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6 Секция. Педагогика және психология 
6 Секция. Педагогика и психология 

БАЛА ТӘРБИЕСІНДЕГІ ХАЛЫҚ ПЕДАГОГИКАСЫНЫҢ 
МАҢЫЗЫ

А. АЙСА 
6 «З» сынып  оқушысы, К. Макпалеев атындағы 

№ 4 жалпы орта білім беру мектебі
Б.Т. АУШАХМАНОВА 

жетекші,  К.  Макпалеев атындағы № 4 жалпы орта білім беру мектебі

Уақыт мектеп мұғалімдеріне жастарды жаңа заман талап-
тарына сай,  әрі озық ұлттық дәстүр рухына тәрбиелеп,  өмірге 
әзірлеу секілді жауапты міндеттерді жүктеп отыр.  Егеменді 
елімізге сай ұрпақ тәрбиелеп шығудың бірден-бір жолы ол – өсіп 
келе жатқан ұрпақты эстетикалық тұрғыдан шыңдау.  Осыны 
халықтық педагогика арқылы жүзеге асыруға болады. Қазақстанда 
халықтық педагогикалық ойларды бүгінгі тәрбие мен білім 
беру барысында жүзеге асыруға бағытталған біршама тәжірибе 
жинақталған.  Бұлардың ішінде,  әсіресе,  халқымыздың тәлім-
тәрбиелік ой-пікірлерінің зерттелу,  жинақталу, жариялану жолы 
Қ.  Жарықбаевтың еңбектерінде айқын көрініс тапқан. 

Халықтық педагогика этнопедагогиканың зерттеу пәні болып 
табылады.  Этнопедагогика халықтық педагогиканы түсіндіреді 
және қазіргі жағдайда жанұяда,  мектепте оны қолданудың жолдарын 
ұсынады,  этникалық топтардың тәжірибелерін жинап,  зерттейді. 
Халық педагогикасымен айналысушылар қоғам дамуының алғашқы 
сатыларында–ақ тәрбиеге өзіндік көзқарас болғандығын,  мақсатқа 
сай тәрбиелеудің жолдары ойластырылғандығын мәлімдейді. 

Қазақ этнопедагогиксының қайнар-бұлағы біздің заманымызға 
дейінгі дәуірден бастау алады.  Ұлттық мәдениеттің тегі сол ұлттың ұлт 
болып қалыптаспай тұрған кезінен бастап–ақ жеке ұлыстардың ұрпағын 
тәрбиелеуден туындағаны белгілі.  Балалардың жан-жақты дамуы үшін,  
әсіресе сұлулық пен сымбаттылыққа қанық болулары үшін оқу-тәрбие 
үрдісінде халықтық педагогиканы қолдану өте маңызды.  Адамдардың 
эстетикалық сезімдері олардың өмірінде зор роль атқарады.  Әсемдікті 
көре,  түсіне,  жасай білу адамның рухани өмірін байытады,  қызғылықты 
етеді,  оған ең жоғары рухани ләзаттануға мүмкіндік береді.  Біз 
әр адамның адамгершілікті тұлғалық мәнін жан-жақты дамытуға 
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ұмтыламыз,  сондықтан әр баланың сезімін нәзіктігін,  көркемдікті,  
әсем нәрсені сүйенетіндей етіп дамытуымыз керек.  

Адамның әсемдікті және жексұрындықты,  сәулеттілік және 
ождансыздықты,  қуаныш пен қайғыны т. б.  түсінуіне байланысты,  
оның саналы тәртібі мен мінез – құлқы айқындалады.  Осыдан келіп 
адамның әсемділікке шынайы көзқарасы мен мұраттары болуы 
керек екендігі шығады.  Оқушылардың жалпы мәдениеті,  яғни 
эстетикалық тәрбиенің маңызды жақтары ізеттілік,  ұқыптылық,  
жылы шырайлылық,  қайырымдылық,  тазалықты сақтау т. б.  

Жалпы эстетикалық мәдениет – бұл қатынас эстетикасы,  
киім-кешек эстетикасы,  үй-жағдай эстетикасы,  манера,  дене 
қимылы,  т. б.  А. С.  Макаренко еңбектерінде бұл проблемаға 
зор мән берілген.  Жеке адамның сыртқы мәдениеті мен ішкі 
дүниесінің ұштасып жатуы эстетикалық сұлулықтың белгісі.  
А. П.  Чеховтың сөзімен айтқанда адамда: бет,  киім,  жан,  ой 
– бәрі сұлу болу керек . Алайда халықтық тәрбиенің зерттелу 
тарихына шолу халық шығармашылығына арналған зерттеулер мен 
жарияланымдарда оның ерте заманнан келе жатқан тарихи құбылыс 
екендігі айтылғанмен,  халықтық педагогикалық ескерткіштер оқу 
үрдісінде және сыныптан тыс жұмыстарда қолданылғанмен,  балалар 
мен жастарды тәрбиелеуде оның ролі жайлы ойлар айтылғанмен 
көптеген ғылыми еңбектердің әлсіз тұсы халық педагогикасын оқып 
үйренудің теориялық мәселелері қамтылмайтындығын байқатады.  

Этнопедагогиканың мәселелерімен айналысушы ғалым А. 
Э.  Измаилов: «Халық педагогикасы ұрпақтан – ұрпаққа көбінесе 
ауызша түрде жалғасып келе жатқан,  халықтың тарихи және 
әлеуметтік тәжірибесінің жемісі,  оның іс-жүзінде тексерілген 
білімінің мағлұматтарының жиынтығы.  Халықтық педагогиканың 
ескерткіштері халық ертегілерінде,  аңыздарында,  жырларында,  
мақал-мәтелдерінде сақталып,  ұлттық салт-дәстүрлер арқылы 
өзінің көрінісін беріп отырады» - деп орынды атап көрсеткен. Қазақ 
халқының өте әрідегі ата – бабаларының өмір сүрген кезінен (Түрік 
қағанаты) бастау алып,  күні бүгінге дейін кәдесіне жарап келе 
жатқан рухани мұраның бірі – халықтық педагогика.  «Халықтық 
педагогика,  - делінген Қазақ кеңес энциклопедиясында,  - тәрбие 
жөніндегі халықтың педагогикалық білім тәжірибесі. 

Халық педагогикасын зерттеу негізіне педагогикалық 
мазмұн мен бағыттағы халық ауыз әдебиетінің шығармалары,  
этнографиялық материалдар,  халықтық тәрбие дәстүрлері,  
халықтық ойындар,  жанұя тәрбиесінің тәжірибелері т. б.  жатады.  

Халық педагогикасының негізгі түйіні еңбек тәрбиесі және 
өндірістік білім,  дағды,  шеберліктерді ұрпақтан ұрпаққа қалдыру».  
Ғасырлар бойы қалыптасқан ұлттық тәлім-тәрбиенің белгілі 
жүйесінде жас буын жадына біртіндеп сіңіріп отыратын арнаулы 
жолдар,  тиісті тәсілдер де болған.  Мәселен,  мақал-мәтелдерде 
адамгершілік,  имандылық тәрбиесіне байланысты әдеп-ғұрыптар 
насихатталса,  жұмбақтар мен айтыстарда – ақыл – ой тәрбиесі,  
өлең,  жыр-дастандарда - әсемдік (эстетикалық) тәрбиесінің негізгі 
принциптері,  ал ертегілер халықтық тәрбиенің сан алуан мәселелерін 
қозғайтын тәлімдік материал ретінде пайдаланылған.  Демек,  
халықтық педагогика – тәлім-тәрбиелік ой – пікірдің ілкі бастауы,  
халықтың рухани мұрасы.  Бұл жердегі еске алатын негізгі жайт: 
осындай халықтық мұралардың бәрі бірдей кәдеге жарай бермейді,  
олардың озығы мен қатар тозығы да бар.  Ең негізгі мәселе – бұларды 
бүгінгі күннің талап тілегімен байланыстыра пайдалана білу болмақ.  
Егеменді еліміздің пердесі ашылмай,  шіркеуленіп келген ұлттық 
тәрбиесі жиырмасыншы ғасырдың тоқсаныншы жылдарынан 
бастап,  еркін қолға алынды да,  көптеген оқыту бағдарламалары 
мен оқу құралдары пайда болды.  Ғалым К.  Оразбекова «Иман және 
инабат» (1993) деген кітабында имандылық–ұлттық тәрбиенің негізі 
деп көрсетіп,  қазақ этнопедагогикасының бір қайнар көзін ашты.  
М.  Оразаев,  М.  Смаилова сияқты педагогтар «Қазақ халқының 
салт-дәстүлері» деген кітап жазып,  қазақ этнопедагогикасының 
салт-дәстүрге байланысты саласын айқындады.  Профессорлар 
Қ.  Жарықбаев пен Ә.  Табылдиев «Әдеп және жантану» (1994) 
оқулығын жазып,  қазақ этнопсихологиясы мен этнопедагогикасы 
ғылымының негіздерін айқындады.  Ғалым С.  Ғаппасов «Ізгілік 
әліппесі» (1995) «Халық педагогикасының негіздері» (1996) деген 
еңбектерінде қазақ этнопедагогикасының ғылыми-медициналық 
және танымдық ерекшеліктерін дәлелдеді.  Ә.  Табылдиев 
«Қазақтың халық педагогикасы және тәрбие» атты еңбегі арқылы 
қазақтың ауыз әдебиеті мен салт-дәстүрлерінің тәрбиелік мәнін 
ашып берді.  Профессор С.  Қалиев «Қазақ этнопедагогикасының 
негіздері және тарихы» (1998) деген оқу құралы арқылы қазақ 
этнопедагогикасының қайнар-бастауы біздің заманаымыздан 
бұрын белгілі бола бастағандығын дәлелдеп,  бұл ғылымның 
теориялық негіздерін айқындап берді.  Зерттеушілер Ұ.  Асылов 
пен Ж.  Нұсқабаев «Әдеп» атты оқулығында (1999) қазақтың салт-
дәстүрлеріндегі тәлім-тәрбиелік мақсаттарды жеткізе дәлелдеді. 
Қазақ халқының тәлімдік мәні зор ой толғаныстары бесік жыры мен 
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батырлық эпостарда,  ертегілер мен аңыздарда,  шешендік сөздер мен 
айтыс термелерде,  мақал-мәтелдерде көптеп кездеседі.  Мұндағы 
ұрпақ тәрбиесінің негізгі түйіні – адамгершілік-имандылық,  
ақыл-ой,  еңбек,  эстетика,  дене,  отбасы тәрбиесіне байланысты 
мәселелерге келіп тіреледі. 

ӘДЕБИЕТТЕР
1.  Қоянбаев Ж. К.  Педагогика.  – Алматы,  2001. 
2.  Әбілова З.  Ә.  Этнопедагогика.  – Алматы,  1997. 
3.  Табылдиев Ә.  Қазақ этнопедагогикасы.  – Алматы,  2000. 

ҚАБІЛЕТТІЛІК-ЕРЕКШЕ ҚАСИЕТ

А.Б. АҚАН
8 сынып оқушысы,  Дихан-Қайрат орта мектебі,  Алматы облысы,  

Панфилов ауданы,  Дихан-Қайрат ауылы
Б.Қ.  БАУБЕКОВА

педагог-психолог,  Дихан-Қайрат орта мектебі,  Алматы облысы,  
Панфилов ауданы,  Дихан-Қайрат ауылы

Қабілет - әр адамның белгілі бір іс-әрекет түріне икемділігі 
немесе қабілет дегеніміз – мақсатқа бағдарланған,  тәлім-тәрбие 
жұмысына байланысты адамның бір іс-әрекетке ұйымдасқан түрде 
бейімделуі және оны нәтижелі етіп атқаруы.  Қабілет - адамның 
білімді,  ептілікті,  дарынды біршама жеңіл меңгеруіне және 
қандайда бір іс-әрекетпен ойдағыдай айналысуына көмектеседі.  
Қабілеттілік әр бір адамда түрліше сипатта болады.  Адамның 
белгілі бір іс-әрекет түріне қабілетті болуы екі түрлі көрсеткіш 
арқылы анықталады:

1) Іс-әрекетті тез өзгерту;
2) Іс-әрекетті орындау нәтижесінің сапасы. 
Егер адам өзге адамдармен салыстырғанда,  біріншіден,  бастаған 

істі қалайда болмасын тез және табысты меңгеріп,  сол әрекетке 
лайық дағдыны игеретін болса,  екіншіден,  белгілі бір деңгейде 
жетістіктерге жетсе,  оны қабілетті адам дейді.  Әрбір адамның іс-
әрекеті орындау тәсілі сол  адамдардың психикалық таным үрдістерінің 
даму ерекшеліктеріне,  жүйке жүйесі талдағыштарының жұмысына,  
сезім мүшелерінің сыртқы тітіркендір-гіштерге әсерленіп,  қабылдау 
жылдамдығының және адамның даралық қасиетіне байланысты.  
Қабілеттілік адамдағы жеке-дара өзіндік ерекшелік,  яғни бір адамның 

екінші адамнан айырмашылығын көрсететін психологиялық сипат,  
адамның белгілі бір іс-әрекет түрінде бейімділігі.  Қабілет-адамның 
даралық психологиялық ерекшелігі. 

Мұғалім өз шәкірттерін бақылай отырып,  мінездеме бергенде 
біреулері оқуға ерекше қабілетті,  кейбіреулерінің қабілеттере нашар 
екендігін негізсіз айтып отырған жоқ.  Шәкірттердің мектепте 
оқылатын жекелеген пәндерге қабілеттіліктері әр түрлі келеді.  
Бірі – математикаға қабілеттілік аңғартса,  бірақ ауызша және 
жазбаша сөйлеуде өз ойын толық жеткізе алмайды.  Екіншісі - 
әдебиет пен тілге,  жалпы гуманитарлық ғылымдарға бейім келеді,  
бірақ математика,  физика,  химия сияқты ғылымдарды меңгеруде 
қиындықты кездестіреді. 

Қабілеттіліктер тек қана іс-әрекетте аңғарылады.  Адамды іс-
әрекетте байқап қарамай,  оның қабілетті немесе қабілетсіз екендігі 
туралы айтудың өзі дұрыс болмас еді. Егер бала музыкалық іс-
әрекеттің қарапайым түрлерімен айналыспаған болса,  егер оны әлі де 
музыкаға оқытпаған болса,  музыкаға қабілеттілігін айтуға болмайды.  
Тек музыкалық білім беруге оқыту үрдісінде оның қабілеттілігі 
қандай болады,  ырғақты сезіну,  есту қабілеті,  музыкалық есі тез 
және жеңіл немесе жай және қиын қалыптасатындығы  анықталады.  
Белгілі бір іс-әрекетте қабілеттіліктер тек байқалып қоймайды,  
сонымен қатар дамиды.  Адам белгілі іс-әрекетке қабілетті болып 
тумайды,  оның қабілеттіліктері қалыптасады,  дұрыс ұйымдасқан 
әрекетте дамиды.  Арнайы іс-әрекеттен тыс қабілеттіліктердің дамуы 
мүмкін емес. Осыдан кейбір жалпы қорытындылар жасайтын болсақ,  
көп жағдайда ұлы адамдардың тұқымдарын зерттеу биологиялық 
тұқым қуалауды емес әлеуметтік жағдайлардың қабілеттіліктерді 
дамытуға қолайлы әсре ететіндігін аңғаруға болады. 

Френология ғылымының пайда болуы Франц Иосиф Галль 
(1758-1828) есімімен тығыз байланысты. 

Адамның немесе жануардың психологиялық ерекшеліктері бас 
сүйектің сыртқы бітімімен байланыстылығы туралы ілім. 

Оның ілімінің негізіне бүкіл адамзаттың қабілеттерімен “ақыл” 
мен “жүрек” барлық салалары бас мидың жартышарларында 
өзінің арнаулы орталықтары орналасқан. Бас мида орналасқан 
орталықтардың әрқайсысында адамның белгілі-бір қабілеті 
шоғырланған. Осы қабілеттілік күшті дамыған жағдайда мидың 
тиісті орталығы да өте дамыған болады. ХІХ ғасырда френология 
психодиагностика әдісі ретінде барынша кеңінен қолданылды. 
Алайда,  бас сүйекке жасалған көптеген зерттеулер оның ми 
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қабығының нысандарын әсте де қайталамайтындығын,  сондықтан 
бас сүйектің орталықтары мен дөңестеріне қарап адамның ақыл-ой 
қабілеттілігін,  мінез ерекшеліктерін анықтауға әрекеттенудің негізсіз 
және ғылымға мүлде қарсы болғандығын көрсетті. 

Қабілеттілік тұқым қуалау арқылы беріледі деген теорияға 
қарама-қарсы қабілеттілік өмірге келгеннен кейін қоршаған орта 
мен тәрбие байланыстылығы туралы теорияны атауға болады. Бұл 
теорияны алғаш рет ХVІІІ ғ.  Ғылымда Гельвеций тұжырымдаған 
болатын. Ол қабілеттілікті қалыптастыруда тәрбиенің рөлін ерекше 
бағалайды. 

Жаңа кезеңде америка ғалымы У. Эшби қабілеттіліктер және 
тіпті дарындылық өмірде қалыптасқан қасиеттерге байланысты 
екендігін айрықша айтты. Ол мың рет сәтсіздікке ұшырап,  мың 
бірі жаңалық ашқан адам қабілетті де осыны шешпей тастап кеткен 
адам қабілетсіз дейді. Психологтардың зерттеулері мен байқаулары 
қабілеттің биологиялық алғышарттары болатындығын жоққа 
шығармайды. Психолог-ғалымдар мидың,  жүйке саласының 
құрылымында туғанна,  тұқым арқылы берілетін кейбір ерекшеліктер 
қабілеттіліктердің дамуына қолайлы жағдайлар жасайтындығын 
және ерекше рөл атқаратындығын дәлелдейді. 

1. 3.  Қабілеттіліктердің даралық-типологиялық ерекшеліктері
Әр түрлі адамдардың өмірін бақылай отырып,  олардың 

жұмыстағы жетістіктері мен ерекшеліктерін салыстырып,  адамдардың 
қабілеттіліктеріне қарай бір-бірінен ерекше айырмашылықтары бар 
екендігін аңғарту қиын емес. Қабілеттіліктерінің дара ерекшеліктері 
туралы мәселенің қоғамдық мәні орасан зор. Қабілеттіліктердің 
ерекшеліктері мектеп мұғаліміне айрықша қызығушылық туғызады. 
Мұғалім шәкірттерге жаңа материалды түсіндірсін немесе білімін 
тексерсін,  ол әркез тек қана шәкірттердің даярлығы мен  тәртіптілігін 
ойлап қоймайды,  сонымен қатар олардың қабілеттіліктеріне 
ерекше мән береді. Мектеп оқушыларының қабілеттілігі туралы 
олардың әр түрлі пәндерді жеңіл меңгеруі және жетістіктерінің 
сапасын білуге болады. Қабілеттіліктердің ерекшеліктері тұрақты 
қызығуларына әсер етеді. Осы ерекшеліктерін білмейінше оқытудың 
және жекелеген шәкірттердің дұрыс дамуының жалпы жетістігіне 
жетуі мүмкін емес. Мектепте бір оқушы ойының ұшқырлығымен 
ерекшелінсе,  екіншісі- техниканы жақсы біледі,  үшіншілері- 
поэтикалық шығармаларды жақсы қабылдауымен,  төртіншілері- тірі 
табиғатты бақылағыштығымен ерекшеленеді. Осы қасиетердің көбі 
белгілі-бір оқушыда анық байқалуы мүмкін. Іс-әреккетте табысқа 

әр түрлі психологиялық тұрғыдан түрлі жолдармен жету мүмкін. 
Музыкалық қабілеттіліктерге арналған арнаулы зерттеулерде музыка 
сабағымен жемісті айналысуға қажетті қабілеттіктер анықталады. 
Қабілеттіліктердің ерекшеліктерін айыру үшін бірінші және екінші 
сигнал жүйелерінің өзара әрекет ерекшеліктерінің мәні орасан зор. 

И. П.  Павлов сигнал жүйелерінің орта қатынасының 
ерекшеліктеріне байланысты қолданылады. 

Жалпы қабілеттіліктерге жеке тұлғаның қасиеті ретінде 
бақылағыштық жатады. Сонымен қатар жалпы қабілеттілік 
байқалған адамдар әр түрлі іс-әрекетпен ойдағыдай айналыса алады. 
Мәселен жалпы қабілеттілікті меңгерген мектеп оқушылары көп 
жағдайда барлық пәндерді жақсы оқиды. 

Арнаулы қабілеттілік қандайда белгілі-бір іс-әрекетті 
ойдағыдай орындауға мүмкіншілік жасайды.  Математикалық,  
техникалық,  әдеби,  музыкалық,  бейнелеу өнері саласында және 
тағы басқа қабілеттілік қалыптасуы мүмкін. 

Қабілеттіліктердің бұл екі негізгі түрінен басқа үшінші түрін-
практикалық іс-әрекетке қабілеттілікті ерекше атауға болады. 
Бұл түріне құрастырушылық-техникалық,  ұйымдастырушылық,  
педагогикалық қабілеттіліктер жатады. Көптеген қабілетті адамдар 
тек белгілі-бір салада қабілеттілік танытты,  мәселен: музыкада 
немесе математикада немесе өнерде. Психология ғылымында 
қабілеттіліктердің біршама жеткілікті зерттелген салалары 
музыкалық қабілеттіліктер (Б. М. Теплов),  математикалық  (В. А. 
Крутецкий),  бейнелелеу өнері   (В. И. Кириенко,  Е. И. Игнатьев),  
әдеби  (Н. А. Чернимкова,  В. П. Ягункова,  Б. Л. Дранков,  Э. Г. 
Лейбовская),  техникалық (П. М. Якобсон,  С. М. Василейский,  Н. 
Д. Левитов),  педагогикалық (Ф. И. Гоноболин). 

Белгілі-бір істі өз бетімен және ойдағыдай орындауда 
қабілеттіліктердің қиысып келуін талант деп атайды. Кейбір 
балаларда математикалық және техникалық таланттары өте 
ерте аңғарылады. Талантты адамдар шығармашылық қызметке 
қабілеттілік аңғартады. Әдебиет пен өнер саласында құнды 
шығармаларды дүниеге әкеледі.  Ғылым мен техника саласында 
күрделі теориялық және практикалық міндеттерді ойдағыдай шешуге 
қабілетті. 

Таланттылықтың жоғары деңгейін дарындылық деп атайды. 
Ғұламалық қоғамдық өмірде,  ғылымда,  әдебиетте,  өнерде және 
тағы басқа жаңалықты аша білетін дарынды адамдар. Дарындылар,  
ғұламалар адамзат дамуында жарық жұлдыздар,  тарихи қайталанбас 
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белгілі дәуірдің тұлғалары. Қазақ хал-қының ғұлама ойшылдары 
Абай,  Шоқан,  Мұхтар,  Қаныш-сирек кездесетін дарынды 
тұлғалар. Дарынды тұлғалардың қатарына А. С. Пушкинді,  М. В. 
Ломоносовты жатқызуға болады. 

Бейімділік дегеніміз- жеке тұлғаның қандайда бір іс-әрекетті 
орындауға бағыттылығын айтады. Белгілі іс-әрекетке бейімділік пен 
қабілеттілік бір-бірімен көп жағдайда сәйкес келеді,  бірге дамиды. 
Белгілі бір іс-әрекеттің түріне баланың өте жоғары бейімділігі 
оянған қабілеттіліктің көрсеткіші болып табылады. Мысалы: 
бала 2-3 жасында ұзақ мерзім отырып музыка тыңдауға дайын. 
Осындай жағдай музыкалық қабілетін дамыту үшін қолайлы табиғи 
бейімділігінің болғандығын көрсетеді. Балада қабілеттілікті дамыту 
белгілі-бір  іс-әрекетте оларда қабілеттілктерінің нығаюына тікелей 
байланысты. Белгілі бір іске өте күшті және тұрақты бейімділік осы 
іс-әрекетке қатысты негізгі қабілеттіліктің барлығын аңғартады. 

1. 2.  Қабілеттілік туралы теориялар
Психология ғылымында қабілеттілік жайлы әр түрлі теориялар 

қалыптасты. Кеңінен тараған теориялардың бірі- қабілеттіліктердің 
тұқым арқылы берілетіндігі,  адамның туа біткен психикалық 
ерекшелігі туралы теория. Идиалистік философияның атасы Плотон 
қабілеттіліктер туа біткен қасиеттер деп тұжырымдады. Ал ХVІІ 
ғасырда Декарттың еңбектерінде туа біткен идеялар туралы ілім 
ретінде қарастырылды. Ғылыми психология қабілеттіліктердің 
біткендігін жоққа шығарады.  1875 жылы ағылшын антропологі 
әрі психологі Ф.  Гальтон “Таланттың тұқым қуалауы,  оның 
заңдары және салдары” атты кітабын жариялады. Ол еңбегінде 
тарихқа белгілі адамдардың туыстық байланыстарын зерттей 
келіп,  дарындылық тұқым арқылы берілетіндігін дәлелдемек боды. 
Оның зерттеуі бойынша атақты композитор Бахтардың отбасын-
да музыкалық талант алғаш рет 1550 жылы аңғарылды және бес 
ұрпақтан кейін ұлы композитор И. С. Бахта талант жоғары жүйке 
қызметі 3 түрлі “арнаулы адамзат” типін ажыратты: бірінші сигнал 
жүйесінің басым болуын- көркем тип,  екінші сигнал жүйесінің 
басымдылығы аңғарылса-ойшыл тип,  ең соңында-орта тип-сигнал 
жүйелерінің тепе-теңдігін айтады. 

Көркем тип көңіл-күйлерінің айқындылығымен,  қабылдауы 
мен есінің бейнелігімен,  бай қиялымен сипатталады.  Ойшыл тип 
талдауға және жүйелеуге,  жалпылауға және абстракциялық ойлауға 
бейімділігімен ерекешеленеді. Орта типте екеуінің де қасиеттері 
кездеседі. Көптеген адамдар орта типке жатады. 

Сигнал жүйелердің арақатынасының типологиялық 
ерекшеліктері психикалық іс-әрекеттің әр түрінде,  соның ішінде 
оқу үрдісінде аңғарылады. Бұл ерекшеліктер  тарих және жағырафия 
сабақтарында анық байқалады. Мысалы,  кейбір шәкірттер нақты 
деректерді жақсы қабылдайды,  бірақ абстракциялық материалдар-
ды өте қиындықпен меңгереді,  теориялық мәселелерді түсіндіруге 
қиналады. Осындай жағдайда бір топтағы шәкірттер осыған 
қарама-қарсы сапаларды байқатады. Олар әр түрлі жалпылаулар 
мен теориялық мәселелерді өте жемісті орындай алады. Осындай 
айырмашылықтар сигнал жүйелері арақатынасының типологиялық 
ерекшеліктерімен байланысты. 

Көркем типке көңіл-күйдің,  эмоциялардың тікелей ықпалымен 
пайда болатын бейнелердің айқындылығы тән. Ойшыл тип 
абстракциялардың,  логикалық құрылымдардың,  теориялық 
тұжырымдардың басымдылығы аңғарылады.  Суретшілердің көбінің 
(бейнелеу өнерінің мүсіншілердің,  музыканттардың,  актерлардың) 
көркем типке тән қасиеттерінің болуы кездейсоқ емес. 

Ойшыл типтің сапалары абстракциялық материалдарды,  
ұғымдарды, математикалық есептеулерді суреттеумен байланысты 
іс-әрекеттің қолайлы дамуы үшін жағдайлар жасайды. 

Адамдарды көркем типке жатқызу интелектуалдық іс-әрекеттің 
әлсіздігі, ойдың кемшлігі деп түсінбеуіміз керек. Бұл жерде 
психиканың бейнелі бөліктерінің ойшыл бөліктерімен салыстырмалы 
түрде басым екендігі аңғартады. 

Жалпы алғанда,  екінші сигнал жүйесі бірінші сигнал жүйесінен 
басым келеді. 

Демек,  адамдардың еңбек әрекетінде сөйлеу мен ойлау шешуші 
маңыз алады. 

1. 4.  Қабілеттілік және нышан
“Қабілеттілік” ұғымын тәжірибеде қолданғанда 3 белгісін 

ерекше атап өткен жөн. Біріншіден,  қабілеттілік дегеніміз-бір адамды 
екінші адамнан ерекшелейтін дара психологиялық айырмасы. 

Екіншіден,  қабілеттілік деп кез-келген жалпы,  дара ерекшеліктер 
емес,  тек қана қандайда болмасын іс-әрекетті немесе көптеген іс-
әрекетті жемісті орындауға қатысы барларын атаймыз. 

Туа біткен тек анатомиялық-физиологиялық ерекшелік,  нышандар 
болып табылады,  олар қабілеттіліктер дамуының негізінде жатады,  
қабілеттіліктердің өздері әруақытта да дамудың нәтижесі. 

Нышандар-мидың,  жүйке жүйесінің,  анализаторлардың кейбір 
туа біткен анатомиялық-физиологиялық ерекшеліктері. Нышандар 
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қабілеттіліктердің табиғи алғышарттары болып табылады және 
оның қалыптасу және даму үрдісіне әсер етеді.  Нышанның болуы 
қабілеттіліктің қалыптасуына ерекше қолайлы жағдай жасайды,  
оның дамуын жеңілдетеді. Нышандарға туа біткен көру және есту 
анализаторларының кейбір ерекшеліктері жатады. Жүйке жүйесінің 
типологиялық қасиеттері нышшанның қызметі ретінде қатысады,  
оған уақытша жүйке байланыстарының құрылу ерекшеліктері,  
оның беріктігі шоғырланған зейіннің күш,  жүйке жүйесінің 
шыдамдылығы,  ақыл-ой қабілеттілігі байланысты. Нышандар- бұл 
тек қабілеттіліктерді қалыптастырудың шарттарының бірі. Егер 
табиғаттың берген нышанын әрі қарай дамытпасақ,  оған қолайлы 
жағдайдал жасалмаса,  ол сөніп қалуы мүмкін. 

Мысалы: шәкірттерде ерте байқалатын типологиялық 
ерекшеліктер нышандар немесе алғашқы табиғи қасиеттер болып 
табылады. Типологиялық ерекшеліктердің жан-жақты мәні зор. 
Олар қабілеттіліктер мен мінездің табиғи алғышарттарын құрайды. 
Жалпы типтердің ерекшеліктері (белсенділіктің күші немесе 
жылдамдығы,  ұстамдылығы,  сезгіштік дәрежесі және бейнелеу 
үрдісінің қозғалғыштығы) қабілеттіліктерді ұйымдастыруға әсер етеді. 

Жүйке үрдістерінің күші ұстамдылықпен,  және қозғалғыштығымен 
ұштасқанда жеке тұлғаның көптеген еріктік және коммуникативтік 
қасиеттерінің ұйымдасуына қолайлы жағдай жасайды,  ұйымдастырушылық 
қабілеттіліктерді қалыптастыру үшін қажет.  Әлсіз жүйке жүйесі,   
В. Д.  Нылицыннің пікірінше жоғары сезгіштікті меңгере отырып,  көркем 
қабілеттіліктерді дамытуға қолайлы мүмкіншіліктер жасайды. 

Мәселен: Вундеркинд (таңғажайып,  дарынды бала) - жас 
Пушкиннің Царскосельск лицейінде өз тыңдаушыларын таң 
қалдырған. Белгілі математик Сергей Мергеляннің өмірбаянының 
таңқаларлық ғажайып деректерін келтіруге болады: 1928 жылы 
туған; университетті 19 жасында 1947 жылы бітіреді; 20 жа-
сында физика-математика ғы-лымдарының докторы; 24 жаста 
КСРО Мемлекеттік сыйлығының иегері; 25 жаста КСРО Ғылым 
академиясының мүше-корреспонденті; 28 жасында Армян КСР 
Ғылым академиясының академигі. 

Қабілеттілік адамға ерте де,  кеш те берілуі мүмкін. Атақты 
композиторлар Н. А.  Римский-Корсаковтың музыкалық дарындылығы 
2 жасында,  М. И. Глинка мен С. Прокофьев қабілеттері 7 жаста,   
И.Е. Реп ин мен В. А. Серовтың қабілеттілігі 3 жаста байқалған.   
В. Моцарт 3 жасында музыка аспаптарында ойнап,  4 жасында 
музыкалық шығармаларды орындаған,  ал 12 жасында опера жазған. 

Нышандар-тек қабілеттіліктерді қалыптастыру шарттарының 
бірі. Егер табиғаттың берген нышаны,  ғажайып дарындылық туралы 
мысал келтіретін болсақ,  1951 жылы Америкада кибернетиканың 
атасы,  ұлы математик Норберт Винердің ғұмырнамалық 
деректерінің І томы жарық көрді,  кітап “Бұрынғы вундеркинд” 
деп аталады. 

“Вундеркинд”-неміс сөзі.  Вундер-ғажайып,  кинд- бала деген 
екі сөзден құралған.  Одан оның өмірінің таңғажайып деректерін 
көруге болады: 9 жасында кішкентай Норберт ерекше дарындылық 
байқатып,  8 жылдық мектепке бармай,  орта мектепке оқуға түсті.  
12 жасында Университет студенті,  14 жасында Бакалавр ғылыми 
дәрежесін,  ал 18 жасында ол Гарверт университетінен филология 
ғылымдарының докторы ғылыми дәрежесін алып шығады. 

Дарынды балалардың психологиясын зерттеумен көп жылдар 
бойы Москвалық психолог,  психология ғылымдарының докторы Н. 
С. Лейтес айналысқан болатын. Ол өзінің “Ақыл-ой қабілеттіліктері 
жас кезеңдерінің алғышарттары” атты мақаласында арнаулы 
қабілеттіліктер туралы емес (мысалы,  музыкаға,  суретке),  жалпы 
немесе ақыл-ой қабілеттіліктері деп аталатын қабілеттіліктер 
туралы сөз болады.  Н.С.  Лейтестің айтуынша,  жас ерекшеліктері 
қабілеттіліктердің компоненттері ретінде қарастырылады. 

ШЕТЕЛ ТІЛІН ОҚЫТУДЫҢ ИНТЕРАКТИВТІ ӘДІСТЕРІ
 («FUNNY ENGLISH» АТТЫ ЭЛЕКТРОНДЫ ОҚУ ҚҰРАЛЫ)

М. АМАНТАЕВА 
10 «Ә» сынып оқушысы,  № 18 жалпы орта білім беретін мектебі,  Екібастұз қ.  

А.А. СТЕПАНЕНКО, Р.С. СЫЗДЫКБАЕВА
студенттер,  С.  Торайғыров атындағы ПМУ,  Павлодар қ.  

К.С. ИСЛЯМ
доцент, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ. 

Қазақ орта мектептерінің бастауыш сыныптарында ағылшын 
тілі сабағында интерактивті оқыту әдістерін қолдана отырып 
оқушылардың қызығушылығын арттыру,  оқу материалдарын 
жүйеге келтіру,  ағылшын тілін оқыту үрдісін  жетілдіру,  оны 
қолжетімді ету қазіргі таңда шетел тілін оқыту әдістемесінде 
өзекті мәселелердің бірі болып табылады .  «Funny English» атты 
электронды оқу құралы мектеп оқушыларының жас ерекшеліктерін 
ескере отырып,  шетел тілін бастауыш деңгейде қарқынды және 
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көрнекі етіп оқытуға арнайы бағытталған.  Электронды оқу 
құралы(ЭОҚ)  келесі мақсаттардан тұрады:

Әдістемелік.  ЭОҚ «Funny English» ағылшын тілінің бастауыш 
деңгейін үйретеді.  («beginner» деңгейі).  Жалпы лексикалық 
тақырыптар бойынша білім береді.  Оқушының дүниетанымын 
кеңейтеді.  Алынған білімді жүйелеп,  оқудың жетекші түрі өзін- өзі 
үйретуді жетілдіреді.  

Тәжірибелік.  ЭОҚ ағылшын тілінің лексикасын,  грамматикасын,  
жазуын меңгеруге көмектесетін материалды қамтиды.  Осыған қоса 
электронды оқу құралы оқушыларға ағылшын тілі сөздерінің дұрыс 
дыбысталу үлгісі бар аудио материалдармен қамтамасыз етілген.  
Әрбір танымдық жаттығудан кейін білім деңгейін тексеретін 
жаттығулар бар.  Олар әр түрлі диктант,  пазл түрінде жүргізіліп,  
оқушылардың ағылшын итілі сөздерінің есту қабілетін тексереді.  
Сонымен ЭОҚ бақылау функциясын да атқарады.   

Дамытушылық.  «Funny English» ағылшын тілін оқытудың 
бастауыш деңгейінде оқушылардың  филологиялық ой- өрісін 
кеңейтеді.  Сондай- ақ ЭОҚ оқушылардың логикалық ойлау,  талдау 
және жалпылау қабілеттерін дамытады.  

Тәрбиелеушілік.  Бұл оқу құралы оқушылар  бойында 
адамгершілік қасиеттерді,  дүниеге оң көзқарасты,  интернаци-
онализмге тәрбиелейді.  Оқудың оқушы- компьютер формасына 
психологиялық негізді қалыптастырады.  

«Funny English» ЭОҚ  еріксіз есте сақтауды белсендендіреді,  
оқыту үрдісін қызықты ететін көрнекі және аудиофайлдарды 
қамтиды.  Ұсынылған білімді бақылау жүйесі ойын формасында 
өтетіндіктен оқушыға  психологиялық қысым түсірмейді.  

«Funny English»  ЭОҚ «Дарынды балалар» тақырыбы бойынша 
жүргізілген зерттеудің іс жүзінде жүзеге асты.  «Funny English»  
ЭОҚ жалпы білім беретін мектептердің «Ағылшын тілін» шетел 
тілі ретінде оқытатын бастауыш және орта буын сыныптарының 
сабақтарда және сыныптан тыс сабақтарда (факультатив 
сабақтарында,  үйірмелерде,  ағылшын клубтарында) қолданыс 
табады.  ЭОҚ оқушыларды ағылшын тіліне бастауыш деңгейде 
үйретуге арналған.   Ол оқушылардың сөздік қорын ұлғайтады,  
шет тілдік сөзді есту қабілетін дамытады,  грамматикалық білімді 
тереңдетеді,  кірістірілген мәтіндер көмегімен білім деңгейін 
тексеріп отыруға мүмкіндік береді.  Сондай- ақ пәндік мақсаттардан 
бөлек ЭОҚ оқушылардың  логикасын,  зейінін,  ойлау қабілетін 
дамытатын құрал болып табылады.  

Ақпараттық технологиялардың дамуы сабақ жүргізудің  жаңа,  
қайталанбас формасын қашықтықтан оқытуды енгізуге мүмкіндіктер 
туғызды.  Ол,  біріншіден,  оқушыға оқудың уақыты мен орнын өз 
бетінше таңдауға мүмкіндік береді.  Екіншіден,  әр түрлі себептер-
мен дәстүрлі білім алудан тысқары қалған оқушыларға білім алуға 
мүмкіндік береді.   Үшіншіден,  жаңа ақпараттық технологияларды 
белгілі деңгейде қолдану білімге кететін қаражатты үнемдейді.  
Төртіншіден,  оқудың жекешелендіру деңгейін көтереді.  Бүгінгі 
таңда қашықтықтан оқыту формасында электронды оқулықтар  көп 
қолданыс табады.  Әсіресе олар білім саласында,  нақтырық айтсақ,  
оқушылар мен студенттерге білім беруде.  

Қазіргі таңда электронды оқу құралдарының саны  көп емес.  
Осыған байланысты жаңа ақпараттық технологиялардың дамуы 
білім беруде  жаңа әдіс- тәсілдердің пайда болуына үлкен мүмкіндік 
беріп,  оның сапасын арттырып,  ғылыми зерттеулерге жол ашады.  
Сондықтан да «Funny English»  атты ЭОҚ жасау туралы шешім 
қабылданған болатын.  

Электронды оқу құралы блоктық жүйемен құрастырылғандықтан,  
теориялық және практикалық материалды бірізді және көрнекі оқуға,  
бақылауды тыңдырымды орындауға мүмкіндік береді.  Теориялық  
блок келесі бөлімдерден тұрады:

1. Лексикамен танысу (әліпби,  сан есімдер,  отбасы және т. б. )
2. Грамматикалық материалмен танысу(предлогтар,  «There to 

be»,  «to be »,  «to have got»);
3. Диалогтарды тыңдау;
4. Алынған білімдер мен дағдыларды тексеру жүйесі;
Әрбір блокта тақырыптарға байланысты тапсырмалар берілген.  

Блоктың соңында әрбір тақырыптың меңгерілу деңгейін анықтыау 
мақсатында қорытынды бақылау тест түрінде құрастырылған.  

Ұсынылып отырған бұл құрал өзекті болып табылады.  Өйткені,  бұл 
жұмыста оқу үрдісіне жаңа ақпараттық технологияларды енгізу мәселесі 
зерттерліп отыр.  Ол арқылы ағылшын тілін оқыту үрдісін қарқындатып,  
сабақтарды тиімді,  көрнекі және қызықты етуге мүмкіндік туады.  

Оқу құралының тәжірибелік құндылығы бастауыш мектеп 
оқушыларының ағылшын тілін өздігімен оқуын ынталандыруында.  
Оқуға грамматикалық,  лексикалық және фонетикалық тақырыптар 
ұсынылған. «Funny English» атты ЭОҚ-да теорияны оқытуға,  білімді 
тәжірибеде қолдану мен бақылауға жүйелі әдіс ұсынылып отыр.  
Бұлардың бәрі оқушылардың ағылшын тілін үйрену барысында 
керекті білімдерді алуға көмектеседі. 
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Ұсынылған жобаның артықшылығы- ағылшын тілін жақсы 
меңгерген,  жан- жақты дамыған тұлғаны тәрбиелеу үшін оқушының 
бойында шет тілдік білімдерді бастапқы кезеңде- ақ қалыптастыра 
бастау керек.  ЭОҚ оқушыларды ағылшын тіліне бастауыш деңгейде 
үйретуге арналған.   Ол оқушылардың сөздік қорын ұлғайтады,  
шет тілдік сөзді есту қабілетін дамытады,  грамматикалық білімді 
тереңдетеді,  кірістірілген мәтіндер көмегімен білім деңгейін тексеріп 
отыруға мүмкіндік береді.  Сондай- ақ пәндік мақсаттардан бөлек 
ЭОҚ оқушылардың  логикасын,  зейінін,  ойлау қабілетін дамытатын 
құрал болып табылады.  Электронды оқу құралы блоктық жүйемен 
құрастырылғандықтан,  теориялық және практикалық материалды 
бірізді және көрнекі оқуға,  бақылауды тыңдырымды орындауға 
мүмкіндік береді.  Теориялық  блок келесі бөлімдерден тұрады:

1. Лексикамен танысу(әліпби,  сан есімдер,  отбасы және т. б. )
2. Грамматикалық материалмен танысу(предлогтар,  «There to 

be»,  «to be »,  «to have got»);
3. Диалогтарды тыңдау;
4. Алынған білімдер мен дағдыларды тексеру жүйесі;
Әрбір блокта тақырыптарға байланысты тапсырмалар берілген.  

Блоктың соңында әрбір тақырыптың меңгерілу деңгейін анықтыау 
мақсатында қорытынды бақылау тест түрінде құрастырылған.  Бағдарлама 
іске қосылғаннан кейін мынадай негізгі бет пайда болады (сурет 1): 

Сурет 1 – бағдарламаның негізгі беті

Негізгі беттің мәзірінен «Әліпби» тақырыбын таңдаған жағдайда,  
оның құрамы терезенің оң жағында пайда болады.  Ол теориялық 
мәлімет пен практикалық тапсырмалардан тұрады (сурет 2). 

2 сурет - «Әліпби» тақырыбы келесі мазмұнға ие: Alphabet,  Task,  ABC song,  
Words,  Task,  Грамматика to be,  Exercise,  Dialogue,  Task,  Test. 

3 сурет - Alphabet пункті ағылшын тілінің әліпбиін жаттауға көмектеседі

2.  Task пунктіндегі мынадай ерекше тапсырма «Әліпби» 
тақырыбы бойынша алынған білімді бекітеді және тексереді (сурет 4).  

4 сурет

3. ABC song ағылшын әліпбиінің мультимедиялық жазбасы.  
4.  Words пункті жаңа сөздерді қамтиды.   
5.  Task пункті жаң сөздерді бекіту мен тексеруге бағытталған. 
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6.  Grammar to be пункті жаңа грамматикалық материалмен 
таныстырады.  

5 сурет

7.  Exercise пункті «to be» грамматикалық тапсырмасын 
тексеруге арналған (Сурет 9). 

9 сурет

8.  Dialogue пункті мультимедиялық файлды қамтиды. 
9.  Task пунктінде алдағы диалогты қалай түсінгенін тексеруге 

арналған тапсырмадан тұрады. 
10.  Test бұл «Әліпби» тарауы бойынша жиналған барлық 

білімді тексеруге арналған тапсырмадан тұрады.  

10 сурет

Оқу құралының тәжірибелік құндылығы бастауыш мектеп 
оқушыларының ағылшын тілін өздігімен оқуын ынталандыруында.  
Қазіргі таңда «Funny English» 

ЭОҚ- сын Екібастұз қ.  № 18 орта мектебінің 10 «Ә» сы-
нып оқушысы Амантаева Мадина және Павлодар қ .  лицеімен 
қолданылып,  іс жүзінде жүзеге асып жүр.   Электронды  оқу 
құралында теорияны оқытуға,  білімді тәжірибеде қолдану 
мен бақылауға жүйелі әдіс ұсынылып отыр.  Бұлардың бәрі 
оқушылардың ағылшын тілін үйрену барысында керекті білімдерді 
алуға көмектеседі. 

Алдағы уақытта «Funny English» электронды оқу құралының 
келесі деңгейлерін шығару жоспарланып отыр. 

БАСТАУЫШ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫН БЕЙНЕЛЕУ ӨНЕРІ 
АРҚЫЛЫ ЭСТЕТИКАЛЫҚ ТӘРБИЕГЕ БАУЛУ 

М.Е. БЕКБОЛАТ
оқушы, №29 жалпы орта білім беру мектебі

А.Е. МУСЛИМОВА
студент, С. Торайғыров атындағы ПМУ 

Қазіргі таңда бастауыш мектепте оқыту барысындағы 
мәселелердің бірі-оқушылардың эстетикалық талғамын дамыту, сол 
арқылы олардың бойында адамгершілік, мейірбандық, имандылық 
қасиеттерін қалыптастыру. Әр баланың көркемдік ойлау қабілітін 
дамыта отырып, шығармашылық, қиял сезімін дамыту. Ал, осы 
мәселелер мектеп қабырғасында әлі де болса өз мәнінде шешілмей 
келеді. Соның салдарынан оқушылардың сабаққа ынтасының 
төмендеуі, енжарлық етек алуда.
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Мектеп мұғалімдері бастауыш сыныптарда эстетикалық 
тәрбиені кітап оқу, ән тыңдау, бейнелеу өнері мен театр, кино т.б. 
өнер түрлері арқылы көркем өнерге тарту, тағы басқа да жолдармен 
жүргізуге болатынын біліп қана қоймай, оны қалай жүзеге 
асыру тәсілдерін жан-жақты меңгеріп, жетілдіруі тиіс. Мұғалім 
эстетикалық тәрбиені балаларға өнер түрлерін меңгерту арқылы 
жүзеге асырады. 

Оқушы өзін қоршаған ортадан әсемдікті сезінуі, оны 
бағалай білуге талпынуы  бүкіл жан дүниесіне, сезіміне әсер 
етеді. Дегенмен, баланың көркем өнерге деген қабілетінің дамуы, 
оның шығармашылықпен ұштасуы,  бала кезінен тәрбиенің сол 
түрлерімен айналыстыруға және жеке-дара ерекшеліктерін ескеріп, 
тәрбиені белгілі мақсатқа бағыттап жүргізуге байланысты.

Оқушылардың көркем білімге  талпынуын арттырып, 
қиялын шарықтатып, бойын сергітіп, әдемілік әлеміне ынтасын 
арттыруда бастауыш мектепте оқытылатын бейнелеу өнері пәні 
зор роль атқарады. Ол дүниені түсініп, көрген-білгендерін, алған 
ұғымын көркем образ арқылы бейнелеуге үйретеді. Төменгі 
сынып оқушыларына эстетикалық тәрбие берудің табысты болуы 
мұғалімдердің көркем талғам мен білімді игерту әдіс-тәсілдеріне 
байланысты. Қазіргі кезеңде бастауыш мектепте мұғалімдер 
эстетикалық тәрбиені халқымыздың озық, дәстүрлерін ескере 
отырып жүргізгендері жөн.

Өскелең ұрпаққа эстетикалық тәрбие беруде бастауыш 
мектептегі бейнелеу өнері сабағының алатын орны зор екендігі 
белгілі. Себебі бастауыш мектеп кезеңінде баланың эстетикалық 
мәдениетінің негіздері қолданылады. 

Балаларды әсемдікті сезініп, түсініп, қадірлей білуге баулу 
бейнелеу өнері сабағында эстетикалық тәрбие беру арқылы іске 
асырылады. Ол үшін біздің зерттеу жұмысымызда төмендегідей 
міндеттенр  қарастырылады: 

• бейнелеу өнер пәні арқылы оқушыларды әдемілікке әсемдікке 
деген сезімдерін жетілдіріп, жаңа сапалық деңгейге көтеру, 
эстетикалық мәдениетке  тәрбиелеу;

• бейнелеу өнері пәні арқылы эстетикалық тәрбие берудің тиімді 
жолдарын анықтау;

• бастауыш мектеп кезеңінде эстетикалық тәрбиені ұйымдастыру 
деңгейін анықтау;

• оқушылардың көркем өнерге деген қызығушылығының 
шығармашылықпен ұщтасуына көмектесу;  

• бейнелеу өнері пәні бойынша бастауыш мектеп оқытушылары 
эстетикалық тәрбиелеу жолдарын анықтау;

Бастауыш мектепте бейнелеу өнері сабағында эстетикалық 
тәрбие беруде оқушылармен бірлесе отырып, олардың өнердегі 
әсемдік пен әдемілікті түсіну, байқай білу қабіліетін дамыту 
үшін көптеген  ұжымдық жұмыстар жүргізілсе, сабақ барысында 
ойындар мен көрнекіліктер ( «Түстерді ажырат», «Кім алғыр», 
«Үйлестіре біл», т.б.ойындар)тиімді қолданылса,  оқушылардың 
табиғат сұлулығын, көркем өнер шығармаларын эстетикалық 
мәнде қабылдаулары күшейіп, сабақ сапалық жаңа деңгейге 
көтеріледі. Сапалы сабақтарды жүргізу нәтижесінде  бастауыш 
мектеп оқушыларының  эстетикалық танымы, білімі, талғамы 
артып қана қоймай, олардың әрбір жұмысы шығармашылықпен 
ұштасып отырады. 

Эстетикалық тәрбие біздің байқауымызда дүние жүзілік және 
ұлттық мәдениет салалары негізінде көркемділікке, әсемділікке, 
сезімталдыққа баулу жүйелерін қамтиды.

Әрине бұл өте ауқымды процесс. Ол жан-жақты зерттеуді, оны 
жүйелі түрде меңгеруді талап етеді. Сондықтан біз өз тәжірибемізде 
бейнелеу өнері сабақтарында эстетикалық тәрбие беру мәселелерін 
қарастырып отырмыз.

Эстетикалық тәрбие мәселелері көптеген ғалымдар 
еңбектерінде жан-жақты қамтылған. Оның жасөспірімдерді 
тәрбиелеудегі маңызы,  эстекикалық тәрбие беру мәселелері 
В.В.Алексеева, А.В.Бакушинский, Г.В.Лабунская, Н.П.Сакулина, 
Б.П.Юсов, еңбектерінде қарастырылған халқымыздың ұлттық 
мәдени мұралары, қол өнері, сәндік өнертүрлерінің маңызы туралы 
Республика ғалымдары Б.Қазыханов, А.Қасымова, Ә.Тәжімұратов 
ғылыми еңбектерінде нақты көрсетілген.

Эстетикалық имандылық,  адамгершілік тәрбиесін 
қалыптастыруда ұлттық тәлім-тәрбие дәстүрлерін пайдалану 
Қ.Жарықбаев, С.Қалиев, Ж.Наурызбаев, С.Қасиманов еңбектерінде 
көрсетілген.

Кейінгі кездері бейнелеу өнері пәні құралдары арқылы 
эстетикалық тәрбиеге тәрбиелеу С.Аманжолов, Ш.Әлібеков, 
Б.Әлмуханбетов, Б.Байжігітов, Ж.Балкенов М.Жанаев еңбектерінде 
орын алып жүр. Көптеген еңбектерде эстетикалық тәрбиенің мәні  
мен мазмұны қамтылып, оның тәрбиелеу жолдары әдіс-тәсілдері 
нақты көрсетілмейді. Сондықтан біз эстетикалық тәрбие беру 
мәселелерін жан-жақты қарастыруымыз қажет.
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Сонымен бастауыш мектепте оқыту барысында кезек күттірмейтін 
мәселенің бірі; көркем эстетикалық тәрбие, яғни оқушылардың 
эстетикалық талғамын дамыту, сол арқылы мейірбандық, имандылық 
қасиеттерін қалыптастыру; екіншіден, әр баланың ойлау қабілетін 
дамыта отырып, қиял – сезімін шарықтату болып табылады.

Балалардың эстетикалық тәрбиесінің маңызды бөлігі 
көркемдікке тәрбиелеу ісінде көптеген аса күрделі мәселелер туады. 
Бала өнер арқылы өзінің көңіл сезімін тереңірек түсіне білуі айқын 
ойлап, терең сезіне білуі тиіс.

Оқушы эстетикалық жағынан дамып, жетілуі үшін тәрбиені өте 
ерте, баланың жас кезінен бастау керек. Өйткені, балалық сезім – 
саналы өмірдің негізі. Бұдан саналы өмір негіздерін қалауда қандай 
да берік сенімді тірек қажет болатыны түсінікті.

Қалай болмасын әрбір адам өнердің игілікті күшін бала кезден 
бастап сезінеді. Ол біздің рухани жағынан жетілмеуімізге ықпал 
етеді, жеке бастау және қоғамдық өмірде кездесетін мәселелердің 
шешімін табуға, тіпті кей жағдайда өмірден өз орныңды табуға 
көмектеседі. Бастауыш мектеп балаларының талғампаз болуы 
жазушы, ақын, суретші, композиторлардың еңбектерін, ондағы 
сұлулықтарды түсінуі олардың рухани азығын молықтырады, 
адам баласы жасаған мәдени мұралармен таныстырып, соны терең 
түсінуге тәрбиелейді.

Эстетикалық тәрбие дегеніміз – бұл-әсемдік, сұлулық, пәктік 
қасиеттер музыка, сурет, кескіндеме, мүсін және қолөнері өнерлері 
арқылы оқушылардың көркемдік танымын, сезімін тәрбиелеу.

Бейнелеу өнерінің барлық түрлері графика, живопись, мүсін, 
сәндік – қолданбалы өнері, сулет өнері, барлығы эстетикалық тәрбие 
негізі. Көркем өнер туындыларын түсініп сезіну, оның образдық 
мазмұнын қабылдау, өнер тілін меңгеру барлығы оқушылар 
эстетикалық талғамын дамытады.

Қоршаған ортамен таныстыру арқылы оқушылардың 
эстетикалық талғамын қалыптастыру бейнелеу өнері сабақтары 
түрлерінде іске асырылады.

Әсемдіктің таптырмас бұлағының бірі – табиғат. Ол 
эстетикалық сезімнің, байқампаздықтың, қиялдың дамуына үлкен 
әсерін тигізеді. 

Табиғат үйлесімділігінің, әсемдіктің, мәңгілік жаңарудың, 
әлемдік заңдылықтары әртүрлі болу, түстер, жарық сәулелер, 
көмегі арқылы балаларды әсемдік талғампаздық, әсерленушілік 
сезімге тәрбиелейді. 

Табиғатқа топ серуен жасаған кезде балалардың оның сұлулығын 
эстетикалық тұрғыда қабылдауы күшейеді, ерекше рухани серпеліс, 
сүйсіну сезімі туады, ойы мен қиялы дамиды. Жаратылыстың сұлу 
заттары бала жанында сұлулық сезімдерін оятады. 

Үлбіреген түрлі түсті гүл,  көк –жасыл орман – тоғай, сылдыраған 
су, шексіз – түпсіз көк теңіз, түрлі шөптермен,  толқынданған дала, 
бұлтпен бел алысқан асқар тау, сұлу ай, жұлдызды түн, міне, осылар 
секілді жаратылыстың сұлу көріністері, жанды билеп әкететін 
ән, күй, сиқырлы сөз, сұлу суреттер  әсері баланың жанында бір 
сұлулық толқынын оятып тұрғызбай қоймайды. 

Егер оқушылар табиғатты қорғауға атсалысатын болса, 
табиғаттың эстетикалық ықпалы да айтарлықтай арта түседі. 
Міне, сондықтан да балардың табиғатты қорғау әрекеттеріне 
(күнделік жүргізуде, табиғат бұрышында, мектептің оқу –тәжірбие 
алаңында, табиғатта, үйде, жануарларды қорғауда, мектеп ауласын 
көгалдандыруда) эстетикалық бағыт беру керек. Табиғатқа, қоршаған 
ортаға эстетикалық қатынасты тәрбиелеу үшін дүнижүзілік және 
ұлттық көркем туындылар (жазушылардың, композиторлардың, 
суретшілердің т.б.) мысалдарын, үлгілерін көрнекі қолдану қажет. 

Бастауыш мектеп оқушыларын табиғатқа серуендеуге 
шығарғанда, оларға әр қилы тапсырмалар орындатуға болады: 
заттың өзіне қарап суреттер салып, ұнаған жерлерді суретке түсіру. 
Табиғат – біздің өміріміздің сәні. Ол бізді мол шаттыққа кеңелтеді. 
Кең байтақ далаға, айнадай жарқыраған су айдынына, ұлы тауларға 
қарап, сүйсіне ләззат аламыз. Табиғат адамның бойына қуат, 
көңіліне шабыт, сезіміне ләззат шапағатын ұялататын сұлулық пен 
әсемдік әлемі. Сондықтан да оқушылардың эстетикалық танымын 
қалыптастыруда қоршаған ортаның әсері мол. 

Оқушылардың эстетикалық талғамын жетілдіре, бекіте түсу 
үшін сабақ барысында табиғат көріністерінің сұлулығы жырланған 
шығармалардан (жазушылардың, композиторлардың, суретшілердің) 
көбірек пайдаланған тиімді. Мысалы,  С.Сейфуллиннің «Көкшетау» 
поэмасы, Абайдың табиғатты суреттеуі, Ілияс Жансүгіровтың 
«Жетісуды суреттеуі» т.б. Негізінде эстетикалық тәрбие экологиялық 
тәрбиемен тығыз байланысты, өйткені экологиялық тәрбиенің 
де басты бағыты жас ұрпаққа табиғатпен қатынаста жоғары 
мәдениеттілікті, қоршаған ортаға деген азаматтық жауапкершілікті 
қалыптастыру. Төменгі сынып оқушыларын эстетикалық тәрбиеге 
баулу туған табиғатты бейнелейтін көркем сипаттама мен 
көріністерді жақсы түсінуге негіз салады, оқушыларды суретке, 



25

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

24

қиып жапсыруға баулу, түстердің, сызықтардың тамаша келісті 
үйлесімділігін таңдай білу қабілетін дамытуға жәрдемдеседі. 

Өмірді, оның қоғамдық тәрбиелік мәнін жан –жақты түсіну үшін 
әсемдік, әдемілік заңдарын жақсы түсіну шарт. Өнер біздің қоғамда 
адамдардың,  әсіресе оқушыларды рухани, эстетикалық тәрбиелеуде 
сенімді күшті құрал болып табылады. Оқушыларды көркемөнерді 
сүюге, адамға тән ізгі қасиеттерді қастерлей білуге үйретеді.

Қазақ халқы ерте заманнан – ақ сұлулық пен әсемдікті таңдай 
да, талдай да білген. Өз тұрмысы мен мәдениетінде шеберліктің 
небір сан –саласын, асқан ұқыптылықпен көкірегінде қастерлей 
сақтап, меңгеріп, біздің дәуірімізге ұштастырған. 

Өнер қашанда қамқорлықты, оған асқан жауапкершілікпен, 
жанашырлықпен қарауды қажет етеді. Әсіресе, бастауыш мектепте 
бейнелеу өнері жүйелі оқыту жайы, оған жастай баулап тәрбиелеу ісі 
баршамыздың алдымызға байыпты міндеттер қояды. Сурет салуды 
сүю -өмірді, табиғатты, айнала қоршаған ортаны сүю. Ол мектеп 
оқушысының ақылын, ойын, парасатын, өсіреді, танымын кеңейтеді, 
ізгілікке, әсемдікке үйретеді. Өмірдегі келеңсіз құбылыстармен 
ымырасыз күресуге тәрбиелеп, халқына, еліне, жеріне деген 
сүйіспеншілікке тәрбиелейді.

Халық шеберлері ою - өрнек салу тәсілін белгілі – бір ізбен 
қалыптастыруда өз өнерін үздіксіз жетілдіру жолымен кейбір ою 
-өрнектердің композицисына, әшекейлейтін заттардың түріне 
қарай табиғи байланысты бейімдеп түрлендіріп отырады. Демек ою 
-өрнектермен әшекейлеп бейнелеушілік қандай уақытта болмасын 
халықтың дәстүр негізінде орындалады. Осы халық қолөнерінен 
туған бұйымдарды көрмелер мен мұражайларға сақтап қана қоймай, 
оны күнделікті сабақ барысында кеңінен қолдануы қажет.

Бейнелеу өнері –ерте заманда пайда болып, барлық дәуірде 
өмір сүрген. Ол бірнеше түрге бөлінеді: кескіндеме, графика, мүсін, 
сәулет өнері және сәндік қолданбалы өнер. Сурет салуды үйрету 
әдістемесінде натюрморт кез –келген ыдыс –аяқтан немесе басқа 
да затттардан құралады. 

Бір жағынан натюрморт қозғалмайды. Сол себептен 
натюрмортты асықпай отырып қолдың икемділігін жаттықтыруға, 
түсініп, сызуға және де сурет техникасын жете меңгеруге 
таптырмайтын құрылым болып табылады. Ал, жануарларды салу,  
енді сурет салып, үйреніп келе жатқан оқушыға қиынға соғады. 
Өйткені олар натюрморт сияқты «өлі зат» емес, үнемі қозғалыста 
болады.

Бейнелеу өнері сабағында тапсырманы түсіндірген кезде 
бейнеленіп отырған объектінің эстетикалық мазмұнының нақты 
ашылуының маңызы зор. Оның үстіне құбылыстағы, заттағы 
нақты әсемдікті педагог асқан сезіммен, әсерлі түрде әңгімелеп 
беруі тиіс. Егер мұғалім сурет салу үшін қойылым, ретінде ашық 
түстерге боялған заттарды қойып, оларға әдеттегі, біркелкі дауыспен 
талдау жасаса және қойылымның ашық жарқындығын, әсемдігін, 
бірегейлікпен білдіретін сөздерді таба алмаса, онда балалардың 
сезіміне қозғау салмайды, олар бейнеленіп отырған затқа және өз 
жұмысына аса ынта қоймайды. 

Қорыта келгенде бейнелеу өнері сабағында оқушыларға эстетикалық 
тәрбие беруде халық дәстүрлерін, ұлттық өнердің түрлерін көбірек 
пайдалану қажет. Себебі бастауыш мектеп жасындағы балаларды 
халқымыздың өнері, ұлтық ойындар және халық ертегілеріндегі 
кейіпкерлер бейнесі қызықтырады. Бейнелну өнері пәні сабығында 
эстетикалық талғамды қалыптастырып, негізі мынадай іс - әрекеттерге 
тоқталу қажет. Жаңа сабақты түсіндіру барысында көрнекіліктерді 
түрлендіре отырып, сұрақ – жауап, әңімелесу әдістерін қолдану. Сабақты 
ұлттық әдет – ғұрыптар мысалдарымен түрлендіріп жүргізу. 

ӘДЕБИЕТТЕР
1. Аманжолов С. Эстетикалық тәрбие және халықтық бейнелеу 

өнері. –Қазақстан мектебі. 1990 ж. №12.
2. Әлібеков Ш. Жалпы білім беретін орта мектеп, эстетика пәні 

бағдарламасы. - Қазақстан мектебі. 1992 ж. №7, 8.
3. Байжігітов Б., Ибраева М. Эстетикалық оқу тәрбие жүйесі 

мәселелері. - Қазақстан мектебі. 1993ж. №6.
4. Балкенов Ж. Сурет салуға үйрету. –Алматы, мектеп, 1987.

САМООЦЕНКА КАК ФАКТОР, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЙ 
АДАПТАЦИОННЫЕ СПОСОБНОСТИ УЧЕНИКА

Е.И. ВОРОНОВА
ученик 7 «М2» класса,  гимназия № 3 для одарённых детей, г. Павлодар

В.М. ВОРОНОВА
магистр социальных наук по психологии,  руководитель,  

гимназия № 3 для одарённых детей,  г.  Павлодар

В данной работе самооценка ученика рассматривается как 
показатель его  психологического здоровья. 
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Цель исследования: доказать то,  что самооценка учащихся 
связана с их адаптивными  способностями. 

В процессе работы были поставлены и выполнены эмпирическим 
путём следующие задачи:

Определена взаимосвязь между самооценкой и факторами 
школьной тревожности. 

Выявлен тренд,  согласно которому изменяется самооценка 
учащихся при изменении условий процесса обучения. 

Отмечена тенденция,  согласно которой могут трансформироваться 
факторы школьной тревожности (в работе «школьные страхи») при 
переходе ученика в 5 класс.  

Гипотеза исследования: самооценка ученика определяет его 
способности к адаптации.  

Разберём одну из ситуаций,  в которых часто бывают дети 
младшего школьного возраста.   «Я сегодня плохо выучила урок,  
получила плохую оценку.  Потом меня поругали и в школе,  и дома.  И 
всё,  мне кажется,  что я плохая.  Нет,  я не плохая – я плохо поступила 
(я плохо выучила урок).  А может быть,  я выучила его хорошо? 
Но тогда почему я рассказала его плохо? А плохо я его рассказала 
потому,  что,  возможно,  я боюсь оценки класса.  Почему я боюсь 
оценки? Потому,  что в нашем возрасте оценку моих поступков,  я 
принимаю как оценку меня самой».  [1]	

Давайте начнём с самого начала.  А начало – это момент нашего 
с вами рождения.  Нас любят только за то,  что мы есть,  пытаемся 
ползать,  и делаем первые шаги.  И неважно когда мы это сделаем 
и получится ли у нас с первого раза.  Мы всё равно лучшие.  А вот 
уже ближе к школе у нас появилась ответственность.   То есть мы 
обязаны,  стали учиться,  и нас стали оценивать,  и самое страшное 
для нас «сравнивать».  А потом «сравнивать» себя с другими – 
«самооценивать» – мы начинаем сами. 

«Самооценкой» называют оценку отношения человека к 
самому себе или оценку отношения к нему других людей.  В школе 
же складывается последовательное мышление и одновременно 
возрастает роль друзей и их мнений.  Дети начинают сравнивать  
разные мнения о себе и вырабатывать своё собственное мнение,  
опираясь на свои способности.  Самооценка  теперь меньше зависит 
от ситуации,  школьники начинают оценивать себя не только 
эмоциями,  но и умом [2].  Общение с новыми людьми меняет 
представление человека о себе.  И постепенно у него формируется 
целая система таких представлений. 

Школьника с нормальной самооценкой отличает независимость 
от мнений окружающих,  высокий,  но реальный уровень 
«самоуважения».  Высокое самоуважение не означает,  что человек 
считает себя лучше других.  Оно связано с представлением о себе 
как о человеке не хуже других.  В этом случае он положительно 
относится к себе как к личности [3].  

Низкое самоуважение предполагает отрицательную оценку 
собственной личности [3]. 

При завышенной самооценке человек никогда не признает,  
что он чего не знает или не умеет,  во всех своих неудачах винит 
окружающих.  Над человеком с завышенной самооценкой раньше 
или позже все начнут смеяться [3]. 

В четвёртом классе мы исследовали возможную самооценку 
(«возможно» используется потому,  что в таком возрасте оценку 
своих поступков ребята принимают,  как оценку самих себя [1]) моих 
одноклассников и факторов школьной тревожности (я их назвала 
школьными  страхами) [4].  Классный руководитель предложил мне 
разобрать страхи учащихся в зависимости от их самооценки.  (см.  
табл. 1) Сила страхов может быть низкой (здоровой),  повышенной 
(выше нормы) и высокой (мешающей что-либо делать).  

Таблица 1
Школьные страхи и возможная самооценка 

четвероклассников
Учащийся Возможная 

самооценка 
Страх перед 
общением

Страх не соответствовать 
ожиданиям окружающих

Страх 
самовыражения

У 01 В.  завыш.  ----- ----- -----
Х 01 В.  завыш. Низкий Высокий Повышенный
У 02 Норм. Низкий Высокий Высокий 
У 03 Норм. Низкий Повышенный Нет 
Х 02 Норм. Низкий Повышенный Высокий 
Х 03 Норм. Повышенный низкий Повышенный 
Х 04 Норм. Низкий Нет Низкий 
У 04 В. завыш. Низкий Нет Низкий
У 05        Норм. Низкий Низкий Низкий
У 06 В.  завыш. ----- ---- ----
Х 05 В. завыш. Низкий Низкий Повышенный 
Х 06   В. заниж. Низкий Повышенный Повышенный
Х 07 Норм. Низкий Повышенный Низкий
Х 08 Норм. Низкий Высокий Повышенный
Х 09 В.  заниж. Высокий Высокий Высокий 
У 07 Норм. Низкий Высокий Повышенный
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У 08 В. завыш. Нет Низкий Нет
Х 10 В. завыш. Нет Низкий Низкий
У 09 Норм. Низкий Низкий Низкий
У 10 В. заниж. Высокий Высокий Повышенный
У 11 В. завыш. Повышенный Высокий Повышенный

Зависимость страхов и возможной самооценки можно посмо-
треть на диаграммах.  

Рисунок 1 – Уровень страха перед общением у школьников 
в зависимости от их самооценки

На рисунке 1 мы видим,  что  высокий страх перед общением 
характерен для детей с возможно заниженной самооценкой.  

На рисунке 2 видно,  что у учащихся с возможно заниженной 
самооценкой  самый высокий процент страха не соответствовать 
ожиданиям окружающих.  Самое большое количество учащихся с 
низким страхом не соответствовать ожиданиям окружающих у детей 
с возможно завышенной самооценкой.  (см.  рис.  2)   Учащиеся с 
нормальной самооценкой «разделили» здоровый и  нездоровый  
страхи  почти поровну –  46% и 54%. 

Рисунок 2 – Уровень страха школьников не соответствовать ожиданиям 
окружающих в зависимости от их самооценки

На рисунке 3 видно,  что у учащихся с возможно заниженной 
самооценкой нездоровый страх самовыражения. 

Рисунок 3 – Уровень страха самовыражения у школьников в зависимости 
от их самооценки

Таким образом,  результаты исследования зависимости школь-
ных страхов от самооценки (на примере моего класса) позволяют 
считать  доказанным то,  что уверенность в себе помогает в учёбе и 
в общении со сверстниками.  

При переходе в пятый меняется классный руководитель,  коллектив 
учащихся,  учительский состав,  форма обучения,  количество учебных 
предметов,  учебный класс.  Поэтому нам стало интересно,  изменилась 
ли и,  если изменилась,  то,  как возможная самооценка учеников моего 
класса.  Сравнивать показатели четвёртого и пятого классов возможно 
т. к.  результаты выведены в проценты.  

Рисунок 4 – Изменение самооценки учащихся при переходе в пятый класс

Сравнивая результаты четвёртого и пятого классов,  мы имеем:
В пятом классе отсутствуют ребята с возможно заниженной 

самооценкой. 
Процент ребят с нормальной самооценкой  уменьшился с 45% 

до 26%.  Процент ребят с возможно завышенной самооценкой 
увеличилось с 41%  до 74%. 

Таким образом,  результаты исследования самооценки при 
переходе в пятый класс (на примере моего класса) позволяют считать  
доказанным то,  что самооценка учеников при изменение внешних 
условий изменяется. 

Так же прежде чем сделать вывод своей работы составим 
структуру исследования.  (см.  рис.  5) 



31

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

30

     ИССЛЕДОВАНИЕ 
 

1 направление: 
Изучение изменения 
самооценки учащихся при 
переходе  в 5 класс 
 

2 направление: 
Изучение зависимости влияния  
самооценки на школьные 
              страхи  
 

 

На страх  перед  
общением влияет 
заниженная  
самооценка 
 

На страх не 
соответствовать  
влияет заниженная  
самооценка 
 

На страх  
самовыражения 
влияет  заниженная 
и завышенная 
самооценка    
 

Увеличился 
процент с 
повышенной  
самооценкой
. 
 

1 вывод: Заниженная и завышенная 
самооценка мешает общению и учёбе 
 

2 вывод: Если предположить, что зависимость  страхов и   возможной  самооценки в 
5 классе такая же, как и в 4, то с изменением процента учащихся с возможно 
завышенной  самооценкой, можно предсказать увеличение количества  
учащихся с повышенным страхом самовыражения. 
 
 

Рисунок 5 – Структура исследования 

Исследование велось в двух направлениях,  каждое из которых 
имело свои результаты,  изучение и анализ которых  позволили 
сделать следующие выводы:

Заниженная и завышенная самооценка мешает общению и 
учёбе.  Если предположить,  что зависимость страхов и возможной 
самооценки (см.  рис. 1 – рис. 3) в пятом классе такая же,  как и 
в четвёртом,  то с изменением количества учащихся с возможно 
завышенной самооценками,  можно предсказать увеличение процента 
повышенного страха самовыражения.  Это,  в свою очередь,  может 
отразиться на успеваемости и общении.   

Таким образом,  вывод нашей работы следующий.  При 
переходе учащихся в пятый класс с изменением условий протекания 
учебного процесса,  увеличивается процент учащихся с завышенной 
самооценкой.  Что может привести к увеличению процента учащихся 
с повышению такого фактора школьной тревожности как «страх 
самовыражения».  Поэтому при переходе учащихся в 5 класс 
требуются плановопроводимые адаптационные мероприятия. 

ЛИТЕРАТУРА
1.  Сидоркина Т. В.  «Большая книга Эрудита»: Москва,  Росмэн,  

2005. 

2.  Детская энциклопедия «Я познаю мир.  Психология».   
-  Москва: Астель,  2003. 

3.  Батаршов А. В.  Тестирование: Основной инструментарий 
практического психолога.  - М. : Дело,  2003.  - 224с. 

4.  Мальгина Л. Ф.  Теория и методика практической психологии: 
эмоции и мышление.  учебное пособие.  - Павлодар,  2007. - 180 с. 

БАЛА ҚИЯЛЫНДАҒЫ МУЗЫКА

Р.Ө. ЗЕКЕНОВА
3 «А» сынып оқушысы,  № 21 ЖОМ

Ж.М.  НЫҒМАНОВА
қазақ тілі мен әдебиет пәнінің мұғалімі,  жетекші,  № 21 ЖОМ

Қиял дегеніміз — сыртқы дүние заттары мен құбылыстарының 
субъективтік образдарын қайтадан жаңартып,  өндеп,  бейнелеуде 
көрінетін,  тек адамға ғана тән психикалық процесс: «. . . барлық жан 
қуаттарын (рухани күштерді) тек қиял ғана өзіндік сақталатынсөзімдік 
заттарды модельдендіре алады» (әл-Фараби).  Адамда қиял пайда 
болған кезде ми қабығында бұрын жасалған уақытша байланыстар 
түрлі комбинацияларға түседі де,  жаңа нәрселердің бейнесі туып 
отырады.  Уақытша байланыстарды қайта жасап,  өндеу процесінде 
екінші сигнал жүйесі шешуші рөл атқарады. 

Қиялдың адам қажетіне асуы,  оның шындықпен байланысты 
болып келуі адамға ерекше қанат бітіріп,  оның ілгері өрлеуіне 
себепші болады.  Халық «Қыран жетпеген жерге қиял жетеді» деп өте 
тауып айтқан.  Бір қарағанға жас бала қиялға өте бай сияқты болып 
көрінгенмен,  ондағы образдар шындықтан өте алыс жатады. Себебі 
бала санасында кез-келген нәрсенің бейнесі оңай тоғысады да,  бұдан 
керемет қиял көріністері қүралады.  Баланың өмір тәжірибесі өсе 
келе,  қиялы да шындыққа біртабан жақындап отырады.  Мәселен,  
бала шимайлап қағазға бір нәрсенің суретін салады,  оны шындықта 
бар нәрсеге ұқсайды деп ойлайды (тіпті ол ұқсамайтын болса да).  
Қиял басқа да психикалық процестер тәрізді дамудың ұзақ жолынан 
өтеді.  Қиялдың қарапайым түрінен бастап творчестволық қияжа 
дейінгі кезеңнің қалыптасуы нақтылы әрекетке байланысты.  Қиял 
табиғаттың адамдарға берген үлкен сыйы,  әрі құнды рухани сапа.  
Оның адам өміріндегі ерекше мәнін ұлы адамдар да жоғары бағалаған.  
Француздың әйгілі ғалымы,  әрі көрнекті жазушысы Дени Дидро: 
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«Қиял! Бүл сапасыз ақын да,  философ та,  ақылды адам да,  ойлайтын 
жан да,  тіпті адам болу да мүмкін емес» деп тегін айтпаса керек.  Адам 
әдетте қол жеткеніне қанағаттана қоймайды.  Ол өзінің қиялы арқылы 
ізденеді,  дүниені өзгертуге,  жаңғыртуға тырысады.  Болашағын 
болжайды,  келешекте атқарылатын әрекетінің нәтижесін күні бүрын 
санасында елестетеді.  Қиялдың,  әсіресе,  шығармашылық еңбектегі 
рөлі аса зор.  Қиялдың өз алдына жеке психикалық процесс екенін 
мойындамайтындар да кездеседі.  Олардың айтуынша,  қиял ойлаудың 
бір бөлшегі сияқты.  Рас,  қиял мен ойлау бір-біріне өте үқсас.  Себебі,  
екеуінің де физиологиялық негізі бар.  Бірақ та олардың әрқайсының 
атқаратын қызметі әр басқа.  Психология оқулықтарында берілген 
қиял анықтамалары да оның мәнін жете ашпайтын тәрізді.  Ол 
бойынша қиял дегеннің не екенін бірден түсіну қиын.  Кітап бойынша 
қиял елестерді. қайта қүру,  жаңғырту,  бейнелер жасау делінген де,  
қиялдағы үғымдар рөлі еске алынбаған.  Біздіңше қиял,  яғни фантазия 
дегеніміз өмірде бар,  әзірше жеке тәжірибемізде кездеспеген,  
келешекте жүзеге асуға мүмкін болмасты күні бүрын санамызда 
елестету мен үғымдар негізінде өзгертіп,  жаңғыртып,  бейнелейтін 
психологиялық процесс.  Бала қиялы әрекет үстінде дамитындықтан 
не нәрсеге болмасын өзін қатыстырып,  оның икемділігі мен дағдысын 
дамытып отыру қажет.  Мәселен,  сурет салудың,  ән айтудың тәсілдері 
мен техникасын үйренбейінше,  баланың осыған орай көрінетін қиялы 
да шарықтай алмайды.  Төменгі сынып оқушыларының қиялын 
дамыту олардың эстетикалық сезімдерін оятады.  Мәселен,  көркем 
әдебиет кітаптарын оқу,  музейлер мен галереяларға бару,  кино көру,  
ұйымдасып музыка тындау,  бала қиялын жаңа мазмүнға толтыра 
түседі.  Шәкірт қиялын дамытуға үлкендер үнемі жетекшілік етуге 
тиіс.  Мұғалім де,  оқушының ата-анасы да бұл жерде тек ақылға 
ғана әсер етпей,  эмоциясына әсер етерліктей әдістерді іздестіріп 
отырулары керек.  Оқушылардың жас,  дара ерекшеліктерін 
ескеріп отыру,  қиялы күшті дамыған балалармен дербес жұмыс 
жүргізу, табиғатқа өндіріс орындарына экскурсиялар жасау,  түрлі 
тапсырмаларды оқушыларға дербес орындатып отырғызу,  оқу 
барысында кездескен қиыншылықтарды жеңе алуға баулу т. б.  
осындай әдістер бала қиялын тәрбиелеудің түрлері болып табылады. 

Актив қиялдың ерекше бір түрі — арман.  Арман дегеніміз өз 
қалауымызша жаңа образдар жасау.  Мұның творчестволық қиялдан 
ерекшелігі мынада: арман өзіміздің тілеген келешекке бағытталған 
қиял процесі.  Арман творчестволық әрекетпен тікелей байланысты 
емес,  ол творчестволық қиялдың бірінші дайындық сатысы. 

Бақылағыштық,  жеке өмірінің эмоциялық байлығы,  алдын-
ала орасан зор жүмыстар істей білуге қабілеттілік  адамның 
творчестволық қиялының самғауына күшті әсер етеді.  Өмірден 
түйгені шамалы,  творчестволық қиялы жетілмеген адамнан жақсы 
ақын шығуы мүмкін емес.  Абай мұны өте дұрыс көре білген. 

Өлең - сөздің патшасы,  сөз сарасы, 
Қиыннан қиыстырар ер данасы. 
Тілге жеңіл,  жүрекке жылы тиіп, 
Теп- тегіс жүмыр келсін айналасы. 
Өлеңге әркімнің-ақ бар таласы, 
Сонда да солардың бар тандамасы. 
Іші алтын,  сырты күміс сөз жақсысын 
Қазақтың келістірер қай баласы? 

Бұл өлеңіне Абай «қиыннан қиыстырар»,  «тілге жеңіл,  жүрекке 
жылы тиіп»,  «іші алтын,  сырты күміс сөз жақсысын» секілді сөз 
тіркестері арқылы өздігінен жаңа туындылар бере алатын нағыз 
майталман ақындардың психологиясын,  олардың творчестволық 
қиялындағы ерекшеліктерді көрсетіп отыр.  Адам әдетте қол 
жеткеніне қанағаттана қоймайды.  Ол өзінің қиялы арқылы ізденеді,  
дүниені өзгертуге,  жаңғыртуға тырысады.  Болашағын болжайды,  
келешекте атқарылатын әрекетінің нәтижесін күні бүрын санасында 
елестетеді.  Қиялдың,  әсіресе,  шығармашылық еңбектегі рөлі аса зор. 

Мамандардың айтуынша баланың шығармашылық дамуында 
«музыкалық аспапты игеру баланы көп нәрсеге баулып,  жан-жақты 
дамытады.  Жасөспірімнің әртүрлі стресс жағдайлары мен олардың 
салдарларына қарсы тұра алу қабілеті артады.  Музыканың тіпті 
бала жан-жүрегіндегі әлдебір туа біткен жарақаттарды емдейтін де 
қасиеті зор» дегенге саяды.  Қалай болғанда да,  жалпы,  музыканың 
жасөспірім жандүниесін байытып,  сұлулықты көре білуге және 
түсінуге тәрбиелейтіндігі анық.  Сондықтан да болар,  баяғыда 
өз елімізде де музыкаға,  өнерге айтарлықтай мән берілетін.  
Оқушылардың көктем сайын өтетін аудандық,  облыстық өнер 
байқауларына бүкіл мектеп болып қыстай дайындалатын.  Концерттік 
бағдарламаның неғұрлым жан-жақты болуы қарастырылып,  хор,  
вокал,  жеке орындаушылар,  би,  мәнерлеп оқу,  аспаптық музыканы 
жеке және оркестрмен орындау деген сияқты нөмірлердің түгел 
қамтылуына күш салынатын.  Енді ойлап отырсақ,  сондағы мақсат 
– екінің бәрін әртіс қып шығару емес екен.  Яғни мектептегі сол 
хор,  вокал,  оркестр дегеннің бәрі балалардың өнерге талабын ұштап 
қана қоймай,  оларды бұйығылық,  оқшаулану іспетті жағымсыз 
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әдеттерден арылта отырып,  ортаға үйретіп,  еркіндікке,  өзара 
бауырмалдылыққа баулу мақсатынан туындаған.  Бүгінде сол жақсы 
үрдіс үзіліп қалды.  Әр кезеңдерде балалардың түрлі байқауларын 
ұйымдастырып,  үзіп-жұлып бірдеңе өткізіп жүргеніміз болмаса,  
жүйелі ештеңе жоқ.  Мектептердегі музыка пәні бастауышпен бітеді.  
Бірқатар білім ұяларында домбыра үйірмелері бар,  әрине.  Бірақ ата-
аналардың көпшілігі оқу бағдарламасының қиындығынан онсыз да 
титықтап жүрген перзенттерінің алтын уақытын «артық жүктемеге» 
сарп еткісі келмейді.  Өйткені музыка пәнінің қосымша курстары 
бізде жоғарыда айтылған Күншығыс еліндегідей міндетті емес. 

Соның салдарынан қоғамымызды музыкалық сауатсыздық 
жайлап барады.  Аға буын болмаса,  бүгінгі балалар ертеректегі 
Құрманғазы,  Тәттімбет,  Ақан сері,  Біржан салдар түгіл,  тіпті 
Шәмші,  Әсет,  Әбілахат,  Нұрғиса сынды күні кеше ғана бүкіл 
қазақты әнімен,  күйімен әлдилеген айтулы ағаларының кім екенінен,  
қандай мұралар қалдырғанынан хабарсыз.  Осы жерде «бүкіл білім 
жүйесін реформалай отырып,  музыка пәнін оқытудың да жаңа 
методикасын енгізсе. . . » деп еріксіз ойлайсың.  Әсіресе,  бастауыш 
сыныптарда балаға гуманитарлық білім беруге көбірек ден қойылуы 
тиіс екендігін мамандар айтып та,  жазып та жүр.  Яғни әуел 
бастан ой-қиялын ұштап,  дүниетанымын кеңейткен жағдайда бала 
жандүниесі бай,  жан-жақты азамат болып қалыптасады. 

Музыка сабақтары өте әсерлі сезімдерді оятып,  музыка мұраттарын 
қалыптастырып,  бала тәртібіне ықпал етеді.  Музыканы тыңдау,  ән 
салу балалар үшін өнегелік-әсемдік мәні бар,  себебі көтеріңкі көңіл,  
ержүректік сезімдерден ортаң әсер алу оларды рухани өрлеу үстінде 
біріктіреді және топтастырады.  Сондықтан саналы тәртіп пен мінез-
құлыктықты тәрбиелеу үшін музыка пәні бағдарламасында халық 
әндерін игеруге үлкен мән берілген.  Музыка пәнінің бағдарламасында,  
ән салу және жазылып алынған музыкалық шығармаларды тыңдау 
негізінде оқушылардың есту қабілетін дамытуды көздейді. 

Музыка өнерінің мақсаты - өскелең ұрпақты терең ұлттық 
өнер қазыналарымен сусындату,  дүниежүзілік үздік музыка 
өнерінің шығармаларына баулу,  олардың әсемдік пен эстетикалық 
көзқарасын кеңейте отырып,  оған деген аялы қатынасын орнату.  
Көркем талғамын қалыптастыру,  сұлулықпен әсемдік дүниесіне өз 
тарапынан ойлы пайымдауларын білдіруге тәрбиелеу. 

Ән салу,  музыкалық шығармаларды түрлі аспаптарда орындау 
физиологиялық процесс болғандықтан,  балалардың дене тәрбиесіне,  
денсаулығына жағымды ықпалын тигізеді.  Осындай іс-әрекетпен 

жүйелі түрде шұғылдану өкпедегі оттегі алмасуын белсендіріп,  
дауыс аппаратының,  дем алу органдарының шымыр да,  икемді 
жетілуіне,  жалпы денсаулығының жақсы болуын қамтамасыз етеді.  
Ән салу,  музыка тыңдау адамның тонусын,  яғни жүйке жүйесі 
мен бұлшық еттерінің физиологиялық жағдайдағы күш-қуатын 
арттырады. 

ЗНАЧИМОСТЬ ВИРТУАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ В ЖИЗНИ 

Г.Г. ИМАНГАЛИЕВА
ученик,  гимназия № 3 для одаренных детей,  г.  Павлодар 

Интернет очень плотно входит в нашу жизнь.  Кто-то в нем 
зарабатывает,  кто-то развлекается,  кто-то ведет бизнес,  а кто-то 
буквально в нем живет.  Высокие технологии – это все очень хорошо 
и прекрасно,  но у них есть и свои отрицательные стороны.  Многие 
люди,  у которых огромное количество знакомых в Интернете,  
продолжают ощущать себя одинокими именно из-за того,  что эти 
люди никогда их не видели,  и между ними нет такой близости и 
доверия,  как между друзьями,  знакомыми в реальном мире.  

Любой  человек сегодня может «уйти» в Интернет,  где по другую 
сторону экрана окажутся живые люди,  которым нет разницы,  как 
вы выглядите,  какой у вас социальный статус,  это лёгкое общение.  
Все это на первых порах часто создает иллюзию ненужности 
реальных контактов,  которые протекают гораздо сложнее,  чем в 
виртуальном пространстве.  Виртуальная среда с неизбежностью 
порождает многосторонние виртуальные взаимоотношения.  Описан 
случай,  когда двое 16-летних молодых людей познакомились 
в Интернете и решили заключить виртуальный брак.  Их союз 
был скреплен настоящим пастором,  который подключился к ним 
on-line.  После «венчания» пара проводила огромное количество 
часов у своих терминалов и общаясь,  друг с другом,  предпочтя 
виртуальные взаимоотношения реальной жизни.  Все было хорошо 
несколько месяцев - пока юноша не увлекся другой девушкой 19-
ти лет.  Он влюбился в нее и их чувства оказались взаимными.  На 
этом виртуальный брак распался,  а первая девушка надолго впала 
в депрессию.  Отношения требует значительной эмоциональной 
вовлеченности,  и в этом смысле Интернета - обладает серьезным 
недостатком,  он уводит людей от реальных отношений.   
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Так,  что же такое Интернет с точки зрения подростка? Прежде всего 
-  это средство развлечения,  а уж потом источник знаний и помощник 
в учёбе.  Очень малый процент подростков используют компьютер 
и Интернет в учебных целях.  Большая часть подростков проводят 
огромное количество времени в различных чатах и форумах,  что,  по 
их мнению,  расширяет их кругозор и мировоззрение.  Длительное 
пребывание в Интернете может легко перерастать в зависимость.   Для 
большинства подростков Всемирная сеть – это очередная игрушка для 
получения интересующей его информации,  полезной с его точки зрения,  
но никак не с точки зрения взрослых.  В наше время технического 
прогресса,  многие люди находятся в своеобразной зависимости от  
Интернета,  и это не только подростки,  это и вполне взрослые мужчины 
и женщины,  работа которых,   так или иначе,  связанна с Виртуальным 
пространством.  Интернет помогает многим заменять общение в 
реальной жизни,  сейчас многим просто очень тяжело общаться в 
реальности,   бывает так,  что тебя не понимают,  у тебя просто не 
хватает времени на реальные отношения или ты считаешь себя изгоем 
в этом обществе,  а в Интернете находишь людей,  у которых с тобой 
одинаковые взгляды,  и жить становится легче.  Интернет  и  хорош 
и  плох тем,  что он не имеет границ.  Хорошо то,  что ты можешь 
общаться с любым человеком с любой страны и расстояние для тебя 
не имеет значение.  А плох тем,  что он не ограждает подростков от 
не нормативной информации,  которую совершенно незачем знать.  И 
опасность быть вовлечённым во всевозможные секты и группировки,  
которые могут негативно влиять на неокрепшее сознание подростков.  
Так всё же вредно ли полезно виртуальное общение?  Это риторический 
вопрос.   

Именно поэтому я решила исследовать эту тему и выяснить,  
как же мои сверстники относятся к Интернету,  сколько времени они 
проводят в нем.  И какому общению они уделяют больше внимания 
реальному или виртуальному.  

Практическая часть. 
Мною было  опрошено 133 ученика.   Среднее звено – параллель 

7 классов  - 52 ученика; старшее звено  -  параллель 9 классов 52 
ученика,  параллель  10 классов 29 учеников.   

Анкетирование было проведено с целью,  чтобы узнать,   какова 
значимость виртуального общения для подростков в наше время,  
сколько времени они тратят на Интернет.    А так же проанали-
зировать какие проблемы,  с точки зрения подростков,  вызывает 
Интернет.   

Сколько времени в день ты проводишь в 
Интернете, по параллели 10 классов.

20%

38%

31%

3% 6%
1-2 часа

3-4 часа

больше 4 часов

нет Интернета

24 часа

Сколько времени в день ты проводишь в 
Интернете, по параллели 9 классов.

33%

42%

21%
2% 2%

1-2 часа

3-4 часа

больше 4 часов

нет Интернета

больше 6 часов

Сколько времени в день ты проводишь в 
Интернете, по параллели 7 классов.

33%

35%

20%

2%
10%

1-2 часа

3-4 часа

больше 4 часов

нет Интернета

меньше часа

Больше от 35 до 42% посещают Интернет 3-4 часа,  а чуть более 
20% посещают Интернет больше 4 часов,  хотя норма для подростков 
не более 1-2 часа в день эти требования  соответствуют  30-35% моих 
сверстников.   Не удивительно то,  что портится зрение и ухудшается 
здоровье,  начиная с ранних лет жизни.  Большую часть времени 
проводим сидя,  сначала за партами в школе,  а потом за компьютером.  
И совсем не остается времени на активное времяпрепровождение.  

70%

90%

17%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Для чего ты используешь Интернет, по
параллели 10 классов 

для учебы
общение(чат)
компьютерные игры
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75%
80%

23%
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Для чего ты используешь Интернет, по
параллели 9 классов 

для учебы
общение(чат)
компьютерные игры

70%
76%

23%

4% 2%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

по параллели 7 классов. 

для учебы
общение(чат)
компьютерные игры
рассказы, новости
музыка

Интернет в целях учебы используют 70-75% опрошенных,  что 
само по себе замечательно.  Исследуя эту тему,  я не ожидала,  что 
такой высокий процент моих сверстников используют Интернет,  как 
возможность обучаться.  Но и не малое значение имеет общение в 
чатах,  их посещают 75-90% опрошенных.  Это еще раз подтверждает,  
что общение для подростков очень важно и они ищут его везде,  в том 
числе и в Интернете.  А компьютерным играм уделяют не более 23%.  

Какое общение для тебя ближе,
 по параллели 10 классов.

15%

85%

виртуальное

реальное

Какое общение для тебя ближе, 
по параллели 7 классов.

23%

77%

виртуальное

реальное

Для моих сверстников реальное общение больше значит.  Это 
означает,  что в реальном мире они общаются чаще,  чем в вирту-
альном.  Это меня очень обрадовало.  

Был задан вопрос как ты считаешь,  какое общение наше время 
более распространенно .  ответы были неоднозначны,  чем меньше 
был возраст опрашиваемых,  тем больше в их ответах был процент 
значимости виртуального общения.  Из чего можем сделать вывод,  
что виртуальное общение становится частью нашей жизни,  чем 
дальше и тем больше.  

« Вредно ли виртуальное общение».  

Какое общение в наше время более распрстраненное, 
по параллели 10 классов.

60%20%

20%
ДА

НЕТ

ДА и НЕТ

Какое общение в наше время более распрстраненное, 
по параллели 7 классов.

48%

46%

6%
ДА

НЕТ

ДА и НЕТ

Какое общение в наше время более распрстраненное, 
по параллели 9 классов.

54%
29%

17%
ДА

НЕТ

ДА и НЕТ

Подробные ответы на вопрос « Вредно ли виртуальное 
общение». 
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10 класс 9 класс 7 класс
Д

а
Отвыкают 

от реального 
общения,  можем 
попасть в плохое 

окружение,  
ухудшение 
здоровья,  

бессмысленно,  
сложно без 
общения в 

реальности,  люди 
становятся более 

замкнутыми,  
иллюзия,  теряют 
настоящих друзей. 

Разучатся реально 
общаться,  

развивается 
комплекс 

неполноценности,  
можно наткнуться 

на аферистов,  
убивает живое 

общение,  
зависимость,  
деградация и 

ухудшение зрения 
(здоровья) 

портится зрение,  трата 
времени,  зависимость,  
опасность,  излучение 

(ухудшение.  здоровья) 
с реальными людьми 

общаться лучше,  
влияние на характер 

(отрицательно),  не все 
чувства и эмоции можно 

передать.  

Н
ет

Помогает быть 
ближе друг к 
другу,  новые 

знакомые,  друзья,  
ничего плохого,  
удобней и проще 

Интернет развивает 
и помогает 
кругозору,  

возможно общение 
на расстоянии,  

расширение круга 
общения.  

Общение с друзьями в 
Интернете никому не 
вредит,  можно общ.  

на расстоянии,  новые 
знакомства,  расширяется 

круг общения,  
возможность выражать,  

высказывать свои чувства,  
которые нельзя сказать 

реале. 
Нет,  если это 
дополнение к 
реальному. 

Можно общаться 
на расстоянии,  

можно встретить 
новых людей и стать 

общительней

через некоторое время 
можно увидится 
и пообщаться в 

реальном мире,  даже 
необщительным людям 

легко общаться в 
виртуальном мире.  

Д
а 

и 
Н

ет

В заключение своей работы,  я могу сделать выводы,  что 
большая часть моих сверстников используют Интернет для учебы,  
получения информации и познания чего-то нового,  не смотря на 
активное использование,  они все же реально видят и оценивают 
опасность Интернета.  Что дает мне надежды думать,  что они не 
попадут в Интернет-зависимость.  Исследования показали,  что 
очень многие используют Интернет для общения,  но,  тем не менее,  
реальное общение для них имеет большее значение,  чем общение 
в виртуальном мире.  Как бы,  не двигался дальше прогресс,  как 

бы новые технологии и Интернет не облегчали нашу жизнь,  но все 
равно ничто не заменит живого общения.  

ҚЫЗ БАЛАҒА ҚАТЫСТЫ САЛТ – ДӘСТҮРЛЕРДІҢ 
ТӘРБИЕЛІК МӘНІ

Ж.Б.  ҚАЙРТАЕВА
10 «Б» сынып оқушысы,  №21 жалпы орта білім беретін мектебі

Ш.А.  ҚАЛЫБЕКОВА
ағылшын пәнінің мұғалімі,  ғылыми жетекші

Қазақтың қызы! Осы бір аяулы есім жаныңды тербеп,  жараңды 
емдеп,  шабыттанып,  қолыңды сермеп,  сезім гүлдеп,  жүректегі отты 
үрлеп жібереді.  Қазақтың мұңы,  зары,  арманы,  үміті,  ардағы,  ама-
наты,  тарихы,  өмірі,  бәрі-бәрі қазақ қызының кірпігінде тұрғандай 
көрінеді маған.  Ұлт болып ұйысуда,  жұрт болып жұмылуда,  халық 
болып қайрат тантытуда қазақ қызының (әйелдерінің деп ұғыңыз) 
атқарар рөлі,  алар орны тым ерекше.  Өйткені тал бесікті тербеткен 
аналар ұлттың ұлын тәрбиелейді.  Атқа қонған ағаларға сенімді серік 
болады.  Абыз-ақсақалдарға ақылшы емес пе?!

Ертеде ата-бабаларымыз,  әлемдегі сұлулықтың көркем үлгісін 
ару қыздың тал бойынан көруді көксеген.  Қыр гүліне тән нәзіктік пен 
батылдық бір бойына жарасқан қазақтың қыздарына тәнті болған жа-
зушыларымыз шығармасына арқау етсе,  ақындарымыз инабаттылығы 
мен нәзіктігін әнге қосып,  өлең өрнектерімен көмкерген.  Сонымен 
қатар,  қазақ қыздарының бойындағы ерлігі,  тапқырлығы,  төзімділігі,  
қайраттылығы талай әндерге де арқау болғаны жасырын емес.  
Айталық,  Біржан сал,  Ақан,  Мұхит,  Балуан Шолақ,  Естай сынды 
сал-серілер және белгілі тұлғалар қазақ қыздарының парасаттылығын 
дәріптеумен өткен.  Оған дәлел: әйгілі «Гауһартас»,  «Жасал қыз»,  
«Айттым сәлем Қаламқас»,  «Қорлан» әндерін айтуға болады.  Мұнда 
да қазақ қызына деген шексіз махаббат суреттелген. 

Тарих беттерін парақтайтын болсақ,  бұрынғы ғасырларда 
өмір сүрген текті аналар мен әйел адамдардың есімдері еріксіз 
ойға оралады.  Ел билеген Томиристің ақылдылығы,  есімі ел 
ұранына айналған абыз аналардың бірі-Домалақ ананың әулиелігі,  
батырлығы баршаға аян.   

Қазақтың қызы! Ер етігімен қан кешкен,  ат ауыздықпен су ішкен 
жаугершілік заманда қара шаңырақтың отын өшірмей,  ерінің артын 
бағып қалды.  Дүние отқа оранып,  оқ ауада зулаған тұста тылда еңбек 
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етіп,  белі қайысып,  саусақтары майысып соғыс даласына азық жіберді.  
Нәзік саусақтар канал қазды.  Егін екті.  Қой бақты.  Зауыттарда темір 
балқытты.  Жауға қарата атылатын әрбір оқты даярлады.  Қажымады.  
Еңсесі түспеді.  Ішін өрт жалмап бара жатса да,  егілмеді.  Қайта қайратқа 
мінді.  Қайсарлана түсті.  Шарыққа түскен қанжардай жарқырай берді

Кешегі Айша бибі,  Данагүл,  Домалақ ана,  бертін келе кешегі  
Ұлы отан соғысына қатысқан мыңдаған мұсылман әйелдердің іші
нен Әлия мен Мәншүктің «Шығыстың қос жұлдызы» ретінде мәңгі 
жарқырап қалуы тегіне тартқандықтың белгісі болса керек.  

Талай елді мың бұралған биімен бағындырған сахна саңлағы 
Шара,  сыіғырлаған қоңыр үнімен шырғап ән салған күміс көмей 
иесі,  сахна еркесі Күләш,  ата жолын қуған,  аты аңызға айналған 
өрелі мінезді сазгер  Ғазиза,  ел бұлбұлдары Роза мен Бибігүл,  сахна 
тарланы болып,  қана қоймай ел анасы атанған Бикен мен Әмина,  
күллі қазақтың келіні бола білген Батыр Бауыржанның келіні Зейнеп 
Ахметова,  жырымен жылдарын өрнектеген Фариза мен Күләш,  
қыстың қаһарлы аязында алаңға шығып,  ел азаттығы үшін құрбан 
болған Ләззат пен Сәбираға қарап,  қазақ қыздарына ғана тән 
қасиетке ие болатын осындай халқымның қыздарына қалайша таң 
қалмасқа?! Әрине,  бұл тек елге аты таралған,  халықтың ойында 
жүрген танымал тұлғалар ғана.  Ал аты шықпаған жандар қаншама?!

Қазақ қыздары ғасырлар бойы осындай отбасылық тәрбиемен 
өсті.  Олардың отбасынан алған бар тәрбиесі жақсы келін болу ғана 
еді.  Одан өзге ешқандай мамандықтары болған жоқ.  Жан-жақты 
білім беретін,  әртүрлі мамандықтарға үйрететін,  өз бойындағы 
өнерін өрістететін мемлекеттік тәрбие алуға қазақ қыздарының 
қолы XX ғасырдың орта кезінде ғана жетті.  1944 жылы Алматыда 
қазақ қыздарына арналған Мемлекеттік педагогикалық институт 
ашылған.  Бұл институт өз қыздарын жақсы келін болуға ғана емес,  
әр саладағы жақсы мамандар болуға тәрбиеледі.  

Қазақтың қызы! «Балапан басына,  тұрымтай тұсына» кеткен тұста 
отбасын асыруға кірісті.  Ел ерге,  ер жерге қараған заманда қазақтың 
қыздары қарекет қамын жасады.  Ала дорба асынды.  Темір төсек 
жастанды.  Қытай барды.  Түркия асты.  Сауда жасады.  Үйінде ұлардай 
шулаған бала-шағасының қамы үшін,  ер азаматының ары үшін жанын 
аямады.  Аптап ыстықта,  қытымыр аязда,  жаңбырлы күнде,  қарлы-
боранды түнде бірді екіге жалғап,  қазақ дейтін қарға тамырлы елдің 
ертеңгі ұландарын тарықтырмауға тырысты.  Қамықтырмауға барын 
салды.  Сағыздай созылған өтпелі кезеңде үзіліп кетпесек,  ол – арба 
сүйреген,  ала дорба арқалаған аналардың арқасы. 

Бүгінгі қызғалдақ қыздарымыз-ертеңгі ибалы да инабатты 
келін,  болашақ ана,  салиқалы әже болары табиғат жолынан 
белгілі.  Сондықтан иманы мен ибасы жүзінен байқалатын қазақ 
қыздарына ата-бабаларымыз қырық үйден тыйым салып,  көзінен 
таса қалдырмай,  тәрбиесіне үлкен мән берген.  Әйел-шаңырақтың 
құты,  бағы мен берекесі,  отбасының ұйытқысы,  тұрмыстың сәні 
мен салтанаты.  Дүниедегі мейірім мен махаббат ана сүтінен дарып,  
әйел жүрегіне ұялаған дейді.  

Ана-барлық өмірдің бастауы.  Ол адамды өмірге әкеледі.  Ол 
адамды адам етіп тәрбиелейді.  Ол адамды өзінің тілінде,  ана тілінде 
сөйлетеді.  Сондықтан ертеңгі ана,  бүгінгі қыздарымызды тәрбиелеу 
ананың және барша қауымның міндеті.  Халқымыз «Қызға қырық 
үйден тыю,  қала берсе қара күңнен тыю» деген мақалға қаншама 
философиялық ой сыйғызған.  Яғни қыз бала тәрбиесіне тек қана 
анасы ғана жауапты емес,  бүкіл ауыл,  ру жауапты болып отыр.  
Қыз баланы құрметтеу,  олардың алдында дөрекі сөйлемей,  ізетті 
болу-халқымыздың игі дәстүрлерінің бірі.  

Қыз баланы құрметтеу,  олардың алдында дөрекі сөйлемей,  
ізетті болу,  ер-тұрманы әшекейленген сұлу жорғаларды қыздарына,  
қарындастарына мінгізу,  киімнің әсем-сәндісін,  әшекейлі бұйымдардың 
жақсысын қыздарына арнау-ежелгі дәстүр.  Жиын-тойларда қыз баланы 
әр уақытта сыйлы орынға отырғызған.  Жаңа келін болып түскен 
жеңгелері де қайын сіңлілерін атымен атамай «Еркежан»,  «Шырайлым» 
деп еркелеткен.  Орта Азия мен Қазақстанда жалғыз келе жатқан қызды 
көрсе,  оған қорғаныш болып,  баратын жеріне дейін шығарып салатын 
болған.  «Қыз өссе-елдің көркі,  гүл өссе-жердің көркі» дегендей,  
қызғалдақтай болып өсіп,  көктеп келе жатқан гүлдің мезгілсіз солып 
қалмауына қамқорлық жасаған.  «Қызға қырық үйден тыю» деген мақал 
да осының айғағы.  Міне,  осындай тәрбиелік мәні зор дәстүрлерді 
атадан балаға мирас етіп қалдырып отырған. 

Қыз баланың тәрбиесі ата-анаға да үлкен сын еді.  Жүн түту,  
жіп иіру,  шекпен тоқу,  кесте тігу,  құрақ құрау,  оюлап киіз басу,  
кілем тоқу,  арқан есу,  көрпе көктеу тағы басқа өнерді қыздарына 
бөгде босағаға бармай тұрып-ақ үйреткен.  Осылай еңбекке баулу 
арқылы отбасы алдындағы жауапкершілік сезімін дамытып,  
психологиялық жағынан даярлай бастаған. 

Қыздарымыздың асыл қасиеті,  жан-дүниесі нәзік,  адал 
махаббат иесі болғандығын,  дәулетке,  байлыққа,  жиһазға 
қызықпағандығын жыр-дастандардан білеміз.  Қазақ қыздары 
махаббат атты асыл сезімді айрықша қастерлеп,  аялаған.  Сүйген 
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адамымен қол ұстасып бірге жүрсе,  тіпті қатықсыз қара көже ішсе 
де бақыттымын деп,  өмірге риза болған. 

«Қыз» ең қасиетті сөз.  Қасиетті болатыны бүкіл адамзат қыздан 
тарайды: қыз келін болады,  келін анаға айналады,  ал ана әже деген зор 
дәрежеге жетеді. Осы үшеуі арқылы ұрпақ өсіріп,  ұлт қатарын көбейтеді. 

Ұлттың бойындағы бар жақсы қасиеттерді-тілін,  дінін,  әдет-
ғұрпын,  салт-санасын,  дәстүрін немересіне,  немересінен шөбересіне 
жеткізуші,  дамытушы,  әрине,  әйел-ана.  Халқымыздың ырысты 
ынтымағын,  береке-бірлігін,  туыстың татулығын іске асыратын да,  
ұйымдастыратын да әйел-ана.  «Ағайын тату болса- ат көп,  абысын 
тату болса-ас көп», -деген ұлағатты сөз осыдан туса керек. 

Кең байтақ ұлы даланы мекендеген қара орман халқымыздың 
бір тілде сөйлеп,  әдет-ғұрып,  салт дәстүрінің,  мінез-құлықтарының 
да біркелкі ұқсас болып келуі бұрынғы өткен қасиетті Домалақ ана,  
Айша бибі,  Жаған бегім,  Нұрбике ханым,  Айғаным, Ұлпан,  Зере,  
Ұлжан сынды дана аналарымыздан қалған үлгі. 

Қазақтар әдетте елге келін болып түскен қыз өз елінің барлық 
жақсы қасиеттерін,  рухани-моральдық құндылықтарын өзімен бірге 
ала келіп,  табалдырығын аттаған босағасының игілігіне,  қала берді 
бүкіл сол бір қалың елге сіңірген.  Бұл жақсы үрдіс,  ғибратты ғадет 
бүкіл ұлттың бірлігіне,  рухани болмысына игі ықпалын тигізген.  
Сондықтан да халқымыз қыздарына төрден орын беріп,  қонақ деп 
еркелеткен,  парасаттылыққа баулып еркін өсірген. 

Ерке қыз,  иманды әйел,  қасиетті ана солардан шыққан.  Қазақтың 
батыл қыздары,  ақын қыздары,  ақылды қыздары ұлтты тәрбиеледі. 
Пәрәнжі-сәтір кимеген,  сөйте тұра еркіндік пен есерліктің ара жігін 
ажырата білген парасатты,  тапқыр,  төзімді,  өнерлі,  шашын төбесіне 
түйіп жауға шапқан батыр қыздар қазақта болған. 

«Тар қолтықтан оқ тисе,  тартып алар қарындас» деп қызға 
сеніммен арқа сүйеу де тек қазақта. Қыздар тәрбиесі қоғамда рухани 
құндылықтарды,  ұлы мұраттарды иманды және инабатты бәсекемен 
қалыптастырады.  Бұл адамның ішкі түйсігіне өрелі қасиеттерді алға 
шығарады.  Сол адамдық қасиеттерді бойына сіңіре білген жандардан 
тараған ұрпақ ақыл мен алғырлықтың бүкіл бітім-болмысын одан 
да артығырақ жақтырады.  Қызды тәрбиелеу,  өсіру,  ер жеткізу ең 
маңызды мәселе.  Қыз өсіру өсіру гүл өсірумен бірдей! Гүлге әлсін-
әлсін су құйып,  ауа жеткізіп,  айналасын арам шөптерден тазартып 
отыру керек.  Мұндай тиянақты күтім болмаса гүл солып қалады.  
Қыз да сондай.  Оған тәлім мен тәрбие,  өнер мен өнеге,  білім мен 
мәдениет керек.  Қазақта әр ата-ана өз қызын өнегелі етіп өсіруге бар 

күшін салып отырады.  Білген білімін аямайды.  Әр қыз өз отбасының 
тәрбиесімен ұядан ұшып,  өмір деген үлкен әлемге қанат қағып жатады.  
Әрине,  бұрын отбасылардың бәрі бірдей білімді болған жоқ.  Өнерден 
құралақандары да көп болған.  Ғылымға қол жетпейтін еді. 

Қазіргі біз өмір сүріп жатқан қоғамға тоқталсақ тәуелсіз,  еркін 
еліміз осы заманның даму үрдісі жылдамдығымен зымырап келеді.  
Алдағы мақсат-дамыған елу елдің қатарына ену.  Ал қоғам да уақыттан 
қалмай,  ортамызға келген жаңа дүниелерге еніп,  қалыптасу үстінде.  
Уақыт талабы-жарнамалық технология.  Сондықтан қоғам уақыт 
талабына сай өмір сүру үшін,  заман,  адамдардың жеке тұлғалық 
факторларды талап етеді.  Ұлттық сана-сезімге сіңіп,  арғы тегімізден 
келе жатқан адами қасиеттерімізді жойып алмауды қажет еткендей.  

Қазақ халқы ежелден келе жатқан мәдени мұрасымен тәрбиелік 
мәні зор салт-дәстүрін жалғастырып келеді.  Осы байлықты нарықты 
заманда қалыптастырып,  ұлттық қасиетін жоймау керек.  Ең 
басты мәселе адам тәрбиесі,  оның қоғамдағы алатын орны.  «Орта 
түзер ойыңды,  ойың түзер-бойыңды»-деп,  Абай атамыз айтқандай 
мемлекеттік тұрғыда назар аударуды қажет ететін ұлттық сана-сезім,  
тәрбие бар.  Осы орайда-болашақ сүйікті жар,  ардақты ана-қыз 
баланың алар орны ерекше.  Негізінен ұлттық сипаты бар тәрбиенің 
негізі-ауыл.  Ал ауыл жастары қалаға келе тілдерін бұза сөйлегеннен 
бастап,  ұлттық сипаты бар тәрбиеден аулақтай бастады.  Осыдан 
бастап өзгергенде бейне бір жарнамалық заманмен жарысқа түскендей.  

Ұлттық сипаты,  рухани құндылығы жоқ «Батыстың» тәлім-
тәрбиесін қомағайлана жұтады.  «Батыс» демекші,  технология 
әлемін,  теледидар беттерін жаулаған рухани құндылыққа зәру 
жарнамалық дүниелері-бейне бір жер шарындағы ірге тасынан өз 
тілі,  діні,  ұлттық мәдениеті бар елдермен күреске түскендей.  Осы 
орайда «Батыс мәдениетін» дүние жүзіне таралған жайылмалы 
дертті ісік екенін мойындағандай боласың.  Мәселен: парасатты,  
кішіпейіл,  сыпайы тағы басқа ибалық мінездердің бәрін иманды 
қаракөз қыздарымыздың арасында сақтаулы.  Өкінішке орай,  
біреуден көргенімізді қайталап істеу керек болып тұрады.  

Ұлы даланың дана қыздарының бүгінгі жас ұрпағы елдіктің 
ұраншысы және инабатқа толы өмірдің қозғаушы күші болса екен 
дейміз.  Өз халқын сүйе білген жас адамдардың бойында ұлттық 
намыс та,  ұлттық рух та,  жарасымдылық та молынан табылады. Жас 
өскін талшыбық сияқты.  Оны аялап-мәпелесең,  бәйтерек болып 
өседі.  Қыздар саналы да тәрбиелі болып өссе,  терең білім алса,  
жоғарыда айтылған өрелі міндет биігінен көрінеріміз хақ.  
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Өзіміз аталмыш жастардың біреуі бола отырып,  жастардан 
жиіркенуге шақырудан аулақпыз.  Күнделікті жол үстінде тіл 
мен сипаты бұзылмаған,  көркемділігі мен инабаттылығы бойына 
жарасқан қаракөз апай-сіңілдерімізді топтап жолықтыруға болады.  
Ұлттық салт-дәстүрімізді,  рухани қазынамызды жоғалтпай заман 
ағымынан қалмау-уақыт талабы.  Өсіп-өркендеп келе жатқан 
мемлекетіміздің тірегі жастар! Ал біздің жастарымыздың баянды 
болашағына сеніміміз мол! 

Қазақ халқының әдет-ғұрып,  салт- дәстүрлерін қыз баланың 
бойына  сіңіре  отырып,  қыз балаға келешекте ана,  ақ босағаның 
аруы, шаңырақтың құт- берекесі екенін ұғындырып,  әдептілікке,  
сыпайылыққа  инабаттылыққа,  мол мейірімділікке,  төзімділікке,  
шыншылдыққа баулып,  ар тазалығын  жоғары ұстайтын қылықты 
қыз тәрбиелеу мектептен бастау алғаны нұр үстіне нұр болып отыр.   
Біз ата-ананы пір тұтқан,  тегімізді атадан,  тілімізді анадан санаған  
халықпыз.  «Атасыз ұл ақылға жарымас,  анасыз қыз жасауға жарымас»,  
«Қыз ақылды ескермес,  ана үлгісін көрмесе,  ұл жарылқап ас бермес,  
әке үлгісін көрмесе». Ұлттық салт- дәстүрімізді білу, оның астарын 
түсініп,  атадан балаға мирас ету қазіргі таңда,  әсіресе,  қазақ қыздары 
үшін ауадай  қажет.  «Қыз тәрбиелей отырып- ұлтты тәрбиелейміз» 
деген қанатты сөздің  өзі қыз бала тәрбиесінің қаншалықты маңызды 
екенін білдіреді.  Ізеттілік,  көргенділік нәресте кезінен ана сүтімен бойға 
сіңеді.  Қатты күлмеу,  айқайлап сөйлемеу,  үлкеннің жолын кеспеу,  
ыдыс аяқты салдырлатпау,  алдымен кіріп,  артымен шығу,  есікті теуіп 
ашпау,  босағаны кермеу,  ұсынған кесені төмен қарап беру,  үлкендерден 
жоғары отырмау тәрізді тіпті қыз баланың  отырысына,  жүрісіне,  аяқ 
басқанына,  киім киісіне,  қимыл- қозғалысына,  дауыс ырғағына дейін 
мән  берудің өзі қыз бала тәрбиесіне аса зор мән беріп,  көңіл  қоюдың 
жауапкершілігін сездіреді. 

Тәуелсіз мемлекетіміздің ертеңгі тұтқасы- болашақ ұрпақтың 
дені  сау, жаны таза болуы,  бойларына жалқаулық,  құнсыздық- 
жауапсыздықты  дарытпау, өздерін сергек ұстауы- бұл да 
тәрбиенің бірден бір міндеті. – Қыздар!Өздеріңді алақанға салып 
әлпештеп отырған  осынау бір елімізге адал перзент,  асыл азамат 
боламын десеңдер,  еңбекшіл  болыңдар! Еңбекшіл адам ең 
ардақты адам. 

- Әдемі болыңдар,  әсем болыңдар! Сонымен бірге ақылды 
болыңдар!

- Сұлу болыңдар,  сымбатты болыңдар! Сонымен бірге саналы 
болыңдар!

-Инабатты болыңдар,  ілтипатты болыңдар,  ұйымшыл болып 
өсіңдер!

Абай атамыз «Жаман тәрбие – болашақтағы қайғыңыз» деген.  
Қыздың абыройы мен ары – бүкіл елдің абыройы мен ары. 

Сыпайы сөзді,  шыңырау ойлы,  әдепке берік қыздарымыздың 
қазіргі қоғамдағы орны қазақтың қызы деген атқа лайық па деген 
де ой келеді кейде.  Халқымыз қыз баланың тәрбиесін әуел бастан 
ескерусіз қалдырмаған.  Бойжете бастаған шағында-ақ қызға тән 
инабаттылық,  тазалық,  мейірбандық сияқты қасиеттерді бойына 
сіңіруге баулыған.  Бұған анасының,  қыздың жеңгелерінің тигізген 
үлесі зор болған.  Сол тәрбиенің аясында қыздарымыз әр қадамына 
жауапкершілікпен қарай білген.  Жалпы қыз өсіріп отырған әр 
шаңыраққа «қызға қырық үйден тыю» мақалын ескере келе,  бүкіл 
ауыл болып оның тәрбиесі сынға алынған.  Қыз балалар әсіресе 
жиын жерлерде бірден көзге ілінеді.  Жүріс-тұрысы,  әр жасаған 
қимылы,  ажары,  шеберлігі сияқты қасиеттерімен көпшіліктің 
наразынан қалыс қалмайды.  Бүгінгі қыздың -ертеңгі елдің анасы,  
әулеттің келіні атануына соның бәрі әсер еткен.  Жастайынан бойына 
тәлімді тәрбие,  үлкенге құрмет, кішіге ізет сіңірген қыз баладан 
болашақта шаңырағының тұғырын шайқалтпайтын,  елі мен жеріне,  
балаларына қамқорлық танытатын салиқалы әйел шығатыны даусыз. 

Қазақ әйелдері туралы сөз болғанда,  әсіресе олардың сырты 
мен іші үйлескен сұлулығы,  мінез байлығы,  ақыл-парасаты жөнінде 
әңгімелегенде,  ең алдымен батырлар жырындағы әйел кейіпкерлердің 
көз алдыңызға келері сөзсіз.  Құртқа - қазақ әйеліне тән ақыл-парасат 
пен көрегенділіктің,  Жібек - сұлулық пен сымбаттың,  Айман мен 
Ақжүніс әйел үшін таптырмайтын қасиет - қулық пен айлакерлік,  
тапқырлықтың,  ал Баян - сұлулықпен бірге махаббатқа адалдықтың,  
сезімге тұрақтылықтың символы. 

Қазақта қыз баланың,  жалпы әйел затының бойынан 
төменшектік,  именшектік,  ұялшақтықтан гөрі өжеттік,  еркіндік,  
ақыл,  парасат сияқты қасиеттерді жоғары бағалайды. 

Батырлық пен қайраттылықты өн бойына қатар жинап,  
биязылығымен өзін бағалата білер қазақ қызының таза да тұнық 
болмысы - тектілігіміздің айнасы.  Сондықтан да қыздарымыз 
қоғамдағы алатын өз орнын біліп,  көңілге қаяу түсірмесе екен 
дейміз. 

Бойжетіп келе жатқан бүгінгі оқушы қыздарымыз – ертеңгі ана.  
Ендеше олардың тәрбиесін мектеп қабырғасында қалыптастырып,  
дұрыс жөн сілтеу – алдымен ата-ананың міндеті. 
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Біздің қазіргі қыздарға ұлттық тәрбие ерекше қажет кезең.  Ол 
алдымен ұлттық намыстан бастау алады. 

Осы қыздың нұрға толса жанары, 
Көкірегімде үміт шоғы жанады. 
Тіршілігім тұшымдылау,  тұщылау, 
Сәуір самал сергітеді сананы. 
Кірбің күндер жырақ жүрсін жанынан, 
Тайдырмаған бақытынан,  бағынан. 
Қыз сезімін биік қойған ел едік, 
Бәрінен де,  тіпті ханның тағынан. 
Қазақ қызы – қасиетім,  қадірлім, 
Нақ өзі ол ұятым мен арымның. 
Тағдыр,  оның қайғырғанын көрсетпе, 
Шапағаты шаттандырсын әңірдің. 

БАЛА ДАМУЫНДАҒЫ ҰЛТТЫҚ ОЙЫНЫ

А. КАПАЗ  
9 сынып оқушысы, Ақшиман орта мектебі,  Май ауданы 

С.С. ТОКТАСЫНОВ
жетекші,  Ақшиман орта мектебі,  Май ауданы 

Асық ойыны — қазақ халқының дәстүрлі ойыны.  Асық ойыны 
күндіз де,  түнде де ойналады.  Күндізгісі – мергендікке,  түнгісі – 
ептілікке баулиды.  Иіргенде түскен қалпына қарай асық – алшы,  
тәйке,  бүк,  шік деп,  ал атуға арнап арнайы қорғасын құйылып 
жасалғаны – сақа,  жақсылары – оңқай аталады.  Асық ойынының 
мынадай түрлері бар: құмар,  тәйке,  омпы,  алшыхан  (хан ату),   
қақпақыл,  т. б. 

Ертеде қазақ халқы асықты бала кезде қолына алып,  жас кезінен 
бастап ойнай бастайды.  Тіпті бала тумай жатып,  жас нәрестеге арнап 
асық жинайтындар да болған.  Асық ойынының ерекшелігі және оның 
сан қилылығы: асықпен үйде де,  далада да ойнауға болады.  Ертеде 
қазақтың қыз-келіншектері де асық ойнаған.  Сондай-ақ бұрынғы аға 
буын өкілдерінде асық ойнамай өскен бірде-бір адам жоқ. 

Халқымыз асықты қастерлеген.  Мысалы,  қазақта «асығың 
алшысынан түссін» деген ізгі тілек бар.  Асық ойынында кімнің 
сақасы алшысынан түссе,  сол бірінші атады.  Яғни асықтың алшы 
түсуі оның иесін басымдыққа жеткізеді.  Сәті түсіп,  жолы болып 
тұрғандығын білдіреді. Асық тұла бойы құдiретке тұнған күш іспетті 

де.  Сол себептен ертеде бақсы-балгерлер асық арқылы болашаққа 
болжам жасаған. Асық ойыны – біздің ұлттық спортымыздың бір 
түрі.  Жоғарыда жазғанымыздай,  ертеде мұны қазақтың ұлы да,  
қызы да қызыға ойнаған.  Өйткені асық ойындарының тәрбиелік мәні 
зор.  Мысалы,  асық ойыны ептілікке,  мергендікке,  шапшаңдыққа,  
сергектікке баулиды.  Асық ойыны өзінің түрлеріне қарай баланың 
күш-жігерін арттырып,  мергендігін,  шапшаңдығын,  ептілігін және 
қырағылығын жетілдіреді.  Бір мезгілде бірнеше бала ойнайтын асық 
ойынының түрлері жас баланың намысын жанып,  «қатарымнан 
озсам» деген талпынысты бойға қасиет қылып сіңіреді.  Мұның 
сыртында асықтың атып ойнайтын түрлері үнемі қимыл-қозғалысты 
қажет ететіндіктен,  денені қыздырып,  бойдағы қан айналымын 
жақсартады.  Үнемі отырып-тұру,  жүрелей отыру,  тізені жартылай 
бүгу,  жиырылу,  ширығу жас балалардың денесін шынықтырып,  
аяқ-қолдағы буын ауруларының алдын алады. 

Асық ойнауға әбден машықтанып алған зерек балалар,  қажет 
болса,  сақаны асықпен қоса шеңбердің сыртына шығарып та жібереді,  
кері де қайтара алады.  Тіпті қажетті траекториямен сақасын шеңбердің 
ортасындағы (кондағы) асықтардың жанына жеткізеді-де.  Бұл тұрғыда 
асық ойнау өнерінің кейбір сырлары (техникасы) бильярд ойынымен 
ұқсас та.  Содан соң сақаға қорғасын құю деген болады.  Бұл – сақаны 
күшейтіп,  ұту мүмкіндігін арттыру үшін жасалатын қарекет.  Негізі,  
мүмкін болса,  дала тағысы арқардың асығын сақа ретінде пайдаланған 
дұрыс.  Арқардың асығы қой-ешкінікіне қарағанда үлкендеу әрі шымыр 
болады. Өзіңіз көз алдыңызға елестетіп көріңізші,  алыстан (бірнеше 
метр жерден) көз ұшында түймедей болып бұлдыраған асыққа сақаңды 
дәл тигізу нағыз мергендіктің белгісі емес пе?! Сондықтан болар,  ерте 
заманда қазақтан небір құралайды көзге атқан мергендер шыққан.  
Садақ тарту болсын,  найза лақтыру болсын,  қазақ жауынгерлері 
ешкімге дес бермеген. 

ҚҰМАР.  Ойынға 2-4 адам қатысады.  Олардың жақсы 
жонылып,  табаны қайралған төрт асығы болуы керек.  Ойыншылар 
өзара келісіп жеңімпазға жүлде тағайындап алады да,  кезек-кезек 
төрт асықты иіреді.  Егер иіруші: төрт бүк,  не төрт шік,  не төрт 
алшы,  не төрт тәйке түсірсе,  жүлденің жартысын алады,  төрт асық 
төрт түрлі түссе,  онда тігілген жүлдені түгелдей алады.  Осылайша 
ойын жалғаса береді. 

    ОМПЫ.  Асықты мұртынан не жамбасынан тұрғызуды омпы 
дейді.  Оны тегіс алаңда,  жазық жерде,  тіпті үлкен бөлме ішінде 
ойнай береді.  Ойыншы саны неғұрлым көп болса,  ойын соғұрлым 



51

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

50

қызықты өтеді.  Мақсат - көп асық ұтып алуА. о-ның халық арасына 
кең тараған басқа да түрлері бар». 

Асық атаулары мен түрлері асықтың төрт жағындағы 4 түрлі 
пішімнен шыққанын білдік.  Оның әрқайсысының өз дәрежесі 
болады.  Бірінші пішім - Алшы,  ол бірінші дәрежеде,  екінші пішім 
- Тәйке,  бұл екінші дәрежеде.  Үшінші пішім - Шік (шіге),  үшінші 
дәрежеде.  Төртінші пішім Бүк (бүге),  ол төртінші дәрежеде. 

Асық ойындарының түрлері көп.  Соның көбісі бұл күнде 
ұмытылған.  Қазіргі ауыл және қала балаларының ойнап жүргені 
«асық ату» ойыны.  Бұл көбіне далада,  тегіс жерде ойналатын ойын.  
Негізі асық ойындары жылдың төрт мезгіліне орай шыққан.  «Асық 
атыс» немесе «асық ату» ойыны жылдың кез келген мезгілінде ойнала 
береді.  Бұл ойын балалардың тез қимылдауын қалайды.  Мергендігін 
арттырады.  Дәлдікке,  есепке үйретеді. 

Асық ойнау - балалардың дүниетанымын кеңейтетін ойын.  
Ойынға бірнеше бала араласқанда әркім өз асығын қателеспей 
тауып алу үшін апа-әжелеріміз кілем және киіз жүндерін бояп 
жатқан қазанға асықтарды салып алатын.  Сонда әр асықтың 
түр-түсі әртүрлі болып шыға келер еді.  Қызыл,  жасыл,  қара,  
көк,  сары,  қоңыр бояу түрлерін балалар екі-үш жасында-ақ еркін 
ажыратады.  «Өзім дегенде өгіз қара күшім бар» дегендей,  әр 
бала өз асығының санын тез-ақ біліп алады.  Бұл санауға жақсы,  
балалардың есепке жүйріктігі бала кезден қалыптаса бастайды.  
Асық - кәдімгі санағыштың рөлін қоса атқарады.  Асықтарды қаз 
қатар тізу кезінде олардың санын алу,  кейін ұтысты есептеп,  ұпай 
бөліскенде жапырлап асық санау кез келген баланың математикаға 
бейімін арттырады.  Қазақ баласының есепке жүйріктігі,  міне,  
осындай ойындарды ойнаудан-ақ қалыптасқан.  

Бала көп қимылдайтыны,  тез шаршай қоймайтыны анық.  
Асық ойындары - қимыл-қозғалысқа құрылған ойындар.  Асық 
ойындарының әліппесі саналатын «Төрт асық» ойыны � балалардың 
жас кезінде,  енді-енді қимыл-қозғалысы көбейіп келе жатқанда 
ойналады.  Әсіресе,  ыстық кезде,  бала аздау қимылдасын,  ыстықта 
тез шаршап қалмасын деген ниетте дүниеге келген ойын.  Бір жағы 
баланың танымдық қабілетін арттырады. 

«ТӨРТ АСЫҚ».  Бұл ойынды балаларға жас кезінде үйретеді.  
Төрт-бес жасар балалардың ойнауына жақсы.  Ойын мақсаты белгілі: 
бала бір асықта төрт түрлі пішім бар екенін және әр пішімнің әр 
қыры бар екенін зердесіне тез түйеді.  Ойынға қосылған балалардың 
әрқайсысы бір асықтан иіреді «Бір-біріңді қуыңдар,  кім ұстатпай 

кетсе,  сол ойынды бастайды»,  - дейді.  Сөйтіп ойын ары қарай 
жалғаса береді. 

«АСЫҚ АТУ».  Көбіне жаз және күз айларында ойналады.  
Ойынға әдетте 2 бала қатысады.  Кейде одан да көп бола береді.  
Ойынға қатысатын баланың әрқайсысында өз сақасы болуы шарт.  
Орта сызыққа тізілген асықтарды әр бала өзінің асықтарын төрт 
бұрышты ойын сызығынан шығарып болғаннан кейін ғана ата алады.  
Ұтқан асықтарын санап шыққасын,  кім асығынан қанша ұтылса,  
сонша рет өлең айтуы немесе төрт бұрышты ойын сызығын сонша 
рет айнала жүгіруі тиіс.  Қазіргі қала балалары ұтысқа тиын-тебен 
тігіп ойнайды. 

«ХАН ТАЛАПАЙ».  Ойынға 5-10 бала қатыса береді.  Асықтың 
көп болғаны жақсы.  Көп асықтың ішінде біреуін қызыл түске 
бояйды.  Сол асық «хан» болады.  Ойынды бастайтын бала санамақ 
арқылы айқындалады.  Ол асықтың бәрін қос уысына жинап алып,  
отырған балалардың алдына шашып жібереді.  Балалар «ханның» 
қалай түскенін бақылап отырады.  Егер «хан» бүк,  шік,  не тәйке 
түссе,  ойын бастаушы бала «ханның» түсуіне қарай жақын жатқан 
асықтарды бас бармақтың көмегі арқылы сұқ саусағымен итере ыр
шытып бір-біріне дәл тигізуі қажет.  Тигізген асықтарды ол өзіне 
алады.  «Ханды» жатысы «хандыкіндей» ең соңғы асықпен ғана 
атып алады.  Сондықтан асықтарды атқан кезде есепке,  дәлдікке,  
мергендікке жүгінуге тура келеді.  Ойын бастаушы баланың қолы 
басқа асықтарға тисе,  сондай-ақ атқан асығы басқа асыққа барып 
тисе,  ойынды келесі бала жүргізеді.  Ал «хан» алшы түссе,  балалар 
жарыса «хан талапай» деп дауыстап,  «ханды» өз қолына түсіруге 
тырысады.  «Хан» кімнің қолына түссе,  сол бала жеңіске жеткен 
болып есептеледі.  Онда ойынды сол бала қайта бастайды. 

«АТПАҚЫЛ».  Мұны кей жерде «көтеріспек» деп те атайды.  
Бұл ойынға екі бала қатысады.  Біреуі сақасын иіріп,  екіншісі сол 
сақаны атады.  Егер сақаға дәл тигізсе,  атқан баланы екінші бала 
өз сақасы жатқан жерге дейін көтеріп апарады.  Осылайша екі бала 
бірінің сақасын бірі атып,  бір-бірін кезек-кезек көтерісіп ойнай 
береді.  Бұл ойын балаларды шымырлыққа,  дене күшін жетілдіруге 
үйретеді. 

«ҚАҚПАҚЫЛ».  Бұл ойынның шарты былай: 1 асықты алақанға 
салып алып,  жоғарыға жәймен лақтырып,  асық қайтып түскенше 
алақанды төңкеріп,  асықты қолдың сыртымен қағып алу керек.  
Содан соң қолдың сыртындағы асықты қайта лақтырып,  төмен түсіп 
келе жатқанда алақанды ашып қалу керек.  Осылайша,  уысын бір 



53

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

52

ашып,  қолдың сыртын бір тосып асықты қағып алуды «қақпақыл» 
деп атайды.  Қол қимылдарын меңгерген бала кейін мал бағып,  
атқа мінгенде,  асау үйретіп,  жылқыға құрық лақтырғанда өте епті 
болады.  Жылдам қимылдауға,  шапшаң әрекет жасауға үйренеді. 
Бұл ойынның шарты жерде шашылып жатқан асықтарды тез-тез 
жиып алуға үлгеру.  Жоғары лақтырылған асық төмен түскенше 
жердегі асықтарды алақанға сыйғанша тез жинап алып отырған 
бала ұтысқа ие болады.  

«Қақпақыл» ойыны баланы ширақ қимылға,  жоғары-төмен 
зулаған асыққа тез қарап,  мойынын жиі бұру арқылы епті болуға 
баулиды.  Жердегі асықтарды қолға тез түсіру үшін де есеп керек.  
Балалар бұл ойын арқылы өз бетінше ойлауға,  есеппен әрекет етуге 
үйренеді.  Ішкі есебі дұрыс болады. 

«ОМПЫ».  Асықты бір мұртынан немесе жамбасынан тұрғызуды 
«омпы» дейді.  «Омпы» ойынына 2-ден 10 балаға дейін қатыса 
береді.  Баланың әрқайсысы көмбенің тең ортасына белгіленген 
сызық бойындағы көнге екі асықтан тігеді.  Ортасына бір асықты 
«омпы» тұрғызады.  Көмбедегі сызық бойына кезекке тұрып,  балалар 
қолдарындағы сақамен көнге тігілген асықты атып түсіруі керек.  Атып 
алған асықтар баланың өзінде қалады.  Егер мерген «омпыға» тигізсе,  
көндегі барлық асықты сол алады.  Бұл ойында неғұрлым көп асық 
ұтып алған бала жеңіске жеткен болып есептеледі. 

«ИІРМЕКІЛ».  Бұл ойын екі немесе төрт бала ойнауға ыңғайлы.  
Ойынды екі бала ойнаса,  тәртібі төмендегідей: әр балада 5-10 
асықтан болуы керек.  Екеуі бір-бірлеп асық иіреді.  Қай баланың 
асығы алшы түссе,  сол осы екі асықты уыстап алады да жерге 
жайлап шашып жібереді.  Екі бала кезек-кезек иіріп отырып,  ойынды 
жалғастыра береді.  Бұл ойын балалардың есте сақтау қабілетін 
арттырады. 

«ХАНЖАППАЙ».  Бұл ойынды 2-5 бала ойнауға болады. . .  
Абайсызда шерткен асығы «ханға» тиіп кетсе,  ол бала кезегінен 
айрылады.  Ойын соңына қарай «хан» асық алшы түссе «ханжаппай» 
деп,  балалар сол алшы түскен асықты қолға түсіруге ұмтылады.  
Ұтқан бала ұтылған балаға түрлі шарт қоюы мүмкін: төбеңді 
жерге тіреп,  пәлен рет аударылып түс деген сияқты.  Осы шартты 
орындаған бала ұтылған асығын қайтарып алады.  Орындай алмаса,  
асығы ұтқан баланың олжасы болып есептеледі. 

«САСЫР».  Бұл ойын «Иірмекіл» сияқты ойналады.  Асықтарды 
жерге шашып жібергенде алшы,  шіге түскен асықтарды алып 
отырады.  Кенет алшы асықтың жанына тәйке түсіп кетсе,  бала 

асып-сасып қалады ғой.  «Сасыр» деп соны меңзейді.  Тәйке түскен 
сайын айып тартып отырады.  Қанша тәйке түссе,  өз асығынан 
сонша асықты ойынға қосып,  асықтарды қайта жаяды.  Айып 
ретінде ойынға қосар асығы болмай қалса,  ойынды екінші бала 
қайта бастайды. 

«ТОПАЙ» немесе «СӨКЕЛЕК».  Бұл ойындар жас шамасы 
10-15 жас балаларға есептелген ойындар.  Бұлар «Асық ату» ойыны 
секілді ойналады.  Көбіне қыс кезінде,  мұз үстінде ойналады.  
Ойыншы балалар асықтың шіге жағын егеп,  тегістеп қояды.  Сонда 
ол асықтар мұз үстінде зырылдап сырғанай жөнелетін болады.  
Сақа иіріледі.  Кімдікі алшы түссе,  ойынды сол бастайды.  Сызық 
сызылады.  Орта сызыққа асық орнына сиырдың бақалшақтарын 
тізеді.  Сақаны сайлап алу керек,  ол үшін оның екі жағынан тесік 
жасап,  ортасына қорғасын құйып алады.  Мұндай сақалар көбінесе 
жылқы майына суарылады,  сонда сақа сынбайды. 

«ОТЫЗ ҰРЫ,  БІР ЕСЕПШІ».  Бұл ойын таза есепке құрылған 
ойын.  Мұны меңгерген бала тоғызқұмалақ ойынын ойнауға қабілетті 
деп танылады. 

Бұл ойын баланың есеп-қисапты тез меңгеруіне жәрдемдеседі.  
Зеректігін күшейтеді.  Адалдыққа үйреніп,  ұры-қарылықтан бойын 
аулақ ұстайтын болады. 

Қалай болғанда да қазақ зерек,  епті,  ойға,  есепке жүйрік халық 
қой.  Әсіресе,  асықтың баланың математикалық қабілетін арттыруға 
келгендегі рөлі ерекше.  Мәселен,  асық саны арқылы есепке жүй
ріктікке баулитын мына жұмбақты алайық.  

Он-оннан асығы бар үш бала өзара асық ойнайды.  Ойыннан 
соң біріншісі екіншісіне қарап:

- Қанша асық ұттың? - дейді. 
Ол:
- Онша көп ұтқыза қоймаппын,  сегіз асығым қалыпты,  - дейді. 
- Онда сендегі барлық асық менің ұтып алған асығыма тең екен,  

- дейді үшінші бала асығын түгендеп тұрып. 
- Ең көп асық ұтылған мен болдым,  - дейді бірінші бала.  Кім 

кімге қанша асық ұтылды? (Шешуі: екінші балада 10- 2 = 8 асық.  
Бірінші балада 10 - 6 = 4 асық.  Үшінші балада 10 + (2 + 6) = 18). 

Асық ойындары - балаларға керек ойындар.  Өкінішке қарай,  
қазір асық ойыны ұмытыла бастады.  Көптеген түрлері ұмытылып,  
мүлде ойналмайды.  Ережелері де сол күйі сақталмаған.  Себебі 
қазір ауылда болмаса,  қалада балалар асық ойнамайды.  Асық 
ойнаудың өзіндік техникалары да сақталып келе жатқан жоқ.  Қала 
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балалары асықты иіріп,  шиіріп атуды білмейді.  Тас лақтырғандай 
атып жібереді.  Ал бір аяғыңды жерге тіреп,  иіліп,  созылып 
тұрып,  екінші аяғыңмен ауаны сілкіп қалып асық ату да сақаңның 
қандай қарқынды және пәрменді болатындығын қала балаларына 
түсіндіріп жатқан жан бар ма? Бұл асық ойынының сан қилылығы 
мен алуандығын,  көптеген қимыл-әрекеттерді қамтитындығын еді.   
Біз осындай ұлттық байлығымызға лайықты деңгейде көңіл бөлмей,  
ұмыт қалдырып барамыз.  Құр босқа компьютер алдында телміріп,  
көзін,  миын ауыртып,  жүйкесін шаршатқанша,  бір мезет асық 
ойындарын ойнауды үрдіске айналдырған дұрыс. 

Жапондар бір ғана шәй құю рәсімін бүкіл әлемге жар салып,  
жария қылып жатқанда асық ойындары сияқты дүниетанымдық 
ойындарды бала зердесіне қайта құю - ұлтымыздың мерейін тасытып,  
мәртебесін биіктететін нәрсе емес пе?!.  Назар аударсақ нетті?!
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Способность к мышлению постепенно формируется в процессе 
развития ребенка,  развитие его познавательной деятельности.  По-
знание начинается с отражения мозгом реальной действительности 
в ощущениях и восприятиях,  которые составляют чувственную 
основу мышления. 

О мышлении ребенка можно говорить с того времени,  когда он 
начинает отражать некоторые простейшие связи между предметами 
и явлениями и правильно действовать в соответствии с ними. 

Так как мышление – высшая форма отражения мозгом 
окружения мозгом окружающего мира,  наиболее сложный 
познавательный процесс познания мира,  свойственный только 
человеку,  то очень важно развивать и исследовать развития 
мышления у детей на всем этапе обучения их в школе.  В процессе 
обучения в школе совершенствуется,   и способность школьников 
формулировать суждения и производить умозаключения.  Суждения 
школьника развиваются постепенно от простых форм к сложным,  
по мере овладения знаниями и более сложными грамматическими 
формами речи.  Актуальность нашей работы состоит в том,  что лишь 
в подростковом возрасте под влиянием обучения ученик  начинает 
отмечать вероятность или возможность наличия или отсутствие 
какого-либо признака,  той или иной причины,  явления,  что связано 
с пониманием того,  что факты,  события и действия могут быть 
следствием не одной,  а нескольких причин. 

К подросткам приходит умение правильно рассуждать,  
обосновывать и доказывать то или иное положение более или 
менее уверенно и правильно.  И особенно интенсивно способность к 
рассуждению и доказательству,  абстрактное мышление начинают 
развиваться с изучением широкого круга общеобразовательных 
предметов также в подростковом возрасте,  поэтому данная тема 
представляет особый интерес для нашего исследования. 

Цель нашей исследовательской работы: выявить основные 
закономерности развития и диагностики мышления в подростковом 
возрасте. 

При этом перед нами поставлены следующие задачи:
- Обобщить материал о подростковом возрасте и видах 

мышления. 
- Рассмотреть мышление как один  из познавательных процессов 

личности подростков. 
- Определить особенности развития и диагностики мышления у 

детей в подростковом возрасте. 
- Провести исследования мышления у подростков. 
- Составить рекомендации по развитию мышления в 

подростковом возрасте. 
При написании работы были использованы следующие методы 

научно-педагогического исследования. 
Метод научного познания – способ добывания,  выявление 

достоверных,  убедительных фактов о реальной действительности,  
знаний между существующих между явлениями связях и 
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зависимостях,  о закономерных тенденциях их развития,  способ 
обобщения добытых сведений и их оценки. 

Наблюдение – это метод психологического исследования,  
рассчитанный на непосредственное получение нужной информации 
через органы чувств. 

Методы конкретно-социологического исследования – методы 
тестирования и статистической обработки полученных данных. 

Теоретическое исследование и его методы – анализ оценка,  
приведение в систему эмпирического обобщенного материала с 
позиций определенного мировоззрения. 

Обобщение передовой практики – вычленение наиболее 
существенных черт,  особенностей передового или новаторского опыта. 

Данная работа предназначена для учителей и преподавателей 
колледжа. 

Прежде чем обсуждать то,  что характерно для развития и 
диагностики мышления в подростковом возрасте,  попытаемся 
определить,  чем психологически отличается этот возраст от младшего 
школьного возраста,  от юношеского возраста и от взрослых людей. 

От младшего школьного возраста подростковый (12 – 14 лет) 
отличается тем,  что он фактически представляет собой начальный 
шаг на пути перехода от детства к взрослости.  По этой же логике 
возрастного развития юность является заключительным шагом на 
этом пути и сама делится,  как минимум ,  на три периода: ранний 
юношеский возраст (охватывает XI – XI классы школы),  средний 
юношеский возраст (включает первые годы жизни человека по 
окончание школы,  с 17 – 18 лет до 22 – 23 лет) и старший юношеский 
возраст (охватывает годы с 23 – 24 до 28 – 29 лет).  За пределами 
30-летнего возраста  начинается  длительный период взрослости. 

Отрочество – так по старинке называют подростковые годы – 
характеризуется усилием независимости детей от взрослых людей,  
причем во всех сферах поведения.  Если  младший школьник,  
несмотря на его чрезвычайную внешнюю подвижность и кажущееся 
непослушание,  всё еще полностью зависим от взрослых людей,  которые,  
если они достаточно авторитетны,  могут влиять на психологию и 
поведения ребенка,  то подросток  гораздо более независим и менее 
податлив внешнему психологическому влиянию,  особенно со стороны 
взрослых людей,  родителей и учителей.  Эта независимость,  однако,  
относительная и скорее напоминает негативистическую,  вполне ещё 
детскую ассоциацию на слова и действия взрослого человека,  чем 
взвешенный самостоятельный поступок. 

Отрочество характеризуется повышенным вниманием 
ребенка к самому себе,  к своей внешности,  к самопознанию и к 
самовоспитанию.  Если у большинства младших школьников ещё 
фактически нет особого,  независимого от мнения взрослых людей 
отношения к себе отличается психологическим многоцветием: 
ребенок знает от части правильно может оценивать себя как 
с положительной,  так и с отрицательной стороны,  видя свои 
достоинства и недостатки.  Такое отношение,  помимо прочего,  
противоречиво.  Подросток,  с одной стороны,   может видеть и 
оценивать себя как вполне достойно,  заслуживающего уважения 
человека,  а с другой стороны – как личность,  обладающую личными 
реальными недостатками,  от которых необходимо избавляться.  Но и 
в этом подросток чаще всего проявляет себя не как взрослый человек,  
он по-детски преуменьшает свои недостатки. 

Существенное отличие подростков от младших школьников 
можно усмотреть в особенностях нормативного сознания и 
нормативной регуляции поведения.  Если младший школьник в своем 
поведении и внутренних регулятивных установках ориентирован 
на социальные нормы,  задаваемые взрослыми,  и практически 
ещё не реагирует на внутригрупповые возрастные нормы (те,  
которые устанавливают его сверстники),  то подросток в этом 
плане ориентирован на сверстников,  причем нормы поведения 
для него существуют не только в персонифицированном виде (как 
задаваемые авторитетными сверстниками или более старшими 
детьми,  выступающие в роли лидеров),  но в так называемой 
социализированной форме.  Поясним сказанное. 

Младшие школьники принимают и выполняют нормы,  
персонифицированные в личности учителя,  родителя,  директора 
школы.   Каждая такая норма является императивом для младшего 
школьника именно потому,  что она исходит от авторитетного для 
него человека. 

Социализированной называют норму,  которая в сознании 
человека не связывается  с требованиями отдельных лиц,  а 
представляется как общее правило,  принятое людьми,  не зависимо 
от того,  что по этому поводу думают отдельные личности.  
Социализированная норма существует в мак называемой безличной 
форме.  Такими являются ,  например,  нормы права,  морали,  
правила поведения,  принятые в обществе. 

Итак,  источником нормативной регуляции и нравственной 
оценки поведения для подростков становятся социализированные 
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нормы.  Но это еще не есть полностью социальные,  возрастные 
и безличные нормы – такие,  которые принимаются взрослыми 
людьми.  Для подростков это – лидерские или групповые нормы,  
принятые в референтных группах,  нормы,  которых нет не в 
младшем школьном возрасте и не в характерных для юношей,  
тем более – взрослых людей.  Хотя такие нормы уже не являются 
персонифициронными,  но в тоже время они еще не полностью 
оторваны от определенного разделяющего их круга людей,  т. е.  по 
существу выступают переходные от детства к взрослости. 

Стремление к личному авторитету среди сверстников и 
физическому самосовершенствованию,  характерное для подростков 
в отличии от школьников,  порождает у них активный поиск образца 
для подражания,  который они находят среди старших по возрасту 
детей и взрослых людей одного с ними пола.  Возникает то,  что в 
социальной психологии называется поролевой идентификацией.  Это 
явление характерно не только для отрочества,  но и для ранней юности. 

От младших школьников подростков отличает  также переход 
от игровых к реальным социальным ролям.  Если младшие 
школьники ведут себя в жизни непосредственно и естественно,  
то подростки начинают пробовать себя в различных жизненных 
ролях в компаниях сверстников и взрослых людей вне ситуаций 
совместных игр (роль лидера,  роль знатока,  роль умельца,  просто 
роль взрослого в отличие от роли ребенка).  Особенно подросткам 
нравится играть роль взрослых людей среди старших по возрасту.  

Перейдем от краткого описания психологии подростков к 
определению понятия мышления и его основных видов. 

Наглядно-образное мышление наиболее полно и развернуто 
представлено у детей дошкольного и младшего школьного возраста,  
а у взрослых – среди людей занятых практической работой.  Этот вид 
мышления достаточно развито у всех людей кому часто приходится 
принимать решение о предметах своей деятельности,  только 
наблюдая за ними,  но непосредственно их не касаясь. 

Последний из обозначенных на схеме видов мышления – 
это наглядно-действенное.  Его особенность заключается в том,  
что сам процесс мышления представляет собой практическую 
преобразованную деятельность,  осуществляемую человеком с 
реальными предметами.  Основным условием решения задачи в 
данном случае является правильное действие с соответствующими 
предметами.  Этот вид мышления широко представлен у людей,  
занятых реальным производственным трудом,  результатом 

которого является создание какого-либо конкретного материального 
продукта. 

Теоретическое мышление – это вид мышления,  направленный 
на открытие законов,  свойств предметов. 

Практическое мышление – это мышление,  направленное на 
воплощение открытых закономерностей и свойств в практической 
деятельности. 

Дискурсивное или умозаключительное мышление – это поэтапно 
развернутый мыслительный процесс. 

Интуитивное мышление – это быстро протекающий,  с 
отсутствием четко выраженных этапов,  минимально осознанный 
мыслительный процесс.  Здесь окончательный результат достигается 
без знания или придумывания  промежуточных этапов. 

Репродуктивное мышление – мышление,  применяющее готовые 
знания и умения.  Мы можем четко прослеживать ход мысли другого 
человека,  прекрасно понимать ход и логику мысли писателя,  
ученого,  разбираться в современных сложнейших знаниях и пр. 

Продуктивное (творческое) мышление – это мышление 
направленное на создание новых идей,  на открытие новых или 
усовершенствование решений той или иной задачи. 

Критическое мышление – вид мышления,  направленный на 
выявление недостатков в суждениях других людей,  на оценку себя 
и своих возможностей. 

Некритическое мышление  противоположное критическому. 
По мере формирования теоретического мышления подросток 

всё больше научается осознавать обобщенные закономерности 
явлений.  Мышление начинает особенно  переходить от единичного 
через особенное  к всеобщему,  от случайного к необходимому,  
от явлений к существенному в них,  от одного определения 
сущности ко всё более глубокому познанию действительности,  
к пониманию взаимосвязи её различных моментов,  сторон её 
сущности.  Точнее подросток не только и не столько всё глубже 
познаёт действительность,  по мере того,  как развивается его 
мышление,  сколько  его мышление всё более развивается,  по 
мере того как углубляется его познавательное проникновение   
в действительность.  Именно поэтому нам представилось 
особенно важным выявить основные закономерности развития и 
диагностики мышления в этом возрасте. 

При достижении поставленной цели мы использовали 
следующие теоретические задачи:
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Обобщить материал в подростковом возрасте и видах мышления. 
Рассмотреть мышление как один из основных познавательных 

процессов личности подростков. 
определить особенности развития и диагностики мышления  у 

детей в подростковом возрасте. 
В подростковом возрасте усиливается независимость детей от 

взрослых людей.  Подростки гораздо менее,  чем младшие школьники 
податливы внешнему воздействию со стороны родителей и учителей.  
В период отрочества повышается внимание ребёнка к самому себе,  
к свей внешности,  к самопознанию,  самовоспитанию. 

В основе интеллектуальной деятельности лежат конкретные 
мыслительные операции анализа и синтеза,  классификации 
обобщения,  аналогий,  сравнения,  подведение под понятие,  
установления причинно-следственных связей и т. п.  Хотя мышление и 
не исчерпывается логикой,  тем не менее оно оперирует логическими 
категориями,  связями и отношениями.  Для выполнения логических  
действий подростки должны уметь отличать существенные от 
несущественных свойств предметов и явлений,  выявлять признаки 
необходимые и достаточные,  выбирать основания для сравнения или 
классификации,  владеть логико-функциональными отношениями 
разного типа.  Перечисленные логические операции смыкаются 
с учебной деятельностью,  в процессе которой необходимо  
использовать классификацию,  аналогию,  обобщение,  нахождение 
числовых закономерностей и пространственные умения. 

Результаты исследования показывают,  подростки успешнее 
выполняют задания,  требующие пространственных умений,  т. е.  
у них преобладает практически-действенное и образное мышление.  
Однако,  установлено,  что развитие мышления сопровождается 
умением соотношения его видов – от практически-действенного и 
образного к понятийному,  теоретическому. 

В развитии мышления у подростков используют умение 
управлять определёнными этапами мышления. 

Для достижения цели в практической точки зрения,  мы 
поставили две задачи,  которые решались во второй главе. 

Провести исследование мышления у подростков. 
Составить рекомендации по развитию мышления в подростковом 

возрасте. 
При исследовании мышления мы использовали 4 методики 

(методика “логико-количественные отношения”,  методика 
“Сравнения понятий”,  методика “классификаций понятий”,  

методика шифровки цифровых символов).  Тестирование 
проводилось на группе подростков их 10 человек.  Было выявлено,  
что у основной массы  детей уровень развития мышления можно 
охарактеризовать как средний. 

В связи с этим мы составили ряд рекомендаций по развитию 
мышления подростков: учить подростков давать  правильные 
определения,  анализировать,  сравнивать и различать предметы и 
явления,  ясно,  правильно и четко выражать свою мысль,  воспитывать 
умение рассуждать,  умозаключать,  делать выводы,  обобщения. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ МУЗЫКИ НА 
ЧЕЛОВЕКА

Т.Н. КРИВЦУН
ученик 9 класса,  ГУ «Средняя общеобразовательная школа с 

гимназическими классами Щербактинского района»,  село Шарбакты

«Музыка обладает магической силой - вдруг собирает 
рассеянные мысли и дает покой встревоженной душе».  Такие 
слова около 300 лет назад написал Уильям Конгрив в своем «Гимне 
гармонии» («Hymn to harmony»).  

За много веков до того древнегреческие рукописи гласили: 
«Музыкальное воспитание - самое мощное оружие,  поскольку ритм 
и гармония проникают в самые сокровенные глубины человеческой 
души». 

Верность этих слов подтверждают родители.  Если их дети 
постоянно слушают только хэви-метал,  то они нередко становятся 
замкнутыми и не общительными.  Нечто подобное происходило в 
фашистской Германии,  когда большим толпам людей проигрывали 
возбуждающие марши,  которые подготавливали публику к 
гипнотическим речам Адольфа Гитлера. 

Несомненно,  музыка влияет на сердце и разум и поэтому может 
использоваться для того,  чтобы настраивать их либо на зло,  либо 
на добро.  Например,  считается,  что определенный вид музыки 
развивает маленьких детей умственно и эмоционально.  Даже те,  кто 
заикается,  могут пропеть фразы,  которые им трудно произнести.  

В своей книге «Музыка и мозг» Энтони Сторр пишет,  что музыка 
производит поразительное воздействие на людей,  страдающих забо-
леваниями нервной системы с расстройством двигательной функции 
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(«Music and the mind»).  В качестве примера Сторр приводит случай с 
одной больной: «Скованная по рукам и ногам болезнью Паркинсона,  она 
была беспомощна и совсем не могла двигаться,  но когда она вспомина-
ла мелодии детства,  это вдруг освобождало ее от оков неподвижности».  
Очевидно,  что огромное влияние музыки на человека может быть 
полезным. 

 Однако существует опасность,  что в руках жадных и 
беспринципных людей музыка может стать смертоносным 
оружием.  Некоторые исследования указали на прямую связь между 
антиобщественным поведением и определенными видами музыки.  

Почему музыка затрагивает нас? Музыка и речь - это то,  что 
свойственно исключительно человеку.  Без них представить себе 
нашу жизнь просто невозможно.  В книге «Музыкальный ум» 
отмечалось,  что «как речь,  так и музыка отражают потребность людей 
в общении».  Музыка чем-то подобна речи: когда музыка «говорит»,  
наши чувства «слушают».  Почему и как музыка затрагивает нас? 
Что бы разобраться в этом вопросе,  стоит рассмотреть: 1) из чего 
складывается музыка и как ее воспринимает наш мозг,  2) как 
восприятие музыки зависит от нашего эмоционального склада и 
культурной среды 3) как речь влияет на наше восприятие мира. 

Особенности звучания различных музыкальных инструментов 
часто называют «элементами музыки».  Один из таких элементов - тембр 
инструмента.  Например,  считается,  что «благородный» и «мужественный» 
тембр валторны сильно отличается от «кичливого» тембра трубы.  Хотя 
труба,  и валторна принадлежат к одной группе духовых инструментов,  
каждый из них производит обертоны,  или гармоники,  различной силы.  
Именно поэтому каждый инструмент имеет свой неповторимый «голос».  

Вероятно,  первый из элементов музыки,  с которым мы знако-
мимся в своей жизни - это ритм.  (Более подробно с тайнами воз-
никновения и жизни ритма можно ознакомиться в книге Александра 
Софикса «Ум барабанщика») Знакомство с ним происходит еще в 
утробе,  когда младенец слышит биение сердца матери.  Предпо-
лагают,  что наше собственное сердцебиение и даже дыхание под-
сознательно влияют на наше восприятие ритма.  

Поэтому,  возможно,  не случайно большинство людей предпо-
читают музыкальный темп примерно 70 -100 ударов в минуту.  Это 
средний пульс здорового взрослого человека.  

Широкая палитра элементов музыки вырисовывается яснее,  
если рассматривать различные музыкальные инструменты,  а так 
же производимые ими мелодии и звуки.  Грустные интонации 

фагота глубоко волнуют слушателей,  а японская флейта 
шакухачи затрагивает сердце своим нежным и печальным плачем.  
Хрипловатый голос саксофона-тенора в блюзовых мотивах надолго 
врезается в память.  «Умпа-умпа» - ритмичный бас трубы в оркестре 
вызывает необычное оживление и радость.  А как не закружиться в 
танце под мелодичные звуки скрипки в вальсе. 

Гармоничные звуки приятны,  тогда как диссонанс режет слух.  
Но известно ли вам,  что в некоторых видах музыки и те и другие 
звуки прекрасно сочетаются друг с другом? Если взять какой-нибудь 
гармоничный отрывок мелодии то диссонанса там будет больше,  
чем вы думаете.  Тесное переплетение гармонии и диссонанса,  
вызывающее едва заметные колебания и напряжение звука,  
производят на нас сильное эмоциональное воздействие.  Эти легкие 
перепады звука ласкают слух,  в то время как чистый диссонанс 
действует на нервы и вызывает такие же неприятные ощущения,  как 
трение пенопласта о стекло.  С другой стороны,  музыку,  основанную 
исключительно на гармонии бывает скучно слушать.  

Мелодия - это одноголосно выраженная музыкальная мысль.  
Слово «мелодия» происходит от греческого слова мелос,  что означает 
«песня».  Мелодия,  согласно определению словарей,  - это приятная 
музыка или мелодичные звуки.  Однако не любое сочетание звуков со-
ставит приятную мелодию.  Например,  большие и частые интервалы 
между нотами придают мелодии не плавность,  а драматизм.  А если 
между нотами меньше больших интервалов,  то мелодия обычно льется 
плавно и приятно.  От того,  как организованы ноты и интервалы между 
ними,  зависит,  будет ли мелодия грустной или веселой.  Так же как и 
в случае с гармонией,  мелодии свойственны определенные подъемы 
и спады; такие изменения высоты звука находят отклик в нашей душе. 

Все вместе эти элементы музыки,  производя мощное воздействие 
на слушателей,  могут либо побуждать их к чему-нибудь,  либо 
успокаивать.  Все это объясняется различными процессами,  
происходящими в нашем мозге,  когда мы слушаем музыку. 

Считается,  что процессы,  связанные с логикой и речью,  
происходят в основном в левом полушарии мозга,  а восприятием 
музыки,  как и нашими чувствами и эмоциями ведает правое 
полушарие.  Так это или нет,  но факт,  что человек не произвольно 
реагирует на музыку,  не вызывает сомнений.  

Музыка способна быстро вызывать чувства и эмоции невероятной 
силы.  То,  что в книге описывается многими предложениями: в музыке 
часто можно выразить всего лишь одним тактом или аккордом.  
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Существуют наблюдения о том,  как слуховое и зрительное 
восприятие связаны с действием,  которое они производят: «Слуховое 
восприятие вызывает гораздо более сильный эмоциональный отклик,  
чем зрительное.  Вид раненого животного или человека,  который 
страдает молча,  возможно,  не произведет особого впечатления 
на того,  кто это видит.  Но если при этом человек или животное 
будут пронзительно кричать,  то это обычно сильно затрагивает 
наблюдателя».  

Существует философское направление,  утверждающее,  что 
одно музыкальное произведение одинаково влияет на всех.  Другие 
же считают,  что реакция человека на какую либо мелодию или 
песню зависит от его душевного состояния в данный момент или от 
его прошлого.  Например,  кто-то,  потерявший близкого,  слышит 
определенную песню,  звучащую в месте полонения Богу.  На такого 
человека эта песня может навеять грустные воспоминания и даже 
вызвать у него слезы.  Другие же люди,  не испытавшие подобного 
горя,  будут петь эту песню с радостью.  

Давайте так же рассмотрим,  как некоторые воспринимают 
звучание валторны и трубы,  о которых мы уже упоминали.  Может 
быть,  вы не согласитесь с тем,  что звук валторны мужественный.  На 
ваш взгляд,  он,  возможно,  веселый и громогласный,  а звук трубы 
больше затрагивает душу.  Музыка вызывает в душе человека целый 
спектр неповторимых чувств,  которые у каждого проявляются по-
своему. 

Музыка помогает словам и идеям проникнуть в сердце.  
Так,  редко какая-нибудь теле- или радиореклама обходится без 
музыкального сопровождения.  Часто текст рекламы мало что 
значит.  Но правильно подобранная музыка позволяет рекламе 
эмоционально воздействовать на слушателей.  Как же верно,  что 
основная цель рекламы - привлечь внимание людей,  обращаясь 
скорее к их чувствам,  чем к разуму! 

Несколько лет назад Римская академия наук обнародовала 
результаты исследований влияния музыки на человека.  Оказыва-
ется,  депрессию,  страх,  последствия стрессов,  сердечные боли,  
гипертонию с помощью музыки можно вылечить на 90 процентов!

Если вы любите музыку,  то можно составить музыкальный план 
дня,  который поможет вам всю активную часть суток сохранять бодрость 
и душевное равновесие.   Отлично разгоняют утреннюю сонливость сона-
ты и концерты Антонио Вивальди,  серенады Франца Шуберта.  Если у 
вас нет времени или желания совершать утреннюю пробежку,  включите 

«Путешествие пешком» Гуго Вольфа.  Освежающе действуют симфо-
нический эскиз «Море» Клода Дебюсси,  «Пробуждение птиц» Оливье 
Мессиана,  увертюра «Рассвет на Москве-реке» Модеста Мусоргского,  
«Утреннее настроение» Эдварда Грига,  «Утро» Рихарда Штрауса.   
Чашку крепкого кофе в середине дня заменят Гендель и Моцарт,  а для 
профилактики утомляемости можно включить в звуковой рацион «Му-
зыкальное утро» Грига или «Времена года» Чайковского.  Если вам не 
удалось избежать конфликтов или неприятных разговоров на работе или 
дома,  на ваше настроение отлично повлияют такие произведения,  как 
«Домашние произведения» Рихарда Штрауса,  «Крестьянская кантата» 
Иоганна Себастьяна Баха,  «Песня о блохе» Людвига ван Бетховена,  
«Шелковая лестница» и «Сорока-воровка» Джоаккино Россини. 

Перед важной встречей или разговором с незнакомыми 
людьми многие испытывают чувство неуверенности и даже страх.  
В этом случае помогут прелюдии и фуги для органа Баха,  Пятая 
симфония Чайковского,  все оркестровые произведения Александра 
Скрябина.  Музыка Баха,  кстати,  весьма эффективна,  если 
предстоит напряженная интеллектуальная работа.  Когда необходимо 
сосредоточиться,  хорошо помогают и сборники «Звуки природы».  

Если к музыке подходить уравновешенно и с пониманием,  то 
она может помочь в жизни человека.  Хотя в этом виде искусства 
есть много вредного и безнравственного,  часто музыка обогащает 
жизнь,  дает испытать радость и удовлетворение.  Музыка способна 
окрылить человека эмоционально и духовно.  

Древние греки считали,  что музыка развивает личность,  делая 
ее более гармоничной.  В ХХ веке,  превозносящем знания в области 
точных наук,  экономики и логики,  подчас мало внимания уделяется 
изящным искусствам,  эмоционально развивающим личность. 
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ПСИХОЛОГИЯ ВОСПРИЯТИЯ МУЗЫКАЛЬНОГО ЗВУКА,  
ЧЕРЕЗ КУЛЬТУРНЫЕ  ТРАДИЦИИ И ИСТОРИЧЕСКИЕ 

ВЗАИМОСВЯЗИ КАЗАХСКОГО НАРОДА

М. КУРМАШ
ученик 9 «А» класса,  ГУ Комплекс « Музыкальный колледж - музыкальной 

школы -  интернат для одаренных детей»
Г.Б. ФРАДКИНА

научный руководитель,  ГУ Комплекс « Музыкальный колледж - 
музыкальной школы -  интернат для одаренных детей»

С глубокой древности и до сегодняшнего дня мы с большим 
вдохновение и трепетом относимся к культурному наследию нашей  
Родины.  Дыхание родного края  слышатся в каждой интонации 
языка,  с первыми звуками древних музыкальных инструментов,  
аналогов которых в мире нет.  Произношение каждого из них уже 
несёт в себе  поэзию  и сладкие звуки музыки.  Кобыз,  кыл-кобыз,  
саз сырнае,  домбра,  шертер.    Происхождения  музыкальных 
инструментов  овеяны сверхъестественными    происхождениями,    
обросли преданиями легендами,  сказания,  мифами.  Зов родной 
степи и обусловил,  звучание казахских музыкальных инструментов.  
Из давних преданий  с седой старины дошли до нас божественные 
частицы дара кочевых – казахов,  которые услышали песню,  ко-
торая  звучала над степью,  и кто слышал её звучание,  наделялся  
музыкальным даром.  Неслучайно кюй – это песня небес.  И этот дар 
присущ  всему великому народу.  Природная способность к творче-
ской    мышлению,  свобода словите,  умение  импровизировать на 
слух,  музицировать не зная даже нот.  От рождения казахский народ 
наделён великолепной памятью,  так как большинство знаменитых 
кюев,  песен,  передавались из поколения в поколение,  и только в 
18 -19 веке профессионально стали записываться  исследователями 
и композиторами. 

Огромная географическая разбросанность дала толчок к 
развитию кланов.  А это привело к  разнообразию  звукосочетаний,  
тем,  философских взглядов,  и развитие музыкальных инструментов.  
Через бытовые  музыкальные инструменты мир получил уникальные 
дошедшие до нас музыкальные инструменты.  «Мы все родом из 
детства»,  гласит народная мудрость.  И каково моё удивление было 
когда я увидела глиняные музыкальные духовые инструменты,  
которые похожи на  имитацию звучание   звуков,  которые издают 
животные,  птицы,  разрисованные яркими красками,  покрыты 

красочной глазурью и имеют такие замечательные названия как 
тастауке,  а также ускирике,   саз сырнай.  Как можно невосхижаться 
детскими песнями и озорными детскими  музыкальными играми,  
с огромным трепетом слышать песню матери,  которая после 
насыщенного дня укладывает своё чадо колыбельной песнью и 
песнями поучениями отца или дедушки своему малышу.  Звуки  
кобыза,  домбры смогут о многом поведать и рассказать.  Связь 
поколений прослеживается не только  в толковании музыкальных 
инструментов,  но художественному вкусу и жизненном опыте.  
Репертуар  молодого поколения   сопряжён молодецкими плясками,  
молодёжными играми  и развлечениями раскрывается в характере  
песен.  А именно: кайым-айтысах,  песнях  кара олен,  связанных 
с бытом,  как правило,   излагаются в форме диалогов.  Нельзя не 
сказать  о богатой любовной лирике,  где чувства переполняют 
богатое разнообразие тем.  Это и чувственная лирика юных 
влюблённых и ритуальные   красочные  казахские свадьбы,  а 
тут и разносторонний показ и плач  невесты и удалью добрых 
молодце – друзей жениха « жар –жар».  Сочные сигналы  ударных  
оповещающих всех войной,  что началась охота,  или  пора в поход.  
С ударами  дабыла,  пронзительного  дауылпаза  или воинственного 
шындауыла. 

Возникшие с становлением казахского эпоса эпические сказания 
жыр , в которых собирателями и носителями культурного наследия 
народа ведущую роль  играли  жырау.  Сотни сказаний  в тысячи 
строк  исполнялись в сопровождении  кыл –кобыза,  смычкового 
инструмента  с двумя волосяными  струнами  и домбры,  струнного 
щипкового инструмента.   

В период зрелого становления личности,   когда  в пору решать 
и свершать государственные и общественные дела,  защита родов,  
где в  песенно –поэтических межродовых  состязаний  - айтысах,   
познается сильнейший,  где  в организации и исполнении ритуала  
выходит – жаршы.  Песни о  юном и зрелом возрасте сопровожда-
ются темами о философии жизни,  размышления о сладком и быстро 
минувшем времени жиырма бес.  

В народной памяти сохранилось более тысяч различных 
преданий и сказаний,  в которых   воспет  кочевой и полукочевой 
образ жизни,  религиозные и бытовые  церемонии.  Надо отдать 
должное,  казахский народ – это народ певец.  Она передается из 
поколения в поколение от материк дочери,  от отца к сыну и вплоть 
до 20 века  прибывают эти традиции.  Одним из излюбленных 
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жанров народного творчество казахского народа,  является  
лирика –бытовые,  эпические,  героические сказания.  Такие как  
«Кобланды»,  весёлый «Алпамыс»,  «Ер Таргын»,  «Камбар»,  
красивая  и верная  «Кыз Жибек»,   влюблённые «Козы-Корпеш 
и Баян-сулу»,  «Енлик и Кебек» и многие-многие другие.  Дошли 
до наших дней как исторические события,  связанные с историей,  
так и мифологические  связанные  с до казахской   и собственно 
казахской историей.  В музыке прослеживается связь философской 
концепции мира,  где  объясняется магическая связь легенды и 
устройство вселенной.  Взгляд на это мировоззрение не меняется 
на протяжении веков.  В архаических образцах инструментальной 
музыки  народ как самое высокое предназначение человека выдвигает 
кюй – что объясняет  возникновения магической функции.  Трёх 
уровневая модель Вселенной,  а это верхний,  средний и нижний 
миры представляют  понимание  легендарного святого  отца  легенды 
о святом Коркыте,  который самым первым провозгласил себя 
первым жырау и шаманом,  играющем на собственном инструменте 
кыл –кобызе.  Великое наследие оставил потомкам Коркыт в 
олицетворении кобызовых кюев.  Такие как  « Коркыт»,  о священной 
верблюдице «Желмая»,  о любимой коровушке «Тангыл тана»,  о 
бескрайних просторах родной земли « Елимай»,  трагический плач 
–вой « Ушардын улуы» и другие.  Когда слушаешь  кюи,  то не 
перестаёшь удивляться многоплановости образов,  звукоподражанию  
голосам живой природе,  из которых одной из частей принадлежат 
философские раздумья о  жизни и смерти,  смысле бытия,  подвигах.  
Ярко прослеживается  мелодии  переходящие  из одного кюя  в 
другой с многократно повторяющимися музыкальными мотивами,  
в ожидании  услышанных звуков кобыза,   слова древней молитвы,  
заклинания,  обращение к сверхъестественным силам. 

 Когда в 19 веке молодые,  ученные из Московского географи-
ческого общества  при раскопках древнего  города  Хорезма обна-
ружили архаичные свёртки  кюев – легенд,  которые представлены   
образцы  домбровой и сыбызговой музыки.  Все кюи   относятся 
к легендам о птицах и животных.  Так например: кюй о лебеди « 
Акку»,  о гусе « Каз»,  о верблюде « Нар»,  об сражениях и охоте,  
где  описываются хромоногие существа,  а именно: хромая девушка « 
Аксак кыз»,  хромой кулан « Аксак кулан»,  а так же животные с де-
тёнышами о медведи «Жорга аю», о скорби,  плаче,  вопле «Зарлау». 

И только к 19 веку  инструментальная музыка освобождается 
от оков религиозных предубеждений и начинает развиваться  как 

самоценное художественное творчество.  Это веяние и послужило 
толчком к  развитию профессиональной  акынской,  песенной и ин-
струментальной музыки.  И оставило богатое наследие в лице таких 
великих музыкантов как: Курмангазы,  Даулеткерея,  Таттимбета,  
Казангапа,  Дины,  Биржана,  Ахана,  Жаяу Мусы,  Естая,  Ибрая,  
Нартая,  Мади,  Мухита,  Абая,  Кенена Азербаева.  Так,  сформи-
ровались профессиональные центры.  На территориии Западного 
Казахстана,   образовалась центральная зона в развитии домброво-
го кюя  токпе.  А Центральный Казахстан ареал Сары арки,  стал  
эпицентром профессиональной песни.  Так  юго-западный регион,  
а ныне  Кармакчинский район,  сохранились  и развились богатей-
шие традиции эпического сказительства,  а Жетысу,  прославился   
древними  традициями проведения  айтыса,  в котором и в наши 
дни  проходят конкурсы,   в которых  состязаются  сильнейшие в  
искусстве акынов-импровизаторов. 

В наши дни проходят фестивали и конкурсы имени  Курмангазы,  
Абая,  «Дни новой музыки»,  Международном конкурсе «Азия 
дауысы».  На сегодняшний день в республике активно функционируют 
специализированные детские музыкальные школы им.  К.  Байсеитовой 
и А.  Жубанова,  а так же  Алматинская Государственная консерватория 
им.  Курмангазы.  Национальная Академия музыки в Астане.   
Государственный театр оперы и балета им.  Абая,  Казахская 
Государственная филармония им.  Джамбула,  Казахконцерт,   Институт 
литературы и искусства им.  М.  Ауэзова и  другие музыкально-
образовательные,  научные и культурные учреждения. 

ҚАЗІРГІ КЕЗДЕГІ БАЛА ПСИХОЛОГИЯСЫН ҰЛТТЫҚ 
ҚҰНДЫЛЫҚТАР АРҚЫЛЫ ТӘРБИЕЛЕУ

А.С. МУХТАРХАНОВА
оқушы, № 22 жалпы орта білім беру мектебі

Р.С.  КУНИЯЗОВА
жетекші, № 22 жалпы орта білім беру мектебі

Зерттеудің мақсаты: ұлттық құндылықтар арқылы бала 
психологиялық тәрбиесін теориялық тұрғыдан негіздеп,  оның 
мәнін ашу. 

Зерттеудің болжамы: егер мектептерде оқушыларға 
ұлттық құндылықтар негізінде психологиялық тәрбие берудің 
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ерекшеліктерін анықтап,  оның мәнін жасап ,  оқу- тәрбие процесіне 
енсе,  онда оқушыларға психологиялық тәрбие берудің тиімділігі 
артады,  өйткені психологиялық тәрбие ұлттық құндылықтар 
тәжірибесінің өзегі. 

Зерттеудің міндеттері:
- ұлттық құндылықтар арқылы бала психологиясының   

тәрбиесінде  пайдаланудың теориялық негіздерін ашу; 
- «құндылықтар»,  «ұлттық құндылықтар», «Қазақстандық 

керемет»  ұғымдарының ерекшеліктерін айқындау;
- бала психологиясының тәрбиесінде ұлттық құндылықтар  

ерекшеліктерін көрсету,  мәнін ашу;
Зертттеудің өзектілігі: қазіргі уақытта «Қазақстандық кере-

мет» деген ұғым пайда болды.  Осыған сай болу үшін жан- жақты 
дамуымыз керек.  Қазақ құдіретті,  иманды,  адамгершілілігі мол,  
патриотты халық.  Бүкіл білім жүйесі арқылы осыларды жоғары 
көтеру қажет.  Ол үшін ұлттық құндылықтар арқылы психологиялық 
тәрбие керек.  Қайта жаңғырып келе жатқан ұлттық педагогиканың 
бір бөлігі рухани мұрадағы тәлім-тәрбиелік ой пікірлер,  патриоттық 
сана- сезім,  оған деген ғылыми көзқарас. 

Қазақстан Республикасының егеменді ел болып ана тілінің 
мемлекеттік тіл болуымен қатар өткен тарихымызды қайта қарап,  
ондағы рухани құндылықтарды зерттеу ұлттық тәрбиенің өзекті 
мәселесінің негізі болады.  

Зерттеудің нысаны: мектеп оқу орындары оқушыларының 
психологиялық тәрбиесі. 

Зерттеудің пәні: мектеп оқу  орнында ұлттық құндылықтар 
негізінде оқушылардың психологиялық тәрбиесі. 

Зерттеудің жетекші идеясы: бала психологиясының   
тәрбиесінде ұлттық құндылықтар идеялары бүгінгі оқу-тәрбие 
процесінде психологиялық тәрбиенің қайнар көзі. 

Зерттеудің әдістері: зерттеу проблемасы бойынша тарихи-
педагогикалық  әдебиеттерге талдау жасау; белгіленген міндеттерді 
шешу және ғылыми болжамды тексеру үшін салыстыру,  кесте 
жасау әдістерін қолдану. 

Зерттеудің теориялық және практикалық мәнділігі:
- ұлттық құндылықтарды оқушылардың психологиялық 

тәрбиесінде пайдаланудың теориялық негіздерін ашу;
- «құндылықтар» мен «ұлттық құндылықтар» «Қазақстандық 

керемет» ерекшеліктерін айқындау; 

- мектеп оқу  орнында оқушыларға үлттық құндылықтар 
негізінде психологиялық тәрбие берудің мәнін көрсету.ұ

Қорғауға ұсынылатын қағида: - ұлттық құндылықтарды 
оқушылардың психологиялық тәрбиесінде пайдаланудың теориялық 
негіздері. 

Жұмысттың жалпы сипаттамасы:
Гуманитарлық ілімнің жүйесі бойынша «құндылық» әр 

түрлі анықтамаларға ие.  Бірақ солардың ішінде: «Кез келген 
қауымдастықтың,  яғни әлеуметтік субъектінің өмірде маңыздылық 
еткен дүниелері құндылық болып табылады»,  - деген анықтама дәл 
келеді.  Құндылықтардың,  тарихи,  ұлттық,  саяси,  этикалық (кейде 
барлығын қосып рухани құндылық деп атайды),  материалдық деген 
түрі бар.  Егер қоғамға,  өмірге,  тіршілікке маңыздылығы болса,  
онда олардың барлығы құндылық болып саналады.  Маңыздылығын 
жойған құндылықтың өзі де жойылады және тарихи кезеңнен 
қажеті жоқ болып,  түсіп қалады.  Кез келген ұлт өзінің базалық 
құндылықтарын сақтауға тырысады.  Өйткені,  бұл өзінің ұлт,  
қауымдастық,  этикалық топ екенін көрсетудің бір жолы және 
осы арқылы ұлттың мәдениеті,  этникалық келбеті анықталады.  
Сондықтан құндылықтар,  ол өте үлкен әлем.  Олар өзгеруі,  дамып 
бір түрден екінші түрге ауысуы,  трансформацияға ұшырауы,  
жойылып кетіп,  жаңасы пайда болуы мүмкін.  Оны жасайтын да,  
қажетіне жарататын да адам.  Құндылықтар әр қоғамның жетілген,  
дамыған деңгейіне байланысты болады.  Мысалы,  ежелгі заманда 
құнды болған нәрсе,  қазіргі заман үшін артта қалған,  архаикалық,  
дисструктивтік мағынада бағалануы мүмкін.  Мәдениет дами келе 
маңызы жоғарылаған құндылықтарды дәріптей көтереді,  сол 
арқылы ұлттың бейнесі,  образы пайда болады.  Бір заманда әр 
ұлтшыл өзінің ұлттық территориясы,  орталығы болуың аңсады,  
соған жеткеннен кейін оған үйреншікті әдетке айналып,  содан соң 
бірте-бірте басқа құндылықтар басымдылыққа айнала бастады.  Әр 
жүйе мен қоғам өзінің ішкі дүниесін реттеп,  бір үлкен сапалы күйге 
жеткізгісі келеді,  сондықтан осы жүйенің ішкі проблемаларын шешу 
үшін осындай құндылықтар әлемі реттелуі керек. 

Егер белгілі бір қоғамның адамдары рухани жетілген,  өз-өзін 
сыйлайтын,  құрметті,  басқаларды да құрметтейтін,  тілін,  әдебиеті 
мен өнерін биік деңгейге көтере алатын болса,  ол қауымдастық 
басқа елдерге,  көрші мемлекеттерге міндетті түрде сыйлы болады.  
Ал өз-өзіне қадірі жоқ,  құндылығын бағаламайтын,  қайта басқа 
елдердің құндылықтарына еліктеп,  солардан көшірме жасайтын 
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қоғам болса,  ондай елдің ешқандай қадірі де болмайды.  Ұлттық 
құндылықтар өнер,  ғылым,  саясаттан да көрінеді.  Ішіндегі ең 
маңыздысы,  адамның ішкі әлемі туралы рухани құндылықтар. 

Баланың жан дүниесінің өсіп-даму заңдарын білудің мағынасы 
өте зор.  Біріншіден,  мұны зерттеу арқылы оның даму жолдары 
мен заңдарын,  алғаш пайда болған адам санасының қалайша бірте-
бірте күрделеніп,  сан жағынан да,  сапа жағынан да өзгеріп,  ересек 
адамдардың психикасына қалайша айналатынын,  сондай-ақ  ересектер 
психикасының өсіп-даму заңдарын білуде зерттеудің салыстырма-
анализ әдісін,  бала психикасын зерттеу жұмысын мейлінше 
пайдалануға болады.  Екіншіден бала психикалық әрекеттерінің 
мазмұнын және оның өсіп даму-заңдарын білуге сүйене отырып,  оқу-
тәрбие жұмысын ғылыми тұрғыдан ұйымдастырып,  оны дұрыс жолға 
қоюға болады.  Себебі әр жастағыны ғана емес,  тіптен біркелкі жастағы 
балалардың да,  әрқайсысының жеке өзгешеліктерін білмейінше,  оқу-
тәрбие жұмысын көңілдегідей жүргізуге болмайды.  Үшіншіден,  бала 
психикасының өсіп-даму заңдарын білу дүние тану мәселелерін дұрыс 
түсінуге де өте қажет.  Бала жан иесі болғандықтан,  тірі табиғаттің 
белгілі бір мүшесі. Ал табиғаттың өсіп-даму заңдары бір-біріне қайшы 
келмейді,  қайта үйлесіп отырады.  Табиғат та,  адам баласы да,  сыртқы 
бір күштің әсерінің нәтижесінен,  сенкірмелі дамудың және бірнеше 
жағдайлардың күрделі,  неше түрлі қарым-қатынас байланыстарының 
нәтижесінен туады. 

Бала психикасының дамуы биологиялық жағдайлар мен 
нақтылы тарихи әлеуметтік жағдайлар арқылы белгіленіп отырады.  
Бұл шарттар болмаған уақытта адамға тән психикалық әрекеттер де 
дамымайды.  Бірақ бұл жағдайларды бір-бірінен бөліп алып,  жеке-
жеке механистік түрде қарауға болмайды,  бұл екеуін тұтас бірге 
алып қарастыру керек. 

Қорытынды.  
Бүгінгі ғаламдану процесінде ұлттық құндылықтарды сақтау 

мен өзінің бет бейнесін,  ізгі дәстүрлерін сақтау жолындағы күрес 
ұлттық сананы сақтау күресі екенін түсінеміз.  Ұлттық тәрбие 
деп жеке тұлғаның ұлттық сана сезімі мен мінез құлқының ана 
тілін,  ата тарихын және ұлттық салт-дәстүрлерді меңгеру негізінде 
қалыптасады деген ұғымды білдіреді.  Өзімізді өзіміз бағалай білуге 
бет бұру – ұлттық санамызды дамыту.  Ұлттық құндылықтарды 
іріктей отыра,  асыл мұралық рухани байлықты болашақта біз 
сияқты ұрпақтар сусындатып,  ұлтжандылық пен отаншылдықты 
кеудемізде толтырып,  өз мемлекетімізді көзіміздің қарашығындай 

қорғаймыз деген ойдамын.  Ол жеке зияткерлі-әсершіл сенімнен, 
өз бетінше талап пен қалауды,  қажеттіліктерді  бақылаумен іске 
асыратын тұлға бағыттылығы,  оның өмір салты мен рухани бейнесін  
анықтайтындардан құрылады.   Адамгершілік рухтың қалпы ретінде 
адамның ішкі жанынан,  ұятынан мінез-құлқын қалыптастырады,  
сыртқы теріс әсер мен ықпалдарға қарсы тұруға көмектеседі.  
Адамның ішкі адамгершілік сенімі мен жоғары адами қағидалары,  
адамды рухани бай және өзін-өзі сыйлауға үйретеді.  Адамгершілік 
адамның әлеуметтік тұрмысы,  жинақты рухани-материалдық 
азығы іспеттес пайда болады.   Осының ішінде жалпыға ортақ 
адамгершілікті адамдарға арналған зияткерлік-адамгершілікті 
еркі бар,  ар-ұяты мен жауапкершілікті өмірлік ұстанымдарынан 
көрінетін және оның ішкі өзегін құрайтын руханилығы бар. 

Қазіргі жастар өмірдің мәнін түсіне білмейді.  Олар 
қиыншылыққа төтеп бере алмай,  өз-өзіне қол жұмсауды тиімді 
көреді.  Мұнын бәрі қазіргі өмірде байқалып жүр.  Менің ойымша,  
әр ұрпақ өзін-өзі бақылап,  бағалап,  шешім қабылдап,  біреуден 
үйреніп өзін дамыта білуі қажет.  Тұлғаның белсенділігі,  өзін 
өзі дамытып отыруға ұмтылуы өзгелерден бөлек жағдайда емес,  
басқалармен қатынасқа түсу кезінде жүзеге асады.  Бұл айтылған 
ойлар өзін-өзі қанша қиын жағдайдан алып шығуға көмектеседі.  
Ұлттық құндылықтарды жас кезінен тәрбиелей білген ұрпақ мұндай 
жолдан сүрінбей өтіп,  кез келген қиыншылықты жеңе алады. 
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ХАЛЫҚ ПЕДАГОГИКАСЫНЫҢ ЖАС ӨРКЕН   
ТӘРБИЕСІНДЕГІ РӨЛІ

С. МЫРЗАБЕКОВА
6 «А» сынып оқушысы,  К.  Макпалеев атындағы 

№ 4 жалпы  орта білім беру мектебі
Б.Т. АУШАХМАНОВА

жетекші,  К.  Макпалеев атындағы № 4 жалпы  орта білім беру мектебі

Бүгінгі таңда ғасырлар қойнауында қалыптасқан ұлттық 
тәрбиені,  озық өнегелі дәстүрлерді,  адамгершілік асыл қасиеттерді 
жастар бойына қалыптастыруда,  оны ұтымды пайдалану аса 
маңызды міндеттердің біріне айналып отырғаны дауыссыз. 
Сондай-ақ, ұлттық мәдениеттің, әдебиеттің, тілдің,  халықтық 
педагогиканың тағдыры  мен болашағы да мектептегі жас ұрпақ 
тәрбиесіне байланысты.  «Отбасы адамның өте маңызды,  өте 
жауапты ісі. Отбасы өмірді кемілеліне келтіреді, отбасы бақыт 
әкеледі, бірақ әрбір отбасы, ең алдымен мемлекеттік маңызы бар 
зор  іс болып табылады», - деп анықтама  берген А. С.  Макаренко 
болатын.  Яғни,  отбасы – қоғамның маңызды буыны және өзінше 
бір кішігірім ұжым. Көп ұлтты мемлекетіміздің негізі осы  шағын 
ұжымдардан қаланады. Осы жағынан кез-келген отбасы өзін 
қоғамның бір бөлігі деп түсінеді. Тәрбиедегі басты бағыт делінген 
тәлім- тәрбие тұжырымдамасында: «Әрбір адам ең алдымен өз 
халқының перзенті,  өз отанының азаматы болу керек екенін,  ұлттық  

болашағы тек  өзіне байланысты болатынын есте ұстауға тиіс. 
Оның осындай тұжырымға тоқталуына ұлттық әдет – ғұрыптар 
мен дәстүрлер көмектеседі, солар арқылы  ол жалпы  азаматтық  
мәдениетке аяқ  басып,  өз халқының  мәдени игілігін басқа  
халықтарға жақын да түсінікті ете алады.  Сондықтан әрбір ұрпақ 
өз  кезімен өткеннің тағдары  мен  талаптарын,  объективті факторлар  
ретінде  ұсынып,  сол арқылы ұрпақты өмірге даярлап,  оларды 
жинақталған бай тәжірибе негізінде  тәрбиелей отырып,  өзінің  
ата- аналарының рухани мұрасын игере түсуі керек» екені  айталған.  
Қазіргі  кезеңдегі саяси,  экономикалық жағдайдың тұрақсыздығы,  
тұрмыстығы күйзеліс,   ұлтаралық қатынастардың шиеленісе түсуі,  
адамгершілік құндылықтардың  құлдырауы,  білімге,  адал еңбекке 
деген ынтасының азаюы,  отбасын құруға жауапкершілікпен белсенді  
қарамауы,  зорлық – зомбылық пен қатыгездіктің бел  алуы т. б.  
мәселелері жастар тәрбиесіне жаңаша қарауды  талап етіп отыр.  

Сонымен қатар,  қазақ халқының  әріден  келе  жатқан мәдениетін 
және білім,  тәлім – тәрбие беру жүйесінің негіздерімен жан – жақты 
танысу бүгінгі күннің  басты бағдары,  талабы десек те болады.  
Көне заманнан келе жатқан таным-түсінік,  әдеп- тағалымдарын 
ұғыну,  білу және өмірге үйлесімдерін қажетке жарату – жастардың 
туған халқына деген құрметінің артып және  өнегенің  рухани түлей 
түсуіне ықпал етеді.   Былайша айтқанда,  елінің тарихи өткен жолы 
мен бұрың бұлтарысы көп болмыс – білімін ұғыну халқына деген  
сүйіспеншілігі мен  патриоттық сезімінің қарқынды түрде жетіле  
түсуіне әсерлі ықпал етумен қатар,  бұл нәтижелі  сапаға айналады. 

Қазақ табиғатында отбасы  иелері баллаарының алдында  
өздерінің тіршілік әрекетінде барлық адамгершілік қасиеттерін,  
үлгісін көрсете білген.  Оның басты себебі « ұлдың  ұяты әкеде,  
қыздың ұяты шешеде» деп бағалағандықтан.  Сондықтан,  ата – ана  
балаларын тұрмыс пен  салтқа бейімдеп,  шеше  көріп  тон пішуге,  
әке көріп оқ  жонуға баулитын болған.  Осылайша  ұрпақтың отбасы 
тәрбиесі ешқашан күн  тәртібінен түскен емес.  Бұрынғы қазақ 
жастары тәрбиені мектеп  пен медреседе оқып білмесе де  қызы 
анадан,  ұлы әкеден үлгі - өнеге алған. 

Ұрпақ тәрбиесіне айрықша мән берген ата – бабамыз 
асыл сөздің кестесімен  сәби жүрегін тербеп,  ой – санасын игі 
адамгершілікке жетелейді.  Сондықтан кең  байтақ ата жұрттан 
ертеден жас буынға  жалғысып келген  ар – ұят сақтау,  мейірімді,   
шарапатты болу  салтанатын  құрды.  Ұнасымды қарым – қатынас 
жасай  білу.  Бұл адамзат баласының  әу  бастан өз өміріне серік 
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етіп,  ұғыныса,  сыйласа, тіршілік  құру  сапарында алға ұстап келе  
жатқан әдеп салттарының ең  көкейкестісі.  Адамдар өздерінің 
арасында тату,  кішіпейіл,  өрісе деңгейлес қатынастардың тату 
болғаны  жөн екендігіне ежелден – ақ ден қойған.  «Дәстүрге  арқа 
сүйемегеннің көсегесі  көгермейді», - деген  атамыз.  Яғни отбасы 
ауыл – аймақ,   көпшілік,  қоғам болып адамдарды  тәрбиелеу қазақ 
халқының өмірінен өзекті орын алған.  Салт – санасы,  әдет- ғұрпы,  
ойын – тойы осы мақсатты іске  асыруға  бейімделе жүргізілген. Ата 
– бабаларымыздың,  даналарымыздың,  ақын-жырауларымыздың 
ақыл-өсиеттері,  ауыз әдебиеті үлгілерінде сақталған және халықтың 
ежелден  келе  жатқан салт  санасындағы,  әдет – ғұрпындағы 
дәстүрлік тарих  тағылымдарын өмірге үйлесімді пайдалану – ұл 
мен қызға берілетін  тәлімді жетілдірудің тиімді жолы болуымен 
қатар,   олардың бойына инабаттылықты,  мейірімділікті,  бір – бірін 
сыйлау,  құрметтеу,  адамдық қасиеттерді дарытуға игі  ықпал ететін 
және оның өмірге тез  сіңіп, болашақ  отбасының тұрақтанып,  бала 
тербиесінің жақсартып, адамдар арасындағы  қарым – қатынас 
жарасымын көркейтіп,  жауапкершілікті өркендетуге ықпал етеді. 
Мұның нәтижесі түрлі кінәраттарға тосқауыл жасап, дөрекіліктер 
мен  қатыгездіктен тиылуға және әдептіліктің бойға даруына 
ынталандыратын тиімді  тәсіл.  Қорыта  айтқанда,  бүгінгі күнде 
жастарды әдепті  де саналы етіп тәрбиелеу үшін ең алдымен 
тәрбие ережелеріне сүйене отырып,  ұлттық дәстүрімізді, әдет – 
ғұрыптарымызды,  дінімізді,  ата – бабаларымыздан қаған насихат  
мұраларын жастардың  санасына сіңіре білу  басты міндетіміз болуы 
қажет.  Тәрбиенің  көзі –  ата – бабамыздан қалған  дана  сөздер 
десек,  біз сол насихаттың  жүргізушісіміз.  Бұған қоғам алдындағы 
үлкен міндет ретінде қараған жөн. 

Қазақстан Республикасы Ата Заңының 27- бап,  2- тармағанда 
«Балаларына   қамқорлық жасау және оларды тәрбиелеу –  ата – 
ананың табиғи құқығы,  әрі парызы» делінсе,  «Қазақстан – 2030» 
бағдарламасында «Әкелер мен аналардың,  аталар мен әжелердің өз 
балалары мен немерелері алдындағы жауапкершілігін күнделікті есте 
ұстауға  тиіспіз.  Біз өз балаларымыз бен немерелерімізді сонау алыс 
болашақта,  олар біздің жасымызға жеткен кезде  қандай күйде көргіміз 
келеді. . . » делініп,  ұрпақ тағдыры айтылады.  Бала тәрбиесінде 
отбасының орны ерекше. Оны қоғамдық тәрбиенің қандай саласы 
болса да алмастыра алмайды.  Отбасының негізі баланы өмірге келтіру 
ғана  емес,  оған мәдени - әлеуметтік ортаның құндылығын қабылдату,  
ұрпақтың,  ата- бабалардың,  ұлылардың ақыл- кеңес тәжірибесін 

бойына сіңіру,  қоршаған орта,  адамзатқа,  өз қоғамына пайдалы 
етіп тәрбиелеу. Үлкен ұрпақтың тәжірибесі, өмірдегі беделі,  ақыл – 
кеңестері,  ата- ананың өз борышын мүлтіксіз орындауы, бір – бірін 
құрметтеуі  – үлкен тәрбие  мектебінен нәр алады.  

«Қатты тәртіп көрсе бала күнінде, 
 Өнерімен қуантады түбінде. 
Бала нені білсе жастан,  ұядан-
Өле- өлгенше соны таныр қиядан, 
Өнер – білім берем десең басынан, 
Бер оқуға балаларды жасынан, 

Ата – анадан өсіп ұрпақ  тараған, 
Жақсы- жаман болса,  бала- соларда,  деп,  XI ғасырда Жүсіп 

Баласағұн айтқандай,  ата – аналар балаларының  жеке ерекшеліктерін 
жас күннен  танып,  соған қарай  бағыт – бағдар,  тәрбие  берудің  
маңызы ерекше.  Ата – ана балаларына жақсы тәрбие беруде қоғам 
алдында жауапты.  Сыйластық,   түсіністік, үлкен жауапкершілік 
сезімдері бар отбасы – бақытты отбасы.   Бақытты отбасында ғана  
ата- ана  және олардың  балаларының өзара қатынасы  мазмұнды,  
берілген тәрбие сіңімді және негізді.   Ата – ана бала  тәрбиесіне 
ерекше  мән беруі қажет.  Ана –  бала тәрбиесіндегі ерекше тұлға.  
Тәрбиенің негізі «ананың әлдиінен» басталады емес пе?! Абай қазақ 
әйелінің,  ананың  отбасындағы орнын ерекше жырлайды.  Жалпы,  
«адам бойындағы барлық қасиеттер ананың ақ сүтінен жаралған» 
деген ғұламалық ойды тарата келе,  ол  қасиеттердің міндетті түрде 
тәрбиеленуі қажеттігі туралы айтады.  Абай жетінші қара сөзінде 
былай дейді: «Жас бала анадан туғанда екі  түрлі  мінезбен туады.  
Біреуі ішсем ,  жесем,  ұйықтасам деп туса,   біреуі – білсем екен 
демектік.  Не көрсе  соған талпынып,  жалтұр – жұлтыр еткен болса,  
соған  қызығып,  аузына салып,   дәмін татып,   тамағына,  бетіне 
басып қарап,  сырнай,  керней болса дауысына ұмтылып,  онан 
ер жетіңкірегенде ит үрсе,  мал шуласа да,  біреу күлсе де,  біреу  
жыласа  да тұра жүгіріп,  « ол немене»,  «ол неге үйтеді»,  «бұл неге 
бүйтеді» деп,  көзі көрген,  құлағы естігеннің бәрін сұрап,  тыныштық  
көрмейді.  Мұның бәрі  өмірге жаңа келген нәрестенің жан құрамы   
«білсем екен,  көрсем екен,   үйренсем екен» дегені. 

Ата – ана тәрбие  беруде ,  ата – бабамыздың  салт – санасы,  ,  
әдет – ғұрпында жүргілізген үлгі - өнегесінің мәні зор.  Сөз қадірін  
білетін заманда бір ауыз сөздің ішкі мағынасын жете түсініп, содан 
өзіне тәлім алған бабамыздың қасиетіне не жетсін. Сондай- ақ, 
атамыз Жүсіп Баласұғын өзінің «Құтты білік» еңбегінде:
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Ақ сүтпен бірге сіңген жақсылық
Айнымайды еш, алғанша ажал қапсырып. 
Ет сүйекпен бірге қылығыңғың, 
Өзгермейді салғанша ажал құрығын. 

Міне,  Жүсіп Баласұғын атамыздың «Құтты білік» еңбегіндегі 
ойлар ана сүтімен дарыған қасиетті дәстүрлер халықтың салт-санасынан 
берік орын алатындығыайтылған.  Балаға, әсіресе ана өте келеді.  Ал 
отбасы тәрбиесінде әкенің де, алатын орны бөлек. Әке мен ана баланың 
алғашқы ұстазы.  Әсіресе, әкенің рөліер баланы тәрбиелеуде басым.  Әке 
ұлына өзінің бар өнерін, естіп-білген білімін түгел үйретуге тырысады.  
Ал ұл бала өз тарапынан ағаға, әкеге еліктеп, олардан үйренген.  «Ата 
көрген оқ жонар» деген осыдан шыққан. Қазақ халқының «Ата-балаға 
сыншы» деген мақалы бар. Әр әке өз балаларының ерекшіліктерін, 
қандай іскем бейімділігін дамытуға тырысып, ерте аңғарып, ән мен 
күй өнерінен бейімі болса, өнер қуған сал-серілерге, үй шаруасына 
бейім болса, үй шаруасының тізгінің беріп, сөз ұғарлық ойы болса, 
жақсыларға жанастыратын.  Ал қыз абыройы-отбасының, елдің 
болашағы, босағаның беріктігі.  «Қазақ қыздың жолы жіңішке»деп 
бекер айтпаған.  Осындай ұл мен қыздың тәрбиесіне қазақ халқының 
тек жеке отбасы ғана емес, бүкіл ауыл-аймағы, әулеті жауапкершілікпен 
қараған.  «Қызға қырық үйден тыйым»,  «Ұлға отыз үйден тыйым» 
демекші, ұлға да, қызға да айтар сын аз емес.  Әр отбасы ұлы мен 
қызынасалт-дәстүрді, жеті атасын білуді үйреткен. Ата-ананың 
қанша баласы болса, әр бала ата-анаға өзінше қымбат.  «Алуан-алуан 
жүйріктің әліне қарай шабатынын» ең алдымен, атасы мен анасы біледі.  
Бала тәрбиесі – игілікті іс.  Берері де , сұрауы да, жемісі де мол тәрбие 
саласының ең өзектісі.  «Шебер ұстаздан-тәрбиелі шәкірттер» деп 
айту өте орынды. 

«Бала үшін жай нәрсенің өзі де жаңалық.  Бұлар - құмарпаз,  
әуесқой,  тынымсыз зерттеуші».  Ата-аналары балаларын өнегелі 
сөзімен,  жеке басының тәрбиесімен тәрбиелейді.  Бала әр нәрсеге 
сенгіш,  тез қабылдағыш,  еліктегіш келеді.  Әр бала сипағанды жылы 
сөйлегенді,  аялағанды,  еркелеткенді,  ертегі-әңгіме тыңдағанды,  
ойын ойнағанды ұнатады.  Бұл - баланың бойындағы үлкендерден 
ерекшеленіп тұратын негізгі қасиеті.  Бұл қасиеттер тек балаға тән.  
Өйткені бала сезімі-пәк.  «Бала тілі бал»,  «Балалы үй базар» деген 
мақалды халқымыз өте орынды айтқан. Баланы сипау, аялау, жылы 
сөйлеу ақылды,  мейірімді,  ұстамды азамат болуына ықпал етеді.  Ал 
балаға ұрысу және балағаттау баланың бойында кек алу,  өшпенділік 
қасиеттерді оятады. 

Халқымыз ұл мен қыз тәрбиесіне ерекше мән берген.  «Ұяда не 
көрсен, ұшқанда соны ілерсің» деген мақал арқылы бала тәрбиесіндегі 
отбасының рөлі ерекше екендігін атап көрсетеді. Бала тәрбиелей отырып 
артына із,  өшпес мұра қалдырған.  «Жерге себілген дақылдың өсуі 
жердің құнарлығына,  ылғалдылық пен күн шұғылысына байланысты.  
Осы тұрғыдан алып қарағанда, адамның белгілі бір мамандық игеру 
қабілеті де сыртқы орта жағдайына қатысты.  «Бала тәрбиесі - бір 
өнер,  өнер болғандаауыр өнер,  жеке бір ғылым иесі болуды тілейтін 
өнер.  Баланы дұрыс тәрбие қылу үшін тәжәрибесі жетпейді.  Басқа 
адамдардың тәжірибесімен танысу керек.  Бала аурулы,  зағип болса,  
баладан емес,  тәрбиешіден. Бала тар ойлы ақымақ болса,  балакінәлі 
емес,  тәрбиеші кінәлі. Бала сұлулықтан ләззат ала білмейтін мыдқау 
жанды болса, бала айыпты емес,  тәрбиеші жазалы. «Бала істеген 
жауыздықтың жазасын тәрбиеші көтерсін» деген иран елінің мәтелі 
шын, дұрыс мәтел»10 деп М.  Жұмабаев бала тәрбиесіне ерекше 
тоқталған. Отбасы-сыйластық, жарастық орнаған орта.  Баланың 
тәрбиелі болып өсуіне берекелі отбасының әсері мол.  Отбасының 
әрбір мүшесі өзара сөйлесіп,  не болмаса ата-ананың,  баланың міндетін 
атқару ғана емес,  береке-бірлік,  сүйіспеншілікпен араласса,  босағасы 
берік,  шаңырағы биік отбасына айналары сөзсіз.   

Ата-бабаларымыз бала тәрбиесіне құрғақ ақылдан гөрі үлгі-
өнеге арқылы ықпал етудің жұғымды екенің және балаға жора-
жолдастарының,  құрбы-құрдастарының әсері мол екенің айтқан.  
«Ұлың өссе-ұлың жақсымен ауылдас бол,  қызың өссе-қызың 
жақсымен ауылдас бол» деп, тәрбиелік мәні зор мақал-мәтелдер 
айтқан.  Ата-бабамыз бала тәрбиесіне ерекше назар аударып,  
«Баланы жетіге келгенше тыйма, жетіден он төртке келгенше 
құлынша қина,  он төрттен кейін құрдасындай сыйла» деп,  баланың 
ой-өрісі даму кезеңін ерекше бағалаған. 

Тарихқа көз салсақ,  халқына қорған,  еліне басшы болар 
азамат өсіріп,  төңірегіне аналық мейірімін төгіп,  ел анасы атанған 
аналар аз ба? Домалақ ана,  Қараша ана,  Мұрын ана,  Дәулет бике,  
Қарқабат ана,  Қызай ана. . .  секілді көптеген аналарымыз еліне 
тұтқа боларлық ұл-қыз өсіріп, бір ру-тайпаның атын иеленіп,  өнегелі 
істері аңызға айналып,  бүгінге жетіп отыр.  Сондай-ақ,  кешегі Түркі 
қағанаты заманында түрік әлеміне түрік Күлтегіндей батырды,  Білге 
Қағандай дананы сыйлаған ананы халқы хан көтергендей ақ киізге 
отырғызған, ардақтаған.  «Ана мен әке өздерінің үлгі-өнегелері,  
гуманистік белгілері арқылы әдептілігімен, өнерпаздылығымен,  
бір-біріне деген өзара достық қарым-қатынасымен, ерен еңбегімен 
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балаларына үлгі-өнеге көрсете алады.  Егер оқушы мамандаған ұстаз 
десек,  ата-ана – өздерінің өмірлік іс-тәжірибесі арқылы тәрбиелік 
іс-әрекеттерін қалыптастырған ұстаз.  Ал,  ұстаз өз ісінің шебері,  
білгір адам болуы қажет» деп толғанады ақын.  

ӘДЕБИЕТТЕР
1.  Қазақ  энциклопедиясы. 
2.  «Атамұра»  бағдарламасы. 
3.   «Қазақстан  әйелдері»  журналы. 
4.  Орта  ғасырлардағы Қазақстан  тарихы. 
5.  «Сарыарқа  самалы»  газеті. 
6.  «Шаңырақ»  энциклопедиясы. 
7.  Қазақстан  тарихы энциклопедиясы. 
8.  Жүсіп Баласұғын  «Құтты білік». 
9.  А. Құнанбаев «Қара  сөздері».  
10.  «Қазақстан – 2030» бағдарламасы. 

АВТОКӨЛІКТЕРДЕН ШЫҒАТЫН УЛЫ ГАЗДАРДЫҢ АДАМ 
ПСИХИКАСЫНА ТИГІЗЕТІН ӘСЕРІ

С.С. НУРБАЕВ
9 «А» сынып оқушысы,  № 21 орта жалпы білім беру мектебі 

С.М. ШӘЗІНДА 
магистрант,  С.  Торайғыров атындағы ПМУ,  Павлодар қ. 

Қазіргі таңда экономиканың қарқындап дамуына және отын 
түрлерінің кең көлемде жағуына байланысты атмосферадағы бос 
оттектің қоры азайып,  көмірқышқыл газының мөлшері жоғарылауда.  
Соның нәтижесінде табиғаттағы көміртектің айналымы бұзылады 
деп болжам жасауға болады.  Осыған байланысты академик  
А. П.  Виноградовтың зеріттеулерінде көмір қышқыл газының кон-
центрациясы жыл сайын 0, 2% ға ұлғайып отырғанын анықтаған 
екен.  

Адам зат қоғамында адам баласы отты,  ең алғаш рет қолданыл-
ған күннен бастап осы күнге дейін жану процесінде,  273 млд тонна 
оттекті жұмсаған болса соның 246 млд тоннасы,  соңғы жарты 
ғасырда ғана жұмсалған екен.  

Бұл антропагенді ластану жылдан жылға артып барары 
бәрімізге мәлім.  Осы антропагенді ластанғыштардың ішіндегі 
қазіргі таңда негізгі көзі болып отырған автокөліктерден шығатын 

улы газдардың адам психикасына тигізетін әсерін қарастырамыз.  
Жалпы тақырыпты қарастырмастан бұрын автокөліктерден шығатын 
улы заттардың құрамына тоқталайық.  Жалпы автокөліктерден 300ге 
жуық улы заттар шығады екен.  Соның ішінде  Француз ғалымы  
Ж. Детри негізгілерін төменде көрсеттеді:

көмірқышқыл газы - 9%
көміртек оксиді - 4%
көмірсутектер - 5%
оттек - 4%
сутек - 2%
альдегиттер – 0, 0004%
азот оксиді – 0, 06%
күкүрт – 0, 0006%
Қазіргі таңда отындық майлардың көп бөлігі – этилдендірілген 

оның құрамында 3, 4 – бензопирон мен қорғасын болады.  Қозғалғыш 
күші істе тұрғанда газ құрамы қорғасынмен байланысып,  жоғары 
жиілікті затты құрайды және сол зат атмосферада ұзақ сақталып,  
адам ағзасында зианды әсерін тигізеді екен.  

Автокөліктер (диоксинмен) ластанудың негізгі көзі болып та-
былады.  Ресей мемлекетінде Госкомэкологиясының мәліметтеріне 
сүйенсек диоксинді ластанудың деңгейі жұмыс істелінген газдың 
қозушы күші этилдендірілген майды салыстырмалы түрдегі 
ластағыштардың қалдықтарын,  хлорогендердің жануында 
қолданылады екен.  Сонымен этилдендірілген бензинде жұмыс 
істеген авто – көліктер әр шақырым сайын атмосфераға 30 – 5 но 
ПГ диоксиндер шығарады.  Бұл газдарды алу үшін генератор деген 
пеші болады.  Сол генератордың астында машина орнынан қозғалып 
күш алып жанғанда төмендегі диоксинді түзеді.  

C+O2=CO2  ∆Hә= - 395rL;│vjkm
Ол  генератор бойымен жоғарыға көтерілгенде тотықсызданады. 
C+O2=CO2  ∆Hә= - 172кДж/моль
Түзелген газдың құрамын төмендегі кестеден көруге болады. 

Генератор газы
СО Н2 СО2 Н2 CH4 ∆Hә
25 70 4 - - 2300-4200

Дүние жүзілік статистикаға тоқталсақ әлемде 900млн астам 
автокөліктер түрі бар екен.  Оның ішінде 650млн жеңіл автокөлік,  
125млн жүк автокөліктері,  24, 5 млн автобустар және 42млн трактор-
лар мен құрлыс машиналары бар екен.  Автокөліктерді Қазақстанның 
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басқа қалаларымен  салыстырмалы түрдегі обьект ретінде Павлодар 
облысын алдық.  Павлодар облылысы Қазақстанда автокөліктер 
саны жағынан  алтыншы орында тұр екен.  Оған дәлел ретінде 
(1-кесте) статистикалық мәліметтерге көз жүгіртейік.  

Қазақстан Республикасындағы автокөліктердің 
сандық көрсеткіші

Қалалар Жүк автокөліктері мен 
автобустар

Жеңіл 
автокөліктер

Барлығы

Алматы қ. 41771 258177 299948
Шығыс Қазақстан 30072 138073 168145

Қарағанды обл. 29343 128308 157651
Оңтүстік Қазақстан 30490 122528 153018

Қостанай қ. 25671 112528 138199
Павлодар обл. 21696 95250 116946

Жыл сайын 10% қосылып отыр

Осы мәліметтерге қарай отырып Павлодар облысындағы 
автокөліктер көп жүретін көшелерде зеріттеу жұмыстарын жүргіздік.  
Ол көшелрде бір минутына қанша автокөлік жүретінін есептедік.  
Нәтижесінде бір минутта кем дегенде 20 автокөлік жүріп отырады 
екен.  Статистикаға қарасақ әр автокөлік әр жүз шақырым сайын 6 
– 10 л жанармай жағады екен.  Ал 1 л жанған жанармайдан шығатын 
улы газдың кг шаққанда төмендегі нәтижені берді.  (2-кесте) 

Улы газдар 1кг жанармай жанғанда улы газдың кг шаққандағы 
көрсеткіші. 

Көміртек оксиді СО 0, 2 0, 025
Көмірсутек 0, 025 0, 008
Азот оксиді 0, 02 0, 036
Қара күйе 0, 001 0, 003

Күкірт қосылысы 0, 001 0, 03
Қортынды 0, 247 0, 102

Демек жоғарыда көрсетілген 20 автокөліктен әр жүз шақырым 
сайын 69, 8 кг улы зат шығарып отырады екен. 

Ғалымдардардың зерттеуінше автокөліктен шыққан улы газ 
оттегі арқлы адамның жүйке жүйесін зақымдайды,  яғни дем алу 
арқылы улы газ қанға барып гемоглабинмен оттегіге қарағанда 200 
– 300 есе араласып,  карбоксигемоглабинның байланысады.  Егер 
0, 1% автокөліктен шығатын улы газды  ауа арқылы жұтса,  онда 

80% гемоглабинның күші жоғалады екен.  Сонан соң гемоглабин 
окпеге ауаны алып бару күшін жоғалтады.  Қан пигментінің құрамы 
бұзылып,  оттегінің құрамы азайып миға әсер етеді екен. 

Автокөліктерден шығатын улы газдардың миға әсер етуіне бай-
ланысты ағылшын биологтары тышқандарға эксперимент жасады.  
Нәтжесінде улы газдардың аз мөлшерінің өзінде  тышқандардың бас 
миы зақымданып есі жоғалған секілді көріністер мен Альцгеймердің 
ауруы анықталған. 

Автокөліктерден шығатын улы газдардаң құрамы адамның 
бір тал шашынан 1000 есе кішкентай сол себептен автокөліктердегі 
филтрациялық жүйе оны толық тазарта алмайды.  Оларды көру 
мүмкін емес бірақ оларды демалу арқылы сеземіз.  

Автокөліктрге халықтың сұранысы қазіргі таңда көбеюде.  
Демек улы газдар жоғарылап адамның жүйке – жүйесі бұзылады.  
Нейрон улы газдардан зақымданады.  Сол себептен міндетті түрде 
ерте қартаю,  естің жоғалуы,  интелекттің төмендеуі,  Альцегеймердің 
ауруы және  бір сөзбен айтқанда мидың зақымдалатындығын АМИ-
ТАСС бұқаралық ақпараты хабарлап отыр.   

Жоғарыда көрсеткендей улы газдардың ішінде ең көп шығатын 
көміртегі оксиді екен.  Көміртегі оксиді – түссіз ауадан жеңіл улы 
газ,  -192 г сұйылады,  - 267 г қатады.  Суда өте аз ериді,  әрі сумен 
реакцияласпайды.  Көміртек оксиді,  оттек жетімсіз,  бірақ жоғары 
температура жағдайында жанса,  көміртек ІІ оксиді түзіледі.  
Көміртегі оксиді өткір және ауыр газ,  бұл газдан адам өзінің 
уланғанын сезбейді себебі бұл газдың иісі әдетте онша білінбейді 
жабық түрде болғандықтан адам баяу уланып қалады.  Көміртегі 
оксиді тек улы газ ғана емес,  сонымен қатар зиянды азонның жер 
бетінде жиналуына әсер етеді.  Барлығымызға белгілі оттегі дем 
алу арқылы миға барады,  бірақ алғаш рет  ақпаратты өңдеу арқылы 
психикаға әсер ететінін Оңтүстік Калифорния Унивеситетінің 
ғалымдары анықтады.  

Ғалымдар көшеде бара жатқан қарапайым адамдардан 10 
адамнан тұратын екі топ құрып,  оларға 1 сағаттан тұратын экс-
перимент жасады. Олардың бірінші тобы таза ауға толған бөлмеге,  
екінші тобы  автокөліктен шығатын улы газы бар бөлмеге кіргізеді.   
Қатысушылармен бөлмеге кірер алдында және кіргеннен соң бір сағаттан 
кейін электроэнцефалограмму арқылы эксперимент жасайды.  

Улы газы бар бөлмедегі адамдардың ми әрекеті 30 минуттан 
кейін бас миындағы «коре» қабықшасында ақпаратты өңдеу тәсілі 
өзгеріп психикада тежелулер пайда болған.  Бұл әсер бөлмеден 
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шыққаннан соң да ұзақ уақытқа дейін сақталған.   
Ғалымдардың зерттеуінше автокөліктерден шыұғатын улы 

газдардың ұзақ уақыт сақталуы адамның жүйке жүйесі мен 
ақпаратты өңдеу тәсілін бұзатынын анықтап отыр.  

Сонымен «тоқсан ауыз сөздің тобықтай түйіні бар демекші» 
қорыта айтқанда Автокөліктерден шығатын улы газдар адамның 
жүйке – жүйесін зақымдап қанай қоймай оның психикасын да 
бұзады екен.  Демек адам психологиясының жылдан жылға нашарлап 
бұзылуының себебі де осында шығар бәлкім.  

Ұсыныстар:
- ғалымдар автокөліктерден шығатын улы газдардың нақты 

мидың қай микробөліктеріне әсер ететінін анықтау керек;
- елімізде этнол орталығы құрылса,  егер 1л жанармайға 

10% этнолды қоссақ,  онда біріншіден жанармайдың бағасы 15 – 
20% төмендейді,  екіншіден улы газдардан атмосфера тазарады; 
автокөліктерден шығатын улы газдардың адам психикасына әсер 
етуін анықтау мақсатында эксперименталды орталықтар ашылса;

- барлығымызға ортақ ұсыныс табиғатта көп болып,  
автокөліктер аз жүретін жерде өмір сүріп және автокөліктерімізді 
аз жүргізіп табиғатымызды аялайық.  
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5.  Жарықбаев Қ.  Жантану негіздері жоғары және арнаулы орта оқу 
орындарының,  пединституттардың педагогика және бастауыш мектеп 
әдістемесі факультеті студенттеріне арналған оқулық. . Алматы,  2002. 

6.  Намазбаева Ж. И. Психология: оқулық.  Алматы: Print-s, 2005. 
-296 б. 

Я ДЛЯ МИРА И МИР ДЛЯ МЕНЯ: ПРОБЛЕМА 
СОЦИАЛЬНОГО ОДИНОЧЕСТВА ПОДРОСТКОВ

С.В.  НУРИЕВА
ученик 9 класса,  ГУ «Средняя общеобразовательная школа с 

гимназическими классами Щербактинского района»,  с.  Шарбакты

Настоящий период характеризуется атомизацией общества,  
появлением одиночек даже в среде подростков,  что вызывает 
серьезные воспитательные проблемы,  требующие неотлагательного 
решения.  Как следствие,  в молодежной среде стали распространяться 
негативные социально- психологические явления,  проявляющиеся 
в асоциальном поведении (алкоголизм,  наркомания и проч.),  
вступлении в религиозные и преступные сообщества. 

Оказавшись в ситуации одиночества,  подросток начинает искать 
смысл своего существования,  строить собственную систему координат. 

Переживание бессмысленности своего существования 
актуализирует переживания одиночества, беспомощности,  
страха.  Если подросток не находит поддержки и понимания во 
взаимоотношениях со взрослыми,  то он обращается к таким же 
сверстникам,  которых «не поняли» окружающие.  Одинокий 
среди взрослых и среди законопослушных сверстников,  лишенный 
всесторонней защиты от внешних притязаний,  включаясь в 
асоциальную группу,  подросток немедленно приобретает реальную 
физическую,  психологическую,  моральную и даже материальную 
поддержку.  Это коренным образом меняет его самочувствие 
и формирует уверенность,  что в группе никому не удастся его 
обидеть и притеснить.  Включаясь в субкультуру с ее нормами 
и ценностями,  несовершеннолетний получает широкое поле для 
самоутверждения,  самореализации своего Я и компенсации тех 
неудач,  которые постигли его в законопослушном обществе.  При 
этом в асоциальной среде максимально реализуется стремление 
подростка к самостоятельности (М. Н.  Кабанова,  В. В.  Лунеев,  
В. Д.  Пирожков,  Д. И.  Фелыитейн и др. ).  Поиск связей между 
чувством одиночества подростков и их асоциальным поведением 
делает данное исследование особенно актуальным. 

1.  Проанализировать существующие в психолого-педагогических 
исследованиях подходы к изучению одиночества,  а также его виды и 
классификации; провести психологический анализ и дифференциацию 
понятия «одиночества» от других понятий синонимического ряда,  
таких как «социальная изоляция»,  «уединение»,  «отчуждение» и т. д. 
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2.  Разработать структурную модель одиночества,  включающую 
типы его основных проявлений в подростковом возрасте и определить 
их основные детерминанты. 

3.  Выявить психолого-педагогические предпосылки 
возникновения одиночества и рассмотреть особенности проявления 
одиночества у подростков. 

4.  На основе теоретического анализа имеющихся работ показать 
роль одиночества в становлении асоциальной личности. 

Методические и эмпирические:
1.  Разработать комплексную методику оценки одиночества в 

подростковом возрасте. 
2.  Проанализировать половозрастные различия в проявлениях 

одиночества у подростков с разной социальной направленностью. 
3.  Выявить связь различных проявлений одиночества с 

ценностной структурой и личностными особенностями подростков 
с разной социальной направленностью. 

4.  Разработать рекомендации,  направленные на преодоление 
различных проявлений одиночества у асоциальных подростков,  
посредством коррекции асоциального поведения. 

Гипотезы исследования:
1.  Одиночество - сложный многофакторный феномен,  про-

являющий себя в эмоциональной,  когнитивной и поведенческой 
сферах личности,  и по-разному проявляющийся в зависимости от 
социальной направленности подростка:

- для подростков с социальной направленностью наиболее 
характерными будут изменения в эмоциональной сфере;

- для подростков с асоциальной направленностью проявления 
одиночества,  будут связаны преимущественно с изменениями в 
поведенческой и когнитивной сферах. 

Достоверность полученных результатов обеспечивалась посред-
ством методологического обоснования общего замысла исследова-
ния,  спланированной эмпирической части работы,  достаточного 
объема экспериментальной выборки,  тщательного количественного 
и качественного анализа,  а также корректного применения стандарт-
ных методов математической статистики.  Количество участвующих 
в исследовании подростков определялось требованиями достовер-
ности статистических процедур. 

Научная новизна исследования:
- впервые,  на основе теоретического анализа разработана тео-

ретическая модель феномена одиночества,  включающая изменения 

в эмоциональной,  когнитивной и поведенческой сферах личности 
подростка,  детерминируемые его социальной направленностью;

- впервые феномен одиночества рассматривается как фактор 
развития личности,  связанный с асоциальным поведением 
подростка.  Определены виды одиночества,  детерминирующие 
асоциальное поведение подростка: поведенческое и когнитивное. 

- впервые выявлены изменения ценностной структуры личности,  
а также изменения личностно-ориентированных и социально-ориен-
тированных представлений подростков,  которые позволят прогно-
зировать направление и особенности становления сильных и слабых 
сторон их личности;

- впервые предложена типология проявлений одиночества,  
связанная с изменениями в различных сферах личности подростков,  
что позволяет соединить феноменологию проявлений одиночества с 
проблемами воспитания в образовательном процессе. 

Теоретическая и практическая значимость работы.  В работе по-
казано,  что проблема установления новых,  «взрослых» отношений с 
окружающими,  порождающая чувство неуверенности и одиночества 
у подростков,  находит разрешение в асоциальных группах.  Обосно-
вана необходимость изучения одиночества как фактора асоциального 
поведения подростка. 

Полученные в работе результаты,  касающиеся изменения различ-
ных параметров личности подростка могут способствовать разработке 
полной и адекватной психолого-педагогической теории развития. 

Практическая значимость исследования связана с построением 
системы предупреждения асоциального поведения подростков,  
испытывающих чувство одиночества.  Предложен оригинальный 
психологический инструментарий,  направленный на выявление 
типа проявления одиночества.  Показана система факторов и 
условий личностного развития одиноких подростков,  позволяющая 
диагностировать и корректировать этот процесс. 

Полученные данные об особенностях изменения личности под-
ростков,  испытывающих чувство одиночества,  позволяют эффек-
тивнее управлять процессом ее развития,  осуществлять прогноз 
возможных изменений ее составляющих.  Выявленные результаты 
обосновывают необходимость перехода от формально традицион-
ного учета уровня общительности подростков в рамках психологи-
ческих служб образовательных учреждений к определению особен-
ностей одиночества,  связанных с изменениями в эмоциональной,  
когнитивной и поведенческой сферах личности подростков. 
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Практический смысл работы связан также с апробированной 
в данном исследовании авторской методики диагностики типов 
одиночества,  что может не только существенно улучшить 
процесс профилактики асоциального поведения,  но также может 
быть использован в практике консультирования и профотбора.  
Материалы исследования будут полезны как школьным психологам,  
работающим с подростками,  так и родителям и всем педагогам,  
интересующимся развитием личности в подростковом возрасте.  
Полученные данные исследования могут использоваться в 
практике формирования тренинговых программ,  направленных на 
психологическую поддержку подростков. 

Одиночество достаточно широко обсуждается в различных 
теоретических исследованиях.  Однако наблюдается явный дефицит 
эмпирических данных,  в связи с чем в настоящее время большое 
количество вопросов из области психологии одиночества остается 
нерешенными. 

Изучение понятия «одиночество» показало,  что многие ученые 
рассматривают одиночество,  не дифференцируя его с понятиями 
синонимического ряда такими как «отчужденность»,  «уединение»,  
«изоляция» и т. д.  Понятие «одиночество» имеет собственное 
психолого-педагогическое содержание. 

Большинство теоретических рассуждений об одиночестве связа-
но с клинической практикой или же вытекает из уже существующей 
теории.  При этом многие исследователи считают одиночество не-
приятным,  но нормативным переживанием,  и лишь некоторые из 
них рассматривают одиночество как чисто патологическую реакцию. 

В большинстве теоретических работ подчеркивается роль 
наличия факторов (личностных или социальных),  обусловливающих 
одиночество.  Для основной массы специалистов одиночество 
является феноменом,  свойственным широким и самым различным 
слоям населения,  однако экспериментальные исследования касаются 
в основном взрослого возраста. 

На основе теоретического анализа литературы нами было 
выделено несколько возможных проявлений одиночества: по 
временному показателю (временное,  постоянное) и личностному 
(эмоциональное,  поведенческое,  когнитивное).  Проявления оди-
ночества являются относительно самостоятельными и взаимосвя-
занными друг с другом.  При этом,  анализ литературы позволяет 
утверждать,  что одиночество затрагивает все названные сферы 
личности,  однако,  в зависимости от социальной направленности и 

особенностей личности,  каждый раз в той или иной мере страдают 
разные ее составляющие. 

Временное одиночество - наиболее распространенная форма 
этого проявления,  относящаяся к кратковременным приступам 
одиночества.  Реже наступает в результате значительных стрессо-
вых событий в жизни,  таких,  как смерть близкого человека или 
разрыв каких-либо отношений (при этом одинокий индивид после 
короткого периода дистресса обычно смиряется со своей потерей и 
преодолевает одиночество). 

Постоянное одиночество развивается тогда,  когда в течение 
длительного времени индивид не может установить удовлетворяю-
щие психосоциальные связи. 

Эмоциональное одиночество представляется результатом отсут-
ствия тесной привязанности с каким-либо лицом или разрыв подобных 
эмоциональных связей,  если таковые уже были (положительные или 
отрицательные эмоции,  связанные с переживанием одиночества; при-
нятие или не приемлемость одиночества для индивида).  Такое одино-
чество может возникать при эмоциональной холодности родителей и 
окружающих взрослых,  отвержение со стороны сверстников. 

Поведенческое одиночество проявляется в конфликте,  потери 
связи с окружающими,  отсутствии доступного круга социального 
общения (отсутствии значимых дружеских связей или чувства 
общности).  Невключенность подростка в референтную для него 
группу сверстников.  Такое одиночество может выражаться как 
активно (стремление,  избегание),  так и пассивно. 

Когнитивное одиночество как состояние,  испытываемое чело-
веком в результате осознания им ситуации собственной депривации 
(внутреннее ощущение одиночества,  опустошенности) может быть 
следствием непонимания проблем подростка со стороны взрослых,  
резкой смены приоритетных установок во взаимоотношениях со 
сверстниками,  несовпадения интересов,  взглядов. 

Анализируя основные предпосылки одиночества в подростко-
вом возрасте,  было обнаружено,  что большинство психолого-пе-
дагогических проблем оказывается так или иначе завязанными на 
ведущей деятельности подростка — общении,  нарушение которой 
ведет к появлению неадекватных форм поведения.  Изучая общение,  
исследователи,  в то же время,  дистанцируются от его противопо-
ложной стороны - одиночества,  хотя оно имплицитно присутствует 
в качестве переживаний подростка или результата его взаимоотно-
шений с окружающими. 
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В подростковом возрасте чувство одиночества занимает большое 
место: подросток обособляется,  учится быть самостоятельным и ищет 
новые возрастные формы взаимоотношений с другими людьми.  
Трудности нахождения этих форм,  отвержение,  в свою очередь,  также 
отражаются и проявляются в переживании чувства одиночества. 

Для подросткового возраста одиночество - особое психоэмоци-
ональное проявление аффективно-когнитивной природы,  играющее 
важную роль в формировании его личности.  Особое значение одино-
чества для подростка проявляется в следующем: им сопровождается 
развитие ряда личностных новообразований; оно является обяза-
тельной составляющей комплекса психоэмоциональных реакций в 
ситуациях конфликта; в ряде личностных процессов одиночество 
служит психологическим стабилизатором эмоциональных реакций 
и т. д.  Однако,  с другой стороны,  одиночество затрудняет общение,  
препятствует установлению полноценных контактов доверительного 
общения,  формирует тип самовосприятия и приводит к ощущению 
надрыва,  душевного нездоровья. 

Проведенный анализ причин,  порождающих одиночество у 
подростков,  позволяет выделить в качестве основного фактора 
развитие и становление самосознания: рефлексии,  самоанализа,  
самоконтроля,   самоуважения,  самооценки.  Отсутствие опыта 
внутренней жизни ведет к ощущению пустоты и сопровождается 
отрицательными переживаниями.  Стремление избежать неприятных 
переживаний заполняется подростком интенсификацией общения 
или стремлением к уединению,  которые могут принимать различные 
формы,  в том числе и асоциальные. 

Возникновение в подростковом возрасте острого чувства оди-
ночества влечет за собой общение,  которое ряд авторов называют 
дефицитным и дефектным,  причем не всегда удается установить,  
что здесь является причиной,  а что - следствием.  У подростков 
результат подобного общения может выражаться в уходах из дома,  
бродяжничестве,  школьных прогулах или отказе от обучения,  во 
лжи,  агрессивном поведении,  граффити (настенные рисунки и над-
писи непристойного характера),  субкультурных девиациях (сленг,  
шрамирование,  татуировки).  Подобные формы поведения сопро-
вождающееся уклонением от выполнения морально-нравственных 
норм,  непосредственно угрожающие благополучию межличностных 
отношений,  и определяются как асоциальное поведение.  Оно может 
проявляться как агрессивное поведение,  вовлеченность в азартные 
игры на деньги,  бродяжничество,  иждивенчество. 

Проведенный теоретический анализ исследований проблем 
отклоняющегося поведения подростков свидетельствует,  что одино-
чество подростка является результатом неправильной организации 
общения взрослыми,  что ведет к деформациям развития личности,  
побуждая подростка искать группы,  компенсирующие дефицит 
общения.  Большинство исследователей при этом имеет в виду воз-
растной состав групп,  меньше внимания уделяя их направленности. 
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ҚИЯЛ ТУРАЛЫ ЖАЛПЫ ҰҒЫМ

Н.Н. НҰРҰЛЫ
10 «Б» сынып оқушысы, №21 жалпы орта білім беретін  мектебі, Екібастұз қ. 

М.К. ЖУКЕНОВА 
география пәнінің мұғалімі,  ғылыми жетекші,  

№21 жалпы орта білім беретін  мектебі,  Екібастұз қ. 
 
Қиял дегеніміз — сыртқы дүние заттары мен қүбылыстарының 

субъективтік образдарын қайтадан жаңартып,  өндеп,  бейне-
леуде көрінетін,  тек адамға ғана тән психикалық процесс: «. . . 
барлық жан қуаттарын (рухани күштерді) тек қиял ғана өзіндік 
сақталатынсөзімдік заттарды модельдендіре алады» (әл-Фараби). 
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Адамда қиял пайда болған кезде ми қабығында бүрын жасалған 
уақытша байланыстар түрлі комбинацияларға туседі де,  жаңа 
нәрселердің бейнесі туып отырады.  Уақытша байланыстарды қайта 
жасап,  өндеу процесінде екінші сигнал жүйесі шешуші рөл атқарады. 

Адамдардың қиялына тән кейбір ерекшеліктерді төмендегіше 
топтастыруға болады:

1) әр адамның қиял ерекшеліктері оның жеке қызығулары мен 
қасиетгеріне,  алдына қойған мақсатына байланысты болып келеді.  
Бүл арада суды аңсап шөлдеген жолаушының қиялы мен екі-үш күннен 
кейін емтихан тапсыратын студенттің машинасының тетігін жетілдіруді 
ойлап жүрген инженердің қиялын салыстырып көруге болады;

2) қиялдың мазмүны мен формасы адамның жас және дара 
ерекшеліктеріне де,  білім тәжірибесіне де байланысты.  Мәселен,  
көргені де,  түйгені де көп,  өмір тәжірибесі мол,  әр тарапты білімі 
бар ересек адамның қиялы мен енді ғана өмірге аяқ басайын деп 
түрған жеткіншектің қиялын бір өлшемге салуға болмайды;

3)  қиял адамның    өскен    ортасына,  этностық ерекшелігіне,  
табиғат,  жер-су қоршауына байланысты да көрініп отырады.  
«Жаратылыстың қүшағында, —деп жазады М.  Жүмабаев,  — 
меруерт себілген көк шатырдың астында,  хош иісті жасыл кілем 
үстінде,  күнмен бірге күліп,  түнмен бірге түнеп,  желмен бірге 
жүгіріп,  алдындағы малымен бірге өріп,  сары сайран далада түрып 
өсетін қазақ баласының қиялы жүйрік,  өткір,  терең болуға тиісті». 

4) қиял адамның барлық психикалық құбылыстарымен ұштасып 
жататын процесс.  Мәселен,  алға қойған мақсатты жоспарлап,  жүзеге 
асырудың жолдарын іздестіру қиялсыз мүмкін емес.  Бұл - қиялдың 
ерікпен байланысына жақсы мысал.  Қиялдың ойлау процесінде  
алатын  орны  ерекше.    Өйткені  ойлау белсенділігі адамды 
шығармашылық әрекетке жетелейді.  Ал ондай әрекет қиялдың өте 
күшті дамуын қажет етеді.  Ойлау  мен   қиял   бір-бірімен   тығыз   
байланысты.  Жан қуаттарының осы   екеуі  де  мәселені   шешуге,    
сұраққа жауап беруге қатысады.   Бірақ қиялда мәселені шешудің 
өзіндік ерекшелігі болады.  Қиял —  мәселені   суреттеу,  жанды  
көрініс арқылы шешсе,   ойлау оны тірі  суретсіз жалпылай,  ұғым,  
пікір,  тұжырым түрінде шешеді;

5) адам қиялы еңбек процесінде,  іс-әрекет үстінде жарыққа 
шығып,  дамып отырады.  Мұндағы негізгі  шарт: саналы   мақсаттың   
болуы,  болашақты болжай алу,  істейтін еңбектің нәтижесін күні 
бүрын көре білу,  яғни оны өңдеп,  өзгертіп,  елестете алу — адам 
қиялына тән негізгі белгілер.  Қиялда адамның дүние жөніндегі 

әр түрлі таным-түсінігі әртүрлі формада қиюласып,  жаңа сапаға 
ие болады.  Қиял бейнелері адам қажеттігінен тәуелді бола түрып,  
оны белсенді кызметке итермелейді, творчестволық ісіне күш-жігер 
қосады.  Қиял тек теориялық және практикалық қызметте ғана емес 
ол адамның бүткіл рухани өмір жүйесінде елеулі орын алады.  Кісінің 
өмір жолы,  жеке басының ойдағыдай дамуы,  даралық қасиеттері,  
іс-әрекетінің қүрылымы,  өмір салтының қалыптасуы мүнсыз мүмкін 
емес.  Адам санасының жануар психикасынан басты айырмашылығы 
адамда ойлаумен   қатар қиял әрекетінің олғандығында. 

Айдаһардың бейнесін Италияның атақты суретшісі Леонардо да 
Винчи қиял арқылы былайша суреттейді: «Көкжал аңшы иттің не жай 
иттің басын аламы ,  оған басқа мысықтың көзін саламыз,  құлағы 
үкінікі болады,  мұрыны тазынікі секілді,  қасы арыстандікі,  самайы 
- әтештікі,  мойны суда жүзетін тасбақанікі сияқты».  Осы бейненің өзі 
шындықта бар нәрселерді топтастыру арқылы туып отыр.  Бірақ осы 
топтастыру нәтижесінде келіп шыққан тұтас образдың өзін көре білу 
үшін адамға ең күшті,  өрен жүйрік қиял қажет. 

Қиял процесінің адам әрекетінің қандай саласында болмасын зор 
маңызы бар.  Қиялдың өзі осыәрекет арқылы өзгеріп,  дамып отырады. 

Тіпті бала қиялындағы фантастикалық образдардың өзі де оның 
танымын кеңейтетіндігі,  қоғамдықтәжірибені меңгеруге жағдай 
жасайтыны,  мұның өзі баланың психологиясына қатты әсер ететіні 
байқалады. А.  П.  Чехов «Үйде» деген әңгімесінде осы жайлы өте 
жақсы көрсеткен.  Шылым шегіп әдеттенген жеті жасар балаға ешбір 
сөз әсер етпей қойған.  Бірде әкесі оның қиялына әсер етуді ойлайды.  
Ол баласына мынадай әңгіме айтады: «Кәрі патшаның патшалыққа 
мұрагер болатын жалғыз ғана ұлы болыпты, — өзі дәл сен сияқты 
кішкентай бала екен.  Өзі жақсы бала екен.  Еш уақытта өкпелемейді,  
ерте жатады,  столдағы нәрселерге тимейді екен. . .  өзі ақылды 
болыпты. . .  Оның бір ғана кемшілігі — шылым тартады екен. . .  
Патшаның баласы шылымнан көкірек ауру болып жиырма жасында 
өліпті.  Қаусаған ауру шал ешбір қолғанатсыз қалыпты.  Мемлекетті 
басқарып,  сарайды қорғайтын ешкім болмапты.  Жау келіп,  шалды 
өлтіріп,  сарайды қиратып тастапты,  сонымен,  енді бақша да,  шие де,  
құстар да,  қоқыраулар да қалмаған. . . ».  Эмоциялы әсерге толы осы 
әрекеттің оған күшті әсер еткендігі сонша,  бала «қараңғы терезеге 
ойланып сәл қарап отырып,  селк етті де,  мұңайған дауыспен: - Мен 
енді шылым тартпаймын. . . - деді» . . . 

Қиялдың адам қажетіне асуы,  оның шындықпен байланысты 
болып келуі адамға ерекше қанат бітіріп,  оның ілгері өрлеуіне 
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себепші болады.  Халық «Қыран жетпеген жерге қиял жетеді» деп өте 
тауып айтқан.  Бір кезде талантты орыс ғалымы Қ.  Э.  Циолковский 
(1857-1935) космосқа ұшуды армандап еді.  Космос кораблімен аспан 
әлеміне тұңғыш жол салған Ю.  Гагарин мен қазақ ғарышкері Тоқтар 
Әубәкіровтің және басқаларының ерліктері осындай шындықпен тығыз 
байланысты қиялдың іске асуы болып табылады. 

Қиын балалардың психологиясы
Мектепте жұмыс істейтін педагогтар,  тәрбиешілер балаларды 

оқытып-тәрбиелеу барысында,  сабақтан көп қалатын,  тәртібі нашар,  
білім деңгейі төмен,  құрбыларымен тіл табыса алмайтын,  ашуланшақ,  
бұзақылықтар жасайтын балаларды жиі кездестіреді.  Психолог 
мамандар мұндай оқушыларды «Қиын балалар»,  «Мінез-құлқында 
ауытқуы бар оқушылар»,  «Қиын тәрбиеленуші» қатарына жатқызады. 

Қиын бала деген кім? Қиын баланың пайда болуына не немесе 
кім ықпал етеді? деген сұрақтар амалсыздан туындайды. 

Қиын балалар және мінез-құлықтағы қиындық ұғымы 1920-
30 жылдары П. П.  Блонскийдің еңбектерінде пайда бола бастады.  
Оның зерттеулерінде қиын балалардың мінез-құлық тарихын мектеп,  
отбасы арқылы ашып көрсетеді.  Ол қиын балаларға мұғалімнің 
қатынасы арқылы қиын оқушы терминін нақтылауды жөн көреді.  
Бұл балаларға былайша мінездеме береді: обьективті көзқараспен 
қарағанда қиын оқушы –мынадай,  ол мұғалімнің жұмысының 
жемісті еместігіне байланысты.  Субьективті көзқараспен қарағанда 
қиын оқушы – мынадай,  онымен мұғалімге жұмыс істеу өте қиын,  
мұғалімнен көп жұмыс істеуді талап ететін оқушы.  Істі бүлдіруші 
оқушыларға толыққанды мінездеме бере отырып,  П. П.  Блонский 
өз жұмыстарында мектепті,  сыныпты ұйымдастыруға баса көңіл 
бөледі.  Блонскийдің пікірі бойынша қайта тәрбиелеудің нағыз тура 
жолы,  тәртіп бұзушыларды мәдениетсіз ортадан мәдениетті балалар 
ұжымына біртіндеп әкелу болып табылады.  Қиын бала мәселесі 
бойынша ең алғаш зерттеу жүргізген П. П.  Бельский кәмелетке 
жасы толмаған мінез-құлқындағы қиындығы бар балалардың ішкі 
дүниесін қарастырды.  В. В.  Трифонов зерттеулерінде «қиын оқушы 
анықтамасы – бұл күнделікті педагогикалық әсерге көне бермейтін,  
өзіне үнемі қосымша уақыт бөліп қарауды,  мұғалімнің ерік-жігерін,  
күшін,  қажырлы педагогикалық еңбегін қажетсінетін оқушы.  Г. А.  
Фортунатовтың зерттеулерінде «қиын балаларға » үлгермеушілер мен 
тәрбие ықпалына көнбейтін балаларды және психикалық бұзылудан 
жапа шеккендерді жатқызады.  Қазіргі кезде психологияда қиын 
бала түсінігінің бірыңғай анықтамасы жоқ.  Бұл шексіз ұғым,  ол 

жеке адамның өзгеру құбылысын жинақтаушы.  Осы категориядағы 
балалардың жалпы адамдық және өзге ешкімде қайталанбайтын 
қасиеттері,  әлеуметтік және биологиялық факторлардың ықпалымен 
қамтамасыз етіледі. 

Ағылшын психологы Хевитта және Дженкинс қиын балаларды 
екі үлкен категорияға бөлген :

1.  Әлеуметтік формадағы антиқоғамдық мінез-құлқы тән балалар. 
2.  Әлеуметтік емес антиқоғамдық агрессивті мінез-құлықты балалар.  

Бұл балалардың жанұясымен,  қатарластарымен қарым-қатынасы жаман,  
эмоциялары бұзылған,  агрессивті,  қатыгез әрі кекшіл балалар. 

Ғалымдардың бірқатары қиын балалардың пайда болуын 
өмірдің қолайсыз және әлеуметтік-биологиялық факторлармен 
байланыстырды. 

Ал И. А.  Невский қиын баланың пайда болуы отбасындағы,  
мектептегі жүргізілетін оқу-тәрбие жұмыстарының жеткіліксіздігінен 
деп түсіндірді.  Яғни,  ата-ана тарапынан,  мектеп қабырғасынан 
жылулық сезінбеген,  мейірімділік көрмеген оқушы өмірде өзінің 
ешкімге қажетсізбін деп есептеп,  ашуланшақ,  агрессивті,  қатыгез 
болып өседі.  Қиын оқушының пайда болу себептерін анықтағанда,  
біріншіден отбасындағы тәрбиеге,  ал екіншіден мектептегі оқу-
тәрбие мәселесіне аса көңіл бөлеміз.  Өйткені,  көптеген психолог 
ғалымдардың зерттеулеріне жүгінетін болсақ,  оқушылардың мінез-
құлқындағы қиындықтардың пайда болу себептерін отбасындағы 
дұрыс тәрбие бермеудің салдарынан болатындығын анықтады:

1) отбасының әлеуметтік және экономикалық жағдайы;
2) ата-ананың баласына немқұрайлы қарауы;
3) қараусыз қалған бала немесе шектен тыс қамқорлық. 
Қазіргі кездегі жас ата-аналар өсіп келе жатқан баласын аса 

тым еркелетіп өсіріп жатыр десек те қателеспейтін шығармыз.  Аса 
тым артық мадақтау мен шектен тыс мәпелеуде өскен бала ешқандай 
күш жұмсамайақ көзге түскісі келеді,  егер мұғалім ескерту айтатын 
жағдайда жылай салатын әлсіз,  өздігінен еш нәрсеге қол жеткізе 
алмайтын,  ерке болып,  өзбеттілігі қалыптаспаған бала болып 
өседі.  Сонымен бірге «Үйлену оңай,  отбасын құру қиын» деп ата-
бабамыз айтқандай қазіргі жастарымыздың отбасылық өмірге дайын 
еместігінен,  немқұрайлы қарағандықтан қара көзді балалар толық 
емес отбасында немесе жетім балалар үйінде тәрбиеленіп жатыр.  
Не анасының жылылығын,  не әкесінің мейірімділігін,  тәрбиесін 
көрмей өскен баланың психикасы жарақатталып,  қиын балалар 
санының қатарына қосылады. 
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Сондықтан «Қиын бала қайдан пайда болды?» - деген сұраққа 
жауап бермес бұрын,  отбасымыздағы ерлі-зайыптылар арасындағы 
қарым-қатынасты,  ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынасты 
ретке келтіріп алғанымыз дұрыс сияқты.  Алайда,  бұрынғы 
ата-бабамыз мұра қылып қалдырып кеткен отбасындағы баланы 
тәрбиелеу стильдерін қайта жаңғыртатын болсақ та қателеспеген 
болар едік.  Бұл қоғамдағы,  отбасындағы көптеген мәселелердің 
шешілуін біраз жеңілдететіні сөзсіз деп ойлаймыз. 

Д. Б.  Элькониннің айтуынша,  баланың дамуы кезінде оқу 
процесінің алатын орны ерекше.  Бала мектепке келгенде оның 
ойында оқуға деген қызығушылық әлі толық қалыптаспаған,  тек 
оқу барысында мұғалімнің ықпалымен қызығушылғы біртіндеп 
қалыптасады деген. 

Белгілі ғалым Л. С.  Выготский былай деп жазған: 
«Қызығушылық - бала қылығын итермелеуші күш.  Баланың іс-
әрекеті оның органикалық қажеттілігімен сәйкестілігін көрсететін 
инстинктивті ұмтылыс.  Тұлғаны қандай да бір іс-әрекетке 
шақырғыңыз келсе,  ең алдымен оның қызығушылығын тудыру 
қажет.  Оның сол іс-әрекетке дайын екеніне және оны орындауға 
барлық күшін бағыттайтынына көз жеткізуге керек.  Сонда ғана 
тұлғаның іс-әрекетті өз бетінше істей алады,  ал мұғалім тек қана 
оның іс-әрекетін басқарып және бағдарлап отырады». 

Ал,  мұғалімге психологиялық білім өзіне-өзі белгілі талап қоя 
білу үшін де және оқушыларға білу,  білім беру және тәрбиелеу үшін 
де қажетті өзіндегі жеке адамдық қасиеттерді дамытуға да керек. 

Ал оқушының оқуға қызығушылығын тудыру мұғалімнің 
педагогикалық шеберлігі мен қабілетіне байланысты болады.  Бұл 
негіз ең біріншіден педагогтың жеке қасиетіне,  қабілетіне,  оқушымен 
қарым-қатынасына,  олардың әрекеттерін дұрыс ұйымдастыруына 
қарай құрылады. 

Бала білімінің бастапқы іргетасы бастауышта қаланатыны 
бәрімізге белгілі.  Бастауыш сыныпта сабақтың бір элементтерін 
түсінбеуі оқуда қиындық тудырады,  ал оқу бағдарламасы сыныптан 
сыныпқа ауысқан сайын күрделене береді,  бұл баланың оқу үлгерімі 
нашарлап,  сабақтан қашу,  сабаққа келмеу және т. б.  әрекеттері 
арқылы көріне бастайды. 

Г. М.  Минковский,  Л. М.  Зюбин,  Д. В.  Колесов,  В. Н.  Кудрявцев 
зерттеулерінде қиын балалардың басым көпшілігі - мектептегі оқуда 
қиындықтарға кезігіп,  оқу бағдарламасын дұрыс меңгере алмай,  
ұжымнан тысқары қалып қалған балалар,  -деп атап көрсетті. 

Белгілі ғалымдар Б. Г.  Ананьев,  Л. И.  Божович зерттеулерінде 
мұғалім мен бала арасындағы қарым-қатынас,  баланың ата-анасына 
және құрбыларына қарым-қатынасын анықтап,  эксперименттік 
түрде зерттеп көрсеткен.  Жалпы ғалымдардың зерттеулеріне 
сүйенетін болсақ,  бала мінез-құлқының қиындығы 6-8 сыныптарда 
әсіресе ұл балаларда басымырақ байқалады деген. 

Мінез-құлқында қиыншылығы бар оқушыларды әдетте екі 
топқа бөліп қарастырады:

1.  Тән кемтарлығы және жан жарақаты бар оқушылар;
2.  Отбасында,  мектепте тәрбиелеуден шет қалған,  жеке басын 

қалыптастыруда сыртқы кері факторлардың,  әлеуметтік жағдайдың 
әсері болған және өтпелі кезеңнің күрделілігінен мінезі дұрыс 
қалыптаспаған оқушылар. 

Қиын балалардың психологиялық ерекшеліктерін теориялық 
тұрғыда Л. С.  Выготский еңбектерінде талқыланды,  сондай-ақ  
А. С.  Макаренко тәжірибелерінен де үлкен орын алды. 

Бірқатар қазақстандық педагог зерттеушілер В. Г.  Баженов,  
А.  Жұмабаев,  К. А.  Жүкенова,  А. М.  Карабаева,  И. Ф.  Назаров,   
В. А.  Парфенов,  В. А.  Трифонов,  В. П.  Шевченко,  Л. В.  Лысенко,   
Л. К.  Керимов және т. б еңбектерінде қиын балалардың қиқарлық 
сияқты жағымсыз қасиеттерінің қалыптасуына әлеуметтік-
педагогикалық факторлардың әсер ететіндігін зерттеді.  Бастауыш 
мектеп оқушылары мен жасөспірімдердің асоциальды мінез-
құлықтарын,  спорт,  өзіндік және жеке жұмыстарды ұйымдастыру,  
мектепке деген ықпалды күшейту,  отбасындағы белсенділікті 
арттыру,  ұжымдағы әрекеттерге балаларды қатыстыру арқылы 
жеңудің әртүрлі жолдарын көрсетті. 

Қазіргі кезде мектепте бала өрескел қылық жасаса,  тәртіпсіздік 
көрсетсе кінәні ата-аналар мұғалімдер не тәрбиешінің тәрбиесі 
деп санайды.  Тәрбиенің түп негізі бала дүниеге шыр етіп келеген-
нен кейін басталады.  Баланы материалдық жағынан қамтамасыз 
етеміз деп ата-аналар күні бойы маңдай терін төгіп,  жұмыс істеп,  
балаларының ешкімнен кем болмағанын қалайды.  Алайда,  қараусыз 
қалған балалардың елігуі тез және жаман қылықтарға да бейім 
келеді.  Ал баласының бос уақытында не істеп жүргенін,  қайда ба-
рып,  немен шұғылданып жүргенін білмейтін ата-аналардың көптігі 
қаншама.  Сонымен бірге,  өсіп келе жатқан жас ұрпақ сыпайылық,  
мейірімділік танытпай қатігездігі байқалып жатса «Мынау менің 
балам ба,  бұл қылықты мен үйреткен емеспін» деп таң қаламыз.  
«Не ексең,  соны орасың» деп ата-бабамыз тегін айтпаған,  балаға 
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материалдық қажеттіліктен гөрі рухани қажеттілік аса қажет деп 
ойлаймыз. 

Қоғамда болып жатқан өзгерістерге байланысты,  балаларды 
заманымызға сай етіп оқытып-тәрбиелеу үшін педагогтарға кәсіби 
және жеке тұлғасына талаптар қойылады (жоғары білімді,  іздемпаз,  
жаңашыл,  креативті және т. б.  Педагогтың жұмысы табысты болуы 
үшін әрбір баланың психологиясын жақсы білуі тиіс.  Егер де бала 
мұғалімнің тілін алмай жатса,  бұл қиын бала деген жаңсақ пікір 
қалыптасып,  психологтың кабинетіне баруды нұсқайды.  Бірақта бұл 
жағдайда бала мүлдем қиын бала емес шығар,  мәселенің түп тамыры 
педагогтың өзінің жеке басына қатысты болуы мүмкін,  яғни,  
педагогтың оқушылардың психологиясы туралы ақпараттардың 
таяздығынан оқушылармен жұмыс істеуде біршама қиындықтарға 
кезігеді. 

Сондықтан да,  кез келген педагог «Қиын бала кім?»,  «Қандай 
балаларды қиын балаларға жатқызуға болады?»,  «Қиын балалармен 
атқарылатын жұмыс түрлері» және жалпы қиын балалар туралы 
ақрпараттарды білуге міндетті

Ол үшін педагог психологпен бірлескен іс-әрекетте жұмыстар 
атқарып,  педагогтың психологиялық білімін жетілдіруі тиіс.  Жоғарыда 
ғалымдардың зерттеулерінде айтылып кеткендей,  қиын баланың пайда 
болуын отбасы және мектеп тәрбиесімен байланыстырады.  Сондықтан 
қоғам,  мектеп және отбасы үйлесіп,  бірігіп жұмыс істегенде ғана 
жұмысымыз тиімді болатынына еш күмәнім жоқ. 

Демек,  баланың жан-жақты дамыған,  еліміздің көк байрағын биікке 
көтеретін дарынды тұлға етіп тәрбиелеу отбасынан,  мектеп табалдырығын 
аттағаннан кейін басталады және ол баршамыздың ісі болмақ. 
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ВЛИЯНИЕ МУЗЫКИ И ЦВЕТА НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА

А.С.  ПАНАСЕНКО 
ученик «М-2» класса,  ГУ «Гимназия № 3 для одаренных детей»,  г.  Павлодар

Начиная с XIX века,  наука накопила немало жизненно важных 
сведений о воздействии музыки и цвета на человека,  полученных в 
результате экспериментальных исследований.  Научно доказано,  что 
музыка и цвет может укреплять иммунную систему,  приводит к 
снижению заболеваемости,  улучшает обмен веществ и,  как следствие,  
активнее идут восстановительные процессы.  В начале XX века было 
экспериментально доказано,  что музыкальнее звуки заставляют 
вибрировать каждую клетку нашего организма,  электромагнитные 
волны воздействуют на изменение кровяного давления,  частоту 
сердечных сокращений,  ритм и глубину дыхания.  Каждый день 
большинство из нас слушает разную музыку,  которая,  так или иначе 
встретится где-нибудь,  независимо от того,  хотим мы этого или нет 
– в машине,  автобусе,  супермаркете,  кинотеатре,  на улице,  на 
дискотеке,  в баре или ресторане – везде,  где бы мы ни находились,  
нас сопровождают звуки музыки.  При этом вряд ли кто-то задумывается,  
какое огромное влияние она оказывает на наш внутренний мир и внешнее 
его выражение – поведение.  Соответственно своему содержанию музыка 
может вызывать в человеке самые разные чувства,  побуждения и 
желания.  Она может расслаблять,  успокаивать,  бодрить,  раздражать 
и т. д.  И это только те влияния,  которые осознаются нашим разумом.  
При этом соответственно,  мы регулируем свое поведение в зависимости 
от качества этого влияния.  Все это происходит осознанно,  при участии 
мышления и воли.  Но существуют влияния,  которые проходят именно 
«мимо» сознания,  оседая в глубинных структурах нашего мозга и 
составляя значимую долю всех наших смыслов и мотивов.  Конечно,  
нельзя преувеличивать роль музыки в построении человеческого «Я» и 
его поведения: существует масса факторов,  и внешних,  и внутренних,  
которые оказывают влияние на наш внутренний мир.  Но нельзя и 
отрицать факт ее участия в формировании сознания.  Получая через 
органы слуха аудиоинформацию,  мозг анализирует её,  сравнивая со 
своими ритмами.  У каждого человека ритмы протекают со своей 
частотой.  Именно поэтому,  так различны вкусы к музыке.  В пожилом 
возрасте функционирование процессов в головном мозгу замедляется,  
и человек перестаёт воспринимать быструю ритмичную музыку,  
отдавая предпочтение более спокойным и размеренным композициям.  
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А всё потому,  что мозг не поспевает обрабатывать быстро меняющуюся 
информацию.  Музыка – явление в этом плане объективное,  независимое,  
и она не может изменяться под воздействием наших желаний и 
настроений.  Поэтому нам остается подстраиваться под музыку,  
соответствовать ее энергии,  ритму и содержанию.  Музыка воздействует 
на участок мозга,  отвечающий за эмоциональную оценку,  что,  в свою 
очередь,  способствует выработке ключевых гормонов,  а они уже 
оказывают влияние на другие функции организма,  начиная от 
восстановления нервных клеток и заканчивая смягчением болевых 
ощущений.  У всего сущего есть свои характерные вибрации.  Эта 
тонкая энергия может быть как позитивной,  так и негативной и легко 
передается от одного объекта к другому.  Наши тело и ум реагируют 
на нее в зависимости от того,  с вибрацией какой частоты мы резонируем.  
Что касается человеческих отношений,  мы говорим,  например,  что 
находимся с кем-то на одной волне.  Это также связано с вибрацией и 
резонансом.  Когда по каким-то причинам (стресс,  болезнь) нарушаются 
нормальные клеточные вибрации в различных частях тела,  организм 
может дать сбой.  В таком случае на клетку для восстановления 
изначально присущей ей вибрации воздействуют внешней вибрацией,  
которая резонирует с клеткой.  Музыка — это волновое колебание,  или 
просто волна,  а у волны есть пики и спады.  Тело человека состоит из 
шестидесяти триллионов клеток,  согласованное взаимодействие 
которых обеспечивает его нормальную жизнедеятельность.  Далеко не 
каждое музыкальное направление позитивно влияет на организм 
человека.  Доминирующий ритм сначала захватывает двигательный 
центр мозга,  а затем стимулирует некоторые гормональные функции 
эндокринной системы.  Не менее сильному воздействию подвергается 
способность к анализу,  здравому суждению,  логике.  Она оказывается 
сильно притупленной,  а иногда вообще нейтрализованной.  Именно в 
этом состоянии умственно-нравственного замешательства дается 
зеленый свет наиболее диким страстям.  Разрушаются барьеры 
нравственности,  исчезают автоматические рефлексы и механизмы 
естественной защиты.  Особое внимание нужно уделить влиянию частот,  
употребляемых в современной музыке,  которые имеют особое 
воздействие на мозг.  Ритм приобретает наркотические свойства при 
сочетании со сверхнизкими (15-30 герц) и сверхвысокими (80. 000 герц) 
частотами.  Если ритм кратен полутора ударам в секунду и 
сопровождается мощным давлением сверхнизких частот,  то способен 
вызвать у человека экстаз.  При ритме,  равном двум ударам в секунду 
на тех же частотах,  слушающий впадает в танцевальный транс,  

похожий на наркотический.  Преизбыток как высоких,  так и низких 
частот серьезно травмирует мозг.  На рок-концертах нередки контузии 
звуком,  звуковые ожоги,  потеря слуха и памяти.  Современную музыку 
можно обозначить,  как монотонную музыку,  посредством которой 
слушатели могут впасть в пассивное состояние.  Благодаря многократному 
прослушиванию воспитывается способность к более быстрому 
отключению и достижению состояния пассивности.  Может быть,  это 
не покажется на первый взгляд представляющим большую опасность,  
но вся беда в том,  что состояние пассивности и отключения - это одно 
из важнейших средств вступления в связь с измененным сознанием.  
Беззащитная аудитория совершенно не подозревает,  что происходит 
глубочайшее вторжение в сознание и подсознание.  Попадая в область 
подсознания,  эти импульсы расшифровываются,  реконструируются,  
чтобы быть переданными через память сознательному «я»,  пройдя 
через все барьеры,  связанные с накопленным нравственным опытом.  
Конечным результатом такого вторжения является самоубийство,  
коллективное насилие,  желание нанести кровавую рану партнеру 
лезвием бритвы и т. д.  Наше ухо настроено воспринимать обычный 
звук в 55-60 децибел.  Громкий звук составит 70 децибел.  Но переходя 
все пороги нормального восприятия,  сильный по интенсивности звук 
вызывает невероятный слуховой стресс.  Во время такого звукового 
стресса,  из почек (надпочечников) выделяется стрессовый гормон - 
адреналин.  Такой процесс происходит при каждой стрессовой ситуации.  
Но воздействие раздражителя не прекращается и происходит 
перепроизводство адреналина,  который стирает часть запечатленной 
в мозгу информации.  Человек просто забывает,  что с ним было или 
что он изучал,  и умственно деградирует.  При перепроизводстве 
адреналина происходит его частичный распад на адренохром.  Это уже 
новое химическое соединение,  которое по своему воздействию на 
психику человека сравнивается с наркотиком.  Это своеобразный 
внутренний психоделический (меняющий сознание) наркотик.  Сам по 
себе адренохром слабее,  чем синтетический наркотик,  но действия их 
сходны.  Это галлюциногенные и психоделические наркотики.  Однако 
появление более слабого адренохрома в крови действует как 
раздражитель,  вызывающий желание принять более сильную дозу,  
что и выполняется тут же во время концерта.  Итак,  весь технический 
арсенал рока направлен на то,  чтобы играть на человеческом организме,  
на его психике,  как на музыкальном инструменте.  Музыка,  
появившаяся среди молодежи,  как атомный взрыв,  как бедствие,  
пришедшее в нашу среду,  оказалась в состоянии тотально изменить 
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индивидуальные характеристики человека.  Она одновременно влияет 
на двигательный центр,  эмоциональную,  интеллектуальную и половую 
сферы деятельности человека.  Невозможно в течение длительного 
времени подвергать себя воздействию рока и не получить глубокие 
психо-эмоциональные травмы.  Как отмечалось выше - у каждого звука 
или произведения есть свой «слуховой путь» и от этого зависит реакция 
в изменении поведения человека.  Если задействованы нервные клетки,  
связанные с отрицательными эмоциями,  то это немедленно отражается 
на поведении.  Ниже перечислены возможные результаты воздействия 
рок-произведений на мозг человека: 

1.  Агрессивность. 
2.  Ярость. 
3.  Гнев. 
4.  Депрессия. 
5.  Страхи. 
6.  Вынужденные действия. 
7.  Состояние транса различной глубины. 
8.  Склонность к самоубийству.  
У подростков эта склонность начинает проявляться с 11-12 лет,  но 

при прослушивании рок-музыки,  эта особенность подростковой психики 
провоцируется или намного усиливается в более старшем возрасте). 

9.  Неспособность чётко принимать решения. 
10.  Непроизвольное движение мышц. 
11.  Музыкальная мания (желание постоянного звучания рок-музыки). 
12.  Развитие мистических наклонностей. 
Это,  конечно,  вовсе не значит,  что человек,  страстно любящий 

рок,  обязательно обладает всеми этими качествами,  просто у него 
гораздо большая к ним предрасположенность,  и при соответствую-
щем сочетании других факторов,  он обязательно будет подвержен 
этому влиянию.  Цвет - это свет,  без которого немыслимо наше 
существование.  Мы воспринимаем цвет главным образом с помо-
щью зрения,  но неосознанно мы впитываем его через кожу,  мышцы 
и даже кости.  Цвет,  проникая,  таким образом,  в наш организм,  
вызывает определенные биохимические реакции в тканях,  стиму-
лирует важные железы,  в том числе гипофиз.  Эта железа порождает 
гормоны,  управляющие функциями организма: сном,  сексуальным 
возбуждением,  обменом веществ,  аппетитом.  Из выше изложенного 
можно сделать вывод о бесспорном воздействии цвета на деятель-
ность Центральной нервной системы.  Для ЦНС,  цвет является,  
информацией об окружающем мире.  Благодаря определенным 

отделам ЦНС,  у человека формируются цветовые ощущения,  а 
интегративная деятельность ЦНС обеспечивает функционирование 
цветового восприятия и сложные формы обработки информации.  
Специфические поражения Центральной нервной системы могут при-
вести к потере человеком способности воспринимать цвета частично 
или полностью.  Таким образом,  воздействие цвета на Центральную 
нервную систему,  с одной стороны,  опосредовано деятельностью ее 
цветового анализатора,  (специфический информационный канал),  
а с другой — ВНС (неспецифический энергетический канал). 

Цвет,  как энергия,  необходим для поддержания тонуса 
Центральной нервной системы.  Известны случаи т. н.  «цветового 
голодания»,  когда при цветовой бедности окружающего пейзажа и 
обстановки,  у детей отмечались даже задержки интеллектуального 
развития.  Связь эмоций и цвета является многоуровневой,  так как 
с одной стороны,  цвет непосредственно вызывает определенные 
эмоции,  а с другой,  эмоциональное состояние влияет на цветовые 
предпочтения.  Также,  существуют определенная зависимость 
цветовых предпочтений от характера и влияние цвета на мышление.  
Особенно интересно то,  что цвет является полноценным и во многом 
универсальным средством психодиагностики и терапии.  

Появление заболеваний или дисгармонии в человеческом 
организме всегда свидетельствуют о нарушении цветового баланса.  
Если,  на пример,  человек страдает повышенным давлением,  
ощущает нервозность,  агрессию,  значит,  в его организме 
существует переизбыток энергии красного цвета.  В качестве 
дополнительного гармонизирующего цвета используют синий.  
Так же полезно в стрессовых ситуациях,  когда необходимо снять 
напряжение,  визуализировать голубой цвет или просто бросить 
взгляд в голубое небо.  Сразу почувствуется,  что негативное состояние 
начнет отступать и самочувствие улучшится. 

Нами была предпринята попытка объяснить влияние 
музыкальных произведений и цвета на процессы,  происходящие 
в организме,  в аспекте теории вибрационного влияния на клетки 
организма.  Выявлена определенная зависимость цветовых 
предпочтений от характера и влияние цвета на центральную 
нервную систему человека.  Установлено,  что цвет и музыка 
могут гармонизировать человека,  способны мобилизовать его 
ресурсы,  успокоить и расслабить и привести субъекта в угнетенное 
состояние.  Знания,  полученные в результате исследования,  можно 
использовать во всех сферах человеческой деятельности,  начиная 
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с самодиагностики,  коррекции собственного поведения,  анализа 
семейных конфликтов и причин,  затрудняющих устройство 
своей личной жизни,  заканчивая тестированием при приёме на 
работу,  проведения судебно-психологических экспертиз; анализа 
внутреннего состояния трудновоспитуемых подростков и с целью 
направленной глубинной коррекции их поведения,  исследования 
психического состояния при различных заболеваниях и их лечением.  
Использование способностей цвета и музыки,  на сегодняшний день,  
актуально в работе медиков,  художников,  психологов,  строителей,  
ученых и политиков. 
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ОПТИМАЛЬНЫЕ СПОСОБЫ РЕШЕНИЯ ТЕСТОВЫХ 
ЗАДАНИЙ ПО БИОЛОГИИ

Э.А. РАСУЛОВА
ученик 11 «А» класса,  школа - гимназия №1 имени Ю. Сареми, 

Южно - Казахстанская область, Сайрамский район,  село Сайрам
М. ЮЛДАШЕВА 

научный руководитель,  школа - гимназия№1  имени Ю. Сареми,  
Южно - Казахстанская область,  Сайрамский район,  село Сайрам

Царство растений.  Растения делят на две группы или под-
царства: низшие и высшие.  Низшими растениями называют такие 
растения которые не имеют ни корня,  ни стебля,  ни листьев. 

Высшие растения – растения со специальными вегетативными 
органами,  состоящих из различных тканей.  Высшие растения 
делятся на отделы: моховидные,  хвощевидные,  плауновидные,  
папоротниковидные,  голосеменные и покрытосемянные. 

К низшим растениям относятся водоросли и лишайники.  Водо-
росли живут в воде,  могут быть одноклеточные и многоклеточные.  
Они фотосинтезируют и имеют хлорофилл,  фотосинтезирующие 
пластиды называются хроматофорами.  Размножаются водоросли 
вегетативным,  бесполым и половым путем. 

Лишайники – организмы образованные при симбиозе 
водоросли и гриба.  Гриб помогает поглощать воду и минеральные 
соли из почвы.  Лишайники размножаются маленькими клубочками,  
состоящими из клеток водорослей и грибов,  а также размножается 
делением слоевища.  

Водоросли делятся на две группы это одноклеточные и 
многоклеточные.  Хламидомонада  и хлорелла – маленькие 
одноклеточные водоросли,  которые имеют оболочку,  ядро,  
цитоплазму и чашевидные хроматофоры. 

Хламидомонада активно передвигается,  имеет светочувстви-
тельные красный глазок,  бесполое размножения при помощи зооспор. 

Хлорелла неподвижна,  бесполое размножение при помощи 
неподвижных спор,  обитает на сырой почве и на коре деревьев.  
Многоклеточные водоросли бывают в основном зеленые,  красные 
и бурые.  Зеленые водоросли это спирогира,  кладофора и 
улотрикс. 

У спирогиры хроматофоры в виде нескольких лент располо-
женных спирально.  У кладофоры хроматофоры в виде сеточки.  
Используется в производстве бумаги.  

Улотрикс нитевидная водоросль имеющая форму широкого 
браслета. Размножается зооспорами.  
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Красная водоросль это порфира и Каролина.  Порфира – 
съедобная красная водоросль с пластичным телом,  растет у берегов 
морей прикрепляясь к камням.  

Каролина имеет форму нитей иногда разветвленных,  в клетках 
Каролины накапливается жиры и полисахариды.  Размножаются 
половым и вегетативным путем.  

Бурая водоросль – ламинария.  Ламинария напоминает длинный 
довольно узкий лист.  Прикрепляется ко дну ризоидами.  Ламинария 
достигает нескольких метров в длину.  У ламинарии образуются 
зооспоры,  которые образуют заростки с половыми органами.  

Лишайники делятся на три группы это кустистые,  листоватые и 
накипные лишайники.  Кустистые лишайники образуют в сосновых 
борах сплошные ковры из ветвистых бело – зеленых и белых 
кустиков. 

Листоватые лишайники представляют собой пластинки,  
которые встречаются на коре деревьев.  

Накипные лишайники похожие на накипь,  встечаются на 
камнях и на деревьях в виде тонкой корочки.  

Высшие растения делятся на 6 групп это 1.  мохообразные; 
2.  плауновидные; 3.  хвощевидные; 4.  папоротниковидные; 
(размножаются спорами); 5.  голосеменные; 6.  покрытосеменные 
(размножаются семена). 

Мохообразные.  К ним относятся сфагнум и торфяной мох.  
Торфяной мох используется в производстве топлива и удобрений.  

Плауновидные растения появились в древности.  Современные 
их представители это многолетние вечно зеленые кустарники.  Пла-
уны расстилаются стеблями по земле или растут прямо опираясь на 
другие растения.  От стелющихся стеблей в верх отходят побеги с 
мелкими листьями,  внизу развиваются придаточные корни.  Спо-
рангии развиваются на верхней стороне спороносного листа. 

 Хвощевидные.  Многолетние травянистые растения с высоким 
стеблем.  Надземные побеги бывают двух видов: весенние и летние.  
Запас питательных веществ накапливаются в клубнях,  который 
является органом вегетативного размножения.  

Папоротниковидные имеют корни и побеги.  Папоротники 
бывают древянистые и травянистые.  В наше время нет древянистых 
папоротников,  есть только травянистые которые имеют хорошо 
развитое корневище и крупные перестосеченные листья.  Листья 
выполняют две функции: в процессе фотосинтеза образуют 
органические вещества и образуя споры участвуют в размножении. 

Голосемянные.  Размножение семенем является их основным 
отличием от споровых растений.  Голосемянные представляют 
в основном деревья и кустарники.  Большинство голосеменных 
растений являются вечнозелеными.  Типичные представители 
голосеменных это хвойные деревья: ель,  сосна,  пихта,  лиственница,  
можжевельник и кирапис.  

Покрытосемянные делятся на два класса: однодольные и 
двудольные.  Они различаются следующими признаками.  

Двудольные: у зародыша две семядоли; корневая система 
стержневая; жилкование листьев сетчатое.  

Однодольные: у зародыша одна семядоля; корневая система 
мочковатая; жилкование листьев параллельное или дугавое. 

Класс однодольных объединяет более 80 семейств,  60 тысяч 
видов растений.  5 из этих семеиств встречаются в тестовых 
заданиях.  Семейства однодольных: 1.  касатиковые; 2.  лилейные; 
3.  луковые; 4.  ландышевые; 5.  злаковые. 

Семейства касатиковых: Плод: коробочка,  многие из них 
декоративные растения: касатик,  гладиолус,  шафрон.  Растение 
имеет клубни,  луковины и луковички.  Касатиковые размножаются 
весной и летом делением корневища. 

Семейства лилейные: Плод: коробочка или ягода.  Лилейные 
опыляются насекомыми.  Лилия,  тюльпан,  геоцинт – декоративные 
растения.  Эримурус – техническое растение.  Семейства луковые:  
Плод: коробочка.  Цветки мелкие собранные в соцветие зонтик.  
Семена распространяются ветром,  насекомыми и животными.  
Луковицы и листья лука используются в пищу.  

Семейства ландышевые: Плод: красно – желтая ягода.  Много-
летнее травянистое растение.  Ландыш – теневыносливе корневищное 
растение,  высотой 15 – 20 см.  все части ландыша ядовиты. 

Семейства злаковых: Плод: зерновка.  Пшеницу,  ячмень,  про-
со,  овес,  рис,  кукуруза,  сахарный тростник и другие растения 
семейства злаковых человек использует в пищевой промышленности.  
Бамбук и тростник используют при производстве бумаги.  Соцветие 
– сложный колос. 

Класс двудольные.  Отличительные признаки семейства дву-
дольных это имеет две семядоли,  жилкование листьев сетчатое,  
корневая система стержневая.  Двудольные включают в себя 10 
основных семейств: 1.  маковые; 2.  маревые; 3.  тыквенные; 4.  маль-
вовые; 5.  розоцветные; 6.  Бобовые; 7.  пасленовые; 8.  губоцветные; 
9.  крестоцветные; 10.  сложноцветные.  
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Семейства маковые: Плод: коробочка.   Растение семейства 
маковых опыляются насекомыми ветром и самоопылением.  Ис-
пользуется в медицине как обезболивающее средство.  Из семян мака 
получают масло и используют в кондитерской промышленности.  
Семейства маревых: Плод: коробочка.  В основном травянистые 
растения,  встречаются кустарники,  полукустарники и  небольшие 
деревца.  Опыляются ветром,  насекомыми,  животными и само-
опылением.  Маревые – кормовые растения.  К ним относятся свекла,  
шпинат,  лебеда,  марь,  саксаул и солянка.  

Семейства тыквенные: плод: тыквина.  Тыквенные представляют 
собой арбуз,  тыква,  дыня.  Они относятся к бахчевым растениям.  
Растения семейства тыквенных широко распространено в тропических 
и субтропических зонах.  Один из самых распространенных овощных 
растений – огурец.  Это самое холодостойкое тыквенное растение. 

Семейства мальвовые: Плод: орешек.  Растение семейства 
мальвовых встречаются в природе в форме деревьев,  кустарников 
и трав.  В семействе мальвовых есть большое количество лечебных 
растений,  которые применяются в медицине.  

Семейства розоцветных: Плод: яблоко или коснятка.  Среди 
розоцветных есть многолетние травы,  кустарники и деревья.  Листья 
простые,  тройчатосложные с прилистниками.  Многие обладают 
шипами и колючками.   Древесные виды представляют: черему-
ха,  рябина,  яблоня,  груша,  абрикос.  Кустарники: малина,  роза,  
шиповник и рябина.  Плод: ягода.  Семена распространяются с по-
мощью насекомых,  птиц,  животных и ветра.  Семейства бобовые: 
Плод: боб.  Клубеньковые бактерии которые расположены на корнях 
бобовых растений и поглощают свободный азот из воздуха и пере-
водят их в соединение,  усваемые растениями.  Части цветка бобовых 
называют парус,  василек и лодочка.  Плод содержит много белка. 

Семейства пасленовые: Плод: коробочка или ягода.  Пасленовые 
– ярко выраженное тропическое семейства.  Больше всего встречается 
в Южной и Центральной Америке.  Дикорастущие пасленовые – 
белена,  дурман,  черная плесень.  Декоративные растения душистый 
табак и петунья разводятся в цветниках.  Широко известны такие 
растения как картофель,  томат,  баклажан и перец. 

Семейства губоцветные: Плод: костянка или орешек.  У тра-
вянистых растений семейства губоцветных венчик часто двугубый.  
Среди них встречаются полукустарники.  Многие применяются как 
пряности,  эфирные масла,  используются как лекарственные рас-
тения.  Большинство губоцветных растений медоносны. 

Семейства крестоцветные: Плод: стручок или стручочек.  
Крестоцветные – травянистые растения часто однолетние.  
Соцветие кисть,  в верхней части переходящая в щиток.  Многие 
растения семейства крестоцветных используются как пряности,  
лекарственные и медоносные растения.  

Семейства сложноцветных: Плод: семянка.  Соцветие корзинка.  
К сложноцветным относятся – ромашка,  подсолнечник,  одуванчик,  
пижма,  астра,  георгин и хризантема.   Из семян подсолнечника получают 
растительное масло.  Ромашку используют как декоративное растение.  

Использованием  этой методики по подготовке учащихся 11 – х  
классов к ЕНТ увеличивается число  обладателей государственных 
грантов с каждым годом. 

Результаты обладателей государственных грантов за 11 лет:
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ҰЛТТЫҚ ОЙЫНШЫҚТАР, ҚАЙДАСЫҢДАР?

А. РАХАД
6 сынып оқушысы, Ы.  Алтынсарин атындағы дарынды балаларға арналған 

облыстық қазақ-гимназия интернаты, Павлодар қ. 

Мемлекеттік  тәуелсіздікке  қол жеткізген Қазақстан еліміздің 
тарихы  алдында күрделі сұрақтар туындады.  Сол күрделі 
сұрақтардың бірі – ұлттық ойыншықтарға байланысты болмақ.  
«Тәрбиесіз берілген білім қауіпті» дейді Әл-Фараби даналығы.  Яғни,  
бірінші – тәрбие,  екінші – білім.  Біз бала бойындағы мәдениетті 
білім емес,  тәрбие арқылы ғана қалыптастыра алатынымызды 
мойындауымыз керек.  Баланың немен ойнауы керектігіне жете мән 
бермей келеді.  Ойыншықты көбінесе баланы алдау,  көңілін жұбату 
үшін ғана пайдаланатыны да жасырын емес.    Жалпы,  ойыншық 
сөзінің соңғы қ әрпін алып тастаса – ойыншы болып шыға келеді.  
Яғни,  бала ойыншықпен ойнамайды,  керісінше ойыншық баланы 
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ойнатады,  баланы басқарушы - ойыншы,  тәрбиешісі деген түсінік 
тасада қалып келе жатқандай.  Сондықтан да ойыншық – ойыншы 
баланың мінез-құлқын,  ойлау деңгейін бірден-бір дамытушы құрал 
екеніне еш талас жоқ.  

Ойыншық - баланы жан-жақты тәрбиелеу мақсатына пайдала-
нылады.  Баланың дүниетанымын кеңейтуге көмектеседі,  белгілі 
бір мақсаттағы,  ойластырылған әрекетке үйретеді,  қиялын дамы-
тып,  еңбекке сүйіспеншілігін,  техникаға қызығушылығын,  білуге 
құмарлығын,  аңғарғыштығын қалыптастырады,  талғампаздыққа 
тәрбиелейді,  өнерге ынталандырады.  Ойыншықпен ойлнауға 
белгілі жағдайда педагогикалық,  эстетикалық,  гигиеналық,  
техникалық талап қойылады, сондай-ақ ол баланың жас ерекшілігіне 
қарай өзгеріп отырады.  Ойыншықтардың келесі түрлері  бар: 
Дидактикалық ойыншықтар.  Баланың ойлау қабілетін,  сөйлеуін 
дамытуға, оның білімі,  шеберлігін және дағдысын қалыптастыруға 
көмектеседі.  Ойнай жүріп бала затты танып біледі,  оның түрін,  
көлемін,  түсін ажыратады,  есептік арақатынасымен,  санымен,  циф-
рлармен,  кеңістік жайлы түсінікпен т. б. танысады.  Дидактикалық 
ойыншықтарға жататындар: біртүсті және түрлі түсті сақиналардан 
жасалған конусты күмбездер,  бірінің ішіне бірі салынатын әртүрлі 
тостағандар,  бөшкелер,  шарлар, матрёшкалар,  әртүрлі серіппелі,  
бұрандалы ойыншықтар т. б.   Бейнелік, ишара ойыншықтардың 
тәрбиелік маңызы зор.  Оған қуыршақтар (киім-кешек,  үй жиһазы,  
ыдыс-аяғымен) ; адамдар мен жануарларды,  табиғат элементтерін 
бейнелейтін фигуралар жатады.   Бұл қуаршақтар мен ойнаған  
балалардың қоршаған орта жайлы түсінігі айқындалып,  ұғымы 
кеңейе түседі,  ой-өрісі мен қиялы дамып,  сөздік қоры артады. 
Техникалық ойыншықтар (транспорттық,  құрылыстық т. б).  
Балалардың ойын барасында көп күш жұмсамай-ақ еңбек процесін 
бейнелеуіне мүмкіндік береді. 

 Конструкциялық ойыншықтар (құрастырмалы,  құрастырмалы 
– алмалы-салмалы) тақырыптық,  схемалық,  немесе әмбебеп 
конструкторлар болып бөлінеді.  Құрастырмалы – алмалы-салмалы 
ойыншықтар мектеп жасына дейінгі балаларға арналады.  Олар арнаулы 
бекіткіштер арқылы құрастылатын аздаған бөлшектерде тұрады. 

Бала тәрбиесі ойыншық сапасы мен сырт келбетіне байланысты.  
Қазіргі жас  жеткіншектердің ойыншықтары бэтман,  спанч 
боб,  человек-паук,  барби  т. б шет елдердің мультфильмдерінің 
кейіпкерлері басым.  «Қазанның қайнағанын,  баланың ойнағанын 
барла»  демекші  қазақ домалақ балаларын  ұлттық ойыншықтармен 

қамтамасыз ету арқылы,  ұлттық құндылықтарымызды,  рухымызды 
сақтамақпыз. 

Базар сөрелерін бағасы қалтаға қонымды болғанымен,  сапасы 
сын көтермейтін улы химикатттарға толы ойыншықтар қаптап 
кеткен жайы бар.  Химикат толы ойыншықпен ойнаған сәбидің 
өкпесіне зақым келіп,  бүйрек ауруына шалдығып,  тіпті тірек-қимыл 
аппаратына зақым келуі де ғажап емес.  Сапасына емес,  қалтаға 
қонымдылығына қызыққан ағайындарымыз арнайы зауыттан 
шығарылған,  сапа сертификаты бар,  бірақ бағасы қымбаттау 
бәсекелесінің сағын сындырған осындай улы ойыншықтарға 
сұранысты арттырып отыр.  

Ойыншыққа ойыншық ретінде емес,  бала болашағының 
бағдаршамы ретінде қарау – өмір талабы.  Тереңдеп айтсақ,  табиғат 
заңы.  Қазақтың баласы бұрын немен ойнады,  мәселе онда емес.  
Ұмытылған дәстүрлі балалар ойынын жаңғырту өте қажет.  Сонымен 
бірге заман талабына сай,  ұлттық дүниелерімізді заманауи ойыншық 
етіп ұсына білсек,  қанеки?! Ол ойыншықтар ұрпағымызды ойлы 
етуге,  ұлттың мұрагері болуға тәрбиелеп жатса,  мерейіміз үстем 
болмас па еді?! Ол да біздің қолдан келеді,  тек «әуп» деп жіберетін 
демеу болса.  Осындайда ұлылардың сөзін айтарымыздың тобықтай 
түйіні еткеніміз ләзім секілді.  «Ел болам десең,  бесігіңді түзе». 

Сол себептен де өсіп келе жатқан балаға әр нәрсенің жақсы 
әрі жаман жағын айту керек.  Расында,  Шрек,  вампир-қанiшер 
дегендерге қарағанда Алдар Көсе сынды кейіпкерлер ойыншық 
ретінде жасалса,  нұр үстіне нұр болар еді. 

Біз көп жағдайда ұлттық ойындарды дамытуды ойлаймыз 
да,  ұлттық ойыншықтар мәселесіне келгенде қарекетсіз қаламыз.  
Ойыншық мәселесі ойыншық емес.  Баланы жастайынан ұлттық 
құндылықтарға бейімдеп өсіру оның өз ана тілінде сөйлейтін,  түрі 
де киімі де қазақша ойыншықтары болуы шарт.  Бізге шетелдік 
суретшілер сияқты аннан-мұннан құрап,  жаңа кейіпкерлер 
ойлап табудың да қажеті жоқ.  Мультфильмдерге,  кітаптарға,  
ойыншықтарға қажетті кейіпкерлер бізде дайын.  Ұлттық 
ойыншықтар еліміздің әр отбасында,  әр балабақшасында болуға 
тиіс.  Өкінішке қарай,  бұл жағы бізде мүлде қолға алынбаған.  Қазір 
қарасаңыздар,  ұлттық ойыншықтарымыз тек сувенир деңгейінде 
ғана жасалады.  Онымен бала ойнай алмайды,  бағасы да қымбат.  
Сондықтан арзан-құрзан шетелдің жаман ойыншықтарына қол 
созамыз.  Олардың насихаты да мықты.  Осының салдарынан 
қазақтың балалары өздерінің табиғатына етене жақын ұлттық 
кейіпкерлерді танымай өсіп келеді.   
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Сонымен –өмірде тек жақсы ойыншықтар ғана емес улы 
ойыншықтар да бар екен.  Сол ойыншықтар біздің Қазақстанда толып 
бара жатқаны бізді сан соқтырады.  Сол ұлттық ойыншықтар елімізде 
көп болса, еліміздің деңгейі, жас өспірімдердің тәрбиесі, ұлттық 
танымы көтеріле беруші еді. Бақытымызға орай Қ. Болманов пен 
Б. Сариев ұлттық ойыншықтар ісін қолға алғаны туралы айтылды. 
Ұлттық ойыншықтар аз болсада көбейіп жатыр. Осы шығарылған 
ойыншықтар әр қаладағы дүкен сөрелерін толтырса деген үміттемін.  
Біздің ұсынысымыз:

А) Ұлттық ойыншықтарды шығаратын арнайы фабрика 
салынса;

Ә) Ұлттық ойыншықтар мемлекеттік дәрежеде барлық бала-
бақшаларға таратылса нұр үстіне нұр. 
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ҚАЗАҚСТАНДА КӨП САЛАЛЫ МӘДЕНИ МЕКТЕПТЕРІНДЕ  
ҰЛТТЫҚ ҚҰНДЫЛЫҚ ЖҮЙЕСІН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 

БАҒЫТЫ «МӘДЕНИЕТТЕГІ ЫҚПАЛДАСТЫҚ»

А. САРСЕНБАЙ
6 «З» сынып оқушысы,  К.  Макпалеев атындағы № 4 жалпы орта білім беру мектебі

Б.Т. АУШАХМАНОВА  
тарих және география пәнінің мұғалімі,  жетекші,  

К.  Макпалеев атындағы № 4 жалпы орта білім беру мектебі

Тәуелсіз еліміздің келешек ұрпақты,  ұлттық,  халықтық және 
этникалық тұрғыда тәрбиелеуі бүгінгі күннің өзекті мәселесі. 

Елбасы Н. Ә.  Назарбаев «Жастар тәрбиесі-басты мақсат.  Ұстаз 
бір елдің болашағы үшін жасайтын киелі мамандық иесі.  Оның 
парасатты жүріс-тұрысы,  сөйлеу мәдениеті,  ішкі жан дүниесі,  тіпті 
киім-киісі бәрі баланың назарынан тыс қалмайды».  Ендеше  сол бір 
жеке тұлғаны тәрбиелеу үшін де соны тәрбие жинақталып,  белгілі 
бір жұмыс жүйесі қалыптасу керек. 

«Адам ата-анадан туғанда есті болмайды,  естіп,  көріп,  ұстап,  
танып ескерсе,  дүниедегі жақсы-жаманды,  таниды-дағы,  сондайда 
білгені,  көргені көп адам білімді болады»,  - дейді Абай.  «Адамға ең 
бірінші білім емес,  тәрбие берілуі керек,  тәрбиесіз берілген білім-
адамзаттың жауы,  ол келешекте оның барлық өміріне апат әкеледі»,  
- деп әл-Фараби бабамыз өсиет қылып кеткендей,  тәрбие ісіне көп 
көңіл бөлудеміз.  Тәрбие-халықтың ғасырлар бойы жинақталып,  
іріктеп алған озық тәжірибесі мен ізгі қасиеттерін жас ұрпақтың 
бойына сіңіру,  баланың қоршаған ортадағы қарым-қатынасын,  
дүниетанымын,  өмірге көзқарасын және оған сай мінез-құлқын 
қалыптастыру. 

Мектеп тәрбиесінің  негізігі мақсаты:жас ұрпаққа халқымыздың 
асыл дәстүрі мен салтынан мағлұмат бере отырып,  дені сау,  ұлттық 
сана-сезімді оянған,  рухани ойлау дәрежесі биік,  мәдениетті,  
парасатты,  ар-ожданы мол,  еңбекқор,  бойында басқа игі қасиеттер 
қалыптастқан адамды тәрбиелеу. 

Мектеп тәрбиесінің негізгі – ұлттық тәлім-тәрбие.  Алдымызғы 
қойылған күрделі талаптаымыздың бірі: Егеменді Елдің азаматын 
тәрбиелеу.  Бұл бағытта істеліп жатқан жұмыстар мол.  Арнайы 
пәндер «Қазақстан тарихы»,  «Әдебиет»,  сонымен қатар  үйірмелер,  
факультативтер,  т. б.  (сынып сағаттарында,  сыныптан тыс 
жұмыстарда) жалғасын тауып,  іске асырылуда. 

Мектептің тәрбие жүйесінің мақсаттары:
- Біртұтас әлем туралы ғылыми негізделген көзқарасын 

қалыптастыру;
- Оқушыларды жалпы азаматтық құндылықтарға  тарту,   сол 

құндылықтарға сәйкес мінез-құлық қалыптастыру;
Мектептің ұлттық тәрбие жүйесінің негізгі,  мазмұнының өзегі 

ретінде мынандай тақырыптармен жұмыс істеудеміз:
- Туған жар,  Отан,  Отбасы,  Ұлттық мәдениет,  Ана тілі,  

ұлттық салт-дәстүр. 
Басты мақсатымыз: мектеп қабырғасынан бастап оқушылардың 

ұлттық ерекшеліктерін ескере отырып,  тәрбиені ұлттық салт 
пен дәстүрге негіздеп,  ұлтжандылық,  патриоттық сезімдерін 
қалыптастыру. 

Мектептегі тәрбие жүйесінің негізгі міндеттері:
- Ұлттық мәдени байлығымызды танып-білуге тәрбиелеу.  Өз 

Отанының және халқының мәдени мұраларын игеру. 
- Жалпы адам қоғамы жинақтаған   адамгершілік мораль 

нормаларын,  қатынас мәдениетін,  тәрбиелікті игеру. 
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- Ішкі ар бостандығын дамыту.  Өзіне-өзі баға беру,  өзін-өзі 
басқара білу,  өз беделін  кез-келген ортада және кез келген жағдайда 
сақтай білу. 

- Қоғам заңдарын,  ұжымдық өмір нормаларын,  азаматтық-
әлеуметтік жауапкершілікті орындауғы тәрбиелеу. 

- Еңбек ету-ең жоғарғы байлық екенін айта отырып,  еңбек ете 
білуге тәрбиелеу. 

- Адал өмір сүруге,  жақсы отбасын құруға тәрбиелеу. 
- Осыған орай мәдениеттегі ықпалдастық және дәстүр 

жалғастығы туралы айта кету жөн. 
Мәдени ықпалдастық.  Жалпы мәдениет дегеннің өзі тілдік және 

мемлекеттік шекараларды қисынбай өте беруге тиіс. 
Мәдениттер арасындағы ықпалдастық құбылысының,  түрлі 

мәдениеттер тоғысуының өзіндік артықшылықтары да бар.  Ол 
артықшылықтыр түрлі ұлттар мәдениеттерінің бір-біріне әсерлерінен 
көрініс табады.  Кез келген халықтың өкілі өзінің ұлттық мәдениетімен 
қоса,  өзге тілдерде   жасалынып жатқан рухани-эстетикалық дүниесін 
байыта түседі. Мәдениеттер алмасуы үдерісін мәдениет туындыларын 
жасаушылар әрқашан өзге тілдегі мәдениеттерден көптеген 
тәжірибелерді меңгереді,  дәстүрлерді қабылдайды. 

Мәдениеттердің өзара байланысы туралы айта кететін болсақ,  
ең алдымен,  бұл құбылыстардың ықпалдасуына қатысушылар үшін 
тиімді және пайдалы екендегін айта қету кере.  Бір мәдениет екінші 
мәдениетке қайткен күнде де игі әсерін тигізіп отырады.  Кеңе Одағы 
тұсында қазақ мәдениетінен көптеген жақсы нышандарды қабылдады. 

Көркем әдебиетте орыс және қазақ қаламгерлргі арасында 
тығыз байланыстар жасалып,  игі  дәстүрлер орнады.  Бір ғана  қазақ  
жазушысы М. Әуезов пен орыс жазушысы Л. Соболевтің арасындағы 
шығармашылық байланыстың өзі дүние жүзі әдебиетінде бұрын-
сонды болмаған,  теңдесі жоқ құбылыс болды. Екі тілде жазатын 
екі ұлттың өкілдері бірлесіп көркем шығармалар жазды.  Ол жақсы 
нәтижелерге бастап әкелді. Бұдан қазақ әдебиеті пайдалы тәжірибе 
алды.  Осындай шығармашылық ынтымақтастықтар өзге қаламгер 
арасында да орнады. 

Қазақ және орыс ғалымдарының ынтымақтастығы бұдан де 
терең болды. Көптеген ғылыми академиялық туындылар   қазақ 
және орыс ғалымдарының бірлескен еңбегі нәтижесінде дүниеге 
келді. бір ғана Қазақ энциклопедиясы мысалының өзінен-ақ түрлі ұлт 
өкілдерінен шыққан ғалымдардың ынтымақтаса еңбек етіп,  көлемді 
ғылыми нәтижелерге қол жеткізгенін көруге болады.  

Жоғары аталып кеткендүниежүзілік ықпалдастықтың же-
дел дамуы,  мемлекеттер арасындағы  және ұлттар арасындағы 
байланыстардың етенелігін артуы мәдениет алмасуына да үлкен әсер 
етті.  «бір тілді меңгерген адам бір халықтың жан дүниесіне үңіле алады,  
бірнеше тілді білген адам бірнеше халықтың жан дүниесін    меңгере 
алады» деген саятын болсақ,  құбылыстың жағымдығын аңғаруға 
болады.  Бірақ тереңірек үңіле болатын болсақ,  мәселенің екінші 
жағы,  бұқараның өзге жұрттардың мәдениетіне шамадан тыс ауытқып 
кетуінің өз халқының төл мәдениетінен аулақтап,  тіпті оны ұмытып 
кетуі жағдайына алып баруы.  Мұның арты өзінің ұлтын,  елдігін жоюға 
алып баратын кесірлі құбылыстарға апарып соқтырар еді.  

Өкінішке орай,  осындай келеңсіз жағдайдың ұлттық мәдениетке,  
тілге қауіп төндіру қазір да жалғасын тауып келеді.  Осы тұста бұған 
қатысты ұстанымды тұрғыны айқындап алудың маңызы зор.  Олбіреу-
ақ: өзге мәдениеттерден рухани азық ал,  олардың озық туындыларын 
зертте,  меңгер,  оларды жасау әдістерін үйрен,  тәжірибесін қабылда,  
өз мүддең үшін пайдалан,  бірақ шет жұрттық мәдениеттердің 
тұтынушысына айналып кетпе.  Өзіміздікін  өрлетейік,  көркемдігін 
шыңда,  өміршендігін қамтамасыз ет,  қадірле,  жаманын ысырып 
тастап,  жақсысын насихатта,  бар күшіңді салып,  оның дамуын 
қамтамасыз ету,  яғни өзгенікін үлгі тұт,  өзіңдікін қадірле . Осытұрғы 
ұлттық мәдениеттің алға басуын,  оның өзге мәдениеттер ішінде өзіне 
лайық орнын алуын,  өміршендігін қамтамасыз етуге тиіс. 

ӘДЕБИЕТТЕР
1.  «Өнер»  оқулығы. 
2.  «Шаңырақ»  энциклопедиясы. 
3.  «Егемен  Қазақстан»  газет. 
4.  Орта ғасырлық Қазақстан  тарихы  оқулық. 
5.  «Тәрбие жұмысы» журналы
6.   «Қазақстан әйелдері» журналы. 
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ҚАЗАҚТЫҢ ЫРЫМ-ТЫЙЫМДАРЫНЫҢ ТӘРБИЕЛІК МӘНІ

О.С. ТОҚТАРБЕКОВ, Г.Б. НҰРСАДЫҚОВА
9-сынып оқушылары,  № 47 орта мектебі,  Семей қ. 

Ж.Қ. ҚҰРМАНБАЕВА, Ж. ҚАСЫМҚЫЗЫ 
ғылыми жетекшілері,  № 47 орта мектебі,  Семей қ. 

Тыйым жамандықтан сақтайды, 
Ырым жақсылыққа жетелейді. 
Халық мақалы

Әр елдің өзінің ғасырлар бойы жасаған ұлттық құндылықтары 
бүгінге жеткен асыл мұра.  Бұл-атадан балаға қанымен беріліп,  ес 
кірген шақта тәрбиемен шоқтанып,  жас ұрпақтың жанына жалын 
беретін  рухани ұлы күш. 

Қазіргі кезеңде біз үшін тәрбиенің кілті ұлттық сана мен ата 
дәстүрін адал сақтай отырып,  халқының ұлттық мүддесі ұрпақты 
үйретуде және адамзат қоғамы жасаған әлемдік адами құндылықтармен 
байыта отырып,  тәрбие мазмұнын жетілдіру.  Ізгілікті аңсаудан 
туған ырымдар,  бәле-жала кесапаттан сақтандыратын тыйымдардың 
тәрбиелік мәні өте зор. 

Ғылыми  жұмыстың мақсаты: Жастарды тәрбиелеудегі қазақ 
ырымдарының алатын орны мен мән-мағынасын,  тәрбиелік рөлін 
анықтау. 

Ғылыми жұмыстың міндеттері:
-	 Әлеуметтік сауалнама арқылы ырым-тыйымдардың 

тәрбиелік рөлін анықтау;
-	 Сауалнама нәтижелерін пайдалана отырып,  ырым-

тыйымдардың тәрбиелік рөлінің маңызын ашу,  баға беру;
-	 Көпшілікті таныстыру негізінде зерттеу нәтижелерін беру. 
Бұл ғылыми зерттеу жұмысында бүгінгі күні ұрпақ тәрбиесінде 

ырым-тыйымдардың қаншалықты маңызы бар екенін қарастыру.  
Зерттеу объектісі ретінде №47 мектеп қамтылды. 

Жобаның құрылысы зерттеу бағдарламасынан,  жүрдек сау-
алнама,  аналитикалық кестелерден тұрады.  Сұрақ нәтижелері мен 
қосымшалардың қорытындысы ақпараттық газет бетіне жарияланды. 

Ғылыми жұмыстың іске асырудың негізгі әдістері:
Құжаттарды талдау; Көпшілік әлеуметтік сауалнама; Әлеуметтік 

статистика әдісі; Мақалалар даярлау. 
Ғылыми жұмыстың өзектілігі:Тәуелсіз еліміздің дамуы үшін 

мәдени рухани жетістіктерді келешек ұрпаққа қалдырудың үлесі зор. 

Ол үшін бүгінгі өскелең ұрпақтың саналы да,  тәрбиелі болып өсуіне 
көңіл бөлуіміз қажет.  Осы мақсатта жүргізілген сауалнамаға 340 
респондент қамтылды.  Нәтижесінде ырым-тыйымдардың тәрбиелік 
мәні зор,  қолдануға қажет деп респондеттеріміздің 80-85 %-ы 
жауап берді.  Бұдан біз жастарды тәрбиелеудегі қазақ ырымдарының 
алатын орны мен тәрбиелік рөлін анықтадық. 

«Жас ұрпаққа ұлттық тәрбие берудің негізгі бағдарлы 
идеялары еліміздің президенті Н. Ә. Назарбаевтың «Қазақстан 
2030» бағдарламасында былай деп жазылған «Толық өркениетті ел 
болу үшін алдымен өз мәдениетімізді,  өз тарихымызды бойымызғы 
сіңіріп,  содан кейін өзге дүниені игеруге ұмтылған жөн»

«Мәдени мұра» бағдарламасы бойынша өзін-өзі жеке тұлға 
қалыптастыру,  төл мәдениет пен ұлттық салт-дәстүр,  әдет-ғұрып,  шынайы 
өмір сүру салтын –қазақ халқының тарихи-мәдени ерекшеліктеріне 
сай өркениетті кеңістіктегі заңдылықтар негізінде насихаттауды қолға 
алу,  асыл қазыналы рухани мұраларды ақпарат құралдары арқылы 
жаңғырту,  насихаттау.  Бұрынғы өткен бабаларымыздың мәдени-рухани 
мұрасындағы олардың өсиеті мен өнегесін дұрыс пайдалану.  Ұлттық 
мәдениет пен рухани мұраны жастарымыздың қажетіне ғана жаратқанда 
ғана XXI ғасырда салтанатты,  салауатты өмір сүріп,  жалпы адамзаттың 
өркениет дәрежесіне көтерілуге мүмкіншілік пайда болады. 

Ұрпақ тәрбиесі-ұлттың тағдыры.  Өз ұрпағының тәрбиесін 
өз жолына қоя алған ұлт қана өз тағдырын өзі ойдағыдай қамдай 
алмақ.  Сан ғасырлар бойы халқымыздың санасына сіңіп,  екшелеп,  
сараланып жеткен мұраның бірі ырым,  наным және тыйым екені даусыз.   
Жақсылық нышандарына жоралғы,  жамандыққа тыйым ретінде 
қолданылатын бұлар халқымыздың үлкен мен кішіні ұлағаттылыққа 
тәрбиелеудегі бай тәжірибесінен туындағаны рас.  Әрбір ырым сөздің 
негізінде қоршаған ортаға,  тіршілікке,  адамгершілікке,  пәктікке,  
көрегендікке қажет қасиеттерді уағыздап,  жаман іс-әрекеттер,  жат 
пиғылдан безіндіретін фәл-сапалық түйіндер жатыр.  Сол тұрғыдан 
ырым-тыйымдардың тәрбиелік мәні  қайсыбір заң ережелерінен асып 
түспесе,  кем соқпайды.  Абзал тәлімгеріміз Ахмет Байтұрсынов 
«Ырым етсең,  адал ет,  жамандықтан аман өт»  деп бекер айтпаған ғой.  
Жасыратыны жоқ кеңестік дәуірде қазақтың наным-сенімін,  ырым-
тыйымын діннің ықпалы деп танып,  оған салқындау қарадық.  «Ескі 
түсінік,  оның мәні жоқ» деген ұғыммен күнделікті отбасы өмірінен,  
тіршілігімізден бірте-бірте ығысырып,  тастадық.  Сөйтіп халқымыздың 
наным-сенімдері жинақталып,  жүйеленіп зерттелген  де жоқ.   Ырым 
мен тыйым — әлем халықтары арасында кең тараған көне қағида.  
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Әртүрлі наным мен сенімнен өрбіген салт-сананың бір саласы.  Сыртқы 
орта мен адамдар арасында қалыптасқан қарым-қатынасқа көзқарас,  
түсінік-таным мен ұғым тізбегі.  

Кейбір ырымды алсақ оның шығу,  туу тағдыры,  айтпақ ойы,  берер 
тәлімі,  ұсынар тағылымы,  қояр талабы,  мегзер бағыты бар.  Ол өмірде 
кездесетін тосын,  болжаусыз қауіп,  қатерден сақтанудың,  табиғат 
құбылыстарын алдын-ала ұғып болжаудың,  аға-қарындастың ыстық 
ықыласын суытпаудың,   құтты шаңырақты шайқалтпаудың,  асық жардың 
арасын ашпаудың кәрі-жастың көңіліне қаяу түсірмеудің  әдісі мен амалын,  
жолдары мен тәсілдерін ұсынады.  Абырой бақтың киесін ардақтаудың,  
ырыс-ынтымақтың құтын қашырмаудың,  ұл-қызға ұлағатты мұрагер 
болудың алғы шартын,  жол-жорасын,  өнеге-үлгісін түзеді. 

Солайша ырым пәни өмірге жылап келіп,  бақи өмірге кейіп 
аттанған пенденің ұзынды-қысқалы ғұмырының бар сәтінде ізгілікті,  
игілікті мұрат тұтып көргенсіз,  күнәһар атанудан сақтану,  бой тарту,  
безіну талабын мұрат етеді.  

Ырымның өміршеңдік қуаты оның өз табиғатында тұр.  Қайбір 
ырым болмасын жақсы мен жаманның ара жігін ашады.  Қайтсе екі 
дүниеде де ақтың жолына дұрыс болатын үлгіні нұсқайды,  мегзейді. 

Ырым үлгілері  өзінің дәлелсіз шындық,  анықтаманы қажет 
етпейтін ақиқат болып адамның тұрмысының тіршілігінің,  дүние 
танымының өлшеме,  үлгісі дәрежесіне жеткен.  Сондықтан да 
көптеген ырым мақал-мәтелге айналып,  кейбір әдет-ғұрып,  салт-
жораның негізгі арқауы,  мазмұны,  мәні болып кеткен.  

«Қазақтың  ырым-тыйымдарының тәрбиелік мәні» туралы  
статистикалық көрсеткшітерді толық жинақталған талдау кестесін 
дайындадық.  

Оқушылар қауымының қатысуымен жүргізілген әлеуметтік 
сауалнама нәтижесі ұрпақ тәрбиесінде ерекше орын алатыны 
анықталды.  

1-кестеде  респонденттердің жастарды тәрбиелеуде ырым-
тыйымдардың мәні бары көрсетілген.  

1 кесте
Респонденттердің жастарды тәрбиелеуде ырым-тыйымдардың 

мәнін көрсететін рейтингісі (%)

Рейтинг көрсеткіші бойынша  респонденттердің 78, 5 %-ы жастар-
ды тәрбиелеуде ырым-тыйымдардың рөлі бар деп жауап берді.  Бұдан 
біз қазақтың ұлттық асыл қазынасының ұмыт қалмай тәрбиелік маңызы 
бар екенін білді.  Нәтижесінде,  респонденттер қауымы ұлтымыздың 
осы ырым-тыйымдарының тәлім-тәрбиелік мәніне терең үңіліп қараса 
ұлттың рухани болмысын сақтап қалары анық.  

2-кестеде «Ұлтымыздың асыл қазынасын ұрпақ тәрбиесіне 
пайдалансақ дұрыс па?» деген сұрақ аясында жүргізілген сауалнама 
көрсеткіші берілген.  

2 кесте
Ұлтымыздың асыл қазынасын ұрпақ тәрбиесіне пайдалану 

көрсеткіші (83, 2%)

Рейтинг көрсеткіші бойынша  респонденттердің 83, 2 %-ы 
ұлтымыздың асыл қазынасын ұрпақ тәрбиесіне пайдалансақ дұрыс  
деп жауап берді.  Бұдан біз  ұрпақ тәрбиесінде де ұлтымыздың мол 
мұрасының маңызы жоғары екенін байқадық. 

Нәтижесінде,  респонденттер қауымы  ұлтымыздың асыл 
қазынасын ұрпақ тәрбиесінде пайдаланған дұрыс деген шешімге 
келді.  



121

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

120

3 кесте
Ескі ұлттық тәрбиені жаңғырту туралы респонденттер 

жауабы (%)

Рейтинг көрсеткіші бойынша  респонденттердің  45, 6 %-ы 
«ескі ұлттық тәрбиені жаңғырту дұрыс» деп жауап берсе,  14, 7 %  
«жоқ» деп,  15, 0 % «қазір заман басқа» жауап берген.   Бұдан біз 
қазақтың ұлттық асыл қазынасын тәрбиеде қолдануда әлі де кенже 
қалып келе жатқанымыз белгілі болды.  

Нәтижесінде,  респонденттер қауымы өткеннің өнегесін 
жаңғыртып,  заманға сай елеп,  екшеп қолданса нұр үстіне нұр болар 
еді.    Қорытындылай келе айтатынымыз,  зерттеу барысында көптеген 
мәселелерді анықтадық.   «Бала - көңілдің гүлі,  көздің нұры» деп 
ұққан халықтың көркем мұрасы жұтаң,  жадау да емес,  бай да базарлы 
екенінде дау жоқ,  тек оған ыждағатты көңіл,  қамқор қол керек. 

Қорыта айтқанда,  қазақ халқы ұрпағын жаман әдеттерден 
жирендіріп,  жақсылыққа жетелеп,  өсиет сөздерін күнделікті бойына 
ұялатып отырған.  Қай заманда болмасын халық білім мен ғылымды 
жоғары бағалап,  қадірлей білді.  Жас ұрпақты әр рудың салт-сана,  
әдет-ғұрыптарымен таныстыру іс-тәжірибесі мол,  көпті көрген 
аксақалдарға тапсырып отырды.  

Олар өз ата-бабаларының,  өз руларының жасаған ерліктерін,  
ру сабақтастығын жас ұрпаққа баяндап отыратын болған.   

«Ырымдарды бұлжытпай орындап отыру  тәрбиелілікті,  
көрегендікті көрсетеді» деп,  Халел Досмұхамедов айтқандай 
ұрпақтар қамын ойлау – бүкіл қауымға ортақ парыз.  Сондықтан бала 
өсіру,  оны өнер-білімге,  адамгершілікке тәрбиелеу туралы ақылды 
адамдар мен ата-баба ғақлиялары бүкіл халыққа ортақ.  

«Тәрбие отбасынан басталады».  Ол-шындық,  ол-ақиқат,  ол-
уақыт сынынан өткен аксиома.  Сол себепті  де қазақ баласын қазақы 
болмыспен тәрбиелеу әр отбасының міндеті болуға тиіс.   Ол үшін 
ата-ананың бойында ұлтына деген сүйіспеншілік табылуы керек.  

Ол қазіргі уақытта уақытта қоғамдық ой – сананы 
қалыптастырушы ретінде қоғамымызда болып жатқан өзгерістерге 
бейімделіп келеді.  

Біз зерттеу жұмысымызда қазақтың ырым-тыйымдарының 
жастарды тәрбиелеудегі рөлі мен  маңызын ашып көрсеттік.  Зерттеу 
барысында 9-11 сынып оқушылары арасында сауалнама жүргізіп,  
болжамдарды тексеріп,  салыстырулар жүргіздік.  Соның барысында 
ұлттық құндылығымыздың бала тәрбиесіндегі алатын орны 
ерекше екенін айқындадық.   Тәуелсіздік алғаннан бері ғана ұлттық 
тәрбиенің тамырына қан жүгіріп,  енді бел алып келеді.  Осы мәселені 
қолға алу ата-аналар тарапынан толық жүзеге асса,  адамгершілік 
қасиеттермен сусындаған егеменді еліміздің іргесін нық ұстайтын 
азаматтар болары сөзсіз.  

«Әрбір кейінгі ұрпақ өз жолын алдыңғы ұрпақтардың жеткен 
жерінен бастайды,  жақсысынан үйренеді,  жаманынан жиренеді.  
Өзінің алдына қойған міндеттеріне сай,  әр кезең өткендегінің 
қайсыбір қарекетін мансұқ етеді,  қайсыбір қарекетін қасиеттеп 
дамытады»,  деп ғалым Ш. Елеукенов айтқандай  ырым-тыйымдардың  
мән-мағынасын саралай білгендері жөн. 

Ұрпақ тәрбиесі- ұлттың тағдыры.  Өз ұрпағының тәрбиесін өз 
жолына қоя білген ұлт қана өз тағдырын өзі ойдағыдай қамдай алмақ.   
Ғылыми зерттеу жұмыстарымыздың нәтижесіне тоқтала келе,  жас 
буындарымызды мектеп табалдырығынан бастап,   ұлттық –тәлім 
тәрбие беруде ырым-тыйымдардың маңызы өте зор екендігіне көз 
жеткізе отырып мынандай тұжырымдарды ұсынамыз:

1. Асыл қазыналық рухани мұраларды  жаңаша  түрде жаңғырту;
2. Бұрынғы өткен бабаларымыздың мәдени – рухани 

мұрасындағы мол мұраны тәрбие көзі ретінде пайдалану және 
жастарымыздың бойына сіңіру;

3.  Мектеп бағдарламасына  ырым-тыйымдарды тәрбие құралы 
ретінде енгізу. 

4. Ұлттық асыл мұраны отбасынан бастап бала бойында 
қалыптастыру;

5. Ұлттық тәрбие көздерін баспасөз құралдары арқылы наси-
хаттау және жүзеге асыру;
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ТӘУЕЛСІЗДІК ТІЗГІНІ ҰРПАҚ ТӘРБИЕСІНДЕ

А. УБАЙДУЛЛА
10 сынып оқушысы,  дарынды балаларға арналған «Зерде» мектебі,  Астана қ. 

“Еліңнің ұлы болсаң,  
Еліңе жаның ашыса,  
азаматтық намысың болса,  
қазақтың ұлттық жалғыз мемлекетінің нығайып,  
көркеюі жолында жан теріңді сығып жүріп еңбек ет.  
Жердің де,  елдің де иесі өзің екеніңді ұмытпа!”

Н.  Назарбаев
Мемлекетіміздің тәуелсіздігі - халқымыздың бақыты.  

Тәуелсіздік күні еліміздің барлық азаматтары үшін орны ерекше 
мереке,  себебі,  осынау қуанышқа толы күнді ата-бабаларымыз 
ғасырлар бойы армандап,  күтумен өтті.  Еліміз тәуелсіздігін 
жариялап,  дербес мемлекет ретінде әлемге танылды.  Ал 
тәуелсіздігімізді алғанға дейін қазақ елі нені көрмеді десеңші? 
Бізді бұл күнге дейін жеткізген ұмытылмас оқиғалар – ел қорғау 
соғыстары,  ұлт-азаттық көтерілістері,  қандай ауыртпалықты 
да көтере білген,  жасымайтын асқақ жігерлі рухы,  қайтпайтын 

табандылығы – өшпес өнеге,  өлмес мұра ретінде сақталуға тиіс.  
Бұл күн жас мемлекетіміз үшін – біртұтас елдіктің,  ынтымақтастық 
пен татулықтың,  сонымен қатар өткенге деген тағзымды салауат пен 
болашаққа деген сенімді үміттің мерекесі болып табылады.  Ата-
бабаларымыздың алдында тәуелсіздік үшін күресу мақсаты тұрған 
болса,  біздің алдымызда оны нығайта түсу міндеті тұр.  Қазақстанды 
мықты,  іргелі елге айналдыру – жастардың қолында.  Сондықтан да 
жастар қауымы бүгінгі уақыттың кез келген сынағына әзір болып,  
қандай бәсекеге де төтеп беруі шарт.  “Жастар – еліміздің болашағы” 
деген қанатты сөзді жиі айтамыз. Олай болса,  “Ел болам десең,  
бесігіңді түзе” демекші,  тілін,  туған жерін сүйе білетін ұлтжанды 
ұрпақ тәрбиелеу қазіргі күннің басты мақсаты. 

Мемлекет пен халық болып бірлесе қолға алатын,  екі түрлі 
игілігіміз бар.  Біріншісі – Ана тілі – десек,  Екіншісі – Ұрпақ 
тәрбиесі [23-бет,  4]. 

Қазіргі қазақ халқының алдында тұрған басты міндет,  
тәуелсіздігіміздің арқасында рухани мәдениетімізді қалпына 
келтіріп,  жастарды ұлттық рухта тәрбиелеу үшін бар ақыл-ойды 
,  күш-жігерді ,  уақытты осы мақсатқа жұмсау.  Себебі рухани 
мәдениет бұл әрбір ұлттың жан-дүниесі,  асыл қазынасы,  ұлттық 
қасиеті.  Онсыз ешбір ұлт толыққанды ұлт болып саналмайды. 

Кеңес өкіметі кезінде бізде тәрбие өзінің тарихи – ұлттық,  
жалпы азаматтық негіздерінен айырылып жасалды.  Соның 
нәтижесінде адамның әдеп,  инабат,  парасат туралы түсінікте 
таптық тұрғыдан бұрмаланып,  шынайы адамдық қасиеттің қадірі 
іштен кетті.  Сөйтіп,  бұрынғы КСРО-да,  оның ішінде ұлттық әдет-
ғұрып,  салт-дәстүрлерді ығыстыру,  бабалар мұраларын аяқ асты 
ету,  олардың тәрк ету жаппай әдепке айналып,  адамдар қарым-
қатынасының бұл аса мәнді саласында жұтандық,  тұрақсыздық 
бел алды.  Өзіміздің ұлттық болмысымызға басқарудың әкімшілік-
бюрократтық жүйесі,  содан туындаған сорақы әділетсіздіктер 
сойқанды әсер етті [6-бет,  5].  Сонымен қатар кеңес заманындағы 
қазақтар ауылдық жерде тұрды және көбі мал шаруашылығымен 
айналысып,  жартылай көшпенді өмір салтымен өмір сүрді.  Мал 
бағып екі-үш үй тұратын жерде мектеп болмайтыны белгілі.  
Сондықтан мектеп жасына толған малшының балалары ұжымшар-
кеңшар орталықтарындағы мектеп-интернаттарда жатып оқып,  
білім-тәрбие алды.  Мектеп бітіргеннен кейін жоғары оқу орнына 
барды немесе әскерге алынды.  Сонымен,  қазақ жастары ұлттық 
тәлім-тәрбиеден,  ата –анасының тәрбиесінен гөрі кеңес үкімеиінің 
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интернационалдық тәрбиесін көбірек көріп өсті.  Осындай 
себептерден қазақ жастары ұлттық тәрбиеден қол үзіп,  соның 
салдарынан қоғамымыз ұрпақ тәрбиесінде қазіргі жағдайға келіп 
отыр.  Жастардың сана-сезімі өзгеріп,  дүниетанымы өзгеше болып 
кеткен.  Еліміз қазір жаһандану дәуірінде өмір сүріп отырғандықтан 
мұндай үрдіс онан әрі осы бағытта жалғаса берсе,  бара-бара 
ұлттық мәдиетімізден айырылып,  рухани байлығымызды жойып 
алу қауіпі бар.  Сондықтан болашақта жастарды қалай тәрбиелеу 
керек деген сұрақ күн тәртібіне қойылып отыр.  Қазіргі қоғамдағы 
саяси,  әлеуметтік,  рухани өзгерістер халқымыздың жаңа өмір 
салтын құруға қолайлы жағдай жасап отыр.  Осы мүмкіншілікті 
пайдаланып,  қазірден болашақта қандай өмір салтымен өмір 
сүретінімізді ойлауға тиіспіз. 

Қазіргі жастар білімді,  ғылымды,  техниканы жақсы 
меңгерген.  Қазақ халқы саяси тәуелсіздікке қол жеткізіп,  енді оны 
нығайту үшін экономикасын дамытуда. Жетіспей тұрғаны рухани 
тәуелсіздік.  Рухани тәуелсіздікке бірінші кезекте дініміз,  тіліміз,  
салт-дәстүріміз,  тарихымыз,  әдебиетіміз,  өнеріміз,  музықамыз 
жатады.  Ендігі қасиеттерін толық меңгеріп,  жетілдіріп,  әрі қарай 
дамытуы үшін жастарды осы рухта тәрбиелеу керек.  

Баланы тәрбиелеу дегеніміз – оқушының тұлғалық дамуына,  
қалыптасуына бағыт – бағдар беретін жағдайлар жасау арқылы 
басқару.  Қазіргі қоғамдағы бала тәрбиесінің   негізгі бағыттарына 
мыналар жатқызылады:

1. Азаматтық- патриоттық,  құқықтық тәрбие; 
2. Рухани – адамгершілік тәрбие;
3. Өзін - өзі тану мен өзін - өзі дамыту қажеттілігін қалыптастыру;
4. Жеке қасиеттерін қалыптастыру;
5. Коммуникативті мәдениетті қалыптастыру;
6. Экологиялық мәселе;
7. Эстетикалық тәрбие;
8. Дене тәрбиесі және салауатты өмір салтын ұстану;
9. Еңбек және экономикалық тәрбие;
10. Кәсіби шығармашылық тәрбие; [3-бет,  1]. 
Қазіргі жастарды бұранғыдай тек ата-ана тәрбиелеп қоймайды.  

Оларды өскен ортасы,  балбақша,  мектеп,  институт,  ұжым былайша 
айтқанда өмір салты,  қоғам тәрбиелейді.  «Адамға ең бірінші керегі 
білім емес,  тәрбие.  Тәрбиесіз берілген білім адамзаттың қас жауы,  
ол келешекте оның өміріне опат әкеледі» деп Әл-Фараби айтқандай,  
оқушыларға рухани тәрбие берудің алатын орны ерекше.  Адамның 

өмірі үшін,  бала жан – жақты,  үйлесімді дамуы қажет [28-бет,  2]. 
Шын мәнінде адам ғұмыры бір-бірінің міндеттері екіншісіне 

жүктелмейтін физиологиялық кезеңдердің тізбегінен тұратындығы 
анық.  Ол кезеңдерді шартты түрде:

1. Отбасын құруға дайындық және ұрық тазалығы;
2. Ана құрсағындағы тоғыз ай:
3. Нәресте кезеңі:
4. Балбөбек кезеңі:
5. Сәбилік кезең:
6. Балиғат кезең;
7. Кәмелеттік кезең – деп міндетті түрде бөле-жара қарастырмаса 

болмайды.  Өйткені,  әр кезеңнің өзіне ғана тән заңдылықтары бар 
[3-бет,  3]. 

Қазақ халқы адамгершілік нормалар мен принциптердің өзара 
қарым-қатынас процесінде баланың жас ерекшеліктеріне қарай 
мінез-құлық тәжірибесі арқылы қалыптасатынын жақсы түсінген.  
Бала тәрбиесіне қоғам тарапынан қолдау жасап,  қамқорлық 
көрсеткен.  Қоғамның талабын ескере отырып,  балалар арасындағы 
адамгершілік мәдени қатынасты,  адами  құндылықтарды келесі 
ұрпаққа жеткізуде бірқатар жағдайлар жасаған [29-бет,  2]. 

Тәлім-тәрбие берудің күнделікті практикасында педагогикалық 
ықпал етудің,  толып жатқан әдіс-тәсілдері бар: қайырымды қатынас 
жасау,  адамгершілік сезімін ояту,  жанама ықпал жасау,  түсіндіру,  
көрсету,  әңгімелеу,  өзіне деген сенімін нығайту,  сендіру,  сенім арту,  
мақтау,  мадақтау,  түзеу,  бағалау,  қызықты да жауапты іс-әрекетке 
тарту,  тапсырма беру,  ренжу,  наразылық білдіру,  ашулану,  айыптау,  
қолдау,  ынталандыру,  бұйыру,  еркелете кінә арту және т. б. 

Балаға тәрбие берудің мүмкіндіктері ретінде салт-дәстүрлер,  
әдет-ғұрыптар,  поэтикалық мақал-мәтелдер,  аңыз-әңгімелер,  
ертегілер,  жұмбақтар,  жыр-дастандар және ұлттық ойындар,  ата 
тек шежіресі,  діни ілімдер,  дүниетанымдық озық ой-пікірлер және 
т. б.  ұтымды пайдаланған.  

Баланың жас кезеңдеріне байланысты тәрбиелеудің әдіс-
тәсілдерін жүзеге асыру нақты жұмыс формаларымен,  атап 
айтсақ,  Наурыз мейрамы,  дәстүрлі той-жиындарды (шілдехана,  
баланы бесікке салу,  қырқынан шығару,  тұсау кесу,  сүндетке 
отырғызу,  тоқым қағу,  қыз ұзату тойы,  үйлену тойы және т. б. ),  
өнер адамдарымен кездесулер (жыршы-жыраулар,  әнші-күйшілер,  
ақындар),  ұлттық ойындарда (асық ойнау,  көкпар,  қыз қуу,  
алтыбақан және т. б. )  шешімін тапқан [30-бет,  2]. 
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Отбасы үлкендерінің бәрі жаңа туған жас баланы Отанның,  
елдің асыл  азаматы болуын аңсап армандайды.  Өнегелі үлкендерге 
ұқсасын деп дарынды,  өнерлі,  ақылды ақсақалдарға баланың 
ауызына түкіртіп,  азан шақыртып,  атын қойғызады.  «Ақылын,  
жасын берсін» деп жаңа туған нәрестені қарияның шапанының 
етегіне орайды.  Ұрпағы өскен қадірлі анаға кіндігін кестіреді,  
бесікке салдырады,  қырқынан шығарту ырымдарын жасатады,  
тұсауын кескізеді.  Үлкендерден бата алғызады.  Халықтың балаға 
арналған ырым,  бата-тілектерінде келешектен күткен үлкен үміт,  
аңсау арман бар.  Тәрбиенің алғашқы қағидасы ата-ананың аңсау 
арманымен,  баладан күтер үмітімен үндесіп жатады [26-бет,  2]. 

Қазақ отбасында балаға тілі шығып,  анық сөйлей бастаған кезден-
ақ,  ағайын туысты,  нағашы жұртын,  ата-тегін,  руын,  ел жұртын 
білдіруге ерекше көңіл бөлген.  «Жеті атасын білу» заң болған.  Ата-
бабаларымыз өз тегінің шығу тарихын білуді әр азаматқа парыз деп 
ұққан.  «Жеті атасын білмеген ер жетім», «Жеті атасын білген ұл,  жеті 
жұрттың қамын жер» деген аталы сөз содан қалса керек.  Баланың 
өзі шыққан тегін білуі оның азаматтық,  елжандылық,  отансүйгіштік 
қасиеттерін қалыптастырады деп есептеген. 

Қазақ отбасында дене,  еңбек,  ақыл-ой,  адамгершілік,  
экономикалық,  экологиялық,  құқықтық,  сұлулық тәрбиелері 
жүргізілген.  Қазақ отбасында аталған тәрбие түрлерін жүзеге 
асырудың мақсаты жан-жақты жетілген азамат тәрбиелеу болды.  
Отбасындағы дене тәрбиесінің мақсаты бала денесін дамыту,  
денсаулығын нығайту,  ағзасын шынықтыру және күн тәртібін 
дұрыс ұйымдастыруға,  салауатты өмір салтына тәрбиелеу болды.  
Сондай-ақ қазақ отбасында адам зиялылығының негізі – ақыл 
ой тәрбиесі деп есптелінеді.  Ақыл-ой тәрбиесі арқылы баланы 
ойлау іс-әрекетінің шарты болатын білім қорымен қаруландыру,  
негізгі ойлау операцияларын меңгерту,  зиялылық біліктері мен 
дүниетанымын қалыптастыру міндеттері шешіледі.  Қазақ халқында 
ерекше құрметтелетін адамшылдық қасиеттің бірі – ар болып 
есептеледі.  Ары бар адамда намыста,  әділдікте,  адамгершілік пен 
имандылықта болады. 

Қорыта келгенде,  ұрпағымыз білімді,  болашағымыз жарқын 
болуы үшін жас ұрпаққа сапалы білім,  саналы тәрбие беру  - бүгінгі 
күннің басты талабы.  Бұл әсіресе ХХІ ғасыр білім саласындағы 
қызметкерлер үшін,  яғни мұғалімдер қауымына,  сондай-ақ ата 
-аналарға үлкен міндет жүктеп отыр.  Отанды,  халқын,  жерін,  елін 
сүетін «Атаның ұлы емес,  халықтың ұлын»,  сондай-ақ  жетілген азамат,  

яғни “Сегіз қырлы,  бір сырлы” бала тәрбиелеу үшін қазақтың дәстүрлі 
бала тәрбиелеу жүйесіне сүйену керектігі анықталды.  Жүйелі дәстүрлі 
тәрбиенің арқасында жас жеткіншектер бала кезінен имандылық,  
әдептілік,  үлкенді сыйлау,  бауырмалдық,  қайырымдылық сияқты 
адамгершілік қасиеттерге тәрбиеленгендігі белгілі болды.  Сондықтан 
ел боламыз десек,  ұлттың рухын бала бесігінен бастап оятып,  
тәуелсіз Қазақстанның патриоттарын тәрбиелеуге бар күш жігерімізді 
жұмсайық. 
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Өмірде қызметте де табысқұа жету үшін ең қажетті дағдының,  
яғни қарым-қатынас дағдысын дамыту керек.  Бұл өмірде адамдармен 
жақсы қарым-қатынаста болу үшін көбірек темперамент типтерінен 
пайдалану керектігін үйреніп,  көбірек ізденіп,  басқаларға да 
үйреткім келеді.  Кез келген киындықтар мен жетістіктер адамдармен 
карым-қатынас жасау барысында туындайды.  (В . Зеланд) Сіз 
толағай теңіз білімге кол жеткізуініз мүмкін,  бІрак айналаңыздағы 
адамдармен қалай қарым-қатынас жасауды уйренбесеңіз ,  ол білімнін 
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еш қандай пайдасы бола коймас.  Бала карым-катынас жасауды 
ең алдымен үйде отбасында үйренеді.  Заманауи психологияның 
сараптамасы бойынша,  бала анасынан немесе өзін бағьш өсірген 
адамнан жастайынан көптеген қасиет — қабілеттерді алады: карым-
катынасқа деген кажеттілік,  адамдарға жакын болу талпынысы,  
адамдарды өзіне жакын тарту ,  сенімділік,  бауырмашылдык 
немесе осы аталғандарға карама-карсы касиеттер.  Бүл касиеттер 
жастайынан-ақ баланың мінез ерекшелігін,  адамдармен байланыс 
орнату стилін аныктап,  айналасындағы адамдармен қарым-
катынас орнатуға жэне өз тұлғасын дамытуға септІгін тигізеді.  Ал 
қарым-катынас жүргізуде темпераменттің рөлін маңызды екендігін 
көрсеткім келді.  Әрбір адамның жақсы-жаман касиеттері бар.  Оны 
темперамент аркылы анықтауға болады. 

Адамдар жэне мұғалімдер окушылармен қарым-катынас 
жасауда оқушылардың темперамент типтерін анықтап ,  жаман 
касиеттерін еске түсірмей жойып,  жаксы қасиеттерінен пайдаланып 
карым-катынас жасауы тиімді екенін көрсеткім келеді.  

Темперамент туралы елестету тарихы. 
«Темперамент» термині антикалық пәннің жеке психологик 

пәндері табиғатына болған көзқарастарға барып тақалады.  
Ежелгі грек медицинасы,  оның ең ірі өкілі Гиппократ кейіпінде 
организмнің жағдайы негізінен «сұйықтықтардың (қан,  от) лимфа» 
мөлшер көлеміне байланысты,  деп есептейді.  Бұл сұйықтықтардың 
араластыру нәтижесі грек тілінде «красис» («сұлу» мағынасында) 
сөзімен аталған.  Бірқанша ғасырдан кейін жасаған кейін римдік 
дәрігерлер бұл түсінікті латынша temperamentum сөзімен аталған,  
бұл «бөлшектердің тиісті бөлігі» деген мағынаны білдереді.  
Бұдан темперамент деген термин келіп шыққан. Темперамент - 
психологияның индивидуал тарабынан өзіне тән,  табиғи шартталған 
динамик көріністер жиынтығы кісінің темпераменті деп аталады.  
Біздің жыл санауымыздан бұрын жасаған римдік анатом аа дәрігер 
Гален бірінші болып темпераменттердің кеңейтілген мінездемесін 
берді.  Темперамент түрлері саны ежелгі медицина өкілдері жағынан 
4 түрі ажыратылды Олардың бірі -Сангвиник - «Сангвис»- қан 
сөзінен яғни қанның көптігімен ерекшеленеді.       Флегматик - лимфа 
көп болғанда грекше «сөз» сілекейлі перде дегені.       Холерик - сары 
көптігін (грек холэ-өт сөзінен) келіп шыққан.  Меланхолик -қара өт 
көп болған (мелойка холэ-«қара өт») деп аталады

Темпераменттің барлық белгілері бірден пайда болмайды,  
белгілі бір ретпен айқындалады. 

Мектепке дейінгі балалардың (6—7 жас) жүйке жүйесіндегі өзіндік 
ерекшелігіне қоздырушы және тежеуші процестердің әлсіздігі,  олардың 
тү-рақсыздығы,  өте жоғары сезімталдық,  ересектерге қарағанда 
күш-қуатының тезірек қалыпқа түсуі тән.  Балалардың темпераментін 
анықтау барысында жас ерекшелігі мен жүйке жүйесінің өзіндік 
табиғи көрсеткіштерін есепке алу керек.  Жүйке процесін қоздыру 
үшін белгілі бір импульс қажет.  Жүйке жүйесінің күштілігі үзақ 
уақыт жү-мысқа қабілеттілік пен ол көңіл күйді сақтауға ықпал етеді.  
Мұлдай типтегі балалардың зейіні тұрақты,  шулы ортада да алаңсыз 
жұмыс істейді.  Баланың жүйке жүйесінің күштілігі мен әлсіздігін 
оның ұйқысына қарап анықтауға да болады.  ¥йқысы қатты болса 
баланың жүйкесі күшті де,  ұйықтай алмай,  дөңбекшіп,  көпке дейін 
көз іліндірмесе,  әлсіз дамыганы анықталады.  Жүйке жүйесі неғұрлым 
күшті болса,  соғұрлым күш-қайраты тез қалыпқа түседі.  Жүйке 
процесіндегі байсалдылық көрсеткіштеріне ұстамдылық,  орнықтылық,  
салмақтылық,  дамуы мен көңіл күйіңдегі бір қалыптылық (бірден 
төмендеп немесе тым асыра жоғары шығудың болмауы),  сөйлеуінің 
біркелкілігі мен байланысы,  т. б.  жатады.  Жүйке процесіндегі 
ширақтық көрсеткіштерге жаңаны бірден қабылдау.  өзінің дағдылары 
мен эдеттерін тез әрі жеңіл ауыстыру,  жаңа ортаға тез бейімделу,  
бір әрекеттен екінші әрекетке жедел ауысу,  мысалы,  ұйқыдан тез 
оянып іске араласып кету,  есте жедел сақтап,  өз ойын бірден білдіру,  
сезі әрекет етудегі қарқындылығы,  т. б.  жатады. Сезімталдық адам 
бойында психологиялық реакциянын пайда болуындағы күштің әсерін 
анықтайды.  Баланың жүрегіне жету үшін қаншалықты мөлшерде 
болу керектігін көрсетіп береді. Жүйке жүйесінде тағы бір ерекше 
құбылыс  - баланың сыртқы ортадағы құбылысты шапшаң қабылдауы.  
Сондықтан мұндай балаларды көбінесе,  "күйгелек",  "соңына жетпей 
сөзді бөліп кетеді" немесе "әсер еткен,  етпегенін білмейсің" деп 
жатамыз. Икемділік және оған қарама-қарсы икемсіздік сыртқы ортаға 
адамның қаншалықты тез әрі жедел бейімделуінен көрінеді.  Икемділер 
жағдайға қарай өзінің мінез-құлқын тез өзгертсе,  икемсіз адамдар 
жаңа жағдайға асқан қиындықпен бейімделеді. Темпераменттің тағы 
бір маңызды көрінісі іштен тыну мен керісінше,  өз толқыныстарын 
айқын көрсету болып табылады.  Бұл көрсеткіштер қарым-қатынастағы 
кейбір ерекшеліктерді анықтап береді.  

Әлді және әлсіз типтер. 
Динамик көріністер мінез-құлқының тек қана сыртқы 

құрамында тек әрекеттерінде көрінісі болмайды - олар білім 
саласында да өз әсерін көрсетеді.  Темпераменттердің өзіне тән 
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белгілері оқу жаттығуларында және еңбекте сезіледі.  Ең маңызды,  
темпераменттер бойынша айырмашылықтар - бұлар психиканың 
мүмкіндіктері дәрежесі бойынша емес,  оның көріністері өзіне 
тән қасиеттері бойынша емес,  немесе оның көріністері өзіне тән 
қасиеттері бойынша айырмашылықтарын білдіруді,  ойында сақтау 
керек.  Әр бір темперамент жақсы және жаман ерекшеліктеріне ие.  
Өзіндік зерттеулер бекітілуін де типтің әлсіздік тек қозғалу және 
токталуының жұмыс барысында күші жетіспеуі емес,  немесе оны 
мен байланысты жоғары сезімталдығы,  сыртқы эсерінің жауап 
беруін үлгілі ретінде көрсетіп беруі.  Бұл жүйке жүйесіне әлсіз типі 
өзінің,  ерекше абзалдықтарына ие болуын білдіреді.  Мысалы: мы-
надай тәжірибелер өтаізілген: оқушылар тобына сабақ барысында 
жай арифметик мысалдарды шешу ұсынылады.  Бұл тапсырманы 
орындау барысында мынадай кезеңдер айқын болды: Күшсіз 
тіптегі оқушылар күшті типтегі оқушылардан айырмашылығы 
биіктеу,  бастауыш кезеңде көп есептерді шығарды,  басқаларға 
қарағанда өте тез жауаптық,  сыртағыларға,  тез жауап беруі,  өз 
әсерін көрсетті,  бірақ олар тез шаршап қалды.  Күшті жүйке сезімі 
системасы мен байланысқан темперамент белгілеріне ие болған 
оқушыларға жұмысқа кірісіп кету үшін дайындалу талап қылынды,  
бірақ,  олардың білімділігі төмендентірілмеген тәрізде тапсырма-
ларды аспықпай үнемді орындады.  (Тұлғаның жеке психологик 
ерекшеліктерінен темпераменттің 4 типі туралы түсінік) Темпера-
мент түрлерін психологиялық сипаттау. 

Адам темпераментінің қандай екендігі жөніндегі ой әдетте 
сол тұлғаға негіз болған кейбір психологиялық жақтар негізінде 
келіп шығады.  Айтарлықтай психикалық белсенділікке ие болған,  
айналасында болып жатқан оқиғаларға тез араласатын,  өзінің ішкі 
ойларын көп өзгертуге тырысатын,  өзінің кемшіліктерін,  және 
қолайсыздықтарын жеңіл өткізетін,  белсенді,  тырысқақ және 
мимикалы адамды сангвиник деп атайды. 

Момын,  біркелкі көңіл -күймен ұмтылатын,  қимылы мен 
сөйлеу мәнері бірдей,  ішкі ой-сезімен сыртқа дәл шығаратын адам 
флегматик темпераменттегі адам деп атайды. 

Қайратты,  жұмысына жан-жақты кірісіп кету қабілетіне ие 
болған,  қимылды әрі жылдам,  өзінің көңіл-күйін тез өзгертуге қол 
жеткізетін адам темпераментін холерик деп атайды.  Жай сөйлейтін,  
айналасында болып жатқан оқиғаларға көңіл бөлмейтін әрі эмоциялы,  
сөз көтере алмайтын,  бірақ ашуланғанда өзін-өзі тоқтата алатын 
адамдар темпераментін меланхоликтер деп атайды.  Динамикалық 

көріністердің айқын структурасы адам темпераментінін типін 
белгілеп береді.  Бүкіл адамдарды темпераменттердің төрт типі 
бойынша бөліп шығу мүмкін емес.  Өйткені,  темпераменттердің 
түрлері жөніндегі мәселе ғылымда түгел анықталған жоқ.  Бірақ,  
айтылған типтерді негіз деп есептеуге болады.  

Жоғары жүйке әрекетінің ерекшеліктерін зерттеу
Алты жасар балалардың жеке бас ерекшеліктерінің ішінде 

темпераменттің алатын орны маңызды.  Адам темпераментінің 
физиологиялық негізі жоғары жүйке әрекетімен байланысты. И. П. 
Павлов жүйке жүйесіне тән 3 қасиетті көрсетіп берді (күш,  қозғалыс,  
салмақтылық) және осы белгілердің төрт негізгі ұқсастығын 
айқындады: Күшті,  ұшқалақ,  шапшаң — "ұстамсыз" түрі; Күшті,  
салмақты,  шапшаң — "еті тірі" түрі; Күшті,  салмақты,  баяу — 
"салмақты" түрі; «Әлсіз» түрі.  "¥стамсыз" түрі — холерик,  "еті 
тірі" - сангвиник,  "салмақты" флегматик,  "әлсіз" — меланхолик 
темпераментінің негізінде алынған.  Темпераменттерді әрі қарай 
зерттеу оның тағы да басқа өзіндік ерекшеліктерін көрсетеді.  Оған: 
белсенділік,  эмоционалдық құштарлану,  икемділік пен икемсіздік,  
өз сезімін сыртқа бірден шығару мен іштей тыну,  психологиялық 
реакциясының қарқыны жатады.  «Таза» темперамент сирек 
кездеседі.  Адам бойында әр темпераменттің түрлі белгілері 
болғанымен,  біреуі басымырақ келеді.  Темпераменттің барлық 
белгілерін бір жаста байқау мүмкін емес,  ол кейде жас ерекшелігіне 
байланысты да болуы мүмкін. 

Темперамент ерекшелектері мен тәрбие ерекшеліктері
Темпераменттің әр типі әр түрлі психологиялық жағдайларда 

өзін көрсетуі мүмкін.  Егер холериктің күш -  қуаты айқын мақсатқа 
бағытталған болса,  адамда ерекше мінез,  дағды пайда болады.  
Сангвиниктің жандылығы,  шешендігі ерекше қабілет.  Бірақ тәрбие 
жеткілікті болмаған жағдайда сангвиниктер екіжүзділік және,  
жеңіл жолмен бір неше жұмысқа кірісіп кетуіне жол қойылады.  
Флегматиктің салмақтылығы,  сабырлылығы ерекше мінез.  Бірақ 
тәрбие дэдрыс берілмесе флегматиктер өмір қиыншылықтарына 
қарсы күресе алмай даму жағынан артта қалып,  өмірге көз қарасы 
өзгеруі.  Ішкі ойдың тереңдігі,  сабырлыльщ,  эмоциялық жағынан 
сезімталдық меланхоликтердің ерекше әдеті (мінезі).  Бірақ бұл 
тип өкілдерін де тәрбие керекті жағдайда берілмесе өздерінің ішкі 
дүниесіне беріліп кетіп,  тартыншақтың,  артықша ұятшылдығы 
дамып кетуі мүмкін.  Темперамент типтері адамның қандай жақсы 
немесе жаман жаққа дамып кетуін алдын ала белгілеп бермейді.  



133

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

132

Тәрбиешінің негізгі міндеті бала темпераментін өзгертуге тырысу 
емес,  бала темпераментің жан-жақты зерттеп,  сол темпераменттің 
жақсы жақтарының дамуына көмектесу және жаман адамға пайдасы 
жоқ жақтарын жоюға көмектесуден тұрады.  Бірақ баладағы тәрбие 
көрмегендіктің әсерінен келіп шыққан кемшілікті темперамент 
есебіге өткізбеу керек.  Мысалы,  бала мінезіндегі сабырсыздық және 
өзін ұстай алмаудың жоқтығы холерик темпераменттің белгісі емес.  
Ол кез- келген темпераментте тәрбиеде жол қойылған кемшіліктердің 
нәтижесінде келіп шығуы мүмкін.  Қызығушылықтың артуы,  өзін 
ұстай алмау,  айналасындағыларға көңіл бөлмеу,  қорқақтық және 
де баланың жаман әдеттері темпераменттердің ерешелектері емес,  
ол айналасындағы адамдардың (улкендердің,  құрдастарының,  
отбасының) әсері: баланы көп еркелету,  оның еркелігін -мақтау,  
көп ұрысу,  баланы ұрып-соғу,  балаға өз бетінше жұмыс істетпеу.  
Мектепте оқушының бос,  өзін ептей алмайтындай болып керенуі 
меланхолик типінің белгісі емес,  оның мінез - құлқына оқу пәндері 
бойынша артта қалып кетуі әсер еткен болуы мүмкін немесе сынып 
ұжымы онымен дұрыс қарым - қатынас жасамайды.  Сангвиник.  Өте 
жанды,  тынбайтын өспірін.  Сыныпта мүлдем тыныш отырмайды,  
әрқашан түрін өзгертіреді,  қолында оны мүны аиналдырады,  қолын 
созады,  кермесімен сөйлеседі.  Секіріп-секіріп тез жүреді,  сөйлеуі 
де тез.  Өте әсерлі және тез қызығады.  Көрілген фильм,  оқылған 
кітап туралы қызығу мен шабыт мен сөйлейді.  Сабақта әр бір 
жаңа факт немесе жаңа жұмысқа қызығу мен қарайды.  Сонымен 
бірге оның қызығулары өте тұрақты емес: жаңа жұмысқа қызығып 
кіріссе де,  оған шабыт тез қонады.  Оның жүздері жанды,  әрекетті,  
мағыналы.  Оның бетінен көңіл күйі қандай екеңдігін,  затқа немесе 
кісіге болған қатынасын оңай сезуге болады.  Оның үшін қызықты 
сабақтарда зор іс қабілетке ие екендігін көрсетеді.  Ал «Қызықты 
болмаған» сабақтарда мұғалімді естімейді,  көршілерімен сөйлеседі,  
ұйықтап отырады.  Оның көңіл-күйі тез өзгеріп тұрады.  «Екі» алса 
жылауға да дайын,  бірақ өзін тоқтатып тұрады.  Содан жарты сағат 
та өтпей,  ол жаман баға алғанын мүлдем ұмытып,  коридорда қызу 
мен көңілді кезде жүреді.  Оның тынымсыз әрекет жасауының 
нэтіжесінде мектепті жақсы оқыды және сынып басшысы болды.  
Холерик сыныптары арасыда өзінің қабілетімен ерекшеленіп тұрады. 

Оқытушының әңгімесіне қызығып кетіп,  оқытушының 
әңгімесіне әр түрлі пікір және толқынданып отырады.  Оқытушының 
қалаған сұрағына ойланмастан жауап қайтаруға дайын және толық 
жауап бере алады.  Оның ащуы тез шығады.  Бірақ үй жұмыстары 

және сынып жұмыстарын жақсы және толық орындайды.  Үзіліс 
кезінде өз орнында отырмай,  коридорда жүгіріп жүреді немесе 
біреумен соғысып тздэған болады.  Қатты,  тез сөйлейді.  Тез,  үлкен 
- үлкен қылып жазады.  Қолтаңбасы бір текіс емес.  Әлеуметтік 
жұмыстарды орындауға және спорт ойындарына қызығады және 
бар дарынын көрсетеді.  Оның қызығушылығы өте жоғары.  
Алдында кездескен қиыншылықтардан өзіні жоғалтып қоймайды 
және ол қиыншылықтарды жеңуге тырысады.  Меланхолик.  
Сабақтарда үнемі тыныш және бір орында отырады.  Колында 
бір нәрселерді айналдырып отырған болады.  Көңіл - күйі өте 
тез және болмысыс себептерге көре өзгереді.  Ол өте көңілшең.  
Мұғалім оны басқа партаға отқызғанда ренжиді оның не үшін 
өткізген себебін біле алмай,  барлық сабақтарда ренжіп,  көңіл- 
күйі болмай отырады.  Мұғалім ескерту бергенде,  ол тез ұялып 
кетеді.  Сабаққа дайындалып келсе де,  тұгылып - тұтылып жауап 
береді.  Өз білімдерін өте төмен бағалайды.  Бірде - бір сабақта 
қиын тапсырма берсе,  ол өзін жоғалтып қояды және жұмысын 
соңына дейін жеткізбейді.  Әрекеттері созылып,  жай орындайды.  
Флегматик асықпастығы және бейғамдылығынан ажырату мүмкін.  
Ол қаншалық жақсы білмесін,  сұрақгарға тез және жанды етіп жауап 
бермейді.  Ол көп шаршамайды.  Қосымша жұмыс орындаудан 
қашпайды.  Оның шаршағандығын ешқашан көрмейсіз.  Ол әр түрлі 
пікірлерге ұмтылады.  Бастапқы сыныптарда ол математика және 
дене шынықтару мен айналысқанды жақсы көреді және ол әрекетін 
тастамайды.  Ол көңілді және көңілсіз де болмайды.  Оның көңіл 
күйін нашар тәрізде көру мүмкін емес. 

Темперамент құрамында белсенді,  эмоционал,  және моторика
Темперамент құрамында белсенділік,  эмоционалдық және 

моторика.  Оқушы темпераментінің кейбір типіге кіріту үшін,  
бірінші мінездеренің ол немесе бұл тәрізде құрастырылғанына 
сенімді болу керек. 

Бұлар 3 түрге бөлінеді: Белсенділік.  Негізінен бала     жаңалыққа қай 
дәрежедегі әрекеттері мықтылығы мен ынталығы,  жанындағыларға 
тәсір көрсетеуге және оны өзгеруіне,  қиыншылық және тосықтарды 
жеңуге әрекет қылу туралы қорытынды жасалады.  Эмоционалдық.  Ол 
туралы  эмоциоген  эсеріне  сезу  бойынша,  эмоционал әсерін тігезу үшін 
себебін табу пікірі бойынша,  және эмоциялық мәлім бір әрекеттеріне 
шақыру күш   бойынша пайда болу бір эмоционал көріністердің 
бастамасымен қаншалық тез алмасуы осы тарапынан назар аудару 
керек.  3. Моториканың өзіне тән қасиеттері: Олар бұлшық еттер 
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әрекетінің тездігі,  ритмі,  кескіндігі,  амплитудасы және баска қатар 
белгілеріде (оның бір бөлігі сөйлеу мәдениеттін көтеру материкасын 
белгілейді) пайда болады.  

Итемперамент типтері
Темперамент түрлері
Жақтары
Жақсы( ұнамды)
Жаман (ұнамсыз)
Холерик	 Белсенді,  пысық,  қимылы шалт,  күш -қуаты мол,  

әрқашан әрекет үстінде,  бастаған ісін аяғына дейін жеткізеді	
Шыдамсыз,  күйгелек,  көңіл-күйі өзгергіш.  Басқалармен қарым-
қатынаста,  сезім қатынасында тұрақсыз. 

Сангвиник Көпшіл,  сөзшең,  ақыл-ойы жетік,  күш-куатьг мол,  
бір жұмыстан екінші жұмысқа тез ауысады.  Болмашы нәрсеге қатты 
күледі,  болмашы нәрсеге тез ренжіп қалады.  

Флегматик Сенімді,  бірқалыпты,  ынтымакшыл,  шыдамды,  ұрыс-
керістен алшак жүреді,  тапсырылған істі тынгылықты орындайды.  
Жәй қозгалады,  енжар,  жұртпен аз араласады.  Жаңа таныс адамдармен 
қарым-қатынасы қиын.  Көңіл-күйі көтерілуі қиын.  

Меланхолик
Сезімталдығы жоғары,  көп ойланады,  көп сөйлемейді.  Кертартпа,  

болмашы нәрсеге жылайды,  өкпешіл,  тез шаршап қалады 
Қорытынды қылып айтқанда,  Темпераменттердің өзіне тән 

белгілерін оку жаттығуларында жэне еңбекге сезіледі.  Темперамент 
типтері адамнын кандай жақсы немесе жаман жакка дамып кетуін 
алдын ала белгілеп бермейді.  Тәрбиешінің негізгі міндеті бала 
темпераментін өзгертуге тырысу емес ,  бала темперментін жан-
жақты зерттеп ,  сол темпераменттің жаксы жақтарының дамуына 
көмектесу және жаман адамға пайдасы жоқ жақтарын жоюға 
көмектесуден тұрады.  Бірак баладағы тэрбие көрмегендіктің эсерінен 
келіп шыккан кемшілікті темперамент есебіге еткізбеу керек.  
Балаларды бір-біріне мейірімді бауъфмашыл етіп тәрбиелеу ата-
ана жэне мұғалімдерге байланысты.  Баланы ешқашан кемсітмеңіз 
жэне салыстырмаңыз - баланың эрқайсысының өз таланты ,  мінезі,  
темпераменті жэне баскада касиеттері бар.  Оларға деген езініздің 
шексіз махабатьщыз теңдей болсын .  Адамдардың карым-катынасы 
ете нэзік екенін , оны сактап аялау кажет.  Ал бала нашар баға 
алганы үшін мұгаліміне ренжіп келсе ,  оған сабырлықпен өзінін 
білімімен ,  ынтсымен бұл бағаны жою керек екендігін т үсіндіру 
керек .  Осыны түсінген бала өз сәтсіздігінін себебін баска жактан 

казір мұғалімінен кейін бастығынан іздемейтін болады.  Балаңыздын 
мінезі кандай болып калыптасуы оның айналасындағылармен 
карым-катынас жасаудағы проблемаларын бірлесе шешуі ата-
ананың ,  тэрбиешінін тапкырлығына байланысты.  Егер баланы 
үнемі жеңімпаз болғанын каласаңыз онын бойында карым-катынас 
жасау дағдыларын жетілдіре түсіңіз. Темпераменттердін езіне тэн 
белгілерін оқу жатгығуларында және енбекге сезіледі.  

АКТИВНОСТЬ КАК ФОРМА ВЫРАЖЕНИЯ ЛИЧНОСТИ

Н.В. ХМЕЛЬ, Д.М. УТЕГЕНОВА
учащиеся, средняя общеобразовательная школа-гимназия № 9, г. Павлодар

Не для праздного  самосозерцания и 
размышления над самим собой  и  не 
для самоуслаждения своими 
благочестивыми чувствами, нет – для 
деятельности существуешь ты; твоё
действование,  и только оно одно,  
определяет твою ценность. 

И. Фихте (2, 448)
В последнее время в обществе назрели проблемы,  так или иначе 

связанные с личностью,  её положением в обществе,  её позицией в 
структуре современного устройств мира.  Отсюда одной из главных 
теоретических проблем вышла на первый план проблема активности  
человека,  активности,   при которой полностью соотносится с понятием 
«деятельности».  Несомненно,  что сложный процесс становления 
демократии начала XXI века,  свобода слова и мысли,  внедрение 
совершенно новых межличностных отношений,  смена идеологических 
ориентиров ,  переоценка ценностей  привели  к некому «замораживанию»  
существенных признаков активной личности. 

Всем сказанным и обусловлен выбор объекта исследования 
– это видение активности школьниками,  будущими строителями 
независимого государства.  

Актуальность исследования .  Понятие активности в некоторых 
случаях стало настолько привычным ,  что порою теряется само 
значение этого слова в его первородном состоянии.  Не совсем 
понятными для подрастающего поколения оказались такие,  как : 
активный человек,  активная жизненная позиция,  активное обучение,  
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активист,  активный элемент системы.  И это требует внимательного 
отношения и уточнения смысла данных понятий. 

Целью  нашей работы является – исследовать среди учащихся 
их видение активности как формы деятельности,  в которой у 
человека отразился бы его индивидуальный опыт,  деятельности,  
направленной на преобразование окружающего мира. 

Научная новизна  работы состоит в том,  что в ней предпринята 
попытка пробудить в  подростках новое представление об активном 
состоянии жизни человека,  заставить задуматься о его собственной 
жизненной позиции. 

Теоретическая значимость определяется тем,  что проведённый 
нами анализ анкетирования  станет центром воспитательного 
процесса школы,  в центре которого будет задача формирования 
активной гражданской личности,  вступающей в новую страну с 
новыми жизненными приоритетами. 

Источником фактического материала являются работы  
А.В. Петровского, Н.А. Бернштейна, В.Ф. Бехтерева К.А. Абульхановой 
– Славской и анкеты более шестисот учащихся школы № 9. 

Термин «активность» широко используется в различных сферах 
жизни  человека. Согласно толковому словарю,  активность личности 
(от лат.  асtivus  -  деятельный) – это   «деятельное отношение 
человека к миру,  способность человека производить общественно 
значимые преобразования материальной и духовной среды на основе 
освоения общественно-исторического опыта человечества» (1,  15).   
А виды деятельности  выступают как совокупность действий,  самых 
различных,  например,  таких,  как игровая,  учебная,   трудовая  
и др.  Их же называют формами активности человека.  (4,  83).  
«Активно-деятельностными  формами отношения человека к миру» 
(5,  21) также являются боевая и спортивная деятельность,  познание,  
общение,  управление людьми,  самодеятельность.  Активность,  в 
данном случае,  соответствует особенной форме деятельности или 
особенной деятельности.  Представление об активности как форме 
деятельности,  позволяет утверждать,  что активности должны 
быть присущи основные составляющие деятельности: цель или 
целенаправленность,  мотивацию,  способы и приёмы,  с помощью 
которых осуществляется деятельность,  а также осознанность и 
эмоции.  Говоря о цели,  подразумевают,  что любая деятельность 
осуществляется для чего-то,   что она направлена на достижение 
определённой цели.  Человек,  находясь под воздействием комплекса 

внешних и внутренних мотивов,  выбирает главный из них,  который 
превращается в цель деятельности направленной на его достижение.  
Поэтому цель можно также рассматривать как главный осознанный 
мотив.  Как же  цели видят ученики средней школы?        

В ходе работы по данной теме мы наметили свои пути её 
исследования.  Первое – проверить,  как понимается  учащимися 
само слово активность.  С этой целью мы сами составили анкету 
«Проверь свою активность».  В неё были включены такие вопросы:

1.  Что вкладываете вы в понятие слова «активность»?
2.   Необходимо ли вам такое качество,   как «активность»?
3.   Подберите к слову  активность синонимы.  Какие из них вы 

поставите на первое место и почему?
4.  Мешает ли тебе что-то проявлять активность?
5.  Что нужно делать,  чтобы быть активным?
6.  Как связать активный человек  и активная жизненная 

позиция?
Результаты оказались такими.  Первый же вопрос показал,  что 

учащиеся не до конца понимают смысл ,  вкладываемый в слово 
активность,  так как в анкетах читаем : «стараться участвовать как  
можно в большем количестве в мероприятиях»,  «это непассивные,  
позитивные,  энергичные действия»,  «подвижность в действиях,  
поиски авантюр и приключений»,  «не сидеть на одном месте,  идти 
вперёд,  двигаться»,  «везде успевать»,   «умение не подвести и прийти 
в нужную минуту» и др.  Есть и другие суждения,  но особенность 
их всех в том,  что активность  для них – это в основном движение,  
связанное с какими-либо действиями.  Глубинного видения нет,  
ведь «уровень активности,  её длительность,  устойчивость и другие 
показатели зависят от разных компонентов: эмоционального,  
мотивационного» (6,  58) и др.  Наверное,  чего-то не хватает. 

Не менее интересными показались нам высказывания на второй 
вопрос анкеты: «Необходимо ли вам такое качество как активность?»  
«Необходимо,  потому что это залог успеха»,  «не будешь активным – 
умрёшь от скуки»,  «будешь активным,  к тебе будут тянуться люди»,  
«да,  «под лежачий камень вода не течёт»,  «это стимул в жизни»,  
«чем человек активнее,  тем обаятельнее»,  «через активность идёт 
саморазвитие человека»,  «успехи в работе зависят от активности».  
Значит,  для учащихся активность – всё равно что-то нужное,  пусть 
не до конца понятое ,  но необходимое условие жизнедеятельности 
современного человека.   Не ясны до конца цели,  а мысль уже работает.  
И если умеют задуматься подростки,  то надо в воспитательном 
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процессе отводить больше места  формированию активного образа 
жизни.  Четвёртый вопрос анкеты : «Мешает ли тебе что-то проявлять 
активность?»  тоже  имеет своё понимание школьниками: «скромность 
-  не знаю,  как предложить что-то и попытаться  что-то делать в 
коллективе»,  «стеснительность – у меня не хватает смелости поднять 
руку,  когда предлагают  выполнить какое-то задание»,  «нежелание 
выпячивать себя -  не люблю ,  когда другие так и лезут в глаза,  не 
хочу быть похожим на них»,  «- боязнь и страх- это оттого,  что  всё 
время кажется: я это не смогу сделать,  у меня это не получится и все 
будут относиться ко мне после этого с недоверием»,  «не быть похожей 
на выскочку – а вдруг предложу свою помощь,  а кто-то не поймёт 
правильно и истолкует как желание выскочить вперёд ради славы»,  
«осторожность- всегда мне легче посмотреть со стороны: пусть лучше 
другие ошибутся».   Оказывается,  работая над развитием активности,  
можно помочь детям избавиться от  стеснительности,  нежелания 
показать свои умения,  боязни,  страха,   ложной скромности.  Всего 
того,  что вообще мешает человеку жить полной жизнью,  не чувствовать 
себя хуже других.  Мы обратили внимание,  что «активность 
рассматривается пока только с точки зрения самого ученика (субъекта) 
и соотносится опять же только со своей  внутренне определяемой целью,  
отвечающей не внешним,  а его личным внутренним целям» (6,  135).  
Помогут ученику развить понимание активности -  из него ,  обязательно,  
сформируется активный гражданин общества: «Делай только то,  что 
духовно поднимет тебя,  и будь уверен,  что этим самым ты более всего 
можешь быть полезен обществу» (Л.  Н.  Толстой. )

Второй этап нашего исследования – это активность в семье.   
По нашему мнению,  именно  семья – начало начал  воспитания 
подлинного сына отечества.   Дома  он слышит слова о Родине,  о 
труде на пользу общества,  участвует в обсуждении главных вопросов 
страны.  Посеют в семье зёрна активного вмешательства в дела 
государства – активная позиция даст свои первые ростки.  Нами 
было проведено второе анкетирование; «Активность и моя семья»:

1.  Как вы понимаете выражение – «активность в    моей  семье»?
2.  Активны ли вы  дома?  Как часто вы обсуждаете проблемы 

страны и поддерживаете ли вы мнение своих родителей?
3.  Вы сами проявляете активность в своей семье?
4.   Поддерживают ли вашу активность члены  вашей семьи?              
5.  Имеете ли вы право голоса в решении проблем семьи 

(финансовых, моральных…)? 
6.  У вас самих есть желание решать взрослые проблемы?

Отследив мысли детей,  мы выявили следующее.  На вопрос,  
как вы понимаете -  активность в семье - дети пишут:  «предлагает 
кто-то из семьи что-то интересное,  а воплощают идею в действие 
все вместе»,  «любую работу выполняют не только взрослые,  
но и дети,  и при этом детям доверяют»,  «если не  лежишь на 
диване,  а что-то помогаешь»,  «много работы в одно и то же 
время,  и делают её всей семьёй» и др.  Как видим,  активность в 
их представлении – это совместные действия всех членов семьи.   
На второй вопрос анкеты учащиеся  показали свою активность : 
70 % опрошенных активность видят в помощи по дому – уборке,  
уходе за младшими,  помощи родителям,  25 % -  в совместном 
отдыхе,  различных поездках,  просмотрах фильмов и т.п. 5 % - в 
совместных увлечениях – спорте,  книгах,  театре.   И только 15 % 
говорят с родителями о событиях в мире и роли человека в этих 
событиях.   Кроме этого,  и на проявление активности в семьях 
тоже разные взгляды : «45 % опрошенных  считают,  что они 
сами проявляют активность: им не нужно подсказок и толчков к 
действиям»,   «20 %  проявляют активность только в том случае,  
когда их заставят что-то в доме  или им самим захочется ,  чтобы 
все вместе сходили или в кино,  на пляж,  просто погулять в 
город»; «35 %   пишут – «не особо,  лучше полежу на диване и 
послушаю музыку (посмотрю телевизор,  помечтаю о своём) в 
тишине».   Но иногда  они сами очень активны (к сожалению,  это 
бывает очень редко)»; «10% освобождены от всей работы – за них 
её выполняют другие члены семьи,  т.  к.  взрослые считают,  что  
ещё успеют в жизни».     20 % анкетируемых никогда не проявляют 
активность – делают только то,  что им сказали,   А это огромный 
пласт,  из которого может сформироваться пассивная,  инертная 
личность,  если  вовремя не обратить на это внимание.    55 %  
опрошенных ответили,  что если бы им доверяли,  то они хотели 
бы решать вместе с родителями  взрослые проблемы .  Таким 
образом,  семейное воспитание активности в человеке тоже не на 
высоком уровне.   Сделаем вывод: надо по телевидению,  радио,  
в печати делать больше программ воспитательного характера,  
типа,  «Семейный совет»,  «Думаем вместе»,  «А мы доверяем 
своему ребёнку»,  «Со своим  ребёнком – в его будущую жизнь» 
и т.  п.   Девизом таких передач пусть станут слова Р.  Роллан;   
«Человек должен погрузиться в кипящие пучины общественного 
бытия,  а этого можно добиться,  лишь поставив себя на службу 
обществу,  находящемуся в движении и в борьбе».  
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Третий этап нашей работы – проследить учебную,  школьную 
активность.   И это тоже не случайно,  так как  в школах ещё не 
изжито представление о том,  что обучение предусматривает усвоение 
учащимися задаваемого материала и своевременное (на опросе,  
экзамене) воспроизведение сведений,  что обществ,  поведение учеников 
должно состоять в добросовестном выполнении поручений.  Результаты 
такого подхода впоследствии сказываются негативно.  Не привыкшие 
к активному поиску решений познавательных задач,  учащиеся 
оказываются в тупике,  когда следует отойти от усвоенных шаблонов 
решения.  В жизни  привычка автоматически следовать руководящим 
указаниям порождает приспособленчество,   безверие и цинизм.  
Творческая активность,  которая  предполагает стремление ученика 
к осмыслению знаний,  самостоятельному  поиску решения проблем,  
проявлению познавательных  интересов,  зачастую отодвигается на 
второй план.  Чтобы посмотреть активность школьную,  мы запустили 
третью анкету  «Моя школьная активность» :

1. Участвуете вы в жизни  и деятельности своей  школы?  
2. Какая деятельность тебя привлекаешь и почему?
3. Занимаешься ли ты в школьных  кружках,  секциях и т.  д. ?
4. Участвуешь ли ты в  научной работе школы? Почему?
5. Пишешь ли ты научные проекты? 
6. Участвуешь ли ты в научных конференциях?
7. Участвуешь ли ты в проведении школьных   мероприятий:   

концертов,  соревнований?
Какая же картина вырисовывается здесь? Участвуют в 

деятельности школы далеко  не все:  49 % опрошенных задействованы 
во всей жизни школы,    27 % участвуют,  но не всегда и во всём,  24 
% никогда не участвуют,  им неинтересно.   Научная  работа школы 
также   привлекает далеко не всех : - 25 % ответили,  что участвуют,   
75 % - нет.  Цифра очень значительная.   Где не привит интерес – на 
дошкольном,  семейном или уже школьном уровне? Это вопрос не 
менее важный,  с желания возиться с наукой уже в школе,  с упорного 
трудолюбия вырастают учёные страны и мира,  которые будут 
двигать общество вперёд.  25 %  написали в анкете,  что   никакая 
деятельность не притягивает: ни спортивная,  ни театральная,  ни 
кружковая,  ни научная.   Никакая.  Нужны квалифицированные 
работники,  которые должны заниматься развитием внутренних 
побуждений у детей,  развитием их интересов.   Это в будущем даст 
свои и очень полезные всходы.  Если не помочь их развить в школе,  
захватит улица,  где алкоголь,  наркотики,  бродяжничество.  Особую 

роль играет личный пример учителя,  родителей как организаторов и 
активных граждан,  которые,  мобилизуя активность в необходимых,  
а не в любых формах,  в нужное,  а не в любое удобное время,   
будут действовать  по собственному гражданскому  побуждению,  
использовать  свои способности,  ставить  надёжные и правильные 
цели.    «Всем миром» надо строить будущего человека общества,  
человека активного,  неравнодушного,  смелого и открытого.  За 
каждого надо бороться! Но при этом 24 % участников анкетирования  
ответили,  что они  никогда не участвуют ни в каких школьных 
мероприятиях -  им неинтересно.  Сразу же сам собой напрашивается 
вопрос,  а что же тогда им интересно? 

Выводы. 
Наш вопрос : «Нужно ли быть активным?» только в стадии 

начала исследования.  Его необходимо рассматривать с разных 
сторон.  Мы же затронули только семью и школу.  Нам показалась 
эта работа интересной и полезной.  Работу над ней мы продолжим,  
превратим в дальнейшем исследование в научный проект.  Главное 
для нас то,  что активность в широком смысле своего значения – тема 
одна из важнейших в воспитании подрастающего поколения.  Можно 
воспитывать трудолюбие,  любовь к животным,  бережное отношение 
к окружающим,  но,  если вдуматься,  это всё заложено в активной 
гражданской позиции.   Прислушаемся к словам В.  Г.  Белинского:  
«… Есть для человека и ещё великий мир жизни,  кроме внутреннего 
мира сердца,  - мир исторического созерцания и общественной 
деятельности,  - тот великий мир,  где мысль становится делом,  а 
высокое чувствование – подвигом… И благо тому,  кто не праздным 
зрителем смотрел на этот океан шумно несущейся жизни… » 
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Обратиться к данной теме нашего доклада побудило то 
актуальное обстоятельство,  что тревожность в подростковом 
возрасте может стать личностной особенностью.  Высокая 
тревожность приобретает устойчивость при постоянном недовольстве 
учебой со стороны родителей.  Допустим,  ребенок заболел,  отстал 
от одноклассников и ему трудно включиться в процесс обучения.  
Если переживаемые им временные трудности раздражают взрослых,  
возникает тревожность,  страх сделать что-то плохо,  неправильно.  
Тот же результат достигается в ситуации,  когда ребенок учится 
достаточно успешно,  но родители ожидают большего и предъявляют 
завышенные,  нереальные требования. 

Тревожный ребёнок имеет неадекватную самооценку: занижен-
ную,  завышенную,  часто противоречивую,  конфликтную. .  Ему 
свойственна неуверенность,  боязливость,  наличие псевдокомпенси-
рующих  механизмов,  минимальная самореализация. 

Проблема тревожности является одной из наиболее актуальных 
проблем в современной психологии.  Среди негативных переживаний 
человека тревожность занимает особое место,  часто она приводит 
к снижению работоспособности,  продуктивности деятельности,  
к трудностям в общении.  Человек с повышенной тревожностью 
впоследствии может столкнуться с различными соматическими 
заболеваниями.  Разобраться в феномене тревоги,  а также в причинах 
ее возникновения достаточно сложно.  В состоянии тревоги мы,  как 
правило,  переживаем не одну эмоцию,  а некоторую комбинацию 
различных эмоций,  каждая из которых оказывает влияние на наши 
социальные взаимоотношения,  на наше соматическое состояние,  на 
восприятие,  мышление,  поведение.  При этом следует учитывать,  

что состояние тревоги у разных людей может вызываться разными 
эмоциями.  Ключевой эмоцией в субъективном переживании тревоги 
является страх.  

Следует различать тревогу как состояние и тревожность как 
свойство личности.  Тревога - реакция на грозящую опасность,  
реальную или воображаемую,  эмоциональное состояние диффуз-
ного безобъектного страха,  характеризующееся неопределённым 
ощущением угрозы (в отличие от страха,  который представляет 
собой реакцию на вполне определённую опасность).  Тревожность 
- индивидуальная психологическая особенность,  состоящая в повы-
шенной склонности испытывать беспокойство в различных жизнен-
ных ситуациях,  в том числе и тех,  объективные характеристики 
которых к этому не предрасполагают. [1] 

Наряду с попытками прийти к согласованному определению 
для описания состояния тревоги,  исследователи пытаются выявить,  
в чем кроются истинные причины возникновения этого состояния.  
Среди возможных причин называются и физиологические 
особенности ,  и индивидуальные особенности,  и взаимоотношения 
со сверстниками и с родителями,  и проблемы в школе и многое 
другое.  Многие специалисты сходятся во мнении,  что среди причин,  
вызывающих детскую тревожность,  на первом месте - неправильное 
воспитание и неблагоприятные отношения ребенка с родителями,  
особенно с матерью.  

Тревожность может порождаться как реальным неблагополучи-
ем личности в наиболее значимых областях деятельности и общения,  
так и существовать вопреки объективно благополучному положе-
нию,  являясь следствием определенных личностных конфликтов,  
нарушений в развитии самооценки и т.  п.  

Тревожность как свойство личности во многом обуславливает 
поведение субъекта.  Определенный уровень тревожности - 
естественная и обязательная особенность активной деятельной 
личности.  У каждого человека существует свой оптимальный 
или желательный уровень тревожности - это так называемая 
полезная тревожность.  Оценка человеком своего состояния в 
этом отношении является для него существенным компонентом 
самоконтроля и самовоспитания.  Однако,  повышенный уровень 
тревожности является субъективным проявление неблагополучия 
личности.  

Тревожность оказывает существенное влияние и на самооценку 
ребенка.  Повышенный уровень тревожности у ребенка может свиде-
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тельствовать о его недостаточной эмоциональной приспособленности 
к тем или иным социальным ситуациям.  Это порождает общую 
установку на неуверенность в себе. [2] 

Особенно острой проблема тревожности,  указывает А.  М.  
Прихожан,  является для детей подросткового возраста.  В силу 
ряда возрастных особенностей подростничество часто называют 
"возрастом тревог".  Подростки тревожатся по поводу своей 
внешности,  по поводу проблем в школе,  взаимоотношений с 
родителями,  учителями,  сверстниками.  И непонимание со стороны 
взрослых только усиливает неприятные ощущения. [3] 

Одним из факторов,  влияющих на появление тревожности у 
детей,  как указывают А. И.  Захаров,  А. М.  Прихожан и другие,  
являются родительские отношения.  

Эйдемиллер Э.Г., Юстицкий В. В.  выделяют такой специфи-
ческий вид тревожности,  как «семейная тревога».  Под «семейной 
тревогой» понимаются состояния нередко плохо осознаваемой и 
плохо локализуемой тревоги у обоих или одного из членов семьи.  
Характерным признаком данного типа тревоги является то,  что 
она проявляется сомнениями,  страхами,  опасениями,  касающими-
ся,    прежде всего семьи. Это страхи в отношении здоровья членов 
семьи,  их отлучек,  поздних возвращений,  в отношении стычек,  
конфликтов,  возникающих в семье.  Тревожность эта обычно не рас-
пространяется на внесемейные сферы,  а именно производственную 
деятельность,  родственные,    межсоседские  отношения и т.  п.  В 
основе «семейной тревоги»,  как правило,  лежит плохо осознаваемая  
неуверенность индивида в  каком-то очень для него важном аспекте 
семейной жизни.  

Это может быть неуверенность в чувствах других членов 
семьи,  в родительской любви,  неуверенность в себе;  например,  
индивид вытесняет чувство,  которое может проявиться в семейных 
отношениях и которое не соответствует его представлению о себе.  
Важными аспектами этого состояния   являются  также  чувство   
беспомощности, ощущение неспособности  вмешаться  в  ход 
событий  в семье,  направить его в нужном направлении.  Типичные 
высказывания индивидов с «семейной тревогой» ярче всего 
отражают как раз эту сторону  данного состояния.  Характеризуя свои 
семейные отношения, они нередко употребляют такие высказывания: 
«Чувствую,  что как бы я ни поступил,  все  равно   кончится   это 
плохо», «Часто чувствую себя беспомощным»,  «Когда я попадаю 
домой,  всегда   из-за чего-то   переживаю»,  «Я часто хотел (а) бы 

посоветоваться,  но не с кем».  «Часто бывает,  хочу сделать хорошо,  
а,  оказывается,  вышло плохо».  В  соответствии с этим индивид 
с семейно-обусловленной тревогой  не  ощущает  себя  значимым 
действующим лицом в семье,  какую бы  объективно  позицию в ней 
ни занимал и сколь активную роль бы ни играл.  [4] 

Данное семейно-обусловленное состояние, как показывают 
наблюдения 

Э. Г.  Эйдемиллера и В.  В.   Юстицкого,  во взаимодействии 
с характерологическими особенностями личности  оказывается 
важным фактором,  участвующим в возникновении обсессивно-
фобического невроза.  Необходимо отметить также роль данного 
состояния в этиологии острых аффективных реакций,  а также 
острых и иодострых реактивных психозов (в том числе реактивной 
депрессии).  Семейно-обусловленная тревога выступает в этих слу-
чаях как «фактор почвы»,  способствуя резкому усилению реакции 
на патогенную ситуацию. [5]

Надо заметить,  что факторы семейного воспитания,  прежде 
всего взаимоотношения «мать – ребенок»,  выделяются в настоящее 
время в качестве центральной,  «базовой» причины тревожности 
едва ли не всеми исследователями данной проблемы,  практически 
независимо от того,  к какому психологическому направлению они 
принадлежат.  Вместе с тем существует достаточно мало сведений 
о тех факторах детско-родительских отношений,  семейного 
воспитания,  которые являются специфическими с токи зрения 
возникновения у детей устойчивой тревожности.  Вопросы влияния 
характеристик семьи и особенностей семейного воспитания на 
тревожность более старших детей и подростков разрозненны и 
встречаются главным образом в работах,  посвященным другим 
проблемам,  в качестве некоторой дополнительной характеристики 
(например,  у Е.  Т.  Соколова,  И.  Г.  Чеснова,  А.  С.  Спивакова). 

Детально анализировал проблему зависимости подростковой 
тревожности от взаимоотношений в семье А.  М.  Прихожан.  Ис-
следователем была проанализирована взаимосвязь тревожности 
детей и родителей,  и,  по полученным данным,  связь тревожности 
детей и родителей отмечалась для детей дошкольного,  младшего 
школьного и подросткового возрастов.  А.  М.  Прихожан делает 
вывод,  что эмоциональные трудности и проблемы чаще встречают-
ся у тех детей,  родители которых характеризуются личностными 
нарушениями,  склонностью к неврозоподобным состояниями,  
депрессии и т.  п. [6]



147

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

146

Однако само по себе установление вышеуказанной связи не 
позволяет понять,  каким образом связаны тревожность детей и 
родителей.  Так,  согласно данным М.  Раттера,  определенную роль 
в этой связи может играть генетически передаваемый родителями 
биологический фактор повышенной ранимости.  Тем не менее,  считает 
М.  А.  Прихожан,  гораздо более вероятным представляется влияние 
тревожности родителей на тревожность детей через подражание,  
воздействие на условия жизни ребенка (например,  ограничение 
контактов со сверстниками,  чрезмерная опека и т.  п. ). [7]

«Обращает на себя внимание тот факт,  - пишет А.  М.  При-
хожан,  - что в качестве наиболее частого ответа у родителей тре-
вожных детей выделяется чувство раздражения,  а не беспокойства,  
уныния,  как этого можно было бы ожидать.  Этот момент,  на наш 
взгляд,  чрезвычайно важен,  поскольку при общении с раздраженным 
взрослым,  тем более особо значимым для него,  ребенок испытывает 
острый дискомфорт,  в основе которого чувство вины.  Причем при-
чину этой вины ребенок чаще всего понять не может». [8] Подобное 
переживание ведет к глубинной,  «безобъектной» тревожности. 

Из-за нарастания тревожности и связанной с ней низкой 
самооценки снижаются учебные достижения,  закрепляется неуспех.  
Неуверенность в себе приводит к ряду других особенностей - желанию 
бездумно следовать указаниям взрослого,  действовать только по 
образцам и шаблонам,  боязни проявить инициативу,  формальному 
усвоению знаний и способов действий.  

Взрослые,  недовольные падающей продуктивностью учебной 
работы ребенка,  все больше и больше сосредотачиваются на этих 
вопросах в общении с ним,  что усиливает эмоциональный диском-
форт.  Получается замкнутый круг: неблагоприятные личностные 
особенности ребенка отражаются на его учебной деятельности,  
низкая результативность деятельности вызывает соответствующую 
реакцию окружающих,  а эта отрицательная реакция в свою очередь,  
усиливает сложившиеся у ребенка особенности.  Разорвать этот круг 
можно,  изменив установки и оценки родителей.  Близкие взрослые,  
концентрируя внимание на малейших достижениях ребенка.  Не по-
рицая его за отдельные недочеты,  снижают уровень его тревожности 
и этим способствуют успешному выполнению учебных заданий.  

Второй вариант – демонстративность – особенность личности,  
связанной с повышенной потребностью в успехе и внимании к себе 
окружающих.  Источником демонстративности обычно становится 
недостаток внимания взрослых к детям,  которые чувствуют себя в 

семье заброшенными,  «недолюбленными».  Но бывает,  что ребенку 
оказывается достаточное внимание,  а оно его не удовлетворяет в силу 
гипертрофированной потребности в эмоциональных контактах.  За-
вышенные требования к взрослым предъявляются не безнадзорными,  
а наоборот,  наиболее избалованными детьми.  Такой ребенок будет 
добиваться внимания,  даже нарушая правила поведения.  («Лучше 
пусть ругают,  чем не замечают»).  Задача взрослых - обходиться 
без нотаций и назиданий,  как можно менее эмоционально делать 
замечания,  не обращать внимание на легкие проступки и наказывать 
за крупные (скажем,  отказом от запланированного похода в цирк).  
Это значительно труднее для взрослого,  чем бережное отношение 
к тревожному ребенку.  

Если для ребенка с высокой тревожностью основная проблема - 
постоянное неодобрение взрослых,  то для демонстративного ребенка 
- недостаток похвалы.  

Третий вариант - «уход от реальности».  Наблюдается в тех 
случаях,  когда у детей демонстративность сочетается с тревожно-
стью.  Эти дети тоже имеют сильную потребность во внимании к 
себе,  но реализовать ее не могут благодаря своей тревожности.  Они 
мало заметны,  опасаются вызвать неодобрение своим поведением,  
стремятся к выполнению требований взрослых.  Неудовлетворенная 
потребность во внимании приводит к нарастанию еще большей 
пассивности,  незаметности,  что затрудняет и так недостаточные 
контакты.  При поощрении взрослыми активности детей,  прояв-
лении внимания к результатам их учебной деятельности и поисках 
путей творческой самореализации достигается относительно легкая 
коррекция их развития.  

Интересно также обратить внимание на то,  как тревожные 
дети и подростки воспринимают свою семью и отношение к ним 
родителей.  А.  М.  Прихожан указывает,  что тревожные дети 
значительно чаще,  чем их нетревожные сверстники,  испытывали 
затруднения в ответе на вопрос о предполагаемой оценке мамы,  
считая,  что это во многом зависит от того,  как он будет себя вести,  
а также от маминого настроения и самочувствия (56, 2% против 
12, 5%). [9] Таким образом,  эти данные указывают на то,  что 
тревожные дети чувствуют себя в семье значительно менее уверенно,  
чем нетревожные,  семья не дает им переживания межличностной 
надежности,  защищенности. 

Интересно отметить,  что тревожным подростком мать чаще 
воспринимается как принимающая,  заботливая,  но одновременно 
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ненадежная и доминантная,  а отец – как требовательный,  при-
нимающий,  но доминантный и ненадежный.  Эмоционально же 
благополучный подросток в основном воспринимает мать как при-
нимающую,  заботливую и сочувствующую,  а отца – как принима-
ющего,  заботливого,  но требовательного. [10]

Таким образом,  родители в восприятии тревожных подрост-
ков отличаются непредсказуемостью и доминантностью,  а также 
более слабой по сравнению с их эмоционально благополучными 
сверстниками выраженностью принятия и заботы со стороны отца.  
Тревожные подростки в большей степени,  чем их эмоционально 
благополучные сверстники,  фиксируются на негативных характе-
ристиках родителей и своего отношения к ним в этой группе также 
более конфликтной оказывается фигура отца. [11]

Итак,  в подростковом и раннем юношеском возрасте с тревож-
ностью обнаруживаю связь в основном те же самые характеристики 
семейного воспитания,  что и на более ранних этапах,  – непредсказу-
емость поведения родителей,  создающая ощущение нестабильности,  
– с одной стороны,  и их авторитарная,  доминантная позиция – с 
другой.  В переживаниях тревожных школьников выраженными 
оказываются чувства собственной зависимости и вины и невыра-
женным – чувство защищенности. 

Обобщая данные,  касающиеся влияния особенностей семейного 
воспитания и детско-родительских отношений на тревожность детей,  
можно сказать,  что возникновению и закреплению тревожности спо-
собствует,  с одной стороны,  все,  что нарушает чувство защищенности 
ребенка в семье,  а с другой – все,  что ограничивает социальный опыт 
ребенка,  заставляя его всецело ориентироваться на семью. 
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7 Секция. Математика және информатика
7 Секция. Математика и информатика

КАРТОП АЛҚА ТҰҚЫМДАС МӘДЕНИ ӨСІМДІК

А.Б. АЙНАДИНОВА
10 «Г» сынып оқушысы,  Қызылорда облысы,  Қазалы ауданы, 

Әйтеке би кенті
Ғ. АРЫҚБАЕВ

ғылыми жетекші,  Қызылорда облысы, Қазалы ауданы, Әйтеке би кенті

Картоп-аса маңызды азық-түліктік және техникалық 
өсімдіктердің бірі. Картоптың шыққан жері Оңтүстік Американың 
таулы өлкелерінен шыққан. Еуропалықтар Америкада ашылғанға 
дейін картопты мәдени өсімдік ретінде өсірген. Еуропаға 1553жылы 
испандықтар әкелген. Испаниядан Еуропаның басқа елдеріне 
таралған, бірақ алғашқы кезде ол әуестік үшін өсірген. Тек ХҮІІІ 
ғасырдың орта шенінде ғана,  Еуропаның көптеген елдері егін 
шықпай аштыққа ұшыраған кезде, тағамдық өнім ретінде картопқа 
назар аударды.  Ресейге картоп Еуропадан І Петр уақытында 
әкелінді. Жұрт оны бірте-бірте біле бастады. Ұлы отан соғысы 
кезінде каротоп миллиондаған адамдардың негізгі тағамдық азығы 
ретінде пайдаланылды. Картоптың құрамында негізінен сумен құрғақ 
заттар болады. Құрғақ заттарда көмірсу, ақуыз, май, дәрумендер, 
органикалық қышқылдар, минералдар сақталады.  Крхмал қант 
түрінде кездеседі.  Картопты мал бордақылау үшінде пайдаланады.  
Картоптың сабағы 60 см биіктікке дейін жетеді,  сабағы аздап 
қана тармақталып, оған жеке-жеке қауырсынды ірі жапрақтар 
орнығады.  Картоптың сабағымен жапрақтарында улы зат соланин 
болады,  сондықтан картоптың сабағы мен жапрағын шөп жейтін 
жануарлар сүиіпи жей бермейді.  Жаздың орта шенінде жапрақтардың 
қолтығынан гүл өскіндері өсіп дамиды. Гүл құрылысында жасыл түсті 
тұтасып біткенде,  тостаған жапрақша,  қызғылт және күлгін, көк түсті 
бітісіп өскен бес күлтежапрақшалары,  аналық мойнының төңірегіне 
бірге жиналып орналасқан бес аталық және ұзын мойынды бір аналық 
болады.  Аралар шірнесіз және тозаңды мардымсыз болғандықтан, 
картоптың гүлдеріне сирек қонады. Картоптың гүлдері төмен қарай 
салбырап тұрады, аталықтан сол гүлдің төменгі жағына орналасқан 
аналықтардың аузына түседі, сөйтіп картоп өздігінен тозаңданады. 
Ұрықтанған күйі өсе бастайды. Жер астындағы өркен сабағының ұшы 

түйнекке айналады. Түйнек дегеніміз жер астындағы түрі өзгерген 
өркен. Оның құрамында крахмал қоры өте көп жиналады. Фотосинтез 
әрекетінің нәтижесінде жапрағының хлоропластарында пайда 
болатын қанттан крахмал түзіледі. Ал түйнектің ойықтары болады, 
оны көзшелер деп атайды. Көзшелер-бүршіктердің орналасатын 
жері. Сондықтан да олар жапырақ қолтығының астында тұрады. 
Картоптың тамыр жүйесі көбінесе топырақтың үстінгі қабатында 
таяу орналасады Картоп 8-10С жылылықта өнеді. Егер картопты 
еккен уақытта топырақтың t-сы одан төмендеу болса онда картоптың 
көктеуі кешеуілдейді. Ал ылғал шамадан тыс көп болса , онда картоп 
өте сирек шығады, себебі егілген түйнектердің көпшілігі шіріп 
кетеді. Картопты көктемде отырғызады ол үшін салмағы 50-80 г 
түйнектер іріктеліп  алынады. Қоймадан алып 15-258 күнде, кейде 
тіпті 1айда көктейді. Түйнектің көктеп шығуын тездету үшін оны 
сөреге жайып бөлме ішіне сәуле түсіру үшін егістікте немесе қойма 
ауласынада күн көзіне қыздыру және қараңғы бөлмеде өндіру 
керек. Картопты отырғызғанда қатар аралықтарын 60және 70с, ол 
қатардағы өсімдіктер аралығы 30-35см болады. Картоптың жер 
бетіндегі өркендері түйнектердің ұшындағы бүршіктерден шығады. 
Көктегеннен кейін қатарар аралықтар бірнеше рет қопсытылады. 
Аурудан таза ірілігі біркелкі тұқым-өнімді мол береді.  Қазіргі кезде 
картоптың 93 іріктемесі оның ішіндегі 87 түрі аудандастырылады. 
Бұлар жоғары өнімді, әр түрлі ауруларға төзімді іріктемелер. Пісіп 
жетілу мерзіміне орай іріктемелер (50-60күн )орташа пісетін (80-
100күн)және кеш пісетін (120және оданда көп)іріктемеге бөлінеді. 
Осы мерзімдерде бұл іріктемелердің әр түрлі жағдайда өнім беруі 
сақталу жағдайына отырғызу алдындағы дайындалуына және өсіру 
дәрежесіне байланысты болады. Қазақстанда мынадай іріктемелер 
кең таралған. Ерте пісетін «прекульский»өте тез пісіп жетілетін 
өнімді іріктеме. Түйнектердің дөңгелек, ақшыл, аздап «көзшелері» 
бар. Бұл Қызылордадан басқа, басқа облыстардың бәрінде өсіріледі.  
«Седов»өте тез пісетін, өнім ірі, ақ түсті, пішіні домалақ іріктеме. 
Ерте пісетін картоп іріктемелерішнің құрамында адам ағзасына аса 
қажетті дәрумен болады. Алматы обылысындағы егілетін  іріктемесі 
екі рет өнім береді, тез піседі, орташа өнімді іріктеме Алматы 
облысында орнадастырылады.  «Спысловский»-орташа (мерзімді 
пісетін өнімді іріктеме. Түйнегі сопақ, түсі ақ, бүкіл Қазақстанда кең 
таралған. Биологиялық ерекшеліктерін, экологиялық жағдайларын 
ескеріп аудандастырылған іріктемелерін таңдап ала білсек, аса 
өнімді болады.  
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ГРАФОВОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ РЕШЕНИЙ УРАВНЕНИЯ 
YX=XY В ГРУППЕ S3

А.А. АЛДУНГАРОВА
ученик, областная многопрофильная школа-лицей для одаренных детей 

Л.Г. ТОДЕРИЧ
учитель математики, областная многопрофильная школа-лицей для 

одаренных детей
И.И. ПАВЛЮК

научный руководитель, профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Уравнение yx=xy - это частный случай сравнения yx≡xy, где «≡» - 
отношение сравнения двух выражений, заданных на элементах группы.

Целью работы является построения графа бинарного отношения 
xy=yx конечной группы S3.

Рассмотрим конечную группу S3, шестого порядка, порожденную 
элементами α, αb, с генетическим кодом α3=b2=e, bα=α2b, где е – 
нейтральный элемент группы S3.

Составим попарную таблицу умножения элементов этой 
группы (Таблица №1).

Таблица 1
• e α α2 b αb α2b

e <e•e> <e•α> <e•α2> <e•b> <e•αb> <e•α2b>
α <α•e> <α•α> <α•α2> <α•b> <α•αb> <α•α2b>
α2 <α2•e> <α2•α> <α2•α2> <α2•b> <α2•αb> <α2•α2b>
b <b•e> <b•α> <b•α2> <b•b> <b•αb> <b•α2b>

αb <αb•e> <αb•α> <αb•α2> <αb•b> <αb•αb> <αb•α2b>
α2b <α2b•e> <α2b•α> <α2b•α2> <α2b•b> <α2b•αb> <α2b•α2b>

Применим основную операцию, заданную на элементах группы 
к парам из таблицы №1 и получим таблицу Кэли этой группы 
(Таблица№2).

Таблица 2
• e α α2 b αb α2b
e e α α2 b αb α2b
α α α2b e αb α2b b
α2 α2 e α α2b b αb
b b α2b αb e α2 α

αb αb b α2b α e α2

α2b α2b αb b α2 α е

Чтобы построить граф отношения yx=xy между элементами 
группы S3 необходимо выделить вершины графа и ребра графа. За 
вершины графа возьмем элементы группы, а за ребра – пары элементов 
из таблицы №1. Если дана пара элементов < e,α > , то это значит, что 
ребро направлено от элемента е, к элементу α. Если дана пара < α,α >, то 
это значит, что вершина α имеет ребро, которое выходит из вершины α 
и входит в нее, так называемая петля. Учитывая данную информацию, 
построим граф решения уравнения на элементах конечной группы S3 
(Рис. 1).

Рисунок 1

Подгруппы группы S3: H1 = {e}; H2 = {e,b}; H3 = {e,αb}; H4 = {e, 
α2b}; C(α) = {e,α,α2}; C(b) = H2; C(αb) = H3; C(α2b) = H4.

Группа S3 неАбелева, но в ней все собственные подгруппы Абелевы.
Граф группы S3 состоит из четырех полных графов и все они 

объединены одним началом.
Отношение коммутативности («к≡») на этих графах является 

эквивалентностью, но отношение коммутативности на всей группе 
S3 не является эквивалентностью (т.к. вершины соединены между 
собой двусторонним ребром, в то же время это отношение на 
элементах группы S3 является рефлексивным и симметричным).

Рефлексивность выражается в петлях графа. Граф характеризуется 
вершинами и ребрами.  

Рассмотрим циклическую группу шестого порядка Z6 = {e, α, 
α2, α3, α4, α5}.

Она порождена элементом α, т.е. Z6 = гр(α) с генетическим 
кодом α6=е, где  е – нейтральный элемент группы Z6.

Составим попарную таблицу элементов этой группы (Таблица 
№3).
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Таблица 3
• e а α2 α3 α4 α5

e <e•e> <e•α> <e•α2> <e•α3> <e•α4> <e•α5>
α <e•α> <α•α> <α•α2> <α•α3> <α•α4> <α•α5>
α2 <e•α2> <α2•α> <α2•α2> <α2•α> <α2•α4> <α2•α5>
α3 < e•α3> <α3•α> <α3•α2> <α3•α3> <α3•α4> <α3•α5>
α4 < e•α4> <α4•α> <α4•α2> <α4•α3> <α4•α4> <α4•α5>
α5 < e•α5> <α5•α> <α5•α2> <α5•α3> <α5•α4> <α5•α5>

Применим основную операцию, заданную на элементах группы 
к парам таблицы №3 и получим таблицу Кэли этой группы (Таблица 
№4).

Таблица 4
• e а α2 α3 α4 α5

e e α α2 α3 α4 α5

α α α2 α3 α4 α5 e
α2 α2 α3 α4 α5 e α
α3 α3 α4 α5 e α α2

α4 α4 α5 e α α2 α3

α5 α5 e α α2 α3 α4

На основании таблицы №3 построим граф группы Z6

Рисунок 2

Подгруппы группы Z6: H1={e}; H2={e,α2,α4}, т.к. α2 • α4=α6, 
α6=e, e∈H2.

Подгруппами группы Z6 не являются: H3={e, α, α3}, α • α3=α4, 
α4∉H3; H4={e, α, α4}, т.к. α • α4=α5, α5∉H4; H5={e, α2, α5}, т.к. α2 • α5=α7, 
α7=α7-6=α, α∉H5; H6 = {e, α2, α3}, т.к. α2 • α3=α5, α5∉H6; H7={e, α3, α4}, 

т.к. α3 • α4=α7, α7= α7-6=α, α∉H7; H8 = {e, α4, α5}, т.к. α4 • α5=α9,α9 = α9-6 
= α3, α3∉H8.

Наличие полного графа говорит о коммутативности элементов 
группы.

Отношение коммутативности не является транзитивным, 
но является рефлексивным и симметричным. Каждому ребру 
соответствует пара, удовлетворяющая уравнению yx=xy.  

Петля – это то же ребро. Ей соответствует пара < x,x >.
Свойства бинарного отношения ⍺ выражены в формулах:
- рефлексивность		  (∀α ∈ G) (< α,α > ∈ ⍺); 
- симметрия			   (∀α,b ∈ G) (< α,b > ∈ ⍺ ⇢ < b,c > ∈ ⍺);
- транзитивность		  (∀α,b,c ∈ G) (< α,b > ∈ ⍺ & < b,c > ∈ ⍺⇢ < 

α,c > ∈ ⍺).
Равенство пар определяется формулой (< α,b > = < c,d >) ⇔ 

((α=c) & (b=d)).

ЛИТЕРАТУРА
1. Фрид Э. «Элементарное введение в абстрактную алгебру». 

«Мир». М. 1979г. 260с.
2. Каргаполов М.И., Мерзляков Ю.И. «Основы теории групп». 

«Наука». М. 1982г. 288с.
3. Павлюк И.И. «Сравнения и проблема Черникова в теории 

групп» (монография) Павлодар. ПГУ. 2002г. 222с.

ГАУСС ӘДІСІМЕН ТЕҢДЕУЛЕР ЖҮЙЕСІН ҚОЛДАНБАЛЫ 
БАҒДАРЛАМАЛАР КӨМЕГІМЕН ШЕШУ

Н.А. АМАНТАЕВ 
10 сынып оқушысы, № 64 мектеп-лицейі, Астана қ.

Б.Ж. МАТАЙ 
математика пәнінің мұғалімі, ғылыми жетекші, № 64 мектеп-лицейі, Астана қ.

Қазіргі уақытта үлкен көлемді есептеу жұмыстарын жүргізу 
үшін есептеуіш техниканы пайдалану, оның ішінде қолданбалы  
бағдарламаларды қолдану заманның талабы болып табылады. 
Қарастырып отырған әдісте теңдеулерді дербес электронды 
есептеуіш   машиналардың (ДЭЕМ) көмегімен шешіп, әртүрлі 
бағдарламалар құра білуді үйрену жүйелі білімнің бастауы. Осы 
мақсаттарды жүзеге асыру үшін Гаусс әдісінің көмегімен теңдеулер 
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жүйесін шешу алгебралық түрлендірулердің көмегімен жүйеден 
біртіндеп белгісіздерді шығару арқылы берілген жүйені үшбұрышты 
теңдеулер жүйесіне келтіріп, шешу болып табылады.  

					     берілген жүйе 

					     келтірілген түрі

Зерттеудің теориялық бөлімінде Гаусс әдісінің көмегімен теңдеулер 
жүйесін шешу жолдары жан – жақты қарастырылып, зертханалық 
жұмыстың бір үлгісі көрсетіліп, 15 нұсқадан тұратын тапсырмалар 
жинағы беріліп, олардың жауаптары дайындалған.Теңдеулер жүйесін 
Гаусс әдісімен шешу тақырыбына жасалған талдау математика, 
қолданбалы математика және информатика мамандықтары бойынша 
әдістемелік электрондық құрал ретінде студенттер мен оқушыларға  
алгебралық теңдеулер жүйесін компьютермен шешуге жол ашады.

Гаусс әдісімен теңдеулер жүйесін шешу
Дәл әдістер тобының қарапайым әдістерінің бірі – ол Гаусс 

әдісі. Гаусс әдісінің негізгі идеясы - ол алгебралық түрлендірулердің 
көмегімен жүйеден біртіндеп белгісіздерді шығару арқылы берілген 
жүйені  үшбұрышты теңдеулер жүйесіне келтіру. Үшбұрышты 
жүйеге келтіру үрдісін қарастырайық.

Анықтық үшін төрт белгісізі бар төрт теңдеуден тұратын жүйе 
берілсін.

	 						     (1.2.1)

Мысал 1.2.1: Төмендегі жүйені шешу керек:			 

	 						      (1.2.7)

Есептеулерді Гаусс сызбасын қолданып жүргіземіз (Кесте 2).
Мысал 1.2.1: Төмендегі жүйені шешу керек:

                                                          (1.2.7)

Есептеулерді Гаусс сызбасын қолданып жүргіземіз 
Гаусс сызбасы

x1 x2 x3 x4 бос мүше S ∑
1 -3 2 -4 5 12,29 12,29 12,29

А
2 2 -1 1 -11,5 -12,69 -22,19 -22,19
3 1 -3 -2 2,7 13,1 11,8 11,8
4 5 -1 3 7,8 56,93 71,73 71,73

5 1 -0,66667 1,333333 -1,66667 -4,09667 -4,09667 -4,09667

6 0 0,333333 -1,66667 -8,16667 -4,49667 -13,9967 -13,9967
А17 0 -2,33333 -3,33333 4,366667 17,19667 15,89667 15,89667

8 0 2,333333 -3,66667 16,13333 77,41333 92,21333 92,21333
9 1 -5 -24,5 -13,49 -41,99 -41,99

10 0 -15 -52,8 -14,28 -82,08 -82,08
А2

11 0 8 73,3 108,89 190,19 190,19

12 1 3,52 0,952 5,472 5,472

13 0 45,14 101,274 146,414 146,414 А3

14 1 2,243553 3,243553 3,243553
В

15 1 -6,94531 -5,94531 -5,94531

16 1 6,750518 7,750518 7,750518

17 1 13,40335 14,40335 14,40335

13,40335 6,750518 -6,94531 2,243553
Тексеру: 12,29

-12,69
13,1

56,93
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Гаусс әдісімен теңдеулер жүйесін шешу алгоритмінің паскаль 
тіліндегі бағдарламасы:

program Гаусс;
const n=4;
const a:array[1..4,1..4] of real= ((-3,2,-4,5), (2,-1,1,-11.5), (1,-3,-

2,2.7), (5,-1,3,7.8));
b:array[1..4] of real=(12.29,-12.69,13.1,56.93);                        
var x:array[1..4] of real;
k,i,j:integer;
h:real;
begin writeln (‘ЖҮЙЕНІҢ КОЭФФИЦИЕНТТЕРІ’);
for i:=1 to n do 
begin 
for j:=1 to n do 
write (‘ ‘, a[i,j]:2:2);
writeln;
end;
begin  writeln(‘БОС МҮШЕЛЕР’);
for i:=1 to n do 
write(b[i]:2:2); 
end;
for i:=1 to n-1 do   
for j:=i+1 to n do  
begin a[j,i]:=-a[j,i]/a[i,i]; 
begin for k:=i+1 to n do 
begin a[j,k]:=a[j,k]+a[i,k]*a[j,i];
end; b[j]:=b[j]+a[j,i]*b[i]; 
end;
x[n]:=b[n]/a[n,n];  
end;
for i:=n-1 downto 1 do 
begin
h:=b[i]; 
for j:=i+1 to n do 
begin
h:=h-x[j]*a[i,j] ;  x[i]:=h/a[i,i];
end;
writeln(‘ЖҮЙЕНІҢ ШЕШІМІ’); 
for i:=1 to n do 
write(‘ ‘ , x[i]:3:2);  end.

Бағдарлам аның орындалу протоколы:
ЖҮЙЕНІҢ КОЭФФИЦИЕНТТЕРІ
-3.00 2.00 -4.00 5.00
 2.00 -1.00 1.00 -11.50
 1.00 -3.00 -2.00 2.70
 5.00 -1.00 3.00 7.80
БОС МҮШЕЛЕР
12.29-12.6913.1056.93
ЖҮЙЕНІҢ ШЕШІМІ
13.40 6.75 -6.95 2.24

ӘДЕБИЕТТЕР
1. Қазақша-орысша, орысша-қазақша терминологиялық сөздік, 

Алматы: Математика, 1999.
2.Сұлтанғазин Ө., Атанбаев С.А.  Есептеу әдістерінің қысқаша       

теориясы / Ө. Сұлтанғазин, С.А. Атанбаев -А.: Бiлiм, 2001
3. Васильков Ю.В, Василькова Н.Н. Компьютерные технологии       

вычислений / Ю.В Васильков, Н.Н. Василькова. М: Финансы и 
статистика, 2002.

4. Атанбаев С.А. Сандық әдістер курсы / С.А. Атанбаев. 
-А.:Рауан,   2001.

5. Леонтьев Б. Web-дизайн: Тонкости, хитрости и секреты/ 
Леонтьев  Б. -М.: Познавательная книга плюс, 1999. 

6. Мұстафаев Ә.П. Алгебралық теңдеулер  Алматы «Білім»2007
7. Б. Бөрібаев, Б. Нақысбеков, Г Мадиярова Информатика және  

есептеуіш техника негіздері 9

КЕУЕКТІ ОРТАДАҒЫ ГОРИЗОНТАЛЬ ТӘСІЛ АРҚЫЛЫ 
МҰНАЙДЫ ӨНДІРУ

Р.Т. АСИЛБЕКОВ
9 сынып, № 64 мектеп-лицейі, Астана қ.

Б.М. МУХАМЕДЬЯРОВА
ғылыми жетекші, № 64 мектеп-лицейі, Астана қ.

Мұнай мен газды көлбеу немесе горизонталь ұңғымамен өндіру 
1940-шы жылдардан бастап жүзеге асырылады. Бірақ 1979 жылға 
дейін бұрғылайтын осындай ұңғымалар саны санаулы болды. Сол 
уақытқа дейін өндіріс негізінен шоғырдың гидробөлінісі сияқты 



161

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

160

вертикаль ұңғыманың өнімділігін арттыратын әдістерге сүйенген 
болатын. 

Дегенмен горизонталь немесе осьтен біршама ауытқыған 
ұңғымалар вертикаль ұңғымаға қарағанда жоғарғы жылдамдықтағы 
мұнайдың өтуін береді, себебі шоғыр онімділігінің ұңғыма 
оқпанымен кең ауданда байланысуын қамтамасыз етеді. Бірақ 
осындай ұңғымалармен бұрғылауда шығынның көп болуы олардың 
қолдану аясын шектеген болатын. Алайда бұл жағдай бұрғылау 
технологиясының, әсіресе бұрғылау кезіндегі ұңғыма зерттеулерінің 
өткізу технологиясының айтарлықтай жетілдіруі нәтижесінде өзгерді.

Қолданылатын әдістердің негізі түсінікті бола бастағаннан 
бастап өндірушілер горизонталь бұрғылауға келетін нұсқауларды 
(осьтен ауытқыған бұрғылау) алуға талпынуда және сосын оны 
бұрғылап, интенсификация әдісін қолданып мұнайды коллектордан 
көлбеу немесе горизонталь ұңғымамен өндіреді. Бұдан бүкіл 
дүниежүзінде горизонталь ұңғымамен бұрғылау аясының 
артқандығын көруге болады. 

Серпімді деформацияланатын изотропты емес шоғырдағы 
сұйықтың фильтрациясы өз кезегінде күрделі көп фазалы 
жүйені береді, ал оның тәуелділіктегі жүктеме әсер еткендегі 
макроскопиялық іс-әрекеті көптеген табиғаттағы жүріп жатқан әр 
түрлі паралелл механикалық үрдістермен анықталынады. 

Массивтағы сұйықтың фильтрациясын ескере отырып кернеулі 
деформациясын анықтауға арналған есеп жеткілікті қиын болып 
келеді. Осы есепті қойып және шешу үшін шоғырда болып жатқан 
негізгі үрдістердің рационалді сұлбасы болуы қажет. 

Осыған ұқсас есептер гидрогеологиялық және инженерлі 
геологиялық зерттемелерде тәжірбелік соның ішінде көп жағдайда 
экономикалық маңыздылығы бар. Сонымен қатар, тау жынысы 
массиві мен ондағы фильтрацияланған сұйықты жеке бір 
механикалық жүйе ретінде қарастыруға қажеттілік туындайды, яғни 
деформацияланатын қатты дене механикасына сондай-ақ фильтрация 
теориясына негізделген әдістердің комлексті әрекетіне әкеледі.

Деформацияланатын кеуек ортадағы фильтрациялық ағынды 
модельдеудің жетістіктеріне қарамастан бұл жерде жаңа әрекеттер 
әлі де актуальді.

Қазіргі уақытта изотропты, трансервальді изотропты және 
изотропты емес деформацияланатын қиын геометриялы кеуек 
ортадағы сұйықтың кеңістіктегі фильтрациялық ағынын зерттеу 
сияқты сұрақтар әлі қарастырылмаған. Сондықтан да кернеулі 

деформацияланатын күйдегі вертикальды, сондай ақ горизонтальды 
ұңғымаларды және де көлбеу изотропты жазықтығы бар серпімді 
трансверсальді изотропты шоғырдағы, яғни көлбеу қатпарлы 
кеуек ортадағы сұйықты өндіретін ұңғымалар жиынын зерттеуге 
қажеттілік туындауда.

Қазіргі уақытта изотропты, трансервальді изотропты және 
изотропты емес деформацияланатын қиын геометриялы кеуек 
ортадағы сұйықтың кеңістіктегі фильтрациялық ағынын зерттеу 
сияқты сұрақтар әлі қарастырылмаған. Сондықтан да кернеулі 
деформацияланатын күйдегі вертикальды, сондай ақ горизонтальды 
ұңғымаларды және де көлбеу изотропты жазықтығы бар серпімді 
трансверсальді изотропты шоғырдағы, яғни көлбеу қатпарлы 
кеуек ортадағы сұйықты өндіретін ұңғымалар жиынын зерттеуге 
қажеттілік туындауда.

Горизонталь ұңғымалар жүйесі үшін дебитті анықтау 
формуласы

1-суретте сұлбалық түрде көрсетілгендей активті табан асты 
суы бар мұнай-газ шоғырын алайық. Активті табан асты судың және 
газды тақияның бар болуынан қатпарлы энергия шоғыр ауданында 
біркелкі орналасқан.

1 сурет - Мұнай-газ шоғырының вертикаль кескінінің сұлбасы
 
Негізі осындай үлгідегі шоғыр шоғырда біркелкі орналастырылған 

вертикаль ұңғымамен қазылады. Шоғырдың мұнайлы бөлігіндегі 
қысымның төмендеуінен газды тақиядағы газ және табан асты су 
мұнайды перфорация интервалына ығыстырады. Сусыз және газсыз 
таза өнімді алу үшін перфорация интервалы шоғырдың бастапқы 
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мұнаймен қанықтырылу қуатының белгілі бір бөлігін ғана алу қажет, 
сондай-ақ нақты бір жерде, яғни перфорация интервалына бір уақытта 
газдың және судың келуін қамтамасыз ететін жерде орналасуы керек.

Сығылмайтын сұйықтың горизонталь ұңғымадағы 
қозғалысын модельдеу

Шоғырдағы фильтрациялық үрдіс қысымның төмендеп 
жоғарылауының әсерінен әртүрлі қасиетке ие басқа да шоғырлардың 
өзара орналасуы арқылы жүзеге асады. Шоғырдың мұнайлы 
бөлігіндегі қысымның төмендеуінен газды тақиядағы газ және табан 
асты су мұнайды перфорация интервалына ығыстырады. 

[1]-де жұға мұнай шоғырындағы су мен мұнайдың бөліну 
шекарасының бірқатар жаңа есептері зерттелінген (табылған). Ал [2]-
ші жұмыста сұйықпен қаныққан шоғырдағы қысымның өзгеруінен тау 
жынысының кернеулі-деформациялық күй өзгерісі қарастырылған. 

Горизонталь ұңғыма арқылы трасверсальді изотропты кеуек 
ортадағы [4, 5] сұйықтың фильтрациясы есебіні жалпыланған жазық 
фильтрациясы есебінде көрсетіледі.

Изотропты емес біртекті деформацияланатын шоғырдағы 
қысымның анықталуымен байланысты біртекті сұйықтың 
фильтрациялық ағысы есебінің шешімін қарастырайық. Қарастырып 
отырған шоғырымыз өз кезегінде тікбұрышты параллелипипед 
болсын. Призмалар арасындағы шекараларды өткізбейтін 
арақабырға деп есептейік.

4-суретте көрсетілгендей OY осі анизотропия жазықтығының 
жайылу сызығымен сәйкез келетіндей және горизонталь ұңғыманың 
дәл центрі орқылы өтетін OXYZ тікбұрышты декарттық координат-
тар  жүйесін енгізейік.

4 сурет - Горизонталь ұңғыманың декартты координаттар 
жүйесіндегі сұлбасы

Сығылмайтын сұйықтың горизонталь ұңғымадағы 
фильтрциялық үрдісі келесі теңдеумен өрнектеледі:

  									         (2.1)

 										          (2.2)

Бұл жердегі k – өтімділік,  – тұтқырлық коэффициенті.
(2.2.1) – Дарси заңынан және (2.2.2) – үзіліссіздік теңдеуінен 

сығылмайтын сұйықтың фильтрациялық ағысының теңдеуін аламыз. 

),()(
log

2
ccc

c

yyxxpp

r
hy

p
yx

p
x

−−×−=







∂
∂

∂
∂

+







∂
∂

∂
∂ δπσσ  	 (2.3)

 ),( cc yyxx −−δ =




≠≠
==

cc

cc

yyxx
yyxx

,,0
,,1

	 Мұндағы  .

Шекаралық шарттары: 

Горизонталь ұңғыма ауытқу бұрышы ескерілген 
фильтрациялық ағыстың моделі

Ауытқу бұрышы φ ескерілген трансверсальді изотропты кеуек 
ортадағы сұйықтың горизонталь ұңғымадағы фильтрциялық үрдісі 
келесі теңдеумен өрнектеледі:
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 ),( cc yyxx −−δ =




≠≠
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11

11

yyy

xxx

kkk
kkk

=

=
  (3.2)

Көп жағдайда, 






+=

+=

ϕϕ

ϕϕ
22

22

sincos

sincos

1

1

xyy

yxx

kkk

kkk

Мұндағы ki – i-ші шоғырдың өтімділігі;

Ω - есептеу аймағы;

Q – горизонтал ұңғыманың дебиті; 
µ – сұйықтың тұтқырлық коэффициенті.

Шекаралық шарттары:

 Ұңғыма дебитін Q және шоғырдың P қысымын анықтау қажет. 
Қойылған есепті шешу үшін ең бастысы фильтрация аймағында 
p(x, y) қысым функциясын қалпына келтіріп алу керек, себебі ол өз 
кезегінде беріліп отырған ұсыныстары бойынша Дирихле есебінің 
шешімі болып табылады.

Ұңғыма дебиті Дюпюи формуласы бойынша анықталынады:

)(
*2.0ln

2
c

c

pp
alpha

r
h

Q −
+

=
π

						      (3.3)
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МАТЕМАТИКА В МУЗЫКЕ

Ш. АШЕНОВА, М. ГОРОВИК
учащийся 10 класса, областная многопрофильная школа-лицей для 

одаренных детей, г. Павлодар

Неправильный музыкальный треугольник – такой вид 
музыкального треугольника, который не заканчивается на единицу 
и как следствие не является гармоничным.

Музыкальный треугольник - такой треугольник, который 
при проведении последовательности разностей заканчивается 1, он 
же является и гармоничным.

Циклические музыкальные треугольники – такой вид 
музыкальных треугольников, две стороны которого представлены 
одинаковыми числовыми рядами, поэтому преобразования таких 
треугольников бесконечно. 

Идеальный музыкальный треугольник – такой вид 
музыкальных треугольников, который образует три равных 
числовых ряда. 

Первым, кто в построении теории музыки отдавал приоритет 
слуховым ощущениям, был видный ученый Аристоксен. Следуя его 
примеру, мы проведем свое исследование. В ходе нашей работы была 
разработана новая таблица перевода, которая подразделяет все ноты на 
октавы, а нотам присваиваются числа начиная с нуля от первой ноты 
до до си, включая полутона. Выписав из произведения целостную, 
законченную мелодию (разбирать все произведения очень долго) в 
нотном виде, мы использовали нашу таблицу перевода и получили ряд 
чисел, который являлся некоторой последовательностью и выполнив 
собственную «процедуру» треугольник разности в итоге получили 
1. Нас заинтересовала такая работа, и мы решили взять ещё пару 
мелодий и поискать что-нибудь общее между этими треугольниками. 
Мы брали мелодию за мелодией и при разборе всегда получали 1, что 
вызвало у нас большое любопытство. Вели понятие - «Музыкальный 
треугольник» - такой треугольник, который при проведении 
последовательности разностей заканчивается 1. Дальнейшие наши 
выводы, задачи и результаты представлены в практической части. 

Хотим отметить одну особенность нашей работы: в своей работе мы 
встретились с важнейшей особенностью музыкально-математических 
исследований: результаты применения численных методов все время 
должны проверяться человеческим ухом. 

II.I Музыкальный анализ
В начале нашей работы приведены экспериментальные данные, 

которые также проверялись музыкально. При выполнении задач 
нашего проекта было создано приложение, которое содержит  
50 наиболее известных классических произведений, 10 правильных 
мелодий, которые мы создали, используя наши методы,  
5 некрасивых мелодий, которые подтверждают наши исследования. 

Как говорилось в введении, мы проанализировали произведение 
Эдварда Грига «В пещере горного короля».  Для этого мы выбрали наиболее 
красивый целостный отрывок, который представлен вам в нотном виде:

И использовали, созданную нами, таблицу перевода:

Номер октавы 1 2 3
До 0 12 24

Ту 1 13 25

Ре 2 14 26

Мо 3 15 27

Ми 4 16 28
Фа 5 17 29

Зу 6 18 30

Соль 7 19 31

Ло 8 20 32
Ля 9 21 33
Цу 10 22 34
Си 11 23 35

В данной таблице представлено 3 октавы, но в случае надобности 
продлить эту таблицу не составит труда. В итоге мы получили численный 
ряд, который при преобразовании последовательностью разностей, 
получил в итоге 1.Также мы разобрали много различных произведений 
и все из них получили одинаковый результат. Все эти произведения и их 
авторы представлены в приложении. Разбор всех приложенных мелодий 
оканчивался на 1. На основе полученных результатов мы выдвигаем закон.

Закон единицы. Любая красивая законченная мелодия имеет  
треугольник разности оканчивающейся на 1.
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Прочитав множество материалов, просмотрев множество тем, 
связанных музыкально-математическими исследованиями, мы не нашли 
ничего схожего. Наш закон основывается на полученных результатах.

Гипотеза 1: При искажении мелодии последовательность не 
имеет места. 

Также в ходе своей работы мы выяснили, что мелодия не 
заканчивается на 1, если она является незаконченной.

Также мы брали числовые последовательности, которые при 
модульных разностях образуют 1, переводили числа в нотный вид 
и создавали мелодии. Все эти мелодии получились гармоничными, 
данные результаты приведены в приложении. Также мы перекинули 
эти ноты в специальную программу нотный редактор Finale и создали 
небольшие мелодии. Они также приведены в нашем проекте. 

Ранее был употреблен термин «искажение мелодии», под этим 
мы подразумеваем мелодию, которая является неполной или имеет 
ошибку при переведении из нот в число.

Теорема 1: Любая числовая последовательность, которая не 
является музыкальной (т.е. не заканчивается на 1), переведенная в 
нотный ряд будет, как минимум, неприятна слух. 

В данной части мы основывались на слуховое восприятие и 
несложные вычисления. 

II. Математический анализ
Рассмотрев в II.I музыкальном анализе мелодии с точки зрения 

музыки, мы пришли к практической деятельности: рассмотреть 
математически эти треугольники и выяснить их свойства.

При анализе полученных музыкальных треугольников образовалась 
Теорема 1. Теорема1: при рассмотрении правильного музыкального 
треугольника одна из его боковых сторон, рассчитанная по модульной 
разности, будет заканчиваться на 1, при этом его вторая сторона не будет 
заканчиваться на 1. В данном анализе мы взяли маленькие музыкальные 
отрывки произведений, которые мы представим под название Пример. 
Из многих примеров мы выбрали наиболее интересные:

Пример1:
1.1 1.2 1.3

5,11,21,14
6,10,7

4,3
1

5,6,4,1
1,2,3
1,1
0

14,7,3,1
7,4,2
3,2
1

В примера 1.2 и 1.3 мы преобразовываем стороны музыкального 
треугольника 1.1.

Преобразуем музыкальный треугольник 1.3, который, отметим, 
также является равнобедренным, потому что две его стороны 
численно одинаковы. 

1.3 1.4 1.5
14,7,3,1

7,4,2
3,2
1

14,7,3,1 – треугольник 
7,4,2 повторяется

3,2
1

1,2,2,1
1,0,1
1,1
0

1,2,2,1
1,0,1
1,1
0
Получаем музыкальный треугольник 1.5.
Вторая Бокова сторона заканчивается на 0, что удовлетворяет 

нашей Теореме1. Следовательно: музыкальный треугольник под 
номером 1.5 является неправильным.

Введение понятия: неправильный музыкальный треугольник 
– такой вид музыкального треугольника, который не заканчивается 
на единицу и как следствие не является гармоничным.

Мы наблюдаем, что неправильный музыкальный треугольник 
1.5 является равнобедренным. 

Пример 2:
2.1 2.2 2.3

1,2,3,1
1,1,2
0,1
1

1,1,0,1
0,1,1
1,0
1

1,2,1,1
1,1,0
0,1
1

Число 1101 получается в каждом из примеров. Рассмотрим этот 
вид последовательности:

Получим очень любопытный треугольник, который не будет 
подвергаться преобразованиям. 

Пример 3:
3.1 3.2 3.3

7,5,2,1
2,3,1
1,2
1

7,2,1,1
5,1,0
4,1
3

1,1,2,1
0,1,1
1,0
1
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При рассмотрении музыкального треугольника 3.3 он оказы-
вается равнобедренным, причем его две стороны представляются 
числами: 1,0,1,1.

Введение понятий: циклические музыкальные треугольники 
– такой вид музыкальных треугольников, две стороны которого 
представлены одинаковыми числовыми рядами, поэтому 
преобразования таких треугольников бесконечно. Также введем 
понятие правильный, что также значит циклический треугольник. 
Идеальный музыкальный треугольник образует три равных 
числовых ряда. 

Пример 4:
4.1 4.2 4.3

1,4,6,8,10
3,2,2,2
1,0,0
1,0
1

1,3,1,1,1
2,2,0,0
0,2,0
2,2
0

10,2,0,0,1
8,2,0,1
6,2,1
4,1
3

Рассмотрев последовательность 1,4,6,8,10 – легко выяснить 
музыкально и визуально, что это простая последовательность,  
которая даст простой монотонный звук. Значит: простейшая 
последовательность, которая схожа с алгебраической, является 
монотонной и не несет в себе гармонии музыкально. Отсюда 
следует, что такой род последовательности являются исключением 
Теоремы 1 и не являются музыкальными. 

Гипотеза: правильный треугольник, являющийся монотонной 
последовательностьюне является музыкальным.

Также мы, проанализировав полученные результаты, перешли 
на создание теорем и вывод свойств:

Возьмем некоторую последовательность.
Пусть   а0, а1…аn   последовательность целых чисел.
Назовем последовательность  а0

1, а1
1…аn-1

1 

последовательностью разностей первого уровня, если
ak

1=[ak-ak+1]		   k=0,…..n-1
Аналогичным образом определяем последовательность 

разностей этого уровня.
Определение  (индуктивное):
Пусть a0,a1	 an последовательность целых чисел, а 
a0′, а1′		  аn-1′ - соответствующая ей последовательность 

разностей первого уровня тогда последовательность 

a0
m, a1

m…an-m
m m<n 

как ai
m=│ai

m-1-ai+1
m-1│

Если выписать все последовательность разностей, то получим 
треугольник вида

а0, а1…an
a0

1, a1
1…an-1

1

a0
2,a1

2	  an-1
2

a0
n

В данном треугольнике число a0
5=2, которое находится в 

последней строке треугольника.
Пусть дана последовательность целых
a0, a1 ….an  такая, что  a0

n=1 тогда треугольник последовательных 
разностей будет называться музыкальным, а последовательность 
треугольника последовательных разностей, которых является 
музыкальным, также будет называться музыкальной.

В дальнейшем мы будем изучать свойства музыкальных 
треугольников. Очевидно, что если задать последовательность числа 
a0, a1 ….an то на ней однозначно строится треугольник конечных 
разностей. С другой стороны если задана последовательность a0, 
a0

1, a0
2, ……a0

n

То есть, если заданы первые члены треугольника последователь 
ных разностей, то существует несколько способов, по которым можно 
построить начальную последовательность и так же соответствующий 
треугольник конечных разностей. Одна из задач, которая возникает 
связанная с музыкальным треугольником состоит в том, чтобы найти 
число музыкальных треугольников, в которых n строчек. Очевидно, 
что при такой постановке задача имеет бесконечное число решений. 
Действительно, даже треугольников с двумя строчками может быть 
бесконечное количество. Например: где X  любое целое число

X  X+1
1
Число музыкальных треугольников в которых отсутствуют 

нулевые элементы, с заданными первыми элементами, с числом 
строк n будем обозначать M(n). Нетрудно видеть, что число M(n), 
если в первые члены выбрано так, что в строках никогда не будет 
нулей будет одним и тем же, поэтому определение числа M(n) 
вполне корректно.

ТЕОРЕМА: Пусть в музыкальном треугольнике с заданными 
элементами a0

1, a0
2 ….a0n такими, что во всех музыкальных 

треугольниках отсутствует 0, тогда M(n)=2nM(n-1)
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Доказательство: Проведём индукцией по параметру n, но 
двигаться будем от нижних элементов к верхним. Действительно, 
музыкальный треугольник Базис может быть «выращен» из 1.  По 
определению музыкального треугольника a0

n=1. Тогда строка над 
последней строкой (состоящая из двух чисел) при заданном первом 
элементе может быть записана лишь двумя способами:

a0
n-1, a0

n-1-1
a0

n-1, a0
n-1+1

Индукционное предположение: Допустим, что для некоторого k 
число музыкальных треугольников с ограничениями, приведёнными 
в формулировке теоремы равно M(k), перейдём к строке с номером 
k-1 находящейся над строкой с номером k. Так как первый элемент 
k-1 строки задан и равен ak-1

0. То второй элемент может быть 
определён двумя способами:

a1
k-1=a0

k-1+a0
k

a1
k-1=a0

k-1-a0
k

Третий элемент может быть определён уже четырьмя 
способами, а именно:

a2
k-1=a0

k-1+a0
k+a1

k

a2
k-1=a0

k-1+a0
k-a1

k

a2
k-1=a0

k-1-a0
k+a1

k

a2
k-1=a0

k-1-a0
k-a1

k

Нетрудно видеть, что каждый следующий элемент строки 
может быть получен числом способов в два раза превосходящих 
число способов получения предшествующего элемента, так как 
мы имеем возможность либо прибавить, либо вычесть один из 
элементов нижней строки. Таким образом, если число элементов 
в строке n+1, то мы имеем 2n возможностей заполнить её. Теорема 
доказана.

В Теореме 1 выведена рекуррентная формула для получения 
M(n). Из этой формулы достаточно легко может быть получена 
общая формула.

Следствие 1
M(n)=2 n(n-1)/2

Доказательство:
M(n)=2nM(n-1)= 2n2n-1M(n-2)= 2n2n-12n-2M(n-3)=…. 2n2n-

12n-2….2.1= 2 n(n-1)/2

Пример  Пусть n=3, тогда существует 23.2/2=8 музыкальных 
треугольников. 

Очевидно, что число таких возможностей равно 23=8. И в случае 
n строк таких мест будет 1+2+……+n=n(n-1)1/2 и соответственно 
число треугольников равно 

2n(n-1)/2

Ситуация рассмотренная в теореме 1 и в следствии предполагает, 
что во всех треугольниках отсутствуют 0. 

Введём следующие определения.
Определение  Треугольник вида 
			   2n  2n-1 ………1
			   ……………….
			   4     2    1
			   2     1
			   1
Будем называть минимальным ненулевым музыкальным 

треугольником. 
Этот треугольник обладает следующими свойствами.
Свойство 1  Сумма элементов в верхней строке равна
1+2+…….2n=2n+1 -1
Свойство 2 Треугольник является «равнобедренным».
Свойство 3 Сумма чисел в каждой левой диагонали 

минимального музыкального треугольника равна 2n-k-1

Свойство 4 Сумма чисел во всём минимальном ненулевом 
музыкальном треугольнике равна S = 2n+1- n-2 ,где n это количество 
рядов минимального ненулевого музыкального треугольника.

Свойство 5  Пусть M музыкальный треугольник с левой крайней 
диагональю 2n, 2n-1……1. 

Тогда максимальный элемент такого треугольника не 
превосходит 2n

Свойство 6  Каждая сторона минимального ненулевого 
музыкального треугольника убывающая геометрическая прогрессия 
со знаменателем 1/2.

Заключение:
Проанализировано 150 мелодий, которые были проверены на 

закон  единицы.  На основе закона единицы создано 30 различных 
музыкальных треугольников и получены мелодии. Рассмотрели 
свойства музыкальных треугольников.



175

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

174

МАТЕМАТИКА САБАҒЫНДА ЭКОНОМИКАЛЫҚ  
МАЗМҰНДАҒЫ ЕСЕПТЕРДІ ШЕШУ

О. ӘЗІМБАЕВ
9 сынып оқушысы, № 127 Ш. Уалиханов атындағы орта мектеп-лицейі

Д. ДҮЙСЕКОВА  
математика пәнінің мұғалімі, жетекші, № 127 Ш. Уалиханов атындағы 

орта мектеп-лицейі
Ш. ИБРАЕВ

м.ғ.д., профессор, ғылыми жетекші

Елбасы Н.Ә. Назарбаевтың 2030 даму стратегиясы жаппай орта 
білім алуға көшу саясатын анықтады. Сонымен қатар оқу-білім 
жүйесіндегі іс-әрекеттеріміздің барлық жағын ғылыми негізде, 
сапа тұрғысынан шешуді талап етеді.. Ал бұл жоғарғы сыныпта 
оқушылардың көбейетіндігін және өмір талабына лайық жоғары 
сынып оқушыларын әр түрлі дайындық дегейіне, қызығушылығына, 
қажеттілігіне байланысты оқыту талабы туындайтындығын 
көрсетеді. Мемлекет базистік оқу жоспарына сәйкес математика 
міндетті оқу пәндерінің қатарына жатады. 

Нарықтық экономика-тауар өндірісінің дамуының нәтижсі. 
Әр түрлі елдер нарықтық экономикада ортақ заңдылықтарға тән. 
Оларға:  тәуелсіз тауар өндірушілердің болуы, кәсіпкерлік қызметтің 
еркіндігі менәр түрлі экономикалық субъектілердің меншік құқына 
кепілдік берілуі, сұраным мен ұсынысы теңестіретін еркін нарықтық 
болса, тауар өндірушілердің бәсекелесуі, қаржы, бағалы қағаздар, 
валюта, еңбек нарығы, экономиканың дүниежүзімен интеграция 
прогрестеріне қатысу және т.б. жатады.

«Нарықтық экономикадағы математика» тақырыбында 
процент,  коэффицент,промилле, күрделі процент сияқты ұғымдар 
беріліп, бұл ұғымдардың экономикалық мазмұнын (процент, 
түсім,шығын,кіріс, рентАбельдік т.б.с.с.) ашатын есептерді 
шығаруды қамтуы тиіс.

Мысалы: «Еңбек өнімділігі» ұғымын «Бір белгісізі бартеңдеулер 
құру және шешу» (Алгебра 7) «Екі белгісізі бар теңдеулер жүйесін 
құру және шешу» (Алгебра8) тақырыптарын өткенде түсіндіруге 
болады. «Процент» (Математика 5) ұғымын өткенде оқушылармен 
бірге күнделікті сабақта жергілікті материалдарды пайдаланып, 
экономикалық хал ақуалды белгілейтін таблицаларға шолу жасауға 
болады. Әсіресе диаграммалар мен таблицаларды   өздері құрып 
және оқи білгендері жөн.

«РентАбельдік», «Түсім» «шығын» «өсу қарқыны» ұғымдарына 
«Квадрат теңдеулерді құру және шешу» (Алгебра,8) тақырыбы 
бойынша экономикалық мазмұндағы есептерді шығарту барысында 
түсінік беруге болады.

Алгебра курсында «Екі белгісізді теңдеулер және теңсіздіктер 
жүйесі» тақырыптары бойынша транспорттық есептер құрастырып 
және оларды шешу жоғарыда айтылған экономикалдық терминдердің 
математикалық мазмұнын аша түседі. Сонымен қатар экономикалық 
негіздерінің барлық дерлік заңдылықтарын математикалық 
тұрғыдан түсіндірілетіндігіне көз жеткіздім.

Түйіндеген ойларымды экономикалық терминдердің 
мектеп көлемінде оқыған математикалық кейбір заңдылықтарға 
бағытталатындығын дәлелдей отырып, төменде солардың 
бірнешеуіне тоқталамын.

Нарықтық экономиканың анықтамасы және оның 
сипаттамасы.

Кез келген ең басты мақсаты-адамдардың әр түрлі қажеттіліктерін 
толық қанағаттандыру үшін сирек кездесетін, шектеулі ресурстарды 
тиімді пайдалану проблемасын шешу. Сатып алушының сатушымен 
қарым-қатынаста болуы мүмкіндігін нарық дейді.

Нарықтық экономика деп не? Қалай? Кім үшін? Деген 
экономикалық негізгі проблемаларын шешу барысында  
көптеген тауар өндірушілер мен тұтынушылар арсындағы өзара 
қатынастарды сипаттайтын шаруашылық жүйені айтамыз. 
Нарықтық экономика ертеден келе жатқан шаруашылықты жүргізу 
әдісі. Нарық қатынастарына қатысушылардың, яғни өндірушілер 
тұтынушылардың өзара қарым-қатынастарын бір орталықтарын 
емес, еркін келісім негізінде реттеліп отырады. Нарықтық экономика 
жүйе ретінде бәсекелестік және монополизмді байланыстыруда 
белгілі бір оптимальді тепе-теңдікті құрайды, сондай-ақ өндіріс 
құрылымын сәйкестендіреді, жаңа техника мен техналогияны 
өндіруді ынталандырады.

Нарықтық экономика-тауар өндірісінің дамуының нәтижесі. Әр 
түрлі елдер нарықтық экономикаға түрлі жолдармен келеді. Сонымен 
қатар нарықтық экономикада олардың қатысуына ортақ заңдылықтарда 
тән. Оларға: тәуелсіз тауар өндірушілердің болуы, кәсіпкерлік меншік 
құқығына кепілдік берілуі,сұраным мен ұсынысты теңестіретін 
еркін нарықтық баға, тауар өндірушілердің бәсекелесуі, қаржы, 
бағалы қағаздар, валюта, еңбек нарығы,экономиканың дүниежүзімен 
интеграция процестеріне қатысу және т.б. жатады.



177

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

176

Нарықтық экономиканың негізгі элементтеріне жататындар:
- Өндірушілер мен тұтынушылар
- Жеке және аралас меншік формаларына негізделген экономика-

лық оқшаулану
- Бағалар
- Сұраным мен ұсыныс
- Бәсеке
Нарықтық шаруашылық өнімдердің барлық жақтарына әсер 

ете отырып, бірнеше қызметтер атқарады.
Ең бастысы-реттеуші қызметі
Екіншісі-ынталандыру қызметі
Үшінші-өндірістің нәтижелі дамуы үшін қажетті жағдайлар жасау.
Тұтыну: кіріс, шығыс, жинақ, депозит, салым, құн, өзіндік 

құн, несие ұғымдары.
Нарықтық экономика жағдайында жалпы тұтынушылардың 

сұраныстары,неше және қанша көлемде шығару керек екндігін 
айқындайды. Бұл жағдайда алдын-ала есептеп, негізге алмаса өнім 
өндірушілердің тұтынушылардың сатып алу қабілетін айқындай 
алмайды, яғни бұл жерде экономикалық «зат-ақша-зат» заңдылығы 
бұзылуы мүмкін.

Мысалы, қазір дүкен және базарда телевизор, магнитафонның 
жаңа мдельдерінің пайда болуы компьютерлердің, басқа техналогиялық 
жаңалықтардың сатуға шығуы көпшілік жұрттың жеке  еңбек 
табысының өсуімен немесе отбасына кіретін табыс көлемінің өсуімен 
түсіндіріледі. Мұнан жеке еңбек табысы өскен сайын, оның тұтыну 
заттарына шығыны да соншалықты өседі.Экономистер тұтыну 
шығынын екіге бөледі: «қажетті» және «еркін».

Қажетті шығындар-олар тамаққа, пәтер ақыға, коммуналдық 
қызметке, киімге, транспортқа жұмсалатын шығындар. Бұл 
шығынды минемальды тұтыну бюджеті деп те атаймыз.

Өзімізге белгілі, ақшасын ала салысымен ешкімде барлығын 
бірден жұмсап қоймайды. Оны жинақ түрінде көбеййтеді. Ондағы 
мақсаты қымбат тұратын машина, мебель, туристік жолдамалар 
және т.с.с. нәрселерді бір айлығынан жеткізіп ала алмайды. Әрине 
көп нәрселерден өзіне тыйым сала отырып жинақтау сыйақыны 
қажет етедә. Бұны эканомистер процент деп атайды. Сол сияқты, 
сыйақы сол ақшаны өте қажетсініп тұрған адам қарызға алып 
қайтарда процентімен қайтару арқылы бере алады.

Процент – бөтен адамның ақшасын қолданғыны үшін қойылатын 
баға. Осы жерден Пушкиннің «Кішігірім трагедиялар» атты 

туындысындағы шықбермес Шығайбайдың болған рыцарьлардың 
өздері алтындарын тек қана сандыққа салып сақтамаған, арасында 
қарызға бергендігін еске түсіруге болады. Сондықтан қазіргі 
нарықтық экономика жағдайында ақшаны шұлыққа салып сақтау 
күлкілі болған болар еді.Жинақтаудың да тиімсіз жағдайлары 
болады. Ол бағаның өсуіне байланысты ақшаның құнсыздануы. Оны 
экономикада инфляция деп атайды. Сондықтан қатты инфляция 
уақытында ақшаны жинақ банкісіне сақтаған тиімсіз. Оның орнына 
кейін жоғарғы бағамен сатуға болатын қағаздар сатып алып қойған 
тиімді.

Жинақтаудың тиімді жағдайы банкіде сақтау немесе құнды 
қағаздар сатып алған дұрыс. Бұл сіз мемлекетке  қарыз берген болып 
саналады және олар белгілі мерзімөтісімен сізге қарызыңызды 
процентімен қайтаруға тиіс.

Тұтынушыларға банкі ақшаларын жинақтаудан бөлек те 
қызметтер көрсете алады. Ол-несиеге ақша беру.

Депазит-қаржы-несие, кеден, сот немесе әкімшілік мекемелерінің 
сақтауға берген ақша қаражаты нгемесе бағалы қағаздар.

Салым-банкіге сақтауға берілген ақшалар.
Құн – тауарлардың өндірушісіне тауар қанша тұратындығы. 
Кеңес үкіметі кезінде несиеге заттар (телевизор, тоңазтқыш 

т.с.с.) сатып алуға мүмкін еді. Алайда соңғы уақытта инфляцияның 
өсуіне байланысты, ақша құнсызданғандықтан сатушыға несиеге 
зат сату тиімсіз болып отыр. Несиеге ақша алу тұтынушы үшін 
инфляция жағдайында тиімді.Себебі қарызын құнсызданған 
иақшамен төлейді.

Процент ұғымына келтірілетін экономикалық есептер.
Проценттік өсімге берілген есептерді шығару үшін төмендегі 

түсініктер мен формулалар пайдаланылады. А шамасы t уақытқа 
тәуелді болсын t =0 мезетінде А0 мәнін қабылдасын. А шамасын 
t1 уақыт аралығында абсолют өсімшесі А1-А0 салыстырмалы 
өсімшесі 

0

01

À
ÀÀ −

Ал А шамасының t1 уақыт аралығындағы проценттік өсімі 
%100

0

01 ⋅
−
À

ÀÀ

А шамасының проценттік өсімін p% деп белгілесе, 
%%100

0

01 p
A

AA
=⋅

−

А1=А0 





 +

100
1 p  формуласы t1 мезетінде А0, p мәндері бойынша 

А1 мәнін есептеуге мүмкіндік береді.
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Енді t 1t  үшін  А шамасының проценттік өсімі р проценті 
болсын. 

Онда t2-2t1 уақытта А2 = A ( )2t  мәні
А2=А1 

2

0 100
1

100
1 






 +=






 +

pAp ,  болады, t-nZt1 уақытта An=A0
np






 +

100
1  Егер t1 уақыт аралығында А шамасы Р1 өссе, келесі t2-

t1=t1 уақытта Р3%-ке өссе және сол сияқты tn=nZt1 уақыттағы 
Аn шамасының мәні An=A0 






 +





 +





 +

100
1

100
1

100
1 2 nppp  формуласымен  

есептеледі
Есеп. Бір адам ақшасын өсімімен сақтау үшін банкіге өткізеді. 

Алғашқы екі жылда ақша 60 мың теңгеге өсті, ал үшінші жылы 
тағы 49 мыңға өсті. Банкінің проценттік төлемақысы мен алғашқы 
ақшаның сомасын анықта. 

Шешуі: Алғашқы сомы-х теңге, проценттік төлемақы –р% 
болсын.











+=





 +

+=





 +

109
100

1

60
100

1

3

2

XpX

Xpx

 

Екінші теңдеуді мүшелеп бөліп 1+
60

109
100 +

+
=

X
Xp  теңдеінен  Р-ні 

Х арқылы өрнектейміз. Бірінші теңдеуге Р-ның мәнін қойып, 
38х2+1081х-21600=0 теңдеуінен  х=62,5 мың, р=40 %, екенін аламыз.

Жауабы: 40 %, 62,5%  мың:
Теңдеулер және теңдеулер жүйесінің көмегімен шығарылатын 

экономикалық мазмұндағы есептер.

Экономикалық мазмұндағы есептерді зерттеуді әдетте 
қарастырылған обьектінің барынша қарапайым математикалық 
моделін құрастыру мен талдаудан басталады. Бірақ, одан кейін 
модельді нақтылау, оны обьектіге толығырақ сәйкестендіру 
қажеттілігі кезігеді. Бұл әртүрлі себепке байланысты туады.Барын-
ша дәл келу талабымен, обьекті туралы математикалық модельдің 
қолдануы шегінен шығатын параметр көлемі ұлғаюымен анықталады. 
Еліміздің экономикалық жүйесі шаріуашылықты жүргізудің жаңа 
реформалары мен әдістерін стандартты емес экономикалық мен 
өзара қатынастарды енгізу, қолданбалы экономикалық ойлаудың 
қалыптасуына байланысты сапалы өзгерістерді басынан көшіруде. 
Осыған байланысты экономикалық қоятын басты талабы 
жоғарғы профессияналды дамыған тұлғаны тәрбиелеу. Кез келген 

қоғамдаматериалды интелектуалды  өзгеріс ресурстарының шектеулі 
саны болады. Сондықтан да қоғамға күнделікті үш негізгі есепті 
шешуге тура келеді.

Қандай товарлар және қандай көлемде шығарылуы тиіс.
Бұл товарлар қандай үлгіде шығарылуы тиіс
Бұл товарлар кім үшін шығарылуы керек.
Прогресиялар және оны ауылшаруашылық есептеріне 

қолдану
Геометриялық прогресия в1,в2-вn сан тізбегі үшін екінші 

мүшесінен бастап, Bn=b1q
n-1 орындалса, ол тізбек геометриялық 

прогресия деп аталады.
№1 есеп Шаруа қожалығының бес жылдың соңғы үш жылында 

орташа жылдық өнім көлемі 6% өсті және ол 1989 жылы 2,31 млн 
теңгеге жетті. Бесжылдықтың басындағы жылдық өнім көлемі 
қанша болғаны?

Шешуі: бесжылдықтың басындағы жылдық өнім көлемі а 
теңге болсын. Олай болса, оның 1989 жыл алдындағы көлемі а-1,06 
теңгені, 1987 жылы а-1,062 теңгені, 1988 жыл аяғында а-1,063 
теңгені құрайды.

Есептің шарты бойынша а-1,062=2,31 млн теңге құрылған 
теңдеуді шешіп а-1,94 млн теңге екенін аламыз

Математикалық индукция әдісінің экономикалық 
есептерді шешудегі қолданысы

Математикалық индукция принципі.  Қандайда бір 
математикалық тұжырымың п N∈  алынған.

n= 1 үшін дұрыстығы тексеріледі
n= к үшін дұрыс деп есептелінеді
n= к+1 үшін дұрыстығы көрсетіледі.
Алдынғы параграфта экономиканың кіріс,шығыс, жинақ 

және несие ұғымдарына тоқталғанбыз. Қазіргі таңда жинақтың ір 
түрлі формулалары көбейді. Солардың бірі жедел депозиттер. Бұл 
инфляцияға байланысты ақшаның құнсыздануынан қорғайтын 
қысқа мерзімдегі салымның түрі. Төменде сондай депозиттердің 
бірін мысалға ала отырып, талдау барысында депозит немесе салым 
негізінде қандай математикалық заңдылық бар екендігін көрсетеміз.

Мысалы: қазіргі кезде қандай жинақ банкілеріне барсаңыз 
да жедел депозиттер кестелері ілулі тұрады. Олардың бірі жеке 
тұлғаларға, ал екіншісі заңды тұлғаларға арналған. Төменде жеке 
тұлғаларға, арналған жедел депозиттер кестелерінің біріне шолу 
жасайық
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1 кесте
Жеке тұлғалар үшін жеке депозиттер(ұлттық валютамен, 

төменгі салым 1000 теңге,жылдық проценттік қойылымы-25%)
Депозит көлемі Жылдық проценттік қойылым

1 ай 3 ай 6 ай 9 ай 12 ай
10 000-ға дейін 16 20 21 22 23

10001-500000-ға дейін 17 21 22 23 24
500000-нан жоғары 18 22 23 24 25

Айтып өткеніміздей жинақтық немесе салымның мақсаты 
жинақтаушының сиятын сыйақысы кестеден банкінің беретін 
сыйақысының көлемін (%) көріп отырмыз. Сыйақылар қандай 
формуламен есептелетіндігі қорытып шығару үшін тағы да екі 
жағдайды ескереміз.

1-ші жай  процентпен төлеу. Бұл жағдайда әр жыл (немесе 
салым мерзімі) өткен сайын өткен жылдың түсімі алғашқы салым 
бойынша есептеледі. Бұл жай процент деп аталады.

2-ші, күрделі процентпен төлеу. Бұл жағдайда әр жылдың 
түсімі өткен жылдың түсім ібойынша алынады. Бұл күрделі процент 
деп аталады.

Осы айтылғандарды басылыққа ала отырып, сыйақы төлеудің 
екі жағдай үшін де қорытып шығарамыз. Жеке тұлға банкіге а тенге 
салсын, салым мерзімі өткенде ол Р%-н есептеу арқылы табылады,

100
pa ⋅  ал жалпы салымы 1-ші жағдай үшін  а 






 +=+






 +

100
21

100100
1 paapp

-ге тең
2 жылдан кейін де сыйақы алғашқы салым бойынша 

есептелінетіндіктен, ол 
100
ap  жинақ көлемі:

а 





 +=+






 +

100
21

100100
1 paapp -ге тең

сонда, t жылдан кейін, бұл  





 +

100
1 pta -ге тең болады.

Х арқылы салымның сыйақысымен көлемін белгілейтін болсақ, 






 +=

100
1 ptx  формуласын аламыз. Бұл формуланы негізінде қорытып 

шығару барысында байқағанымыздай математикалық индукция 
әдісі жатыр. Әрине санның проценті ұғымы да математикалық ұғым 
екендігін ұмытпау керек.

Екінші жағдай үшін бір жылдан кейінгі  салым көлемі, алдыңғы 
жағдайда есептегеніміз, ол 






 +

100
1 pa -ге тең

Ал, екінші жылы процент, алғашқы салымнан емес, жинақталған 
көлемнен алынатындықтан, сыйақы көлемі 100100

1 ppa ⋅





 + -ге тең.

Сонда, жалпы салым көлемі  ортақ көрсеткішті жақша сыртына 
шығарамыз.







 +=






 +⋅






 +=⋅






 ++






 +

100
1

100
1

100
1

100100
1

100
1 pappappapa  екендігін аламыз.

 Осы процесті жалғастыра отырып t жылдан кейінгі салым 
көлемін оны х деп белгілейміз.

Х= 





 +

100
1 pa  формуласын есептейміз.

Бұл жағдайда да математикалық индукция әдісі жатыр.
Қазақстандағы эканомикалық реформа бұған дейін қалыптасқан 

экономикалық ғылыми, экономикалық білім және практика 
арасындағы өзара қарым-қатынас жүйесін өзгертті.Нарықтық 
экономиканың қалыптасуына байланысты экономикалық білімге 
деген сұраныс күшейді, экономикалық білім тек экономика мен 
басқарудың түрлі саласында қызмет істейтіндерге, ғылым –эконо-
мистерге немесе экономика пәні  оқытушыларына ғана керек емес, 
сонымен қатар экономикалық білім күнделікті өмірде кездесетін 
мәселелерді шешуде қоғамның әрбір мүшесінің қажеттілігіне бүгінгі 
өмір талабы көрсетіп отыр.Осыған байланысты экономикалық білім 
мен біліктілік қажеттілікті шыңдайды.

Экономикалық білім негіздерінің барлық дерлік заңдылықтарды 
математикалық тұрғыдан түсіндірілетіне көз жеткіздім. Жұмыста 
қарастырылып отырған экономикалық элементар ұғымдарының 
өзі математика заңдылықтарына бағынатындығын дәлелдедім. 
Экономикалық мазмұндағы математикалық есептерді шешу ба-
рысында мектепте оқып жүрген матемаиткалық теорияларымыз 
бен әдістеріміздің қажеттілігіне көзіміз жетіп жүр. Экономикалық 
мазмұндағы есептерді математикалық тәсілмен дұрыс шешуге 
үйрете білу оқушыларды шыдамдылыққа және есепті шешу бары-
сында оның берілгені мен нәтижесін табуға үйретеді.

Өзіміздің зерттеу жұмысындағы экономикалық мазмұндағы 
есептерді қарастыра отырып, олардың негізінде математика 
заңдылықтары бар екендігі дәлелденді.

Зерттеу барысында мектебіміздегі математика үйірмесінде 
және экономика сабағында оқушыларға экономикалық мазмұндағы 
есептер шығарылды. Нәтижесінде оқушылардың математика пәніне 
деген қызығушылығы мен ойлау қабілеттері артып, талдау мен 
іскерлігі қалыптасатындығы байқалды.

Зерттеу жұмысында практикалық есептердің бірі эканомикалық 
мазмұндағы есептерді қарастыра отырып, олардың негізінде 
эканомикалық терминдер мен математикалық заңдылықтары бар 
екенін дәлелдей отырып, жұмыстың нәтижелерін математикалық 
факультатив пен үйірмелерге ұсынып, қолдануға болады.
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МЕКТЕП САЙТЫНЫҢ ҚҰРЫЛУЫ ЖӘНЕ ҚОЛДАНЫЛУЫ

А. ӘНТАЙ 
9 «Б» сынып оқушысы, № 127 Ш. Уәлиханов атындағы орта мектеп-лицейі, 

Қызылорда облысы, Шиелі ауданы
М. САДЫКОВА

информатика пәнінің мұғалімі, жетекші, № 127 Ш. Уәлиханов атындағы орта 
мектеп-лицейі, Қызылорда облысы, Шиелі ауданы

Осы тақырыпты  зерттеу барысында алға қойған мақсатымыз: 
Интернет желісінен мектептің сайтын ашу және сайтта 

мектептің оқу барысындағы қолданысын көрсету. 
Қазіргі заман талабына сай адамдардың мәлімет алмасуына, 

қарым-қатынасына ақпараттық-коммуникативтік технологиялардың 
кеңінен қолданысқа еніп, жылдам дамып келе жатқан кезеңінде 
ақпараттық қоғамды қалыптастыру қажетті шартқа айналып отыр. 
Келешек қоғамның бойында ақпараттық мәдениетті қалыптастыру 
қоғамның алдында тұрған ең басты міндет.  

Біріккен ұлттар ұйымының шешімімен «ХХІ ғасыр – 
ақпараттандыру ғасыры»  деп   аталды.  Қазақстан 
Республикасы да ғылыми-техникалық прогрестің негізгі белгісі 
– қоғамды ақпараттандыру болатын жаңа кезеңіне енді. Қоғамды 
ақпараттандыру – экономиканың, ғылымның, мәдениеттің 
дамуының негізгі шарттарының бірі. Осы мәселені шешудегі басты 
рөл бізді оқытатын - мектепке жүктеледі.

Қоғамның қарқынды дамуы, көбіне оның білімімен және 
мәдениетімен анықталады. Сондықтан, білім жүйесін құру, қоғамды 
мына күнде дамып отырған компьютерлендірілген әлемге дайындау 
– бүгінгі күннің ең негізгі және өзекті мәселесі. Осы мәселеге сәйкес 
мектебіміздің кешегі тарихы мен бүгінгі тыныс-тіршілігімен хабар-
дар ету, сайт арқылы мұғалімдер мен оқушылар арасында байланыс 
орнату  мақсатында «Веб-дизайн» пәнінде мектептің сайтын http://
www.shieli.narod.ru құрастырдық.

Құрастырылған сайтта мектептің тарихы, түлектері, жетістігі, 
рейтингісі, жаңалықтары, мектепте өтетін оқушылардың білім 
жарыстары енгізілген. 

Бұл сайтты қолданушы мектебіміздің 20 жылдан астам 
уақыттағы тарихымен танысып, ерекше лауазымға ие болған, үздік 
бітірген түлектерді анықтай алатын болады.

Әрбір оқушы мектеп рейтингісі бойынша өзінің білім деңгейі 
мен жетістігін анықтайды. Оқушының интеллектуалдығын 
арттыратын, жан-жақты дамуына мүмкіндік беретін политехникалық, 
гуманитарлық және жаратылыстану бағытындағы пәндер бойынша 
құрастырылған инттелектуалдық ойындар арқылы білімдерін 
тексеріп, жетілдіреді.

Мектептің оқу барысындағы өзгерістер мен жаңалықтары 
сайттың басты бетінде көрсетіліп, өзгертерге еніп отырады.

Ақпараттық технологияның қарқынды дамуы
Ақпараттық технология – қазіргі компьютерлік техника 

негізінде ақпаратты жинау, сақтау, өндеу және тасымалдау істерін 
қамтамасыз ететін математикалық және кибернетикалық тәсілдер 
мен қазіргі техникалық құралдар жиыны.

Коммуникация – ақпаратты тасымалдап жеткізу әдістері мен 
механизмдерін және оларды жазып жинақтап жеткізу құрылғыларын 
қамтитын жалпы ұғым .

Ақпараттық мәдениет дегенiмiз – адамға ақпараттық кеңістіктің 
қалыптасуына қатыcyғa және ол кeңicтіктe epкін бағдарлай алуға, 
ақпараттық өзара ic-әрекетке түсуге мүмкiндiк беретiн бiлiм деңгейi.

Ақпараттық технология уақытпен жарысып, қарқынды 
дамуымен қатар, адамзат үшін күнделікті қажеттілікке де айналып 
отыр.

1997 жылы 22 қыркүйекте Президенттің №3645 өкімімен Орта 
білім беру жүйесін ақпараттандыру бағдарламасы қабылданып, 
оқушылардың ақпараттық технологияны терең меңгеруіне жол 
ашылған еді. 
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Бүгінгі күні мемлекетіміздің алдында тұрған үлкен мақсат 
– дүниедегі ең үздік мемлекеттердің қатарына кіру, бұл біздің 
қоғамды жаңа технологияларды игеруге мәжбүрлейді. Оның 
дамуына мұрындық болатын -біздер. Біз үшін үздік технологиямен 
жай ғана танысу былай тұрсын, міндетті түрде білу уақыт талабы. 
Қоғамның даму логикасын ойласақ, Қазақстан үшін ақпараттық 
телекоммуникацияны игерудің маңызы зор. Яғни ақпараттық 
коммуникациялық жаңа технологиялар қызметін жетік меңгеру 
білім ошақтарындағы біздің күн тәртібіндегі бағдаршамымыз.

Ақпараттық технологиянының негізгі мақсаты – қолданушыны 
керекті мәліметті өздігінен іздеп табуға талпындыру, яғни 
ізденімпаздыққа үйрету. Сондықтан, бүгінгі компьютерлендірілген 
ғасырда есептеу техникасының өте жылдам дамып, оны ғылымның 
кез-келген салаларына қолданып, одан нақтылы нәтижелер 
алуымызға байланысты ғылым мен білімді одан әрі терең меңгертуде 
ақпараттық технологияларды  қолданғанымыз аса маңызды.

Web-сайт - дүниенің кішкетай моделі
Бұрынғы кезде Web-сайтты бір адам - Web-мастер жасаған 

болса, қазіргі кезде Web-сайттарды бірнеше адам жасайды. Олар 
Web-дизайнер, программист, бизнес-кеңесші, маркетинг бойынша 
басқарушы, менеджер. 

Не себептен мектеп курсына Интеренет технологияны оқыту ке-
рек болды? Web-мастер мамандығы қазіргі кезде өзінің кұпиялығын 
жоғалтып жатыр, ал сайт жасау технологиясы зертхана сыртына 
шығып көпшілікке белгілі болып жатыр. 

Бұның негізгі белгісі Интернет-жобаларға өсіп жатқан инвестициялар,  
Web-сайттардың күрделі білімдік, ғылыми, комерциялық мүмкіндіктері. 
Интернет-технологиялары төмендегі жолдармен дамып келе жатыр: 

- Web-технологиялар;
- Сайт жасау экономикасы;
- Web-дизайн және Web-программалау маркетингісі;
- Адам ресурстары және т.б.
- Web-сайт жасақтау жұмысы бірнеше кезеңнен тұрады:
- Жоспарлау;
- Элементтерді жасақтау;
- Бағдарламалау;
- Тестілеу;
- Жариялау;
- Жарнамалау;
- Бақылау. 

Мектеп сайтының құрылысы
Қоғамның қарқынды дамуы, көбіне оның білімімен және 

мәдениетімен анықталады. Сондықтан, біздің  ойымызша, 
білім жүйесін құру, қоғамды мына күнде дамып отырған 
компьютерлендірілген әлемге дайындау – бүгінгі күннің ең негізгі 
және өзекті мәселесі. Осы мәселеге сәйкес мектебіміздің кешегі 
тарихы мен бүгінгі тыныс-тіршілігімен хабардар ету, сайт арқылы 
мұғалімдер мен оқушылар арасында байланысты орнату  мақсатында 
мектептің сайтын құрастырдық

Құрастырылған сайтта мектептің тарихы, түлектері, жетістігі, 
рейтингісі, жаңалықтары, мектепте өтетін оқушылардың білім 
жарыстары енгізілген. 

Бұл сайтты қолданушы мектебіміздің 20 жылдан астам 
уақыттағы тарихымен таныс болады, ерекше лауазымға ие болған, 
үздік бітірген түлектерді анықтай алады.

Әрбір оқушы мектеп рейтингісі бойынша өзінің білім 
деңгейі мен жетістігін анықтайды. Мектептің қоғамына интернет 
желісі арқылы байланысатын сайт құрастырылып, сайт бетінде 
оқушының жан-жақты дамуына мүмкіндік беретін қазақ тілінде 
инттелектуалдық ойындар енгізілді. Оқушы политехникалық, 
гуманитарлық және жаратылыстану бағытындағы пәндерге 
арналған бұл интеллектуалдық ойындары бойынша білімін 
тексеріп, жетілдіреді.

Мектептің оқу барысындағы өзгерістері мен жаңалықтары 
сайттың басты бетінде өзгеріске еніп отырады.

Мектеп сайтының қолданылу барысы
Бүгінгі күні сайт өз қолданыс аясын кеңейтуде.
Мектепте болатын политехникалық, гуманитарлық және 

жаратылыстану бағытының онкүндіктерінде оқушылар арасында 
интеллектуалдық ойындар сайтқа енгізілді:

«Мииллион кімге бұйырады?» ойынының барысы:
Бірінші айналым «Қас қағым сәт» деп аталды. Олай аталу 

себебі, бұл айналымда, дұрыс жауап беруден бұрын тетікті басуда 
жылдамдық танытады. 

Ойынның  2-ші айналымы  «Бақытты сәт». 
Ойынның ережесі бойынша ойын 5 сұрақтан тұрды, 
1 сұрақ – 100 ұпай
2 сұрақ – 1000 ұпай
3 сұрақ – 10000 ұпай 
4 сұрақ – 100000 ұпай
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5 сұрақ – 1000000 ұпай
2 жеңілдік пайдаланылды: 50:50 және досына телефон шалу.
Ойынды кез келген уақытта тоқтатып, ұтысты алу мүмкіндігі 

болды. 
«XXI ғасыр көшбасшысы» интеллектуалдық ойынының барысы:
Ойын  4 айналымнан тұрады. 
1  “Бәйге”  айналымында, дұрыс жауап беруден бұрын тетікті 

басуда жылдамдық танытады және бір сұрақ 5 ұпайдан бағаланады. 
2 «Өнер алды қызыл тіл» айналымында берілген сұрақтың 

жауабын үш тілде, яғни қазақша, орысша, ағылшынша жауап береді. 
Бұл айналымда да, дұрыс жауап беруден бұрын тетікті басуда 
жылдамдық танытады және бір сұрақ 15 ұпайдан бағаланады. 

3 «Дода» айналымында 12 ұяшықта мысалы, математика, 
физика, информатика ғылымдарына байланысты сұрақтар беріледі. 
Ұяшықтардың кез келгеніндегі сұрақтарға жауап беріп, сәйкес  20, 
30, 40, 50 ұпайларына ие болады. 

4 «Жорға» айналымында әрбір ойыншы 1 минутта 10 сұраққа жауап 
беруі тиіс. Сұраққа жауап бергеніне байланысты ұпай жинай алады. 

Өздігінен білім алудыдағы компьютерлiк желiлердің iшiнде 
жаппай қолданылатыны Интернет желісі болып табылады.

Әрбір адам ақпаратқа, қазіргі ақпараттық технологияларға 
назар салып қана қоймай, оны тиімді қолдана білуі, Интернет 
ғаламдық ақпарат желісін пайдалана алуы тиіс. 

Адамзаттың қолы жеткен ең үлкен табыстарының бірі – осы 
ақпарат. Бірақ оны шектен тыс ашық қолдана берсе, адамдардың 
санасын улайтын да нәрсеге айналып кетуі мүмкін. Бұл ақпараттың 
пассивті түрде пайдаланатын бөлігінің артуына байланысты 
болып отыр. Интернеттің кең таралуына орай ақпарат таратудың 
бақылауға көнбейтін кері процесінің күнен-күнге артып бара 
жатқаны байқалады.

Жаңа мыңжылдық – бұл күнтізбедегі жаңа уақыт өткелі емес. 
Ол- өткенді таразылап, өмірдің мәнін жаңаша түсінуге, болашақты 
барынша жете дұрыс анықтайтын уақыт. Олай болса, бүгін біз өз 
күшімізді жарқын болашағымызға жұмсауымыз керек. 

Біздің алға қояр мақсатымыз: 
1. Құрастырылған сайтты мектепішілік іс-шараларда ғана 

емес, сонымен қатар болашақта қолданыс аясын әлемдік дәрежеде 
кеңіте түсу;

2. Сайтқа қолданушының жан-жақты дамуына арналған 
интеллектуалдылық ойынның сұрақтар қорын кеңейту;

3. Білім жарыстарын ұйымдастыру.
Біз мектебіміздің қоғамының арасында интернет желісін 

қолдану аясын кеңейту барысында аз да болса өз үлесімізді қостық. 

ӘДЕБИЕТТЕР
1. Н.Ә. Назарбаев. Қазақстан халқына жолдауы. 
2. http://www.shieli.narod.ru  сайты
3. Бүкілдүниежүзілік өрмек. Әдістемелік құрал. 
4. Информационная технология. Электронное издание. 
5. Информационные технологии в образовании 

РЕАЛИЗАЦИЯ РЕШЕНИЯ ОДНОЙ ПРИКЛАДНОЙ ЗАДАЧИ 
НА ЭВМ

Ж. БЕКЖАНОВА
ученик 11 класса, СШ №252 имени Г.Н. Ковтунова

Г. БАКАНОВ
д.ф-м.н., профессор, научный руководитель

М.Н. ПЕРНЕЕВ
учитель информатики, руководитель, Кызылординская область, поселок Шиели

Решение прикладных задач математическими методами - это 
сложный и нестандартный процесс. Когда применение известных 
математических методов не дают ожидаемого результата, решения 
прикладных задач с помощью компьютера является единственно 
возможным. Несомненно, что решения прикладных задач с 
помощью ЭВМ является одним из эффективных методов, поскольку 
имеет свои преимущества. Процесс решения задач на компьютере — 
это совместная деятельность человека и ЭВМ. Этот процесс можно 
представить в виде нескольких последовательных этапов.  На долю 
человека приходятся этапы, связанные с творческой деятельностью 
— постановкой, алгоритмизацией, программированием задач и 
анализом результатов, а на долю компьютера — этапы обработки 
информации в соответствии с разработанным алгоритмом. 
Исследование прикладных задач и их возможность решения 
с помощью электронно-вычислительных машин, используя 
возможности современных языков программирования, является 
актуальной задачей. В данной работе исследована задача о 
построении железнодорожной станции, а также разработана 
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компьютерная программа ее решения. В качестве программной 
среды выбран современный язык программирования Visual Basic 
5.0, которая нынче изучается в средней школе. 

  Опираясь на результаты исследования в пользу научного 
проекта можно приводить следующие аргументы:

- чтобы математическая модель соответствовала реальности, 
можно проводить с помощью ЭВМ эксперименты. При этом 
можно варьировать значения исходных данных, изучать ситуации, 
определять границы применимости модели и.т.д. 

- на выбор исходных предположений для математической 
модели задачи о станции может влиять не только стремление к 
справедливости, но и некоторые экономические факторы, например 
нехватка средств на строительство дорог.

- ЭВМ, таким образом, позволяет заменить натуральный 
эксперимент, часто дорогостоящий и опасный, совершенно 
безопасным и относительно дешевым вычислительным 
экспериментом. 

Основные этапы решения задач на компьютере
Процесс решения задач на компьютере – это совместная 

деятельность человека и ЭВМ. Этот процесс можно  представить в виде 
нескольких последовательных этапов. На долю человека приходятся 
этапы, связанные с творческой деятельностью – постановкой, 
алгоритмизацией,  программированием задач и анализом результатов, 
а на долю компьютера – этапы обработки информации в соответствии 
с разработанными алгоритмом.Рассмотрим эти этапы на следующем 
примере: пусть требуется вычислить сумму двух целых чисел и вывести 
на экран видеомонитора результат. 

Первый этап- постановка задачи. На этом этапе участвует 
человек, хорошо представляющий предметную область задачи. Он 
должен четко определить цель задачи, дать словесное описание 
содержания задачи и предложить общий подход к ее решению. Для 
задачи вычисления суммы двух целых чисел человек, знающий, как 
складываются числа, может описать задачу следующим образом: 
ввести два целых числа, сложить их и вывести сумму в качестве 
результата решения задачи. 

Второй этап – математическое или информационное 
моделирование. Цель этого этапа – создать такую математическую 
модель решаемой задачи, которая может быть реализована в 
компьютере. Существует целый ряд задач, математическая постановка 
сводится к простому перечислению формул и логических  условий. 

Этот этап тесно связан с первым этапом, и его можно отдельно не 
рассматривать, однако возможно, что для полученной модели известны 
несколько методов решения, и тогда предстоит выбрать лучший. 
Для вышеописанной задачи данный этап сведется к следующему: 
введенные в компьютер числа запомним в памяти под именами. А и. 
В, затем вычислим значение суммы этих чисел по формуле. А+В, и 
результат запомним в памяти под именем Summa. 

Третий этап – алгоритмизация задачи. На основе матема-
тического описания необходимо разработать алгоритм решения. 

Алгоритмом называется точное предписание, определяющее 
последователь - роли исполнителей алгоритмов могут выступать 
задачи. В  работы, компьютеры.

Используются различные способы записи алгоритмов. Широко 
распространен словесный способ записи: это записи рецептов приготовления 
различных блюд в кулинарной книге, инструкции по  использованию 
технических устройств, правили правописания и многие другие. 

Свойства алгоритма. При составлении и записи алгоритма 
необходимо  обеспечить, чтобы он обладал рядом свойств. 

Однозначность алгоритма, под которой понимается единствен-
ность толкования исполнителем правил выполнения действий и по-
рядка их выполнения. Чтобы алгоритм обладал этим свойством, он 
должен быть записан командами из системы команд исполнителя. 

Для нашего примера исполнитель алгоритма должен понимать 
такую запись действий, как сложить числа. А и В. 

Конечность алгоритма – обязательность завершения каждого 
из действий, составляющих алгоритм, и завершимость выполнения 
алгоритма в целом. Записанный на рис.1.4. алгоритм обладает 
этим свойством, так как запись действий исполнителя завершается 
записью об окончании алгоритма. 

Результативность алгоритма, предполагающая, что выполнение 
алгоритма должно завершиться получением определенных результа-
тов. Алгоритм в нашем примере обладает этим свойством, так как  
для целых чисел. А и. В всегда будет вычислена сумма. 

Массовость, т.е. возможность применения данного алгоритма для 
решения целого класса задач, отвечающих общей постановке задачи. 
Так как алгоритм, показанный на рис. 1.4., позволяет правильно под-
считать сумму не только чисел 2 и 3, но любой другой пары целых 
чисел, он обладает свойством массовости. Для того чтобы алгоритм 
обладал свойством массовости, следует составлять алгоритм, используя 
обозначения величин и избегая конкретных значений. 
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Правильность алгоритма,  под которой понимается способность 
алгоритма давать правильные результаты решения поставленных 
задач. Представленный в примере алгоритм обладает свойством 
правильности, так как в нем использована правильная формула 
сложения целых чисел, и для любой пары целых чисел результат 
выполнения алгоритма будет равен их сумме. 

Четвертый этап – программирование. Программой называет-
ся план действий, подлежащих выполнению некоторым исполните-
лем, в качестве которого может выступать компьютер. Составление 
программы обеспечивает возможность выполнения алгоритма и 
соответственно поставленной задачи исполнителем – компьютером. 
Во многих задачах при программировании на алгоритмическом 
языке часто пользуются заменой блока алгоритма на один или не-
сколько операторов, введением новых блоков, заменой одних блоков 
другими. В главе 2 мы подробно рассмотрим пример программы 
решения поставленной выше задачи для компьютера, записанной 
на языке Паскаль. 

Пятый этап – ввод программы и исходных данных в ЭВМ. 
Программа и исходные данные вводятся в ЭВМ с клавиатуры с помощью 
редактора текстов, и для постоянного хранения осуществляется 
их запись на гибкий или жесткий магнитный диск. Шестой этап 
- тестирование и отладка программы. На этом этапе происходят 
исполнение алгоритма с помощью ЭВМ, поиск и исключение ошибок. 
При этом программисту приходится выполнять рутинную работу по 
проверке работы программы, поиску и исключению ошибок, и поэтому 
для сложных программ этот этап часто требует гораздо больше времени 
и сил, чем написание первоначального текста программы.Седьмой этап 
– исполнение отлаженной программы и анализ результатов. На этом 
этапе программист запускает программу и задает исходные данные, 
требуемые по условию задачи.

Постановка задачи.    Задача  
В Шиелийском районе расположены несколько населенных пунктов. 
По территории района проходит железная дорога. По просьбе 

жителей района планируется построить железнодорожную станцию 
и проложить дороги от нее до каждого населенного пункта. А также 
учитывая производственную необходимость, на ряду с построением 
железнодорожной станции, аким района хочет построить кольцевую 
дорогу вокруг этого населенного пункта. 

Требуется: А)определить наиболее удобное место расположения                  
железнодорожной станции,

Б) найти центр и радиус наименьшей кольцевой дороги. 
Решение.  Начнем, естественно, с построения математической 

модели. Прежде всего выскажем предположения .Будем считать, что 
участок дороги, проходящей по территории района, прямолинеен, 
в любом месте участка можно построить станцию и соединить ее 
прямолинейными дорогами с каждым населенным пунктом A1, A2, …
An.  Теперь надо уяснить смысл слов “наиболее удобное расположение 
станции”. Как это понимать? Если стремиться к экономии средств на 
строительство дорог, то станцию надо расположить так,чтобы суммарная 
длина дорог,соединяющих станцию с населенными пунктами,была 
наименьшей.Если же стремиться к максимальной справедливости,то место 
для станции, естественно, выбрать так, чтобы наибольшее из расстояний 
от нее до населенных пунктов было как можно меньше.Например,если 
в самом дальнем от станции населенном пункте заболеет человек,то его 
надо доставить на станцию за самое короткое время.  Что для этого нужно? 
Прежде всего, надо помнить, что ЭВМ не может ничего другого, кроме как 
выполнять ваши инструкции, алгоритмы, и то если они сформулированы 
на понятном ей языке. А для составления алгоритма нужно знать, что дано, 
что требуется получить, как связаны исходные данные и результаты, а 
также какие команды можно использовать. Иначе говоря, задача должна 
быть сформулирована. 

Предложения сделаны, определим, что будет исходными 
данными, а что результатом в нашей математической задаче. К счастью, 
предположения таковы, что мы легко можем перевести нашу задачу 
на язык чисел. Для этого нарисуем оси координат на карте района 
так, чтобы ось абсцисс проходила по интересующему нас участку 
железной дороги, а начало координат совпадало с его левым концом.  
Исходными данными, конечно являются число n населенных пунктов, 
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их координаты (а1;b1), (а2;b2),... (an;bn) и длина S участка железной 
дороги, пролегающей по району. Результат — абцисса точки, где надо 
строить станцию 

 

Остается найти соотношения между исходными данными и 
результатом. Возьмем любую точку на отрезке, изображающем 
железную дорогу. Пусть t-ее абсцисса. Через Z обозначим 
максимальное из расстояний между этой точкой и каждым из 
населенных пунктов: 

Ясно, что Z-функция от t. Чтобы определить, где построить 
станцию, надо узнать, при каком t из отрезка [0;S] функция Z(t) 
принимает наименьшее значение. Как видите, исходную задачу 
о станции мы заменили математической задачей: найти точку 
минимума некоторой функции. Эта задача и является математической 
моделью. Как же найти точку минимума? Желающие могут, 
конечно, попытаться взять производную функции Z(t) и приравнять 
к нулю. Им предстоит преодолеть немало трудностей: функцию 
Z(t)  нельзя задать простой  формулой, да и производная от нее, 
скорее всего, существует не во всех точках. Поищем другой путь. 
Попробуем представить себе график функции Z(t). 

Выберем произвольно координаты нескольких деревень, а 
также длину отрезка железной дороги с помощью компьютера или 
микрокалькулятора построим (по точкам) график функции Z(t).  
Нетрудно убедиться в том, что функция Z(t) сначала убывает, а затем 
возрастает. Нам  повезло: у нашей функции одна точка минимума. 
Ее можно найти с любой точностью, воспользовавшись следующим 

методом. Разобьем отрезок [0;S] на равные части, длину каждой из 
них обозначим буквой r. Затем найдем значения Z при t=0,r,2r… и 
так далее до t=S. 

Выберем из этих значений наименьшее и возьмем в качестве 
результата t, при котором оно достигается. Это значение t будет 
отличаться от “истинного” результата не больше на r. Итак, 
сложную задачу нахождения точки минимума малоприятной 
функции мы заменили простой задачей поиска минимума из 
нескольких чисел. Конечно, за это нам пришлось заплатить 
точностью. Результат получается лишь приближенно: чем меньше 
r, тем точнее. В прочем нет смысла гнаться за особой точностью 
- ведь в действительности  и железная дорога не прямая, и 
координаты деревень известны лишь приближенно, и Земля, как 
известно, не плоская, а самое главное — и станция, и деревни 
не являются точками. На выбор исходных предположений для 
математической модели задачи о станции может влиять не только 
стремление к справедливости, но и некоторые экономические 
факторы, например нехватка средств на строительство дорог. 
Тогда принцип нахождения места для станции будет таким: сумма 
расстояний от станции до населенных пунктов должна быть 
минимальной. Созданием математической модели завершается 
первый этап решения задачи с помощью ЭВМ.  Далее нужно 
написать соответствующую программу. Для простоты, количество 
пунктов считаем равным 4, а длина железной дороги равным 10. 
Координаты пунктов соответственно: А1(2;6), А2(7;3), А3(1 
;-2), А4( 8;-4). Программа дала следующие результаты: В(4;0)-
координаты будущего вокзала.

Компьютерная программа решения задачи (пункт А)) 
Я, составила программу решения данной задачи на языке 

программирования Visual Basic. Ниже приводиться соответствующая 
программа. 
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Программа:   Private s, min1, t, max, max1, l, dd, tt As Single
Private i, n, ij As Integer
Private xx, Mmax As String
Private a(1 To 100) As Single, b(1 To 100) As Single, c(1 To 100) 

As Single,_d(1 To 1000) As Single
Private Sub Command1_Click()
n = Val(Text1.Text): s = Val(Text2.Text)
l = 0
For i = 1 To n
a(i) = InputBox(“Введите координату X, населенного пункта”)
b(i) = InputBox(“Введите координату Y, населенного пункта”)
Next i
‘Min = a(1)
‘For ij = 1 To n
‘If Min > a(ij) Then
‘Min = a(ij)
‘End If
‘Next ij
l = 0
For t = 0 To s Step 1
i = 1
max = 0
For i = 1 To n
max1 = Sqr((t - a(i)) ^ 2 + b(i) ^ 2)
If max < max1 Then
max = max1
tt = t
End If
Next i
l = l + 1
c(l) = max: d(l) = tt
xx = “XX=” + Str(d(l))
List1.AddItem xx
Mmax = “Mmax=” + Str(c(l))
List1.AddItem Mmax
List1.AddItem “ “
Next t
Min = c(l): dd = d(l)
For i = 1 To l
If Min > c(i) Then

Min = c(i)
dd = d(i)
End If
Next i
xx = “Координаты вокзала: У=0; Х=” + Str(dd)
List1.AddItem xx
 End Sub
Результаты  обработки  данных  приложением (программой):
 

После того как вы добились, чтобы математическая модель 
соответствовала реальности можно проводить с помощью ЭВМ 
эксперименты. При этом можно варьировать значения исходных 
данных, изучать ситуации, определять границы применимости 
модели и т.д. 

ЛИТЕРАТУРА
1. Задачи на составления уравнений /Под ред.М.В. Лурье, Б.И. 

Александров —Москва, Главная редакция физико-математической 
литературы,1 990 

2. Неравенства  в задачах /Под ред. И.Х.Сивашинский-Москва 
Главная редакция физико-математической литературы, 1967.

3. Самоучитель на Visual Basic 6.0 /Под ред. А.Ананьев,А.
Феодоров-Санкт-Петербург- Вольдорф-Киев-Москва-Санкт-Петербург 
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ЕКІ АЙНЫМАЛЫСЫ БАР СЫЗЫҚТЫҚ ЕМЕС ТЕҢДЕУЛЕР 
ЖҮЙЕСІ

А. БОЛАТ
«Болашақ» арнайы мандандырылған орта мектебі, Алматы қ,

«Жерден ауыр дегенім – ақыл білім,
Судан терең дегенім – оқу ғылым,
Оттан ыстық дегенім – адам өмірі,
Көктен биік дегенім – шәкірттің көңілі.

(Бала би)
 түріндегі теңдеулер екі айнымалысы бар 

сызықтық теңдеулер деп аталады.
Екі айнымалысы бар сызықтық теңдеуді тура теңдікке 

айналдыратын айнымалылардың мәндерінің жұбы осы теңдеудің 
шешімі деп аталады.

Екі айнымалысы бар сызықтық теңдеудің шешімі х пен оған 
сәйкес у – тің мәндерінен тұратын сандар жұбы екені белгілі. Екі 
айнымалысы бар сызықтық теңдеулердің шешімдері болатын сандар 
жұбының (х; у) әрқайсысына координаталық жазықтықта бір ғана 
нүкте сәйкес келеді.

Координаталық жазықтықтағы координаталары теңдеулердің 
шешімдері болатын нүктелер жиыны екі айнымалысы бар теңдеудің 
графигі деп аталады.

 екі айнымалысы бар сызықтық теңдеудің ең 
болмағанда бір айнымалысының коэффициенті нөлге тең болмаса, 
оның графигі түзу сызық болады.

Екі айнымалысы бар сызықтық теңдеулер жүйесіндегі теңдеулердің 
әрқайсысын тура теңдікке айналдыратын айнымалылардың мәндерінің 
жұбын сол теңдеулер жүйесінің шешімі деп атайды.

Теңдеулер жүйесін шешу дегеніміз -  оның барлық шешімдерін 
табу немесе оның шешімдерінің болмайтынын дәлелдеу.

Мұндағы  түзулердің бұрыштық коэффициенттері (0,5
) әр түрлі, сондықтан түзулер қиылысады және жүйенің бір ғана 
шешімі болады. Ол түзулердің қиылысу нүктесінің координаталары. 
Егер теңдеулер жүйесіндегі теңдеулердің графиктері болатын түзулер 
қиылысса, онда теңдеулер жүйесінің бір ғана шешімі болады.

Бұрыштық коэффициенттері бірдей болғандықтан, олардың 
графиктері параллель түзулер, AB//CD. Параллель түзулердің 
бір – бірімен қиылыспайтыны белгілі. Егер теңдеулер жүйесіндегі 

.

теңдеулердің графиктері  болатын түзулер өзара параллель болса, 
онда теңдеулер жүйесінің шешімі болмайды.

Егер теңдеулер жүйесіндегі теңдеулердің графиктері болатын түзулер 
беттесетін болса, онда теңдеулер жүйесінің шексіз көп шешімі болады.

Екі айнымалысы бар сызықтық теңдеулер жүйесін құрып, оны 
алмастыру тәсілімен шешуді қарастырайық.

Бірінші теңдеудегі х – ті у арқылы өрнектеп, оны екінші 
теңдеудегі х – тің орнына қойғанды алғашқы теңдеулер жүйесімен 
мәндес теңдеулердің мынадай жүйесі алынады.

1.1 Алгебралық қосу тәсілі анықтамасы мен есептері.
Екі айнымалысы бар сызықтық емес теңдеулер жүйесі 6-сыныптың 

алгебра курсында екі айнымалысы бар екі сызықтық теңдеулер 
жүйесін, ал 8-сыныпта екі айнымалысы бар сызықтық емес теңдеулерді 
шешуді оқып үйрендіңдер. Сол алған білімдерің екі айнымалысы 
бар сызықтық емес теңдеулер жүйесін шешу жолдарын меңгеруге 
мүмкіндік береді. Аталған жүйелер практикалық есептерді шешу 
барысында қолданылады.

Анықтама. Егер теңдеулер құрамының біреуі сызықтық 
емес теңдеу болса, онда екі айнымалысы бар теңдеулер жүйесі екі 
айнымалысы бар сызықтық емес теңдеулер жүйесі деп аталады.

Мысалы:

 		  	
Екі айнымалысы бар сызықтық емес теңдеулер жүйесі болып 

табылады.
Мұндай жүйелер сендерге белгілі қосу, алмастыру, графиктік 

тәсілдермен шығарылады. Сонымен қатар жаңа айнымалыны енгізу 
және т.б. тәсілдермен шешіледі.

Енді тәсілдерді қолдану жолдарын қарастырайық.
І.Алгебралық қосу тәсілі. Берілген тәсіл сызықтық теңдеулер 

жүйесін шешумен қатар екі айнымалысы бар сызықтық емес 
теңдеулер жүйесін шешуде де қолданылады.

Жүйені шешу үшін қолданылатын алгебралық қосу тәсілінің 
алгоритмі (алгоритм-бұл нақты нәтижеге жету ұшін орындалатын 
қарапайым амалдардың жүйелігі):

1) бір айнымалыға байланысты коэффиценттерді қарама-қарсы 
сандарға айналатындай көбейткіштерді таңдай отырып, жүйедегі 
теңдеулерді сәйкес көбейткіштерге мүшелеп көбейтеміз;

2) жүйедегі теңдеуледің сол және оң жақ бөліктерін мүшелеп 
қосамыз;
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3) шыққан бір айнымалысы бар теңдеуді шешеміз;
4) екінші айнымалының сәйкес мәнін табамыз;
5) жауабын айнымалының сандық мәндерінің жұптары түрінде 

жазамыз.
Енді алгоритмді қолданып, теңдеулер жүйесін шешуге мысал 

қарастырайық.
1-мысал.    теңдеулер жүйесін шешейік.
Шешуі. Берілген теңдеулер жүйесінде у айнымалысының 

дәреже көрсеткіштері тең және коэффиценттері қарама-қарсы 
сандар болғандықтан, жүйедегі теңдеулерді қосамыз, сонда, 2х2=32, 
x2=16. Демек, х1=-4 және x2=4. Енді x-тің осы мәндерін жүйедегі 
екінші теңдеуге қойып, y-тің сәйкес мәндерін анықтайық:

x1=-4 болса, онда (-4)2-y1=7,       16-y1=7,    y1=9
x2=4 болса, онда 42-y2=7,            16-y2=7,      y2=9.
Жауабы: (-4; 9), (4; 9).
Мысал-2

  <=> 

2x+3y=11
x2+y2=10
2x=11-3y

x=

 +y2 =10

 +y2 =10

121-(9y2) 66y+9y2+4y2=40
13y2-66y+121-40=0
13y2-66y+81=0
D=(-66)2-4 =4356-4212=144=122
y1= 

y2= =

3-мысал

 <=> 

Қосу әдісі арқылы

5x2=10xy			   10xy-5x2=0/:5  2xy-x2
x(x-2y)=0

  <=> 

1-теңдеуде бір ғана жауабы: (0;0)
2-теңдеуде екі жуабы: (0;0); (-1; 0,5)
І.І. Алмастыру тәсілі. Төменгі сыныптарда екі айнымалысы 

бар сызықтық теңдеулер жүйесін шешу кезінде бұл тәсіл келесі 
алгоритммен орындалды:

1) жүйедегі теңдеулердің бірінде бір айнымалыны екінші 
айнымалы арқылы алмастырады;

2) бір айнымалысы бар теңдеуді алу үшін алынған өрнекті 
екінші теңдеуге қояды;

3) шыққан бір айнымалысы бар теңдеуді шешеді;
4) алмастыруды қолданып, екінші айнымалының сәйкес мәнін 

табады;
5) жүйенің жауабы айнымалының сандық мәндерінің жұбы 

түрінде жазылады.
1.2 Алмастыру тәсіліне берілген бір неше есептер түрлері.

1-мысал.    теңдеулер жүйесін шешейік.
Шешуі. Теңдеулердің сол жақ бөлігін көбейткіштерге жіктейік:

Екінші теңдеуден x-y=-  (x≠0) деп алып, бірінші теңдеуге 
қойсақ, онда келесі жүйені аламыз:

    бұдан      жүйесі шығады.

у айнымалысының өрнегін жүйедегі екінші теңдеуге қоямыз, 
сонда -3x2=-3, x2=1. Демек, x1=1, x2=-1, онда y1=4, y2=-4.

Жауабы: (1; 4), (-1; -4).
2-мысал    x2-9y2-x+3y=(x-3y)(x+3y)-x(3-y)=(x-3y)(x+3y-1)
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<=>      

1)   <=>            
ж/е

2)   <=> 

1) 6y2+y-7=0
D=12-4·6·(-7)=1+168=169=132
y1=x=3y

y2= 
x1=- =-3
x2=3·1=3
x1=-3          x2=3

  ж/е  (3; 1)
2) (-3y+1)2-y(-3y+1)+y-7=0
2y2-y-1=0
D=(-1)2-4·2·1=1+8=9=32
y1=         y2=1-8
x=-3y+1
x3=-3·1+1=-3+1=-2
x4=-3· +1= +1=
(2; 5; -0,5) ; (-2; 1)
Ж/ы: ; (3; 1); (2; 5; -0,5); (-2; 1)

ҒАЖАЙЫП САНДАР

Н. ЕЛУБАЙ
7 сынып оқушысы, Қ. Ыдырысов атындағы орта мектебі, Ақтоғай ауданы

Р.К. АЙТИМОВА
математика пәнінің мұғалімі, жетекші,  Қ. Ыдырысов атындағы  

орта мектебі, Ақтоғай ауданы

Математика адамзат тарихында тұрмыстық мұқтаждықты 
қанағаттандыру мақсатында пайда болған ең алғашқы ғылым. Адамзат 
өзін айнала қоршаған ортадан күнкөрістік тағамдық заттардың қорын 

жинағанда олардың мөлшерін білу үшін санауға мәжбүр болған. 
Санаудың нәтижесінен сан ұғымы қалыптасқан. Сан адамзаттың ақыл-
ойының жалаң туындысы емес, тұрмыстық қажеттіліктен бастау алған 
ұғым. Сандар математика ғылымының түп қазығы.

«Натурал сан» - табиғи сан ұғымын білдіреді. 1-ден үлкен барлық 
натурал сандар екі топқа ажыратылады: 1-топқа екі бөлгіші бар, атап 
айтқанда, 1-ге және өзіне бөлінетін сандар жатқызылса, 2-топқа бұдан 
өзге сандар қалдырылған. 1-топтағы сандар-жай сандар, ал екінші 
топтағылар-құрама сандар деп аталған. Ғалымдар жай сандарды ерте 
кездерден-ақ зерттеген. Жай сан ұғымын біздің заманымыздан бұрынғы 
ІV ғасырда ежелгі грек ғалымы Пифагор енгізген. 

Біздің заманымыздан бұрынғы ІІІ ғасырда өмір сүрген грек 
математигі Евклид жай сандардың шектеусіз көп екендігін, ең үлкен 
жай санды атап көрсету мүмкін болмайтынын дәлелдеген.

Жай сандардың қасиеттері мен бұлардың өзге сандармен байла-
нысын біздің заманымыздан бұрынғы ІІІ ғасыр шегінде ежелгі грек 
математигі Евклид (б.з.б. 330-27) зерттеген. Айырымы екіге тең бо-
латын жай сандар тізбегі тетелес(егіз) жай сандар деп аталады. Жай 
сандарды көбейту арқылы барлық натурал сандарды тізуге болады. 
Жай сандардың таралуын зерттеу барысында оларды анықтайтын 
алторитм(ереже) пайда болды. Мұндай алгоритм ретінде б.з.б. ІІІ 
ғасырда өмір сүрген грек математигі Киреналық Эратосфен (б.з.б. 
276-194) ашқан тәсіл – Эратосфен елегін айтуға болады. Эратосфен 
балауыздан жасалған тақтайшада натурал сандар кестесін жасап, 
одан 1 санын және құрама сандарды алып тастап отырған. Сонда 
алғашқы кесте елек тәрізденіп, онда тек қана жай сандар қалған. 
Сондықтан оны Эратосфен елегі деп атаған. 

Өзінен басқа бөлгіштерінің қосындысына тең құрама санды 
кемел сан деп атайды. Мысалы: 6 санының өзінен басқа бөлгіштері 
- 1,2,3. Ал  1+2+3=6, сондықтан 6 саны-кемел сан. Кемел сандар: 6, 
28, 496, 8128, 33550336,т.б.

1-ге тең бір ғана ортақ бөлгіші бар натурал сандар өзара жай 
сандар деп аталады. 7 мен 11; 8 бен 15; 4 пен 19 – өзара жай сандар.    

Бір санның  бөлгіштерінің қосындысы екінші санға тең, ал 
екінші санның бөлгіштерінің қосындысы бірінші санға тең сандар 
тату сандар деп аталады.  Мысалы: 220 және 284 сандары, 1184 және 
1210 сандары тату сандар қатарына жатады.

Цифрларының қосындысы сол санның жай бөлгіштерінің 
цифрларының қосындысына тең болатын натурал сан – Смит саны 
деп аталады. Мысалы, 45454; 983389 сандары – Смит сандары.
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Жазылуында тек қана бірдей (1-ден өзге) цифрлар болатын 
натурал сан репдиджит сан деп аталады. 2222; 5555555; 777777777 
сандары – репдиджит сандар.

Жазылуы тек қана 1 цифрынан тұратын натурал сан репьюнит 
сан деп аталады. Мысалы, 1111; 11; 111111111 сандары – репьюнит 
сандар. Ондық жүйеде репьюниттер қысқаша белгіленеді – Rn: R1=1, 
R2=11, R3=111, R4=1111, R5=11111, ....

R2, R19, R23, R317, R1031 – жай сандар.
Солдан оңға және оңнан солға қарай бірдей оқылатын натурал 

сандар – палиндром сандар деп аталады. Палиндром сандар басқа 
сандардан жазба симметриясымен ерекшеленеді. Палиндром сандар 
екі жаққа да бірдей оқылады. Мысалы, 121, 5995, 12321, 78987, 
т.с.с.Цифрлар саны тақ та, жұп та болуы мүмкін. Палиндромдар 
көптеген сандар жиынында кездеседі. Фибоначчи сандарында – 8,55; 
смит сандарында – 45454, 983389. Аталған қасиеттерге репдиджит 
(мысалы, 2222222), репьюнит  сандар да ие. Палиндром сандарды 
басқа сандарға амалдар қолдану арқылы шығарып алуға болады. 
Белгілі жазушы Мартин Гарднердің кітабында «палиндромдар 
туралы гипотеза» берілген.

Кез келген натурал санды алып, оған сол цифрлардан тұратын, 
бірақ орындары керісінше орналасқан санды қосамыз. Шыққан 
қосындымен дәл осылай жасаймыз. Кейбір жағдайларда бір қадамнан 
кейін ( мысалы, 312 + 213 = 525 ), ал көбінесе кем дегенде екі 
қадамнан соң палиндром сандар пайда болады. 96 санынан палин-
дром төртінші қадамда ғана шығады:

96 + 69 = 165
165 + 561 = 726
726 + 627 = 1353
1353 + 3531 = 4884
Кез келген натурал санды алып тек қана қосу емес, басқа амал-

дарды қолданып та палиндром сандар шығарып алуға болады. 
11*11 = 121
111  = 12321
Белгілі бір заңдылықпен орналастыра отырып жай палиндром 

сандардан қайтланатын цифрлардан тұратын симметриялы фигу-
раны шығарып алуға болады. Мысалы, 1 және 3 цифрларынан па-
линдром сандардан келесідей комбинация – үшбұрыш құрастыруға 
болады.

                          1
                        131
                      13331
                    1333331
                  131333131
                13331113331

Бұл комбинацияда баған мен жолдардың жалпы саны – жай сан 
(17); біріншіден өзге барлық жолдағы сандар жай сандар, олардың 
цифрларының қосындысы да жай сан (5, 11, 17, 19, 23); үшінші, бесінші, 
жетінші және тоғызыншы бағандардың цифрларының қосындысы – 
жай сандар (7, 11); бүйір жақтарын құрайтын бірліктерден тұратын 
«сатының» цифрларының қосындысы – жай сан (11).

͞aa͞͞…͞aa  типтес көптаңбалы жай сан репьюниттерде ғана 
кездеседі. Мұндай сандар – бесеу. Олар: 11, 1111111111111111111, 
т.с.с. Бұл сандардың әрқайсысының цифрларының саны – жай сан: 
2, 19, 23, 317, 1031. 

Ортасындағы бір цифрдан басқасы 1 цифрларынан тұратын 
жай палиндром сандар ішінен құрамы 1749 цифрдан тұратын ұзын 
сан табылды.

1111...11911...1111
Жай үштаңбалы палиндромдардың ішінен ортасындағы 

цифрларының айырымы 1- ге тең сандар да кездеседі:
181 және 191, 373 және 383,
787 және 797, 919 және 929. 
Сонымен, жай сандар кірпіштер, олардан барлық натурал сан-

дар салынады, барлық сандарды бір-біріне қою арқылы ғажайып 
«сандық қорғаныс» алуға болады.

САНДАР СЫРЫ

Е.Б. ЕРДӘУЛЕТОВА 
11сынып оқушысы, Қойшыбай Төлеубеков атындағы орта мектебі, 

ШҚО, Уржар ауданы, Науалы ауылы
Р.А. ДЖАКУПОВА

мұғалім, Қойшыбай Төлеубеков атындағы орта мектебі, ШҚО, 
Уржар ауданы, Науалы ауылы

Адамзат тарихында ең ерте қалыптасқан ғылымдардың бірі – 
математика. Математиканың алғашқы бесіктерінің бірі Мысыр елі болды. 
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Адамзат даналығының ойлап тапқан жаңалығы ол – жазу. Қазіргі әлем 
халықтары жазуды жоғарыдан төмен, солдан оңға қарай жазып жүр. 
Неге? Өйткені олар бұл әдісті соқаның қозғалысынан алған екен. Осы 
жазулардың негізінде пайда болған таңбалардың бірі цифр. Цифр дегеніміз 
– сөздерді қағаз бетіне қондыру үшін қолданылатын әріптер қандай 
қажет болса, сандарды жазу үшін керекті таңбалар. Цифр деген сөздің 
төркіні арабтың «Әс-сифр» деген сөзінен алынған, ал оның мағынасы үнді 
халқының бос орын – «Сунья» деген сөзінің аудармасы екен.

Күнделікті өмірімізде қолданылатын сандар шамамен 
бұдан 1500 жыл бұрын Үндістанда пайда болған. Әуелі сандар 
сызықшамен белгіленген. Кейін қалыптаса келе қазіргі таңдағы 
біздер қолданып жүрген сандар пайда болды. Адам баласы қазіргі 
біз түсінетін сандарды үйренуге талай ғасырларды бастан кешірген. 
әуелі олар табиғи сандарды (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) меңгерсе, нөлдің 
пайда болуынан сандарға революция жасалған, сөйтіп сандарды 
игеруде жаңа жүйелерді өмірге әкелді. 

0 – «цифр» деген мағынаны береді. Ежелгі Үнді жерінде 
цифр – «сунья», арабтарда «сифр» сөзімен түсіндіріледі, яғни «бос 
орын», «түк жоқ» деген мағынаны білдірген. Ғылым мен өнердің 
қайта өркендеген дәуірінде (ХҮ-ХҮІ ғасырларда) математикалық 
еңбектер латын тілінен аударылып, «сифр» сөзі сол қалпы 
қалдырылған. Тек алғашқы әрпі ғана «ц» болып өзгертілген. Нөл 
таңбасы басқа сандарға елеулі өзгерістер әкеліп, санау, есептеу, 
сату және уақытты белгілеп берді.

Әлемдегі бүкіл түркі халықтарының отаны – Ұлы дала, ол 
даланың иесі – көне түркі елінің шаңырағын шайқалтпай отырған 
қазақ елі. Түркілер саудадағы айырбас кезінде өз дене мүшелерін жиі 
қолданған екен. Мысалы, бір қарыс, сүйем, кере қарыс, табан, бір 
елі, екі елі, бір шымшым, бір шумақ. Міне, осы өлшемдер бойынша, 
матаны – шынтақ, бой, ал ұзындықты – шақырым, бие сауым, сүт 
пісірім, ет асым жер, көз көрім жер деп уақытты ұзақтығын өздерінің 
күнделікті тұрмыстарынан алған. 

0 саны. Бұл сан абсалюттік символы. Шексіздік белгісі және 
жаратылмаған әлемнің саны болып табылады. Бұл барлық заттардың 
бастамасы. Графикалық жоба бойынша сақина немесе дөңгелек 
ретінде белгіленеді. 

1 саны. Бір санын қазақ халқының ұғымында Алла жалғыз, 
Алладан басқа тәңір жоқ. Қай тілде болсын бірлік сөзінің түпкі 
түбірі саналады. Адам өмірін басқаратын, әр пенде ұмтылатын сан 
болып есептеледі.

Даос ілімін ұстанғандар үшін жасампаздық саны. Қандай да бір 
құбылыстың, тіршіліктің, әлем жаратылысының бастауын білдіреді. 
Даостық ұғымда да қазақ халқының түсінігімен сәйкес «бірлік тынысы» 
дегенді білдіреді, сонымен қатар «рух үйі», «барлық тіршіліктің ортасы» 
мағынасын аңғартады. 1 саны шыршамен теңестіріледі. Баяу болса да 
басқалардан биік, көркем болып өсіп, ұзақ жыл сақталып, кез келгеннің 
көзіне жоғарыдан, алыстан-ақ ілінеді. 

Пифагор және оның ойшылдары барлық басқа сандардан 
жоғары қойды. Олар оны барлық санның бастамасы, бар әлемнің 
басы деп есептеді. Бірліксіз қарапайым санаудың өзі де болмас еді. 
Графикалық бейнелеуі вертикаль сызық.

1 санының омонимдері «намыс», «ұтыс» болып саналады.
2 саны. Күні-түні демалмайтын екеу: Ай және Күн. Қосылу, 

толықтыру символы. Жақсы мен жаман, ер мен әйел, күн мен түн, 
ақ пен қара. Екі санына қазақ халқының көзқарасы міне осындай 
болып келеді.

Даостық ұғымда қазақ халқының көзқарасына сай Жер мен 
Аспан, адамзат ұрпағын жалғастыратын еркек пен әйелдің киелі 
одағы, ақ пен қара, жарық пен қараңғылық, күн мен түн, жер 
шарының тепе-теңдігін сақтап тұратын екі энергия: «инь» мен «янь» 
ұғымдарын білдіреді. Өсу мен дамудың белгісі. Бамбук ағашына 
теңеледі. өсу жылдамдығы өте тез, қолданылу мүмкіндігі өте кең. 
«Оңай» сөзінің омонимі.

3 саны. Жалпы түркі халықтарында, соның ішінде қазақ халқында 
үш саны қасиетті болып есептелінеді. Үш қуат: ақыл, жүрек, тіл. Үш 
жүз: ұлы жүз, орта жүз, кіші жүз. Үш құсты аққуды, қарлығашты, 
байғызды өлтіруге болмайды. Пифагорлықта үш санының негізінде 
жан-жақтылық пен бірліктің үйлесімділігі қалыптасқан. Көптеген 
халықтарда үш саны есептеудің соңы деп саналады. Оны толықтың, 
толудың, аяқталудың символы деп есептейді. Ежелгі Грекияда бұл сан 
– бақыттың саны. Ежелгі Вавилонда үш құдайға: Күн, Ай, Шолпанға 
табынатын болған. Діни сенім-нанымдарда, ертегілерде үш саны 
қасиетті сан болып есептелген. Оның сиқырлығы сол ол алдыңғы 
екі санның қосындысынан тұрады. Үш саны өткеннің, осы шақтың, 
келешектің символы.

4 саны. Қазақта төрт құбыласы сай, яғни «Алтау ала болса, 
ауыздағы кетеді, төртеу түгел болса, төбедегі келеді» деген мәтел 
екеуінің мағынасы бір болып келеді. Ертеде бұл сан тұрақтылық 
пен беріктілік, әділдіктің белгісі болған. Ол шаршы болғандықтан, 
әлемнің төрт бұрышын, жылдың төрт мезгілін, табиғаттағы төрт 



207

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

206

құбылыс – от, жер, су, ауаны білдірген. Төрт аяғы тең жорға, төрт 
тұрманы түгел сай деген сандық мәндер арқылы айтылатын ұлағатты 
ұғымдар бар. Төрт кітап: Мұсаның кітабы – Таурат, Дәуіттің кітабы 
– Забур, Исаның кітабы – Інжіл, Мұхаммед пайғамбардың   кітабы – 
Құран. Төрт асыл: иман, намаз, ілім, мейір-шапағат. Төрт дария: Ніл, 
Фират, Жейхун (Амудария), Сейхун (Сырдария). Қазақта Жаратқан 
Иеміз Адам Атаны  жаратқанда өлім, ләпсі, ашу, нәпсіні, яғни төрт 
нәрсені адаммен бірге жерге жібереді деген ұғым бар. Сонымен 
бірге дүниеге жаңа келген нәрестенің тағдырына жақсылықты, 
жамандықты, рызықты және өмірді жазған.

Төрт түлік мал, яғни қой мен ешкі, сиыр, жылқы, түйе. Төрт 
түлік мал қазақтың бірден-бір күн көріс көзі болып табылған. Қазақ 
халқының өмірін төрт түлік малсыз елестету мүмкін емес.

5 саны. Жоғарыда айтылған төрт бастаманың ортасында орна-
ласып, жан-жағын басқарып тұрады. Қазақта бес нәрсені баянсыз 
– бұлттың көлеңкесі, еңбексіз келген байлық, қоқақтың достығы, 
жалған мадақ, опасыздың махаббаты деп түсінген. Қазақ халқы тілді, 
дінді, тарихты, дәстүрді, атамекенді бес анық деп атаған. 

Абай атамыздың өлеңінде «Талап, еңбек, терең ой, Қанағат, 
рақым ойлап қой, Бес асыл іс көнсеңіз. Өсек, өтірік, мақтаншақ, 
Еріншек, бекер мал шашпақ, Бес дұшпанды білсеңіз.» деп, бес саны 
жайлы айтып кеткен.

6 саны. Қазақта адамның күнделікті өмірде алты парызы бар. 
Біріншісі адамдардың бір-біріне сәлем беруі, екіншісі шақырса бару, 
үшіншісі кеңес сұраса – ақыл қосу, төртіншісі кез келген адамның 
сұрағына жауап беру, бесіншісі ауырып қалған адамның көңілін 
сұрау, алтыншысы қайтыс болған адамның жақындарына көңіл айту. 
Ақыл, білім, жомарттық, әділдік, шыншылдық, кең пейіл – адамның 
алты асқары. Алты саны дүниенің жаралуын білдіреді. 

Пифагор алты санын ерекше сан деп білген, басқа сандардан 
өзгешелігі оның өзіне тән ерекше қасиеті бар. Ол өзі бөлінетін 
сандардың қосындысы мен көбейтіндісінен тұрады. 6 саны 1-ге, 
2-ге, 3-ке бөлінеді. Оларды қосып немесе көбейтсек қайтадан 
алты саны шығады (1+2+3=1*2*3). Мұндай қасиет басқа ешбір 
санда қайталанбайды. Алты саны – жетістіктің, еркіндіктің белгісі.
Сонымен бірге қытайлықтар үшін әсемдік пен үйлесімдік саны.

7 саны. Қазақтардың таным-түсінігінде жеті санының алар орны 
ерекше. Жердің жүзін мекендеген халықтардың көбісі, соның ішінде 
қазақтар ерте кезден-ақ жеті санында сиқырлық күш бар деп санаған. 
Біздің ата-бабаларымыз жеті санын қастерлеп, бірқатар таным-

түсінігі мен табиғат құбылыстарын, аспан денелері мен заң жүйелерін 
жеті санымен сәйкестендірген. Аллаһ Тағаладан пенделеріне түскен 
қасиетті кітаптардың бірі – Тауратта жеті саны 500 рет қайталанады. 

Жеті қазына – қазақтың дәстүрлі дүниетанымындағы 
философиялық түсініктердің бірі. Қазақ халқы Жеті қазынаны 
ер жігіттің өмірімен байланыстырып, оның ұғымына мыналарды 
жатқызады: жүйрік ат, қыран бүркіт, құмай тазы, берен мылтық, 
қанды ауыз қақпан, майланғыш ау, өткір кездік. Ер жігіттің жүйрік 
аты – қанаты. Құмай тазысы – абыройын асырар сенімді серігі. 
Мылтығы – қаһарлы оты. Қақпаны – серті, ауы - әдіс-айласы, кездігі 
– сұсы. Халық Жеті қазынаны өмір қажетіне негіз етіп таратқан. 
Қазақ халқының Жеті қазынаны – «жеті ырыс» деп атауының да 
мәні осында. 

Аптаның жеті күні. Олар: дүйсенбі, сейсенбі, сәрсенбі, 
бейсенбі, жұма, сенбі, жексенбі. Құдай бірінші күні жарықты, 
екінші күні аспанды, үшінші күні жерді, төртінші күні Күн, Ай 
және жұлдыздарды, бесінші күні балықтар мен құстарды, алтыншы 
күні аңдар мен адамдарды жаратқан, жетінші күні дем алған деген 
діни аңыздар бар. Аңыз әңгімелерге сүйенсек бұл әлемді жаратуға 
арналған жеті күн деп аталады.

Жеті қат көк – қазақ халқының көне заманнан келе жатқан 
мифологиялық түсініктерінің бірі. Айқын мифтік мәнге ие бола тұра 
бүгінгі қазақ тілінде «шықау биік, шексіз аспан» дегенді білдіретін 
жай ғана астарлы, орнықты сөз тіркесі ретінде сақталып қалған.

Жеті ата – қазақ халқының дәстүрлі салт-санасындағы адамның 
ата жағынан тегі таратылуының нақтылы жүйесі. Бала өзінен ба-
стап әкесі, атасы, бабасы, т.б., жеті атасының нақтылы есімдерін 
кішкентай кезінен жаттап өседі. Бұлардан тараған ұрпақ бір атаның 
балалары саналады. Ал екінші жағынан баладан тарайтын ұрпақ 
әкеден төмен қарай жалғаса береді. Ағайындықтары жеті атаға 
толмай жақын-жуықтар бір-бірінен қыз алыспайды. Жеті атаға 
толғанның өзінде, бір рудың жастары некелесетін жағдай туса, ру 
ақсақалдары бір пәтуаға келіп, боз биені сойып, баталасып барып 
рұқсат ететін болған. Ататек атаулары: ата, әке, бала, немере, 
шөбере, шөпшек, немене. Бұдан әрі туыстық атаулар: жүрежат, ту-
ажыт, жұрағат, жат жұрағат, жегжат, жамағайын болып кете береді. 

Жеті жарғы – Тәуке хан (1678-1781) тұсында қабылданған 
қазақ халқының дәстүрлі әдет-ғұрып заңдарының жинағы.  
ХҮІІ ғасырдағы кейбір хан, сұлтандардың өз иеліктеріндегі ұлыстарды 
жеке-дар билеуге ұмтылушылығы Қазақ хандығының ыдырау қаупін 
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тудыруына байланысты Тәуке хан елдің ауызбірлігін арттыратын 
шаралар қарастырып, хандық билікті нығайтуға күш салады.

Жеті жұт. Бұлар: құрғақшылық, жұт (мал қырылу), өрт, оба 
(ауру), соғыс, топан су, зілзала (жер сілкіну). Жеті жоқ: жерде өлшеу 
жоқ, аспандай тіреуіш жоқ, таста тамыр жоқ, тасбақада талақ жоқ, 
Аллаһта бауыр жоқ, жылқыда өт жоқ. Жеті жетім: тыңдамаған сөз 
жетім, киюсіз тозған бөз жетім, иесіз қалған жер жетім, басшысы 
жоқ ел жетім, аққу, қазсыз көл жетім, жерінен айырылған ер жетім, 
замандасы қалмаса бәрінен де сол жетім. Жеті ғашық. Халықтың 
ән-жыр эпостарында жеті ғашық мынадай екі нұсқамен беріледі: а) 
Ләйлі-Мәжнүн, Жүсіп-Зылиха, Фархад-Шырын, Тахир-Зухра, Арзу-
Қамбар, Уәлик-Ғарра, Уәки-Күлшаһ; ә) Ләйлі-Мәжнүн, Жүсіп-
Зылиха, Фархад-Шырын, Баһрам-Күләнда, Сейпілмәлік-Бәдіғұл, 
Бозжігіт-Анула, Зияда-Хорлы.

Жеті саны – жалпы жер бетіндегі халықтар ұғымы бойынша 
қасиетті сан.

8 саны. Көне заман адамдары сегіз санын сенімділіктің, 
шыңдалудың шыңы деп есептеген. Сегіз саны сегіз төбесі бар 
кубты білдіреді. Сегіз санының құпиясы әлемдегі мәңгілік үздіксіз 
қозғалысты білдіреді. Сегіз саны – мәңгілік символы. Символдық 
белгісі қос квадрат, егер оны бөлсе онда ол тең екі бөлікке бөлінеді. 
Тағы да бөлгенде, ол тең төрт бөлікке бөлінеді (2, 2, 2, 2).

9 саны. Қазақ халқының Аллаһ Тағаланың бұйрығын екі ет-
пей орындайтын тоғыз періштелер: 1. Жәбірейіл – пайғамбарларға 
Аллаһ Тағаланың сөзін хабарлаушы. 2. Мекайіл – барлық адамға, 
мақұлыққа берілетін ырыстың уәкілі.  3. Әзірейіл – барлық адамның, 
жан-жануарлардың жанын алатын Құдай уәкілі.   4. Ысырайыл – 
ақырзаманға дейін сұлыны алып жүретін періште. 5. Дардайыл – ай, 
күн, жұлдыздардың уәкілі. 6. Ысмайыл – жер бетіндегі киелілердің 
жебеушісі. 7. Зұлқайыл – қиямет күнінде адамдарды алып баратын 
періште. 8. Ахрайыл – барлық дария, көл, өзен, бұлақ суларының 
періштесі. 9. Мәлік – жеті тозақтың уәкілі. Сонымен бірге қазақтарда 
тоғызқұмалақ – қазақ халқының ұлттық дәстүрлі ойындарының бірі, 
ақыл-ой ойыны. Соңғы деректерге қарағанда, оның шығу тарихы 
4000 жылдық кезеңді қамтиды. Ал кейбір мамандардың айтуынша, 
оның пайда болған кезі бұдан да көп уақыт болуы әбден мүмкін. 
Тоғызқұмалақ өткен ғасырларда қазақ даласындағы ең көп тараған 
ойын болатын.

10 саны. Ертеде Тәуке хан «Не жаман?» деген сұраққа бір 
жауап берсе, үш жүздің билерінің бірі жауап берер деп, үш парақ 

қағазға бірден онға дейінгі сандарды жазып, үш биге жіберіпті. 
Сонда Қазыбек бидің берген жауабы мынадай болған екен: 1. Бірлігі 
кеткен ел жаман. 2. Егесіп өткен ер жаман. 3. Төсектен қашқан ер 
жаман. 4. Шідерден шошыған ат жаман. 5. Білік адамнан белгілі бала 
тумаған жаман. 6. Аймағын билей алмаған адам жаман. 7.  Жетем 
деген мақсатына жете алмаған жаман. 8. Серкесіз бастаған қой 
жаман. 9. Төскейге шыға алмаған кәрілік жаман. 10. 60-та қыздай 
қосылған бәйбішеден айырылған жаман.

12 саны. Тек қазақ халқында ғана емес, барлық халықтар үшін он екі 
саны – қасиетті сан.  Қазақтар он екі жылды бір мүшел дейді. Алғашқы 
мүшел жас қана он үш жыл, оған он екі жастан қосып отырсаң келесі 
мүшел шығады. Қазақтар мүшел жасты өмірдің қиын, қауіп-қатерге толы 
кезеңі деп түсінген. Қазақ жыл санауда он екі жылдың әрқайсысына он 
екі жануар аты берілген. Он екі саны көптеген циклды таңбалайды – он 
екі ай, он екі жыл, он екі қарақшы, он екі сағат... Қазақтың сандық мәндер 
арқылы айтылатын ұлағатты ұғымдары өте көп. Он екіде бір нұсқасы 
жоқ, он екіде бір гүлі ашылмаған, он екі саққа жүгіртті, он екі құрсау жез 
айыр, он екі қарыс, он екі мүше. Он екі сан «табыс», «тоқтық» ұғымдарын 
білдірген. Санның омонимі – «оңай ұтыс». 

13 саны. Қазақ халқы үшін Аллаһ Тағаланың барлық күні сәтті. 
Тек, ниетің оң, ісің адал болсын. Алайда өзге халықтардың наным-
сенімі бойынша, қазақтар да кейінгі кезде он үш санын сәтсіз санға 
балайтында шығарды. Біздіңше, бұл наным-сенім қазақтар үшін 
емес. Қазақта алғашқы мүшел жас осы он үшке тура келеді. Сол 
себепті халқымыз: «Он үште отау иесі», - деп  ұлын ардақ тұтады. 40 
саны. Қырық санына байланысты оның қасиетін ашатын мағыналы 
тіркестер көп көлемде таралған. «Қызға қырық үйден тыйым» 
дегенде ұғатынымыз қыз әдебіне деген көзқарас. Той жасап, қуаныш 
қызық болар болса, қазақ елінің бұрыннан қалыптасқан ұғымында 
«Отыз күн ойын, қырық күн тойын жасады» деген сөз қолданысы 
бар. Ер азаматтарға байланысты «Отызында орда бұзған, қырқында 
қыр аспайды» дейді. «Қырықтың бірі - қыдыр» деп үйге келген 
қонақ өзімен бірге ырыс, үйге құт әкеледі деп түсінген. 	

60 саны. Вавилон аңыздарында бұл сан үлкен мәнге ие. Оны 
олар «құдай саны» деп атаған. 

Міне, әдетте соншалықты маңыз берілмей, өз жөнімен 
қолданыла беретін сандардың  бәрінің мән-мағынасы бар екен. 
Қазақ халқының наным-сенімімен басқа халықтардың наным-
сенімін салыстыра отырып аңғарсақ, сандар сырының құпиясының 
соншалықты тереңде жатқанн байқаған болармыз.
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РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИКИ В ДРЕВНОСТИ

С.Е. ЕРКЕШ
ученик 11 класса, Кызылжарская СШ, г. Аксу

А.Ж. УАТАЕВА
учитель математики, руководитель, Кызылжарская СШ, г. Аксу

Формирование математической науки происходило, как 
убеждает нас история, в научном творчестве ученых Древней 
Греции. Математика ( греч. Mathematike - знание, наука) , наука 
о количественных отношениях и пространственных формах 
действительного мира. Математика как наука родилась в Греции. 
В странах-современниках Эллады математика использовалась 
либо для обыденных нужд (подсчеты, измерения), либо, наоборот, 
для магических ритуалов, имевших целью выяснить волю 
богов (астрология, нумерология и т.п.). Греки подошли к делу с 
другой стороны: они выдвинули тезис « Числа правят миром». 
Или, как сформулировал эту же мысль Галилей два тысячелетия 
спустя: «книга природы написана на языке математики». Греки 
проверили справедливость этого тезиса в тех областях, где сумели: 
астрономия, оптика, музыка, геометрия, позже – механика . Всюду  
были отмечены впечатляющие успехи : математическая модель 
обладала неоспоримой предсказательной силой. Одновременно 
греки создали методологию математики и завершили превращение 
её из свода полуэвристических алгоритмов в целостную систему 
знаний. Основой этой системы впервые стал дедуктивный метод, 
показывающий, как из известных истин выводить новые, причем 
логика вывода гарантирует истинность новых результатов. 
Дедуктивный метод также позволяет выявить неочевидные связи 
между понятиями, научными фактами и областями математики. 
Вплоть до VI века до н. э. греческая математика ничем не 
выделялась. Были, как обычно, освоены счёт и измерение. Греческая 
нумерация (запись чисел ), как позже римская, была аддитивной, 
то есть числовые значения цифр складывались. Первый её вариант 
( аттическая, или геродианова) содержали буквенные значки для 
1, 5, 10, 50, 100 и 1000. Соответственно была устроена счетная 
доска (абак ) с камешками. Греческая математика поражает прежде 
всего красотой и богатством содержания. Многие ученые Нового 
времени отмечали, что мотивы своих открытий почерпнули у 
древних. Зачатки анализа заметны у Архимеда, корни алгебры – у 
Диофанта, аналитическая геометрия – у Аполлония и т. д. Но главное 

даже не в этом. Два достижения греческой математики далеко 
пережили своих творцов. Первое –греки построили математику как 
целостную науку с собственной методологией, основанной на четко 
сформулированных законах логики. Второе- они провозгласили, 
что законы природы постижимы для человеческого разума, и 
математические модели – ключ к их познанию. В этих двух 
отношениях античная математика вполне современна. Математика 
Востока, в отличие от древнегреческой математики, всегда 
носила более практичный характер. Соответственно наибольшее 
значение имели вычислительные и измерительные аспекты. 
Основными областями применения математики были торговля, 
ремесло, строительство, география, астрономия, механика, оптика. 
Начиная с эллинистической эпохи, в странах Востока огромным 
уважением пользовалась персональная астрология, благодаря 
этому суеверию поддерживалась также и репутация астрономии 
и математики. Доступная нам история математики в странах 
Ближнего и Среднего Востока начинается в эпоху, следующую за 
эпохой мусульманского завоевания (VII –VIII века). Первая стадия 
этой истории состояла в переводе на арабский язык, изучении и 
комментировании трудов греческих и индийских авторов. Размах 
этой деятельности впечатляет – список арабских переводчиков 
и комментаторов одного только Евклида содержит более сотни 
имен. Арабский язык долгое время оставался общим языком 
науки для всего исламского мира. С XIII века появляются научные 
труды и переводы на персидском языке. Культурной столицей 
исламского мира первоначально был Багдад, где халифы создают 
«Дом мудрости», в который приглашаются виднейшие ученые 
всего исламского мира – сабии (потомки вавилонских жрецов – 
звездопоклонников, традиционно сведущие в астрономии), тюрки 
и другие.  В целом, эпоха исламской цивилизации в математических 
науках может быть охарактеризована не как эпоха поиска новых 
знаний, но – как эпоха передачи и улучшения знаний, полученных 
от греческих математиков. Типичные сочинения авторов этой 
эпохи, дошедшие до нас в большом количестве – это комментарии 
к трудам предшественников и учебные курсы по арифметике, 
алгебре, сферической тригонометрии и астрономии. Некоторые 
математики стран ислама виртуозно владели классическими 
методами Архимеда и Аполлония, но новых результатов получено 
немного. Ряд интересных математических задач, стимулировавших 
развитие сферической геометрии астрономии, поставила перед 
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математикой и сама религия ислама. Это задача о расчете лунного 
календаря, об определении точного времени для совершения намаза, 
а также киблы – точного направления на Мекку.  

Арабским цифрам в их первоначальном варианте было придано 
значение в строгом соответствии с числом углов, которая образует 
иероглифы цифр. 

Иероглиф, изображающий цифру «1», образует один угол, 
иероглиф «2»- два угла, «3»- три угла и т. д. Дроби в арабской 
математике, в отличие от теоретической арифметике древних 
греков, считались такими же числами, как натуральные числа. 
Записывали их вертикально, как индийцы: черта дроби появилась 
около 1200 года. Наряду с привычными дробями в быту традиционно 
использовали разложение на египетские аликвотные дроби (вида 
1/n), а в астрономии – 60-ричные вавилонские. Попытки ввести 
десятичные дроби делались, начиная с X века (аль- Уклидси), 
однако дело продвигалось медленно. Только в XV веке аль- Каши 
изложил их полную теорию, после чего они получили некоторое 
распространение в Турции. В Европе первый набросок арифметики 
десятичных дробей  появился раньше (XIV век, Иммануил Бонфис 
из Тараскона), но победоносное их шествие началось в 1585 году 
(Симон Стевин). Понятия отрицательного числа в исламской 
математике в целом выработано не было. Некоторым исключением 
стала книга «Мухаммедов трактат по арифметике » аль - Кушчи 
(XV век). Аль – Кушчи мог познакомиться с этой идеей, будучи 
в молодости послом Улугбека в Китае. Перевод этой книги на 
латинский впервые в Европе содержал термины positivus и negativus  
(положительный и отрицательный) . 

Несмотря на огромное преимущество арабской записи цифр, 
еще несколько столетий в Европе употреблялись громоздкие 
римские цифры. Только в XV веке арабские цифры прочно вошли 
в обиход европейских математиков. Из Европы в XV веке арабские 
цифры пришли и в Россию, но распространение получили лишь в 
XVII столетии. Ими, например, проставляли в книгах страницы, 
а для записи чисел использовали все-таки буквы. Только после 

введения Петром I гражданского шрифта, арабские цифры 
практически полностью сумели вытеснить буквенное обозначение 
цифр.

IX веке жил Аль – Хорезми – сын зороастрийского жреца, 
прозванный за это аль –Маджуси(маг).Заведовал библиотекой 
«Дома мудрости», изучал индийские и греческие знания. Аль – 
Хорезми написал книгу «Об индийском счете», способствовавший 
популяризации позиционной системы во всем Халифате, вплоть до 
Испании. В XII веке эта книга переводится на латинский, от имени 
её автора происходит наше слово «алгоритм» (впервые в близком 
смысле использовано Лейбницем). Другое сочинение аль – Хорезми, 
«Краткая книга об исчислении аль – джабра и аль – мукабалы», 
оказало большое влияние на европейскую науку и породило ещё 
один современный термин «алгебра». В книге разбираются линейные 
и квадратные уравнения. Отрицательные корни игнорируются. 
Алгебры в нашем смысле тоже нет, всё разбирается на конкретных 
примерах, сформулированных словесно. Новые математические 
результаты в книгах аль –Хорезми фактически отсутствуют. В развитии 
инфинитизимальных методов существенного продвижения не было. 
Сабит Ибн Кура вывел другим способом несколько результатов 
Архимеда, а также исследовал тела, полученные вращением сегмента 
параболы (купола). Ибн аль – Хайсам дополнил его результаты. В 
средневековой исламской математике было сделано довольно много 
попыток доказать пятый постулат Евклида. Чаще всего исследовалась 
фигура, позднее названная четырехугольником Ламберта. Аль- 
Джаухари, Сабит ибн Курра, Омар Хайям и другие математики дали 
несколько ошибочных доказательств, или неявно используя один из 
многочисленных эквивалентов  Vпостулата. Одним из величайших 
учёных –энциклопедистов исламского мира был Аль – Бируни. Он 
родился в Кяте, столице Хорезма. В 1017 году афганский султан 
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Махмуд захватил Хорезм и переселил Аль – Бируни в свою столицу, 
Газни. Несколько лет Аль – Бируни провёл в Индии. Главный труд 
Аль – Бируни – «Канон Масуда», включающий в себя множество 
научных достижении разных народов, в том числе целый курс 
тригонометрии (книга III). В дополнение к таблицам синусов Птолемея 
(приведенных в уточненном виде, с шагом 15), Аль – Бируни дает 
таблицы тангенса и котангенса (с шагом 1), секанса и пр. Здесь же 
даются правила  линейного и даже квадратичного интерполирования. 
Книга Аль – Бируни  содержит приближённое вычисление стороны 
правильного вписанного девятиугольника, хорды, дуги в 10 ,числа π 
Прославленный поэт и математик Омар Хайям (XI –XII вв.) внес вклад 
в математику своим сочинением «О доказательствах задач алгебры 
и аль – мукабалы», где изложил оригинальные методы решения 
кубических уравнений. До Хайяма был известен геометрический 
метод, восходящий к Менехму и развитый Архимедом: неизвестное 
строилось как точка пересечения двух подходящих конических 
сечений. Хайям провел обоснование этого метода , классификацию 
типов уравнений, алгоритм выбора типа конического сечения, 
оценкучисла положительных корней и их величины. К сожалению, 
Хайям не заметил возможности для кубического уравнения иметь 
три вещественных корня. До формул Кардано Хайяму не удалось, но 
он высказал надежду, что явное решение будет найдено в  будущем. 
В «Комментариях к трудностям во введениях книги Евклида» 
(около 1077), Хайям рассматривает иррациональные числа как 
вполне законные. В этой же книге Хайям пытается решить проблему 
пятого постулата, заменив его на более очевидный. Насир ад – Туси, 
выдающийся персидский математик и астроном, наибольших успехов 
достиг в области сферической тригонометрии. В его «Трактате о 
полном четырехстороннике»(1260) тригонометрия впервые была 
представлена как самостоятельная наука. Трактат содержит довольно 
полное и целостное построение всей тригонометрической системы, а 
также способны решения типичных задач, в том числе труднейших, 
решенными  самим ат – Туси. Сочинение ат –Туси стало широко 
известно в Европе и существенно повлияло на развитие тригонометрии. 
Ему принадлежит также первое известное нам описание извлечения 
корня любой степени: оно опирается на правило разложения бинома. 
Джемшид Ибн Масуд аль-Каши, сотрудник школы Улугбека, написал 
сочинение «Ключ арифметики» (1427). Здесь вводится система 
десятичной арифметики, включающая учение о десятичных дробях, 
которыми аль – Каши постоянно пользовался. Он распространил 

геометрические методы Хайяма на решение уравнений 4-й степени. 
«Трактат об окружности» (1424) аль- Каши является блестящим 
образцом выполнения приближенных вычислений. Используя 
правильные вписанный и описанный многоугольники с числом 
сторон 3*228 (для вычисления стороны проводятся последовательные 
извлечения квадратных корней), аль – Каши для числа π получил 
значение 3,14159265358979325. В другой своей работе он сосчитал, 
что sin 10 =0,017452406437283571. Интерационные методы аль – Каши 
позволило быстро численно решить многие кубические уравнения. 
Составленные аль – Каши самаркандские астрономические таблицы 
давали значения синусов от 0 до 450 через 10 с точностью до девяти 
десятичных знаков. В Европе такая точность была получена только 
полтора столетия спустя.

История математики складывается не из пустой суммы 
математических знаний, а из цепочки преемственности достижении, 
нередко преемственности ошибок, которые не смогли нарушить 
развитие и целостность математической мысли.

ТУЫНДЫНЫҢ ЭКОНОМИКАДА ҚОЛДАНЫЛУЫ

Ә.М. ЖҰПҚАЛИ 
оқушы, № 64 мектеп-лицейі, Астана қ.

М.М. САРЖАНОВА 
математика пәні мұғалімі, ғылыми жетекші

Барлық өнер түрлері музыкаға тіреледі, 
ал барлық ғылым түрлері математикаға тіреледі.

Джордж Сантаяна
Әрбір ғылым өз алдына бір ғажап дүние секілді. Әрбір 

ғылымның өзіндік ерекшеліктері, қасиеттері, заңдылықтары 
бар болады. Ғылымдардың сансыз түрінің ішінде бір-бірімен 
байланысқандары да, байланыспағандары да бар. Сол секілді барлық 
есептеудің түп атасы болып келетін математикалық есептеу эконо-
микамен тығыз байланысты деп айтуға болады. 

Экономика – бұл біздің өміріміздің бір бөлігі.Біз оқимыз, 
жұмыс істейміз, ғылыммен айналысамыз,  үй шаруашылығымен 
айналысамыз т.с.с.  бірақ осының барлығы экономикасыз болуы 
мүмкін емес екенін байқамаймыз. Экономикалық есептер бізге 
қолымызда бар қорларды дұрыс,  әрі тиімді пайдалануға мүмкіндік 
береді.  Бірақ экономикалық  есептерді шығару оңай емес. Мен 
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өзімнің ғылыми жұмысымда осындай есептерді шығаруға «туын-
ды» ұғымы көмектесетінін көрсетуге тырыстым. Экономикалық 
есептерді шығару барысында нарықтың негізгі ұғымдарын білу,  
тауарды қалай өткізетінін білу,  көтерме және дербес баға қалай 
пайда болатынын білсек,  онда есеп қиынға соқпайды деп ойлаймын. 
Нарықтың орта жағдайында кәсіпорынның толық экономикалық, 
құқықтық өзіне тән еркіндік алуы оған қосымша міндеттер жүктейді. 

Мемлекеттік нарықтық экономика жағдайындағы іс-әрекеті 
өндірістік қызметпен тұйықтала отырып,  кәсіпорын өзінің 
экономикалық-әлеуметтік жалпы мемлекеттік шаруашылық 
механизмі арқылы жүзеге асырылады, яғни аралас экономика 
жағдайында,  кәсіпорынға иелік беріп,  оның өндірген өнімін және 
тапқан табыстарын пайдаланумен жаратуды кәсіпорын өздерінің 
шығындары арқылы әлеуметтік шараларға бір бөлігін жұмсайды. 

Қазіргі заманғы нарықтық экономикада шығындарды ресурстар  
шектеулігін және оларды альтернативті пайдалану мүмкіндігін білу 
керек. Сонымен бірге пайда шығын элементі ретінде қаралады. 
Экономикалық шығындар бұл фирманың жұмсауға міндетті 
төлемдері немесе ресурстардың альтернативті өндірістерінде пай-
даланып кетпеуі үшін оларды жеткізушіге қамтамасыз етуі тиіс 
міндетті табыс.Тұрақты шығындар- бұл өндіріс көлемінің өзгеруінен 
тәуелді мөлшері  өзгеретін шығындарды айтады. Орташа шығындар 
маңызды категория болып есептеледі,  яғни өнімнің бір-бірлігіне 
шаққандағы шығындар. Орташа шығын көрсеткіштері әдетте 
бағамен салыстыру үшін қолданылады. Шекті шығындар- бұл 
өнімнің қосымша бірлігіне өндіруге байланысты пайда болатын 
қосымша шығындар. Нарықтық экономикада  экономикалық 
құбылыстарды зерттеуге математикалық әдістерді қолданудың 
маңызы артып отыр. Оңтайлы жолын табу талап ететін жоспарлық-
экономикалық  міндеттерді шешуге байланысты математикалық 
ақпаратты пайдалану қажеттігі айқын сезілуде. Нарықтық эконо-
микада іс-әрекетті тиімді орналастырудың  мәні өте жоғары.

Осы жұмыста әр түрлі экономикалық есептерді туындының 
көмегімен шешуге болатынын түсіндіруге және дәлелдеуге болады. 
Әсіресе мынандай бөлімдер қызықты: Экономикадағы өндірістік 
функцияларды зерттеу,  яғни әртүрлі экономикалық есептер. 
Ғылыми жұмыстағы берілген есептерді шешу  үшін функцияның 
дифференциалы ұғымы теориясын меңгеру қажет. Жұмыстың 
қорытындысы алған теориялық білімді тәжірибеде қолдану 
үшін  құрастырған бизнес жоспар және экономикалық есептер  

болды. Ғылыми жұмыста қаралатын негізгі мәселе: -Туындыны 
экономикалық мақсатта қолдану және оның ролі. Туындының 
көмегімен шығарылатын есептерді қолданудың тиімділігіне анализ 
жасау. Бұл жобаның экономика сферасына тигізетін пайдасы көп. 
Туынды арқылы экономикадағы өндірістік функцияларды зерттей 
отырып,   ең аз немесе ең көп шығынды оңай есептеп шығаруға 
болады. Нәтижесінде  біршама есептер арқылы ғылыми жұмыс тек 
қана теориялық түрде ғана емес,  практикалық түрде де дәлелденді. 

Ғылыми жұмыстың барысында әр түрлі өндірістік есептер 
қарастырылып , туындының экономикалық есептерді шығаруда 
қолданылуын , оның экономикадағы орнының зор екеніне көз 
жеткізуге болады. Жұмыстың негізіне сүйеніп , оқу–құралдарын 
сату дүңгіршегінің бизнес жоспары  құрастырылды. 

Төменде ғылыми жұмыстан үзінді, туынды, туындының 
көмегімен функцияның ең үлкен және ең кіші мәнін есептеу туралы 
және оны экономикалық есептерді шешуде қолданудың мысалдары, 
келтірілген.

Туынды. 
1)  функциясын беретін формула арқылы функцияның х0 

нүктесіндегі өсімшесін табамыз:

 
)()( 00 xfxxff −∆+=∆

2) Айырымдық қатынас үшін өрнек табамыз:

 
сонан соң оны түрлендіріп ықшамдаймыз,  –ке қысқартамыз 

және т.с.с.
3)	Егер  нөлге ұмтылады деп есептесек, қандай санға 

ұмтылатынын айқындаймыз.
Осылайша табылған санды кейде, физикадағы сияқты, 

х0 нүктесіндегі  функциясының өзгеру жылдамдығы немесе 
(қабылданған түрі) функциясының нүктесіндегі туындысы деп 
атайды.

Анықтама.  нөлге ұмтылғанда
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айырымдық қатынасы ұмтылатын сан  функциясының х0   
нүктесіндегі туындысы деп аталады.

Егер  функцияның нүктесіндегі  туындысын деп белгіленеді,
Функцияның ең үлкен және ең кіші мәнін есептеу әдісімен 

шығарылатын экономикалық  есептер:
Егер  функциясы [a, b] аралығында анықталған және 

үзіліссіз болса,  онда: 
1)	функцияның туындысын  )(' xf  – ті табу керек
2)	туындыны нөлге айналдыратын ( ) сындық нүктелерді 

табу керек.
3)	Сындық нүктелердегі функцияның мәндерін және кесіндінің 

шеткі нүктелердегі функцияның мәндерін есептеу керек,  әрине сыңдық 
нүктелердің кесіндінің ішінде болғандарының мәндері бойынша 
функцияның мәні есептеледі.

4)	Табылған барлық мәндерді салыстырып,  олардың ішіндегі 
функцияның берілген аралықтағы ең үлкен мәні ең үлкені деп,  
ең кіші мәні ең кіші мән деп қабылданады оның ең мәні деп 
қабылдайды,  яғни

max  	   		 min 
[a, b]	          		       [a, b]  	  		
белгілеулер ең үлкен және ең кіші мән дегенді аңықтайды.
Функцияның ең үлкен және ең кіші мәнін есептеу әдісімен 

шығарылатын экономикалық  есептер:
№1
Цемент заводы бір күнде х тонна цемент өндіреді.
Құрылыс фирмасымен келісім шарт бойынша күніне беретін 

цемент 20тоннадан кем болмау керек. Ал заводтың өндірістік қуаты 
күніне 90 тоннадан аспау керек.Өндірістің қандай көлемінде завод 
ең аз немесе ең көп шығынданады? 

(х)
  кететін шығын 

Онда  функциясының ][20,90  аралықтағы 
ең үлкен және ең кіші мәнін есептеу керек.

 ,   функцияның сындық нүктесі. 
, ,  , 

49 тең үлкен , ал 90 т  ең аз шығын болатынын көреміз.
№2
Автомобиль заводы айына х автомобиль шығарады. Заводтың 

қаржы қорының өндірілген өнім көлеміне тәуелділігі мына форму-
ламен беріледі: 

 
  

 функция өседі ,ал  - функция кемиді.
Экстремум нүктелері: ,   
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ыдыс көлемін өлшеу, теңізде жүзу, жан-жақты байланыс жасау ісі 
математикалық білім-дағдылардың дамуын талап етті, оның бастапқы 
қарапайым ережелері дәлелдеусіз қалыптаса бастады. Египетте санды 
иероглиф арқылы кескіндеу пайда болды, бүтін, бөлшек сандарға 
арифметикалық төрт амал қолдану ережелері мәлім болды. Бір 
белгісізі бар теңдеулер, сондай-ақ қарапайым арифметикалық және 
геометриялық прогрессияларға келтірілетін есептер шығару тәжірибесі 
кездеседі. Египеттіктер төртбұрыштың, трапецияның, үшбұрыштың 
ауданын, параллепипед пен табаны квадрат пирамиданың көлемін дәл 
есептей білген, дөңгелек ауданын жуықтап тапқан.

Шеңберге жүргізілген жанама туралы есеп. Шеңбермен бір ғана 
ортақ нүктесі болатын түзу шеңберге жанама түзу деп аталатыны 
белгілі. Осы ортақ нүкте жанасу нүктесі деп аталады. Геометрия 
оқулығында «жанасу нүктесінде шеңбердің радиусы жанамаға 
перпендикуляр болады» деген теорема дәлелденген.Осы теореманың 
дәлелдеуін механикалық тұрғыдан келтірейік.

Осы мақсатта ойша мынандай эксперимент жүргізейік: жіптің 
O ұшы бекітілген, ал екінші M ұшында жүк ілінген. Күнделікті 
тәжірибеден мына тұжырымның дұрыс екенін көреміз.

(А) Ілінген жүк жіпке қатысты өзінің барлық мүмкін 
жағдайларының ішінде ең төменгі қалпында болады.

(В) Жүктің бір ғана тепе теңдік қалпы болады, яғни жүктің 
тыныштықтағы қалпы O нүктесінің орнымен және жіптің 
ұзындығымен толық сипатталады.

Тепе теңдік қалпының жалғыздығынан мына тұжырым 
шығыды:

(С) Жүк ілу нүктесінен жүргізілген перпендикулярдың бойында болады.
Шынында да, егер жүк осы вертикаль түзудің бойында болмаса, 

онда оны жүкпен қоса айналдыра бұрып, жаңа тепе теңдіктің қалпын 
аламыз.

 Вертикаль сызық 

Тепе-теңдіктің 
жаңа қалпы 

Тепе-теңдіктің 
бастапқы қалпы 

1 сурет

Осылайша талқылау барысында тәжірибеден алынған тағы бір 
тұжырымға сүйенеміз.

(S) Тепе теңдік қалыптағы денені немесе денелер жүйесін 
вертикаль түзуден айналдыра бұрғандағы дененің жаңа қалпы да 
тепе теңдік қалып болады.

(А) және (С) тұжырымдарынан мынаны айтуға болады:
(В) Ілу нүктесі O-дан ілінген жүкке дейінгі қашықтық OM жіптің 

ұзындығына тең болады (яғни қалыпты жағдайда жіп керіліп тұрады).
Осы тұжырымдарды пайдаланып, теореманы дәлелдейік.

Центрі O болатын шеңбер және онымен P нүктесінде жанасатын 
p түзуі берілсін 

 p 

P 

O 

2 сурет
  болатынын дәлелдеу керек. Суретті вертикаль 

қабырғаға p түзуі горизонталь, ал шеңбер одан жоғары 
орналасатындай етіп сызайық 

pP O
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p P 

O 

3 сурет

P нүктесінің шеңбердің ең төменгі нүктесі екенін байқаймыз. 
Ұзындығы шеңбердің радиусына тең болатын жіп алып, бір ұшын 
O нүктесіне бекітейік. Екінші M ұшына жүк байлап, оны жіпке 
ілейік. M ұшының P нүктесімен беттесетінін көрсетеміз. Шынында 
да, біріншіден, (В) тұжырымы бойынша M ұшы шеңбердің бойында 
болады, екіншіден, (А) тұжырымы бойынша жіптің бұл ұшы 
шеңбердің ең төменгі нүктесінде болады, яғни P нүктесінде болады. 
Сонымен, жіп OP радиусының бойында болады. (С) тұжырымы 
бойынша шеңбердің радиусы p түзуіне перпендикуляр болады. 
Сонымен, теорема дәлелденді.

Осы талқыланған мысал өте қызықты және ол барлығымызға 
белгілі әрі қарапайым теореманы дәлелдеуге қолданылды. Бұл әдіс 
алдағы уақытта жаңа теоремаларды дәлелдеуде де қолданылады. 
Олүшін математикалық теоремаларды дәлелдеуде механикалық 
әдістерді пайдалану дағдысын қалыптастыруымыз қажет. Жоғарыда 
келтірілген шеңберге жүргізілген жанама туралы теореманың 
дәлелдеуін эллипске жүргізілген жанама туралы теоремаға 
қолданамыз.

Потенциалдық энергияның минимумдық принципі. Жүк қандай 
да бір биіктіктен төмен қарай құлағанда белгілі бір мөлшерде 
жұмыс атқарады, яғни потенциалдық энергиясы болады. Мектептің 
физика курсынан салмағы q болатын жүк h биіктікте болса, оның 
потенциалдық энергиясы qh көбейтіндісімен анықталады. Бұл 
формуладан h биіктіктің шамасы неғұрлым аз болса, потенциалдық 
энергия соғұрлым аз болады.Жүктің өзінің ең төменгі қалпында 
болуға ұмтылуы потенциалдық энергияның азаюына тікелей 
байланысты. Егер жүкті жіпке іліп қойса, онда оның ең төменгі 
қалпында потенциалдық энергия минимальды болады. Сондықтан 

жанама туралы теоремаларды дәлелдегенде қолданылған (А) 
тұжырымы мына тұжырымдармен тең мағыналы болады:

(U) Тепе тең қалыпты жағдайда жүктің потенциалдық 
энергиясы ең кіші мәнге ие болады.

(D1) Егер қандай да бір жағдайда жүктің потенциалдық 
энергиясы ең кіші мәнге ие болса, онда бұл жағдай жүктің тепе тең 
қалыпты жағдайы болады.

(D1) тұжырымы потенциалдық энергияның минимумы немесе 
Дирихле принципі деп аталатын механиканың жалпы принципінің 
дербес жағдайы болып табылады. Дирихле принципі былай айтылады:

Жүйенің потенциалдық энергиясы ең кіші мәнге ие болатын 
қалпы оның тепе тең қалпы болады.

Егер жүйенің тепе тең қалпы жалғыз болса, онда Дирихле 
принципінен мынандай маңызды салдар шығады:

Тепе теңдік қалпында жүйенің потенциалдық энергиясы ең 
кіші мәнге ие болады.

Алдағы уақытта біз бір ғана тепе тең қалпы болатын жағдайды 
қарастырамыз. Басқа да жағдайлар болуы мүмкін, мысалы, 4 – 
суретте шардың төрт тепе теңдік қалпы көрсетілген. 

4 сурет

Әрине, жанама туралы есепті шешкенде потенциалдық 
энергияның минимумдық принципіне жүгінудің қажеті жоқ, барлық 
мүмкін жағдайлардың ішінде жүктің ең төменгі қалпы тепе теңдік 
қалпы екені айқын. Бірақ, жүйеде бір емес өзара байланысты бірнеше 
жүкті қарастырсақ, жүктің әрқайсысы мүмкін жағдайлардың ішінде 
ең төменгі жағдайда тепе теңдік қалыпта болады деген тұжырым 
дұрыс болмайды. Мұндай жағдайда барлық жүктің тепе теңдік 
жағдайын табу керек, ал ол үшін потенциалдық энергия ұғымын 
пайдалану өте тиімді.



225

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

224

Мынандай мысал қарастырайық. Үш ауылға ортақ бір мектеп 
салу қажет. Бірінші ауылда 50, екінші ауылда 70, үшінші ауылда 
90 оқушы бар. Барлық балалардың мектепке келу уақытының 
қосындысы минимальды болатындай етіп, мектептің орнын қалай 
таңдап алу керек?

Бұл есепті шешу үшін стрлдың үстіне жергілікті жердің 
жоспарын жасау керек. Сонан соң столда ауылдардың орналасқан 
жерінен тесіктер жасаймыз да, бір түйіншекке байланған үш жіпті 
осы саңылаулардан өткіземіз. Жіптің екінші ұшына салмақтары 
50, 70, 90 бірлікке сәйкес келетін жүк (мысалы, 50 гр.,70 гр.,90 
гр.) ілеміз. Түйіншек қай жерде болса, мектеп сол жерге салынуы 
тиіс. Неге?

Осы сұраққа жауап беру үшін үш жүктен тұратын жүйенің 
потенциалдық энергиясын есептейміз. Егер жүктердің салмақтары 
сәйкес q1, q2, q3 ал бірінші жүк h1, екіншісі h2, үшіншісі h3 
биіктікте болса, онда жүйенің потенциалдық энергиясы әрбір жүктің 
потенциалдық энергияларының қосындысына тең болады: 

E=q1h1=q2h2=q3h3									         (1)
Енді түйіншектен ауылдарға дейінгі қашықтық сәйкес r1, r2, 

r3 жіптердің ұзындықтары сәйкес l1, l2, l3 және столдың биіктігі h 
болсын. Түйіншек қай нүктеде болса да және жүктер кез келген h1, 
h2, h3 биіктікте болса да мына арақатынас орындалады.

L1=r1+(h-h1); l2=r2+(h-h2); L3=r3+(h-h3)
немесе h1=r1+h-l1; h2=r2+h-l2; h3=r3+h-l3 
Сонда (1) теңдікті былай жазуға болады: E=q1r1+q2r2+q3r3+c,
мұндағы C=(q1+q2+q3)h-q2l2-q3-l3.
Жүктердің орнына тәуелсіз болатын тұрақты шама.
Потенциалдық энергияның миниумдық принципіне байланысты 

егер E ең аз мән қабылдаса, онда жүйе тепе теңдік қалыпта болады. 
Бұдан тепе теңдік қалыптың жалғыздығына байланысты тепе теңдік 
жағдайында E нің мәні минимальды болатыны шығады. Егер E 
шамасы минимальды болса, онда 

T=q1r1+q2r2+q3r3=E-c
шамасы да минимальды болады. Бұл теңдіктегі T балалардың 

өз ауылдарынан түйіншек тұрған жерге салынған мектепке дейін 
жүруге кететін уақыттарының қосындысы. Сонда түйіншектің 
орны осы жүйенің тепе тең қалпын анықтайды. Осы уақыттардың 
қосындысы шынында да өзінің ең кіші мәніне ие болады.

Қорытынды. Математиканың физикада, атап айтқанда, 
механикадағы қолданылысы адамдардың өмірдегі қажеттіліктерін 

дұрыс шешіп, тиімді пайдалануға мол мүмкіндік береді. Механикалық 
процестерді дұрыс түсініп, іс-тәжірибеде пайдалану үшін әр түрлі 
эксперименттердің алатын орны үлкен. Мектептің физика пәнінің 
оқулығынан математикалық есептеулердің кең қолданылатынын 
байқаймыз. Механиканың жоғарғы бөлімдері математиканың 
күрделі аппараттарын (дифференциал, интеграл, векторлық анализ, 
математикалық модельдеу, т.с.с.) қолдануды талап етеді.

Осы жұмысты орындау барысында мен геометрия курсының 
кейбір теоремаларының механикалық мағыналарын, оларды 
дәлелдеуде механикалық әдістерді қолдануды меңгердік. Жүктің 
тепе теңдік қалпын, потенциалдық энергияның ең кіші мәнін 
математикалық есептерді шешуге қолданып, оған өмірден алынған 
мысалдарды қарастырдық.

Ауырлық центрі ұғымын шамамен 2200 жыл бұрын ежелгі грек 
математигі Архимед зерттеген. Содан бері бұл ұғым механиканың 
негізгі ұғымы болып табылады. Ауырлық центрін қолдану арқылы 
күрделі геометриялық есептерді шешіп, теоремаларды дәлелдеуге 
болатынына көз жеткіздік. Архимед өз заманында параболалық 
сегменттердің ауданы мен шардың көлемін есептеуде ауырлық 
центрін пайдаланған. 

Архимедтен кейін 500 жыл өткен соң өмір сүрген грек геометрі 
Папп кейбір денелердің бетінің ауданы мен көлемдерін есептеуге 
ауырлық центрін пайдаланған. Папптан кецін 13 ғасыр өткен соң 
швейцар геометрі Поль Гюльден осы әдісті қайтадан ойлап тауып, 
ол туралы төрт томдық еңбек жазды.

XVII ғасырда италья математигі Джованни Чева қандай 
шарттар орындалғанда үшбұрыштың кейбір сызықтары бір нүкте 
арқылы өтеді деген мәселемен айналысты. Осы мәселенің шешімі 
болатын өте қызықты теоремасын Джованни Чева ауырлық 
центрінің көмегімен дәлелдеді.

Сонымен қатар осы жұмыста Менелай, Дезарг теоремалары да 
ауырлық центрінің көмегімен оңай әрі көрнекі түрде дәлелденді. 
Бұл теоремаларды қолдануға, теореманың дербес жағдайларын 
дәлелдеуге мысалдар келтірілді. Ауырлық центрі элементар 
математиканың да, жоғарғы математиканың да есептерін шығаруда 
тың қолданыстарға ие болатынына көз жеткіздік. 

Бір пәннің әдіс – тәсілдері басқа пәнге қолданылғанда тамаша 
әрі қызықты нәтижелер беретінін байқадық.

Геометрия мен алгебраның әдістерін қолдану көптеген 
күрделі механикалық есептерді шешуге, механикалық процестерді 
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аналитикалық түрде өрнектеуге, күрделі процестердің 
математикалық модельдерін жасауға мүмкіндік береді. 

Алдағы уақытта стереометриялық есептерді шешуде, 
алгебралық теңсіздіктерді дәлелдеуде ауырлық центрін және басқа 
да механикалық әдістерді қолдануды қарастырмақпыз. 
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профессор, научный руководитель, ПГУ имени С.  Торайгырова, г. Павлодар

Целью работы является исследовать структуру изоморфных 
групп на примере конечных групп малых порядков.

Группа <G’;f’>  называется изоморфным образом группы 
<G;f>, если существуют взаимно-однозначное отображение φ 
группы G на группу G’, сохраняющее групповую операцию, то есть 
если  а,b – различные элементы группы G, то φ(а), φ(b) – различные 
элементы группы G’, для каждого элемента а’ группы G’ можно 
найти такой элемент а группы G, при котором а’=φ (а), если a’=φ(а), 
b’=φ(b) и c=ƒ(а,b), то ƒ’(а’,b’)=φ(c), или в более компактной записи 
φ(ƒ(а,b))=ƒ’(φ(а),φ(b))(рис.1).

Рисунок 1

Рисунок 2

Рассмотрим изоморфные конечные группы порядка шесть.
1.Симметрическая группа S3 – группа само совмещений 

правильного треугольника. Группа  S3 состоит из поворотов 
плоскости на φ = 0°, 120°, 240°.

При φ = 0°,      = а1 (рис.2);

При φ = 120°  = а2 (рис.2.1);

При φ = 240°,  = а3  (рис.2.2).
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Рисунок 2.1

Если к вращениям прибавить отражение треугольника 
относительно трех его осей симметрии (L1, L2, L3), то мы получим 
полный набор операций, которые переводят треугольник  в себя.

Поворот относительно осей:
L1  = а4 (рисунок 2.3);
 
L2 ,  = а5

 (рисунок 2.4);

-
Рисунок 3 

L3  = а6 (рисунок 2.5).

Чтобы определить количество различных перестановок из 
n-элементов надо воспользоваться формулой  𝑃𝑛=𝑛!=1∙2∙…∙𝑛

Рисунок 2.3

Воспользуемся операцией умножения подстановок для запол-
нения таблицы 1, например:

а3 * а4=  * , =    = а6.
Группой называется множество элементов, на котором задана опе-

рация умножения. Эта операция удовлетворяет следующим аксиомам:
1.замкнутость )*)()(,( cbaGcGba =∈∃∈∀ , например:
α3 * α5= , *  = , = α4.

2.ассоциативность cbacbacbaGcba ***)*()*(*)(,,( ==∈∀ ,

Рисунок 2.4
например:
(a3*a4)*a5 = a3*(a4*a5); a6*a5 = a3*a3 ; a2=a2.
3.существование единичного элемента

)**)()(( aaeeaGaGe ==∈∀∈∃ ,,
например:a2*e = e*a2 = a2.
4.существование обратного элемента

a-1 -1= -1  , например:
а-1=а1; а2-1=а3; а3-1=а2; а4-1=а4; а6-1=а6.
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Ресунок 2.5

Для заполнения табл. 2  группы G6 используем подстановки, 
полученные поворотом правильного треугольника. Обозначим за 
α4=b, а2=а. Перемножив подстановки, получим: аb=a5, а2b= аb.

Генетический код:а3=e, b2=e, bа=а2b.
Для доказательства изоморфизма групп надо один элемент  

группы S3 привести в соответствии другому элементу  группы G6. 
Символ ≅  означает изоморфизм.

Группа S3
≅  G6, т.к по условию b а4, а     а4.

 С точки зрения алгебры изоморфные группы неотличимы: 
отображение, порождающее изоморфизм, подобно зеркалу, 
переводит элементы и групповую операцию одной группы в 
элементы и групповую операцию другой группы. Все, что бы мы ни 
проделали при помощи групповой операции над элементами одной 
группы, повторяется «по другую сторону зеркала» - в другой группе, 
и это позволяет рассматривать свойства операции «в чистом виде» 
независимо от конкретных особенностей элементов и групповых 
операций.

Таблица 1
Таблицы умножения преобразований

Соответствие: е  , а а2,а2 а3, b а4,   аb а5, а2b а6  - дает 
изоморфизм S3 группы G6.

Таблица 2
Таблица Кали Группы S3

В таблице 2 для каждого элемента зададим порядковый номер (например, е-1, a
-2, a2-3, b-4, ab-5, a2b-6). Запишем полученные подстановки, считая нумерацию 

первой строки начальной:
1 2 3 4 5 6  = е ;  1 2 3 4 5 6 = с1;	1 2 3 4 5 6 = с2; 1 2 3 4 5 6 = с3;
1 2 3 4 5 6	 2 3 1 5 6 4	 3 1 2 6 4 5	 4 6 5 1 3 2
1 2 3 4 5 6  = с4;			   1 2 3 4 5 6   = с5.
5 4 6 2 1 3 					     6 5 4 3 2 1
Результаты умножения этих подстановок представлены в 

таблице 3.
Таблица 3

Подстановоки шести элементов группы в соответствии с 
таблицей 2

Легко проверить, что этой таблицей представлена группа 
шестого порядка изоморфная группе S3. Изоморфизм можно задать 
отбражением е е’, a с1,   b с3, ab с4, a2b с5.

ЛИТЕРАТУРА
1. Э. Фрид «Элементарное введение в абстрактную алгебру», 

издательство «Мир», Москва, 1979 год, 259 с.
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ФРАКТАЛЫ

С. КЕНЕСОВА
ученик 11 «Б» класса, областная многопрофильная школа-лицей 

для одаренных детей, г. Павлодар

Фракталы – это структуры, которые, несмотря на свою 
крайнюю нерегулярность на разных масштабах, выглядят примерно 
одинаково.

Во многом благодаря Бенуа Мандельброту, основоположнику 
науки о фракталах, мы теперь знаем, что «фракталы вокруг нас 
повсюду, и в очертаниях гор, и в извилистой линии морского 
берега. Некоторые из фракталов непрерывно меняются, подобно 
движущимся облакам или мерцающему пламени, в то время как 
другие, подобно деревьям или нашим сосудистым системам, 
сохраняют структуру, приобретенную в процессе эволюции»

Одним из основных свойств фракталов является самоподобие. 
В самом простом случае небольшая часть фрактала содержит 
информацию обо всем фрактале.

Фракталы находят все большее и большее применение в науке. 
Основная причина этого заключается в том, что они описывают 
реальный мир иногда даже лучше, чем традиционная физика.

- Чтобы прояснить неточные определения фракталов, укажем 
основные свойства фрактальных множеств:

- Имеют тонкую структуру, то есть содержат произвольно 
малые масштабы;

- Слишком нерегулярные, чтобы быть описанными на 
традиционном геометрическом языке;

- Имеют некоторую форму самоподобия, допуская приближенную 
или статистическую.

Для нашего научного проекта мы взяли фрактал двоичное 
или бинарное дерева. Это фрактал в форме дерева, ствол которого 
разделен на две более мелкие ветви. В свою очередь, каждая из 
этих ветвей разделяется на две более мелкие ветви и т.д. В уме 
мы можем проделать эту процедуру бесчисленное число раз и 
получить древовидный фрактал с бесконечным число ветвей. 
Каждую отдельную ветвь можно, в свою очередь, рассматривать 
как отдельное дерево. Эта конструкция имеет сходство с двоичной 
системой счисления.

Исследуя двоичное дерево, мы заметили, что все графики 
можно описать с помощью нескольких параметров. А именно: a, b, c, 

d, β, α, n, k. Где a, b, c, d это длины сторон фрактала,  β, α – значение 
углов, а  k это число шагов. Эти параметры мы систематизировали 
и занесли в таблицу, которая может описать каждый фрактал 
бинарного дерева.

После рассмотрения графиков данных фракталов мы заметили, 
что при определенном шаге происходит пересечение линий 
фрактала. Это свойство мы назвали «наложение ветвей». Раз 
существует свойство, значит, оно зависит от чего-то, и зависимость 
данного свойства выражалось от определенных параметров. А 
именно: если угол β и α больше |π/4|, то «наложения» происходит 
быстрее, и если α/β≠1, то «наложение» происходит быстрее.

Для начала нами было построено и исследовано несколько 
видов двоичных деревьев. Соблюдая определения, перечисленные 
введение, мы построили графики бинарного дерева разных видов. 
Например, фракталы, представленый на рис.1:

Рис.1 Тамогавк
В ходе построения нами было увидено, что все фракталы 

двоичного дерева зависят от некоторых параметров. Эти параметры 
были нами названы a, b, c, d, β, α, k и даны им определения. В 
дальнейшем мы описали каждый фрактал с помощью выбранных 
параметров. Эти данные мы занесли в систематизированную 
таблицу, описывающую фрактал двоичного дерева. 

Задача 1.
Вычислить координаты всех точек двоичных деревьев.

Рисунок 2 - Двоичное дерево
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Рисунок 2 - Описание фрактала двоичного дерева

Таблица 1
Двоичное дерево

Nk 1 2 3 4 5
1 1/2 3/2 5/2 7/2 9/2
2 1/4 3/4 5/4 7/4 9/4
3 1/8 3/8 5/8 7/8 9/8
4 1/16 3/16 5/16 7/16 9/16
5 1/32 3/32 5/32 7/32 9/32

Далее можно проследить, что параметры изменяются в 
определенной последовательности. Эту последовательность мы 
выразили с помощью формул, эти формулы для каждого дерева 
были нами выведены и записаны. Орнамент имеет свойство 
самоподобия и равные углы с фракталом на рис. 3. Для данного 
двоичного  дерева формулы (1) выглядят таким образом:

ank= k+(n-1) k-1, dk= k-1, pk= k-1 (1)

Итак, в процессе изучения мы вывели несколько этапов иссле-
дования бинарного дерева, а именно:

1. Построения графика двоичного дерева, следуя основным 
свойствам фракталов, рассказанных нами в введении.

2. Построение и ввод данных в таблицу, описывающую данный 
график двоичного дерева.

3. Вывод формул зависимости параметров a, d, p от шага n.

Задача 2.
Изменить соотношения между x и y, вычислить координаты 

измененного дерева.

				  
Рисунок 4 - Описание фрактала «Тамогавк»

Таблица 2
Тамогавк

Nk 1 2 3 4 5
1 9/10 11/10 13/10 15/10 17/10
2 17/20 19/20 21/20 23/20 25/20
3 33/40 35/40 37/40 39/40 41/40
4 65/80 67/80 69/80 71/80 73/80
5 129/160 131/160 133/160 135/160 137/160

dk=
k-1, pk=

k-1, an
k=a1

k+ *( )k	 (2)

Данный фрактал  имеет построение симметричное относительно 
оси ординат, а также параметры изменяются в определенной 
последовательности. 

Задача 3
В измененном дереве доказать, что не будет наложений и 

выяснить условия при которых появляется наложение.

Рисунок 5 - Оро майя
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Таблица 3
Тамогавк

a b c d α β k
16 16 0 0 0 7π/8 1
8 8 0 0 0 7π/8 2
4 4 0 0 0 7π/8 3
2 2 0 0 0 7π/8 4
1 1 0 0 0 7π/8 5

0.5 0.5 0 0 0 7π/8 6

a=    b=   c=  , d=  (3)

Данный фрактал  имеет построение симметричное относительно 
оси ординат, а также параметры изменяются в определенной 
последовательности. Эта последовательность была выражена 
с помощью формул (3). Также мы видим, что на 5 шаге  идет 
«наложение» ветвей двоичного дерева. Мы делаем вывод: при углах 
равных 7π/8 и α/β≠1, «наложение» происходит на 5 шаге.

Заключение
В ходе исследования нами  доказано:
В каждом  индейском орнаменте присутствуют  элементы 

бинарного дерева. Таким образом, «наложение ветвей» двоичного 
дерева зависит: от определенного шага и угла(если угол β и α больше 
π/4 или меньше 0, то «наложение» происходит быстрее, и если α / 
β ≠ 1, то «наложение» происходит быстрее). 

Систематизированное описание фрактала двоичного дерева 
позволяет найти координату любой точки Соответствие свойства 
«наложение ветвей» нашей гипотезе. 

ЛИТЕРАТУРА
1. Морозов А.Д. «Введение в теорию фракталов» г. Ижевск 2002.
2. Мандельброт  Б. Б.  «Фрактальная геометрия природы». 

Перевод с английского А.Р. Логунова, г. Москва 2002.
3. С.В. Божокин , Д.А. Паршин «Фракталы и мультифракталы» 

г.Ижевск 2001.
4. Грэхем Р., Кнут Д., Паташник О. Конкретная математика. 

– М.: Мир, 1998.
5. Фракталы и хаос в динамических системах. Основы теории. 

Москва: Постмаркет, 2000г.

6. Пайтген Х. –О., Рихтер П.Х. Красота фракталов. – М.: «Мир», 1993.
7. Фоменко А. Т. Наглядная геометрия и топология.  – М.: изд-

во МГУ,1993.

ҚАЗАҚТЫҢ БАЙЫРҒЫ ҚАРА ЕСЕПТЕРІ

А.А. КЕРІМТАЕВ
8 «Б» сынып оқушысы, №21 жалпы  орта білім беретін  мектебі, Екібастұз қ.

С.Е. АМАНЖОЛОВА
математика пәнінің мұғалімі, ғылыми жетекші, №21 жалпы орта білім 

беретін  мектебі, Екібастұз қ.

Елбасы  Н.Ә. Назарбаевтың «Қазақстан халқының әл-ауқатын 
арттыру мемлекеттік саясаттың басты мақсаты» атты Қазақстан 
халқына жолдауында «Білім беру саласының басты міндеті  - 
2020 жылға дейінгі білім беруді дамыту жөніндегі мемлекеттік 
бағдарламаны орындай отырып, осы саланы сапалы қызмет көрсету 
аясын кеңейту» деп атап көрсетті.

“Математика – ғылымдардың патшасы” деп ұлы ойшылдар 
айтқандай, бұл ғылым өте  терең біліктер мен үлкен ізденушілікті 
талап етеді. Бірақ бұл ғылым өзінің қызығушылығымен қызықтыра 
түсетін жұмбақ тәрізді. Қиын жұмбақтың шешуін табу адам-
ды қандай қанағаттану сезіміне бөлесе, қиын есептің шешуін 
тапқандығы, адамның сезімдері одан асып түспесе, кем болмайды.

Математика тарихына көз жүгірте отырып, оның ғалымдардың 
бос қиялының жемісі емес, тікелей өмірдің қажетілігінен туындаған 
ғылым екеніне көзін жете түседі. Мұны әсіресе қазақтың қара 
байыр есептерінен көруге болады.Мектеп математикада тарихи 
мәліметтердің, оның ішінде қазақтың  ертедегі есептерінің көп 
қолданылмауы өз зерттеуімізді, осы арнада жүргізуімізге түрткі 
болып тақырыбымды «Қазақтың байырғы қара есептері» деп 
таңдауымызға негіз болды.Білім алуларының жалғастыра отырып, 
алған білімдерін қолдану мақсатында математикалық білімді 
нақтылы меңгеру. 

Мектеп математикасында қазақтың халық есебінің көп 
қолданылмауы. 

«Тұрмыстағы математика есептерін» күнделікті сабақтарда 
көп қолданса, мектеп математикасының маңызы кеңейе түсер еді.

Материалдарын жинақтау барысында математикадан түрлі есеп 
жинақтары, мерзімді баспасөздерде жарияланып тұратын ежелгі 
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есептер сараланды.Екінші кезеңінде жинақталған математикалық 
есептердің ішінен зерттеуге қажетті мәліметтер сұрыпталды.

Сұрыпталған есептердің шешімдері табылды, нәтижелері қағаз 
бетіне түсірілді.

Зерттеудің барысында жинақтау, салыстыру, талдау(анализ) 
және синтез тәрізді зерттеу әдістері пайдаланылады.     

Зерттеу жұмысында бұрын-сауда ғылыми әдебиеттерде 
кездеспеген қызықты логикалық есептер қазақтың есептері талдау, 
жасау арқылы сұрыпталып алынған. 

Тұрмыстағы математика
1) «Құтты қазықтар» есебі.
Бір қарияның ер жеткен үш ұлы болыпты. Қартайған шағында 

малын балаларына еншіге бөліп бергісі келіп,он екі жерге қаз қатар 
қазық қағады да, бірінші қазыққа бір қой, екіншісіне- екі қой, 
үшіншісіне- үш қой, осы ретпен ең соңғы он екінші қазыққа он екі 
қой байлайды.

Ал, балаларым мына қазықтардың бәрі құтты. Осында байланған 
қойларды үшеуін тең бөліп алындар, - дейді ол балаларына.

Қазықтардағы қойлар саны бірдей емес қой, сонда қалай тең 
бөліп аламыз? – деп қалды үлкен ұлы.

Әрқайсысының төрт қазықтағы қойды ағытып алсаңдар, 
еншілерің тепе- тең болады – дейді қария.

Жауабы: 26 қой.    
2)Үнді шәйі.
Сәске кез болатын.Анам кесеге шәйді толтырып қоя салды.

Кенже інім андамай қолындағы қантын сол кесеге түсіріп алды.
Алайда  қант құп-құрғақ күйінде қалды.

Неліктен деп ойлайсың?
Бұта түбі кеуегі,
Кеуегінде көжегі.
Жауабы: Қант құрғақ шай үстіне түсті.
3)Жеңіл сақина.
Бәйбіше егіз қызы мен өгей қызына күміс тенгеден сақина 

соқтырғысы келді.Ол теңгені ұстаға ұстатып: 
-Түрі бірдей,бірақ біреуі жеңілдеу,небәрі үш сақина соқ,- деді.
Ұста сақиналарды бәйбіше айтқандай етіп жасады.Мұны білмеген 

өгей қыз байқамай сақиналарды араластырып алады.Оны шешесіне 
келген соң айтты.   Басқан ізін аңдып жүрген шеше өгей қызына кейіген 
жоқ,себебі таза күмістен жасалғаны қайсысы екенін бірден анықтады.
Сақиналар аралысып кетсе,өзің қалай анықтар едің?

Жау, жау, жаңбыр,
Жау жаңбыр
Көк биеңді сау,сау!
Жауабы: Таразының екі басына екі сақинаны саламыз.Егер 

олар теңессе,жеңілі үшіншісінде,теңеспессе,табағы көтерілген 
жағындағы сақина жеңілі.Архимед заңын пайдаланып та жеңіл 
сақинаны табуға болады.Қалайша?Бұл есептің халық арасында 
мына түрлері тараған:

1)7теңгенің біреуі жеңіл.Табақты таразыға екі өлшеу арқылы 
жеңілін қалай анықтауға болад?

2)8теңгенің біреуі жеңіл.Өлшеу арқылы жеңілін қалай табуға 
болады?

3)10теңгенің біреуі жеңіл.Үш өлшеу арқылы қалай табуға 
болады?

4) «Әр түліктен нешеден?» 
Жеті жасар баласын есепке үйреткісі келген әкесі бір күні:
- Енді жеті жылда түйеміз екі есе, жылқымыз үш, сиырымыз 

төрт қойымыз бес есе көбейсе, онда бәрін қосқандағы саны сенің 
қазіргі жасыңнан екі есе көп болады екен,- дейді.

- Ол кезде біздің үйдегі жылқының, түйенің, сиырдың, қойдың 
әрқайсысы қаншадан болады,- деп баласы әкесіне қарайды.

Оны білу қиын емес. Шешуін өзің тап деп әкесі баласын ойландырып 
тастады. Көп өтпей- ақ, бала өз сұрағының жауабын айтады.

Бұл үйдің түйесінің , жылқысының, сиырының, қойының саны 
қанша? 

Шешуі: Бұл үйде бір түйе, бір сиыр, бір жылқы, бір қой болған. 
Жеті жылдан кейін екі түйе, үш жылқы, бес қой болады.

5)Салт аттылар.   Айдала. Көзге түртсе көрінбейтін айсыз түн. 
Суыт жүрістілер аяң жүріспен келеді. Екі ауыл арасы ет пісірімдік 
жер.Жаппадан жылт еткен сәуле сөніп-өшті. Үй иесі бұрын көре 
ме,әлде салт аттылыр бұрын көре ме? 

Жауабы: Ешқайсысы көрмейді, себебі сөніп – өшті деген  сөзге 
мән берсек, сәуле сөнгеннен кейін жанған жоқ, өшіп қалды.

6) Екі қарға.
Екі қарғаның біреуі оңтүстікке, екіншісі солтүстікке қарап 

отыр. Олар біріне-бірі:
-Достым,мен сені көріп отырмын,-дейді. Олар бірін-бірі қалай 

көреді?
Қарға-қарға қарғалар,
Қар үстінде жорғалар,



241

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

240

Екі шоқып бір қарар.
Жауабы: Қарғалар бір-біріне бетпе-бет отырғандықтан,олар 

бірін-бірі көрді .
7) Соқыр шам.
Ертеректе кедей-жатақтар жертөледе тұратын. Ол кезде 

төбеден терезе қалдырылып, әйнек орнына мал қарыны керілетін.  
Босаңдау есілген жіп, мал майына батырылып, кешкісін, тұтанған 
соң, ала көленкеленіп көзін ашады. Соқыр шам түтіні будақтап 
үйді ыстайды. Білтеленген қарақұрым күйе қит етсе, шаммен бірге 
шалқып, төбеден желбірейді. Әке мен шеше:

-Жатыңдар!- деп ертеңгі тіршілік харакетін ойласа, балалары 
бірін-бірі түртіп, есепке ой жүгіртеді. Сондағы есебі: Үш жалпылдақ 
шам жанып тұрды. Екеуін сөндірсе нешеуі қалады?

Ақсерек, көксерек,
Бізден сізге не керек?
Жауабы: Мұнда екі жауап болуы мүмкін.
а)Жанып, жарық беріп тұрғаны біреу,
ә)Шам жанып кететін болса, жанбай сақталып қалғаны екеу.
8)Түйеқұс салмағы.
Түйеқұс екі аяғымен тұрғанда бір пұт тартса, бір аяғымен 

тұрғанда қанша тартады?  - деп атасы немересіне қарады.
Әзілің жарасса –атаңмен ойна.
Жауабы: Бір пұт, себебі түйеқұс салмағы өзгермейді.
9)Жылқы атасы- Қамбар ата.
Бірде біздің ауылда ат шабыс болып, тайлы-таяғымызбен дөң 

басына барғанымыз әлі есімде.
Аттың көркі жал емес пе,
Адам көркі мал емес пе!-дей келіп, әкем маған:
-Анау үш пар атты көрдің бе? - деді. Мен көрдім дегендей 

ишарат білдіріп, мұрынды жеңмен сүртіп, бір тартып, басымды 
изедім. Әкем одан әрі:

Үш пар ат сегіз шақырымға шапса, бір ат неше шақырымға шабады?  
-деді. Мен ол кезде не дегенім есімде жоқ, ал сендер бұған не дер едіңдер? 

Тебіншек ат-шегіншек 
Шегіншек ат-тебіншек.
Жауабы: Ол да сегіз шақырым жер шабады. 
10) Ай жарығы әлемге. 
Сәкен жасынан елгезек болып өсті. Ол әрқашан үлкендермен 

кішілерге қамқорлық жасап, қол ұшын беретін. —Апа! Мына 
бөренені нешеге бөлеміз?  -деді ол. Сонда апа: 

Жақсы келді дегенше,
Жарық келді десейші,
Жақсылықтың уытын,
Алып келді десейші,-деді де:  Бөрене алты құлаш. Бір құлаштан 

кесіңдер,-деді.Бөрене нешеге бөлінді ?
Жауабы: Бөрене беске бөлінеді.
11)Нар түйеден жүк ауыспас
Кіре шы:ып елдің сауда жасайтың кезі болатын. Нарға ашамай 

салып, айыр түйені жазылап, көшіп-қонып жүргенде жолды қысқарту 
үшін жүргіншілер түнге қарай әңгіме-дүкен құратын. Кейде ат 
шалдырып, түйелерін дем алдыру үшін, жадысын алып, суытып, 
оларды тұсап  дем алып та алатын. Осындайда ауыл балалары 
жолаушылары жақын келіп, жүргіншілердің қызық әңгімелері мен  
ауызекі есептерін тыңдайтын.Сонда есімде бір қалғаны :

Әр түйе төрт қанар жүк көтерсе, жиырма екі қанар жүкті 
Шалқардан Жармолаға дейін жеткізу үшін, Ыбырай оқушысы 
Медресеге неше түйе керек болар еді?-дейді баласы Емберген  Тереков.

Нар түйеден жүк ауыспас. Мына бір жұмбақты да шешіп көрші.
Аттаған ізі-атандай, басқан ізі-бармақтай.  
Жауабы: 6 түйе.Жұмбақ шешуі: Шалдың қолына ұстаған таяғы.   
12)   Шыпта 
Шыптадағы  оралған ши мен оралмаған ши алма  кезек 

орналасқан.  Шымпада оралған 30 ши болса ,оралмағаны қанша?    
Балды бармағыңнан .

Жауабы: 29,30,31. Жұмбақ шешуі: Жер мен Көк 
13)  Неше емшек ,неше өркеш? 
-  Балалар, бір түйеден неше өркеш,бір биеде неше емшек?
-  Түйеде екі өркеш, нар түйеде –бір өркеш .
-   Екі түйе, үш бие.
Бәрің  маған қараңдар,
Емшектерін санаңдар. 
Қыналы бармақ, жез оймақ. Сауға саламыз
Жауабы: екі түйе нар болса, 8 емшек, 3 биеде, небәрі 14 емшек. 

Жұмбақ шешуі: бүлдірген.
14)Судыр балықшы.
Балықшыдан неше балық ұстадың дегенде :
-Жиырманың жартысын,бассыз екеуін, құйрықсыз үшеуін,-деді .
Балықшы неше балық ұстады ?
Бақалшақ,  Тоқалшақ, Қию-қию.
Жауабы: 10 балық.
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15)Көнекөз қарт пен немересі.
Құмсағыз  теріп мәз болып жүрген немересін қол бұлғап 

шақырып алған қарт:
-Тарғақтын тарғыл екі жұмыртқасын көрдің бе?- деді.
- Қане?-деп қуанып  кетті ол.
-Міне ,-деп құм үстінде жатқан тауықтын жұмыртқасынан 

ірілеу, жып-жылы жұмыртқаны нұсқады.Немересінің тапқырлығын 
байқағысы келген қарт:

-Нешеу ?-деп сұрады. 
Ол сәл ойланып :
-Біреу,-деді,
-Неліктен екі жұмыртқа біреу болды?
-Жоқ, біреу.
-Неге ?
Іңгә, іңгә.
Іңгәлә бала.
Жауабы:
- Құс жұмыртқасының біреуін садақаға тастайды, сондықтан 

жұмыртқа екеу болғанымен, бірақ балапан шығады,-деп жауап 
берген болатын. Сөздерді тауып айтқан немересінің ойын ұштағы 
келген атасы –Тағы нешеу?-деді. Немересі : -Үшеу,-деп жауап берді. 
-Неліктен  ол осылай деді? Себебі жұмыртқа қабынан ақ және сары 
уызынан тұрады. Есеп халық ауызында былай айтылады:

1)Көпірден екі адам өтуге болады. Басқаша жағдай көпір көтере алмай 
сынып кетеді. Алайда одан үш адам бір мезгілде өтіп кетті. Қалайша?

2)Бір үйде екі қыз, екі шеше тұрады. Барлығы неше жан. Қалай 
болғаны?

3)Екі бала, екі әке аңға шықты. Олар үш қоян атып алды. Бірақ 
олар бір-бірден алып қайтты. Неліктен?

4)Қария немересіне ескілікті бір әңгімені айтады.-Әкесі, дейді 
ол, жеті жасар Лұқпанды базарға жұмсапты. Оған бір тиын беріп, 
үш нәрсе сатып әкел депті. Лұқпан базарға барып бір қауын сатып 
әкеліпті.-Балам-ау, әкелгенің бір ғана қауын ғой,-депті әке.

–Бұл бір ғана нәрсе емес, үш нәрсе,-депті сонда бала.
 –Қалайша үшеу?  -деп сұрапты әке таңданып.(Қырық қазына.

Алматы,1987).
16) Жыл қайыру.
–Нешедесің ? -деді ақсақалға жігіт ағасы.
–4 жылқы, тоқтымын,-деді 
Тәтімбет күйші.

Тәттімбет нешеде?
Дананың сөзі асыл тас.
Жауабы: Тәттімбет күйші төрт жылқы деу арқылы өзіне 

төрт мүшел толғандығын айтты және тоқты деу арқылы 2жас қос 
деді,яғни 49+2= 51-ге қарап тұр.        

17)Шынжыр.
Шынжырдың алты буыны бар.Иесі оны күніне бір-бір буын 

қосып басқаға беретін болып шешім қабылдады.Шынжырдың қай 
буынынан кессе, осылай істей алады? 

Жауабы: Үшінші буыннан кессе жетеді. Шынжыр туралы 
мына есептерді

Жұбанияз ұста ұсынады:
Әрқайсысы екі буыннан тұратын шынжырдың бес бөлігі бар.

Олар өте жуан темірден  соылған. Әрбір буынды кесу үшін 1сағат 
уақыт кетсе, оны қайтадан пісіріп біріктіру ұшін де 1сағат уақыт 
кетеді. Барлық буынды біріктіріп бір ұзын шынжыр жасау үшін 
қалай 8сағаттан аз уақыт жұмсауға болады.

Қорытынды.
Осы ғылыми жобамды жазу барысында қазақтың байырғы 

есептерінің қара есептерінің қыр- сырымен таныстым.
Менің негізгі мақсатым сабақтар көлеміндегі тақырыпты 

игеру мен қатар кең ауқымды есептерді шешуді зерттеу. Бұл 
тұрғыда зерттеген еңбегімді пәнге деген қызығылушылығын артып, 
оқулықтарды пайдалана отырып, ізденуімнің арқасында өзімнің 
білімінді толықтырдым.

Тұрмыстағы математика  есептерін- халқының өмірінің, 
әдеп- ғұрыптарының, салт- дәстүрлерінің ежелгі көрінісі. Қорыта 
келгенде, менің жүргізілген зерттеулерім математика ғылымының 
түпсіз терең, құпиясы мол  әлем екенің дәлелдей түседі. Дана 
халқымыз өзінің бай, тағылымға толы мұрасының ұрпағына 
адамдыққа толы тәрбие бере білген. Оны ежелден келе жатқан 
көне есептерден көріп отырмыз. Бұл тақырып әлі де толығырақ 
зерттеулерді қажет етеді деп ойлаймын.Қазіргі заман математика 
ғылымының өте кең, жан- жақты тараған кезеңі. Ал талапқа  сай  
математикалық білімімді көтеру үшін оқушылардың әрқайсысының 
үлкен ізденісте жүруі шарт, яғни ғылыми жобамды басқа оқушылар 
керегіне қолданады деп ойлаймын. Қазіргі таңдағы қоғамның 
дамуының негізгі факторы- білім, ғылым және демографиялық, 
саяси тұрақтылық. Олай болса, дәуір қанша құбылғанымен, біздің 
жас болашағымыздың жақсы болуы білім- ілімсіз жүзеге асуы 
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мүмкін емес. Сондықтанда да еліміздің президентті Нұрсұлтан 
Әбішұлы Назарбаевтың білім мен ғылымының дамуына баса назар 
аударуы, оның үнемі өз бақылауында ұстауы- соның айқын дәлелі.

ВОЗНИКНОВЕНИЕ ЧИСЛА

К.А. КРИВЕНКО
ученик 6 класса, средняя школа-лицей № 127 имени Ш. Уалиханова, 

Кызылординская область, пос. Шиели
Н.Н. ЛЫСЕНКО

учитель математики, средняя школа-лицей № 127 имени Ш. Уалиханова, 
Кызылординская область, пос. Шиели

Зарождение счета в глубокой древности
Наши первоначальные представления о числе и форме относятся 

к очень отдаленной эпохе древнего каменного века – палеолита. В 
течении сотен тысячелетий этого периода люди жили в пещерах, в 
условиях, мало отличавшихся от жизни животных, и их энергия ухо-
дила преимущественно на добывание пищи простейшим способом 
– собиранием её, где только это было возможно. Люди изготовляли 
орудия охоты и рыболовства, вырабатывали язык для общения друг с 
другом, а в эпоху позднего палеолита украшали своё существование, 
создавая произведения искусства, статуэтки и рисунки. 

Пока не произошёл переход от простого собирания пищи к  
активному её производству, от охоты и рыболовства к земледелию, 
люди мало продвинулись в понимании числовых величин и простран-
ственных отношений. Лишь с наступлением этого фундаментального 
перелома, переворота, когда пассивное отношение человека к природе 
сменилось активным, мы вступаем в новый каменный век, в неолит. 

Самым трудным этапом, который прошло человечество при 
выработке понятия о числе, считается выделение им понятия 
единицы из понятия «много». Оно произошло, по всей вероятности, 
ещё тогда, когда человечество находилось на низшей ступени 
развития. В.В. Бобынин объясняет такое выделение тем, что 
человек обычно захватывает рукой один предмет, а это, по его 
мнению, и выделило единицу из множества. Таким образом, начало 
счисление Бобынин мыслит как создание системы, состоящей из 
двух представлений: единица и неопределенное множество. 

Так, например, племя ботокудов, жившее в Бразилии, выражало 
числа только словами «один» и «много». Появление элемента «два» 

объясняется выявлением возможности взять по одному предмету 
в каждую руку. На первоначальном этапе счёта человек связывал 
это понятие с понятием обеих рук, в которых находится по одному 
предмету в каждой. При выражении понятия «три» встретилось 
затруднение: у человека нет третьей руки; это затруднение было 
преодолено, когда человек догадался помещать третий предмет 
у своих ног. Таким образом, «три» характеризовалось поднятием 
обеих рук и указанием на ноги. Отсюда сравнительно характерно 
произошло выделение и понятие «четыре», так как с одной 
стороны, к этому побуждало сопоставление двух рук и двух ног, а 
с другой – возможность поместить по одному предмету у каждой 
ноги. На первой ступени развития счета человек еще отнюдь не 
пользовался наименованием чисел, а выражал их или у ног, или 
соответствующими телодвижениями или жестами.

Дальнейшее развитие счета относится, вероятно, к той эпохе, 
когда человечество ознакомилось с некоторыми формами произ-
водства – охотой и рыболовством. Человеку пришлось изготавливать 
простейшие орудия для овладения этими производствами. Кроме 
того, продвижение человека в холодные страны заставило его делать 
одежду и создавать орудия для обработки кожи. 

Мало-помалу сложилось первобытно-коммунистическое обще-
ство с соответствующим распределением пищи, одежды и орудия. 
Все эти обстоятельства вынудили человека так или иначе вести счет 
общего имущества, сил врага, с которым приходилось вступать в 
борьбу за овладение новыми территориями. Процесс счета уже не 
мог остановиться на четырех и должен был развиваться далее и далее.

На этой ступени развития человек уже отказывается от 
необходимости брать пересчитываемые предметы в руку 
или класть к ногам. В математику входит первая абстракция, 
заключающаяся в том, что пересчитываемые предметы заменяются 
какими-либо другими однородными между собой предметами или 
знаками: камешками, узелками, ветками, зарубками. Операция 
производится по принципу взаимно-однозначного соответствия: 
каждому пересчитываемому предмету в соответствие один из 
предметов, выбранных в качестве орудия счета (то есть один 
камешек, один узелок на веревке и т.д.). Следы такого рода счета 
сохранились у многих народов и до настоящего времени. Иногда 
такие примитивные орудия счета (камешки, раковины, косточки) 
нанизывали на шнурок или палочку, чтобы не растерять. Это 
впоследствии привело к созданию более совершенных счётных 
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приборов, сохранивших своё значение и до наших дней: русские 
счёты и сходный с ними китайский суан-пан.

Пальцевой счёт.
Развитие счёта пошло значительно быстрее, когда человек 

догадался обратиться к самому близкому ему, самому естественному 
счётному аппарату – к своим пальцам. Быть может, первым актом 
счёта по пальцам было оказание предмета, указательным пальцем; 
тут палец сыграл роль единицы. Участие пальцев в счёте помогло 
человеку переступить за число четыре, так как когда все пальцы 
на одной руке стали считаться равноценными единицами, это 
сразу позволило довести счёт до пяти. Дальнейшее развитие счёта 
потребовало усложнения счётного аппарата, и человек нашёл 
выход, привлекая к счёту сначала пальцы второй руки, а затем 
распространяя свой приём на пальцы ног: для племён, не носивших 
обуви, использование пальцев ног было вполне естественным. 
При этом такое расширение счётных этапов, очевидно, произошло 
в следствии возможности привести в однозначное соответствие 
пальцы рук и ног, что и отмечается у некоторых народов.

Так, для выражения числа «двадцать» индейцы из Южной 
Америки противопоставляют пальцы на руках пальцам на ногах.

В описываемую эпоху хозяйственные расчёты людей 
ограничивались тем, что после распределения пищи и одежды, 
захваченных в результате стычки с врагом, уже не было потребности 
помнить числа, возникшие во время расчётов, а потому счёт и не 
нуждался в наименованиях для чисел, а производился главным 
образом путём соответствующих жестов.

Например, туземные жители Андоманских островов, 
расположенных в Бенгальском заливе Индийского океана, не 
имели слов для выражения чисел и при счете объяснялись теми или 
иными жестами. Отсюда видно, что жестикуляция при счете как 
пережиток еще надолго сохранилось у многих народов, которые 
не вырабатывали словесную нумерацию. 

Словесный счет начал развиваться, лишь когда ведущей фор-
мой производства стало сельское хозяйство. В ту пору постепенно 
возникла частная собственность, объектами которой служили поля, 
огороды, стада. Обладатели полей, домашних животных, будучи 
крепко связанными с ними, вынуждены были не только считать при-
надлежащие им объекты, но и запоминать их число, а это и толкнуло 
человека путь создания именованных чисел. Сначала запоминание 
проводилось весьма громоздким и неуклюжим способом: путем вос-

становления в памяти внешних признаков запоминаемых предметов. 
Например, обладатель стада волов запоминал количество принад-
лежащих ему животных по тем признакам, что один вол серый, 
другой – черный и т.д. Разумеется такой способ запоминания не мог 
быть пригоден, когда число запоминаемых объектов было большим.

Следующей ступенью в развития наименования чисел надо при-
знать появление описательных выражений совокупность нескольких 
единиц. Например, вместо наименования числа, выражающего 
два предмета, употреблялась фраза «столько, сколько у меня рук», 
наименование четыре передавалось фразой: «столько, сколько ног 
у животного». Итак, словесными выражениями нескольких пред-
метов явилось преимущественно части тела человека и животного.

В дальнейшем эти описания выражения у многих народов 
заменились наименованием соответствующих слов, и таким образом 
эти наименования закрепились за числами. Так, число два стало 
выражаться словами, обозначающими «уши», «руки», «крылья», 
четыре – «нога страуса» (четырехпалая) и пр. 

Пальцевой счет постепенно приводил к упорядочению счета, 
и человек стихийно приходил к упрощению словесного выражения 
чисел. Так, например, выражение, которое должно соответствовать 
числу 11 – «десять пальцев на обеих руках и один палец на одной 
ноге» - упрощалось в «палец на ноге»; для выражения числа 23 
вместо слов «десять пальцев на обеих руках, десять пальцев на обеих 
ногах и три пальца на руке другого человека» говорилось просто: 
«три пальца другого человека». 

Подобного рода сокращения в то же время приводили как бы к 
выделению единиц из высшего разряда. В самом деле, такие называ-
ния, как «рука» - для обозначения пяти, «две руки» - для обозначения 
десяти, «нога» - для обозначения пятнадцати «человек» - для обо-
значения двадцати и т.п., служили для обозначения единиц высшего 
разряда, чем пальца, а пальцы играли роль единиц низшего разряда. 

В этом смысле выражение «один на другой руке», означающее 
«шесть» можно рассматривать как «один из второго пятка» или как 
«пять и один», т.е. «рука» - единица высшего разряда. Точно также 
наименование «два на ноге», означающее «двенадцать», указывало 
на то, что две единицы взяты из второго десятка; это можно было бы 
передать и такой фразой: «две руки и два пальца», где «две руки» 
играют роль единицы высшего порядка по отношению к пальцам. 

Например, у некоторых племен с островов Торресова пролива 
существуют только единица – «урапун» и двойка – «оказа». При 
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помощи этоих чисел и происходит счет. На их языке три выражается, 
как «оказа урапун», четыре – «оказа оказа», пять – «оказа оказа 
урапун», шесть – «оказа оказа оказа» и т.д. Вот примеры счета 
некоторых австралийских племен: племя реки Муррей: 1 – «энэа», 
2 – «петчевал», 3 – «петчевал энэа», четыре – «петчевал петчевал».

 От натуральных чисел к комплексным 
Понятие натурального числа, вызванное потребностью счёта 

предметов, возникло ещё в доисторические времена. Процесс 
формирования понятия натурального числа протекал следующим 
образом. На низшей ступени первобытного общества понятие 
отвлеченного числа отсутствовало. Это не значит, что первобытный 
человек не мог отдавать себе отчёта о количестве предметов 
конкретно данной совокупности, например о количестве людей, 
участвующих в охоте, о количестве озёр, в которых можно 
ловить рыбу, и т.д. Но в сознании первобытного человека ещё 
не сформировалось то общее, что есть в объектах такого рода, 
как например, «три человека», «три озера» и т.д. Анализ языков 
первобытных народностей показывает, что для счёта предметов 
различного рода употреблялись словесные обороты. Слово «три» 
в контекстах «три человека», «три лодки» передавались различно. 
Конечно, такие именованные числовые ряды были очень короткими 
и завершались индивидуализированным понятием («много») о 
большом количестве тех или других предметов, которое тоже 
являлось именованным, то есть выражалось разными словами для 
предметов разного рода, такими , как «толпа», «стадо», «куча» и т.д.

Источником возникновения понятия возникновения отвлечён-
ного числа является примитивный счёт предметов, заключающий-
ся в сопоставлении предметов данной конкретной совокупности с 
предметами некоторой определённой совокупности, играющей как 
бы роль эталона.

У большинства народов первым таким эталоном являются 
пальцы («счёт на пальцах»), что с несомненностью подтверждается 
языковедческим анализом названий первых чисел. На этой ступени 
число становится отличенным, не зависящим от качества считаемых 
предметов, но вместе с тем выступающим во вполне конкретном 
осуществлении, связанном с природой эталонной совокупности. 
Расширяющиеся потребности счёта заставили людей  употреблять 
другие счётные эталоны, такие, как, например, зарубки на палочке. 
Для фиксации сравнительно больших чисел стала использоваться 
новая идея – обозначения некоторого определенного числа (у 

большинства народов - десять) новым знаком, например зарубкой 
на другой палочке. 

Натуральные числа, кроме основной функции – характеристики 
количества предметов, несут ещё другую функцию – характеристику 
порядка предметов, расположенных в ряд. Возникающее в связи с 
этой функцией понятие порядкового числа (первый, второй и т.д.). В 
частности, расположения в ряд считаемых предметов и последующий 
их пересчёт с применением порядковых чисел является наиболее упо-
требляемым с незапамятных времён способом счёта предметов (так, 
если последний из пересчитываемых предметов окажется седьмым, 
то это и означает, что имеется семь предметов.). 

Затем число предметов, составляющих данную совокупность, 
определяется что-то общее, что имеет данная совокупность и всякая 
другая, равномощная ей совокупность предметов, независимо от 
всяких качественных особенностей этих предметов. Такое определение  
отражает сущность натурального числа как результата счёта предметов, 
составляющих данную совокупность. Действительно, на всех 
исторических уровнях счёт заключается в сопоставлении по одному из 
считаемых предметов и предметов, составляющих данную совокупность. 
Действительно, на эталонную совокупность  на ранних ступенях – пальцы 
рук и зарубки на палочке и т.д. на современном этапе – слова и знаки, 
обозначающие число. Определение данное Кантором, было отправным 
пунктом для обобщения понятия количественного числа в направлении 
количественной характеристики бесконечных множеств.

Дробные числа
Наряду с необходимостью считать предметы у людей с 

древних времён появилась потребность измерять длину, площадь. 
Объём, время и другие величины. Приходится учитывать и части 
употребляемой меры. Так возникли дроби.

В истории развития дробного числа мы встречаем дроби трёх видов: 
1) доли или единичные дроби, у которых числитель единица, 

знаменателем же может быть любое целое число;
2) дроби систематические, у которых числителями могут быть 

любые числа, знаменателями же – только числа некоторого частного 
вида, например степени десяти или шестидесяти;

3) дроби общего вида, у которых числители и знаменатели 
могут быть любыми числами.

Изобретение этих трёх различных видов дробей представляло 
для человечества разные степени трудности, поэтому разные виды 
дробей появлялись в разные эпохи.
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Знакомство человека с дробными числами началось с 
единичных дробей с малыми знаменателями. 

Понятия «половина», «треть», «четверть», «осьмушка» 
употребляются часто людьми, которые арифметике дробных чисел 
никогда не обучались. Эти простейшие дроби изобрёл каждый народ 
самостоятельно в ходе своего развития.

Единичные дроби. Древние египтяне, несмотря на то, что в 
течение нескольких тысячелетий  своей истории развили высокую 
культуру, оставили после себя прекрасные  памятники  искусства, 
владели многими отраслями техники, однако в арифметике 
дробных чисел не пошли далее изобретения единичных дробей (и 
дроби 

3
2 ). Если задача приводила к ответу, который мы выражаем 

дробным числом, египтяне его представляли в виде суммы 
единичных дробей или долей. Если, например, ответ по нашему 

был
8
7 , египтяне представляли его в виде суммы 2

1
+ 4

1
+ 8

1
 и писали 

без знаков сложения: 2
1

4
1

8
1 . Без знака сложения обходились и 

многие позднейшие народы, понимая писание дробей рядом, как 
сложение. Этот египетский способ письма частично сохранился и 
у нас. Мы пишем смешанные числа, ставя рядом, без какого-либо 
соединяющего знака, число целых единиц  и дробей, и понимаем 

запись, как сумму: пишем 2
13  вместо 2

13+ . 
Может показаться, что египетский способ пользования одними 

лишь единичными дробями  делал решение задач сложным. Не 
всегда это так. Например, египетский автор решает задачу: нужно 
разделить 7 хлебов поровну между восемью лицами. Мы сказали 
бы, что каждый получает 

8
7  хлеба.

Для египтянина не было числа 
8
7 , но он знал, что от деления 7 на 8 

получается 2
1

+ 4
1

+ 8
1

. Этот факт подсказывает ему, что для делёжа семи 
хлебов между восемью лицами нужно иметь 8 половинок, 8 четвертей 
и 8 осьмушек. Он режет 4 хлеба пополам, 2 хлеба – на четвертинки и 
1 хлеб – на осьмушки и распределяет доли между получающими. Для 
делёжа пришлось сделать всего 4+6+7=17 разрезов.

Кладовщик, работающий в наши дни, которому предстоит такая 
же задача деления хлебов, сообразив, что каждому получателю 
надо дать семь восьмушек, быть может, сочтет нужным разрезать 
все 7 хлебов предварительно на восьмушки, для чего ему требуется 
сделать 7х7=49 размеров. Как видим, в этой задаче египетский 
способ решения является более практичным.

Решение задач практической жизни при помощи одних лишь 
долей (египетский способ) имело место почти у всех европейских 
народов, начиная с греков.

 Систематические дроби. Одновременно с единичными дробями 
появились и систематические дроби. Самый ранний по времени вид 
таких дробей есть шестидесятеричные дроби, употреблявшиеся в 
древнем Вавилоне. В этих дробях знаменателем служат числа 60; 
602 = 3600, 603 = 261 000, 604, 605 и т.д., и они сходны с нашими 
десятеричными дробями.

Совокупность рациональных чисел оказалась недостаточной 
для изучения непрерывно изменяющихся переменных величин. 
Здесь оказалось необходимым новое расширение понятий 
числа, заключающееся в переходе от множества рациональных 
чисел к множеству действительных (вещественных) чисел. Этот 
переход состоит в присоединении к рациональным числам т.н. 
иррациональных чисел.

ОБОБЩЕННЫЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ 
ИОСИФА ФЛАВИЯ

Д.А. КУНАНБАЕВА
ученик 10 «Б» класса, областная многопрофильная школа-лицей для 

одаренных детей, г. Павлодар

Работа относится к одному из разделов конкретной  математики 
–комбинаторика. Работа посвящена изучению свойств обобщенной 
последовательности Иосифа Флавия.

Задачи, связанные с перестановками имеют большое значение в 
прикладной математике. Задачи такого рода изучаются в дискретной 
математике, а без использований этого раздела математике 
невозможно была бы работа компьютеров.

В работе ставится цель: представить исследования свойств 
обобщенных последовательностей И. Флавия, изучить основные 
характеристики перестановок и их взаимосвязи. Изложить начала 
теории и предложения относительно последовательности Иосифа 
Флавия. Проанализировать новые предложения  в практической 
реализации.

Для достижения цели, поставили перед собой следующие задачи:
1.Собрать теоретический материал, относящийся к теме 

исследования, основные базовые положения и фактический 



253

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

252

материал по содержанию понятия – последовательность Иосифа 
Флавия, а также основные  выводы.

2.Проиллюстрировать достоверность теоретических положений 
относительно последовательности Иосифа Флавия.

Структура научного проекта.
Работа состоит из одной части. 
В пункте 1.1 рассматриваются понятия перестановок Иосифа 

Флавия.
Пункт 1.2  отведен под  рекурсивное отношение.
Пункт 1.3.содержит актуальность темы.
2.1.Понятие последовательности Иосифа Флавия
Задача Иосифа Флавия— известная математическая задача с 

историческим подтекстом.
Существует легенда, что в древности в ходе иудейской 

войны известный историк первого века Иосиф Флавий с другими 
пленниками был загнан римлянами в пещеру. Предпочитав 
самоубийство в плену воины решили выстроиться в круг и убивать 
каждого третьего, пока не погибнут все. Но Иосиф Флавий быстро 
рассчитал, где нужно встать ему и его товарищу, чтобы остаться 
последними. Так выжили Иосиф Флавий и его друг.

Таким образом, возникает некоторая последовательность чисел 
или перестановка чисел, и возникают совершенно естественные задачи.

Выпишем такую последовательность для  n=7
2, 4, 6, 1, 5
Можно изучать и другие последовательности, которые 

построены по тому же принципу.В нашей работе мы изучаем 
последовательности, в которых два числа пропускаются, и третье 
выписывается. Последовательность такого вида мы назвали 
обобщенными последовательностями Иосифа Флавия.

3.ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
3.1. Рекуррентные соотношения
В  нашем варианте мы начнем с того, что выстроим в круг n 

человек, пронумерованных числами от 1 до n, и будем исключать 
каждого третьего из оставшихся до тех пор, пока не уцелеет 2 
человека.

Вот, к примеру, исходное расположение при n = 10:

Рисунок 1 - Круг из 10-ти солдат, в котором должен «умереть» каждый второй

Порядок исключения – 2, 4, 6, 8, 10, 3, 7, 1, 9, так что остается номер 5.
Задача 1: определить номер уцелевшего, J(n).
Итак, J(10) = 5.
Первый обход по кругу исключает все четные номера.  

Допустим, первоначально имеется 2n людей. После первого прохода 
остаются номера:

Рисунок 2 - 1 этап при количестве солдат в круге 2n

И, следовательно, следующий проход будет начинаться с номера 
3. Номер каждого уцелевшего удваивается и уменьшается на 1.

Следовательно, J(2n) можно найти по формуле:
J(2n)=2J(n) – 1 при n ≥ 1							        (1.1)
Пример, известно, что  J(10)=5, то  J(20) = 2J(10) – 1 = 9
Рассмотрим  нечетный случай, где количество человек в круге  2n+1.
После первого обхода остаются номера:
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Рисунок 3 - 1-й этап при количестве солдат в круге 2n + 1
В этом случае номера уцелевших удваиваются и увеличиваются на 1

Тогда, J(n) можно найти по формуле:
J(2n+1)=2J(n)+1 при n ≥ 1						       (1.2)
Вместо получения J(n) из J (n - 1) это рекуррентное соотношение 

действует значительно более «эффективно», поскольку оно каждый 
раз уменьшает величину n вдвое и более  для вычисления J(1000000), 
применяя (1.8) только 19 раз. Рекуррентное соотношение  J(n) дает 
возможность очень быстро составить таблицу первых значений J(n).

3.2. Свойства
Рассмотрим последние числа «третьего круга»,  в таблице 

2 последние числа последовательностей  представляют собой 
нечетную последовательность, в которой  3P7=7, 3P15=15, 3P31=31.

3.2.1. Теорема.
I2n-1(2n-1)=2n-1
3.2.2. Теорема.
I3k+1(2k+1)=2k+1 («второй круг»)
3.2.3. Теорема.
I7k+3(6k+3)=6k+3 («третий круг»)
3.2.4. Теорема.
I15k+7(14k+7)=14k+7
Порядки, находящиеся во «втором» и «третьем» круге, имеют 

между собой некоторую зависимость.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В работе изучены обобщенные последовательности 

Флавия, найдены условия, при которых перестановка обладает 
неподвижными точками и найдены необходимые и достаточные 
условия, при которых перестановка не обладает неподвижными 
точками.
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ПАРАМЕТРЛІ ТЕҢДЕУЛЕРДІ КВАДРАТ ФОРМУЛАЛАР 
АРҚЫЛЫ ШЕШУ

Б. ҚҰРАЛБАЙ
9 сынып оқушысы, №25 мектеп-гимназиясы, ОҚО,  Шымкент қ.

А. ЭРМАТОВА
жетекші, №25 мектеп-гимназиясы, ОҚО,  Шымкент қ.

Бүгінгі таңда білім беру жүйесінің реформалауды іске асырудың 
қажеттігі күн санап арта түсуде. Бұл мақсатты іске асырудың өзекті 
мәселелерінің бірі  -оқушылардың ой - өрісін дамыту. 

Мектеп математика курсында орта білімді игерудің ең жоғарғы 
деңгейі- параметрлі  теңдеулерді шығара білу болып табылады. 
Параметрлі  теңдеулерді  квадрат формулалар арқылы шешу 
процессінде «әдеттегі» заңдар мен әдістерді пайдалану көздеген 
мақсатқа жеткізбейді, болжауы қажет болатын қандайда «бірдеме» 
еленбей қалады, оларды шешудің ортақ және әмбебап әдістері жоқ. 
Сондықтан олар математикалық есептер классификациясына енбеген, 
мектеп тәжірибесінде сирек қолданылады,стандартты оқулықтарда 
және есеп кітаптарында жоқ, бірақ олимпиада есептер арасынан және 
оқушылардың ғылыми жұмыстары сайыстарының қорытындылары 
біздің ғылыми таным  әдістерін игеруде артта келе жатқандығын, 
стандартты емес жағдайларды талдауға өз білімдерімізді қолдана 
білу ебдейлігі жеткіліксіз дамығанын байқататындығын кездестіруге 
болады. Параметрлі  теңдеулерді  квадрат формулалар арқылы шешу 
тек шешудің тәсілдерінде ғана емес,олардың қойылу шарттарында да 
байқалатын жағдайлар кездеседі.

Менің мақсатым оқушылардың ойлау қабілеттерін тереңдету, 
пәнге қызығушылығын арттыру үшін мектеп бағдарламасынан 
тыс шығаруға үйрену. Себебі қазіргі ғылым мен техника дамыған 
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заманда ұлттық мектепте шәкіріттерді жоғарғы деңгейде маман 
болып қалыптасуына үлкен жетістік  деп есептеймін.

Төменде параметрлі  теңдеулерді  квадрат формулалар арқылы 
шешудің шығару тәсілдерін ұсынамын.

Параметрлі  теңдеулерді  квадрат формулалар арқылы шешу 
қиындығына қарай 3 топқа бөлінеді:

Алгоритимдік
Жартылай эвристикалық
Эвристикалық
Алгоритмдік есеп - есеп тікелей ереже,формула немесе 

дәлелденген теоремалардың көмегімен шыңарылатын есептерді 
алгоритмдік топқа жатқызамыз.

Жартылай эвристикалық есеп - есеп шарты мен талабының 
арасында өзгеріс болатын есептерді айтамыз.

Эвристикалық есеп – есептің шарт пен талабының арасында 
«жасырын» байланыс болатын есептерді айтамыз.

Мысалы құрамында параметрлері бар есептерді қарастырайық:
Адам байлығының ең тамашасы - білім, барлығы соған 

ұмтылады, бірақ ол өзі келмейді.
№1 (алгоритмдік)

 теңдеуінің түбірлері а - ң қандай 
мәнінде өзара тең болады.

Шешуі:

 

=  

=  

 
Жауабы: 
№2    теңдеуінің шешімін тап.
Шешуі:

Жауабы: 
№3   теңдеуінің екі түбірі де -2 мен 

4 сандарының аралығында
болу үшін  m  саны қандай аралықта өзгеруге тиіс.

Шешуі: 

          
-3           -1         0             3            5 
Жауабы:   (-1; 3)
№4  теңдеудің натурал 

түбірлерін тап:

Шешуі:   

   
Жауабы: 1
№5 (жартылай эврестикалық) 
(6x+7)*(6х+в)*(6х+6)=72  теңдеуінің түбірлерін тап.
Шешуі: (6x+   
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Жауабы:        ;    

№6  х*(х+1)(х-1)(х+2)=24    теңдеуінің түбірлерін тап.
Шешуі:  

		
			

		
	

 

Шешімі жоқ
				  

Жауабы:  -3; 2
№7  (эвристикалық)

+(х-  теңдеуінің түбірлерін тап.

Шешуі: ((х-2,5)+
x-2,5=t
(t+
( (t-

                              

 =

                                                      
                     

Жауабы: 3;2
Қорыта келгенде, менің бұл жұмысты жазудағы басты 

мақсатым жоғарыдағы мәселелерді қарастыру,олардың теңдеулер 
мен теңсіздіктерді шешу туралы білімдерін қажетті деңгейге дейін 
тереңдетіп қана қоймай, сонымен бірге басқа да күрделі де қызықы 
есептерді өз беттерімен зерттеп шешулеріне баспалдақ болары 
даусыз. Параметрлі  есептерді шешу адам ойын оятып, зерттеу 
қабілеттерін дамытып, батыл қимылдар жасауға, шығармашылық 
ізденіске тәрбиелейді. Сонымен қатар, алған білімінің нақты, 
тиянақты болуын қамтамасыз етеді, өзіне деген сенімділікті жоғары 
болуын қамтамасыз етеді.

ӘДЕБИЕТТЕР
1. Математикалық олимпиада есептері
2. «Математикалық және физика» журналдары
3. Н.Я.Валенкин «Задачник по курсу математического анализа» 

Москва, 1971
4. В.М. Говоров «Сборник задач по математика» Москва,1983
5. М.И. Сканави «Математикадан конкрустық есептер жинағы» 

Алматы,1995. 
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ВЛИЯНИЕ КОМПЬЮТЕРА НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Д.М. ЛЫСЕНКО 
ученик 5 «В» класса, СОШ № 21,  г. Экибастуз

А.Ш. БАЗАРБЕКОВА
учитель информатики, научный руководитель

Компьютеры вошли в  нашу жизнь относительно недавно, 
однако многие уже не мыслят своей жизни без этого устройства. 
Перед пользователями ПК открываются огромные возможности: 
интернет, игры, кино, музыка, электронная почта и ICQ, форумы 
и  чаты, и  многое другое. В  результате, дети и  взрослые часами 
просиживают перед монитором, причем как на работе, так и дома.

Между тем, многочасовое общение с ПК вовсе не безобидно, 
и  может негативно сказаться на  здоровье пользователя. Врачи 
отмечают проблемы, типичные для заядлых компьютерщиков: 
карпальный туннельный синдром (он  же синдром запястного 
канала), позвоночный синдром, дыхательный (легочный 
или грудной) синдром и  застойный (венозный, сосудистый, 
ножной) синдром. Однако самым распространенным считается 
компьютерный зрительный синдром, включающий такие симптомы 
как покраснение, боли и  жжение в  глазах, «песок» под веками, 
снижение остроты зрения, двоение перед глазами, замедление 
перефокусировки с  ближних предметов на  дальние и  обратно, 
быстрая утомляемость глаз при чтении и т.д.

Самой эффективной мерой профилактики компьютерного 
зрительного синдрома служит ограничение времени работы 
за компьютером. Однако поскольку это не всегда возможно, важно 
следовать другим врачебным рекомендациям – соблюдать необходимое 
расстояние от глаз до монитора (70 см), правильно освещать рабочий 
стол и окружающее пространство, делать обязательные перерывы 
в работе и не пренебрегать специальными упражнениями для глаз, а 
также использовать «правильный» монитор

Здоровье. Вред компьютера для зрения.
Компьютер вошёл во все сферы нашей жизни. Мы не только 

работаем за ним, но и проводим свободное время. Однако вместе с 
компьютером появилась и «болезнь компьютерного века». Многие 
люди, которые проводят за компьютером длительное время, 
замечают ухудшение зрение. 

Временная близорукость, нарушение работы глазных мышц, 
снижение чувствительности зрения, жжение в глазах, боли в области 

глаз и лба – это симптомы заболевания, которое получило название 
«синдром компьютерного зрения»

По сути дела только длительная работа за компьютером может 
оказать существенное влияние на здоровье человека. В наше время 
использование компьютеров во всех сферах жизни становится все 
шире и потому все больше людей вынуждены проводить целые дни 
у мониторов компьютеров. 

Рассмотрим основные аспекты длительной работы за компьютером:
Работающий за компьютером человек длительное время должен 

сохранять относительно неподвижное положение, что негативно 
сказывается на позвоночнике и циркуляции крови во всем организме 
(застой крови). Особенно сильно застой крови выражен на уровне 
органов малого таза и конечностей. При длительных нарушениях 
циркуляции крови нарушается питание тканей и повреждаются 
стенки сосудов, что в свою очередь приводит к их необратимому 
расширению. Такое расширение сосудов наблюдается, например, 
при геморрое.

Чтение информации с монитора вызывает перенапряжение 
глаз. Возникает это главным образом потому, что во время чтения 
с монитора расстояние от текста до глаз постоянно остается одним 
и тем же, из-за этого мышцы глаз, регулирующие аккомодацию, 
находятся в постоянном напряжении. Со временем это может 
привести к нарушению аккомодативной способности глаз и, 
следовательно, к нарушениям зрения.

Длительная работа на клавиатуре приводит к перенапряжению 
суставов кисти и мышц предплечья. 

Работа за компьютером предполагает переработку большого 
массива информации и постоянную концентрацию внимания, 
поэтому при длительной работе за компьютером нередко 
развивается умственная усталость и нарушение внимания.

Человек, работающий за компьютером, вынужден все время 
принимать решения, от которых зависит эффективность его работы. 
Порой бывает довольно сложно предположить последствия того или 
иного шага (особенно на фоне хронической усталости). Поэтому, 
длительная работа за компьютером, часто является причиной 
хронического стресса. Заметим, что необходимость перерабатывать 
большое количество неоднородной (и в большинстве своем 
ненужной информации), так же приводит к развитию стресса.

Все чаще появляются сообщения о возникновении компью-
терной зависимости. Действительно, длительная работа за компью-
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тером, работа в Интернете и компьютерные игры могут вызвать 
подобные психические расстройства. 

Работа за компьютером нередко поглощает все внимание 
работающего человека и потому, такие люди часто пренебрегают 
нормальным питанием и работают впроголодь весь день. Неправильное 
питание приводит не только к нарушениям работы органов 
пищеварительного тракта, но и к возникновению минеральной 
и витаминной недостаточности. Известно, что не недостаток 
витаминов и минералов негативно сказывается на процессе обмена 
веществ в организме, что приводит к снижению интеллектуальных 
способностей человека. Снижение эффективности работы, что в свою 
очередь вызывает необходимость находиться еще больше времени за 
компьютером. Таким образом, образуется своеобразный «порочный 
круг», в котором длительная работа за компьютером является пусковым 
моментом, определяющим все последующие нарушения. 

Гиподинамия, стресс, вредные привычки и неправильное 
питание являются основными причинами сердечнососудистых 
заболеваний и диабета. Таким образом, человек длительное время 
работающий за компьютером подвергается реальному риску 
сердечно сосудистых заболеваний, различных заболеваний глаз, 
двигательного аппарата, органов желудочно-кишечного тракта, 
психических расстройств.

Нарушения зрения, вызванные длительной работой за 
компьютером 

Как уже упоминалось выше, длительная работа за компьютером 
оказывает негативное воздействие на глаза и зрение. В последнее 
время появилось несколько новых терминов определяющих 
заболевания глаз, вызванные долгой работой на компьютером. 

Дисплейная болезнь (астенопия: от греч. Asten-усталость + 
ops-зрение), характеризуется нарушением аккомодации глаз из-за 
длительного перенапряжения ресничного тела. Ресничное тело 
расположено сразу под радужной оболочкой глаза и состоит из 
множества мышечных волокон. Ресничное тело представляет собой 
своеобразное мышечное кольцо внутри которого крепится хрусталик. 
Сокращение или расслабление мышц ресничного тела приводит к 
изменению кривизны хрусталика и, следовательно, изменяет его пре-
ломляющую способность. В норме работа ресничных тел обоих глаз 
поддерживает концентрирование светового пучка на ограниченный 
участок сетчатки. При хроническом перенапряжении ресничного 
тела оно теряет способность сокращаться а, следовательно, теряется 

способность глаз к аккомодации (восприятие объектов на различных 
расстояниях).

Синдром сухого глаза – собирательное название заболевания 
вызванного нарушением увлажнения передней поверхности глаза 
(роговицы) слезной жидкостью. В норме человек осуществляет более 
20 моргательных движений в секунду. В результате этого передняя 
поверхность глаза постоянно увлажняется и очищается слезной 
жидкостью. Во время работы за компьютером частота моргания 
уменьшается, по меньшей мере в три раза. При этом поверхность 
роговицы «высыхает». Синдром сухого глаза развивается спустя 
некоторое время работы за компьютером и проявляется жжением 
в глазах, покраснением конъюнктивы, появлением сосудистой 
сетки на боковых поверхностях глаз. Если при возникновении 
этих признаков работа за компьютером прекращается, то 
симптомы регрессируют. Однако во время продолжительной 
работы за компьютером вышеуказанные симптомы становятся 
более устойчивыми и не исчезают после прекращения работы 
за компьютером. Объясняется это присоединением инфекции и 
нарушением трофики оболочек глаза, вызванные недостаточным 
увлажнением глаз слезной жидкостью.

Также длительная работа за компьютером может увеличить 
риск таких глазных заболеваний как миопия (близорукость), 
дальнозоркость, глаукома).

Заболевания прямой кишки 
Среди заболеваний прямой кишки геморрой является самым 

распространенным. Высокая заболеваемость этим типом болезни 
среди лиц, проводящих много времени за компьютером объясняется 
отнюдь не вредным влиянием последнего на организм человека, 
а тем, что оператор компьютера долгое время занимает сидячее 
положение. Геморрой представляет собой расширение вен нижнего 
отдела прямой кишки. Основной причиной такого расширения 
является застой крови в этих венах при малоподвижном образе 
жизни. При этом расширенные вены выпячиваются в просвет 
прямой кишки и даже провисают из анального отверстия. В 
некоторых случаях возможно развитие тромбоза или инфицирования 
геморроидальных вен. При этом появляются сильные боли и 
кровотечения из анального отверстия. 

Заболевания кистей рук 
Длительная работа за компьютером может стать причиной 

серьезных нервно-мышечных расстройств. Особенно чувствитель-
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ными участками тела являются пальцы, кисти рук и предплечья. 
Руки выполняют основную часть механической работы при работе 
за компьютером, при этом важна не амплитуда физической нагрузки 
(она, как правило, довольно низкая), а время работы. Как известно 
подушечки пальцев являются наиболее чувствительными участка-
ми человеческого тела. На этом уровне сконцентрировано большое 
количество чувствительных нервных окончаний (благодаря этому 
пальцы выполняют функцию осязания). При длительной работе 
за компьютером (на клавиатуре) нервные окончания пальцев под-
вергаются постоянному раздражению. Со временем это приводит к 
истощению нервных путей осуществляющих связь пальцев с корой 
головного мозга. В результате возникают нарушения координации 
движений пальцев и судороги кисти и предплечья. Английские ис-
следователи назвали это заболевание RSI (repetitive strain injury), что 
переводится как хроническое заболевание кистей рук. 

Заболевания опорно-двигательного аппарата 
Часто длительная работа за компьютером может стать причиной 

нарушений осанки или искривления позвоночника. Наиболее под-
вержены этому заболеванию дети у которых искривление позвоноч-
ника проходит по типу сколиоза, то есть искривления позвоночного 
столба в сторону (латерально). У взрослых людей может возникнуть 
образование грыжи межпозвоночного диска, что приводит к сдав-
ливанию нервных корешков и возникновению радикулита.

Основной причиной развития заболеваний позвоночного столба 
является неправильная позиция на рабочем месте. Как правило, 
работающий человек приспосабливается и через некоторое время 
перестает чувствовать то, что сидит неправильно, при этом болезнь 
продолжает прогрессировать.

Заболевания нервной системы 
Работа за компьютером – это чисто интеллектуальный труд. И 

потому основная часть нагрузки приходится на нервную систему, 
а именно на головной мозг. 

Часто длительная работа за компьютером может быть причиной 
головных болей. Известно несколько типов головных болей, 
которые могут быть спровоцированы работой за компьютером. 
Одним из факторов провоцирующим появление головных болей 
является хроническое перенапряжение, важное значение имеет и 
постоянное напряжение черепных мышц и мышц лица. 

Расстройства внимания и невозможность концентрироваться явля-
ются следствием хронического переутомления. Иногда из-за длительной 

работы за компьютером может возникнуть шум в ушах, головокруже-
ние, тошнота. При возникновении этих симптомов нужно обратиться 
за советом к врачу и временно прервать работу за компьютером.

Помимо описанных выше заболеваний длительное пребывание 
за компьютером может быть причиной возникновения гастритов, 
язвы желудка, простатита.

Также длительная работа за компьютером может увеличить 
риск таких глазных заболеваний как миопия (близорукость), 
дальнозоркость, глаукома.

При работе с компьютером, в отличие от чтения книги, когда 
можно легко найти удобное положение, человек полностью зависит 
от положения дисплея. Кроме того, экран, являясь источником света, 
считается прибором активного контраста (лист бумаги — пассивный 
контраст), который не столь сильно зависит от интенсивности освещения 
и угла падения света. Изображение на экране динамически обновляется. 
Низкая частота обновления (регенерации) вызывает мерцание 
изображения. Обычно человек долго смотрит на экран монитора.

Если вопрос о влиянии электромагнитных полей на здоровье еще 
спорный, то уж наверняка на зрение компьютер влияет отрицательно. 
В любом случае, когда дети или взрослые заняты работой, связанной 
с напряжением зрения, их глаза утомляются. Эта проблема хорошо 
знакома автолюбителю, долгое время находящемуся в пути, или 
любому читателю, часами не отрывающемуся от книги. Мышцы, 
которые управляют глазами и фокусируют их на определенном 
предмете, просто устают от чрезмерной нагрузки.

Потенциальная усталость глаз существует при любой работе, 
в которой участвует зрение, но наиболее велика она, когда нужно 
рассматривать объект на близком расстоянии. Проблема еще более 
возрастает, если такая деятельность связана с использованием 
устройств высокой яркости, например, монитора компьютера. У 
детей особенно часто устают глаза, поскольку их глаза и мышцы, 
которые ими управляют, еще не окрепли. Как может подтвердить 
каждый родитель, эти последствия возникают не обязательно 
только при работе за компьютером. Когда дети переусердствуют 
в любом занятии, они часто становятся раздражительными. Если 
ваш ребенок возбужден больше, чем обычно, и для этого нет другой 
очевидной причины, то это вполне может быть вызвано длительным 
пребыванием его за компьютером. Чрезмерное увлечение работой 
за компьютером может также усугубить уже имеющиеся проблемы 
со зрением. Многие дети страдают незначительным ухудшением 
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зрения, которое можно расценивать как «неприятность». Со 
временем здесь потребуется коррекция зрения, но вмешательства 
медицины, возможно, удастся избежать до достижения юношеского 
или взрослого возраста. Но если дети столь сильно увлечены 
компьютером, что все свободное время проводят за клавиатурой, то 
эта «неприятность» может перерасти в нечто большее, что потребует 
коррекции в раннем возрасте. К счастью, большинства этих проблем 
удается достаточно легко избежать.

Вот несколько простых рекомендаций: 
Самое очевидное решение - это ограничить количество времени, 

проводимого детьми за компьютером без перерыва. Рекомендуется 
делать короткий перерыв через каждые 30 минут занятий. Идеальной 
«разрядкой» может быть физическая активность, не требующая 
напряжения зрения. Некоторые специалисты предлагают упражнения 
для глаз, помогающие детям избежать проблем, связанных с 
использованием компьютера. Это могут быть такие простые 
упражнения, как, например, слежение за объектами, движущимися в 
поле зрения, или концентрация зрения на удаленных предметах. 

Неплохо также разнообразить характер занятий ребенка за 
компьютером. Например, работу с текстовым процессором можно 
чередовать с игрой, в которой присутствуют движущиеся объекты. 
Такое чередование будет требовать от молодых глаз совершенно 
разного поведения и воспрепятствует их утомляемости, вызванной 
длительной концентрацией зрения на одной и той же цели. Еще 
один способ уменьшить риск перенапряжения глаз состоит в 
выборе хорошего монитора. Мониторы с высоким разрешением 
всегда удобнее для глаз, чем мониторы с низким разрешением. 
Если вы и ваши дети собираетесь сидеть у компьютера долго, то 
вам необходимо иметь дисплей с высокой четкостью. Наконец, 
важно принять меры по уменьшению отражений от монитора. 
Яркое и неровное освещение в комнате может вызвать неприятные 
отражения на экране. Возможные способы решения этой проблемы 
состоят в выключении верхнего освещения, задергивании штор 
на окнах, которые пропускают слишком яркий свет, и повороте 
монитора таким образом, чтобы ни прямо перед ним, ни сзади не 
было ярких источников света. Если вашему ребенку доставляют 
беспокойство отражения от монитора или его собственная яркость, 
то перед ним можно установить специальный антибликовый экран.      

Если, несмотря на эти меры предосторожности, ваш ребенок 
жалуется на головную боль, если у него воспаляются и чешутся глаза 

или если у него неожиданно возникают трудности с чтением или 
другими школьными занятиями, то вам необходимо показать его 
оптометристу или офтальмологу. Не забудьте при этом сообщить, 
что у вас дома есть компьютер, и расскажите, сколько времени 
за ним проводит ребенок. Врач может назначить специальные 
упражнения для глаз или подобрать ребенку очки, предназначенные 
именно для работы на среднем расстоянии.

Увеличивается не только нагрузка на глаза, но и на шею, спину, 
плечи и руки, что приводит к быстрому утомлению. Источники 
бликов — расположенные рядом с экраном монитора источники 
света, светлое оборудование, яркие поверхности, незашторенные 
окна и даже светлая одежда самого пользователя. Существуют 
специальные приемы самомассажа — комплексы снятия утомления 
глаз, предусматривающие воздействие на биологически активные 
точки, а также упражнения для повышения мышечного тонуса и снятия 
напряжения отдельных групп мышц. Активно используются также 
приемы цветовой стимуляции зрительных и психических процессов. 

Согласно статистике, во всем мире каждый третий плохо видит. 
Если у вас проблемы со зрением (близорукость или дальнозоркость, 
косоглазие или астигматизм) и вы не хотите с этим мириться, знайте 
- все в ваших руках. Но учтите: зрение нарушалось медленно, и вос-
станавливаться оно будет медленно. Мы говорим не о хирургической, 
лазерной или контактной коррекции, а о восстановлении вашего соб-
ственного нормального зрения естественным путем. Чтобы испортить 
зрение, вы трудились не один год. Именно вы, а не доктор должны 
упорно работать для его исправления. Здоровье надо заслужить. 

ТЕХНОЛОГИЯ ЗАЩИТЫ ОБМЕНА ИНФОРМАЦИЕЙ 
МЕЖДУ МОБИЛЬНЫМИ ОБЪЕКТАМИ НА ОСНОВЕ 

ГЕОФИЗИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ

Д.Б. МУСТАФИНА
ученик 11 класса, гимназия № 3 для одаренных детей, г. Павлодар

Ж.К. НУРБЕКОВА
д.п.н., профессор ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

И.В. КАЛЕНТЬЕВА 
учитель информатики,  гимназия № 3 для одаренных детей, г. Павлодар

В наши дни для оперативной передачи информации 
правительственными, военными, коммерческими и другими 
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организациями широко используются системы спутниковой связи 
(ССС), которые являются частью системы космической связи. В 
этих системах к основным показателям, определяющим размеры 
зоны покрытия и обслуживания и энергетические характеристики 
системы связи, относятся тип орбиты и её характеристики. По 
типу орбит ССС делятся на два типа – системы с космическими 
аппаратами на геостационарной и на негеостационарной орбитах. Всё 
более расширяющееся применение ССС объясняется тем, что в зоне 
видимости искусственного спутника земли (ИСЗ) находится около 
одной трети поверхности планеты, то есть достаточно трех ИСЗ, 
чтобы охватить практически всю территорию планеты. Благодаря 
чему пользователи обеспечиваются практически глобальной связью 
с уверенным доступом не только на суше, но и во всех точках 
мирового океана. Но есть и такие ИСЗ, которые передают сигнал на 
ограниченную зону поверхности земли. К положительным свойствам 
ССС относятся длительный срок службы современных ИСЗ (7 лет 
и выше), высокая надежность элементов и гибкая, разветвленная 
схема резервирования, энергоэффективность устройств (питание 
ИСЗ происходит от солнечных батарей, движение по орбите 
осуществляется без затрат энергии)  [1]. Кроме того, в ССС нет сбоев 
из-за аварий в электросетях питания и отказа сетевого оборудования.   

Системы спутниковой связи направлены на решение следующих 
задач:

- оперативная разведка (военная сфера, промышленно-техноло-
гический шпионаж и др.);

- дальнее обнаружение баллистических ракет;
- передача информации (радиовещание, телевидение, телефонная 

и телеграфная связь и др.) не только для пользователей, находящихся 
на суше, но и пассажиров, экипажей круизных лайнеров;

- вопросы дистанционного зондирования и картографии 
(военная и гражданская сферы);

- проблемы метеорологии (военная и гражданская сферы);
- задачи определения координат в геодезии и навигации 

(военный и гражданский флоты);
- разведка и исследование природных ресурсов и окружающей среды;
- раннее оповещение (стихийные бедствия);
- передача данных на высоких скоростях для ускорения 

процесса аналитической обработки с целью принятия оперативных 
мер по устранению нарушений и др. (нефтегазовая, энергетическая 
и другие производственные отрасли);

- проведение видеоконференций;
- банковские операции;
- телемедицина и диагностика.
Если в середине ХХ века оперативная разведка при использо-

вании ИСЗ осуществлялась следующим образом: военный самолет 
специальным тралом в воздухе ловил капсулу с отснятой со спут-
ника пленкой с разведданными, то в настоящее время применяется 
электронная передача данных в режиме реального времени [1]. 

Но при электронной передаче информации необходимо 
проводить её шифрование, чтобы она была недоступна 
противоборствующей стороне или конкуренту. 

Принципы обеспечения безопасности передачи информации 
в прямом (канал в направлении от центра управления спутниками 
к терминалу пользователя) и обратном  (от терминалов к центру) 
спутниковых каналах заключаются в следующем:

- применение фирменных алгоритмов шифрования информации 
на основе алгоритмов криптозащиты производителей спутникового 
оборудования;

- проверка подлинности терминала при его регистрации в сети 
оператора (аппаратный ключ);

- шифрование как всего сеанса работы (программный ключ), 
так и каждого сеанса в отдельности (сеансовые ключи);

- применение фирменных алгоритмов преобразования 
исходной информации во внутренние форматы (структуры) данных, 
передаваемые по спутниковому каналу.

Также рекомендуется установка специального программного 
акселератора, предоставляемого провайдером, для кодирования 
передаваемых данных  [2].

Сейчас налажено создание и производство различной аппара-
туры и устройств для кодирования и шифрования информации. Но 
вопросы разработки новых, более совершенных технологий шиф-
рования информации остаются актуальными всегда. Это связано 
с тем, что утечка информации наносит большой экономический, 
технологический, военный и другие виды ущерба одной стороне при 
усилении позиций конкурирующей стороны. 

На основании вышеизложенного цель нашего исследования 
заключается в следующем: определить надежную технологию 
защиты обмена информацией между ИСЗ и наземными объектами 
в соответствии с современным развитием уровня информационных 
технологий.



271

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

270

После анализа ряда научных изданий и интернет-ресурсов, мы 
определили основу для теории динамической модели шифрования 
информации [3, 4].

Динамическая модель описывает теоретическую структуру 
изменения состояния объекта. В динамическую модель может 
входить состояние внутренней системы или описание фазы 
развития. Динамическая модель, в  основном, отображается в 
математической форме и применяется во многих областях науки. 

Представляемая нами динамическая модель шифрования 
портативная, она может применяться во время отправки информации 
с любого динамического (мобильного) устройства. Эта информация 
применяется при создании ключа.

При определении зоны видимости искусственного спутника 
земли на геостационарной орбите в основу расчета закладывается 
зависимость между географической широтой точки на земной 
поверхности и разности между долготой этой точки и долготой 
стационарного ИСЗ [1]. Поэтому при создании ключа динамической 
модели шифрования информации нами использованы такие 
геофизические параметры, определяющие местонахождение 
мобильного объекта, как широта и долгота. Кроме того, в блок-
схему ключа входит время, которое в простом случае используется 
от компьютерной системы (рисунок 1). 

Динамическая модель шифрования информации основана 
на том, что ключ постоянно меняется в зависимости не только от 
геофизических параметров, но от времени и случайного числа, 
которое регулярно меняет свое значение. 

 широта долгота час минута секунда 

Случайное 
число 

Рисунок 1 – Блок-схема ключа

Для реализации технологии защиты обмена информацией 
между мобильными объектами на основе геофизических параметров 
была написана и апробирована программа динамической модели 
шифрования данных в среде Delphi 7 (рисунок 3). 

На первом этапе создания программного проекта с целью 
формализации данных ввели переменные с описанием их в 
программе на программном языке:

e – переменная, обозначающая долготу местонахождения, на 
форме  обозначается с помощью компонента Edit 1;

b – переменная, обозначающая широту местонахождения, на 
форме обозначается с помощью компонента Edit 2;

С – переменная, обозначающая час текущего времени, на форме 
обозначается компонентом  Edit 3; 

Соответственно  m – переменная,  обозначающая минуты 
текущего времени, на форме обозначается компонентом  Edit 4 
(рисунок 2).

Предупреждение. Для определения значений переменных e и b  
можно применить программу для определения широты и долготы, 
например ip2location.com.

Рисунок 2 – Схема компонентов программы

При построении проекта программы на втором этапе для уточнения 
системного времени оптимизируем программу. Для этого вводим 
переменную DateTime типа TDateTime и str строкового типа string. Для 
определения текущего времени исполняется команда DateTime: = Time, а 
для его вывода используется процедура преобразования из типа TDateTime 
в строковую переменную TimeToStr (DateTime) на рисунке 3.
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Рисунок 3 - Представление проекта в среде Delphi 7 
В ходе экспериментальной проверки работы проекта Key_

Generator установлена зависимость изменения созданного ключа от 
переменных времени и случайного числа (рисунок 4). 

В ходе исследования были решены следующие задачи:
- на основе исследования научно-технических трудов по шифро-

ванию информации определена теоретическая основа динамической 
модели шифрования информации;

- произведен выбор информационных основ способа 
шифрования информации;

- создана динамической модели шифрования информации с учетом 
геофизических параметров, текущего времени и случайного числа;

- разработана программа динамической модели шифрования 
данных и проанализированы полученные результаты. 

Разработанную теоретическую основу создания технологии 
защиты обмена информацией между мобильными объектами и 
программу по ее реализации можно использовать  для обеспечения 
защиты дистанционного обмена данными не только в системах 
спутниковой связи, но и в других сферах деятельности человека в 
условиях  глобальной информатизации. 

Рисунок 4 – Фрагмент исполнения проекта Key_Generator
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Нумерология – наука о скрытом значении чисел. Своим 

возникновением она обязана нашим далеким предкам. Именно они 
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заметили, что числа окружают человека всю его жизнь: от момента 
рождения и до самых последних его дней. Именно тогда люди и 
стали интересоваться их значениями, пытаясь понять, какие из них 
приносят удачу, а какие горе, что скрыто за тайной того или иного из 
них. Кто-то считает это глупостью и предрассудками, а кто-то точно 
знает, что определенный набор цифр сулит ему благо и ищет как 
можно больше соприкосновений с ним. За долгие столетия своего 
развития нумерология чисел (или как ее еще часто называют - магия 
чисел) собрала множество данных о значения чисел и их влиянии 
на человеческую жизнь.  

Как нам известно, Пифагор, его ученики и последователи со-
кратили все числа до цифр от 1 до 9 включительно, поскольку они 
являются исходными числами, из которых могут быть получены 
все остальные. Именно эту систему и приняла современная нуме-
рология. На этом же основывается и магия цифр.3–означает неустой-
чивость и символизируется треугольником, который представляет 
собой прошлое, настоящее и будущее. Оно объединяет талант и 
веселость и символизирует собой приспособливаемость. 3 - символ 
триединства и созидания. Эта цифра означает особенно острый и 
интуитивный разум, способность быстро и легко усваивать знания. 
3 указывает на науку, мир искусства, спортивную жизнь, на все, 
что служит отдушиной человеку, его хобби. Обладателям 3 при-
суща склонность к сверхспособностям: гипнозу, ясновидению, 
магии, гаданию. Им очень сильно помогает в жизни хорошо раз-
витая интуиция. А если они и сами стараются ее развивать все 
больше и больше, то их потенциал практически безграничен. В 
искусстве это авангардисты. В науке - великие ученые. Они целе-
устремленные, активные и деятельные. Благодаря сильному, стре-
мительному характеру идут к цели, несмотря на трудности и пре-
пятствия, которые встают у них на пути. 3 отвечает за интерес к 
науке, технике и технологиям. Цифра три - магическая цифра, ко-
торая на протяжении долгого времени была символом языческой 
тройственной богини, которая одновременно является в ипостаси 
девушки, матери и старухи. Эта цифра олицетворяет Святую Тро-
ицу и связана с циклом рождения, жизни и смерти. Тройка – это 
также символ созидательного мужского начала. Многие магические 
заклинания повторяются трижды и завершаются фразой: «Да свер-
шится это силой трех». Число «три» динамичное и открытое. Оно 
означает возникновение нового качества, потенцию, расширение 
малого до большего. Тройка неизменно символизирует частную 

инициативу, действие, поступок, возникновение новой ситуации. 
Тройка всегда указывает на потенциальные финансовые возмож-
ности и дополнительный заработок. Тройка более свидетельствует 
о движении капитала и расходах, чем о накоплениях, поэтому 
весьма трудно отложить на черный день 30 (300 или 3000) каких-
нибудь у.е., быстро залезете в копилку и начнете её опустошать. 
Зато означенные выше суммы удобно брать в долг. И не один раз, 
а трижды. Ведь по английской примете «у одного и того же знако-
мого деньги одалживают до трех раз». Его Величество Случай тоже 
определяется тройкой. Отсюда - «просил об одном, а получил втрое 
больше». Поэтому, если решили купить лотерейный билет, берите 
сразу три штуки. Так вы увеличиваете свои шансы раз в десять. За 
«тройственную» сумму рекомендуется совершать важные поступ-
ки, с тройки можно затевать новое дело. Однако обольщаться 
особо не стоит, знай не зевая, поспевай за жизнью. Число «три» не 
редко намекает на рискованное коммерческое предприятие. А так-
же свидетельствует о легкомысленном отношении к деньгам, или 
несоответствии приложенных усилий к полученному вознагражде-
нию. Число - это символ, выражающий некую идею, абстракцию. 
Многие ученые согласны с тем, что любое возможное знание при-
сутствует в уме в абстрактной форме. Цифры же - это некий язык, 
средство общения. Мы выражаем мысли с помощью языков, осно-
ванных на числовом символизме. Карл Юнг утверждал, что числа 
предшествовали сознанию и скорее открыты человеком, а не изо-
бретены. По его мнению, числа, возможно, являются наиболее 
примитивным элементом порядка в мысли и подсознательно ис-
пользуются как организующий фактор. Пифагорейцы верили, что 
все вещи есть числа и их составляющие есть составляющие всех 
вещей. На протяжении веков одни числа ставились выше, чем дру-
гие. В различных культурах какие-то числа почитались за священ-
ные, а какие-то - за опасные, несчастливые символы. Три - число, 
символизирующее жизнь, рождение, а также смерть. Это - знак 
Богоявленного (Святая Троица). Подобно современным религия 
древние признавали триады божеств: в Вавилоне - Ану, Эа и Бел; 
в Египте - Исида, Гор и Осирис. В классической мифологии число 
3 встречалось неоднократно: три Грации, три Гарпии, три Горгоны, 
три Фурии. Были три волхва, принесшие дары Иисусу, а три со-
ставных человека - тело, мысль, душа. В астрологии число 3 соот-
ветствует Юпитеру. Человек обладающим числом 3 наделён волей 
и импульсом в проявлении внешней активности. Именно в числе 3 
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проявляется магия трех времён, которые на треугольнике ложатся 
в длину граней. Это молодость, которая закладывает основу даль-
нейших влияний. Зрелость уже проходит по отражением событий 
прожитых и решенных проблем молодости. При этом проживаемая 
грань находится вновь основание а прожитая молодость ложится в 
свод треугольника и свет на ваш путь вновь возвращает события 
молодости под другим углом. Путь Старости ложась на грань ко-
торая становится основанием треугольника и вы испытываете 
влияния молодости и зрелости, которые составляют свод граней 
треугольника. Если проблемы были не решены они удваиваются и 
человеку такому тяжко, множество болезней и трудностей свали-
вается на его плечи. Понимание и чувствование невидимого мира 
приводит их к изучению знаний и занятиями магией.  Внутри этих 
людей живёт чувство собственной значимости и Цель их возвы-
ситься в мире. Их способность исполнять поручения и приказы 
позволяют быстро двигаться по служебной лестнице. Они во всём 
любят дисциплину и порядок и с удовольствием подчиняются при-
казам сами. Им нравится служба и они всегда достигают вершин, 
особенно на постах требующих доверие и ответственность. Также 
могут быть работниками театров, библиотек, музыкантами, певца-
ми, лекторами, композиторами, писателями. Эти люди находят себя 
в письме, у них богатое воображение. По своей натуре эти люди 
очень горды, ограничения их раздражают, а независимость позво-
ляет им парить и быть удовлетворенными.Наиболее благоприятны 
вторник, четверг и пятница, особое внимание предлагаю посмотреть 
на дни недели, когда выпадает их число кратное 3. В течении ме-
сяца благоприятные дни это 3, 12,21,и 30 число вам сопутствует 
успех в делах. В зависимости как повлияло на этих людей детство 
события дальнейшей жизни могут нести и негативный характер всю 
оставшуюся жизнь. Негативные стороны, которые выражены в по-
вышенной чувствительности ,нетерпеливости, застенчивости. Хо-
рошо контактируют и дружат с людьми имеющими число 6, 9 и 3. 
Для гармонизации пространства офиса и дома , дачи им рекомен-
дуется использовать в интерьере пурпурный, фиолетовый цвета, На 
счастье женщинам и принесение удачи имеющим число 3, необхо-
димо иметь среди украшений аметист, чем больше аметиста вы 
имеете тем удача ближе к вам. Магия числа 3 неизменно, и таким 
образом, оказывает своё влияние с момента рождения человека. 
Имя тоже оказывает своё влияние. В детстве - это краткое, а затем 
- полное. Арифметическая сумма чисел года значимого для чело-

века события в его жизни не всегда совпадает с трактовкой в нуме-
рологии. Следовательно, существуют дополнительные факторы, 
которые оказывают влияние на год свершения важных событий в 
жизни. Их необходимо изучить. Ему нужны интересные люди, 
легкое, приятное окружение, постоянные развлечения. Он живет 
только одним днем. Будущее его не волнует. При верном старте он 
может далеко пойти, так как не сомневается в своих силах, компе-
тентен в работе. Однако природная нетерпеливость, стремление к 
легкой и не затруднительной деятельности, как и временный бы-
стрый успех в ней, могут помешать ему перейти на другой путь, с 
более высокими возможностями, но там, где предполагается пер-
спективное планирование. Как число имени 3  символизирует та-
лант, разносторонность, веселость, указывает на науку, мир искус-
ства, спортивную жизнь, на все, что служит отдушиной человеку, 
его хобби. Если данная личность примет полезные советы и по-
ступит разумно при выборе профессии, планировании своей карье-
ры, то это окажется путь, ведущий к успеху и славе.  Люди откры-
ли устрашающий смысл блистательной ясности чисел с тех самых 
пор, как научились считать. Для тех, кто был посвящён в их таин-
ства, они были чистыми и абстрактными символами, более чисты-
ми и прозрачными и несравненно более точными, чем грубые 
земные предметы, для измерения которых они использовались. 
Числа можно было комбинировать, получая новые соотношения 
между ними .Числа были тем ближайшим, чего могли достигнуть 
смертные на пути к божественному совершенству. Их обаяние за-
хватывало мыслителей каждой цивилизации - и, пожалуй, никого 
оно так не очаровывало как греческого мыслителя и математика 
Пифагора. Пифагор и его последователи далеко продвинули эту 
блестящую идею и доказали, что «все вещи есть числа». После 
смерти Пифагора целые поколения ученых, занимающихся наукой 
о числах, шлифовали и уточняли её. Нумерология (наука о числах) 
по-прежнему продолжала блистать той же замечательной простотой, 
которая так восхитила Пифагора. Сторонники этой науки утверж-
дали, что каждое число имеет своё значение. Один - «признак 
мужского начала»; является прочной и единственной основой 
всего. Два - противоположность числа один; «матерь чисел». Три  
- «идеальное число» (1 + 2), объединяет «женское и мужское на-
чала»; является олицетворением христианской «Троицы». Четыре  
- характеристика сути вещей; связана с земными вещами, с тяжёлым 
трудом, часто с несчастьем. Пять  - как живое и противоречивое, 
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связанное с пятью чувствами.  Шесть  (2 × 3) - чаще всего свадебный 
символ для женщин.  Семь  - сплав духовной тройки и материальной 
четвёрки. Восемь  - число справедливости и полноты.  Девять  - 
символизирует новую степень совершенства, так как 8 + 1 = 9.  
Десять  - начинало новую последовательность чисел (1 и 0).  Но за 
предложенными Пифагором основаниями гармонии лежала тёмная 
магия, которая уходила своими корнями в глубины истории чело-
вечества.  Например, число два  породило пугающую мысль о по-
вторении, о существовании невидимого двойника человека, чьё 
появление, как правило, предвещало смерть.  Число семь  у пифа-
горейцев - символ счастья (семь слонов, на которых держалась 
Земля, семь дней сотворения мира). А у Ф.М. Достоевского число 
«семь» фатально преследовало Раскольникова: «Он узнал, он вдруг 
внезапно и совершенно неожиданно узнал, что завтра, ровно в семь 
часов вечера, Лизаветы, старухиной сестры … дома не будет и что, 
стало быть, старуха ровно в семь часов вечера останется дома одна».  
Числом, отбрасывающим самую длинную тень, было число тринад-
цать  (система Пифагора почему-то не придавала ему пугающего 
значения). Тринадцать - «чёртова дюжина»; во времена Рима - сим-
вол несчастья; несчастливое число у народов Севера; в картах Таро 
- самая зловещая карта. И в современном мире люди избегают 
этого числа: почти во всех европейских странах мест, вагонов №13 
нет. Зенит нумерологии - это работы средневековой Кабалы (систе-
ма метафизической теологии), разработанной братством  . В древнем 
иврите каждая буква имела как буквенное, так и численное значение. 
Мудрецы на Западе приспособили их к собственным языкам, при-
писав каждой букве численный эквивалент. Так в халдейском ал-
фавите: A, I, J, Y - 1; D, K, R - 2; C, G, L, S - 3; B, M, T - 4; E, H, N, 
X - 5; V, W - 6; Q, Z - 7; F - 8.Таким образом, путём простого сло-
жения имя могло быть сведено к одному из элементарных чисел от 
одного до девяти. Арифметическая сумма составляющих каждого 
имени стала символом, раскрывающая истинные сведения о чело-
веке, городе или даже стране.  Не погружаясь в лабиринты и глу-
бины кабалистической космологии, современная нумерология от-
даёт предпочтение упрощенному числовому и алфавитному коду, 
основанному на теориях Пифагора.  Корнелиус Агриппа в труде 
«Оккультная философия» (1553 г.), описал значения чисел от од-
ного до девяти  . Главная задача нумерологии - человеческая жизнь. 
Как же присущие числам вибрирующие влияния действуют на 
каждого человека, и как он может пользоваться ими с наибольшей 

пользой для себя.   Число дня рождения: находятся ли оно в гармо-
нии с вибрирующими числами личности? Соотнесём этот вопрос с 
жизнью известных личностей.  Эварист Галуа (1811 - 1832) Эварист 
Галуа - выдающийся французский математик, целью жизни кото-
рого являлось «раскрытие тайны уравнений». Человек с очень 
трагичной судьбой. Он - непризнанный гений. Попробуем соот-
нести его судьбу с числом дня рождения. Дата рождения Э. Галуа 
- 26 октября 1811 г. Рассмотрим: 2 + 6 + 1+ 0 + 1 + 8 + 1 + 1 = 20; 2 
+ 0 = 2. Число дня рождения - 2. Люди числа имени 2 должны при-
нимать мир таким, каков он есть, держать в себе и усмирять свои 
внутренние противоречия, чего, по сути, Галуа сделать не удалось. 
Такие люди всегда как бы находятся между добром и злом, жизнью 
и смертью, богатством и нищетой. Они должны избегать крайностей 
(чего им практически не удаётся), думать не только о других. Они 
хорошие проектировщики. У таких людей разум должен властвовать 
над чувствами, а не наоборот. Возможно, излишняя эмоциональ-
ность (тут разум не властвует над чувствами, хотя должен), посто-
янное планирование от хорошего к плохому, невозможность из-
бегать крайностей, внутренние противоречия и стали главными 
факторами трагедии судьбы Эвариста Галуа. Теперь подсчитаем 
число имени. Эварист: 6 + 6 + 1 + 2 + 1 + 3 + 4 = 23; 2 + 3 = 5. Чис-
ло имени - 5. Как число имени 5 - указывает на духовную свободу 
и независимость действий. Эти люди приобретённый опыт ценят 
больше, чем советы со стороны. Им присуще некоторое душевное 
беспокойство; чаще у них философский склад ума. С Эваристом 
Галуа можно связать присутствие духовной свободы (если вспом-
нить его убеждения, участие в революционных действиях), было у 
него и душевное беспокойство, иначе его судьба сложилась бы 
по-другому.  Пафнутий Львович Чебышев (1821 - 1894). Пафнутий 
Львович Чебышев - корифей математики ХIХ века, занимавшийся 
и «Теорией сравнения», и многими другими сложными и волную-
щими в тот момент вопросами. Опять же, следует соотнести его 
судьбу с числом дня рождения. Дата рождения П.Л. Чебышева - 26 
мая 1821 г. Считаем: 2 + 6 + 5 + 1 + 8+ 2 + 1 = 25; 2 + 5 = 7.Число 
дня рождения - 7. Число 7 символизирует тайну, а так же знание. 
Здесь присутствуют такие свойства характера, как старательность 
и поэтическая душа, склонность к аналитическому мышлению и 
сильная интуиция. Такие люди могут стать известными мыслите-
лями, они непредсказуемы. Человек этого числа может стать кем 
угодно - от композитора до машиностроителя или педагога. Но 
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слабых людей этого числа утянет в болото уныния, а сильные ста-
новятся людьми выдающимися, с мировым именем. Они очень 
талантливы. Пафнутий Львович был человеком талантливым - это, 
безусловно. Помимо этого, занятия музыкой приучили его к анали-
зу, а из этого следует, что аналитические склонности характера в 
его жизни сыграли не последнюю роль. Чебышев в душе был поэтом 
- он ощущал, понимал, боготворил поэтичность математики. Его 
теории - абсолютное творчество. Он был человеком старательным 
и трудолюбивым; трудолюбие его было безгранично. Ещё можно 
заключить, что Чебышев П.Л. был сильным человеком, он смог 
стать известным, а только сильные люди этого числа становятся 
таковыми. Считаем число имени Пафнутия Чебышева. Пафнутий: 
8 + 1 + 8 + 5 + 6 + 4 + 1 + 1 = 34;3 + 4 = 7.Число имени - 7. Число 
имени 7 таит в себе способность направлять таланты в сферу науки. 
Понимая других людей, они нередко становятся учителями высше-
го класса. Чебышев П.Л. действительно направил свою деятельность 
в сферу науки - математики. А так же профессор Чебышев всю 
жизнь работал преподавателем в университете. Для контрастности 
в моей работе я бы хотела сопоставить число даты рождения с 
судьбой величайшего венского классика - Вольфганга Амадея Мо-
царта.  Вольфганг Амадей Моцарт  (1756 - 1791) Как известно, 
Вольфганг Амадей Моцарт - гениальный музыкант (его «карьера» 
началась с трёх лет!), но прожил он недолго, а судьба его была 
весьма трудной. Жил он всё время в нищете, это был человек со 
слабым здоровьем (гастроли, продолжавшиеся около года, а иногда 
и больше, подорвали здоровье ребёнка) и умер он от воспаления 
лёгких. Умер непризнанным венцами классиком. Родился В.А. 
Моцарт 27 января 1756 г. Складываем: 2 + 7 + 1 + 1 + 7 + 5 + 6 = 
29;2 + 9 = 11.Число дня рождения - 11. Как известно, число дня 
рождения 11 рассматривается как число 2 (см. приложение №1). 
Рассмотрим: 1 + 1 = 2.Люди числа 2 имеют внутренние противо-
речия, находятся постоянно между жизнью и смертью, богатством 
и нищетой, добром и злом. У них возможно слабое здоровье. Им 
часто требуются компаньоны и соавторы. В данном случае, многое 
подходит к судьбе великого Моцарта. Моцарт действительно по-
стоянно находился между жизнью и смертью, богатством и бедно-
стью (иногда он зарабатывал написанием церковной музыки), у 
него было слабое здоровье. Но он был честен и трудолюбив. Что 
же насчёт компаньонов? В детстве его компаньоном был отец - 
именно он «продвигал» все его произведения и организовывал 

концерты. Потом, в самостоятельной жизни он часто «перебивался 
с хлеба на воду», лишь потому, что не мог себя прорекламировать.  
Считаем число имени Моцарта.Вольфганг:6 + 7 + 2 + 1 + 8 + 3 + 1 
+ 5 + 3 = 36;3 + 6 = 9.Число имени - 9.Как число имени 9 требует 
от своего подопечного преданности таланту; они не должны от-
ступаться от своих идей, должны смерить своё самолюбие и при-
знавать достоинства других. Но с судьбой Моцарта можно связать 
лишь преданность таланту и идеям, возможно, на это повлиял закон 
нумерологии, т.к. число дня рождения больше числа имени, а зна-
чит, есть вероятность слабости и отсутствия влияния числа имени 
на судьбу данного лица. Дмитрий Иванович Менделеев (1834 - 1907)
Дмитрий Иванович Менделеев - выдающийся русский химик, раз-
носторонний учёный, педагог. Дата рождения Д.И. Менделеева - 8 
февраля 1834 года.Рассмотрим: 8 +2 + 1 + 8 + 3 + 4 = 26;2 + 6 = 
8.Число дня рождения - 8.Люди числа 8 успешны в сфере индустрии 
и коммерции. Эти люди всеми силами осуществляют задуманное. 
У них очень развита воля, очень сильный характер, порой они не 
жалеют ни себя, ни других. Эти люди - редкостные лидеры.Д.И. 
Менделеев действительно достиг больших успехов в различных 
областях науки и промышленности. Открыл (1869) важнейший за-
кон естествознания - периодический закон химических элементов: 
«Свойства химических элементов, тел, точнее, формы и свойства 
соединений элементов находятся в периодической зависимости от 
атомных весов химических элементов». Оставил свыше 500 печат-
ных трудов. Автор фундаментальных исследований по химии, хи-
мической технологии, физике, метрологии, воздухоплаванию, ме-
теорологии, сельскому хозяйству, экономике, просвещению и др., 
тесно связанных с потребностями развития производительных сил 
России.  , ушёл в отставку в знак протеста против притеснения 
студенчества. Число даты рождения неизменно, и таким образом, 
оказывают своё влияние с момента рождения человека.

САН – САРҚЫЛМАС ҚАЗЫНА

Қ.Е. МҮШЕТАЕВ, А.А. ЖАНӘБІЛОВА
№ 257 мектебі, Қызылорда облысы, Қызылорда қ.

«Мәдени мұра» бағдарламасын іске асыру бойынша 
Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ә.Назарбаев өзінің 
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бағдарламасында: «Көп ғасырлы  мәдениеттің  тіршілігі топырақта 
тыныстап жатса, тарихи өткені шырынмен қоректенсе, сонда ғана 
ұлттық жаңғырту орын алады»-дей келіп, «Әрбір мемлекеттің 
өркениеттілігін оның мәдени мұраға деген көзқарасына қарай 
танып-бағамдауға болады. Демек, Қазақстанның мәдениет 
саласындағы мемлекеттік саясатына екі түрлі міндет жүктелді: 
бірі: - өзіндік этникалық мәдениетті дамыту мен қолдауға 
бағытталған шаралар кешенін нығайту, екінші жағы – төл  
мәдениетті оңтайлы өрістете отырып, жалпы адамзат мәдениетіне 
ену үшін тиімді жағдай жасау». Ендеше ұлтымыздың сан 
ғасырлар бойы сенімі мен ұстанымы болып келген сандар 
сырының киелі ұғымдарына шолу жасап, олардың өмірдегі 
қолдану аясына, күнделікті тұрмыстағы атқаратын роліне тоқтала 
отырып, тұжырым жасау әрбірімізді қызықтырары сөзсіз. 

Адамзат тарихында ең ерте қалыптасқан ғылымдардың бірі – 
математика. Математиканың алғашқы бесіктерінің бірі Мысыр елі 
болды. Адамзат даналығының ойлап тапқан жаңалығы ол – жазу. 
Қазіргі әлем халықтары жазуды жоғарыдан төмен, солдан оңға қарай 
жазып жүр. Неге? Өйткені олар бұл әдісті соқаның қозғалысынан 
алған екен. Осы жазулардың негізінде пайда болған таңбалардың 
бірі цифр. Цифр дегеніміз – сөздерді қағаз бетіне қондыру үшін 
қолданылатын әріптер қандай қажет болса, сандарды жазу үшін 
керекті таңбалар. Цифр деген сөздің төркіні арабтың «Әс-сифр» 
деген сөзінен алынған, ал оның мағынасы үнді халқының бос орын 
– «Сунья» деген сөзінің аудармасы екен.

Күнделікті өмірімізде қолданылатын сандар шамамен 
бұдан 1500 жыл бұрын Үндістанда пайда болған. Әуелі сандар 
сызықшамен белгіленген. Кейін қалыптаса келе қазіргі таңдағы 
біздер қолданып жүрген сандар пайда болды. Адам баласы қазіргі 
біз түсінетін сандарды үйренуге талай ғасырларды бастан кешірген. 
Әуелі олар табиғи сандарды (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) меңгерсе, нөлдің 
пайда болуынан сандарға революция жасалған, сөйтіп сандарды 
игеруде жаңа жүйелерді өмірге әкелді. 

Ал Пифагор болса: «Әр сан өзіндік ерекшелікке ие» деген 
екен. Ғалымдардың  бұл тұжырымдарына  сену-сенбеу әркімнің өз 
еркінде. Басқа ғылымдар мен дін қағидаларының да болжамдарға 
сай келе бермеуі мүмкін. Дейтұрғанмен, әр санның  адам өмірінде 
белгілі бір маңыз иеленетінін  жоққа шығара алмаспыз.

Қазақ халқы тілге бай. Әр сөзін талдай білген, әр сөзіне мән 
берген халық.  Қазақ үшін әр сөздің ғана емес, әр санның өзіндік 

қасиеті, шариғатқа қатысы, тәрбиелік мәні, саналы орны болған. 
Расында қазақ бір санынан бастап, әр санның қадірі мен қасиетін 
салмақтап, өзіне тән ерекшелігін саралай білген, орнына, маңызына 
сай қолданған. Әр санда өзіндік ие болатынын, мақсаты мен 
мағынасы болатынын сезе, түйсіне білген. 

Бүкіл адамзат тарихында адамдар жүздеген «сандық 
алфавиттерді» ойлап тапты. Мұнда ең маңызды жүйелердің шағын 
бөлігі ғана бейнеленеді. Олар әркелкі, бірақ ортақ нәрселері де 
өте көп. Жүйелердің көпшілігі сызықтар мен нүктелер сияқты 
жай белгілерді топтастырудан басталады. Ал көпшілігінде жай 10 
цифрды жазудың түрлі стильдері бар, ол – қолдағы саусақтар саны. 

Цифрлар:1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 және 0. Бұл цифрлар алғашқыда 
Үнді елінде қолданылған, бірақ Еуропаға бұл цифрларды арабтар 
әкелген. Осыдан бұл цифрлар араб цифрлары деп аталған.

0 саны. «Нөл» қазақшаға аударғанда «ешқандай» дегенді 
білдіретін латынның «nullus» деген сөзінен шыққан.

Қазіргі кездердегі түсінігімізше нөл – сан. Оны басқа сандар 
сияқты қосуға,азайтуға, көбейтуге, бөлуге болады, тек  қана 0-ге 
санды бөлуге болмайды.

Нөл саны координаталық түзуде санақ басы болатын О 
нүктесінің координатасы,0 – саны оң сандар мен теріс сандарды 
ажыратып тұратын сан, сондықтан 0 саны оң санға да, теріс санға 
да жатпайды. 0 саны бүтін сандар жиынына жатады.

1 саны. Бір санын қазақ халқының ұғымында Алла жалғыз, 
Алладан басқа тәңір жоқ. Қай тілде болсын бірлік сөзінің түпкі 
түбірі саналады. Адам өмірін басқаратын, әр пенде ұмтылатын сан 
болып есептеледі.

2 саны. Күні-түні демалмайтын екеу: Ай және Күн. Қосылу, 
толықтыру символы. Жақсы мен жаман, ер мен әйел, күн мен түн, ақ пен 
қара. Екі санына қазақ халқының көзқарасы міне осындай болып келеді.

3 саны. Жалпы түркі халықтарында, соның ішінде қазақ халқында 
үш саны қасиетті болып есептелінеді. Үш қуат: ақыл, жүрек, тіл. Үш 
жүз: ұлы жүз, орта жүз, кіші жүз. Үш құсты аққуды, қарлығашты, 
байғызды өлтіруге болмайды. Үш адамның ниеті бұзық өтірік 
айтатын, сөзінде тұрмайтын, аманатқа қиянат жасайтын. Адам Атаны 
жаратқанда жіберген үш қасиет ақыл, ұят, сабыр. Үш нәрсенің үш 
нәрсесіз болуы: басы бар, ақылы жоқ іс, ғылымы бар, амалы жоқ іс, 
байлығы бар, қайырсыз іс қылушы. Қазақтың үш биі Төле би, Қазыбек 
би және Әйтеке би. Ел басқарған, азулы сөздер айтып, ел арасындағы 
дау-дамайларды шешіп отырған қазақтың үш биі.
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4 санының қадір-қасиеттері:
Төрт мүлік: бас сандық, тіл кілт, қол мүлік, аяқ-табақ
Төрт халифа: Әбубәкір, Омар, Оспан, Әли
Төрт қылыш: Хәм хам, Сәм сам, Зұлпхар, Зулқажа
Төрт періште: Жебірейіл, Әзірейіл, Мекейіл, Исрафил
Төрт құбыла: Шығыс, батыс, оңтүстік, солтүстік
Төрт маусым: көктем, жаз, күз, қыс
Төрт күнә: Аллаға күмән келтіру, нақақтан қан төгу, ата-анаға 

тіл тигізу, өтірік куә болу.
Төрт саны қытайлардың үрейін ұшыратын сан. Олар төрт саны 

бар жерге жоламауға тырысады. Өйткені қытайларда төрт – «өлім» 
сөзінің омонимі.

5 саны. Жоғарыда айтылған төрт бастаманың ортасында орна-
ласып, жан-жағын басқарып тұрады. Қазақта бес нәрсені баянсыз 
– бұлттың көлеңкесі, еңбексіз келген байлық, қоқақтың достығы, 
жалған мадақ, опасыздың махаббаты деп түсінген. Қазақ халқы тілді, 
дінді, тарихты, дәстүрді, атамекенді бес анық деп атаған.

6 саны берекені білдіреді. Ертеде құлға алты сөзді білсе болған 
екен. Олар: отыр, тұр, жат, жүр, атқар, демал.

Алты алаш: Қазақ, қарақалпақ, өзбек, түркімен, қырғыз, 
жайылма

Алты парыз: Адамдардың бір-біріне алты парызы бар:
1. Бір-біріне сәлем беруге
2. Шақырса баруға
3. Кеңес сұраса ақыл қосуға
4. Сұрағына жауап беруге
5. Ауырып қалса көңіл сұрауға
6. Қайтыс болса жерлеуге қатысуға
Пифагор алты санын ерекше сан деп білген, басқа сандардан 

өзгешелігі оның өзіне тән ерекше қасиеті бар. Ол өзі бөлінетін 
сандардың қосындысы мен көбейтіндісінен тұрады. 6 саны 1-ге, 
2-ге, 3-ке бөлінеді. Оларды қосып немесе көбейтсек қайтадан алты 
саны шығады (1+2+3=1*2*3). Мұндай қасиет басқа ешбір санда 
қайталанбайды. Алты саны – жетістіктің, еркіндіктің белгісі. Со-
нымен бірге қытайлықтар үшін әсемдік пен үйлесімдік саны.

7 саны. Жердің жүзін мекендеген халықтардың көбісі ерте кезден-
ақ 7 санында сиқырлық күш бар деп санаса, оны киелі, қасиетті деп 
ұғатын да ұлттар бар. Біздің ата-бабаларымыз да жеті санын қастерлеп, 
бірқатар таным-түсінігі мен табиғат құбылыстарын, аспан денелері мен 
заң, жүйелерді 7 санымен атайды. 

Жеті жарғы. Ол – Тәуке хан (1678-1718) тұсында қабылданған 
қазақ халқының дәстүрлі әдет-ғұрып заңдарының жинағы. Тәуке 
хан «Қасым ханның қасқа жолы» мен «Есім ханның ескі жолын» 
одан әрі жетілдіру арқылы осынау заң жүйесін өмірге әкелген. Ол 
20-ғасырдың басына дейін қолданылып келді. «Жеті жарғы» деп 
аталуы Тәуке ханның бұрынғы заңдарға енгізген жеті өзгертуіне 
байланысты» дейтін тұжырым бар. Ол жеті өзгеріс мынандай: 

1. «Халықтың ханы, сұлтаны, пір-әзіреті қастандықпен 
өлтірілсе, олардың әрқайсысы үшін жеті кісінің құны мөлшерінде 
құн төленсін». 

2. «Төрелер мен қожалардың жай қатардағы біреуі өлсе, 
олардың әрқайсысына екі кісінің құны төленсін». 

3. «Сырттан кірген адам үйге кірерде мініп келген атын босағаға 
байлағандықтан, біреуді теуіп өлтірсе, бүтін құн, үйдің жапсарына 
байлаған ат теуіп өлтірсе, жарты құн, ал үйдің артына байлаған ат 
теуіп өлтірсе, тек ат-тон айып тартады». 

4. «Ата-анасын туған баласы ренжітіп, қарсы келіп, қол 
жұмсаса, онда ол баланы ата-ана өлтірсе де ерікті, сұраусыз болады».

5. «Кәмелетке жеткен баласы туған ата-анасына тіл тигізіп 
сөккені үшін (қол тигізбесе) қара сиырға не қара есекке теріс 
мінгізіп, мойынына құрым іліп, ауылды айналдыру керек».

6. «Құйрық – бауыр жесіп, құда болған соң ақ баталы 
жесір басқаға кетсе, оған берілген қалыңмал жесір иесіне түгел 
қайтарылып, оның үстіне қалыңсыз қыз немесе бір қыздың 
қалыңмалы беріледі». 

7. «Ұры айыр түйеге нар, атқа аруана, тайлаққа атан, тайға ат, 
қойға тана төлейді. Оның үстіне үш тоғыз айып төлейді». 

Әрине, бұл жеті өзгерістен басқа да «Жеті жарғыда» жер 
дауы, отбасы, неке заңы, қылмыс пен құн дауы, куәлік ету, ант 
беру, тонаушылық және тағы да басқа жағдайларға, рәсімдерге 
байланысты әдет-ғұрып, заң шаралары өз көрінісін тапқан. 

8 саны. Көне заман адамдары сегіз санын сенімділіктің, 
шыңдалудың шыңы деп есептеген. Сегіз саны сегіз төбесі бар куб-
ты білдіреді. Сегіз санының құпиясы әлемдегі мәңгілік үздіксіз 
қозғалысты білдіреді. Сегіз саны – мәңгілік символы. Символдық 
белгісі қос квадрат, егер оны бөлсе онда ол тең екі бөлікке бөлінеді. 
Тағы да бөлгенде, ол тең төрт бөлікке бөлінеді (2, 2, 2, 2). Сегіз саны 
дыбысталуының арқасында ерекше құрметке ие. Сегіз санының 
омонимі – «гүлдену». Бұл қытайлардың ең сүйікті саны. Сондықтан 
«Арты гүлденуге әкелсін» деген ниетпен 2008 жылғы Бейжің 
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Олимпиадасының ашылу уақыты 8-ші айдың 8-ші жұлдызы сағат 
8-ден 8 минут 8 секунд өткен мезгілде белгіленеді.

9 саны. Тоғыз санының қасиетіне тоқталсақ, ана құрсағында 
нәресте тоғыз ай, тоғыз күн өсіп жетіледі. Бұл сан адамның 
ғұмырында пайда болып, жарық дүниеге келетінге дейінгі уақыт 
өлшемі. Тоғыз саны өмірге адам әкеледі. Ол үш үштіктен құралған. 
Көшпенділер тоғыз санын болмыстың шыңы деп санаған, олардың 
салт-дәстүрлері мен наным-сенімдерінде тоғыз саны қасиетті болып 
есептелінген. Тоғыз санының омонимі – «ұзақ өмір». 

 

             

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 
 1001 – даңқы шыққан Шехеризада саны. Бұл санның ерекшнлігі 

неде? Мұның ерекшелігі мынада: бұл 1001 саны, 7, 11 және 13 
сандарына қалдықсыз бөлінеді немесе 1001=7*11*13 болады, бірақ 
бұл санның ерекшелігі бұл емес. Кез келген үш таңбалы санды 
1001-ге көбейткенде шығатын көбейтіндіні осы үш таңбалы санды 
екі рет қайталап жазғанға тең.

257 Х 1001=257257
789 Х 1001=789789
Қазақ халқының тәрбиелік және танымдық мәні бар, баға 

жетпес асыл қазынасы, тарихи – мәдени мұраларында жатыр. Соның 
бірі – Қазақтың ұлттық шежіресі. 

«Адам ата – анадан туғанда есті болмайды: естіп, көріп, ұстап, 
біліп оны ескерсе, дүниедегі алыс-жақын мен жақсы-жаманды білгені 
мен көргені көп болған адам білімді болады» - дейді Абай Құнанбаев. 
Абайдың бұл сөзі ұлттық шежіреге толық қатысты айтылған. 

Ұлттық шежіре ата-бабамыздан бізге жеткен, өткен мен бүгінгіні, 
алыс пен жақынды байланыстыратын баға жетпес байлығымыз.  

Жалпы ұлтымыздың дарындылығын Академик О.Жәутіков : 
«Қазақ халқы – дарынды халық. Біз математика мен механикадан 
дүниежүзі ғалымдарының назарын өзімізге аударуымыз керек» - деп 
бағалауы болашаққа деген сенімімізді арттырады

Сандарды салыстыру шежіресі. (Оқушы сандарды салыстыруды 
біледі)

Сандар шежіресі бойынша.
 

Бүтін сандар жиыны > Натурал сандар жиыны 

Рационал сандар жиыны < Нақты сандар жиыны 

Комплекс  сандар жиыны > Жорамал сандар жиыны 

Туыстық шежіре бойынша. 
 

Немере > Шөбере 

Немене < Шөпшек 

Туажат < Немене 

Сандар шежіресі мен туыстық атаулардың байланысы.
 Нақты сандар (атасы) 

Рационал сандар (баласы) Иррационал сандар (баласы) 

Бүтін сандар (немересі) Бөлшек сандар (немересі) 

Оң сандар 
(шөбересі) 

Теріс сандар 
(шөбересі) 
 

Жай бөлшектер 
(шөбересі) 
 

Ондық бөлшектер 
(шөбересі) 
 

Ноль 
(шөбересі) 
 

Натурал  сандар 
(шөпшегі) 
 

Дұрыс 
бөлшек  
(шөпшегі) 
 

Бұрыс бөлшек 
(шөпшек) 
 

Шектеулі ондық 
бөлшектер 
(шөпшегі) 
 

Шектеусіз ондық 
бөлшектер 
(шөпшегі) 

Жай сандар 
(неменесі) 
 

Бір саны 
(неменесі) 

Құрама 
сандар 

(неменесі) 

Периодты ондық 
бөлшектер 
(неменесі) 

Периодсыз 
ондық 
бөлшектер 
(неменесі) 

Таза периодты ондық 
бөлшектер 
(туажат) 

Аралас  периодты ондық 
бөлшектер 
(туажат) 

Натурал сандар жиыныРационал сандар жиыны < Нақты сандар жиыныКомплекс  сандар жиыны > Жорамал сандар жиыны
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МАТЕМАТИКАДАҒЫ АРИФМЕТИКАЛЫҚ САНДАРДЫ 
КВАДРАТТАП ТАБУДЫҢ ОҢАЙ ТӘСІЛДЕРІ

А.М. МҰРАТОВА
10 «А» сынып оқушысы, № 45 жалпы орта білім беретін мектебі, Семей қ.

М.С. ҚАЛИЕВА
математика пәнінің мұғалімі, жетекші, 

№ 45 жалпы орта білім беретін мектебі, Семей қ.

Математика қазіргі кезде ғылымда, техникада, бейнелеу 
өнерінде, музыкада, сәулет өнерінде, экономикада тағы басқа 
адам қызметінің барлық салаларында жан – жақты қолдау тапқан. 
Математика өзінің даму тарихын ықылым заманнан бастап 
өркениеттің табыстарын паш етіп қана қоймай оның өркендеуіне 
де мол үлес қосып келе жатқан ғылым.

Көпмүшені көпмүшеге көбейтуді кейбір жағдайларда ықшамдырақ 
қолдануға болады. Көпмүшелерді көбейтудің осы дербес жағдайларын 
өрнектейтін формулаларды қысқаша көбейту формуласы дейміз. Осы 
формулаларды қолдана отырып, қандай да бір заңдылыққа сүйене 
отырып тәсіліміздің дұрыстығын іздестіріп көруге болады.

Осы ғылыми жұмыстың  басты мақсаттары:
1. Қысқаша көбейту формулаларын шығара білу, оқушының 

математикалық ой - өрісін, шығармашылық қабілетін, 
қызығушылығын арттыру және өздігінен іздендіру. 

2.Қысқаша көбейту формуласын қолдана білу және сол арқылы 
есеп шығару туралы мағлұматтар беру.

3.Мектепте оқушыларға математика курстарында осы 
тақырыптарды оқыту жөнінде ұсыныстар енгізу.

4.Таңдап алынған тақырыпты кеңінен зерттеу, қосымша 
материалдар жинақтау негізінде келешектерде қолдану.

Мұндай тапсырмаларды орындай алған оқушының білімі 
тереңдеп, өз күшіне сенімі артады. Математикаға қызығушылықтың 

болуы шығармашылық жұмысына басшылық болады, жоғары оқу 
орнына түсіп, білімді азамат болуына негіз жасайды. Сонымен, 
кез келген санның квадратын қолдана отырып, сол санның 
маңайындағы сандардың квадраттарын оңай және ұтымды түрде 
табуға болады. Іс жүзінде осы тәсілді игерген оқушы есептеу кестесі 
мен калькулятордың көмегінсіз-ақ кез келген санның квадратын еш 
қиналмай табатыны сөзсіз.

Біздің осы жұмысымызда айтылатын кейбір арифметикалық 
сандарды, оның ішінде «nom», «5nom» түріндегі және кез келген 
сандарды квадраттаудың ерекше тәсілдері арқылы оқушылар 
біріншіден, қысқаша көбейту формуласының практикадағы 
орнын ұғынады; екіншіден, есептеу құрылғыларынсыз сандарды 
квадраттай алу машығы ҰБТ кезінде бірден-бір құрал болып 
табылады; үшіншіден, ақыл ойы, логикасы дамиды, өзінің өмірлік 
позициясын анықтауға септігін тигізеді.

Жүздік сандарды кейбіреулерінің квадраттаудың ерекше тәсілдері
Мектеп қабырғасында оқылатын алгебра пәні бізге арифметика-

лық амалдарды тез әрі оңай орындау үшін мол мүмкіндік береді.
Мектептің алгебра курсында, атап айтсақ жетінші сынып 

оқушыларына қызықты, әрі жылдам есептеудің сиқырлы қыр-сырын 
түсіндіруде маңызды орын алады.

Енді сандарды квадраттау үшін осы формулалардың қосынды-
сына тоқталайық.

1. « nom » (n нөл m) түріндегі үш орынды санның квадраттарын 
ойша есептеп табу керек. Мұндағы n=1,2 ...9;  m=1,2 ...9.

nom2 = (n 100+m)2= n210000+2nm100+m2=(n2100+2nm)100+m2
Мысалы:
1. 2032=(200+3)2=(400+12)100+9=41209
2. 6092=(600+9)2=(3600+108)100+81=370881
Жалпы қорыта келсем, мынадай ереже аламыз:
«nom»   түріндегі санды квадраттағанда, соңғы екі цифры ква-

дратталатын санның соңғы цифрының квадраты, ал оның алдындағы 
екі цифр квадратталатын санның бірінші және соңғы цифрларының 
екі еселенген көбейтіндісіне және оның алдына бірінші цифрдың 
квадраты жазылады.

Бұл айтылғандар бірінші мысалда айқын көрінеді. Енді екінші 
мысалдағы жағдайды қарастырайық .

Егер санның бірінші және соңғы цифрының екі еселенген 
көбейтіндісі үш орынды сан болса, онда оның соңғы екі цифрын 
қалдырып, жүздік цифрын бірінші цифрдың квадратына қосамыз.
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92=81, 2*6*9 =108 қорытынды бойынша 08ді жазып, 1-ді 62=36-
ға қосамыз 36+1=37

Мыңдық сандарды квадраттау
1. «nom» түріндегі үш орынды санды квадраттау белгілі 

болғандықтан, «5nom»  түріндегі төрт орынды санды квадраттау 
оңай. Мұндағы n=1,2, ....9, m=1,2,....9.

Мысалы:
55052=30305025
58042=33686416
59092=34916281

Бұлай тез есептеудің сырын:  (а+в)2=а2+2ав+в2 формуласы ашады.
5nom2=(5000+nom)2=25000000+nom10000+nom2=(2500+no) 

10000+nom2=(25+n) 0m10000+nom2   
Ереже : «5 nom» санының квадратының соңғы екі цифры m2-қа, 

келесі екі цифр n мен m-нің екі еселенген көбейтіндісіне, келесі екі 
цифр n2+m, алдыңғы екі цифр 52+n болады. 

2. Жоғарыда көрсетілген мысалдарға кері есептер қарастырайық.
«50nm» түріндегі санның квадраты белгілі болса, санның өзін 

қалай табуға болады? (n=1,2,....9, m=1,2,....9.)
Мысалы,
25877569=50872
25969216=5096 2
25270729=50272
«50nm» түріндегі санның квадратынан жылдам түбір табу 

сыры мынадай:  
50nm2=(5000+nm)2=25000000+nm10000+nm2=(2500+nm)100

0+nm2= 25nm10000+nm2
Ереже: «50nm» санының квадратының соңғы төрт цифры 

nm2-на, келесі екі цифр nm-ге, ал алдыңғы екі цифр 52=25 болады. 
Ендеше, бізге «50nm» түріндегі санның квадраты белгілі болса, 
санның өзін табу үшін нәтижесіндегі 25-тен кейінгі екі орынды 
санды білу жеткілікті. Ол берілген санның соңғы екі цифры.

Қорытындыға келгенде, қазіргі кезде ғылыми-технологияның 
дамуына байланысты адамзат баласы ой және дене еңбегін 
жеңілдететін технологиялық құрылғылардың түр-түрін ойлап табуда. 
Мысалы, қазіргі кезде электронды есептеу машинасын қолдана оты-
рып, кез келген күрделі есептің шешімін аз ғана уақыт аралығында 
табуға болады. Тіпті, қарапайым есептеу құралы – калькулятордың 
өзі бүгінгідей нарық заманда қарапайым халық үшін аса тиімді. 
Әрине, мұның бәрі адамның ойлау қабілетінің ең ірі жетістіктері 

болып табылады. Бұлай сандарды оңай әдіспен квадраттау мектеп 
бағдарламасынан бөлек оқытылып қарастырылады. Атап айтқанда, 
бүгінде кез келген оқушының қарапайым көбейту кестесін біле 
бермеуі мүмкін. Сол себепті де, баланың логикалық ойлау қабілетін 
дамыту бүгінгі күннің өзекті мәселелерінің бірі деуге болады. 

Бұл зерттеу жұмысынан мектеп математика курсында оқылатын 
қысқаша көбейту формулаларының практикада қолданысы кең 
екендігін көрдік. Қазіргі кезде мектеп оқушыларының калькулятор-
ды кең пайдалануы ойлау деңгейінің дамуына тежеу болатындығына 
көзіміз жетті. Осындай есептерді шығарту арқылы баланың ой-
өрісін кеңейтіп, математикаға қызығушылығын арттыруға болады 
деп ойлаймын.

Қазақстанның болашағы бүгінгі ұрпақтың қолында, сондықтан 
мектеп қабырғасында ғылым негіздерін тереңдете оқыту бүгінгі 
өмір талабынан туындап отырған мәселе.  

Математика адамзаттың тұрмыстық қажеттілігін, мұқтаждығын 
қанағаттандыру мақсатында туындаған ғылым. Қазіргі кезде 
оқушылардың көбі есептеуіш құралдармен есептеу арқылы қысқаша 
көбейту формулаларын, көбейту формулаларын, ондық және жүздік 
сандарды квадраттауды ұмытып қалуымен көп кездесеміз. Ол 
үшін «есте сақтауды, түсінумен алмастырып көріңдер», деп орыс 
математигі Андрей Колморов бекер айтпаса керек-ті.

Әрбір оқушы есептеу құралдарынсыз арифметикалық 
сандарды квадраттаудың оңай тәсілін меңгеруі қажет. Сондықтан 
да, қысқаша көбейту формуласы арқылы сандарды оңай тәсілмен 
квадраттау тақырыбын мектеп бағдарламасына енгізілсе деген 
ұсынысымыз бар.

Итальян суретшісі, сәулетшісі әрі инженер Леонардо да 
Винчи (1454-1519): «Егер математика дәлелдеуден өтпесе, адам 
зерттеулерінің ешқайсысы да нағыз ғылым деп атала алмайды» - 
деп математиканы қастерлеген.    Сол себепті біз де математиканы 
қадірлеп, қастерлеуіміз керек.  
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БІЛІМ БЕРУ ЖҮЙЕСІН АҚПАРАТТАНДЫРУ ЖОЛЫНДАҒЫ 
ЖЕТІСТІКТЕРДІҢ БІРІ

Қ.С. НҰРБОЛАТ
9 сынып оқушысы, № 64 мектеп-лицейі, Астана қ.

А.А. БЕКБОТАЕВА
информатика пәнінің мұғалімі, ғылыми жетекші, № 64 мектеп-лицейі, 

Астана қ.

Қай  халықтың, қай ұлттың болсын толығып өсуіне, рухани әрі 
мәдени дамуына ықпал  жасайтын әрі тірегі, әрі қазығы да – мектеп.

Ел болашағы – жас ұрпақтың әлемдік стандартқа сай білім 
алуына барынша жағдай жасалуда. Ал білімді де қабілетті 
жастардың ел үшін аянбай еңбектеніп,  ертеңгі Қазақстанның 
даңқын асыруға, мәртебесін асқақтатарына біз сенеміз.  

Міне, қазақ жеріне қанатын кең жайған өркениетті еліміздің  
егемендігі жиырма бір жылға таяп қалды. Осы жиырма жылдың 
ішінде елбасымыз Н.Ә. Назарбаев еліміздің білім бұлағының көзін 
аша білді және де осы еңбегі сан ғасырға татиды деуге болады. 
Кешегі Қазақстан мен бүгінгі Қазақстанды салыстыруға тіптен 
келмейді. Бұған дәлел болашаққа зор үмітті жастардың жетістігі. 
Әрине, ғылым білім дамыған жерде жаңа технология қалыспайды. 
Соның бірі интерактивті тақта мен оның ыңғайына жасалған 
ActivInspire бағдарламасы.

Біріккен ұлттар ұйымының шешімімен «ХХІ ғасыр – ақ-
параттандыру ғасыры» деп аталады. Қазақстан Республикасы 
да ғылыми-техникалық прогрестің негізгі белгісі – қоғамды 
ақпараттандыру  болатын жаңа кезеңіне енді. Жедел дамып отырған 
ғылыми – техникалық прогресс қоғам өмірінің барлық салаларын 
ақпараттандырудың ғаламдық процесінің негізіне айналды.

Заманымызға сай қазіргі қоғамды ақпараттандыру, педагогтар-
дың  біліктілігін ақпараттық технологияны қолдану саласы бойынша 
көтеру негізігі міндеттеріне айналды. Қазақстан Республикасының 

Білім туралы заңында: «Білім беру жүйесінің басты міндеттерінің 
бірі – білім беру бағдарламаларын меңгеру үшін жағдайлар жасау 
керек» - деп көрсетілген. Ғылым мен техниканың даму қарқыны 
оқу - ағарту саласының оқыту үрдісіне жаңа технологиялық әдістер 
оның ішінде интерактивті құралдарды кең көлемді қолдануды қажет 
етеді. Орта білім беру жүйесін ақпараттандырудың негізгі мақсаты 
оқушылардың ақпараттық мәдениетін қалыптастыру. 

Интерактивті тақта дегеніміз не?
Интерактивті тақта  - бұл компьютердің қосымша құрылғылары-

ның бірі және де дәріс берушіге немесе баяндамашыға екі түрлі 
құралдарды біріктіретін: ақпараттың кескіні мен қарапайым маркер 
тақтасын біріктіретін құрал. Бүгінгі таңда  шамасы алтыдан көп 
интерактивті тақта түрі бар. Қазақстан Республикасының білім 
беру саласында Promethean компаниясының Activboard тақтасы 
жиі қолданылады.

Ғылымның даму ғасырында компьютер әр салада тиімді 
қолданылуда. Ал, интерактивті тақтаның сол саланы меңгерудегі 
үлесі зор. Өйткені оқушылардың көпшілігі естігенінің 5%, көргенінің 
20%  есте сақтайтыны белгілі. Ал, аудио және видеоақпаратты бір 
мезгілде қолдану есте сақтауды 40%-50 % дейін арттырады. Қазіргі 
кезде сабаққа дайындалу барысында мұғалім сабақ мазмұны оқушылар 
үшін танымдылығы жағынан қызықты, әрі жаңаша өткізу үшін өзінің 
бағалы уақытын қажетті материалды іздеу мен жүйелеуге жұмсайды. 
Бірақ АctivInspire арқылы интерактивті тақтаны меңгеру тек қана 
оқушының ойлау қабілетін  кең ауқымды қолдануды ғана емес, оның 
ғылым-білімге қызығушылығын оятады. Болашағы зор бағдарлама 
мен интерактивті тақта болашақ ұрпақты үлкен жетістіктерге жету 
жолында жәрдем боларына мол сенімім бар. Әрине саналы ойымызда:

Бұл бағдарламаның мүмкіндіктері PowerPoint секілді басқа 
бағдарламалардан қандай айырмашылығы бар? – деген сұрақ 
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туу мүмкін. Әзірше бұл интерактивті тақта бағдарламасына өзіне 
ұқсас бағдарламалар бәсеке бола алмайды. Бұның сыры оның кең 
көлемді мүмкіндіктерінде. Мысалы: телеграфтық лента, пердеше, 
әр пәнге арналған суреттер мен кестелер, экранды видеоға түсіру, 
экранды суретке түсіру, сағат, есеп құралдары, сиқырлы қаламша, 
салған суретіңді басқа формалармен сәйкестендіретін қаламша, 
жазған сөзіңді компьютер жадындағы қаріппен сәйкестендіретін 
қаламша және де ең маңызды мүмкіндіктерінің бірі екі қаламшаны 
бір уақытта қолдану. Бұл – интерактивті тақта мүмкіндітерінің 
бір түйіршігі ғана. Ал енді ой қозғап оның мүмкіндіктерінің бір 
түйіні қандай болатының елестетіп көріңіз! Интерактивті тақта 
тек қана әмбебап программасымен ғана емес, өзінің көп қызметті 
құралдарымен де таңғалдырады. Мысалы: 

Активті қалам – меңзерді басқару құрылғысы.
Activwand сілтеу таяқшасы – проектор сәулесінен алыс тұрып 

дәріс беруге мүмкіндік беретін, Активті қаламның қызметін 
атқаратын сілтеуіш.

Activepanelpro – бөлмеден-бөлмеге қиындықсыз алып жүре 
беруге болатын, интерактивті тақта қызметтес, өте жеңіл құрылғы. 
Бұл құрылғыны үлкен аудиторияда қолдану өте қолайлы. 

Activeslate – аудиторияның  кез-келген жерінен  тақтамен 
жұмыс жасауға мүмкіндік беретін радио портты панель.

Activetablet – қарапайым тышқанның(mouse)  қызметін атқара 
алатын, энергияны қажет етпейтін қаламмен филипчарт беттерінде 
жазуға мүмкіндік беретін планшет. Компьютерге USB порт арқылы 
қосылады.

Activote – тестілеу жүйесі немесе конференцияның барлық 
қатысушыларына сұрақтарға бірнеше берілген жауаптардың 
нұсқаларынан желісіз радио пулыптың батырмасын басу әдісімен 
жауап беруге мүмкіндік береді. Activote он алты немесе отыз 
екі пулыптан кішкене чемоданда орналасады және тест алу 
негізінде қолданылады. Тест нәтижесін EXCEL немесе WORD 
редакторларында экспорт жасауға болады. 

Бұл құрылғылары мен мүмкіндіктері уақытты тиімді қолдануға 
мүмкіндік береді. Интерактивті құралдарды сабаққа пайдаланғанда, 
бірнеше мәселелерді шешуге көмектеседі:

- Пән бойынша алған білімді меңгеру;
- Алған білімді жүйелеу;
- Өзін-өзі бақылау дағдыларын қалыптастыру;
- Жалпы оқуға деген ынтасын арттыру;

Оқушыларға жұмыс істегенде әдістемелік көмек беру.

Интерактивті тақтада негізгі үш режімде де жұмыс жасауға 
болады. Ал тақта режімі – ең қарапайым режім. Екінші – Office 
режімі. Үшінші  – тақтаның интерактивті  режімдегі жұмысы.

Интерактивті тақта тек қана білім сапасын жоғарылатпай, 
онлайн сабақ арқылы қаларалық достықты нығайтып, бірлесіп 
жұмыс жасауға мүмкіндік береді.

«Осындай қызметі көп интерактивті тақтаны еліміздің 
азаматтары толықтай меңгере алды ма?» - деген сұрақ бәрімізді 
мазалайтыны рас. Әзірше сызу, сурет салу, жазу, кесте құру т.б. 
білгені мен басқа да мүмкіндіктерінен хабарсыз.

Осы сәтте ActivInspire бағдарламасының жұмыс аймағы, 
бірнеше қажетті беттерден тұратын Филипчарт болып табылады. 
Бұл аймақта презентацияны құруға және оны көрсетуге қажетті 
құралдардың барлығы көрсетіледі. Бірнеше филипчарттарды 
бірден ашып, бір филипчартты келесі филипчартқа, обьектілерге 
сілтемелер қоюға немесе обьектілерді бір мезетте келесі бетке 
көшіруге болады.

Жаңа технология кешенінің құрамына кіретін интерактивтік 
тақтаны оқытушыға сабақты қызықты және динамикалық 
түрде мультимедиялық құралдар көмегімен оқушылардың 
қызығушылықтарын тудыратындай оқуға мүмкіндік беретін визул-
ды қор деп те атауға болады. Сабақты түсіндіру барысында  мұғалім 
тақта алдында тұрып, бір мезетте мәтіндік, аудио, бейне құжаттарды 
DVD, CD-ROM және ғаламтор ресурстарын қолдана алады. Бұл 
уақытта мұғалім қосымшаны іске қосу, CD-ROM, Web-түйін 
мазмұнын қарастыру, ақпарат сақтау, белгі жасау тышқанды ауы-
стыратын арнайы қалам арқылы жазулар жазу және т.б. әрекеттерді 
жеңіл орындай алады. Тағы бір ерекшеліктерінің бірі прожектор 
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мен пердеше (шторка). Бұл құралдар эранның белгілі бір кішігірім 
аумағын көрсетуге арналған. Прожектор құралы аудиторияның на-
зарын бір обьектіге аударуға арналған. Экран бетінде бір мезгілде 
бірнеше обьектілер орналасқан болса, оның қажет обьектісін 
ерекшелеп, қалғанын жауып қоюға болады. Пердеше экранның бір 
бөлігін жауып қоюға арналған(есеп шығаруда дұрыс жауаптарын, 
оқушыларға әзір белгісіз ақпаратты) және материалды оқу бары-
сында  мүмкіндігінше тақтаның қажет бөлігін көрсету.

Интерактивті тақта құралдарының келесі ерекшеліктерін атап 
өтуге болады:

1. Бормен тақтаға жазылған кескінді интерактивті тақтадағы 
түрлі-түсті айқын, ұқыпты кескінмен салыстыруға болмайды;

2. Тақта мен бордың көмегімен әр түрлі қосымшалары бар 
жұмысты түсіндіру қиын әрі мүмкін емес;

3. Сабақта Activote тестілеу жүйесі арқылы, тез арада тест алу 
мүмкіндігін қолдануға болады;

4. Activwand сілтеуіш таяқшасының көмегімен тақтаның 
жоғарғы бөлігіне кішкентайларға да қол жеткізуге мүмкіндік береді;

5. Сабақта көрнекілікті қолдану деңгейі артады;
6. Сабақтың өнімділігі артады;
7. Оқушылардың білім деңгейіне оң әсер етеді;
8. Интерактивті тақта құрылғыларының көп бөлігі энергияны 

талап етпейді, талап еткеннің өзінде оны үнемді қолданады.
ХХІ ғасыр – ақпарат ғасыры болғандықтан адамзатқа 

компьютерлік сауаттылық қажет. Еліміздегі саяси, экономикалық 
өзгерістерге сай білім берудегі ақпараттандыру бағытында 
мектебімізде жүргізіліп жатқан жұмыстар ақпараттандырудың 
мемлекеттік бағдарламасына сәйкес жүзеге асырылуда.

Қазіргі таңда ғылыми білім беруде, жаратылыстану пәндерінде, 
сабақ барысында интерактивті құралдарды қолдануда. Интерактивті 
құралдардың көмегімен мұғалім мен оқушының шығармашылық 
жұмыс пен айналысуына жол ашылып отыр. Қоғамдық ортамызда 
дарынды балалар көп. Ертеңгі күні осы дарындарды ұштайтын 
құрылғылардың бірі интерактивті құрал деп білем.

Қазақстан дамушы мемлекет. Ал, интерактивті тақта ActivInspire 
сол даму сатысындағы бір жетістігі. Қазір елордамыздағы мектептердің 
жартысынан көбі осы ғажап затпен қамтамасыз етілген. Сол 
себепті жақсы жағдайға үлкен талап демекші, бүгінгі күні ұлағатты 
ұстаздарымыздың басты міндеттерінің бірі – осы тақтаны әр баланың 
қомақты өмірінде  оңтайлы қолдануға мүмкіндік жасау!

ӘДЕБИЕТТЕР
1. Қазақстан Республикасының 2015 жылға дейінгі білім беруді 
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ОТНОШЕНИЕ КОММУТАТИВНОЙ СРАВНИТЕЛЬНОСТИ 
НА ЭЛЕМЕНТАХ НЕАБЕЛЕВОЙ КОНЕЧНОЙ ГРУППЫ

Р.А. САМЕКОВА
областной казахско-турецкий лицей для девочек, г. Павлодар

И.И. ПАВЛЮК
профессор, научный руководитель, ПГУ имени С. Торайгырова

Бинарное отношение коммутативной сравнимости вводится 
следующим определением.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ.(Павлюк И.И.)  Элементы a,b группы G 
коммутативно сравнимы в группе G, если  для них выполняется 
соотношение ab=ba, т.е. аналитически это отношение задаётся 
формулой

(1)(a k = b) <=>(ab =ba).
   Анализ отношения <=> показывает, что оно рефлексивно 

-  и симметрично-
(2)  
на элементах произвольной группы. На Абелевых группах  

отношение коммутативной сравнимости является транзитивным, т.е.

(3)  

что нетрудно проверить непосредственно.(см. Рис.1)
Граф некоторого отношения = заданного на элементах группы 

G, это множество V-вершин (элементов группы) и множество r-рёбер 
(отношение связывающее некоторые вершины) это  
Элементы группы 

G10=(e, a, ab, ab2, ab3, ab1, b, b2, b3, b4), генетический код  группы: 
a2=e
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b5=e; ba=ab4 билярная операция заданная на элементах группы  
G10 т.е. 

<C10:>.
Таблица группы G10 в попарном исполнении

Таблица 1
· e a ab ab2 ab3 ab4 b b2 b3 b4

e <e,e> <e,a> <e,ab> <e,ab2> <e,ab3> <e,ab4> <e,b> <e,b2> <e,b3> <e,b4>

a <a,e> <a,a> <a,ab> <a,ab2> <a,ab3> <a,ab4> <a,b> <a,b2> <a,b3> <a,b4>

ab <ab,e> <ab,a> <ab,ab> <ab,ab2> <ab,ab3> <ab,ab4> <ab,b> <ab,b2> <ab,b3> <ab,b4>

ab2 <ab2,e> <ab2,a> <ab2,ab> <ab2,ab2> <ab2,ab3> <ab2,ab4> <ab2,b> <ab2,b2> <ab2,b3> <ab2,b4>

ab3 <ab3,e> <ab3,a> <ab3,ab> <ab3,ab2> <ab3,ab3> <ab3,ab4> <ab3,b> <ab3,b2> <ab3,b3> <ab3,b4>

ab4 <ab4,e> <ab4,a> <ab4,ab> <ab4,ab2> <ab4,ab3> <ab4,ab4> <ab4,b> <ab4,b2> <ab4,b3> <ab4,b4>

b <b,e> <b,a> <b,ab> <b,ab2> <b,ab3> <b,ab4> <b,b> <b,b2> <b,b3> <b,b4>

b2 <b2,e> <b2,a> <b2,ab> <b2,ab2> <b2,ab3> <b2,ab4> <b2,b> <b2,b2> <b2,b3> <b2,b4>

b3 <b3,e> <b3,a> <b3,ab> <b3,ab2> <b3,ab3> <b3,ab4> <b3,b> <b3,b2> <b3,b3> <b3,b4>

b4 <b4,e> <b4,a> <b4,ab> <b4,ab2> <b4,ab3> <b4,ab4> <b4,b> <b4,b2> <b4,b3> <b4,b4>

Таблица Кэли группы G10
Таблица 2

e a ab ab2 ab3 ab4 b b4 b2 b3

e e a ab ab2 ab3 ab4 b a1 b2 b3

a a e b b2 b3 b4 ab ab4 ab2 ab3

ab4 ab4 b b2 b3 b4 e a ab3 ab ab2

ab3 ab3 b2 b3 b4 e b ab4 ab2 a ab
ab2 ab2 b3 b4 e b b2 ab3 ab ab4 a
ab ab b4 e b b2 b3 ab2 a ab3 ab4

b4 b4 ab ab2 ab3 ab4 a e b3 b b2

b b ab4 a ab ab2 ab3 b2 e b3 b4

b3 b3 ab2 ab3 ab4 a ab b4 b2 e b
b2 b2 ab3 ab4 a ab ab2 b3 b b4 e

Для определения пар, удовлетворяющих формуле (1),  вычислим 
централизаторы элементов группы

 

Построим графы отношения k= на элементах группы G10. 
Выпишем пары отношения  k=, удовлетворяющие формуле (1):

. 

Всего 40 пар элементов. 
Построим граф соответствующий отношению  k= на элементах 

группы G10. 
(См. рис. 1)
Выводы: Решениями сравнения xy = yx являются 40 пар 

элементов. Причём, пять элементов [e, b2, b, b2, b4] группы G10.  
образуют Абелеву подгруппу группы. Она представлена полным 
графом (отношения  k= на этих элементах является отношением 
эквивалентности). Далее, пары элементов: [e,a]; [e,ab]; [e,a b2]; 
[e,a b3]; [e,a b4] представляют Абелевы подгруппы, каждая из них 
имеет порядок два. На каждой паре этих элементах отношения 
k= транзитивно. Разумеется, пара <c,t>  также представляет 
тривиальную Абелеву группу порядка один.

Порядок группы [G10 = 10] (это число её элементов). Всего 
40 пар элементов удовлетворяют сравнению xy = yx. Учитывая 
исследования [2] заключаем, что в G10. 4 класса сопряжённых 
элементов. Очевидно, в Абелевой подгруппе [e, b, b2, b3, b4] = G5 25 
пар элементов группы удовлетворяют соотношению xy = yx Отсюда 
25:5 = 5 классов сопряжённых элементов.

В группе, как уже отмечалось, семь собственных Абелевых 
подгрупп (см. Рис.1)
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Ресунок 1
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матике, механике и информатике 7-8 апреля 2011 г. Астана. С. 61- 62

МАТЕМАТИКА ЖӘНЕ ХАЛЫҚ ДАНАЛЫҒЫ

А. СЕЙТМАХАШ
оқушысы, Қ. Күлетов атындағы № 92 мектебі, 

Қызылорда облысы, Қазалы ауданы, Қ. Пірімов ауылы
Қ. ҰЗЫНЖАСОВА

математика пәнінің мұғалімі, жетекші

Кезінде Ахмет Байтұрсынов: «Оқу жұмысының үш жағы үш 
нәрсеге тіреледі: бірі ақшаға, бірі құралға, бірі мұғалімге үш тіреуі 
бірдей тең болса, оқу қисаңдамай, ауытқымай, түзу жүреді. Ол үшеуі 
тең болмағанда, оқу жұмысы аумалы жүк сияқты орнықсыз. Жүгі ауған 
көштің жүрісі өнбейді. Орнықты оқу болмай, қалт-қалт етіп оқытқан 
оқу білім үйретіп жарытпайды» - деп жазған болатын. Бұл күні де 
болашақта да мағынасы мен мәнін жоғалтпайтын асыл сөз. 

Бабаларымыздың алдындағы ең жауапты міндет – ұрпақ 
бойына адамгершілік қасиетін дарыту болып келеді.

Басқа пәндер сияқты математикада да ұлттық ерекшеліктерімізге, 
салт-дәстүрлерімізге байланысты көптеген есептерді кездестіруге 
болады. 9 сыныпта өтетін «Арифметикалық прогрессия» 
тақырыбына келетін қазақтың жыл қайыру тарихы. Қазақта 
жыл басы наурыз айының 22-нен басталады. Оны ескі жыл бір 
айналғанда бір мүшел толды депесептейді.Жыл басы «Тышқан» 
жылы делінеді.1981 жылы «Тауық» жылы болса, ал енді 1993 
жылдың 22 наурызында қайта келді. Түсінікті болу үшін қазіргі 
жыл санау мен ескі жыл қайыру кестесін жасайық.

Жыл қайыру бойынша бірінші мүшел 13 жаста толады. Оған 12 
жылдан қосып отырсақ келесі мүшел шығады. Яғни, 13,25,37,49, ...  
бұл а=13, ал d =12 болатын арифметикалық прогрессия.

Ауыз әдебиеттерінде, көркем шығармаларда кездесетін күншілік 
жер, айшылық жер, көз көрім жер, қарға адым, тұсау бойы, арқан бойы, 
кісі бойы, қол созым деген нақтылы өлшемдермен қатаркөз-көрме, 
құлақ естімес, ит өлген жердеген нақты қашықтығы анықталмаған 
өлшемдер екендігін хабардар ету қажет деп есептеймін.

Бұрын сауда жасағанда сатушы мен алушының арасында 
делдал жүрген. Құпия түрде белгі беруді «жең ұшынан жалғасу» 
немесе саусақпен санау деп атаған.

1-бәр саусақ
2-сұқ саусақ пен ортаңғы саусақты біріктіріп ұстайды
3-сұқ саусақ пен аты жоқ саусақты (төртінші) біріктіріп ұстайды
4-сұқ саусақ пен шынышақ бірге ұсталады
5- бес саусақтың басын біріктіріп ұстайды
6-бас бармақ пен шынашақ бірге ұсталады
7-бас бармақ пен аты жоқ саусақ бірге ұсталады
8-бас бармақ пен саусақты кере ұстау
9-бас бармақты жазып,сұқ саусақты бүгу керек
10-сұқ саусақтың бірінші буыны ұсталады
100-сұқ саусақтың екінші буыны ұсталады
1000-сұқ саусақ түгел ұсталады
Саусақтарды жазып тұтамдап қысу – «келіс», ал жұму «келіспе» 

деген белгіні білдірген.
Қазақстанда ірі мәдени, өнер, сауда орталықтары болған. 

Ұлы жібек жолы өткен Сыр өңіріндегі шөлді жерлерде әрбір 
15-20 шақырым жолда шыңырау құдықтар қазылған. Шыңырау 
құдықтардың қазылуы, оның шегенделуі, аузының жабылуы, 
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судың шығарылуы, геометриялық, физикалық заңдылықтарға толы. 
Мысалы, 2(екі) елі-4 см, 3(үш) елі- 6 см, 4(төрт) елі – 8 см

Кере ұстағандағы шынашақ пен сұқ саусақ ұшы аралығы 15-17 
см. Аршын-71 см,көз иық пен созған қол басының арасы -100 см, 
бір құлаш- созылған екі қолдың арасы-150-155 см, кере құлаш – кере 
құлаштағандағы екі қол басының аралығы – 170-175 см, шақырым – 
километр шамасы ұғымдары беріледі.

Бабаларымыз ошақ пен мосыны жасауда және пайдалануда 
«бір түзу бойында жатпайтын үш нүкте арқылы жазықтық жүргізуге 
болады және ол біреу болады» деген заңдылықтары тұрмыста 
шеберлікпен пайдалана білгендігін айтуға болады.

«Симметрия» тақырыбына үй жиһаздарын бедерлеп, 
ою-өрнектер салынуы заңдылықтарымен ұштастырылады.
Симметрияның нүктеге және түзуге қараған түрлерінің табиғаттағы, 
құрылыстағы өндірістегі мысалдары көптеп қолданылады. 
Шаңырақтың табанында шеңбер жатыр, егер шаңырақтың төбесінен 
(күлдіреуіштен) ойша оның табанына перпендикуляр түсірсек, ол 
шеңбердің ортасын (центр) анықтайды және нүктеге қарағандағы 
симметрия мысал бола алады. Енді керегеге келелік: Оның әрбір 
қанаты параллелограмның жиынынан тұрады. Егер керегенің көгін 
симметрия ортасы (центр) деп алсақ, ондай параллелограмдар-
ды табу қиындыққа соқпайды. Әдетте киіз үйдің есігі екі жарты 
есіктен тұрады. Егер есікті жабылған күйінде қарасақ, екі жарты 
есіктің қосылған жерін түзу ретінде қарап, түзуге қарағандағы 
симметриялық фигура. 

Кілем, текемет,алаша бетіндегі өрнектерден, білезік, сырға 
сияқты әсемдік бұйымдарынан, ер-түрман, кебеже сияқты үй 
тұрмысы мүліктерінен түрлі-түрлі симметриялар табуға болады.

Ағаш үй құрылысын, жеке бөліктерін жасауда геометрия 
заңдылықтары өте шебер қолданған, шаңырақта шар сегменті, 
доға, шеңбер бар. Туырлық, үзік дөңгелек сақина бірліктері, түндік- 
шаршы тәріздес. Басқұрлар , ағаш төсек жүкаяқ, сандық кебеже, 
адалбақан, асадал, алаша, терме, кілем, сырмақ, текемет, қазан, 
тұтқыш, шыны қап, бөстек, киіз есік, ірге киіз, шилердің жасалуы 
мен өрнектелуі толған геометрия заңдылықтары.

Осыдан төмендегідей қорытындыға келеміз:
1.симметрия болу үшін, оның нүктелік, осьтік орталарын табу 

керек
2. симметрия құрайтын элемеиттерді (шеңбер, доға,оюлар т.б. 

формалар) анықтау керек

3. ол элеметтердің белгілі бір қатынаста болу шарттылығын
4. түрлі бояларды (гармония) таңдап алу
5. қайталау жилігін анықтау
Осы талаптарды сақтай отырып, ою-өрнектердің жаңа түрлерін 

табуға болады.
«Киіз үйдің табаны дөңгелек тәрізді.Дөңгелектің радиусы 3,7 

м. Киіз үйдің табан ауданын табыңдар» Белгілі формула арқылы 
есептегенде оның табанының ауданы 43 м2. Ал, қазіргі үш бөлмелек 
қаладағы пәтерлердің пайдалы ауданы 39-41 м2 аспайтынын 
ескерсек, киіз үйдің тұрмыста пайдалануға ыңғайлы болғандығын 
көреміз.

Қорыта айтқанда ұлттық мектепте ұлттың болашағын 
оқытып,тәрбиелеуде халқымыздың асыл қазыналарын: салт-
дәстүрлерді, әдет-ғұрыптарды үнемі пайдаланса.

ӘДЕБИЕТТЕР
1. Арифметикалық есептері. О. Беркімбаев, А. Беркінбаев
2. Зердеңізге тоқыңыз. Т.Б. Әділжан
3. Математика және физика журналы
4. Ұлттық ойындарды оқу-тәрбие ісінде пайдалану. Е. Сағындықов

ГРАФОВОЕ РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЯ XY=YX В ГРУППЕ G8

М.М. ТОГАНБАЕВА
ученик 10 «В» класса, областная многопрофильная школа-лицей 

для одаренных детей
И.И. ПАВЛЮК

профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар
Т.Ю. ПЛАТОВА

учитель математики, областная многопрофильная школа-лицей 
для одаренных детей

Уравнение xy=yx – это частный случай сравнения xy≡yx, где 
«≡» отношение двух выражений заданное на элементах группы.

Целью работы является построение графов решений сравнения 
xy=yx на элементах групп G8.

С основными понятиями общей теории групп можно 
ознакомиться в [1].

Рассмотрим группу кватернионов, порожденную двумя 
элементами а,b, где а4=e, а2=b2, bа = а -1b.
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Составим по парную таблицу умножения элементов этой 
группы:

Таблица 1
<,> e а а2 а3 b аb а2b а3b

e <e,e> <e,а> <e,а 2> <e,а 3> <e,b> <e,аb> <e,а 2b> <e,а3b>

а <а,e> <а,а> < а,а 2> < а,а 3> < а,b> < а,аb> <а,а2b> <а,а3b>
а2 <а2,e> <а2,а> <а2,а2> < а2,a3> <a2,b> <a2,ab> <a2,a2b> <а2,а3b>
а3 <а 3,e> <а 3,а> <а 3,а 2> <а 3,а 3> <а 3,b> <а 3,аb> <а 3,а2b> <а3,а3b>
b <b,e> <b,а> <b,а2> <b,а3> <b,b> <b,аb> <b,а2b> <b,а3b>
аb <аb,e> <аb,а> <аb,а2> <аb,а3> <аb,b> <аb,аb> <аb, а2b> <аb,а3b>
а2b <а2b,e> <а2b,а> <а2b,а2> <а2b,а3> <а2b,b> <а2b,аb> <а2b,а2b> <а2b,а3b>
а3b <а3b,e> <а3b,а> <а3b,а2> <а3b,а3> <а3b,b> <а3b,аb> <а3b,а2b> <а3b,а3b>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам элементов таблицы 1, получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 2
* e а а 2 а 3 b аb а2b а3b
e e а а2 а3 b аb а 2b а3b
а а а2 а3 e а b а2b а b b
а2 а2 а3 e а а2b а3b b аb
а3 а 3 e а а2 а3b b аb а2b
b b а3b а2b аb а 2 а e а3

аb аb b а3b а2b а3 а2 а e
а2b а2b аb b а3b e а3 а2 а
а3b а3b а2b аb b а e а3 а2

Чтобы построить граф отношения xy=yx между элементами 
группы G8 , необходимо выделить вершины графа и ребра графа. 
За вершины графа возьмем элементы группы, а за ребра пары 
элементов из таблицы 1. Если дана пара элементов <e,а> , то это 
значит, что ребро направлено от элемента е к элементу а. Если дана 
пара < а,а > , то это значит, что вершина а имеет ребро ( петлю), 
которое исходит из вершины а и выходит в нее. Учитывая эту 
информацию, построим граф решения указанного сравнения на 
элементах группы G8. Воспользуемся таблицей 1, где представлены 
пары элементов:

Рисунок 1

Рассмотрим группу диэдра, порожденную двумя элементами 
а , b, где а4 = е, b2=e, ba= a-1b.

Составим по парную таблицу умножения элементов этой 
группы:

Таблица 3
<,> e а а2 а3 b аb а2b а3b
e <e,e> <e,а> <e,а 2> <e,а 3> <e,b> <e,аb> <e,а 2b> <e,а3b>
а <а,e> <а,а> < а,а 2> < а,а 3> < а,b> < а,аb> <а,а2b> <а,а3b>
а2 <а2,e> <а2,а> <а2,а2> < а2,a3> <a2,b> <a2,ab> <a2,a2b> <а2,а3b>
а3 <а 3,e> <а 3,а> <а 3,а 2> <а 3,а 3> <а 3,b> <а 3,аb> <а 3,а2b> <а3,а3b>
b <b,e> <b,а> <b,а2> <b,а3> <b,b> <b,аb> <b,а2b> <b,а3b>
аb <аb,e> <аb,а> <аb,а2> <аb,а3> <аb,b> <аb,аb> <аb, а2b> <аb,а3b>
а2b <а2b,e> <а2b,а> <а2b,а2> <а2b,а3> <а2b,b> <а2b,аb> <а2b,а2b> <а2b,а3b>
а3b <а3b,e> <а3b,а> <а3b,а2> <а3b,а3> <а3b,b> <а3b,аb> <а3b,а2b> <а3b,а3b>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам элементов таблицы 3, получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 4
* e а а2 а3 b аb а2b а3b
e e а а 2 а 3 b а b а 2b а 3b
а а а 2 а 3 e а b а 2b а 3b b
а 2 а 2 а 3 e а а 2b а 3b b а b
а 3 а 3 e а а 2 ɑ3b b а b а 2b
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b b а 3b а 2b а b e а 3 а 2 а
а b а b b а 3b а 2b а e а 3 а 2

а 2b а 2b а b b а 3b а 2 а e а 3

а 3b а 3b а 2b а b b а 3 а 2 а e

Чтобы построить граф отношения xy=yx между элементами 
группы G8 , необходимо выделить вершины графа и ребра графа. 
За вершины графа возьмем элементы группы, а за ребра пары 
элементов из таблицы 3. Если дана пара элементов <e,a> , то это 
значит, что ребро направлено от элемента е к элементу а. Если 
дана пара <a,a> , то это значит, что вершина а имеет ребро ( петлю 
), которое исходит из вершины a и выходит в нее. Учитывая эту 
информацию, построим граф решения указанного сравнения на 
элементах группы G8. Воспользуемся таблицей 3, где представлены 
пары элементов:  

Рисунок 2

Рассмотрим Абелеву группу, порожденную двумя элементами, 
где а 4=e, b2=e, bа=аb.

Составим по парную таблицу умножения элементов этой 
группы:

Таблица 5
<,> e а а 2 а 3 b а b а 2b а 3b

e <e,e> <e, а > <e, а 2> <e, а 3> <e,b> <e, а b> <e, а 2b> <e, а 3b>

а < а,e> < а, а > < а, а 2> < а, а 3> < а,b> < а, аb> < а, а 2b> < а, а 3b>

а 2 < а 2,e> < а 2,а> < а 2,а2> < а 2,а3> < а 2,b> < а2,аb> < а 2,а2b> < а 2,а3b>

а 3 < а 3,e> < а 3,а> < а 3,а2> < а 3,а3> < а 3,b> < а3,аb> < а 3,а2b> < а 3,а3b>

b <b,e> <b, а > <b, а 2> <b, а 3> <b,b> <b, а b> <b, а 2b> <b, а 3b>

а b < аb,e> < аb,а> < аb,а2> < аb,а3> < аb,b> <аb,аb> < аb,а2b> < аb,а3b>

а 2b <а2b,e> <а2b,а> <а2b,а2> <а2b,а3> <а2b,b> <а2b,аb> <а2b,а2b> <а2b,а3b>

а 3b <а3b,e> <а3b,а> <а3b,а2> <а3b,а3> <а3b,b> <а3b,аb> <а3b,а2b> <а3b,а3b>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам элементов таблицы 5, получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 6
* e а а 2 а 3 b а b а 2b а 3b

e e а а 2 а 3 b а b а 2b а 3b
а а а 2 а 3 e а b а 2b а 3b b

а 2 а 2 а 3 e а а 2b а 3b b а b
а 3 а 3 e а а 2 а 3b b а b а 2b
b b а b а 2b а 3b e а а 2 а 3

а b а b а 2b а 3b b а а 2 а 3 e
а 2b а 2b а 3b b а b а 2 а 3 e а
а 3b а 3b b а b а 2b а 3 e а а 2

Построим граф решения указанного сравнения на элементах 
группы G8. Воспользуемся таблицей 5, где представлены пары 
элементов:

Рисунок 3

Рассмотрим Абелеву группу, порожденную тремя элементами, 
где а 2=b2=c2=e, bа=аb, cа=аc, cb=bc.

Составим попарную таблицу умножения элементов этой 
группы:
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Таблица 7
<,> e а b c аb bc аc аbc>

e <e,e> <e,а > <e,b> <e,c> <e,аb> <e,bc> <e,аc> <e,аbc>

а <а,e> < а,а > < а,b> <а,c> <а,аb> <а,bc> <а,аc> <а,аbc>

b <b,e> <b,а > <b,b> <b,c> <b,аb> <b,bc> <b,аc> <b,аbc>

c <c,e> <c,а > <c,b> <c,c> <c,аb> <c,bc> <c,аc> <c,аbc>

аb < аb,e> <аb,а > < аb,b> < аb,c> < аb,аb> <аb,bc> <аb,аc> <аb,аbc>

bc <bc,e> <bc,а > <bc,b> <bc,c> <bc,аb> <bc,bc> <bc,аc> <bc,аbc>

аc <аc,e> <аc,а> <аc,b> < аc,c> <аc,аb> <аc,bc> <аc,аc> <аc,аbc>

аbc <аbc,e> <аbc,а> <аbc,b> <аbc,c> <аbc,аb> <аbc,bc> <аbc,аc> <abc,abc>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам элементов таблицы 7, получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 8
* e а b c аb bc аc аbc
e e а b c аb bc аc аbc
а а e аb аc b аbc c bc
b b аb e bc а c аbc аc
c c аc bc e аbc b ɑ аb

аb аb b а аbc e аc bc c
bc bc аbc c b аc e аb а
аc аc c аbc а bc аb e b
аbc аbc bc аc аb c а b e

Построим граф решения указанного сравнения на элементах 
группы G8. Воспользуемся таблицей 7, где представлены пары элементов: 

Рисунок 4

Новым  в данной работе является графовая интерпретация 
решения сравнения.

Вывод: Группа диэдра G8 и группа кватернионов K неАбелевы 
группы, но они имеют одинаковые графы решения сравнения. Все 
Абелевы группы порядка 8, имеют одинаковые полные графы 
решений указанного сравнения.
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«ЗОЛОТОЕ СЕЧЕНИЕ» В ГЕОМЕТРИЧЕСКИХ ЗАДАЧАХ

Б. ТОЛЕУ
ученик 9 класса, СОШ № 31, Кызылординская область, Жалагашский район

Л.С. АБДРЕИМОВА
учитель математики, ОШ № 31, Кызылординская область, Жалагашский район

История «Золотого сечения»
Теория гармонии Древних
«Золотое сечение» или «золотая пропорция» известны 

людям с давних времен. В дошедшей до нас античной литературе 
впервые это сечение встречается в «Началах» Евклида (3 век до 
н.э.). Евклид использовал деление отрезка в крайнем и среднем 
отношении (так называется указанное деление отрезка АВ) при 
построении правильных пятиугольника и десятиугольника. 
Однако золотое сечение встречается не только в геометрии, но 
и архитектуре и живописи. Принципы «золотого сечения» легли 
в основу композиционного построения многих произведении 
мирового искусства (главных образом произведении античности 
и Возрождения). Термин «золотого сечение» ввел Леонардо да 
Винчи (конец 15 – начало 16 вв.).Как известно, «золотое сечение» 
- это деление целого на две нравные части таким образом, что 
большая часть относится к целому, как меньшая – к большей. 
В данной статье дается наиболее полное представление о 
данной золотой пропорции, рассмотрено применение «золотого 
сечения» при решении геометрических задач.В Древнем Египте 
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существовала «система правил гармонии», основанная на 
Золотом Сечении. В Древней Греции Золотое Сечение было 
своеобразным каноном культуры, который пронизывает все 
сферы науки и искусства. Красота и гармония стали важнейшими 
категориями познания. В толковании древних греков понятие 
золотого сечения, и понятие  гармонии идентичны. Согласно 
Пифагору гармония имеет численное выражение, то есть, она 
связана с концепцией числа. Евклид излагает теорию Платоновых 
тел, которая является существенным разделом геометрической 
теории Золотого Сечения.

Икосаэдр и додекаэдр

Два главных Платоновых тела, додекаэдр и икосаэдр, основаны 
на Золотом Сечении.

Ряд Фибоначчи
С историей золотого сечения связано имя итальянского матема-

тика Леонардо Фибоначчи. Ряд чисел 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55 и 
т.д. известен как ряд Фибоначчи. Каждый член последовательности, 
начиная с третьего, равен сумме двух предыдущих, а отношение 
смежных чисел ряда приближается к отношению золотого деления.  
Все исследователи золотого деления в растительном и в животном мире, 
искусстве, неизменно приходили к ряду Фибоначчи как арифметиче-
скому выражению закона золотого деления. «Золотая Пропорция» 
- главный эстетический принцип эпохи Средневековья Эпоха Воз-
рождения ассоциируется с именами таких «титанов», как Леонардо да 
Винчи, Микеланджело, Рафаэль, Николай Коперник, Альберт Дюрер, 
Лука Пачоли. Имеется много авторитетных свидетельств о том, что 
именно Леонардо да Винчи(1452-1519) был одним из первых, кто 
ввел сам термин «Золотое Сечение». Доказано, что во многих своих 
произведениях Леонардо да Винчи использовал пропорции золотого 
сечения, в частности, в своей всемирно известной фреске «Тайная 
вечеря» и непревзойденной «Джоконде.

«Витрувийский человек» Леонардо да Винчи
Разрабатывая правила изображения человеческой фигуры, 

Леонардо да Винчи пытался на основе литературных сведений 
древности восстановить так называемый «квадрат древних». Он 
выполнил рисунок, в котором показано, что размах вытянутых 
в сторону рук человека примерно равен его росту, вследствие 
чего фигура человека вписывается в квадрат и в круг. При 
исследовании рисунка можно заметить, что комбинация рук и ног 
в действительности составляет четыре различных позы. Рисунок и 
текст иногда называют каноническими пропорциями.

Вклад Кеплера в теорию Золотого Сечения
Гениальный астроном Иоганн Кеплер (1571-1630) был по-

следовательным приверженцем Золотого Сечения, Платоновых 
тел и Пифагорейской доктрины о числовой гармонии Мироздания. 
Считается, что именно Кеплер обратил внимание на ботаническую 
закономерность филлотаксиса и установил связь между числами 
Фибоначчи и золотой пропорцией, доказав, что последователь-
ность отношений соседних чисел Фибоначчи:  1/1; 2/1; 3/2; 5/3 ;8/5; 
13/8;…в пределе стремится к золотой пропорции

Золотое сечение в природе
Все, что приобретало какую-то форму, образовывалось, росло, 

стремилось занять место в пространстве и сохранить себя. Это 
стремление находит осуществление в основном в двух вариантах – 
рост вверх или расстилание по поверхности земли и закручивание 
по спирали. Гете называл спираль «кривой жизни». Спираль 
увидели в расположении семян подсолнечника, в шишках сосны, 
ананасах, кактусах и т.д. Паук плетет паутину спиралеобразно. 
Цветки и семена подсолнуха, ромашки, чешуйки в плодах ананаса, 
хвойных шишках «упакованы» по логарифмическим («золотым») 
спиралям, завивающимся навстречу друг другу, причем числа 
«правых «и «левых» спиралей всегда относятся друг к другу, как 
соседние числа Фибоначчи. Рога и бивни животных развиваются в 
форме спирали. Бивни слонов и вымерших мамонтов, когти львов 
и клювы попугаев являют собой логарифмические формы и 
напоминают форму оси, склонной обратиться в спираль.
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Величины отростков и лепестков цикория подчинены правилу 
золотой пропорции.  

Золотая пропорция в теле ящерицы – длина хвоста так относится 
к длине остального тела, как 62 к 38. У многих бабочек узоры на 
крыльях, соотношение размеров грудной и брюшной части тела со-
ответствуют золотой пропорции. Отношение длин хвоста и корпуса 
равно отношению общей длины к  длине хвоста. Прозрачные крылья 
стрекоз - это шедевр «инженерного» мастерства природы.

Математическая эстетика Цейзинга
В 1855 г. немецкий исследователь золотого сечения профессор 

Цейзинг опубликовал свой труд «Эстетические исследования». Он 
измерил около двух тысяч человеческих тел и пришел к выводу, 
что пропорции золотого сечения проявляются в отношении 
частей тела человека – длина плеча, предплечья и кисти, кисти и 
пальцев и т.д. Деление тела точкой пупа – важнейший показатель 
золотого сечения. 

«Золотое сечение» в математике
Говорят, что точка С производит «золотое сечение» отрезка АВ, 

если АС:АВ=СВ:АС  (1)  В геометрии «золотое сечение» называется 
также делением отрезка в крайнем и среднем отношении. Если 
длину отрезка АВ обозначить через а, а длину отрезка АС – через х, 
то длина отрезка СВ будет а – х, и пропорция (1) примет следующий 
вид: х : а = (а - х): х   	 (2)            		

А                                                 С                                    В
                                                                            

х                                                           а - х
	    		

							          а

Из этой пропорции видно, что «золотом сечении» длина боль-
шого отрезка есть среднее геометрическое, или, как часто говоря, 
среднее пропорциональное длин всего отрезка и его меньшей части: 
х = )( xaa −⋅ .Легко сообразить , что верно и обратное: если отрезок 

разбит на два неравных отрезка так, что длина большого отрезка 
есть среднее геометрическое длин всего отрезка и его меньшей части, 
то мы имеем «золотое сечение» данного отрезка Иногда «золотым 
сечением» называют отношение х к а, которое обозначают буквой ϕ : 

 
618,0

2
15
≈

−
=ϕ

Число, обратное ϕ  называют Ф:

Ф 618,1
2

151
≈

+
==

ϕ
Ô

Некоторые равенства, связывающие Ф и ϕ :
22 1,1,1 ÔÔÔ =+=+=− ϕϕϕ

Геометрически «золотое сечение» отрезка АВ можно построить 
следующим образом: в точке В восстанавливаем перпендикуляр к 
АВ и на нем откладываем ВЕ=0,5*АВ; далее, соединив точки А и 
Е, откладываем ЕД = ВЕ и наконец, АС = АД. Точка С является 
искомой – она производит «золотое сечение» отрезка АВ. В самом 
деле, заметим, что по теореме Пифагора (АД + ДЕ)2 = АВ2 + ВЕ2,

														                       Е



 
													                    Д

											           А
												            х	 С
												                  а

и по построению АД = АС, ДЕ = ВЕ = 
2

AB                                                                     D

Из этих равенств следует, что АС2+АС*АВ=АВ2,

А отсюда уже легко получается равенство (1). Решая уравнение 

(2) относительно х, мы находим, что 
 
Значит, 

а - х ≈ 0,38а. Таким образом, части золотого сечения составляют 
приблизительно 62% и 38% всего отрезка

«Золотой» треугольник
«Золотым» треугольником будет называть равнобедренный 

треугольник, отношение основания которого к боковой стороне 
равно ϕ . Одним из этих треугольников является треугольник с 
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боковой стороной Ф и основанием 1; именно его мы в дальнейшем 
будем называть «золотым». Определим углы «золотого» 
треугольника. Для этого в треугольнике АВС (рис.3) выберем на 
стороне ВС точку Д так, чтобы АД = 1 (такую точку легко построить, 
проведя окружность с центром в точке А и с радиусом АС). Из 
подобия АВС и АДС получаем:

 

Откуда ДС=ϕ . 
Поскольку ВС = Ф, ДС=ϕ , то, учитывая равенство Ф=ϕ +1, 

получаем, что ВД = 1 и треугольник АВД – равнобедренный. Зна-
чит, АД – биссектриса треугольника АВС. Теперь легко найти углы 
треугольника АВС:

                           5      Â = 1800,       Â = 360,       À=       Ñ = 722. 
В дальнейшем неоднократно встретятся выражения, содержащие 

sin 182 b  cos 182, поэтому вычислим их значения и для удобства 
выразим через Ф:

«Золотой» прямоугольный треугольник
Кроме широко известного «золотого» равнобедренного 

треугольника, в архитектуре широко используется еще один 
твид треугольника,  основного на золотом сечении. Рассмотрим 
прямоугольный треугольник АВС, в котором отношение катетов

 Если теперь длины сторон  прямоугольного 
треугольника  АВС обозначить через х, у, z, а также учесть, что от-
ношение .ϕ=

y
x тогда в соответствии с теоремой Пифагора длина z 

может быть вычислена по формуле: 22 yxZ +=  Если принять то 
ϕκϕ ==+= 21z .Прямоугольный треугольник, в котором сторо-

ны относятся как ϕ : 1:ϕ , называется «золотым» прямоугольным 
треугольником.

Таким образом, в «золотом» прямоугольном  треугольнике с 
малым катетом, равным  единице, величина большого катета равна 

ϕ , а величина х z гипотенузы равна ϕ . Заметим, что малый катет 
«золотого» прямоугольного треугольника равен ϕ , 51050 то 

больший катет равен ϕϕ ⋅ , а гипотенуза равна ϕ 2. С х В Таким 
образом, в «золотом » прямоугольном треугольнике отношение 
большего катета к меньшему равно ϕ , а отношение гипотенузы 
к меньшему катету равно ϕ , то есть равно «золотой пропорции». 
Считается, что именно этот прямоугольный треугольник является 
главной геометрической идеей пирамиды Хеопса.

Задача
На основании золотого треугольника АВС и на отрезке А1С1. 

соединяющем основания биссектрис углов А и С, как на диаметрах 
построены полуокружности, которые пересекаются в точках N и Р. 
Пусть К и М – середины отрезков АС и А1С1 соответствен. Доказать, 
что точки M,N,P и K – лежат на окружности.

Решение. Если точки M,N, P и K  лежат на окружности, то 
суммы противоположных углов четырехугольника МNPK равны. 
Верно и обратное. Кроме того, легко показывать, что углы  Р и N 
четырехугольника MNPK равны. Для доказательства утверждения 
осталось показать, что один из них, например Р, равен 900, то есть 
треугольник MPK – прямоугольный. Докажем это.

MNPK
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Из подобия треугольников КВС и ТС1С найдем С1Т = М
К (Т- основание перпендикуляра С1Т):

Теперь найдем значение выражения 

По теореме, обратной теореме Пифагора. Заключаем, что МРК 
– прямоугольный. Исходное утверждение доказано, т.е. точки М, 
N, Р и К лежат на одной окружности.

«Золотая» спираль Архимеда
Представим себе луч. Он закреплен на плоскости в начале 

координат, т.е. в точке О. Этот луч начинает совершать вращение 
вокруг этой точки с постоянной угловой скоростью. Как стрелка на 
циферблате. Только в нашем случае циферблат и стрелка бесконечны, 
и стрелка движется равномерно, без скачков. И вот представим, что из 
этой самой точки О вдоль этого луча начинает двигаться «самописец». 
Нечто в форме точки, оставляющее след на плоскости. Относительно 
луча эта точка движется равномерно прямолинейно. Но так как сам луч 
вращается, траектория относительно плоскости будет не так просто.   
Каждая четвертушка ее витка (если двигаться от центра к периферии) 
выписывается в квадрат, надстроенный на стороне «золотого» 
прямоугольника. И тем самым каждый полный оборот луча рисует 
четыре «золотых» прямоугольника

Вывод
Данный материал помогает объяснить некоторые законы 

природы, использование золотого сечения в искусстве и архитектуре.  
Проведя исследование по данной теме мы  смогли дать ответы на 
все вопросы которые были поставлены в начале проекта

ЛИТЕРАТУРА
1. Депман И.Я., Виленкин Н.Я. За страницами учебника 

математики. – М.:Просвещение, 1989.
2. Пидоу Д.Геометрия и искусство, - М.: Мир, 1979.
3. Волошинова А.В.Математика и искусство. – М.: Просвещение,  2000
4. Коволев Ф.В. Золотое сечение в живописи.-К.: Выща школа, 1989.

ПСЕВДОВЕРШИНЫ ГРАФОВ КЛАССОВ СОПРЯЖЕННЫХ 
ЭЛЕМЕНТОВ СИММЕТРИЧЕСКОЙ ГРУППЫ S3 

Д.А. ТРОЯН
школа-гимназия № 9 г. Павлодара

В.И. КОШЕЛЬ
учитель математики, СОШГ № 9

И.И. ПАВЛЮК
профессор, научный консультант, ПГУ имени Таройгырова

С основными понятиями теории групп можно ознакомиться в [1,2].
Понятия графа класса сопряженных элементов и его 

псевдовершины введены И.И. Павловым в связи с настоящей работой.
Группа S3  – это группа самосовмещений правильного треуголь-

ника (не меняя ориентации плоскости).
Таблицы Кэлли группы S3 ={e, a, а2, b, ab,b }, с генетическим 

кодом:  =е; b2=e; ba=а2b

e а2 a b ab a2b

e e а2 a b ab а2b

a a e а2 ab a2b B

а2 а2 а e а2b b Ab

b b ab a2b e а2 A

ab ab a2b b a e а2

a2b a2b b ab а2 a E

Заполнение таблицы 1 производится умножением соответству-
ющих элементов строк на элементы столбцов с учетом генетического 
кода. Например ab*b=a(bb)=а2b=ae=a или а2b = аb - а2 (ba)b=а2(а2b)
b=а2а2b=aа2b2=a(e)(e)=a

Отношение сопряжения элементов произвольной группы G 
вводится формулой: 

Элемент группы   это элемент обратный к элементу , т.е. 
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Таблица сопряжения элементов группы S3представлена ниже
e а2 a b ab а2b

e e e e e e e

a a a a а2 а2 а2

а2 а2 а2 а2 a b A

b b а2b ab b а2b ab

ab ab b а2b а2 ab b

а2b а2b ab  b а2b b а2b

Элементы таблицы 2 вычисляются следующим образом. 
Например, ab*b= (ab)b =b-2a bb=ba(bb)=ba= a2b

Очевидно, если b2=e, то b-1 b2 - b-1, b= b-1 .
Аналогично , 
Из таблицы 2 следует, что классы сопряженных элементов 

таковы }2,,{};2,{};{ baabbbaaaee
ccc

===
≡≡≡

.
Таблица 2 полезна еще и тем, что с ее помощью легко вычислять 

централизаторы элементов группы  S3 - С(а) = {x/ax-x1 ax=a}: С(e)= 
{e, a, a2, b, ab,b}; С(a)={ e, a, a2}; С(a12) - {e, a, a2};

С(b)={e,b}; C(ab)={e,ab}; e(a2b)={e,a2b}. Очевидно, элементы 
оставляющие на месте каждый элемент группы содержащийся в 
централизаторах. Например: элемент а  остается неизменным 
при действии элементами { e, a, a2}, т.е. a2 =aa=aa2. Поэтому C(a)={ 
e, a, a2}.

Отношение централизаторной эквивалентности относительно 
фиксированного элемента а  задается формулой [3] 

Классы централизовано-эквивалентных элементов относительно 
элементов группы  S3:  3Sx

ee
=

≡ ; },,{ 2aaex
aa
=

≡ ; 
},,{ 2

22

aaex
aa
=

≡  

},{ bex
bb
=

≡
; ; },{ 2

22

baex
baba
=

≡
, т.е. это централизато-

ры соответствующих элементов в группе S3. Далее зафиксируем 

те элементы которые переводят, например а≡ (a,b,) 







=

≡≡ aaaa
xx

22

 

; ;    

.

Построим графы классов сопряженных элементов группы S3  . 
В группе S3  три класса сопряженных элементов: а) б) в); см рис1

Вершины каждого графа это элементы класса сопряженных 
элементов, ребра это классы централизовано-эквивалентных элемен-
тов относительно соответствующих элементов стоящих в вершинах 
графа. Например: в вершине b дуга это централизатор элемента 
b, ребра идущие от вершины b к вершине ab {e, a2,b} – это класс 

, идущие их вершины b к вершине a2b – это класс 

. Аналогичное расположение классов централизаторно-
эквивалентных элементов относительно элементов ab и a2b(см рис 1 б)

Графы классов сопряженных элементов и псевдовершины 
графов.

 

 

a2 a 

C(a) C(a2) 1 2 
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На графе а)рисунок 2 две псевдовершины 1,2 они соответствуют 
элементам b и ab в направлении от вершины a к вершине a2 и 
элементам a2b и ab в направлении от вершины a2 к вершине а. На 
графе б) рисунок 2 три псевдовершины: 3;4;5.

Псевдовершины образуют элементы второго порядка группы 
S3 

Графовое представление смежных классов [1] группы S3 по 
централизаторам элементов.

Разложение группы S3 по централизаторам элементов 
представлены на рисунке 3: а); б); в); г); д); е); ж);. Это разложение 
легко извлекаются из рисунка 1. Псевдовершины шрафов и графовое 
представление смежных классов представляется впервые. В целом 
мы имеем наглядное представление абстрактного алгебраического 
объекта группы S3 в различных классах эквивалентности. 

ЛИТЕРАТУРА
1. Фрид Э. элементарное  введение в абстрактную алгебру. 

Издательство «Мир» Москва 1979 г. 260 с.
2. Холл М. теория групп. Издательство «И.л» Москва 1962. 468 с.
3. Павлюк Инесса И. О показательном сравнении относительно 

отношения централизаторной эквивалентности. Вестник ПГУ серия 
физико-математическая. Павлодар 2005 г. № 2 с. 53-58.

КВАДРАТ ТЕҢДЕУЛЕРДІ ШЕШУ ЖОЛДАРЫНЫҢ 
ӘР ТҮРЛІ ӘДІСТЕРІ

Е. ТУГАЕВ
8 сынып оқушысы, Қ. Ыдырысов атындағы орта мектебі, Ақтоғай ауданы

Р.М. АБЕЛЬДИНОВА
жетекші, Қ. Ыдырысов атындағы орта мектебі, Ақтоғай ауданы

Білім өркениеттіліктің әрі өлшемі, әрі тетігі болып 
табылатындықтан кез келген мемлекеттің рухани және әлеуметтік 
дәрежесі білім деңгейіне байланысты бағаланады. Жан-жақты 
үйлесімді, өркениетті елдің ұрпағын тәрбиелеп шығу бүгінгі 
мектептің алдына қойылған мақсаттардың бірі. Бұл мақсат әрбір 
орта мектеп мұғалімінен бүгінгі заман талабына сай оқыту 
әдістемесін күннен күнге жетілдіре түсуін талап етеді. Осы 
талаптың орындалуы орта мектеп бағдарламасындағы әрбір пәннің 
әр тарауының әр тақырыбын оқушы санасына жететіндей етіп 
оқытқанда ғана орындалады. Олай болса, оқушыларды жеке тұлға 
етіп тәрбиелеуде математика пәнінің де алатын орны, салмағы зор. 

Бұл мақала алгебра курсында қарастырылатын квадрат 
теңдеулерге және оларды шешу жолдарының әр түрлі әдістеріне 
негізделініп отыр.

«Квадрат теңдеулер» мектептегі алгебра курсының маңызды 
тақырыптарының бірі. Көптеген табиғи үдірістер мен құбылыстар, 
с.с. мазмұнды есептердің шығарылуы квадрат теңдеулерді шешуге 
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келіп тіреледі. Теңсіздіктерді шешу, функцияларды зерттеу 
(функцияның нөлдерін, экстремум нүктелерін, өсу және кему 
аралықтарын табу), ең үлкен және ең кіші мәндерді табу есептерін 
шығару жәнет.б. жағдайларда квадрат теңдеулерді шеше білу 
қажеттігі туындайды. Сондай-ақ тригонометриялық, көрсеткіштік 
және логарифмдік теңдеулерді, физикада және техникада, геометрия 
курсының есептерін алмастыру тәсілі мен шешкенде квадрат 
теңдеулерге келтіріледі.

Зерттеу барысында мектеп оқушыларына «квадрат теңдеулерді» 
шешу жолдарының тоғыз түрлі әдісі мен таныстыруға мүмкіндік бар 
екендігін анықтадық. Атап айтқанда, олар төмендегідей болып табылады:

1-әдіс. Теңдеудің сол жақ бөлігін көбейткіштерге жіктеу
Мысал: x2 +4х+3 =0 теңдеуін шешейік.
Теңдеудің сол жақ бөлігін көбейткіштерге жіктейміз:
x2 +х+3х+3 =х(х+1)+3 (х+1) = (х+1)(х+3)
Демек, теңдеуді былай жазуға болады: (х+1)(х+3) =0
Көбейтінді нөлге тең болғандықтан, ең болмағанда 

көбейткіштердің біреуі нөлге тең болуы керек. Сондықтан 
теңдеулердің сол жақ бөлігіндегі х =-1 және сандары x2 +4х+3=0 
теңдеуінің түбірлері болып табылады.

2-әдіс. Толық квадратқа келтіру әдісі
Мысал: x2 +8х-9=0 теңдеуін шешейік. 
Сол жақ бөлігін толық квадратқа келтіреміз. Ол үшін х2+8х 

өрнегін төмендегідей жазып аламыз: x2+ 8х=x2+2х4 
Алынған өрнектің бірінші қосындысы х-тың квадраты, ал екінші 

қосындысы х пен 4-тің екі еселенгені. Толық квадрат алу үшін 42-ын 
қосу керек. Сонда x2 +2х4+42=(х+4)2 

Енді теңдеудің сол жағын түрлендіреміз. Берілген теңдеуге 42-ын 
қосып, алып тастаймыз. Сонда шығатыны:   x2+8х-9=x2+2х4+42-9-4 
=(х+4)2-25

Сонымен, берілген теңдеуді былайша жазуға болады: (х+4)2-
25=0 , яғни (х+4)2=25. 

Бұдан х+4=5, х =1 немесе х+4=-5, х = -9. Жауабы: 1;-9
3-әдіс. Квадраттық теңдеулерді формула арқылы шешу 

ах2+вх+с=0, а≠0 теңдеудің екі жағын да 4а-ға көбейтеміз де, 
төмендегі өрнекті аламыз: 

4а2х2+4ахв+4ас=0 
((2ах)2+4ахв+в2)-в2+4ас=0 , (2ах+в)2=в2-4ас 
2ах+в= , 2ах = -в
х = (1)

Оған келесідегідей мысалдар келтіруге болады: 
1)3х2-7х+4=0 теңдеуін шешейік.
а=3, в=-7, с=4. Д=в2-4ас=(-7)2-4•4•3=49-48=1. 
Д>0 болғандықтан, екі әр түрлі түбір болады: х1=1, х2= 
Сонымен, дискриминант оң болғанда, яғни в2-4ас>0, 

ах2+вх+с=0 теңдеуінің екі түрлі түбірі болады.
2)9х2+6х+1=0 теңдеуін шешейік.
а=9, в=6, с=1. Д=в2-4ас=62-4•9•1=0.
Д=0 болғандықтан, бір ғана түбір бар болады: х= , х=
Сонымен, егер дискриминант нөлге тең болса, яғни в2-4ас=0, 

ах2+вх+с=0 теңдеуінің жалғыз түбірі бар болады: х= 
3)х2+2х+3=0 теңдеуін шешейік. а=1, в=2, с=3. Д=в2-

4ас=4-4•3•1= -8.
Д<0 болғандықтан, теңдеудің нақты сандар өрісінде түбірі болмайды. 
Сонымен, егер дискриминант теріс болса, яғни в2-4ас<0, онда 

ах2+вх+с=0 теңдеуінің түбірі болмайды. 
4-әдіс. Виет теоремасын пайдаланыпт еңдеулерді шешу
Келтірілген түбірлері Виет теоремасын қанағаттандырады. 
Ол былай беріледі: а=1 болғанда, 
Бұдан келесі тұжырымдарды шығаруға болады:
а) Егер q (1) теңдеудің бос мүшесі оң болса (q 0) онда теңдеудің 

екі бірдей таңбалы түбірі болады. Егер р>0, онда екі түбірі де теріс 
болады, егер р<0, онда түбірлері оң болады. 

Мысал, 1)х2-9х+20=0, х1=4, х2=5, мұнда q=20 >0, р=-9 <0;
2)х2+5х+6 =0, х1 =-2, х2 =-3, мұнда q =6 >0, р =5 >0. 
б) Егер q (1) теңдеудің бос мүшесі теріс болса (q <0), онда 

теңдеудің екі түрлі, таңбалы екі түбірі болады, түбірдің модулі 
бойынша үлкені оң болады, егер р <0 болса, теріс болады, егер р>0. 
Мысал, 1) х2+3х-4 =0; х1 =-4, х2 =1 мұнда q =-4 <0, р=-3 >0

2) х2-7х-8 =0; х1 =8, х2 =-1 мұнда q =-8 <0, р =-7 <0 
5-әдіс. Теңдеуді «асыралақтыру» әдісімен шешу ах2+вх+с =0 , а ≠0 

квадрат теңдеуін қарастырамыз. Теңдеудің екі жағын да а-ға көбейтіп, 
мынаны аламыз: а2х2+авх+ас=0. ах =у деп белгілесек, х =. Олай болса 
у2+ву+ас =0 теңдеуіне келеміз. Бұл бастапқы теңдеумен тең. Теңдеудің 
түбірлерін у1, у2 –ні Виет теоремасы арқылы табамыз. Соңында х1 = , 
х2 = -ны аламыз. Бұл жағдайда а коэффициентін бос мүшеге көбейтеді. 
Сондықтан да бұл әдісті «асыралақтыру» әдісі деп атайды [1,13бет]. 
Бұл әдісті көбінесе Виет теоремасын пайдаланып түбірді оңай табуда 
және дискриминант дәл квадрат болғанда қолданады. 

Мысал: 2х2-9х+9=0 теңдеуін шешейік.
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Шешуі: 2 коэффициенті теңдеудің бос мүшесіне асыра 
лақтырамыз, нәтижесінде

у2-9у+18=0 теңдеуін аламыз. Виет теоремасы бойынша
Жауабы: 3; 1, 5.
6-әдіс. Квадрат теңдеулердің коэффициенттерінің қасиеттерін қолдану
ах2+вх+с=0, а≠0 квадрат теңдеуі берілген. 
Егера+в+с=0 (яғни коэффициенттер қосындысы 0-ге тең) болса, 

онда х1=1, х2=
Мысал: 7+2-9=0 қосындысы 0-ге тең. Осы үш сан үшін квадрат 

теңдеу құрастырып, оны шешейік:
7-әдіс. Квадрат теңдеуді циркуль және сызғыш көмегімен шешу 

ах2+вх+с=0 квадраттық теңдеуін циркуль және сызғыш көмегімен 
шешу әдісін ұсынамыз (1-сурет). Ізделінді шеңбер абцисса өсінде 
В(х ;0) және Д (х2;0) нүктелерінде қиылыссын делік. Мұндағы х1, 
х2 - ах2 + вх + с=0 теңдеуінің түбірлері және ординат осінен А(0;1) 
және С(0; )нүктелері арқылы өтеді делік. Олай болса, қима туралы 
теорема бойынша мынаны аламыз: 

ОВ•ОД=ОА•ОС,
бұдан ОС= 
1-сурет
Шеңбер центрі АС және ВД хорда ортасында орналасқан 

перпендикуляр SF пен SК-ның қиылысу нүктелері болып табылады, 
сондықтан SК= ;

SF = 
Сонымен, 
1) S (шеңберцентрі) және А (0;1) нүктелерін тұрғызамыз;
2) SА радиусты шеңбер жүргіземіз;
3) Осы шеңбердің Ох осі арқылы өтетін қиылысу нүктелері 

бастапқы квадрат теңдеудің түбірі болады. 
Сонымен үштүрлі жағдай болуы мүмкін: 
1-ші жағдай.Шеңбер радиусы ордината центрінен артық (АS > 

SК, немесе, шеңбер Ох осін екі нүктеде (2а-сурет) В (х ; 0) және Д 
(х2;0) нүктелерде қияды. Мұндағы х1 және х2-ах2+вх+с =0 квадрат 
теңдеуінің түбірлері).

2-ші жағдай.Шеңбер радиусы ордината центрінде (АS= SК; 
немесе тең, шеңбер Ох осін В (х1; 0) нүктесінде (2б)-сурет) жанап 
өтеді, мұндағы х1 – квадрат теңдеудің түбірі).

3-ші жағдай.Шеңбер радиусы ордината центрінен кіші (А S < 
SК, немесе ) кем, щеңбердің абцисса осіме нқиылысатын нүктесі 
жоқ (2в – сурет), бұл жағдайда теңдеудің шешімі болмайды. 

2-сурет 
а) АS>SВ, екі шешімі бар: х1 және х2
б) АS=SВ, бір шешімі бар: х1
в) АS
8-әдіс. Квадрат теңдеуді номограмма көмегімен шешу
O B E y 3 
F D
y y 3y
H A
C 3 3y 9
p q 3-сурет 4- сурет
Бұл квадрат теңдеуді шешудің бұрынғы және жөнсіз ұмыт 

болған әдісі [2,83бет].
Брадис таблицасында z2+pz+q=0 теңдеуін шешуге арналған 

номограмманы қарастырайық. Бұл номограмма квадрат теңдеудідің 
түбірлерін анықтауға мүмкіндік береді. Номограмманың қисық 
сызықты шкаласы төменгі формулалар бойынша тұрғызылған 
(жоғарыдағы 3-суретте бейнеленген). 

ОВ= ОС=р, ЕД=q, ОЕ=а десек, мұндағы САН және СДF 
үшбұрыштарының ұқсастығына мынадай пропорция аламыз:

Мұнда z2+pz+q=0 теңдеуді ауыстыру жасағаннан және 
жеңілдеткеннен шығады, бұл жердегі z әрпі қисық сызықты шкала 
нүктесінің кез-келген белгісін білдіреді.

9-әдіс. Квадрат теңдеулерді геометриялық әдіспен шешу
Көне заманда алгебраға қарағанда геометрия көбірек жетілген 

кезде, квадрат теңдеулерді алгебралық жолмен емес геометриялық 
жолмен шеше білген. Ежелгі гректер мына у2 + 6у-16=0 теңдеуін 
қалай шешкендігіне тоқталып өтейік.

Шешуі: жоғарыдағы 4-суретте көрсетілген, мұндағы у2+6у=16 
немесе у2+6у+9=16+9

у2+6у+9 және 16+9 өрнекті геометриялық тұрғыда сол 
квадраттың өзін береді, ал

у2+6у-16+9-9=0 бастапқы теңдеу де сол теңдеу. Бұдан 
алатынымыз у+3= 5 немесе у1=2, у2=-8. 

Мақалада қарастырылған 9 әдіс те оқушылардың «Квадрат 
теңдеулер» тақырыбын терең меңгеруіне жол ашады. Сонымен 
қоса, квадрат теңдеулерді шешудің барлық тоғыз әдісі де қолданыс 
тапқанда оқушылардың пәнге деген қызығушылығы мен логикалық 
ойлау қабілеті артады. 
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бастауыш сынып мұғалімі, ғылыми жетекші, 

№34 жалпы орта білім беретін мектебі, Семей қ.

Қазіргі сан салалы математика ғылымы сайып келгенде ең 
негізгі ұғым, сан сандар ұғымына сүйенеді. Сандар мен оларға  
қолданылатын амалдар жөніндегі ғылым арифметика деп аталады 
(грекше «арифмос» - сан деген сөз).

Сан ұғымы өте ерте заманда туған. Бұл ұғым ғасырлар бойы 
кеңейтіліп әрі жалпылана түскен.  

Сан – адамзат тарихының  елеулі бөлігі. Халық бар жерде  
әрдайым сан да бар.  Ол адамзатпен бірге мәңгібақи жасай бермек.  
XVI ғасырда  Испанияда  бір еріккен ешқандай  сан  пайдаланбайтын 
адамның  тіршілігі жайында жазылған әдеби  шығармаға бәйге 
бермек  болып, жар салыпты. Алайда, дүниеде сан пайдаланбайтын 
адам болмайтындықтан, бәйгеге ұсынарлық шығарма жазылмай 
қалыпты. Қайдан  жазылсын! Сансыз өмір жоқ. Сондықтан сандарды 
білу  керек, оларды  зерттеп  жасырын жатқан сырларын ашу керек. 

Натурал сан ұғымының дамуы ерте заманда адамның заттар 
жиынтығының санын оларды санамай-ақ, яғни өзара бір мәнді 
сәйкестікті тағайындау негізінде қабылдануымен сипатталады. 
Өте ұзақ дамудың нәтижесінде адам натурал сандарды жасаудың 
келесі кезеңіне жетті – жиынды салыстыру үшін аралық жиындарды 
қолдана бастады. Бұл кезеңде сан саналатын жиындардан 
ерекшеленген жоқ. Адам аралық жиындарды қолдануға үйренгеннен 
кейін барып қана объектілер мен аралық- жиындар арасындағы 
ортақ нәрсені анықтады. Аралық-жиындарды, оның- элементтері 
табиғатынан дерексіздендіру мүмкін болғаннан кейін натурал 
сандар туралы түсінік пайда болды. 

Натурал сан ұғымы қалыптасқаннан кейін сандар дербес 
объектілерге айналды және оларды математикалық объектілер 

ретінде зерттеудің мүмкіндігі пайда болды. Арифметика сандарды 
және олармен жүргізілетін адамдарды зерттейтін ғылым, Ежелгі 
Шығыс елдерінде: Вавилонда, Қытайда, Үндістанда, Египетте 
дүниеге келді. Осы елдерде жинақталған математикалық білімдерді 
Ежелгі Грецияның ғалымдары дамытып, жалғастырды. Орта 
ғасырда арифметиканың дамуына Үндістанның, араб елдері мен 
Орта Азия математиктері, ал ХІІІ ғасырдан бастап- еуропалық 
ғалымдар үлкен үлес қосты. 

Данышпан атамыз Төле би бірде шешен-билерге бұрылып: 
«Мырзалар, сендерге қоятын сауалым бар, - дейді де: - бір, екі, үш, 
төрт, бес, алты, жеті, сегіз, тоғыз, он. Бұл не?»-дейді.

- Төке, түсінбедік. Бұл не жұмбақ? - дейді. 
Сонда Қазбек би көп ойланбастан:
- Бір дегенім - бірлігі кеткен ел жаман,  екі дегенім - егесіп өскен 

ер жаман... Он дегенім - оңа алмас  кәрілікке дауа  болмас, - депті.
Бұл жауапқа дән риза болған Төле би  Қазбекке: «ойлы да, тілді 

де жүйрік, тұлпарым», - деген екен.
Міне, ой жіберіп түсінген жан әлемінде қаншама философиялық, 

тарихи, әдеби тілдік, шешендік, білгірлік сырларды  байқайды.
Қазақ халқында жеті, тоғыз, он екі, қырық сандары қасиетті, 

киелі сандар деп есептелген. Оның себебі орта ғасыр алхимиктері 
мен астролоктарының жеті күнге, жеті жұлдыз атын беруі, жеті 
металдың (алтын, күміс,темір,сынап, қалайы, мыс, қорғасын) пайда 
болған күні деп жексенбі, дүйсенбі, сәрсенбі, бейсенбі, жұма, сенбі 
күндеріне ат беру. Бұл күндердің ішінде әр күнге арнайы ырымдар 
жасауы (мысалы, жолға сәрсенбі – сәтті күні шығуы немесе тойды 
сәрсенбі күні жасауы, жұма ауыр күн деп есептеп жолға шықпай, 
құдайы садаққа, мешітке намазға баруы). Өлген адамды жұма күні 
жерлеу, өлген адамдардың жетісін беріп, жеті шелпек пісіріп еске 
түсіруі, баланың ер жетуін жаспен мөлшереп, “жетіге келгенше 
жерден таяқ жерсің”, “жеті қабатжер асты” деуі т.б. 

Ал, көптеген халықтар, әсіресе, мұсылман елдерінің халықтары, 
соның ішінде қазақ халқы «7» санын ерекше киелі деп таныған. 

 Оқырмандардың қаперінде  жүрсін дей отырып 7 санының  
кейбір қырлары мен сырларына тоқталмақпыз.

Жеті күн - дүйсенбі, сейсенбі, сәрсенбі, бейсенбі, жұма, сенбі, 
жексенбі.

Жеті қарақшы - аспанның солтүстік жарты шарындағы  шоқ 
жұлдыз. Жеті қарақшының 7 жарық жұлдызының сыртқы  пішіні 
шөмішке ұқсайды. Темірқазық - осы шөміштің сабындағы соңғы 
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және ең жарық  жұлдыз. Жеті қарақшының ең жақсы көретін 
мезгілдері - наурыз, сәуір айлары.

Жеті ата - әке, бала, немере, шөбере, шөпшек, немене, туажат.
Жеті қазынаға - Грек аңызды бойынша оған мыналарды  жатқызамыз: 

Күн, Жер, Ай, Аспан, Су, От, Ит. Жеті  қазынаға байланысты аңыздар көп.
Жеті амал: Күннің тоқырауы, қарашаның қайтуы, үркердің 

батуы, мұздың қатуы, киіктің матауы, қыс тоқсан, Ай тоғысуы.
Жеті қат көктегі 7 саны  «жеті жұлдызға» сәйкес келеді.  Шығыс 

астрономиясы оларға Ай, Меркурий, Шолпан, Күн, Марс, Юпитер, 
Сатурнды жатқызады.

Әлемдегі жеті керемет - Мысыр пирамидалары, Галикернас сағанасы, 
Родос алыбы, Александрия шаңырағы, Эфестегі «Диена» ғибадатханасы, 
Олимпиядағы Зевс мүсіні, Семирамиданың аспалы  бағы. 

Жетіген - қазақтың байырғы шертпелі  музыка  аспабы. Ертедегі  
нүсқасы тұтас ағаштан астау тәрізді ойылып жасалған. Бетінде 7 
қыл шегі бар. Содан жетіген аталған.

Жеті ғалам - 7 саны  негізгі  жеті  бағытты білдірген. Олар - 
дүниенің  төрт бұрышы: күн-шығыс, күн - батыс, түстік,  терістік, 
аспан - жоғарғы ғалам, жер асты – төменгі  ғалам.

Нота жеті дыбыстан тұрады: до, ре, ми, фа, соль, ля, си.
Түркістандағы Қожа Ахмет Иассауидің кесенесіндегі  тайқазан 

жеті  түрлі металдан құйылған.
7 санына байланысты жер бетінде  жеті  нәрсе жоқ деген ел 

аузынан таралған пікірлер бар: құста сүт жоқ, жылқыда өт жоқ, 
көлде көпір жоқ, тамда белбеу жоқ, аспанда тіреу  жоқ,  тауда саты 
жоқ, таста тамыр жоқ.

Сондай – ақ ерте кезде арабтар тоғыз санын да қасиетті деп 
санаған. Өлген адам үшін, тоғызын беріп еске түсірген. Сол арабтар 
арқылы ислам дінінің қазақ даласына енуіне байланысты тоғыз 
санының ерекше құрмет тұтұлуы да байқалады. “Тоғыз ай, тоғыз 
күн бала көтеру”, “тоғыз қабат торқа қию” т.б.

Байырғы қазақ күнтізбесі бойынша (оның негізгі ертедегі араб 
күнтізбесінде жатыр) он екі айға арнайы жәндіктер мен хайуанаттар 
атын беру (тышқан, сиыр, барыс, қоян, ұлу, жылан, қой, мешін, 
тауық, ит, доңыз) олар 12 қазына деп атап өту, “оң екі мүше сау 
болсын”, “он екіде бір нұсқасы жоқ”, “он екі баулы өзбек, тоғыз 
баулы түркімен” немесе лиро эпос жырларында кездесетін 

“Орай да орай от атқан
Он екі тұтам жай тартқан !”

(Қобыланды батыр) 

“Он екі айдың жартысы жаз болады,
Жаз белгісі үйрек пен қаз болады”

 (“Қозы Көрпеш – Баян сұлу”)
“Үлкендігі басының
Он екі қарыс қазандай”

(Қамбар батыр)
деген сөз тіркестері он екі санын ерекше қасиет түтудың белгісі.
Мейлі сен, мейлі сенбе,  бұл сандарда құпия  сыр жатыр. 

«Халық қалт айтпайтын» болуы керек...
Ал, 13 саны жайлы орыс халқының сенгіштері 13-ті «Чертова 

дюжина», бұл күні тағдырдан жақсылық күтуге болмайды», - десе, 
ағылшындар: «Сенімі күштілер үй салып, үйленуге болмайды, 
тіпті автобус, поезд, ұшақ, автокөлікке отырып жол жүруге 
болмайды, олар бақытсыздық әкеледі», - деп, ешқайда шықпай 
үйлерінде болады. Осы елде Роберт Рен-фри деген шофер 13-ші  
күндері  он мәрте жол апатына ұшыраған. Сол себепті, ол 13-ші  
күндері  машина  руліне  отырмайтын болған.  Еуропалықтар бақыт 
әпермейтін «13»-тің  өзіне ғана тән, басқа  ешбір санға  бөлінбейтін 
ерекшелігін де сөз  етеді. Суеверлерді (не  болса соған сенушілерді) 
сенімді ету үшін үгіттеушілер неміс композиторы Рихард Вагнердің  
өмірінен, оның 1813 жылы  туғанын, орта  мектепті 13 жасында 
бітіргеннен, 13 опера жазғанын, оның аты мен фамилиясының 
неміс транскрипциясына  сай 13 әріптен құралатынын пайдаланған. 
Цирктегілер ойынын көруге  құмарлар әлемдегі  тұрақты, көшпелі 
орындарының аумағы барлық елде  бірдей - 13 метр. Белгілі   орыс 
жазушысы Борис Полевойдан «Сіз бақытсыз 13 санға  қалай 
қарайсыз?»-деп сұрағанда: ол: «Мен 13-ші үйде 113-ші пәтерде 
тұрамын, қызымның да пәтері - 113, ұлым - 13-ші қабатта  тұрады. 
Сондықтан «13» менің саным» - депті.

Осыған орай, ол Б. Полевойға: «Жоқ, 13 саны - менікі» 
«13»маған тән екеніне мөр  басылған,  қол қойылған құжаттарым  
дәлелдеген. Дегенмен, 13 саны  қатерінен  қауіптенушілерге бұл 
сенім ешқандай бақытсыздық әкелмейді дер едік.

Қазіргі өркениетті  елдердің халықтары арасында «13» санын 
әзірейілдей көрсететіндер әлі де баршылық.

Тағдыр саны
1 және 2,3,4,5,6,7,8,9 осы  сандарда  қандай  құдырет бар дейсіз?  

Халқымыз 7 мен 9 санын  киеліге  балаған.  Сөйтсек, тегін емес екен. 
Белгілі бір сандарға  орайлас туған адамның болмысы,  болашағы 
тура алақанға салғандай  сайрап  тұрады. Шығыс күнтізбесінде, 
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соның  ішінде жапондықтарда мұны «Сан туралы ілім» - дейді.  Бұл 
ілімнің белгілі болғанына мың жылдан асып барады.  Цифрология, 
яғни «Сан туралы ілім» біздің мінезімізді, болмысымызды,  табиғи 
ерекшелігімізді, тағы басқа қасиеттерімізді қандай  планета билеп, 
әсер етіп отырғанына  түсініктеме жасайды. Мәселен былай:  сіз өз 
тағдырыңыздың санын, яғни, бір ме,  бес пе, жеті ме - білгіңіз келеді 
дейік.  Ал сол әр санның (тоғызға шейін, әрине),  аржағында тоғыз 
планета тұрады. Сіз егер «7»-інің өзі  қайдан шықты? Сіз қай  күні, 
қай айда, қай жылда  туылдыңыз?  «27-шілде, 1962 жылы» дейік. 
Олай болса, осы сандарды бір-біріне қосыңыз. Қосындыны тағы 
бір-біріне  қосыңыз. Шыққан жалғыз сан-сіздің Тағдыр саныңыз. 
Енді іс жүзінде:2+7+0+7+1+9+6+2=34. 3+4=7.

Кейде қосынды екі саннан тұрады. Ондайда оларды бір-біріне  
қосу керек, қашан жалғыз таңбалы сан  қалғанша... Мысалы, сіздің  
досыңыз, немесе, туысқаныңыз қыркүйектің  8-інде, 1955 жылы  
туды  делік. Ал қосалық: 8+9+1+9+5+5=37. 3+7=10. 1+0=1. «1» Сол 
кісінің тағдыр саны.   Атақты адамдар өмірінен мысалға жүгінейік:

Егер сіз «1» санының астында дүниеге келсеңіз... (Мысалы: 
- 20.09.1934ж.) - онда сізді  жебеп-желейтін планета -Күн. Олай 
болса, осы  санның астында туған кісінің өмірі  қиыншылық 
пен қайшылыққа толы. Қол жеткізген атақ-даңқ, табыстар тек 
тамшылатып төгілген термен, табандылықпен келген.  Ол үшін 
талай-талай нәрселерді  құрбандыққа шаласыз. Тым өзімшілдік, 
бірбеткейлік, менмендік сізді  көп  ортадан  шеттетеді. Шын берілген 
дос адамның өзін тек жеке бастың қамы  үшін пайдаланып кетесіз.  
Қандай  жағдайда да жеңіп шығуға, үстем, өктем болуға  тырысу - 
«1» санына  орайлас туғандардың басты қасиеті. Олардың ылғи да 
шоқтығы биік тұрады.  Егер ойланғандары іске аспай қалса, «таз 
ашуын тырнап алады» дегендей,  төңірегіндегілерді жүндей түтеді.

Егер «2» санына  орайлас тусаңыз...
Мысалы,  (14.01.1931 ж.) болса қорғайтын нысан (планета) - 

Ай, Ай жарықтай жүзіңіз нұрлы, әрдайым көңілдісіз. Тек достық 
шыраймен  қарайсыз. Өміршеңдік, қиынның өзін қиыстырып 
жіберетін мизам шуақтай мінезіңіз айналаңызда көп адамды 
жинайды.  Бәрі  сізге  ұмтылады. Соған  орай  ылғи да жолы болғыш,  
ештеңкені күшпен, зорлықпен алуға,  белден басуға тырыспайды. 
Өзінен-өзі-ақ келеді. 

Егер де «3» санына  орайлас  дүниеге келсеңіз, онда - 
планетаңыз Юпитер. Басты қасиеті - кісіге үйірсектік. Ешкімге 
залалы жоқ. Жамандық  тілемейді. Қайта өзімде емес, өзгеде болса 

екен  дейтін. Шеттерінен шешен, сөзге ағып тұрады, зерделі әрі 
сақтар. Аяғы тайып кеткен жағдайда, қайтадан қаз тұра  қойғыш, 
жүні жығылып, бәзбіреулерше еңсесі езіліп кетпейді. өн бойы желі 
оңынан соғады, қиын проблемаларды  шешемін  деп бас қатырып 
жатпайды, ал жұмыс істесе, ынта-шынтасымен беріліп істейді. 
Махаббат - ол  үшін ауадай қажет. Көптеген белгілі  әртістер осы 
«3» санының астында туған.

Егер сіз «4» санына  орайлас тусаңыз,  мәселенки, атақты 
киноактриса Брижит Бардо сияқты. Ол 28.04. 1934 жылы дүниеге 
келген.  Сізді желеп-жебеп қолдайтын планета - Сатурн. Егер «4» 
тез байлыққа ие болса, қолдаушысы оны  қашанда қуаттағаны. 
Еңбекте  жетістікке жетсе, өз  маңдай  тері, табан ақысы. Жұрт 
қашанда оған  сенім артады, бірақ достарының көбі -  бәтуасыз. 
«Төрттіктер» - ырымшыл жандар, отбасында  мәйін де  жұмсақ. 
өйткені, өздерін ең  жақын адамдарынсыз бейшара сезінеді. өмірге  
реалистік көзқараспен қарайды.

«5» санына  орайлас туған болсаңыз... Онда  сізді  желеп-
жебейтін  планета - Меркурий. Ол  планета астында туған 
адамдардың айырықша мінезі - тас  бұлақтай шамырқанған, күш-
қажыры бойында буырқанған болып келуі мүмкін. Өмір деген олар 
үшін - кітаптағыдай қым-қуат оқиға. Біркелкі қалыпты өмірге, 
мидың тірлікке  төзімсіз. Сезімтал,  интелектісі  бай,  бір қиын 
мәселе  шешу  керек болса, құлшына кіріседі. Бірақ мойнына көп  
жауапкершілікті ала бермейді. Жеке өз басы жауап  беретін шаруа  
болса, жалтарып кетуге  әзір.  Өмірі тек қана  қозғалыстан, алға 
жылжудан тұратын секілді.  Қызметте менменсіп, шірене бергенді  
онша қаламайды.

Егер, сіздің тағдыр саныңыз - «6» деген сан болып кетсе... 
Онда Венера планетасының астында туғансыз. Сіздің  жебеушіңіз 
мықты, мақсатты іске  өне  бойы жетелейді. Арман-аңсар, биік 
мұраттарға жеткізбей қоймайды.  Өмірлік мән - сұлулық, агрмония - 
үйлесімділік. Осыдан өнерге, музыкаға,  жалпы әдемілікке ұмтылыс. 

Егер сіз «7» санына орайлас тусаңыз сізді қолдаушы планета 
- Уран. Көбіне-көп сізді ойлануға,  философиялық, толғаныстарға 
бастайды. Ойшылықта жақсы, бірақ  өз өзіңмен болып, оңашаланып 
қалатын да  мезеттер аз емес. Жалғыздыққа  да бейім тұрасыз. 
Техника, ғылыми-зерттеу жұмыстарында зор табыстарға жетуіңіз. 
«7» санының астында  туғандардан таудағы ұлардай, тек  жалғыз-
дара тұлғалар, ұлы философтар, өнер мен сахна  шеберлері, белгілі 
қайраткерлер шығады.
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«8» санының астында жарқ дүниеге  келсеңіз. Қолдаушыңыз 
Плутон планетасы. Осы  жебеушілеріңіздің  арқасында қалтаңыз 
толы ақша, өмірде жолыңыз болып, үлкен табыстарға қол жеткізесіз. 
Бай бола тұра  дүниеқоңыз, ақшаның құлы болмайсыз. Егер  жақын 
адамдарыңыздың  басына  күн туса, алдымен қол созатын өзіңіз...

«9» санының астында  тусаңыз егер... Желеп-жебеушіңіз - 
Нептун. Мінезіңіз, осы  айбынды су Құдайындай  сан - құбылады, 
аумалы-төкпелі. Жеке басының жағдайына онша-мұнша мән 
бермейтіндері де бар. Көшкен қаңбақтай, өмір толқынында 
домалай береді. Кейде  аспандағы айға  шауып әлек. Онысынан түк 
шықпайды, өз  ортасынан бөлініп, сопайып жалғыз қалады.  

Зерттеу жұмысы
Зерттеу жұмысын өз сыныбымызда өткіздік, нәтижесін 

төмендегі кестеде жариялап отырмыз.
Бұл кесте сыныптағы балалардың бір бірін жақсы танып 

білуіне, дұрыс қарым қатынас жасауына көмектеседі. Біздің ата-
аналарымыз бен ұстаздарымыз әр баланың ерекшелігін ескере 
отырып тәрбиелесе өмір әлде қайда көңілді болар еді.

№ Зерттелушінің 
аты

Туған жылы,
айы,күні

Тағдыр
саны

Жебеушісі Тағдырнама-
лық саны

1 Аяжан 06.08.2003 1 Күн 10
2 Нұрдаулет 12.11.2003 1 Күн 10
3 Әлия 06.09.2003 2 Ай 7
4 Бекжан 26.01.2003 2 Ай 8
5 Дария 07.08.2003 2 Ай 8
6 Еркебұлан 10.07.2003 2 Ай 9
7 Аружан 01.06.2003 3 Юпитер 10
8 Үміткен 04.03.2003 3 Юпитер 10
9 Алина 31.03.2003 3 Юпитер 11
10 Бекжан М 26.01.2003 3 Юпитер 9
11 Мадина 27.08.2002 3 Юпитер 11
12 Ерасыл 15.11.2002 3 Юпитер 12
13 Арман 02.02.2003 4 Сатурн 9
14 Әділет 22.04.2003 4 Сатурн 10
15 Әмина 25.11.2003 5 Меркурий 11
16 Нұрсәт 25.12.2002 5 Меркурий 11
17 Әйгерім 10.08.2003 5 Меркурий 10
18 Жанель 15.04.2003 6 Венера 11
19 Нұрдос 27.02.2003 7 Уран 11
20 Саяжан 11.09.2003 7 Уран 11

21 Анель 18.02.2003 7 Уран 11
22 Мөлдір 13.08.2003 8 Меркурий 11
23 Дилназ 26.08.2002 9 Нептун 10
24 Нұрай 18.04.2003 9 Нептун 11

Математика ғылым саласында сан ұғымы ерекше орын алатыны 
белгілі. Бұл ғылыми жобада, санның шығу тарихына, натурал сандар 
ұғымына тоқталдым. Қазақ халқы үшін киелі сандар, болатынына 
көзіміз жетті. Сондай сандардың ішіндегі ең қасиетті болып 
есептелетін «7» санын көбірек қарастырдық. Басқа ұлттардың, 
мысалы орыс халқының «13» санына деген көзқарасын талдадық.  
Сандар арқылы адамға мінездеме беріп, болашаққты болжауға 
болады екен. Біз жүргізген зерттеулер нәтижесінің ата-аналарға, 
ұстаздарға қажеті болар деп ойлаймыз.  Санамызда киелі сандар 
ұғымы қалыптасты. Әлі де сандардың  ашылмаған құпия сыры, 
жұмбақ қасиеті бар деп ұғамын. Келешек ұрпаққа қазақ халқы 
үшін киелі жеті, тоғыз, үш сандарының құпиясын жеткізу. Сандар 
ұғымының құпиясын ашқан ұлы ғалымдар еңбегін өзім сияқты 
жеткіншек ұрпақтардың оқып – үйренуін насихаттаймын.    

ГРАФОВОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ РЕШЕНИЙ СРАВНЕНИЯ 
ХV=VХ В КОНЕЧНЫХ АБЕЛЕВЫХ ГРУППАХ

М.М. ШАЛАБАЕВА
ученик 10 «В» класса, областная многопрофильная школа-лицей для 

одаренных детей 
И.И. ПАВЛЮК

профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар
Т.Ю. ПЛАТОВА

учитель математики, областная многопрофильная школа-лицей для 
одаренных детей 

Уравнение ху=ух-это частный случай сравнения  ху≡ух , где 
«≡»отношения двух выражений заданное на элементах группы.

Целью работы является построение графов решений сравнения 
ху=ух на элементах Абелевых групп малых порядков

С основными понятиями общей теории групп можно 
ознакомиться в [1].

Группа G называется Абелевой, если для любых её элементов 
выполняется сравнение ху=ух относительно бинарного отношения 
равенства «=» заданного на элементах группы G.



335

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
«О

ҚУ
Ш
Ы
ЛА

Р»
 с
ер
ия

сы
«XII С

Ә
ТБ

А
ЕВ

 О
ҚУЛА

РЫ
»

334

Рассмотрим циклическую группу G1=гр.(а) порождённую 
элементом а второго порядка ,т.е. а2=е , где е нейтральный элемент 
группы, т.е. 

Составим попарную таблицу умножения элементов этой 
группы.

Поскольку любое отношение заданное на элементах  группы G 
есть подмножество пар из множества GxG- прямого произведения 
GxG={<a,b>/aєG, b єG}  двух  копий группы   G , то рассматриваемое 
отношениe можно выделить из таблицы 1.

Таблица 1
· е а

е <e·e> <e·a>

а <a·e> <a·a>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам элементов  таблицы 1 получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 2
· е а

е е а

а а е

Чтобы построить граф отношения ху=ух  между элементами 
группы G 1, необходимо выделить вершины графа и рёбра графа. За 
вершины графа возьмём элементы группы , а за ребра- пары элементов 
из таблицы 1. Если дана пара элементов <e,a> то это  значит , что 
ребро напрвленно от элемента е к элементу а .Если  дана пара <a,a> , 
то это значит , что вершина а имеет ребро (петлю) ,которое исходит из 
вершины а и выходит в неё . Учитывая эту информацию построим граф 
решения указанного  сравнения на элементах группы G1. Воспользуемся  
таблицей 1, где представленные пары.

Рисунок 1

Пары элементов  <e,e>,<a,a>,<e,a>,<a,e>  удовлетворяют сравнению 
ху=ух . Все пары различные . Поэтому сравнение ху=ух имеет 4 различных 

решения,т.е. |R(xy=yx)|=|G1х G1|=| G1|·| G1|-мощность решений сравнения 
равна произведению мощностей группы G1 .

Анализ решений сравнения ху=ух на элементах циклической 
группы порядка 3- G2=гр(а)={e,a,a2}, а3=1

Поскольку любое отношение заданное на элементах  группы 
G 2есть подмножество пар из множества G2х G2 - прямого 
произведения

G2 хG2 ={<a,b>/a єG, bє G}  двух,  то рассматриваемое 
отношение можно выделить из таблицы

Таблица 3
   <·> e a а2

e <e·e> <e·a> <e· а2>

a <a·e> <a·a> <a· а2·>

а2 < а2·e > < а2·a> < а2·а2>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам таблицы 1 получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 4
· e a а2

e e a а2

a a а2 e
а2 а2 e a

Чтобы построить граф отношения ху=ух  между элементами 
группы G2 необходимо учесть способ построения изложенный 
ранее . Учитывая прежнюю информацию построим граф решения 
указанного  сравнения на элементах группы G2. Воспользуемся  
таблицей 3 ,где представленные пары

Рисунок 2
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Элементов  <e,e>,<a,a>,<e,a>,<a,e> , <e, а2>  , <a,а2>,< а2, а2>,< 
а2 ,a>, < а2,е>, которые удовлетворяют сравнению ху=ух . Все пары 
различные . Поэтому сравнение ху=ух имеет 9 различных решения, 
т.е. |R(xy=yx)|=|G2х G2 |=| G2|·| G2|-мощность решений сравнения 
равна произведению мощностей группы G2 .

Анализ решений сравнения ху=ух на элементах циклической 
группы порядка 4  - G=гр(а)={e,a, а2, а3 } а4=1

Поскольку любое отношение заданное на элементах  группы G3 
есть подмножество пар из множества GхG - прямого произведения 

G*G={<a,b>/aє G, bє G}  двух копий  G, то рассматриваемое 
отношения можно выделить из таблицы

Таблица 5
<·> e a а2  а3

e <e·e> <e·a> <e· а2> <e·а3 >

a <a·e> <a·a> <a· а2> <a·а3>

а2 <а2·e> <а2·a> <а2·а2> <а2·а3>

а3 <а3·e> <а3·a> <а3·а2> <а3·а3>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам  элементов таблицы 5 получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 6
· e a а2 а3

e e a а2 а3

a a а2 а3 e

а2 а2 а3 e a

а3 а3 e a а2

Чтобы построить граф отношения ху=ух  между элементами 
группы G3 необходимо учесть способ построения изложенные 
ранее. Учитывая прежнюю  информацию построим граф 
решения указанного  сравнения на элементах группы G3. 
Воспользуемся  таблицей 6 ,где представленные пары элементов  
<e,e>,<a,a>,<e,a>,<a,e> , <e, а2>  , <a,а2>,< а2,а2>, < а2 ,a>,< 
а2,e>,< e,а3 > , < a,а3>,< а2, а3>,< а3,а3 >,< а3,e >,< а3,a >,< а3, а2> 
удовлетворяют сравнению ху=ух . Все пары различные . Поэтому 
сравнение ху=ух имеет 16 различных решения,т.е.

|R(xy=yx)|=|G3хG3 |=| G3|·| G3|-мощность решений сравнения 
равна произведению мощностей группы G3 .

Рисунок 3

4) Пример  Абелевой нециклической группы (группы Клеина) 
4-ого порядка G4, порожденной двумя элементами a и b  с 
генетическим кодом:

а2=b2=(ab)2=e, является группа заданная сложенной таблицей 
Кэли

Таблица 7
<·> e a b  ab

e <e·e> <e·a> <e·b> <e·ab >
a <a·e> <a·a> <a·b > <a·ab >
b <b·e > <b ·a > <b·b> <b·ab >
ab <ab·e> <ab·a> <ab·b> <ab·ab>

Применим основную операцию заданную на элементах группы 
к парам таблицы 1 получим таблицу Кэли этой группы:

Таблица 8
· e a b ab
e e a b ab
a a e ab b
b b ba e a
ab ab b a e

Предложение: группа порождённая двумя элементами порядка 
2 является Абелевой группой.

Так как    
Предложение доказано.

Доказательство:
Основное соотношение для нахождения обратного элемента к 

произведению двух элементов   есть  (ав)-1=в-1а-1
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Основное соотношение для элементов второго порядка, т.е. 
элемент порядка два равен своему обратному.

а2 =e  ,    а= а-1  ,т.к. ав= в-1 *а-1= (ва)-1=ва, то ab=ba
Предложение доказано 
Построим граф решения сравнений на элементах группы G4

Рисунок 4

Выводы:
Группы 4-ого порядка циклическая G 3  и нециклическая 

G4 имеют одинаковые графы решения сравнения ху=ух .Причем 
граф решений сравнения в Абелевой группе не зависит от того 
циклическая  она или нециклическая .Граф является полным 
,т.е.отношение элементов являющихся решением сравнения 
рефлексивно ( в наличии петель у каждой вершины),симметрично 
(каждые 2 вершины графы связанны двусторонним ребром) и 
транзитивно(от любой вершины можно перейти к третьей через 
любую другую). Аналитически это выражается так:

Рефлексивность  ;
симметрия  транзитивность 

.
Каждому ребру соответствует пара элементов удовлетворяющая 

сравнению ху=ух .Петля-это тоже ребро, ей соответствует пара< a,a>, 
равентсво пар определяется формулой (<a,b>=<c,d>) def ((a=c)и (в=с))

Таким образом отношение элементов являющихся решением 
сравнения ( ху=ух) на элементах Абелевой группы является 
отношением эквивалентности.

Новым  в данной работе является графовая интерпретация решения 
R(xy=yx) сравнения и  новым является установление эквивалентности на 
элементах Абелевых групп .Назовём эту эквивалентность коммутативной 
эквивалентностью и введем символ «к≡»

Определение: ( ак ≡ в)  def   (ав=ва).
Нами по существу ,доказано следующая теорема: отношение 

ху=ух  коммутативности является отношение эквивалентности на 
элементах Абелевой группы.

ЛИТЕРАТУРА
1. Фрид Э. «Элементарное введение в абстрактную алгебру». 
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ПОДБОР ОПТИМАЛЬНОЙ МАТЕРИИ С ЦЕЛЬЮ 
ПОДДЕРЖКИ ТЕМПЕРАТУРЫ ТЕЛА АСТРОНАВТА 

В СКАФАНДРЕ

Е. ШИГАНБАЙ
ученик 11 класса, средняя школа-лицей № 127 имени Ш. Уалиханова

Г. БАКАНОВ
д.ф-м.н., профессор, руководитель

Г.Е. ЖАНАБАЕВА
руководитель, средняя школа-лицей № 127 имени Ш. Уалиханова

Информация полученная из этого эксперимента может помочь 
НАСА в испытаниях различных типов тканей скафандров для Марса.

На Марсе, стиля космического корабля скафандр будет 
весить около 43 килограммов, изнуряя астронавта, который 
должен носить его в течение длительного времени на разведке. 
Первоначальной целью этого эксперимента было выяснить, какая 
комбинация тканей может быть использована в космических 
костюмах для астронавтов. Мы сделали вывод, что некоторые из 
этих тканей можно использовать в скафандрах для Марса. НАСА 
хочет разработать скафандры для Марса, чтобы те были легкими.
Мы заинтересовались этой идеей, потому что подумали, что это 
будет интересно. Мы получили информацию о скафандрах. Этот 
эксперимент был нацелен на анализ воздействия окружающей среды 
на температуру объекта внутри. Целью этого эксперимента было 
выяснить, какой тип тканной комбинации может быть использован в 
космических костюмах для астронавтов исследующих Марс. Мы не 
обеспокоенны о системах отопления и охлаждения, которые НАСА 
использует в своих скафандрах. Мы также не обеспокоенны тем, как 
НАСА держит космические костюмы под давлением.

Информация  полученная из этого эксперимента может помочь 
НАСА в    испытаниях различных типов тканей скафандров для 
Марса. На Марсе, стиля космического корабля скафандр будет 
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весить около 43 килограммов, изнуряя астронавта, который должен 
носить его в течение длительного времени на разведке. Подходящие 
скафандры для Марса должны быть легкими. Мы разработали 
легкие прототипы скафандров.

Что такое скафандр?
Начиная с 10 км для дыхания нужен уже чистый кислород. 

Далее же, пропорционально <<высотности>> это время больше 
сокращается на 16 километровой высоте оно равно уже 15 
секундам. Поэтому на высоте свыше 12 км даже при дыхании 
чистым кислородом человек не может существовать без создания 
вокруг него избыточного давления. Кроме кислородного голодания 
большую опасность на значительных высотах представляет 
понижение атмосферного давления, что приводит к декомпрессии. 
Азот, растворенный в тканях человека, переходит в газообразное 
состояние, что приводит к возникновению болевых ощущений.

Таким образом, для стратосферных полетов одной лишь 
кислородной маски недостаточно. И поэтому человечество 
придумало скафандр.

Скафандр (франц. scaphandre, от греч. skaphe лодка и aner, 
родительный падеж andros человек), индивидуальное герметичное 
снаряжение, обеспечивающее жизнедеятельность и работоспособность 
человека в условиях, отличающихся от нормальных. Скафандр состоит 
обычно из оболочки, шлема, перчаток и ботинок. В зависимости 
от способа образования дыхательной смеси различают Скафандр  
вентиляционные или вентилируемые (смесь в Скафандр поступает 
по шлангу из какого-либо источника, например из баллона), и 
регенерационные  (выдыхаемая газовая среда в специальном патроне 
очищается от углекислого газа и влаги, обогащается кислородом и вновь 
направляется в Скафандр). Космические Скафандры подразделяют 
на аварийно-спасательные,  для пребывания в открытом космосе,  
для выхода на поверхность небесных тел. Аварийно-спасательный 
Скафандр используется космонавтами  при разгерметизации кабины 
космического корабля или при отклонении параметров атмосферы 
в кабине от расчетных значений. Скафандр для пребывания в 
космосе предохраняет космонавтов от микрометеоритных частиц, 
от перегрева на солнечной стороне и охлаждения в тени, защищает 
глаза от солнечного излучения. Скафандр связывается с космическим 
кораблем либо имеет автономную систему жизнеобеспечения.В 
Скафандр для выхода на поверхность небесных тел космонавт может 
самостоятельно передвигаться по поверхности, а также подниматься 

после падения.Скафандр такого типа бывают мягкими и жесткими. 
Силовая оболочка мягкого Скафандра изготовляется из ткани и при 
отсутствии давления внутри Скафандр облегает тело космонавта, не 
ограничивая его движений. Скафандр жесткого типа имеет твердую 
оболочку (металл, пластмасса), выполненную по форме тела, с 
шарнирами в местах суставов. Например, Скафандр мягкого типа, 
предназначенный для исследований на Луне, состоит из верхней 
одежды, экранно-вакуумной тепловой изоляции, защиты от метеоров, 
защитной, силовой и герметичной оболочек, вентилирующей системы, 
шлема, системы охлаждения, ботинок.

Следующая информация о миссии «Аполлон», системе жизнео-
беспечения, Марсе и тепле.  Системы жизнеобеспечения  составляет 
враждебное окружение, как среда на земле. Мульти-пилотируемых 
систем жизнеобеспечения обычно содержат воздуха, воды, про-
дуктов питания и контролем температуры и влажности. Систем 
жизнеобеспечения также собирать, хранить и распоряжаться теле-
сными отходами и мусором. Есть три типа космических аппаратов 
системы жизнеобеспечения. Существуют открытые, полузакрытые 
и закрытые. Полузакрытые системы используются во всех пилоти-
руемых космических аппаратах. Системы жизнеобеспечения косми-
ческой станции «Скайлэб» была эколого-управляющая подсистема, 
подсистема питания и управления водными ресурсами и отходами 
подсистемы. Также механизмы для сна, личной гигиены, внимание 
скорой медицинской помощи, а также астронавт метров здоровья.

Программа «Аполлон» произошло в 1960-х годов, это было, когда 
США впервые попытался поставить американца на Луну. Это было $ 
25000000000 проекта. В НАСА заняты 400 000 человек в одной точке. 
Бюджет Агентства сократился после миссии «Аполлон».В миссии 
также будет содержатся призыв к новому скафандру. Костюмы 
должны быть гибкими, они должны были быть функциональными в 
условиях микрогравитации, а в 1/6 силы тяжести на Луне.Скафандр 
Аполлон также нуждается в жидких устройствах охлаждения, которые 
используются для хранения астронавтов нужной температуры. Так как 
в пространстве на таком же расстоянии от Солнца, Земли температура 
на Солнце может быть такой жаркой, как 120С°, устройства, подобные 
этому, очень полезны.

Например, к скафандру космонавтов корабля «Аполлон». Этот 
скафандр должен обеспечивать защиту космонавта от воздействия 
следующих факторов:
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Давление 
окружающей среды

10¯ ¹⁰ мм. рт. ст.

Гравитация 1/6 g
Диапазон 

температур
+150°C при потоке солнечной энергии

440 БТЭ/ч 
Поток 

микрометеоритов
первичный Скорость 29,8 км/сек, диаметр частиц 0,305 мм, плотность 

0,498 г/см³
вторичный Скорость 0,198 км/сек. Диаметр частиц 2,388 мм, 

плотность 3,490 г/см³
Электромагнитное 

излучение
Интенсивное инфракрасное и ультрафиолетовое излучение, 

а также излучение и в видимом диапазоне

Марс является четвертой планетой от Солнца и является наи-
более похожей на Землю. Он состоит из четырех сезонов и тонкой 
атмосферы, как Земля. Ее среднее расстояние от Солнца 228 млн 
км. Его максимальное расстояние от Земли 399 000 000километров. 
Температура поверхности Марса, как правило, холодное. Ее темпе-
ратура колеблется от -125°С до 25°С. Долина Маринера является 
крупнейшим каньоном не Марсе и в Солнечной системе. Олимп 
также самый большой вулкан на Марсе и в Солнечной системе.

ГИПОТЕЗА Наша гипотеза состоит в том, что прототип №3 
(из шести слоев) будет сохранять больше тепла, чем прототипы №1 
(из семи слоев ткани) и №2 (из пяти слоев ткани). Прототип №3 
состоит из 6 слоев. Это пена, шерсть и камуфляж для тепла. №2 
из 5 слоев. Это пена и камуфляж для тепла. №1 имеет 7 слоев. Это 
вата, алюминированный пластик и камуфляж для тепла.

Мы основываем свою гипотезу на том, что эти прототипы 
являются очень толстыми и тяжелыми. В наших предварительных 
испытаниях в холодной окружающей среде, прототип №3 
поддерживал высокую температуру.

Планировка эксперимента
Константы в этом исследовании были:
* Количество испытаний каждого прототипа скафандра, (3)
* Размер емкости с водой
* Количество воды в контейнерах
* Время воздействия в теплых и холодных условиях
* Тип термометра
* Температуры в которых были проверены комбинации тканей
Управляющее воздействие – сочетание тканей, используемых 

для каждого прототипа.

Для оценки ответа переменной мы измерили температуру воды 
в начале эксперимента и в конце. Мы также использовали термометр 
за пределами прототипа для измерения температуры воздуха. Все 
температуры измерялись в градусах Цельсия.

МАТЕРИАЛЫ
КОЛИЧЕСТВО Пункт Описания

4 Ртутные термометры (по Цельсию)
30cmx30cmx37cm Полиэстер
31.4cmx31.4cmx38.4cm Камуфляжная ткань
30.5cmx30.5cmx37.5cm Руна-ткань
30.8cmx30.8cmx37.8cm Алюминированный пластик
30cmx30cmx37cm Пена-ткань
32.5cmx32.5cmx39.5cm Фланельный винил
32cmx32cmx39cm Винил
31.3cmx31cmx38.3cm Прорезиненный нейлон
32cmx32cmx39cm Нейлон-ткань
1 пара Ножницы
1 бутылка Жидкая стежка
1 золотник Браунский
1 Швейная игла
1 Нагревательный прибор
3 Пластиковые контейнеры
1 Ящик с сухим льдом
10 кг Сухой лед
1,27 мл Вода
1 пара Резиновые перчатки

ПРОЦЕДУРЫ
1. Вырезать из ткани
2. Сделайте три различные комбинации тканей
3. Как только тканные комбинации станут полными, склейте 

ткани для каждой комбинации вместе.
4. Сшейте все ребра прототипов вместе, за исключением верхней.
5. Сшить верхней вокруг крышки прототипов.
6. Заполните пластиковый контейнер водой до верхушки 

(убедитесь, что температура близка к 37°С).
7. Положите термометр в бутылку, чтобы получить начальную 

температуру.
8. Класть контейнер в скафандре прототипов.
9. Закрыть крышку к корпусу скафандра.
10. Расположите нагреватели вокруг прототипного скафандра.
11. Измерьте температуры внешней среды.
12. Подождите 1 час и запишите температуру.
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13. Повторите  шаги 1-12 в холодной окружающей среде, за 
исключением: Поставить прототипный скафандр в морозильник.

14. Повторите  шаги 1-12 в холодной окружающей среде, за ис-
ключением: Поставить прототипный скафандр в кулер с сухим льдом.

РЕЗУЛЬТАТЫ
Первоначальной целью этого эксперимента было выяснить, 

какой тип ткани комбинаций могут быть использованы в косми-
ческих костюмах для астронавтов, исследовая Марс. Результаты 
эксперимента были неоднозначными. 

Прототип №1 (с семью слоями тканей) и прототип №3 (с 
шестью слоями), каждый показал тесную связь в среднем чистое 
изменение температуры. Прототип №2 (с пятью слоями ткани) была 
наибольшей в среднем чистое изменение температуры.

Наша гипотеза заключается в том, что прототип скафандра №3 
будет сохранять больше тепла, чем прототипы №1 и №2. Результаты 
показывают, что эта гипотеза должна быть принята, поскольку 
прототип №3 был наименее подвержен изменению температуры.

Из результатов этого эксперимента, я задаюсь вопросом, может 
ли температура поверхности прототипа повлиять на температуру 
внутри контейнеров.

Мы сделали вывод, что некоторые из этих тканей можно использовать 
в скафандрах для Марса. НАСА хочет разработать скафандры для Марса, 
чтобы те были легкими. Наши прототипы были легкими. Этот эксперимент 
был нацелен на анализ воздействия окружающей среды на температуру 
объекта внутри скафандра. Если бы мы взялись провести этот проект еще 
раз, мы бы испытали скафандры на прочность и на растяжение для защиты 
от повреждения в результате ударов от острых камней и микрометеоритов.
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САНДАРДЫҢ ТАРИХЫ ЖӘНЕ ОЛАРДЫҢ ҚАСИЕТТТЕРІ

Ш.Ш. ИРИСТАЕВА
9 сынып оқушысы, №1 Ю. Сареми атындағы мектеп – гимназиясы, 

ОҚО, Сайрам ауданы, Сайрам ауылы
Н.П. МАККАМБАЕВА

ғылыми жетекші

«Мәдени мұра» бағдарламасын іске асыру бойынша 
Қазақстан Республикасының Президенті Н.Ә.Назарбаев өзінің 
бағдарламасында: «Көп ғасырлы  мәдениеттің  тіршілігі топырақта 
тыныстап жатса, тарихи өткені шырынмен қоректенсе, сонда ғана 
ұлттық жаңғырту орын алады»-дей келіп, «Әрбір мемлекеттің 
өркениеттілігін оның мәдени мұраға деген көзқарасына қарай танып-
бағамдауға болады. Демек, Қазақстанның мәдениет саласындағы 
мемлекеттік саясатына екі түрлі міндет жүктелді: бірі: - өзіндік 
этникалық мәдениетті дамыту мен қолдауға бағытталған шаралар 
кешенін нығайту, екінші жағы – төл  мәдениетті оңтайлы өрістете 
отырып, жалпы адамзат мәдениетіне ену үшін тиімді жағдай жасау». 
Ендеше ұлтымыздың сан ғасырлар бойы сенімі мен ұстанымы болып 
келген сандар сырының киелі ұғымдарына шолу жасап, олардың 
өмірдегі қолдану аясына, күнделікті тұрмыстағы атқаратын роліне 
тоқтала отырып, тұжырым жасау әрбірімізді қызықтырары сөзсіз. 

Адамзат тарихында ең ерте қалыптасқан ғылымдардың бірі – 
математика. Математиканың алғашқы бесіктерінің бірі Мысыр елі 
болды. Адамзат даналығының ойлап тапқан жаңалығы ол – жазу. 
Қазіргі әлем халықтары жазуды жоғарыдан төмен, солдан оңға қарай 
жазып жүр. Неге? Өйткені олар бұл әдісті соқаның қозғалысынан 
алған екен. Осы жазулардың негізінде пайда болған таңбалардың 
бірі цифр. Цифр дегеніміз – сөздерді қағаз бетіне қондыру үшін 
қолданылатын әріптер қандай қажет болса, сандарды жазу үшін 
керекті таңбалар. Цифр деген сөздің төркіні арабтың «Әс-сифр» 
деген сөзінен алынған, ал оның мағынасы үнді халқының бос орын 
– «Сунья» деген сөзінің аудармасы екен.

0 – «цифр» деген мағынаны береді. Ежелгі Үнді жерінде цифр – 
«сунья», арабтарда «сифр» сөзімен түсіндіріледі, яғни «бос орын», «түк 
жоқ» деген мағынаны білдірген. Ғылым мен өнердің қайта өркендеген 
дәуірінде (ХҮ-ХҮІ ғасырларда) математикалық еңбектер латын тілінен 
аударылып, «сифр» сөзі сол қалпы қалдырылған. Тек алғашқы әрпі ғана 
«ц» болып өзгертілген. Нөл таңбасы басқа сандарға елеулі өзгерістер 
әкеліп, санау, есептеу, сату және уақытты белгілеп берді.
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Ежелгі түркі халықтары туралы айтар болсақ, түркі халқының күн 
көрісі, өмірі малмен өлшенгенін білеміз. Көне түркілер әуелде табиғи 
сандарды меңгеруді басқа халықтар сияқты ұзақ уақыт бастан кешкен. 
Бір санын үйрену үшін саннан бұрын заттың белгілерін, қасиеттерін 
салыстырғанын олардың бізге жеткен  халық педагогикасынан-ақ 
байқаймыз.  Мысалы, Ай, Күн – біреу, өзі де біреу. Осы бір санның 
сөздік баламалары – жеке, дара, жалғыз, сыңар, жалқы, саяқ деген 
ұғымды білдірген. Екі санын да осы тәріздес меңгерген, ол санның сөздік 
баламалары – жұп, қос, егіз болса, жұптан тұратын ұғымдар – екі көз, 
екі құлақ, қол мен аяқ болған. Сонымен бірге сан, сансыз, қыруар, көп, 
мол деп санауға болмайтын заттарды атаса, ол заттардың ең кішкентай 
бөлшектерін кішкентай, титімдей, бір тамшы, бір мысқал, құйтымдай 
десе, енді бірде жазықтарды – даладай, ат төбеліндей, түйнектей, 
алақандай десе, судың мөлшерін – терең, таяз, бөлшек ұғымдарды – 
жарым, жарты деген.

Әлемдегі бүкіл түркі халықтарының отаны – Ұлы дала, ол 
даланың иесі – көне түркі елінің шаңырағын шайқалтпай отырған 
қазақ елі. Түркілер саудадағы айырбас кезінде өз дене мүшелерін жиі 
қолданған екен. Мысалы, бір қарыс, сүйем, кере қарыс, табан, бір 
елі, екі елі, бір шымшым, бір шумақ. Міне, осы өлшемдер бойынша, 
матаны – шынтақ, бой, ал ұзындықты – шақырым, бие сауым, сүт 
пісірім, ет асым жер, көз көрім жер деп уақытты ұзақтығын өздерінің 
күнделікті тұрмыстарынан алған. 

0 саны. Бұл сан абсалюттік символы. Шексіздік белгісі және 
жаратылмаған әлемнің саны болып табылады. Бұл барлық заттардың 
бастамасы. Графикалық жоба бойынша сақина немесе дөңгелек 
ретінде белгіленеді. 

1 саны. Бір санын қазақ халқының ұғымында Алла жалғыз, 
Алладан басқа тәңір жоқ. Қай тілде болсын бірлік сөзінің түпкі 
түбірі саналады. Адам өмірін басқаратын, әр пенде ұмтылатын сан 
болып есептеледі.

Даос ілімін ұстанғандар үшін жасампаздық саны. Қандай да бір 
құбылыстың, тіршіліктің, әлем жаратылысының бастауын білдіреді. 
Даостық ұғымда да қазақ халқының түсінігімен сәйкес «бірлік тыны-
сы» дегенді білдіреді, сонымен қатар «рух үйі», «барлық тіршіліктің 
ортасы» мағынасын аңғартады.     1 саны шыршамен теңестіріледі. 
Баяу болса да басқалардан биік, көркем болып өсіп, ұзақ жыл 
сақталып, кез келгеннің көзіне жоғарыдан, алыстан-ақ ілінеді. 

Пифагор және оның ойшылдары барлық басқа сандардан 
жоғары қойды. Олар оны барлық санның бастамасы, бар әлемнің 

басы деп есептеді. Бірліксіз қарапайым санаудың өзі де болмас еді. 
Графикалық бейнелеуі вертикаль сызық.

1 санының омонимдері «намыс», «ұтыс» болып саналады.
2 саны. Күні-түні демалмайтын екеу: Ай және Күн. Қосылу, 

толықтыру символы. Жақсы мен жаман, ер мен әйел, күн мен түн, 
ақ пен қара. Екі санына қазақ халқының көзқарасы міне осындай 
болып келеді.

Даостық ұғымда қазақ халқының көзқарасына сай Жер мен 
Аспан, адамзат ұрпағын жалғастыратын еркек пен әйелдің киелі 
одағы, ақ пен қара, жарық пен қараңғылық, күн мен түн, жер 
шарының тепе-теңдігін сақтап тұратын екі энергия: «инь» мен «янь» 
ұғымдарын білдіреді. Өсу мен дамудың белгісі. Бамбук ағашына 
теңеледі. өсу жылдамдығы өте тез, қолданылу мүмкіндігі өте кең. 
«Оңай» сөзінің омонимі.

Пифагорлықтарда екі саны бірліктің жоғалуын білдіреді. Бұл 
сан махаббат, тұрақсыздық және теңсіздік символы болып табылады. 
Екі саны жылылық пен суықтық, мейрімділік пен қатыгездік, жарық 
пен қараңғылықтың, байлық пен жұртшылдықтың арасында жүреді.

3 саны. Жалпы түркі халықтарында, соның ішінде қазақ 
халқында үш саны қасиетті болып есептелінеді. Үш қуат: ақыл, 
жүрек, тіл. Үш жүз: ұлы жүз, орта жүз, кіші жүз. Үш құсты аққуды, 
қарлығашты, байғызды өлтіруге болмайды. Үш адамның ниеті бұзық 
өтірік айтатын, сөзінде тұрмайтын, аманатқа қиянат жасайтын. 
Адам Атаны жаратқанда жіберген үш қасиет ақыл, ұят, сабыр. Үш 
нәрсенің үш нәрсесіз болуы: басы бар, ақылы жоқ іс, ғылымы бар, 
амалы жоқ іс, байлығы бар, қайырсыз іс қылушы. Қазақтың үш биі 
Төле би, Қазыбек би және Әйтеке би. Ел басқарған, азулы сөздер 
айтып, ел арасындағы дау-дамайларды шешіп отырған қазақтың үш 
биі. Аптаның үшінші күні, яғни сәрсенбінің сәтті күні деп сапарға 
шығатын болған. Осы күні басталған істің бәрі де сәтті болады.

Қазақ халқынан өзге де ұлттарда үш саны қасиетті болып саналған. 
Бір мен екінің қосындысы ретінде қандай да бір істің бастамасын да, 
жалғасын да білдіреді. Қытайларды үш саны біраз құбылыстың сим-
воликасы болып табылады. Жарықтың үш көзі – Жұлдыз, Күн, Ай. 
Үш бастау – Аспан, Жер, Адам. Отбасының үш элементі – еркее, әйел, 
ұрпақ. Үш саны қытайлардың түсінігінде Марс арқылы басқарылады 
және жалынға теңеледі. «Өсу» сөзінің синонимі.

Пифагорлықта үш санының негізінде жан-жақтылық пен бірліктің 
үйлесімділігі қалыптасқан. Көптеген халықтарда үш саны есептеудің 
соңы деп саналады. Оны толықтың, толудың, аяқталудың символы 
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деп есептейді. Ежелгі Грекияда бұл сан – бақыттың саны. Ежелгі 
Вавилонда үш құдайға: Күн, Ай, Шолпанға табынатын болған. Діни 
сенім-нанымдарда, ертегілерде үш саны қасиетті сан болып есептелген. 
Оның сиқырлығы сол ол алдыңғы екі санның қосындысынан тұрады. 
Үш саны өткеннің, осы шақтың, келешектің символы.

4 саны. Қазақта төрт құбыласы сай, яғни «Алтау ала болса, 
ауыздағы кетеді, төртеу түгел болса, төбедегі келеді» деген мәтел 
екеуінің мағынасы бір болып келеді. Ертеде бұл сан тұрақтылық 
пен беріктілік, әділдіктің белгісі болған. Ол шаршы болғандықтан, 
әлемнің төрт бұрышын, жылдың төрт мезгілін, табиғаттағы төрт 
құбылыс – от, жер, су, ауаны білдірген. Төрт аяғы тең жорға, төрт 
тұрманы түгел сай деген сандық мәндер арқылы айтылатын ұлағатты 
ұғымдар бар. Төрт кітап: Мұсаның кітабы – Таурат, Дәуіттің кітабы 
– Забур, Исаның кітабы – Інжіл, Мұхаммед пайғамбардың     кітабы – 
Құран. Төрт асыл: иман, намаз, ілім, мейір-шапағат. Төрт дария: Ніл, 
Фират, Жейхун (Амудария), Сейхун (Сырдария). Қазақта Жаратқан 
Иеміз Адам Атаны  жаратқанда өлім, ләпсі, ашу, нәпсіні, яғни төрт 
нәрсені адаммен бірге жерге жібереді деген ұғым бар. Сонымен 
бірге дүниеге жаңа келген нәрестенің тағдырына жақсылықты, 
жамандықты, рызықты және өмірді жазған.

Төрт түлік мал, яғни қой мен ешкі, сиыр, жылқы, түйе. Төрт 
түлік мал қазақтың бірден-бір күн көріс көзі болып табылған. Қазақ 
халқының өмірін төрт түлік малсыз елестету мүмкін емес.

Төрт саны қытайлардың үрейін ұшыратын сан. Олар төрт 
саны бар жерге жоламауға тырысады. өйткені қытайларда төрт 
– «өлім» сөзінің омонимі. Шынымен де қытайлар осы санды көп 
қолдана бермейді. Тіпті биік ғимараттарда төрт және он төрт 
нөмірлі қабаттарды таба алмайсың. Сонымен, төрт қасірет саны 
болып саналады.  Дегенмен бұл санның да өзіндік мағынасы зор. 
Төрт мифологиялық бастаманы білдіреді: Жер, Аспан, Күн және 
Ай. Төрт мифологиялық жануар: Жалғызмүйіз, Феникс, Панголин 
және Айдаһар. Қытайларда төрт саны шамға теңелген – бір қалыпты, 
жарық, ішінде жалын болса да, сырты жайма-шуақ.

5 саны. Жоғарыда айтылған төрт бастаманың ортасында орна-
ласып, жан-жағын басқарып тұрады. Қазақта бес нәрсені баянсыз 
– бұлттың көлеңкесі, еңбексіз келген байлық, қоқақтың достығы, 
жалған мадақ, опасыздың махаббаты деп түсінген. Қазақ халқы тілді, 
дінді, тарихты, дәстүрді, атамекенді бес анық деп атаған. 

Абай атамыздың өлеңінде «Талап, еңбек, терең ой, Қанағат, 
рақым ойлап қой, Бес асыл іс көнсеңіз. Өсек, өтірік, мақтаншақ, 

Еріншек, бекер мал шашпақ, Бес дұшпанды білсеңіз.» деп, бес саны 
жайлы айтып кеткен.

Айналадағы болатын барлық құбылыстар мен өзгерістерді 
қадағалайды деп саналатын негізгі бес планета бар – Меркурий, 
Венера, Марс, Юпитер және Сатурн. Жер бетінде бес негізгі элемент 
бар – су, металл, от, ағаш және топырақ. Адамда бес негізгі сезім 
мүшесі бар. Бестік шарықтау шегіне жетудің белгісі. Бес саны күшті, 
белсенді де сабырлы және биіктен көрінер сан болып есептелінеді. 
Сондықтан оны белеске теңейді. Жалпы, қытайларда ерекше көңіл 
мен сипатқа ие негізгі сан – бес саны.

6 саны. Қазақта адамның күнделікті өмірде алты парызы бар. 
Біріншісі адамдардың бір-біріне сәлем беруі, екіншісі шақырса бару, 
үшіншісі кеңес сұраса – ақыл қосу, төртіншісі кез келген адамның 
сұрағына жауап беру, бесіншісі ауырып қалған адамның көңілін 
сұрау, алтыншысы қайтыс болған адамның жақындарына көңіл айту. 
Ақыл, білім, жомарттық, әділдік, шыншылдық, кең пейіл – адамның 
алты асқары. Алты саны дүниенің жаралуын білдіреді. 

Пифагор алты санын ерекше сан деп білген, басқа сандардан 
өзгешелігі оның өзіне тән ерекше қасиеті бар. Ол өзі бөлінетін 
сандардың қосындысы мен көбейтіндісінен тұрады. 6 саны 1-ге, 
2-ге, 3-ке бөлінеді. Оларды қосып немесе көбейтсек қайтадан алты 
саны шығады (1+2+3=1*2*3). Мұндай қасиет басқа ешбір санда 
қайталанбайды. Алты саны – жетістіктің, еркіндіктің белгісі.Со-
нымен бірге қытайлықтар үшін әсемдік пен үйлесімдік саны.

7 саны. Қазақтардың таным-түсінігінде жеті санының алар орны 
ерекше. Жердің жүзін мекендеген халықтардың көбісі, соның ішінде 
қазақтар ерте кезден-ақ жеті санында сиқырлық күш бар деп санаған. 
Біздің ата-бабаларымыз жеті санын қастерлеп, бірқатар таным-
түсінігі мен табиғат құбылыстарын, аспан денелері мен заң жүйелерін 
жеті санымен сәйкестендірген. Аллаһ Тағаладан пенделеріне түскен 
қасиетті кітаптардың бірі – Тауратта жеті саны 500 рет қайталанады. 

Аптаның жеті күні. Олар: дүйсенбі, сейсенбі, сәрсенбі, 
бейсенбі, жұма, сенбі, жексенбі. Құдай бірінші күні жарықты, 
екінші күні аспанды, үшінші күні жерді, төртінші күні Күн, Ай 
және жұлдыздарды, бесінші күні балықтар мен құстарды, алтыншы 
күні аңдар мен адамдарды жаратқан, жетінші күні дем алған деген 
діни аңыздар бар. Аңыз әңгімелерге сүйенсек бұл әлемді жаратуға 
арналған жеті күн деп аталады.

Табиғаттың керемет туындыларының бірі – кемпірқосақ. 
Кемпірқосақ күн сәулесі жаңбыр тамшысына түскенде, жарықтың 
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жеті түсі сынып, тамшы арасында пайда болады. Біз неге кемпірқосақ 
туралы әңгіме қозғадық, себебі кемпірқосақ жеті түстен тұрады екен. 
Олар: қызыл, қызғылт-сары, сары, жасыл, көгілдір, көк және күлгін.

Жетіқарақшы (лат. Ursa Major) – аспанның солтүстік жарты 
шарындағы шоқжұлдыз. Оның 1,8 көрінерлік жұлдыздық шамаға 
дейін жалтырап көрінетін ең жарық жұлдыздары – Алиот пен 
Дубке. Жетіқарақшының жарық жеті жұлдызының сыртқы пішіні 
шөмішке ұқсайды. Және оның шеткі екі жұлдызы (α және β) бой-
ынша Темірқазық жұлдызын табуға болады. Түнгі күзеті көп мал 
шаруашылығымен шұғылданған қазақ халқы түні бойы батпай 
Темірқазықты шыр айнала қозғалатын Жетіқарақшыны Жер тарап-
тары мен түн мезгілдерін айыруда жиі пайдаланған. 

Жеті жұт. Бұлар: құрғақшылық, жұт (мал қырылу), өрт, оба 
(ауру), соғыс, топан су, зілзала (жер сілкіну). Жеті жоқ: жерде өлшеу 
жоқ, аспандай тіреуіш жоқ, таста тамыр жоқ, тасбақада талақ жоқ, 
Аллаһта бауыр жоқ, жылқыда өт жоқ. Жеті жетім: тыңдамаған сөз 
жетім, киюсіз тозған бөз жетім, иесіз қалған жер жетім, басшысы 
жоқ ел жетім, аққу, қазсыз көл жетім, жерінен айырылған ер жетім, 
замандасы қалмаса бәрінен де сол жетім. Жеті ғашық. Халықтың 
ән-жыр эпостарында жеті ғашық мынадай екі нұсқамен беріледі: а) 
Ләйлі-Мәжнүн, Жүсіп-Зылиха, Фархад-Шырын, Тахир-Зухра, Арзу-
Қамбар, Уәлик-Ғарра, Уәки-Күлшаһ; ә) Ләйлі-Мәжнүн, Жүсіп-
Зылиха, Фархад-Шырын, Баһрам-Күләнда, Сейпілмәлік-Бәдіғұл, 
Бозжігіт-Анула, Зияда-Хорлы.

8 саны. Көне заман адамдары сегіз санын сенімділіктің, 
шыңдалудың шыңы деп есептеген. Сегіз саны сегіз төбесі бар куб-
ты білдіреді. Сегіз санының құпиясы әлемдегі мәңгілік үздіксіз 
қозғалысты білдіреді. Сегіз саны – мәңгілік символы. Символдық 
белгісі қос квадрат, егер оны бөлсе онда ол тең екі бөлікке бөлінеді. 
Тағы да бөлгенде, ол тең төрт бөлікке бөлінеді (2, 2, 2, 2). Сегі саны 
дыбысталуының арқасында ерекше құрметке ие. Сегіз санының 
омонимі – «гүлдену». Бұл қытайлардың ең сүйікті саны. Сондықтан 
«Арты гүлденуге әкелсін» деген ниетпен 2008 жылғы Бейжің 
Олимпиадасының ашылу уақыты 8-ші айдың 8-ші жұлдызы сағат 
8-ден 8 минут 8 секунд өткен мезгілде белгіленеді.

9 саны. Қазақ халқының Аллаһ Тағаланың бұйрығын екі ет-
пей орындайтын тоғыз періштелер: 1. Жәбірейіл – пайғамбарларға 
Аллаһ Тағаланың сөзін хабарлаушы. 2. Мекайіл – барлық адамға, 
мақұлыққа берілетін ырыстың уәкілі.  3. Әзірейіл – барлық адамның, 
жан-жануарлардың жанын алатын Құдай уәкілі.   4. Ысырайыл – 

ақырзаманға дейін сұлыны алып жүретін періште. 5. Дардайыл – ай, 
күн, жұлдыздардың уәкілі. 6. Ысмайыл – жер бетіндегі киелілердің 
жебеушісі. 7. Зұлқайыл – қиямет күнінде адамдарды алып баратын 
періште. 8. Ахрайыл – барлық дария, көл, өзен, бұлақ суларының 
періштесі. 9. Мәлік – жеті тозақтың уәкілі. Сонымен бірге қазақтарда 
тоғызқұмалақ – қазақ халқының ұлттық дәстүрлі ойындарының бірі, 
ақыл-ой ойыны. Соңғы деректерге қарағанда, оның шығу тарихы 
4000 жылдық кезеңді қамтиды. Ал кейбір мамандардың айтуынша, 
оның пайда болған кезі бұдан да көп уақыт болуы әбден мүмкін. 
Тоғызқұмалақ өткен ғасырларда қазақ даласындағы ең көп тараған 
ойын болатын.

Халықтар түсінігі бойынша қателіктер мен кемшіліктер 
бірлестігі. Тоғыз санының қасиетіне тоқталсақ, ана құрсағында 
нәресте тоғыз ай, тоғыз күн өсіп жетіледі. Бұл сан адамның 
ғұмырында пайда болып, жарық дүниеге келетінге дейінгі уақыт 
өлшемі. Тоғыз саны өмірге адам әкеледі. Ол үш үштіктен құралған. 
Көшпенділер тоғыз санын болмыстың шыңы деп санаған, олардың 
салт-дәстүрлері мен наным-сенімдерінде тоғыз саны қасиетті болып 
есептелінген. Тоғыс санының омонимі – «ұзақ өмір». 

10 саны. Ертеде Тәуке хан «Не жаман?» деген сұраққа бір жауап 
берсе, үш жүздің билерінің бірі жауап берер деп, үш парақ қағазға 
бірден онға дейінгі сандарды жазып, үш биге жіберіпті. Сонда 
Қазыбек бидің берген жауабы мынадай болған екен: 1. Бірлігі кеткен 
ел жаман. 2. Егесіп өткен ер жаман. 3. Төсектен қашқан ер жаман. 4. 
Шідерден шошыған ат жаман. 5. Білік адамнан белгілі бала тумаған 
жаман. 6. Аймағын билей алмаған адам жаман. 7.  Жетем деген 
мақсатына жете алмаған жаман. 8. Серкесіз бастаған қой жаман. 9. 
Төскейге шыға алмаған кәрілік жаман. 10. 60-та қыздай қосылған 
бәйбішеден айырылған жаман.

12 саны. Тек қазақ халқында ғана емес, барлық халықтар үшін он екі 
саны – қасиетті сан.  Қазақтар он екі жылды бір мүшел дейді. Алғашқы 
мүшел жас қана он үш жыл, оған он екі жастан қосып отырсаң келесі 
мүшел шығады. Қазақтар мүшел жасты өмірдің қиын, қауіп-қатерге толы 
кезеңі деп түсінген. Қазақ жыл санауда он екі жылдың әрқайсысына он екі 
жануар аты берілген. Он екі саны көптеген циклды таңбалайды – он екі ай, 
он екі жыл, он екі қарақшы, он екі сағат... Қазақтың сандық мәндер арқылы 
айтылатын ұлағатты ұғымдары өте көп. Он екіде бір нұсқасы жоқ, он екіде 
бір гүлі ашылмаған, он екі саққа жүгіртті, он екі құрсау жез айыр, он екі 
қарыс, он екі мүше. Он екі сан «табыс», «тоқтық» ұғымдарын білдірген. 
Санның омонимі – «оңай ұтыс». 
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13 саны. Қазақ халқы үшін Аллаһ Тағаланың барлық күні сәтті. 
Тек, ниетің оң, ісің адал болсын. Алайда өзге халықтардың наным-
сенімі бойынша, қазақтар да кейінгі кезде он үш санын сәтсіз санға 
балайтында шығарды. Біздіңше, бұл наным-сенім қазақтар үшін 
емес. Қазақта алғашқы мүшел жас осы он үшке тура келеді. Сол 
себепті халқымыз: «Он үште отау иесі», - деп  ұлын ардақ тұтады.

Кезінде император Наполеон, мұнай алпауыты Пол Гетти, АҚШ 
президенттері Герберт Гувер мен Франклин Делано Рузвельт он үш 
санын қатерлі санаса, Диана ханшайым мінген автокөлік Париждің 
жер асты жолындағы он үшінші бағанаға барып соқтығысқан. Он 
үш санын қатерлі көргендіктен. Ағылшын теңізшілері әлі күнге 
дейін айдың он үшінші жұлдызында кемеге мінбейді, американдық 
кейбір авиакомпаниялар мұндай күні өз кестелерінен ұшуды алып 
тастаған. Ал, енді еуропалықтардың түсінігінше айдың он үшінші 
жұлдызы жұмаға сәйкес келсе, ол күн «қара жұма» деп саналады. 
Жалпы, «қара жұма» он бір жылда бір-ақ рет қайталанатын көрінеді.  

Ғалымдардың бұл болжамдары ақиқатпен астасып жатқандай. 
Мысалы, олар бақытсыздыққа ұшыраған 1400 жағдайды 
зерттегенінде, оған тап болған осы адамдардың әрбір онының ал-
тауы мұндай сәтсіздікке, қайғыға өзінің «нөл» күнінде ұшыраған. 
Ал жапондық ғалымдар жаяу адамдар жол-көлік апатына ұшыраған 
153 оқиғаны зерттегенінде оның 75 пайызының оған өз өмірлерінің 
3 циклындағы қолайсыз, ең қауіпті күндері тап болғанын анықтаған. 
Тек бізді бір таң-тамаша қалдыратыны адам бойындағы биоырғақтың 
үш циклының ішінде неге физикалық циклдың 23 күндік, эмоциялық 
циклдың – 28 күндік, ой-парасат циклының – 33 күндік екендігі. 
Неге бұл циклдар қатып қалған осы сандардан тұрады? Бұл да бір 
табиғаттың беймәлім құбылысы. Иә, адам ғұмырының да, мінез-
құлқының да, келешегінің де, қуаныш-қайғысының да әйтеуір бір 
сандармен байланысы бары анық. Бұл өзі Жаратқан Иемізге ған 
белгілі құпия сыр ... Дегенмен, сандар сырын зерттей келіп, ғаламдық 
даму үздіксіз  өсіп отырса да әрбір адам баласының белгілі бір 
жағдайларда сандар құдіретіне сеніп, өзінің жоспарлаған жұмысын  
белгілі бір сандар жүйесінің өзіне тән құпиясын сақтай орындауды 
әдетке айналдырғандарына толық көзім жетті. Өйткені зерттеу 
жұмысы барысында танысқан болжамдар, ғылыми көзқарастар, 
жүргізілген сауалнамалар нәтижесі кез келген адамның белгілі санды 
сәтті немесе сәтсіз деп қарап, өз жұмысын сол сандар жүйесіне орай 
жүзеге асыратындығына толық көзім жетті. Ендеше сандар жайлы 
ғылым тоқтамақ емес, үнемі дамып, толығып отырады.  
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