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С. Торайғыров атындағы Павлодар мемлекеттік 
университетінің ректоры, 

филос.ғ.к., Г. Ахметованың алғы сөзі

Қымбатты қонақтар мен конференцияға қатысушылар! 

Бүгін С. Торайғыров атындағы Павлодар мемлекеттік университетінде 
дәстүрге айналған жас ғалымдар, магистранттар, студентттер мен мектеп 
оқушыларына арналған «ХVIII Сәтбаев оқулары» атты халықаралық 
ғылыми-тәжірибелік конференциясы өз жұмысын бастайды. 

Біздің конференцияға таяу шетелдердің жоғары оқу орындарының 
өкілдері, сондай-ақ Қазақстанның түрлі аймақтарынан келген жас 
ғалымдар, студенттер, магистранттар мен оқушылар қатысуда. Соңғы 
жылдары «Сәтбаев оқулары» ашық, ғылыми коммуникациялық және үздік 
тәжірибемен алмасуда беделді ғылыми іздеу алаңы мәртебесіне ие болды.

Бүгін академик Қ. И. Сәтбаевтың есімі Қазақстанның мәдени 
мұрасының бір бөлігі болып табылады. Біздің еліміздің өнеркәсібі мен 
ғылымының қалыптасу тарихы оның есімімен тығыз байланысты

Қазақ халқынан шыққан алғашқы академик, ғылым академиясының 
бірінші президенті, ғылымның беделді ұйымдастырушысы, елімізде 
мыс пен марганецтің мол қорын тапқан Ш. Ш. Шөкин, А. Х. Марғұлан,  
У. А. Бөкетов және т.б. сияқты ғалымдардың қазақстандық ғылымда орын 
алуына үлесін қосты. Қ. И. Сәтбаевтың өмір жолы біз үшін батылдық, 
еңбекқорлық, өз халқына қызмет ету сияқты адамгершілік жетістіктердің 
үлгісі болып табылады. Жыл сайын конференция өткізу Қ. И. Сәтбаевтың 
еңбегі Қазақстанда бүгінгі күнге дейін өзекті екенін дәлелдейді. 

Конференцияға қатысушылар үшін бұл күн ғылымдағы алғашқы 
қадам, қаламның алғашқы сынағы, өзінің шығармашылығы мен батылдығын 
сынау болып естерінде қалады. Айта кететін болсақ, сіздер қызықты 
баяндамалар, мультимедиялық презентациялар, дайындадыңыздар. Бүгін 
заманауи және өзекті мәселелер бойынша қызықты және өткір пікірталасқа 
ие боламыз деп үміттенемін. Сонымен қатар, мен сіздерге қол жеткізген 
жетістіктерге тоқталмау керек деп ескертемін, себебі ғылымда ақиқат тек 
қана алдына мақсат қойған және батыл қадам жасауға тырысқан адамдарға 
ғана ашылады.

Конференция жұмысының барысында әр қатысушы өз қажеттіліктеріне 
сәйкес келетін нәрсені табады және оның мүмкіндіктерін едәуір 
кеңейтетініне сенімдімін. Конференция аясында жинаған тәжірибеңіз сіздің 
ғылыми ізденістеріңіздің жаңа өсу қадамы болсын.

Конференцияның барлық қатысушылары мен қонақтарына 
шығармашылық табыстар, тартымды пікірталастар мен жаңа кездесулер, 
іскерлік байланыстар, жаңа жаңалықтар мен шабыттар тілеймін!
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2 Секция. Қоғамның денсаулығы мен экологиялық 
қауіпсіздік жағдайы

2 Секция. Состояние здоровья и экологической
безопасности общества

2.1 Экологияның, табиғи ресурстарды рационалды 
қолданудың өзекті мәселелері және техногендік ластану

2.1 Актуальные проблемы экологии, использования 
природных ресурсов и техногенное загрязнение

Баянауыл ауданының күндізгі 
қабыршақ қанаттылар түрлерінің 

эколого-фауналық талдауы

Абдусат Е. Б.
студент, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Абылхасанов Т. Ж.
аға оқытушы, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Биолог ғалымдар табиғаттың барлық тірі алуантүрлілігін әр 
түрлі топтар мен бірліктерге бөледі. Әр бір «жоғарғы» бірлік бірнеше 
«төмен» бірліктерден  құралады: патшалық бірнеше түрлерден, ал 
түр бірнеше туысты класстарды, класстар туысты отрядтарды 
біріктіреді. Көбелектер бұл жануарлар патшалығының буынаяқты 
жәндіктер классының түрінің 34 отрядының бірі. Барлық буынаяқты 
жәндіктер сияқты, көбелектің денесі көптеген сегменттерге бөлінген 
және хитинді қаптамамен қапталған, ал аяқтары бөлек мүшелерден 
құралады. Осындай буын аяқтардың 3 жұбы әр бір көбелекте бар 
және басқа жәндіктерде де сияқты, мысалы, тұмсық, белгілер болуы 
мүмкін. Көбелектердің басқа жәндіктерден басты айырмашылығы 
– бұл оның қанаттарындағы қабыршақтары.

Қабыршаққанаттылар биоценоздардың  ажыратылмайтын 
бөлігі болып табылады. Олардың іс-әрекеті өсімдіктерді 
тозаңдатуда, орман төсенішін және топырақтың қалыптасуында 
байқалынады. Қабыршаққанаттылар басқа жәндіктер сияқты 
қосмекенділер мен жорғалаушылардың, балықтардың, құстардың, 
сүтқоректілердің көптеген түрлер үшін қоректің негізін құрайды. 

Қазақстанның көбелектер фаунасын зерттеу жұмыстары 
өз бастауын XVIII ғасырдың ортасынан алады. Академик  
П. С. Палластың (1768-1775) және Е. А. Эверсманның (1884) 
еңбектерінде Қазақстанның әр түрлі аймағын мекендейтін 

Уважаемые участники конференции!

Сегодня в Павлодарском государственном университете имени  
С. Торайгырова начинает свою работу, ставшая традиционной, 
международная научная конференция молодых ученых, магистрантов, 
студентов и школьников «ХVІII Сатпаевские чтения». 

Участниками нашей конференции являются представители высших 
учебных заведений ближнего зарубежья, а также молодые ученые, 
студенты, магистранты и школьники из различных областей Казахстана. За 
прошедшие годы «Сатпаевские чтения» укрепились в статусе авторитетной 
научной площадки поиска, открытий, научной коммуникации и обмена 
передовым опытом.

Сегодня дело и имя академика К. И. Сатпаева является частью 
культурного наследия Казахстана. История становления промышленности 
и науки нашей страны неразрывно связано с его именем. Первый академик 
из среды казахов, первый президент Академии наук, крупный организатор 
науки, человек содействовавший рождению в казахстанской науке таких 
имен как Ш. Ч. Чокин, А. Х. Маргулан, У. А. Букетов и др., человек, 
открывший огромные запасы меди и марганца в нашей стране. Человек, 
чей жизненный путь является для нас примером нравственного подвига, 
символа мужества, трудолюбия, служения своему народу. Ежегодное 
проведение данной конференции доказывает, что дело К. И. Сатпаева живет 
в Казахстане и сегодня.

Для многих участников конференции этот день запомнится как 
первый шаг в науке, первая проба пера, проверка себя на творчество 
и смелость. Примечательно, что вами подготовлены интересные 
выступления, доклады, мультимедийные презентации. Надеюсь, что 
сегодня состоится открытый и откровенный разговор по самым интересным 
и животрепещущим проблемам современности. Но в тоже время, хочется 
подчеркнуть, что нельзя останавливаться на достигнутом, потому что в 
науке, истина открывается только тем, кто, не жалея себя, целеустремленно 
и мужественно идет к ней.

Уверена, что в ходе работы конференции каждый участник найдёт 
то, что будет созвучно его потребностям и то, что значительно расширит 
его возможности. Пусть опыт, полученный в рамках конференции, станет 
новой точкой роста в ваших научных изысканиях.

Искренне желаю всем участникам и гостям конференции творческих 
успехов, захватывающих обсуждений и дебатов, новых встреч и деловых 
контактов, новых открытий и вдохновений!

С. Торайғыров атындағы 
ПМУ ректоры, филос.ғ.к. 					    Г. Ахметова
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көбелектер туралы мәліметтер кездеседі. Революцияға дейінгі 
уақытта қабыршаққанаттыларды аса терең зерттеу 19 ғасырдың 
соңы мен 20 ғасырдың басында басталды. Осы уақыттың 
зерттеушілерінің арасында Н. Г. Ершов (1874) және А. Г. Фильд 
(1870), М. С. Суворовцев (1894), Л. К. Круликовский (1903),  
А. М. Дьяконов (1908), С. М. Журавлев (1910) еңбектері аса үлкен 
болды. Бұл еңбектерде келтірілген мәліметтер Қазақстанның батыс, 
шығыс және оңтүстік аудандарының қабыршаққанаттыларына 
қатысты. А. М. Дьяконовтың (1908) еңбегі Жетісу мен Семей 
облысын мекендейтін сүйемші көбелектерге арналған, мұнда 118 
түр келтірілген.  

С. М. Чугуновтың «1899 және 1907 жылдары Барабин 
даласының батыс бөлігінде жиналған қабыршаққанаттылар» атты 
мақаласында (Томск қ. 1911 ж) Павлодар облысының солтүстік-
шығыс бөлігін қамтитын, Барабин даласының оңтүстік-батыс 
ауданы туралы жазылған. Мақалада 183 түр келтірілген. Ұлы Отан 
соғысынан кейін жеке ауыл шаруашылық дақылдарының жәндіктер 
фаунасына немесе жеке түрлердің биологиясына арналған жұмыстар 
көп кездеседі. Фаунаны зерттеу жұмыстары аз. 

ХХ ғасырдың ІІ жартысы көбелектерді зерттеу жұмыстарыңың 
үлкен мөлшерінің пайда болуымен сипатталады, олардың ішінде 
Кузнецов, Мартынов (1954), Филипьев (1971), Манин, Мазин (1976), 
Седых (1980), Жданко (1984), Zhdanko (1997, 2002) жұмыстары.

Т. М. Кенжехановтың «Солтүстік Қазақстанның сүйемші 
көбелектері» (1981ж) жұмысы Солтүстік Қазақстанның 
қабыршаққанаттылардың жоғарыда аталған тобының фаунасына 
арналған. Мұнда 149 түр келтірілген, олардың 43 түрі Қазақстан 
үшін жаңа түрлер болды. 

Қазақстанның белгілі жазушысы, табиғатты танушы, 
өлкетанушы – А. Г. Лухтанов өмірінің барлық кезеңдерін 
қабыршаққанаттыларды зерттеу жұмыстарына арнаған, 1994 ж. 
Германияда жарық көрген, Қазақстанның барлық территориясын 
қамтитын «Солтүстік-Батыс Азияның күндізгі көбелектері» атты 
еңбегі оның зерттеу жұмысының жемісі.  Бұл еңбекте Қазақстан мен 
Орта Азияның қабыршаққанаттылары туралы мәліметтер беріледі. 

Қазақстандағы қабыршаққанаттылар отрядын зерттеу 
бағытындағы қазіргі заманғы маман, танымал энтомолог – ғалым, 
биология ғылымының кандидаты А. Жданко болып табылады. 
Оның диссертациялық жұмысының тақырыбы Қазақстанның 
көбелектерінің фаунасын зерттеуге арналған (1984). А. Жданко 25 

жылдан астам көбелектерді зерттеумен айналысады, оның негізгі 
зерттеу объектісі – қабыршаққанаттылар отрядының ең үлкен 
тұқымдасы көккөбелектер болып табылады. Өзінің ғылыми іс-
әрекетінде А. Жданко ғылымға күндізгі көбелектердің 40-тан астам  
таксонын ашты. Қазіргі уақытта ғалым Орта Азия мен Қазақстанның 
күндізгі көбелектердің фаунасын, биологиясын, экологиясын 
зерттеумен айналысады. 

Қазақстанның территориясында барлығы күндізгі көбелектердің 
9 тұқымдасқа, 111 туысқа жататын 385 түр кездеседі [1, 5 б.].

Қазіргі кезде адамзат баласының  баспаған жерлері жылдан 
жылға аздап барады. Адамның ауыл шаруашылық іздері барлық 
жерде, сонымен қатар қорғалатын аймақтарда да байқалынуда. 
Орман алқаптары және шалғындар өсімдіктерінің қысқа малға 
азық ретінде дайындалуы, малды жаю жерлерінің аз қалуы, 
рекреация мен мелиорацияның саналы емес формалары, адам 
баласы санының өсуі, өзендердің ағындарын бұру, қуатты элекрт 
көздерді, автокөлік жолдарын салу және аймақтың топырақтың, 
атмосфераның өндірістік және тұрмыстық қалдықтарымен ластануы 
аймақтың экологиялық жағдайына жағымсыз әсер етуде. Сондықтан 
жылдан жылға осындай жерлердің тым аз қалуы салдарынан, табиғи 
сұлулықты, биоэкологиялық алуантүрлілікті сақтау мүмкін емес.

Қандай да бір түрді сақтау үшін оның түрішілік алуантүрлілігін, 
популяциясын, оның мекен ету ортасын сақтамай, түрді сақтап қалу 
мүмкін емес екендігі белгілі. Сондықтан көптеген мемлекеттер 
ерекше қорғалатын аймақтарды – саябақтар мен қорықтар және 
қорықшалардың үлкен желісін құру үшін ерекше мән береді.

Баянауыл тауларының тау бөктерінің азықтық шалғындарға 
бай далалы ландшафтары, орман алқаптары мен орман төңірегіндегі 
аралас шөпті-шалғындары малды бағу үшін және қысқы мерзімге 
шөпті дайындау үшін қолданылады. Осының салдарынан 
өсімдіктердің көптеген түрлері жойылады және жәндіктердің өмір 
сүруіне қолайсыз жағдайлар туғызылады. Өйткені, өсімдіктер, 
көбелектер және басқа жәндіктер үшін басты баспана мен қорек 
болып табылады. Ал өсімдік түрлерінің жойылуы жәндіктердің 
(қабыршаққанаттылардың, жарғақ қанаттыларының т.б.) 
популяцияларының жойылуына әкеледі.

Сонымен қоса табиғаттың жауы – өрттер болып табылады. 
Бұл өрттердің көп жағдайда басты себепші – адам баласы. Адам 
баласының осындай қателігінен флора мен фаунаның өкілдері, 
табиғи экожүйелер, атмосфера т.б зардап шегеді. Баянауыл 
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ауданында болған өрттер салдары орман экожүйесін, орманды 
мекендеушілердің көптеген түрлердің жойылуына әкелді. Ал өртке 
ұшыраған ағаш күйіктері шіри бастайды, ал бұл өз кезегінде орман 
зиянкестерінің дамуына әкеледі. Баянауыл ауданында ормандардың 
қайтадан қалпына келуі қанағаттарлықсыз, өте әлсіз және баяу 
жүруде [2, 46 б.].

Сондықтан да сирек кездесетін түрлерді анықтап, олардың 
мекен ету ортасын анықтап, биоэкологиялық алуантүрлілікті сақтау 
мақсатында оларды ерекше қорғау шараларын ұйымдастыру керек.

Баянауыл ауданы территориясында қабыршаққанаттылар 
фаунасын зерттеу жұмыстары 2017 шілде, тамыз айларында 
жүргізілді. Зерттеу жұмыстарында қабыршаққанаттыларға байқау 
жүргізу әдісі, фотоға түсіру,  қабыршаққанаттыларды ұстау, оларды 
коллекцияға жинауда маршрутты зерттеу әдісі қолданылды. 

Энтомологиялық материалды жинау жалпы энтомологияда 
қабылданған әдіс бойынша жүргізілді [3, 112 б.]. Белсенді ұшатын 
күндізгі көбелектерді ұстау арнайы 4 жиналатын, тұтқасының 
ұзындығы 1-1,5 м жететін сачок арқылы жүзеге асырылды [4, 110 б.]. 

Ұсталынған көбелектер үлкен және сұқ саусақтардың 
көмегімен кеуде бөлімінің бұлшық еттерін қысу арқылы, ал аса 
үлкен даналарды 10 % аммиак немесе этил спиртінің, этилацетаттың 
күшті су ерітіндісін тамшысын кеудесіне жіберіп өлтірілді. Өлі 
көбелектер калька қағазынан жасалынған арнайы пакеттерге 
салынды. Энтомологиялық пакеттің орнына 5-7 мм мақта салынған 
матрасиктер де пайдаланылды.  

Көбінесе  қабыршаққанаттылардың коллекциялық 
экземплярлары жәндіктер денесінің сынғыш бөліктері механикалық 
бұзуларға ұшарайды, бұл көбелектің мұртшасының, аяғының, 
басының, қанатының жоғалуына әкеледі. Мұндай жағдайда оларды 
қалпына келтіру үшін ПВА желімі пайдаланылды. 

Баянауыл ауданында жүргізілген зерттеулердің нәтижесінде 
9 тұқымдасқа, 23 туысқа, 24 түрге жататын қабыршаққанаттылар 
анықталды. Баянауыл ауданында мекендейтін көбелектердің түрлік 
құрамы мынандай:

1 Arctia caja L. – Кайя кірекейі;
2 Dendrolimus pini L. – Қарағайдың пілдеші көбелегі;
3 Scolitantides orion Pal. – Орион көккөбелегі;
4 Polyommatus icarus Rott. – Икар көккөбелегі;
5 Lymantria (Ocneria) dispar L. – Жалқы жібек көбелегі;
6 Roddia L – album Esp. – L. – ақ дақты нимфалид;

7 Arginys paphia L. – Пафия тана көбелегі; 
8 Melitaea cinxia L. – Цинксия нимфалиды; 
9 Neptis revularis Scop. – Тобылғы нимфалиды;
10 Parnasius  apollo L. – Аполлон; 
11 Papilio machaon L. – Махаон;
12 Pontia daplidice L. – Рапсты ақкөбелегі;
13 Pontia chloridice Hub. – Хлоридик ақкөбелегі; 
14 Pieris brassicae L. – Орамжапырақ ақкөбелегі;
15 Colias erate Esp. – Далалық құбасары; 
16 Coenonympha pamphilus L. – Памфил мақпалы;
17 Hyponephele lycaon Rott. – Ликаон мақпалы; 
18 Arethusana arethusa Den. et Schiff. – Аретуза мақпалы;
19 Hipparchia autonoe Esp. – Автоноя мақпалы;
20 Minois dryas Scop. – Дриад мақпал көбелегі; 
21 Chazara briseis L. – Брисеид мақпал көбелегі;
22 Pseudochazara hippolyte Esp. – Ипполит мақпал көбелегі;
23 Zygaena lonicerae Schev. – Ұшқат шұбар көбелегі;
24 Amorpha populi L. –  Теректің жынды көбелегі.
Зерттеу жұмысында  бұл өлкенің далалық, таулық, шалғындық 

бөліктерінің негізгі биотоптары қамтылды. Бізге Баянауыл ауданында 
кездескен көбелектердің 24 түрі анықталды. Көбелектердің 3 түрі 
шалғын биотоптарда, 5 түрі – орманда, 8 түр – далалық биотоптарда, 
1 түр – далалық және орман биотоптарда, 4 түр – шалғын мен 
далалық биотоптарда, 1 түр – дала, орман мен шалғындық 
биотоптарда, 3 түр – шалғын, орман биотоптарында кездесті.

Зерттеуге қамтылған көбелектердің кейбіреуі тек бір ғана 
биотопта кездесетін – стенотоп түрлерді құрайды (Қарағайдың 
пілдеші көбелегі, орион көккөбелегі, икар көккөбелегі, жалқы 
жібек көбелегі, ақ дақты нимфалид, цинксия нимфалиды, тобылғы 
нимфалиды, рапсты ақкөбелек т.б). Ал көпшілігі 2-3 түрлі биотопта 
немесе тіпті кез келген биотопта кездесетін политоп түрлер (Кайя 
кірекейі, пафия тана көбелегі, аполлон, махаон, орамжапырақ 
ақкөбелегі, далалық құбасары т.б).

Стенотоп түрлердің кездесетін биотобы бір ғана түрлі, 
таралу шеңбері тар. Егер сол жаралған биотобы бұзылып, өзгеріп 
жүдеушілікке ұшырайтын болса, басқа биотопта тіршілік ете 
алмайтындықтан азаю, жойылу қаупіне оңай ұшырайды. Сондықтан 
табиғат қорғаушылар әсіресе стенотоп, стенобионт және бір ғана 
түрлі өсімдікпен қоректенетін монофаг жәндіктерді (әсіресе 
көбелектерді) қорғауға баса назар аударуы қажет.
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Зерттелген көбелектерді  қорек талғамы бойынша 
экологиялық топтарға бөлгенде 6,24 % монофаг, 10,40 % олигофаг,  
9,36 % полифаг екені анықталды. Ылғалдылық талғамы бойынша 
экологиялық топтарға бөлгенде көбелектердің 11 түрі – мезофил,  
7 түрі – ксерофил, 6 түрі – мезоксерофил екендігі анықталды.
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Исследование факторов техногенного 
загрязнения окружающей среды 

Павлодарской области

Аубакирова Ж. Ж., Рябцева Д. Ю.
студенты, ИнЕУ, г. Павлодар

Хамзина Ш. Ш.
к.п.н., профессор, ИнЕУ, г. Павлодар

Опасность различных факторов техногенного происхождения 
оценивается степенью их влияния на здоровье человека или 
экономическим ущербом, получаемым от снижения ценности 
территории, подвергшейся такому действию. Изменения, 
происходящие в антропогенных ландшафтах, практически 
не учитываются. Отсюда следует, что природоохранное 
законодательство, даже если оно будет исполняться надлежащим 
образом, не остановит разрушение ландшафтов, так как 
чувствительность многих компонентов биосферы значительно 
превышает действие нарушающих факторов на человека, а 
разрушение любых элементов геосистем снижает их устойчивость 
и способствует деградации. Хозяйственная деятельность человека 
приводит к негативным изменениям, возникающим под действием 
биогенных и техногенных факторов. Последние отражают 
воздействие промышленности, теплоэнергетики и транспорта. 

Загрязнение почв, воды и воздуха в крупных городах и их 
окрестностях является одной из наиболее актуальных проблем 
нашей республики.

Одним из таких регионов является Павлодарская область, 
в административном центре которого располагается множество 
экономически важных для Казахстана производств. Среди них 
выделяют три основных очага загрязнения природной среды: 
г. Павлодар (химический, алюминиевый, электролизный, 
нефтеперегонный, тракторный, ТЭЦ-1,2,3 и др.), г. Екибастуз 
(ГРЭС-1,2,ТЭЦ, угольные карьеры) и г. Аксу (завод ферросплавов, 
ГРЭС и др.). Спутниками этих объектов являются многочисленные 
золоотвалы, различные хранилища жидких и твердых отходов, 
пруды-накопители – все они являются основными источниками 
загрязнения природной среды. Сами объекты-заводы во многих 
случаях являются источниками загрязнения из-за низкой технологии 
производства [1, с. 9]. 

Основная масса выбросов приходится на промышленные 
предприятия расположенные в городах Экибастуз (48 %), Аксу  
(24 %) и Павлодар (26 %), на долю всех остальных районов области 
приходится около 2 % выбросов. Общее количество стационарных 
источников выбросов загрязняющих веществ в атмосферу 
насчитывается более 7120 единиц, передвижных источников более 
782 тыс. единиц [2, с. 51]. 

Из контролируемых 9 загрязняющих веществ (пыль, оксид 
углерода, фенол, диоксид азота, диоксид серы, растворимые 
сульфаты, сероводород, хлор, хлористый водород) превышения 
ПДК загрязняющих веществ в г. Павлодаре отмечено по следующим 
ингредиентам: пыль, оксид углерода, фенол, диоксид азота, 
хлористый водород.

В связи с этим, актуальной проблемой на современном 
этапе, является комплексное изучение охраны окружающей 
среды Павлодарской области с последующим прогнозом 
влияния загрязняющих предприятий на природные ландшафты 
Павлодарской области.

Цель – изучение современного влияния деятельности основных 
загрязняющих предприятий на компоненты окружающей среды 
Павлодарского региона и разработка рекомендаций по улучшению 
состояния атмосферного воздуха Павлодарской области.

Для достижения поставленной цели последовательно решались 
следующие задачи:
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– анализ влияния деятельности некоторых промышленных 
предприятий Павлодарской области на состояние компонентов 
геосистем региона;

– привести полное описание районов исследования, с учетом 
месторасположения, площади, рельефа, растительности, почвы, 
воды и климата;

– дать характеристику предприятиям, которые являются 
основными загрязнителями Павлодарской области;

– разработать рекомендации по улучшению состояния 
окружающей среды Павлодарской области.

Объектом исследования является атмосферный воздух 
Павлодарской области. Предметом исследования является процесс 
улучшения состояния атмосферного воздуха Павлодарской области.

Павлодарская область является регионом страны с 
высокой степенью экологической напряженности. Динамичное 
развитие транспортно-коммуникационного комплекса области 
сопровождается усилением нагрузки на экосистемы городов и 
промышленных зон. 

В настоящее время основными источниками загрязнения 
воздуха г. Павлодара и его пригорода являются:

– выбросы промышленных предприятий городов Аксу, 
Экибастуз;

– выбросы ТЭЦ и промышленных предприятий г. Павлодар;
– выбросы авто и мототранспорта.
В атмосферных выбросах широко распространенные 

загрязнители: сернистый газ, двуокись азота, пыль, угарный газ, 
сероводород, хлор, а так же такие вещества, как железо, ртуть, 
кадмий, алюминий, марганец, свинец, цинк, фтор в соответствии 
с преобладающими направлениями ветров тянется шлейфом от 
промышленных центров на многие километры зимой – в северо-
восточном направлении, летом – в юго-восточном. 

Правильное проектирование и эксплуатация промышленных 
предприятий, предопределяет возможность предотвращения 
негативного влияния на окружающую среду.

После выпадения техногенных веществ с осадками на 
поверхность земли и аккумуляции их в почве, происходит 
дифференциация металлов – загрязнителей. Значительная 
часть их включена в почвообразовательный процесс, например, 
сорбируется почвенным поглощающим комплексом, связываются 
органическим веществом и распределяются по профилю. Некоторая 

часть поглощается растительностью, выносится поверхностным 
и грунтовым стоком, загрязняющие почву вещества включаются 
в экологические пищевые цепи, переходят из почвы и воды в 
растения, затем в животных, а в конечном итоге попадают с пищей 
в организм человека.

Отрицательные последствия воздействия золоотвалов на 
природные среды проявляются во многих аспектах, таких как 
отчуждение земель под их сооружение, загрязнение воздушного 
бассейна в результате выбросов частиц золы и шлака при пылении 
сухих зольных пляжей, загрязнение поверхностных вод и подземных 
вод из-за утечек из отстойников, что, в конечном счете, приводит 
к изменению состава почв, растительного и животного мира, а так 
же ухудшению условий жизни населения.

Большое количество загрязняющих веществ, выбрасываемых в 
воздух городов (Павлодар, Экибастуз, Аксу) и антициклонная погода 
создают условия для возникновения дымных туманов – смогов. В 
безветренные дни концентрации вредных веществ в атмосфере 
резко возрастают и превышают допустимые нормы в несколько 
раз. В соответствии с преобладающими направлениями ветров, 
шлейф загрязняющих веществ в атмосфере от промышленных 
центров тянется на многие километры зимой - в северо-восточном 
направлении, летом - в юго-восточном.

Почва так же являются ресурсом, который подвергается 
чрезмерной эксплуатации и загрязнению. Приток на земную 
поверхность продуктов техногенеза ведёт к непрерывному 
накоплению в почве техногенных элементов, изменению pH среды 
и разрушению почвенно-поглощающего комплекса. В результате 
этого усиливаются процессы делювиального сноса и почвенной 
эрозии. Загрязнённая металлами почва постепенно утрачивает свою 
структуру, которая приводит к снижению водопроницаемости и 
нарушению водно-воздушного режима почв. Тяжёлые металлы, 
поступающие в почву из атмосферы, активно воздействуют на 
растительность и экосистему в целом.

Хозяйственная деятельность в Павлодарском Прииртышье, 
обусловленная выемкой грунта для нужд строительства и 
дноуглубительными работами по обеспечению судоходства, что 
в свою очередь приводит к изменению гидрологического режима 
р. Иртыш и спрямлению ее русла. Вследствие этой деятельности, 
увеличивается глубина реки и пропускная способность ее русла, 
что приводит к понижению уровня воды в Иртыше.
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Таким образом, влияние техногенеза на природную среду 
Павлодарской области происходит в глобальных масштабах, как 
в атмосферной, так и гидросферной и литосферной средах. В 
настоящее время на экологическую ситуацию в Павлодарском 
регионе серьезное влияние оказывает кризисное состояние 
экономики и ее переходный характер, а именно:

– промышленность Павлодарской области включает многие 
ресурсоемкие, энергоемкие и иные опасные производства;

– технический потенциал региона остается на уровне 70-х гг. 
и соответствует периоду «грязной» индустрии;

– высок уровень износа технических средств в промышленности, 
низок технический уровень очистных сооружений, повышен риск 
техногенных аварий;

– неэффективно используются территории.
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Павлодар қаласының ауа бассейінінің өндіріс 
кәсіпорындары және автокөлікпен ластануы

Бейсекеева А. К. 
1 курс студенті, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ. 

Абдулина А. Т.
ж.ғ.м., оқытушы, С. Торайғыров атындағы  ПМУ, Павлодар қ.

Атмосфераның ластануы Қазақстан Республикасында осы 
күнге дейін өзекті мәселелердің бірі болып отыр. Атмосфераға 
зиянды заттардың шығарындылары тұрақты көздерден шамамен 
жылына 2,5 млн. тонна, көлік шығарындылары 1 млн. тоннадан 
асады. Атмосфераны ластаушы үш негізгі жолы бар: өнеркәсіп, 
тұрмыстық ошақтар, автокөлік. Ауаны ластануышы бұл көздердің 
үлесі орналасу жеріне байланысты болады. Қазіргі уақытта 
жалпы анықтау бойынша аса көп мөлшерде өнеркәсіп өндірісі 
ластайтыны анықталған. Ластаушы көздер – ауаға түтінмен күкіртті 
және көмірқышқыл газын шығаратын жылуэлектрстанциялары; 

металлургия кәсіпорындары, әсіресе атмосфераға азот оксиды, 
хлор, фтор, күкіртті сутек, аммиак, фосфор қосылыстарын, сынап 
және мышьяк қосылыстары және бөлшектерін шығаратын түсті 
металлургия; химия және цемент зауыттары. Зиянды газдар ауаға 
кәсіпорындардың мұқтажы үшін отынды жағу, автокөлік жүмысы, 
тұрғын үйлерді жылыту, тұрмыстық және өнеркәсіптік қалдықтарды 
жағу және қайта өңдеу нәтижесінде түседі [1, 15-28 б.].

Қазақстан Республикасының ерекше экологиялық қолайсыз 
өңірлерінің бірі Павлодар облысы. Павлодар – индустриялық 
дамыған, көп салалы өнеркәсіптік орталық. Ол – электр және жылу 
өндірісіне, сазды топыраққа, мұнай өңдеу өнімдеріне, машина 
жасау, жеңіл және тамақ өнеркәсібіне бағытталған өзіндік көп 
салалы кешені бар қала. Өндіріс көлемінің 70 % құрайтын өңірдегі 
негізгі сала – металлургиялық өнеркәсіп және металл өндеу  
[2, VisitKazakhstan.kz].

Индустрияландыру жылдарында Павлодар облысы аумағында 
шамамен алты миллиард тонна өнеркәсіптік қалдықтар жинақталды. 
Олармен ластану деңгейі бойынша Павлодар өңірі республикада 
үшінші орынды алады. Жыл сайын 100-ден астам миллион тонна 
қалдықтар пайда болады. Осыған тұрмыстық қалдықтарды қоссақ, 
ал олар бүгінгі таңда облыста 4,5 миллион тонна және жыл сайын 
оған шамамен 640 мың тонна қоқыс қосылады. Бұл тек көзге 
көрінетін қалдықтар. Ал қанша улы қалдықтар жер астында жатыр. 
Мысалы жылдар бойы жиналып, электролиз цехынан шыққан 900 
тонна сынап. Сынаптың Ертіс өзеніне ағып кетуіне кедергі болатын 
балшықты қабырға салынды. Бірақ бұл қаншалықты тиімді екені 
беймәлім. Егер атмосфераның өнеркәсіптік кәсіпорындармен 
ластануын айтатын болсақ, жыл сайын Павлодар облысында 
600  000 тонна денсаулыққа зиянды қалдықтар түседі. Бұл 
Республика шығарындыларының 4/1 бөлігі. Соңғы 10 жылда зиянды 
қалдықтардың көлемі аймақта 46 % өсті. Қаладағы атмосфераның 
шамадан тыс ластануының негізгі себептері өнеркәсіптің ескірген 
технологияларын, тиімсіз тазарту құралдары, төмен сапалы отынды 
пайдалану, жылудың жаңартылған қайнар және балама көзін нашар 
қолдану [3, 22-26 б].

Жоғарыда көрсетілген мәліметтер негізінде Павлодар 
қаласының өнеркәсіп орындарын салалар бойынша қарастырайық. 
Мысалы, Павлодар алюминий зауыты өндіретін өнімдері бір 
жағынан халықтың қажеттілігі үшін жарамды болса, екінші жағынан 
ауаны ластайды. Мысалы Павлодар алюминий зауыты –халыққа 
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жарамды жылу энергиясын, электр энергиясын, отқа төзімді саз 
балшық, әктас сияқты заттар шығарса,«Кастинг»АҚ – балқытылған 
темір, болат өнімдерін дайындап шығарады. Сонымен қатар 
алюминий зауыттың түтіні атмосфераны фтор қосылыстарымен 
және тб ластайды.«Кастинг»АҚ – сұйық хлормен, шойын өндірісі 
ауаны улы көміртек (П) оксидімен, қағаз өндірісі – күкірт оксидімен, 
сутекті күкіртпен, жасанды талшық өндірісі күкіртті көміртек және 
сутекті күкіртпен ластайды [1, www.VisitKazakhstan.kz., 4, 15-18 б.]. 
Көмір өнеркәсібінде ластаушы көзі террикондар болып табылады. 
Нәтижесінде күкіртті газ, көміртегі оксиді, шайырлы заттардың 
қосылыстары бөлінеді.

Мұнай өндіретін кәсіпорындардан атмосфераға шығатын 
заттардың құрамында көмірсутектер, күкірттісутектер және 
жаман иісті газдар (стирол, дивинил, толуол, ацетон, изопрен) 
бар. Құрылыс материалдары өнеркәсібінде цемент және құрылыс 
материалдарын өндіру кезінде де қоршаған ортаға зиянды шаңдар, 
фтор, азоттың және күкірттің қостотығы   шығарылады. Мұндай 
зиянды заттар негізгі технологиялық процестер – жартылай дайын 
өнімдерді, шикізаттарды майдалау, температуралық өндеу кезінде 
бөлінеді. Түсті металлургия кәсіпорындары күкірттің қостотығы, 
фторлық газы және металдарыбаршаңға араласқангаздарды 
шығарады [5, 10 б.].

Химия өнеркәсібі пластмасса, майлайтын материалдар, 
тұрмыстық химия заттарын өндіреді. Ол атмосфераны органикалық 
және органикалық заттары бар шаңмен және түрлі газдармен 
ластайды. Бұл өнеркәсіп саласынан бөлінетін зиянды заттар 
адам организмі үшін қауіптілердің бірі болып саналады. 
Химиялық өнеркәсіптерден қоршаған ортаға IV валентті көміртегі 
оксиді, IV валентті азот оксиді, күкіртті ангидрид, аммиак, 
күкіртті сутек, хлорлы, фторлы қосылыстар және т.б. бөлінеді. 
Атмосферада күкіртті газдар ұзақ сақталмайды, ылғалды және 
атмосферада аммиак болған жағдайда бірнеше сағаттарға дейін 
сақталады. Атмосферадағы ылғалмен әрекеттесіп – каталитикалык, 
фотохимиялық реакциялардың әсерінен тотығып H2SO4 ерітіндісін 
түзеді. Сөйтіп бұл қосылыстың қауіптілігі арта түседі. Күкіртті 
қосындылар ауа массасы арқылы сульфатты формаларға ауысады. 
Олардың көшуі желдің жылдамдығы 10 м/сек жағдайында  
750-1500 м биіктікте жүреді, күкіртті газдардың таралуы 300-400 
км қашықтыққа дейін жетеді.

Энергетика өнеркәсібінің барлық салалары – транспорттың, 
коммуналды және ауыл шаруашылығының еңбек өнімділігін 
арттыратын, халықтың әл-ауқатын көтеріп, дамуына ықпал ететін 
негізгі қозғаушы күш. Отын-энергетикалық кешен – жанармайларды 
барлау және өндіру, тасымалдау, тарату және пайдаланудан тұратын 
салааралық жүйе. Отын өнеркәсібі (мұнай, газ, көмір) және халық 
шаруашылығындағы басқа салалармен тығыз байланысты. Сонымен 
қатар жылу электрстанциялары атмосфераға құрамында азоттың 
және күкірттің тотықтары бар газдар, күл, металдар шығарады  
[6, 72-78 б.].

Күкіртті қосылыстар адамдар мен жануарлардың тыныс алу 
жолдарына әсер етіп тыныс алуды қиындатады. Өсімдіктерде 
хлорофиллдердің бұзылуына әсер етіп нәтижесінде фотосинтез 
процесі нашар жүреді, өсу баяулайды, ағашты өсімдіктердің 
сапасы төмендеп, ауыл шаруашылығы дақылдарының өнімі азаяды. 
Атмосфералық ауа құрамында күкірттің көп болуы металдардың 
таттануын (коррозия) үдете түсіп, ғимараттардың, ескерткіштердің, 
өнеркәсіп бұйымдарының сапасын төмендетеді. Өнеркәсіпті 
аудандарда, ауылды жерлермен салыстырғанда темір 20 есе, 
алюминий 100 есе тез таттанып бұзылады.  Адам денсаулығына 
қауіптілердің бірі шаңдар, оның ішінде ең қауіптісі күл өйткені ол 
улы заттарды өзінде ұстайды. 

Павлодар қаласында атмосфералық ауаны ластаудың тағы бір 
негізгі көзі автокөлік болып табылады. Автокөлік санынының күрт 
өсуі Павлодар қаласында көмірсутек оксиды мен азот диоксидының 
концентрацияларының өсуіне алып келеді. Олардан шыққан 
қалдықтардың құрамы екі жүзден астам газдардың түрлерінен 
тұрады, соның ішіне канцерогендері аз емес күрделі қоспалар 
кіреді. Соңғы жылдары автокөлік саны ұдайы өсуде, бұл қоршаған 
ортаға, оның ішінде адам денсаулығына кері әсерін тигізуде. Орташа 
алғанда, бір автокөлік жылына 165 мың.км. жүріс кезінде 2 тонна 
отын, оның ішінде 4,5 тонна оттегі, (адам қажеттілігінен 50 есе 
көп) шығарады. Осы жағдайда автокөлік атмосфераға (кг/жылына):  
700 – тұншықтырғыш газ, 230 – жанбай қалған көмірсутек, 40 – азот 
диоксидін және 2-5 – қатты заттар шығарады. Содан басқа, көбінесе, 
этилді жанармай қолдануы себебінен қорғасын қосындылары 
көптеп шығарылады. Атмосфераға түсетін қалдықтар автокөліктің 
түрлерімен де ажыратылады.  

http://www.visitkazakhstan.kz/
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Кесте 1 – Ауаға шығатын әр түрлі көлік қалдықтары, %

Көлік түрі
Ластаушы заттардың қалдықтары, %

СО СН NO2 С S02 РЬ

Жеңіл автокөліктер 23,6 19,1 33,3 5,9 - 48,0

Қала және халықаралық 
автобустар 23,8 10,3 13,4 17,2 13,5 14,0

Ауыр жүк 
тасымалдаушы көліктер 28,1 52,8 31,6 86,9 86,5 18,5

Жеңіл жүк 
тасымалдаушы көліктер 24,5 17,8 21,7 - - 19,5

Жалпы автокөліктер 100 100 100 100 100 100

Ауаның зиянды заттар қоспаларымен ластану деңгейі 
тек зиянды заттар қалдықтарына ғана емес, сонымен қатар, 
ауадағы зиянды қоспалардың таралу жағдайына да байланысты 
болып келеді. Белгілі бір метеорологиялық жағдайда ауадағы 
қоспалар концентрациялары көбейіп, қауіпті жағдайға жетуі 
мүмкін. Зерттеулер бойынша үлкен жол жанында өмір сүретін  
(10 м. дейін) тұрғындар, жолдан 50 м. қашықтықта алшақ өмір 
сүретін тұрғындарға қарағанда, қатерлі ісік ауруымен 3−4 есе жиі 
ауырады екендігін дәлелдеді [7, 31-40 б.].

Автокөлік қалдықтарында, сонымен қатар, азот оксиді де бар. 
Азоттың қос тотығы  атмосфералық ауадағы өнімдерді көмірсутекке 
айналдыруда үлкен рөл атқарады. Пайдаланылған газдар құрамында 
тарамаған көмірсутек жанармайы да болады. Олардың ішінде 
ерекше орынды этилді қатарына жататын соңғы емес көмірсутектер, 
әсіресе, гексен мен пентен алады. Автокөлік қозғалтқыштарындағы 
жанармайдың толығымен жанбай қалу себебінен көмірсутектердің 
бөлігі құрамында шайырлы заттар болатын қара күйеге айналады, 
көбінесе, көп мөлшерде күйе мен шайыр мотордың техникалық 
жағынан бұзылуы және жүргізуші қозғалтқыш жұмысы жылдамдату 
мақсатында ауа мен жанармай арақатынасын азайту, «бай 
қосынды» алуға тырысу кезінде көптеп шығады. Осындай жағдайда 
автокөліктін артынан құрамында полициклиналық көмірсутектер 
және бензапирен бар көзге көрінетін қара түтін шығады.

Қорыта келе, өндіріс кәсіпорындарынан, автокөліктерден 
бөлінетін газтәрізді ауа тозаңы, ауыр металдар, көмірсутектер және 
бензапирен, фенолдар, азот оксиді, күкіртті ангидрид, аммиак, 
күкіртті сутек, хлорлы, фторлы қосылыстар, түрмыстық қалдықтар  
және т.б. зиянды заттардың шекті мөлшерден асып кетпеуін бақылау 
атмосфераны қорғаудың негізгі шаралары болып табылады. Қазіргі 
уақытта Павлодар қаласының атмосфера ауасы жайлы сұрақ әлі де 
ашық күйінде қалып отыр. Осыған байланысты аймақтағы эколог 
мамандармен түрлі шаралар жүргізілуде. Оларға мемлекетаралық 
деңгейде жүргізілетін шаралар, бұзылмаған табиғатты сол 
қалпында сақтап қалу, эколог мамандарды дайындау, халыққа 
экологиялық тәрбие беру, сонымен қатар жеке кәсіпорындармен 
зиянды заттардан суды, ауаны тазарту, табиғат ресурстарын тиімді 
пайдалану қызметтері жүргізілуде. Бұл шара көбінесе инженерлік 
әдістермен іске асады. Кәсіпорындарда табиғатты қорғаудың 
негізгі екі әдісі бар. Оның бірі– зиянды шығарындыларды тазарту. 
Бұл әдіс «таза күйінде» аса тиімді емес, өйткені биосфераға 
зиянды заттардың түсуін толықтай тоқтату мүмкін емес және де 
бір компоненттің тазаруы екіншісінің одан әрі ластануына алып 
келуі мүмкін. Мысалы ылғалды фильтрларды құру атмосфераның 
ластануын азайтса, судың одан да көп мөлшерде ластануына алып 
келеді. Екіншісі – ластану себептерін жою, яғни бұл ретте зиянды 
қалдықтары аз немесе қалдықсыз технология жасап шығару. Бірақ 
қазіргі таңда көптеген кәсіпорындарда осындай технологиялар 
енгізілмеген. Сондықтан да қазіргі уақытта екі әдістің де шамалап 
қолданылғаны жөн.
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К ВОПРОСУ О СОСТОЯНИИ АТМОСФЕРНОГО 
ВОЗДУХА В ПАВЛОДАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Бершадская А. А.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар, РК

Каниболоцкая Ю. М.
к.б.н., ассоц. профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Листков В. Ю.
к.с.-х.н., зав. кафедрой, ЧОУ ВО «Сибирский университет потребительской 

кооперации», г. Новосибирск, РФ

Атмосферный воздух – жизненно важный компонент 
окружающей природной среды, представляющий собой 
естественную смесь газов атмосферы, от качества которого во 
многом зависит здоровье и состояние человеческого организма.

Павлодарская область подвержена высокому техногенному 
загрязнению, поскольку на территории области осуществляется 
деятельность предприятий, представляющих такие значимые 
отрасли, как энергетика, черная и цветная металлургия, добыча 
угля, нефтеперерабатывающая и химическая промышленность. 
Это предприятия: АО «Алюминий Казахстана», ТОО «ПНХЗ», 
ПФ ТОО «Кастинг», АО «Павлодарэнерго», АО «Казахстанский 
Электролизный Завод», ПФ ТОО «KSP STEЕL» и т.д. Данные 
предприятия относятся к I,II,III,IV категориям природопользователей 
[1]. Производственный процесс, осуществляемый на данных 
предприятиях, сопровождается значительными выбросами 
загрязняющих веществ в атмосферу, что не может не сказываться 
на здоровье населения г. Павлодара и прилегающих территорий. 
Каждое вещество или соединение, входящие в состав атмосферных 
выбросов, оказывает различное влияние на человека. Специфика 
реакций организма, вызываемых ими, отражена в Таблице 1 [2,3]: 

Таблица 1 – Возможные эффекты влияния загрязнителей на здоровье 
населения 

Загрязнитель Специфика заболеваний
Города, обладающие 

существенными 
эффектами заболеваний

Пыль

Влияет на дыхательную систему, вызывая 
прогрессирующий фиброз легочной ткани, 
воздействует на печень, может сказаться на 

показателях крови (повышение РОЭ (реакция 
оседания эритроцитов), лейкоцитоз), развитии 
физической слабости, быстрой утомляемости.

Актау, Атырау, 
Жезказган, Павлодар, 

Семипалатинск, 
Темиртау, Шымкент, 

Усть-Каменогорск

Оксид углерода 
(II)

В повышенных концентрациях вызывает 
расстройства нервной системы, 

выражающиеся в появлении головных болей, 
снижении памяти, повышенной утомляемости, 

расстройстве сна.

Алматы, Актобе, 
Караганда, Костанай, 

Петропавловск, 
Павлодар, Уральск, 

Семипалатинск, Тараз, 
Усть-Каменогорск, 

Шымкент и Экибастуз

Оксиды азота

В повышенных концентрациях вызывают 
раздражение верхних дыхательных путей, 

бронхиты, способствуют распространенности 
анемии и ухудшению течения сердечных 

заболеваний.

Усть-Каменогорск, 
Балхаш, Алматы, 

несколько в меньшей 
степени – Караганда, 

Риддер, Павлодар.

Сероводород

Может вызывать катары верхних дыхательных 
путей, бронхиты, головные боли, заболевания 
глаз, расстройства пищеварения, сосудисто-

вегетативные нарушения, пониженную 
сопротивляемость кожного покрова к 

инфекциям.

Темиртау, Уральск, с 
меньшей вероятностью – 

Павлодар.

Оксиды серы

Раздражают дыхательные пути, вызывая спазм 
бронхов. Нарушают углеводный и белковый 
обмен, угнетают окислительные процессы в 
головном мозге, печени, селезенке, мышцах, 
раздражают кроветворные органы, ведут к 
снижению содержания витаминов В и С.

Пос. Глубокое, 
Усть-Каменогорск, 
Риддер, Балхаш,  с 

малой вероятностью – 
Жезказган, Павлодар.

Аммиак

Может вызывать снижение трудоспособности, 
головные боли, повышенную 

раздражительность, снижение содержания 
витамина С в организме, возникновение 

катаров верхних дыхательных путей, ангин, 
тонзиллитов и др.

Темиртау, Шымкент.

Свинец

Вызывает снижение умственного развития 
детей, повышает риск заболеваний нервной 
системы, поражает систему кроветворения и 

желудочно-кишечный тракт.

Шымкент, Балхаш, 
Кентау, Усть-

Каменогорск, Талды-
Корган, Алматы, Текели, 

Павлодар.

Стойкие 
органические 
загрязнители 

(СОЗ)

Образование злокачественных опухолей, 
психические расстройства, нарушение 
обучаемости, снижение иммунитета, 

сокращение содержания мужского гормона, 
диабет, импотенция, эндометрит. Дети, 

особенно грудные, гораздо сильнее 
подвержены влиянию токсикантов.

Шымкент, Алматы, 
Риддер, Усть-

Каменогорск, Павлодар.

Как следует из данных, представленных в таблице 1, каждый 
из рассмотренных загрязнителей имеет свои особенности с точки 
зрения влияния на здоровье населения. В Казахстане, в том числе в 
Павлодарской области, более существенным является загрязнение 



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

22 23

воздуха селитебных территорий пылью, диоксидом серы, диоксидом 
азота, оксидом углерода, СОЗ, свинец и т.д. [2, 3, с. 19].

Влияние того или иного загрязнителя на здоровье человека 
зависит не только от активности химических веществ, но и 
от концентрации их в воздухе; для замеров концентрации в 
Павлодаре размещены 6 стационарных автоматических постов, 
осуществляющих постоянное наблюдение за состоянием воздуха 
[4]. Размещение постов показано на рисунке 1 [5]. Положение 
каждого из постов не случайно, оно продиктовано двумя причинами: 
первая – близость промышленных предприятий, и вторая – места 
повышенного трафика транспорта (дополнительный источник 
выбросов загрязнителей) либо бытовых источников загрязнения 
(печи в домах частного сектора).

Посты 1 и 2 находятся южнее Северной промзоны, на 
улице Айманова, 26, и перекрестке улиц Камзина и Чкалова 
соответственно. Ориентированы на выбросы таких предприятий, как 
ПНХЗ, НефтехимLTD, Каустик, ТЭЦ 2,3 и других (загрязняющие 
вещества (ЗВ) – в таблице 2).

Рисунок 1 – Расположение постов наблюдений в г. Павлодар

Посты 3 и 4 расположены западнее АО «Алюминий Казахстана» 
на улицах Ломова и Каз.Правды. Оценивают содержание в воздухе 
полютантов, характерных для данного производства, а также 
выхлопных газов автомобилей (взвешенные частицы РМ-10, 

РМ-2, 5, диоксид серы, оксид углерода, диоксид и оксид азота, 
сероводород, сумма углеводородов, метан).

Посты 5 и 6 находятся на улице Естая, 54 и Затон, 39, вблизи 
главных улиц города. Производят замеры веществ, содержащихся 
в выхлопных газах автомобилей, а также - образующихся при 
сжигании угля в бытовых печах.

Механические примеси и химические вещества, определяемые 
на постах, приведены в таблице 2 [5, с. 13].

Таблица 2 – Места расположения постов наблюдений и определяемые 
примеси

Номер 
поста Адрес поста Определяемые примеси

1
пересечение 

ул. Камзина и 
Чкалова

взвешенные вещества, диоксид серы, сульфаты, 
оксид углерода, диоксид азота, сероводород, 

фенол, хлор, хлористый водород
2 ул. Айманова, 26

3 ул. Ломова
взвешенные частицы РМ-10, диоксид серы, 

оксид углерода, диоксид и оксид азота, озон, 
сероводород, сумма углеводородов, метан

4 ул. Каз. правды
взвешенные частицы РМ-10, диоксид серы, оксид 

углерода, диоксид и оксид азота, сероводород, 
сумма углеводородов, метан

5 ул. Естая, 54
диоксид серы, оксид углерода, диоксид и оксид 
азота, озон, сероводород, сумма углеводородов, 

аммиак, метан

6 ул. Затон, 39

взвешенные частицы РМ-2,5, взвешенные 
частицы РМ-10, диоксид серы, оксид углерода, 

диоксид и оксид азота, озон, сероводород, сумма 
углеводородов, аммиак, метан

По данным программы AirKz, в которой можно в режиме 
реального времени следить за уровнями загрязнений, на посту 
№ 6 15.01.2018 было зафиксировано превышение уровня оксида 
азота от 2,010 мг/м3 в 15:00 и 3,550мг/м3 в 19:00 (при норме до  
2 мг/м3); 17.01.2018 – превышение содержания пыли на перекрестке 
улиц Торайгырова и ген.Дюйсенова (пост №2). Т.е. наблюдаются 
случаи превышения содержания в воздухе различных загрязняющих 
веществ.

Как показывает  анализ, проведенный в 2017 году РГУ 
«Департамент экологии», общая масса выбросов промышленными 
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предприятиями области загрязняющих веществ показывает 
тенденцию к снижению – Таблица 3 [5, с.7].

Таблица  3  –  Общая  масса  выбросов  по  категориям 
природопользователей

Категория 
природопользователей

Общая масса 
выбросов, 

за 2015 год, 
тыс. тонн по 
категориям

Масса 
выбросов за 

2015 год, тыс. 
тонн

Общая 
масса 

выбросов, 
за 2016 

год, тыс. 
тонн

Масса выбросов 
за  2016 год, 
тыс. тонн по 
категориям

I 
568,3

525,1
553,1 

512,09

II,III,IV 43,2 41,01

Основной причиной снижения общей массы выбросов в 
окружающую среду Павлодарской области является сокращения 
предприятиями объемов производства и выработки основной 
продукции [5, с. 9]:

– снижение выбросов на электростанции ТОО «Экибастузская 
ГРЭС-1 имени Б. Нуржанова» в 2016 году по сравнению 
с предыдущим годом отмечено на уровне 17,4 % в связи с 
уменьшением выработки электроэнергии;

– снижение выбросов на Аксуской электростанции и 
угольном разрезе «Восточный» АО «Евроазиатская энергетическая 
корпорация» в 2016 году по сравнению с 2015 годом отмечено на 
уровне 6,23 % в связи с уменьшением выработки электроэнергии 
и объемов добычи угля;

– снижение выбросов на угольном разрезе ТОО «Майкубен-
Вест» в 2016 году по сравнению с предыдущим годом отмечено на 
уровне 20, 4 % в связи с уменьшением объемов добычи угля;

– снижение выбросов на угольном разрезе ТОО «Богатырь 
Комир» в 2016 году по сравнению с 2015 годом отмечено на 
уровне 10, 3 %, что связано с уменьшением складирования объема 
внутренней вскрыши на породных отвалах;

– снижение выбросов на Павлодарском алюминиевом 
заводе АО «Алюминий Казахстана» в 2016 году по сравнению 
с предыдущим годом отмечено на уровне 2,2 %, что связано с 
уменьшением выпуска продукции по глиноземному производству;

– снижение выбросов на Аксуском заводе ферросплавов  
АО «ТНК «Казхром» в 2016 году по сравнению с предшествующим 

годом отмечено на уровне 2,1 %, что связано с сокращением объёмов 
производства;

– снижение выбросов в ПФ ТОО «Кастинг» в 2016 году 
составило 15,1 %, что связано с уменьшением объемов производства 
по сравнению с 2015 годом.

Из приведенных выше данных можно сделать вывод о том, 
что общая масса выбросов имеет тенденцию к снижению, что в 
современных условиях, как правило, связано со спадом производства 
на предприятиях. Уровни содержания ЗВ в атмосферных выбросах 
контролируются Республиканском государственном учреждении 
«Департамент экологии по Павлодарской области» и ДГП 
«Павлодарский центр гидрометеорологии» РГП «Казгидромет», 
и в основном находятся в пределах нормы. На постах наблюдения 
за загрязнением атмосферного воздуха в целом превышений ПДК 
загрязняющих веществ не наблюдается.

ЛИТЕРАТУРА
1 Экологический кодекс РК (с изменениями и дополнениями 

по состоянию на 01.01.2018 г.)
2 Отчет «О ходе реализации Государственной программы 

развития здравоохранения Республики Казахстан «Денсаулық»на 
2016-2019 годы в Павлодарской области, по итогам 2016 года.

3 Проект обоснования размера санитарно-защитной зоны ПФ 
ТОО «Кастинг» (разработчик ТОО «Восток Экология ПВ» 2015 г.).

4 ДГП «Павлодарский центр гидрометеорологии» РГП 
«Казгидромет» за 2016.

5 Годовой отчет по состоянию ОС г. Павлодара и Павлодарской 
области  РГУ «Департамент экологии по Павлодарской 
области Комитета экологического регулирования, контроля 
и государственной инспекции в нефтегазовом комплексе 
Министерства энергетики Республики Казахстан» за 2016 год.
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Қарағанды облысы су ресурстарының 
қазіргі жағдайы

Бөртебай Б. Қ.
студент, Е. А. Бөкетов атындағы 

Қарағанды мемлекеттік университеті, Қарағанды қ.
Абиева Г. Б.

ж.ғ.м., аға оқытушы, Е. А. Бөкетов атындағы 
Қарағанды мемлекеттік университеті, Қарағанды қ.

Қaзipгi кeздe экoлoгиялық мәceлeлep бiздiң eлiмiздe шeшiмiн 
тaппaғaн өткip тaқыpыптapдың бipi peтiндe aлғa қoйылудa. 
Тaбиғи қopлapды тиiмдi пaйдaлaнудa, қaлaлapды, eлдi мeкeндepдi 
көгaлдaндыpудa, ұлттық пapктepдi, көгaлды aймaқтapды жacaудa 
көптeгeн шapaлap icкe acыpылып oтыpғaнымeн, қopшaғaн opтaны 
қopғaудaғы жaуaпcыздық, бoлaшaқты ecкepмeушiлiк opын aлып 
oтыp. Aтмocфepaлық aуaның, cудың, тoпыpaқ жaмылғыcының 
лacтaнуы caлдapынaн aдaмдapдың өмipiнe жәнe oлapдың өмipcүpу 
opтacынa үлкeн қaуiп төнiп тұp. 

Қaзaқcтaндaғы экoлoгиялық лacтaнғaн, өнepкəciптiк өндipic 
opындapы көп шoғыpлaнғaн ipi өнepкəciп opтaлығы – Қарағанды 
облысы. Бұл өңipдeгi өндipгiш күштepдiң дaму бapыcында 
экoлoгиялық зapдaптap ecкepiлген жоқ. Әpтүpлi өндipic opындapынaн 
шығaтын шығapындылap көлeмi көбeйген сайын су ресурстарының 
қазіргі жағдайы кез-келген адамды толғандыратыны хақ, себебі, 
Орталық Қазақстан еліміздегі онсыз да су тапшы аймақтың бірі 
болып саналады.

Oблыcтағы жaлпы жылдық cу pecуpcтapы 3,4 млpд. тeкшe 
мeтpді құpaйды. Oның жыл caйын 2-2,3 миллиapд тeкшe мeтpi 
пaйдaлaнылaды. Нeгiзгi cу көздepi Нұpa өзeнi, oның Шepубaй-Нұpa 
жəнe Coқыp салалары, Epтic-Қapaғaнды кaнaлы, Қapaкeңгip жəнe 
Жeздi өзeндepi, Бaлқaш көлi бoлып тaбылaды. 

Ірі өзендердің қатарына сонымен қатар, Түндік, Талды, Жарлы, 
Құланөтпес, Кеңгір, Тоқырауын, Қалмаққырған, Жәмші, Байқоңыр 
өзендері жатады. Облыстың өзендері қар, жер асты суы және 
жауын-шашынмен қоректенеді. Сондықтан көктем кезінде өзендер 
ағысының 80–90 % ағып өтеді де жазда көбі тартылып қалады  
[1, 22-23 б.].

Орталық Қазақстанды тұщы сумен қамтамасыз ету мақсатында 
салынған Ертіс-Қарағанды каналының (қазіргі Қ.Сәтпаев) үлесі су 
толған кезде бассейннің жалпы балансының 18 % құрауы мүмкін. 

Сурет 1 – Орталық Қазақстан өзендерінің су жинау алабының 
ауданы, км2

Жалпы ұзындығы 34000 км болатын өзендер мен уақытша ағын 
сулардың (5500-ге жуық) ішінде Нұра мен Сарысу аса ірілері болып 
табылады. Солтүстік-шығыс бөліктегі Түндік, Талды, Қарқаралы 
және Жарлы, облыстың оңтүстік-шығысындағы Тоқырауын, Жәмші 
және Мойынты (Балқаш көлінің алабы), батыстағы – Қалмаққырған, 
Байқоңыр, Қарғалы (кеуіп бара жатқан Шұбартеңіз көлінің алабы), 
облыстың қиыр солтүстік-батысындағы Торғай мен Улы Жыланшық 
өзендерінің маңыздылығы мардымсыз [2, 26 б.].

Зерттеліп отырған аумақтағы барлық өзендерде қар суымен 
қоректену басым. Сондықтан су ағындарындағы барлық жылдық 
ағын көктемде, орта және кіші ағындарда – 100 %, басты өзендерде 
85 % дейін болады. Өзен бассейніндегі су ресурстарының жалпы 
көлемі туралы мәліметтер төмендегі кестеде берілген.

Кесте 1 – Өзен бассейніндегі  су ресурстарының жалпы көлемі 
(млн м3)

Су ресурстары Көлемі
(млн м³)

Көлемі
(млн м³)

Жалпы көлемінен 
%

Өзендер 1 740,0 46%
өзен арнасының 

сулары 1 540,0

су қоймалары 190,0
тоғандар 10,0
Көлдер 900,0 24%

Жер асты сулары 1 130,0 30%



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

28 29

Батпақ
Бұлақтар мен 

құдықтар
Барлық ресурстар 3 770,0 100%

Кестеден көріп отырғанымыздай, аумақтағы су қорлары 
өзендердің жер беті ағындарынан, көлдер және жер асты суларының 
қорларынан құралады. 

Нұра-Сарысу бассейніндегі барлық су нысандарындағы 
судың сапасы өкінішке орай, қанағаттанғысыз. Қарағанды облысы 
қоршаған табиғи ортаға тигізетін әсері бойынша басқа аймақтардан 
ерекшеленіп тұрады. Себебі, Қазақстан Республикасындағы 
бірде-бір облыс дәл біздің облыс сияқты техногендік жүктеменің 
зиянын көріп отырған жоқ. Қарағанды облысы өнеркәсібінің басты 
салаларына: тау-кен, металлургия, кен өңдеу, жылу энергетика және 
т.б. жатады. Өндірістік қызмет нәтижесінде өнеркәсіптік кешен 
облыстағы экологиялық жағдайға, оның ішінде су ресурстарына 
техногендік әсерін тигізуде [3].

Кіші өзендердің өзен арнасы лас заттарға толып, соның 
нәтижесінде бірнеше жерде өзен суы тұрып қалады. Су аңғарының 
ластану деңгейі өнеркәсіп зонасының көлемінен емес, қолданылатын 
технологиялық процестердің қолдану ерекшелігіне байланысты. 

Oблыc cулapының caпaлық жaғынaн жaқcapуынa кepi əcepiн 
тигiзiп oтыpғaн кəciпopындap қaтapынa «АрселорМиттал Теміртау» 
АҚ және «Теміртау электр-металлургиялық комбинаты» (ТЭМК), 
«Basstll Group» ЖШС, «Қaзaқмыc» АҚ, Қарағанды Су шapуaшылығы 
бacқapмacы, «Қapaғaндыpeзинoтexникa» AҚ, энepгeтикa, көмip 
өнepкəciбi мeн aуыл шapуaшылығы кəciпopындapы жатады [4].

Көптeгeн aуылдық eлдi-мeкeндepдe іc жүзiндe тaзapту 
құpылғылapы жұмыc icтeмeйдi, Қapaғaнды жәнe Capaн қaлaлapының 
тaзapту құpылғылapынa шaмaдaн тыc caлмaқ түcipiлeдi. 

Нұpa өзeнiнe жeткiлiкciз тaзapтылғaн өнepкәciптiк 
кәciпopындapдың aғын cулapын төгуi лacтaушы зaттapдың cу түбi 
шөгiндiлepiндe жинaқтaлуынa әкeлдi, oлapдың iшiндeгi aca улыcы 
cынaп бoлып тaбылaды. 2016 жылғы мәліметтер бойынша Нұра 
өзенінде – 91 жоғары ластану жағдайы тіркелген. Салыстыратын 
болсақ, сол жылы Соқыр өзенінде – 35 жағдай, Шерубайнұра 
өзенінде – 34, Көкпекті өзенінде – 6 жоғары ластану жағдайлары 
байқалған. 2017 жылы облыстағы су нысандарының ішінде 

«ластанудың жоғары деңгейіндегі» су – Соқыр, Шерубайнұра және 
Қара Кеңгір өзендерінде тіркелген.

Тыңaйтқыштap мeн улы xимикaттapды суapмaлы aлқaптapдa 
қoлдaну, мaл шapуaшылығы фepмaлapы мeн кeшeндepiн 
экoлoгиялық тaлaптapды eceпкe aлмaй opнaлacтыpу, Нұpa өзeнінің 
сондай-ақ, жepacты cуларының opгaникaлық зaттapмeн лacтaнуынa 
ықпaл eттi. 

Қapaғaнды oблыcындағы мeтeopoлoгия opтaлығының 
мәлiмeттepi бoйыншa Шepубaй-Нұpa, Coқыp жәнe бacқa дa 
caлaлapындa нaтpийлi қaлдықтap, мұнaй жәнe мұнaй aзoт aммoнийы, 
нитpиттep, opгaникaлық зaттap жoғapғы дeңгeйдe бoлуымeн 
cипaттaлaды. 

Су нысандарына сыртқы жағдайдың әсері олардың қалыпты 
сапасының  бұзылуына себеп болатын зиянды заттардың түсуімен 
анықталады. Судың өздігінен тазаруы үшін оған сыртқы әсердің 
көлемі қабылданған нормативтен аспауы керек. Бұл норматив су 
нысандарына түсетін сыртқы орта заттары мен концентрацияларды 
шектеуге себеп болады. Негізгі ұйымдастырылған техникалық іс – 
шаралар мына бағытта жүргізіледі:

– өндіріс технологиясының өзгеруі;
– қалалардың санитарлық тазалық жүргізуі;
– ағынды сулардың қайталанып қолданылуы;
– ағынды суларды тазарту.
Ресурстарды қорғау, қалдықсыз өнім  технологиясын қолдану 

су нысандарын қорғаудың тиімді экономикалық және экологиялық 
бағыттарының бірі болып табылады. Дегенмен бұл бағыт ереже 
бойынша жоғары сыйымды капитал мен біріншілік инвестиция 
құюды талап етеді. 

Орталық Қазақстандағы экологиялық мәселелердің ішіндегі 
су мәселесі ежелден ең маңызды болып саналады. Аймақтағы 
судың жетіспеушілік мәселесі индустрияландыру кезінде шешілген 
болса, судың сапасы әлі күнге дейін өзекті мәселелердің қатарында. 
Сондықтан бұл өзендерді ландшафттың тұтас бөлігі ретінде сақтап 
қалу үшін, әртүрлі табиғат қорғау шараларын өткізуді қажет етеді. 
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Проблемы практической деятельности 
недропользователей

Жолдасова М. С.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Толеужанова А. Т.
к.б.н., ассоц. профессор (доцент), ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Человек в процессе своей деятельности использует различные 
энергоресурсы – многообразие видов топлива и некоторые 
из природных сил. Топливом называют те вещества, которые 
при сжигании  дают большое количество теплоты, широко 
распространены в природе и добываются промышленным способом. 
К топливу относятся нефть и нефтепродукты (керосин, бензин, 
мазут, дизельное топливо), уголь, природный газ, древесина и 
растительные отходы, торф, горючие сланцы, а также вещества, 
используемые в ядерных реакторах на АЭС и в ракетных двигателях. 
К природным силам, используемым для получения энергии, 
относятся гидроресурсы, энергия ветра, внутреннее тепло Земли, 
энергия солнечного излучения.

В действительности на практике возникает очень много 
проблем, которые затрагивают жизненно важные интересы, как 
отдельного государства, так и общества в целом. 

В настоящее время на мировой арене нефть, является 
политическим фактором первостепенного значения. Мировой 
нефтяной рынок может существенно влиять на внутреннюю 
экономическую ситуацию любого государства, так как 
энергетические ресурсы нужны в равной мере как странам с 
развитой рыночной экономикой, так и молодым государствам, 
только вставшим на рыночные рельсы, к числу которых относится 

и Республика Казахстан. Кроме того, продажа нефти приносит 
большие валютные поступления в бюджет республики.

В последние два года наш рынок активно стал осваивать 
такие мощные компании как  Мобил, Шеврон, ЛукОйл. Созданы 
две национальные компании, которые регулируют национальную 
добычу и транспортировку нефти, это ННК «Казахойл» и 
«Казтрансойл», такие компании, в мировой практике, имеются в 
каждом государстве и выступают как правительственные агенты в 
совместной деятельности с зарубежными компаниями.

Важное значение, также, имеет создание экспортной 
трубопроводной системы. Республика Казахстан планирует и 
осуществляет большой комплекс работ по различным направлениям, 
перспективное значение имеет так называемое «Северный путь» по 
маршруту Тенгиз – Атырау – Астрахань – Новороссийск. Данный 
проект осуществляется в рамках «Соглашения о трубопроводном 
Консорциуме между Правительством Республики Казахстан и 
правительством «Султаната Оман» от 17 июня 1992 года.

Все выше перечисленные примеры свидетельствуют о 
безусловном развитии нефтяной индустрии в республике, но 
ясно, что дальнейшее ее развитие и функционирование должно 
регулироваться четко отработанным законодательством, которое 
недвусмысленно и ясно определило бы порядок проведения 
нефтяных операций.

В настоящее время создана определенная информационная 
база по регулированию деятельности недропользователей, ее 
составляют:

Конституция Республики Казахстан.
Указ Президента «О недрах и недропользовании» от 27 января  

1996 года.
Указ президента, имеющий силу закона «О нефти» от 28 июня 

1995 года.
Указ Президента, имеющий силу закона «О государственном 

регулировании отношений, связанных с драгоценными металлами 
и драгоценными камнями» от 29 июня 1995 года.

Основываясь, на выше перечисленных нормативно-правовых 
актах и иных материалах в своей работе хотелось бы осветить 
те правовые аспекты, которые представляют собой наибольший 
интерес именно в сфере проведения нефтяных операций.

Анализ действующего законодательства позволит более полно, 
представить себе внутреннее строение этих актов  и регулируемых 
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ими правоотношений, а лицензионно – контрактная система 
центральный институт данной отрасли права при его рассмотрении 
покажет и проблемные аспекты, проявляющиеся в практической 
деятельности.

Принятие Указа о нефти положило новый отчет времени в 
нефтяных операциях на территории нашей Республики, но, как и 
другие законы нашего государства, он не является совершенным и 
идеальным по форме и содержанию.

Результатом такого несовершенства и явился появившийся 
в настоящий момент проект, заинтересованных ведомств в 
соответствии с которым положения Указа о нефти, за исключением 
статей относительно магистрального трубопровода подлежат 
отмене.

Такая точка зрения представляется весьма условной, но все же 
можно попытаться разобраться в причинах трудности практической 
деятельности подрядчиков по контрактам на недропользование РК.

Можно рассмотреть цели, которые ставят себе стороны, 
заключая контракт.

Правительство ставит перед собой следующие цели:
Обеспечить справедливое  возмещение государству.
Избегать различных спекуляций.
Ограничить бюрократическое вмешательство.
Создать условие здоровой конкуренции.
Обеспечить гибкость контракту.
Подрядчик заинтересован:
Получить прибыль и полное возмещение расходов на 

производство.
Обезопасить себя в нефтяном бизнесе от политического и 

экономического рисков, бюрократической волокиты.
Структурировать отрасль и расширить производство
Точки зрения сторон во многом совпадают, но вся деятельность 

контракта зависит от того, как каждое правительство по-своему 
обговаривает  определенные условия, при этом обе стороны 
стараются получить наибольший объем дохода, который в теории 
называется «экономической рентой».

Экономическая рента – это то, что получает подрядчик, 
вкладывая свой труд и капитал. В области нефтяных операций  
она несколько различна. Различие в стоимости производства и 
себестоимости. Эта стоимость состоит  из издержек на работу, 
добычу и транспортировку.

Все эти условия определяют перспективность проекта – 
(наиболее важный и очевидный технический момент разработки 
нефтяных полей). Технические условия контракта окупаются 
полностью, если подрядчику удается обнаружить месторождение 
пригодное  для разработки (коммерческое обнаружение) и таким 
образом возместить затраты, но как возместить затраты если 
месторождение окажется сухим?

Второй важный момент, в деятельности недропользователя – 
(особенно иностранного), политический риск, иногда это наиболее 
важный рисковый элемент, в общей группе рисков. Возникает 
закономерный вопрос: «Как компании могут оценить риск, работая 
за пределами своих государств?»

Национализация, экспроприация имущества самый великий 
риск для подрядчика. Международный бизнес и финансовая система 
мира знают несколько видов взыскания, когда правительство может 
экспроприировать с компенсацией, или без таковой для фирмы. 
Экспроприация нелегальна и незаконна в глазах международного 
права только до тех пор, пока нет справедливого и равного 
возмещения. Но вот определить, насколько это возмещение 
будет справедливым и равным, позиция довольно спорная. 
Еще более реалистична, по мнению иностранных инвесторов, 
скрытая национализация, через увеличение налогов трудовое 
законодательство и ценовой контроль.

Для нефтяных операций важным аспектом также является и 
потребительская стабильность, заключающаяся в устойчивости 
цен на нефть в режиме валютного регулирования государства. В 
демократических государствах, как правило, имеется обыкновение 
изменять законодательство с приходом власти новой политической 
партии после проведения выборов. Гибкость контрактов в данном 
случае под большим вопросом, так как государство не стремится менять 
условия, по которому оно действует, если оно за них ответственно. 
Риск потребительской стабильности увеличивается и наиболее опасен 
во время разработки, когда по существу никаких доходов еще не 
предвидится, а расходы уже существуют и довольно ощутимы.

Всех выше перечисленных рисков не избежать, но можно 
сократить их до минимума путем страхования. Как было отмечено 
ранее, все риски можно условно подразделить на: операционно-
технические и политические.

Теперь можно посмотреть на все эти вопросы через призму 
отечественного законодательства:
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Технико-экономические условия работ регламентированы 
главами 4 и 5 Указа о недрах. Подробная информация предоставляется 
на стадии конкурса инвестиционных программ, где решается вопрос 
кому будет предоставлена лицензия и заключен контракт.

Выясняются намерения заявителя в отношении защиты 
окружающей природной среды, включая рекультивацию и 
восстановление земель контрактной территории (эта норма 
корреспондируется с обще экологическим принципом «загрязнитель 
платит»).

Заявитель указывает компетентному органу источники 
финансирования и период осуществления инвестиционной 
программы.

Предоставляется план разработки месторождения, включающий 
в том числе, количество полезных ископаемых, предполагаемых к 
добыче.

Стороны согласуют ожидаемый срок начала добычи и 
достижения экономически и технически возможного уровня 
рентабельности.

Как правило, недропользователь должен немедленно 
приступить к работе после получения лицензии, а срок для 
заключения контракта определяется в пределах одного года. В 
минимальную рабочую программу, содержащуюся в лицензии 
включаются обязательства подрядчика по инвестированию работ на 
период до заключения контракта, а поскольку это условие является 
содержанием лицензии, то неисполнение его влечет за собой отзыв 
в порядке, предусмотренном законодательством.

Статьи 32,33 определяют порядок заключения контракта между 
недропользователем и компетентным органом РК. Проанализируем 
это с чисто практической точки зрения. Приобретая лицензию на 
основе конкурса инвестиционных программ, либо путем прямых 
переговоров он обязан заключить контракт в срок, не превышающий 
один год, но хочет ли на практике инвестор так быстро вступать 
в контрактную фазу? Временной период между двумя стадиями 
очень мал, пакеты  геологической информации, по блокам 
предоставляемые подрядчикам, составлялись в 70-е 80-е годы, 
что свидетельствует о несколько устаревшем техническом уровне 
информации.

В настоящее время, существуют, более современные методы 
исследования, которые недропользователь по своему усмотрению 
вправе применять на контрактной территории, с большей 

эффективностью. Ведь если месторождение окажется не пригодным 
для разработки, то никто не возместит инвестору расходов 
понесенных при разведке, хотя  вышеупомянутая стадия наиболее 
объемная в части капитальных вложений, подрядчик уже связан 
контрактными обязательствами и должен выполнять минимальную 
программу работ.

Однозначно положительным условием было бы закрепление 
на законодательном уровне нормы определяющей право инвестора 
после получения лицензии проводить самостоятельные действия по 
обработке геофизических данных определенный период времени 
взаимоприемлемый для обеих сторон.

По поводу фактора политического риска  можно с уверенностью 
утверждать, что на сегодняшний день Республика Казахстан одно 
из самых стабильных в политическом отношении государств СНГ.

Можно выделить, как несомненную заслугу политику 
Президента Н.А. Назарбаева, проводящего последовательный 
курс на рыночные преобразования в государстве, формирование 
многонационального общества и установление многосторонних 
связей во внешней политике. Правовой гарантией политической 
стабильности в РК является Конституция Республики Казахстан 
принятая на республиканском референдуме 30 августа 1995 года. 
Согласно которой, основополагающие принципы деятельности 
государства – общественное согласие и политическая стабильность, 
экономическое развитие на благо всего народа казахстанский 
патриотизм, решение наиболее важных вопросов государственной 
жизни демократическими методами, включая голосование на 
республиканском референдуме или в Парламенте. Республика 
Казахстан уважает нормы и принципы международного права, 
признавая их приоритет над национальным законодательством.

Следующий важный аспект – стабильность действующего 
законодательства, применительно к этому можно привести статью 
71 Указа о недрах. Недропользователю гарантируется защита его 
прав и свобод в соответствии с законодательством. Изменение 
и дополнение Законодательства, ухудшающие положение 
недропользователя не применяются к лицензиям и контрактам, 
которые заключены до таких изменений и дополнений.

Последний из рассматриваемых проблемных аспектов – 
вопросы страхования рисков в нефтяной отрасли, где суммы 
страховых выплат довольно внушительны.
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Негативные практические реалии существует и здесь, 
к примеру, положение «О порядке организации и условиях 
проведения обязательного страхования нефтяных операций» 
(утв. Постановлением Пр-ва Р.К. от 18 июня 1996 года № 916) 
было однозначно воспринято как негативное, в итоге действие  
постановления было приостановлено. 

Сейчас в этой области существует более или менее  устойчивый 
порядок, закрепленный на законодательном уровне. В частности, 
в соответствии со ст. 55 Указа о нефти подрядчики обязаны 
застраховать имущественные риски и риски ответственности 
связанные с:

Транспортировкой и складированием грузов, доставляемых на 
место проведения нефтяных операций;

Имуществом подрядчика, использованное в процессе 
проведения нефтяных операций, включая имущество взятые 
в аренду, или используемое по лизингу, а также имущество 
привлекаемых сторонних подрядчиков;

Загрязнением окружающей среды, включая расходы, связанны 
с ликвидацией последствия ущерба причиненным окружающей 
среде, включая восстановление и мелиорацию земель;

Общей гражданско-правовой ответственностью перед третьими 
лицами.

Помимо этого подрядчик занимается и вопросами социального 
страхования.

Завершая эту статью, хочется отметить следующее – 
основополагающими, центральными элементами системы 
о недропользовании являются – право недропользования и 
лицензионно-контрактная система, которая оформляет порядок 
проведения работ в этой области. Поэтому в следующих главах 
будет раскрыто действие именно этого правового механизма, как во 
внутреннем взаимодействии, так и в отношении других институтов 
законодательства.

Создание законодательства – гибкий и сложный процесс, 
имеющий много все различных сложностей, но процесс этот 
объективно необходим. Жизнь не стоит на месте, общественные 
отношения развиваются с огромной скоростью и законодателю 
придется успевать регулировать эти отношения должным образом, 
учитывая мнение и интересы всех субъектов задействованных в 
отрасли. В противном случае в этой области возможен застой, вы
званный декларативностью норм правового регулирования, или 

издание многочисленного количества подзаконных актов, действие 
которых вызывает резкое неприятие национальных и иностранных 
инвесторов.

Очень трудно было предполагать в 91-92 годах возникновение 
права частной собственности на земли сельскохозяйственного 
назначения теперь это реальность закрепленная законодательно. 
Возникает закономерный и справедливый вопрос: «Почему нельзя 
таким же образом модернизировать и право недропользования?»

По результатам работы можно прийти к следующим выводам:
1 Лицензионно-контрактная система, безусловно, проблемный 

аспект деятельности недропользователей в настоящий момент. 
Перспективы решения проблем подрядчиков по нефтяным 
контрактам видятся во взаимодействии с дальнейшим 
реформированием и модернизацией государством системы 
законодательства. Государство, в свою очередь, будет стремиться 
к устранению массива подзаконных актов регулирующих отрасль 
(причем не самым успешным образом).

2 Преимущество отдается контракту, как универсальному 
документу, сочетающему в себе волеизъявление и интересы обеих 
заинтересованных сторон. С момента заключения контракта 
государство, через уполномоченную компанию либо своих 
представителей в созданном предприятии получает доступ ко всей 
интересующей его информации. Инвестор, в свою очередь, получает 
твердые гарантии своей деятельности, зафиксированные в одном 
документе-контракте. Все споры между сторонами решаются в 
судебном порядке с учетом законодательства об иностранных 
инвестициях.

3 В настоящий момент остается законодательное закрепление 
государственной собственности на недра в Республике Казахстан. 
Развитие и демократизация общества, увеличение уровня жизни, 
и достатка граждан позволяет предполагать в дальнейшем 
возможность установления права частной собственности на недра 
в Республике Казахстан.
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О влиянии предприятий нефтехимического 
комплекса на состояние окружающей среды 

г. Павлодара

Жүсіп А. Қ.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Каниболоцкая Ю. М.
к.б.н., ассоц. профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Город, будучи объектом социально-экономической активности 
человека, является вместе с тем и специфической средой его 
обитания. Она включает все внешние по отношению к человеку или 
обществу объекты, обеспечивающие условия его существования и 
оказывающие на него то или иное влияние. Состоит городская среда 
из природных и искуственных компонентов, взаимодействующих 
и воздействующих друг на друга.

Павлодарская область - крупный промышленный регион, 
подверженный высокому техногенному загрязнению, и в тоже время 
сам являющийся активным его источником. На территории области 
свою деятельность осуществляют предприятия различных отраслей, 

таких, как добыча угля, черная и цветная металлургия, химическая 
и нефтеперерабатывающая промышленность. 

Значительное влияние на состояние окружающей среды города 
и пригородаоказываетименно нефтехимический комплекс – в силу 
специфики веществ и процессов, используемых в деятельности 
предприятий.

Крупнейшим нефтехимическим комплексом на территории 
Павлодарской области является товарищество с ограниченной 
ответственностью «Павлодарский нефтехимический завод». 
Оно расположено в Северной промышленной зоне г. Павлодара 
на расстоянии 7,5 км от городской жилой застройки, юго-
западнее территории завода на расстоянии 3,8 км находится село 
Павлодарское [1, с. 5]. Географическое расположение завода 
представлено на рисунке 1. 

Завод был введен в эксплуатацию в 1978 году и ориентирован 
на переработку нефтяного сырья западносибирских месторождений, 
а именно - на переработки западносибирской нефти, поступающей 
по трубопроводу Омск – Павлодар. ПНХЗ выпускает широкую 
линейку нефтепродуктов. Среди них - автомобильные бензины 
различных марок: АИ-80, АИ-92, АИ-95, АИ-98, дизельное и 
нефтяное топливо (мазут), углеводородные сжиженные газы, 
вакуумный газойль, техническая сера, битумы нескольких сортов 
(строительный, дорожный, кровельный), нефтяной кокс [2].

Особенностью экологического воздействия предприятий 
химического комплекса в целом и в частности, нефтехимического 
завода, расположенного в Павлодаре, является многообразие 
источников и видов полютантов,выделяющихся в окружающую 
среду при деятельности таких производств. Ряд загрязняющих 
веществ выбрасывается в атмосферный воздух или сбрасывается 
в водоемы в относительно небольших по массе количествах, но 
характеризуется при этом высокой токсичностью.
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Рисунок 1 – Расположение 
ТОО «Павлодарский нефтехимический завод»

В цифрах – на долю нефтехимических предприятий приходится 
около 48 % выбросов вредных веществ в атмосферу, 27 % сброса 
загрязненных сточных вод, свыше 30 % образующихся твердых 
отходов и до 70 % общего объема эмиссии парниковых газов  
[3, с. 28].

В Таблице 1 представлены источники загрязнения окружающей 
среды нефтехимическим предприятием на примере ТОО 
«Павлодарский нефтехимический завод» [5, с. 169]:

Таблица 1 – Источники загрязнения окружающей среды ТОО ПНХЗ
Среда Источники загрязнения Загрязняющие вещества

Атмосфера

Производство загрязняет 
воздушную среду при работе:

Комплекса первичной 
переработки нефти;

Комплекса компаундирования и 
отгрузки нефтепродуктов;

Комплекса глубокой переработки 
нефти;

Комплекса переработки тяжелых 
нефтяных остатков;

Олова оксид, свинец 
и его неорганические 
соединения,аммиак, 

гидрохлорид, 
серная кислота, 

сероводород,углерода 
оксид,фтористые 

газообразные соединения,
формальдегид и пр.

Гидросфера

Накопитель Сарымсак (объект, 
принимающий сточные воды 
завода, расположен в 14 км от 

площадки ТОО «Павлодарский 
нефтехимический завод» и в 10 

км от р.Иртыш)

Нитраты, нитриты, 
нефтепродукты, сульфаты, 

сульфиды, хлориды, 
фенолы, взвешенные 
вещества, аммоний 
солевой и прочие

Литосфера

Всё производство в целом. 
Совокупность деятельности всех 

комплексов воздействует на 
литосферу, как на территории 
завода, так и на окружающей 

территории

Мышьяк, марганец, ртуть, 
свинец, кобальт, ванадий, 

цинк, медь, нефтепродукты

В данной таблице указаны основные источники загрязнения, 
каждый из которых оказывает различное - отрицательное –
воздействие на окружающую среду как во времени, так и в 
пространстве. 

Как мы видим из данных, приведенных в Таблице 1, ТОО 
ПНХЗ в процессе осуществления своей деятельности становится 
источником множества веществ, которые в той или иной степени 
влияют на окружающую среду, и к тому же - на организм человека. 
В таблице 2 мы приводим характеристики веществ, содержание 
которых в выбросах предприятия наиболее значительно:
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Таблица 2 – Загрязнители предприятия и возможные последствия 
для окружающей среды

Загрязнитель Специфика заболеваний Примечание

Оксиды азота

У растений желтеют листья с 
дальнейшим некрозом, задержкой 

роста и увяданием. У людей 
диоксид азота сильно раздражает 
слизистые оболочки дыхательных 
путей. Вдыхание ядовитых паров 
диоксида азота может привести к 
серьезному отравлению. Диоксид 

азота вызывает сенсорные, 
функциональные и патологические 

эффекты.

Если около 
предприятия 

больше оксида 
азота, то по 

мере удаления 
от источника 

выброса оксид 
преобразуется в 
диоксид, так что 
рассматривается 

их общее влияние.

Взвешенные 
вещества

При проникновении взвешенных 
частиц в органы дыхания 

происходит нарушение системы 
дыхания и кровообращения. 
Вдыхаемые частицы влияют 

как непосредственно на 
респираторный тракт, так и на 

другие органы за счет токсического 
воздействия входящих в состав 

частиц компонентов. Опасно 
сочетание высоких концентраций 
взвешенных веществ и диоксида 

серы. Люди с хроническими 
нарушениями в легких, с болезнями 

сердечнососудистой системы, с 
астмой, частыми простудными 

заболеваниями, пожилые и дети 
особенно чувствительны к влиянию 

мелких взвешенных частиц. 
Снижают прозрачность атмосферы.

Взвешенные 
вещества 

включают пыль, 
золу, сажу, 

дым, сульфаты, 
нитраты.

Марганец и его 
соединения

Избыточное накопление марганца 
в организме сказывается, в первую 

очередь, на функционировании 
центральной нервной системы. 

Это проявляется в утомляемости, 
сонливости, ухудшении функций 

памяти и наблюдается в основном у 
рабочих, связанных с производством 

марганца и его сплавов.

Аммиак

При остром отравлении аммиаком 
поражаются глаза и дыхательные 
пути, при высоких концентрациях 

возможен смертельный исход. 
Вызывает сильный кашель, удушье, 

при высокой концентрации паров 
— возбуждение, бред. При контакте 
с кожей — жгучая боль, отек, ожег 

с пузырями. При хронических 
отравлениях наблюдаются 

расстройство пищеварения, катар 
верхних дыхательных путей, 

ослабление слуха.

Аммиак опасен 
при вдыхании.

ТОО «ПНХЗ» ведет активную политику по снижению 
негативных последствий своей деятельности, уделяя внимание 
каждому загрязняющему фактору.

  Для снижения выбросов в атмосферу различных загрязняющих 
веществ на производстве устанавливают защитную аппаратуру. 
Например, для меньшего выброса в атмосферу углеводородов 
резервуары бензинового парка оборудованы полигонами- 
понтонами, а сырьевого парка – плавающей крышей.Все резервуары 
оснащены отражательными дисками. Эффективность подавления 
выбросов углеводородов дисками-отражателями составляет 40 %.

Газы окисления от колонн и газы разложения от вакуумной 
колонны комбинированной установки УПБ подаются в печь дожига, 
где производится дожиг окиси углерода с эффективностью 78 %, 
углеводородов – 78 %, сероводорода – 80 %, меркаптанов – 80 %, 
фенола – 90 %.

Технологический газ установки производства серы с блоком 
регенерации моноэтаноламина, пройдя технологическую схему 
по извлечению серы, подается в печь дожига, где остаточный 
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сероводород сгорает до оксида серы. Степень очистки от 
сероводорода 100 %.

На установке замедленного коксования дробилка, грохот, 
узлы пересылок оборудованы аспирационными укрытиями с 
очисткой пылевоздушной смеси в циклонах марки СКДН -33 с 
коэффициентом очистки (проектная) 75 % – 80 %.

На строительном участке выполняются работы, связанные с 
деревообработкой. Деревообрабатывающие станки оборудованы 
пневмотранспортом с отделением мягких древесных отходов в 
циклонах типа ЦН и пылеуловителях ПФЦ-1500. Эффективность 
очистки (проектная) не менее 92 %.

Заточные станки, установленные на заводе, оборудованы 
индивидуальными обеспыливающими агрегатами ЗИЛ – 900 с 
эффективностью очистки 99,5 %.

Для очистки стоков предусмотрены сооружения механической, 
физико-химической и биологической очистки. 

Основная масса нефти, нефтепродуктов и механических 
примесей улавливаются в нефтеловушках. Для дальнейшего 
отделения всплывающих нефтепродуктов используются радиальные 
отстойники. Удаление из сточных вод тонкоэмульгированных 
нефтепродуктов, коллоидных частиц и частично органических 
соединений происходит в установках реагентной напорной флотации.

Сбор нефтепродуктов предусмотрен со всех сооружений 
и производится при помощи поворотных нефтесборных 
труб. Уловленный нефтепродукт перекачивается насосами, 
установленными на насосных очистных сооружениях, на разделку в 
разделочные резервуары, где происходит его обезвоживание. После 
этого уловленный нефтепродукт насосами подается на переработку, 
а сточные воды направляются на дальнейшую очистку [5].

Производство в современном мире является неотъемлемой 
и важнейшей его частью, ведь именно оно дает человечеству все 
необходимое для удобного существования, однако, нельзя забывать, 
что укрощение природы – большая ответственность и «за все нужно 
платить». Даже если производство воздействует на окружающую 
средуминимально – оно все же воздействует. 

Улучшить положение может экологизация производства 
и постоянное осуществление разного рода природоохранных 
мероприятий, что приведет к уменьшению негативных последствий 
работы нефтехимического комплекса.
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Буынаяқтылардың денесі бұтақталған, бунақтары буылтық 
құрттардікіндей гомономды (біркелкі) емес, әркелкі болып келеді 
де гетерономды (грекше heteros – басқа, nomos – заң) сегменттер 
деп аталады. Тек кейбір төменгі сатыдағы буынаяқтыларда 
(шаянтәрізділерде, көпаяқтыларда) гомономды бунақтар ездеседі. 
Гетерономды сегменттер атқаратын қызметтеріне сай өзара бірігіп, 
бір типті сегменттерді құрайды, оларды тагма немесе бөлім деп 
атайды.

Буынаяқтылардың денесі кутикула қабатымен қапталған, 
буылтық құрттарға қарағанда кутикуласының құрылысы өте 
күрделі. Ол үш қабаттан тұрады: астыңғысы – өте жұқа аморфты 
базальды қобыршағы, оның үстінде бір қатар эпителдік клеткалардан 
құралған гиподерма немесе кутикуласының тірі қабаты және 
гиподерма клеткаларының бөлінуінен (өлген клеткалардан) 
пайда болған – нағыз тәрізденіп қатаюынан туындайды. Оның 
өзі үш қабатқа бөлінген: гиподермамен жанасып жататын – 
эндокутикула, содан кейін экзокутикула және эпикутикула. 
Эпикутикула ең жоғарғы қабат, липидтерге, балауызға өте бай, 
ішкі денедегі ылғалды сыртқа шығармай жануарды кеуіп кетуден 
сақтайды, сондықтан да суда тіршілік ететін буынаяқтыларда 
жақсы дамыған. Экзокутикула мен эндокутикула қабаты суларға, 
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минералды тұздарға, органикалық заттарға және әртүрлі түс 
беретін ферменттерге бай, сондай-ақ олардың құрамында хитин 
заты көп. Буынаяқтылардың сыртқы қабатын хитинді кутикула 
деп атайды. Хитин – өспейтін, созылмайтын, ешбір қышқыл, май, 
спирт, сілті және органикалық еріткіштерде ерімейтін өте берік зат.
Хитин деген терминді, насекомдардың қатты кутикула қабығын 
зерттеп, 1823 жылы француз ғалымы Л.Одье ұсынды. Хитин – 
полисахаридтер тобындағы табиғи қосынды, ұзын полимерлер 
бір-бірімен β-1,4 гликозойдты байланыстармен жалғасқан, 
N-ацетилглюкозаминдерден тұрады.

Хитин кутикуланың, яғни сыртқы қаңқаның негізгі қосындысы, 
дененің қаттылығын қамтамасыз етіп қорғаныш және тірек 
қызметтерін атқарады. Буынаяқтылардың кутикуласында ғана емес, 
сондай-ақ басқа жануардың қаңқа құрылымдарында да кездеседі. 
Хитинді тек хитиназа, лизоцим ферменттері N-ацетилглюкозаминге 
дейін ыдыратады. Олар кейбір бактерияларда, топырақ амебалардың 
ас қорыту ферменттерінің құрамында, кейбір ұлуларда және 
буынаяқтыларда (түлеу кезінде) кездеседі.

Хитиннің осындай қасиеттеріне байланысты барлық 
буынаяқтылардың денесінің өсуі түлеу арқылы жүреді. Түлеу 
кезінде арнайы ішкі секрециялық (эндокриндік) бездері, экзидон 
деген затты бөліп, сол экзидон хитинді ерітеді де, кутикула 
жарылып жануар ескі жабындысын тастап түлеп шығады. Бұдан 
кейін денесі бірнеше сағат ішінде өте жылдам өсіп, кутикуласы 
қатайып осы қалпында келесі түлегенше өмір сүре береді. Біраз 
буынаяқтылардың кутикуласына ізбестер және қатқан белоктар 
сіңіп қатайтатындықтан өте қатты болып келеді, мысалы, өзен 
шаянының, таңқы шаянының, қоңыздардың кутикуласы осындай 
қатты болады.

Хитинді кутикула бөлшектеніп дененің әрбір сигменттерінде 
қабыршақ немесе тақта ретінде орналасады, сол тақталардың 
барлығын склерит деп атайды. Олар орналасуына қарай дорза 
(латынша dorsalis – арқа) немесе үстіңгі тергит деп аталатын 
үстіңгі тақташа, вентра ( лат. Ventralis – құрсақ) немесе стренит 
деп аталатан астыңғы тақташа және екі бүйіріндегі -  плейрит 
тақташаларынан құралады. Барлық склериттер бір-бірімен жұқа 
жарғақшалар арқылы бірігеді. Склериттер дененің сыртына қарай 
қатпарларды түзейді. Қатпарларға бұлшықеттері және кейбір ішкі 
мүшелері бекінеді. Сөйтіп, буынаяқтылардың хитинді кутикуласы 
дене жабыны, сытрқы қаңқасы болып, ішкі ылғалды сыртқа 

шығармай, денені әртүрлі механикалық, химиялық әсерлерден 
қорғайды, әрі тірек қызметін атқарады [1, c. 120].

Буынаяқтылардың дене бунақтарының саны әртүрлі 
систематикалық топтарда әртүрлі, тек бастың сегменттер құрамы 
тұрақты. Басы акроннан және төрт сегменттен құралады. Акрон 
арғы тегінің бас қалқаншасы немесе простомиумы (prostomium 
– ауыз алды сигмент). Акронды сезім мүшелері: антенна немесе 
мұртшалары, күрделі фасеттік көздері және бірнеше қарапайым 
құрылысты көзшелері орналасқан, тек өрмекшетәрізділердің 
мұртшалары болмайды. Акронға денесінің төрт сигменті қосылып 
бас бөлімін құрайды. Бас бөлімінің осылайша қалыптасуын 
цефализация (грекше kephale – бас) процесі деп атайды.

Басына қосылған сегменттерінің буындалған аяқтары қорегін 
ұстау, ұсақтап шайнау қызметтерін атқаруға бейімделіп ауыз 
мүшелеріне немесе ауыз аппаратына айнылаған, олар жұп үстіңгі 
жақ – мандибула және астыңғы жақ максилла I-ші мен максилла 
II-ші. Максилла II-ні астыңғы рін деп те атайды.

Буынаяқтылардың кеуде сигменттері өте жақсы дамыған, 
олардың жұп аяқтары жылжу, жүру, жүзу, яғни қозғалысты 
қамтамасыз етуге бейімделген. Құрсақ аяқтары көпшілігінде 
редукцияға ұшырап, олардың қалдықтары құрсағының соңында 
әртүрлі өсінділер ретінде қалған, мысалы, құйрық жіпшелері, 
церкийлер, грифелькийлер, шаншарлар, жұмыртқа салғыштар, 
тек өзен шаянының аналықтарында құрсақ аяқтары ұрықтанған 
жұмыртқаларын жинап ұстауға, ал аталықтарында жыныс 
жасушаларын аяғына құйып, ұрықтанғанға дейін сақтауға 
бейімделген.

Буынаяқтылардың шыққан арғы тегі бунаққұртар.Олардың 
аяқтары бунаққұрттардың параподия деп аталатын жалған 
аяқтарынан дамып, эволюция барысында атқаратын қызметіне 
сай бірнеше буындарға мүшеленген (типтің аты да осыған 
байланысты). Аяқтары өз сегментінде қозғалмалы түрде орналасқан. 
Буынаяқтыларда арғы тегінің тері-бұлшықет қапшығы барынша 
жіктеліп, бөлініп, шоғырланған бұлшықеттерге айналған. Олар 
көлденең жолақты, жиырылып созылуы арқылы мүшелерді 
қозғалысқа келтіреді, ұштарымен хитинді кутикуланың ішкі 
өсінділеріне тіркелген [ 2, c. 150].

Буынаяқтылардың дене қуысы аралас немесе миксоцель. 
Жануарлар дүниесіндегі жер жүзінде кең таралған және 
түрлерінің саны жағынан ең көбі – буынаяқтылар типі. Олардың  
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2,5 миллионнан астам түрі бар. Жануарлар жүйесіндегі қалған  
22 типтің түр саны буынаяқтыларға жетпейді. Буынаяқтылар типіне 
шаянтәрізділер, өрмекшетәрізділер, көпаяқтылар және насекомдар 
жатады. Бұлардың барлығына тән белгілерінің бірі – аяқтары 
бірнеше бунақтарға бөлінген, буынаяқтылар деп аталатыны да 
осыдан. Олар екі немесе үш бөлімге бөлінеді: баскеуде, құрсақ 
немесе бас, кеуде, құрсақ. Денесін хитинді кутикула жауып тұрады. 
Ол жануардың ішкі мүшелерін зақымданудан қорғайды және оның 
ішкі жағына бұлшықеттер бекінеді. Хитинді кутикула өспейтін, 
созылмайтын қатты зат. Сондықтан буынаяқтылардың денесі 
тек қана хитинді кутикуласы түлеп түскен кезде өсіп үлкейеді. 
Бұлшықеттері көлденең салалы – жолақ, тез жиырыла алады. 
Буынаяқтылар – дара жыныстылар. Жыныс диформизмі жақсы 
дамыған.Эмбриональды және пастэмбриональды дамудың ұзақтығы 
өзгеріп тұрады. Даму кезеңі әр алуан: тура даму немесе анаморфоз, 
алғашқы даму – проморфозм немесе эпиморфоз, шала түрленіп 
даму – гемиметаморфоз, толық түрленіп даму – голометаморфоз, 
жеткіліксіз даму – гипоморфоз, күрделі даму – гиперматаморфоз. 
Буынаяқтылар мұхиттарда, теңіздерде, тұщы су қоймаларында, 
ыстық су қайнарларында, қарлы жердер мен мұздарда, топырақ 
қабаттарында, тіпті ауада да көп кездеседі. Адамда, жануарлар 
мен өсімдіктерде паразиттік тіршілік ететін түрлері де бар. 
Буынаяқтылардың табиғатқа және адам өміріне ықпалы зор. Олар 
– адамның, жануарлардың, өсімдіктердің паразиттері және түрлі 
жұқпалы ауруларды таратушылар, сондай-ақ егістік өсімдіктердің 
және орман шаруашылығының зиянкестері. Бірақ екінші жағынан 
буынаяқтылар азық-түлік және техникалық шикізат есебінде 
пайдаланылады, әрі өсімдіктерді тозаңдандыруға қатысады, 
топырақ құнарлылығын арттырады және өздері адамға кәсіптік 
қажетті жануарлардың маңызды қорегі, біраз түрлерін адам тамаққа 
да пайдаланады.

Буынаяқтылар  типі  үш тип тармағына бөлінеді : 
желбезектыныстылар – Branchiata, хелицералылар – Chelicerata, 
кеңірдек түтікшесімен тыныс алушылар – Tracheata. Буынаяқтылар 
типі – Arthropoda

–	Желбезектыныстылар тип тармағы – Branchiata
–	Шаянтәрізділер класы – Crustacea
–	Хелицералылар тип тармағы – Chelicerata
–	Семсерқұйрықтылар класы – Xiphosura
–	Өрмекшеәрізділер класы – Arachnida

–	Кеңірдекпен тыныс алушылар тип тармағы – Tracheata
–	Көпаяқтылар класы – Myriapoda
–	Жәндіктер немесе алтыаяқтылар класы – Insecta, S. Hexapoda 

[3, c. 110].
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В современных условиях развития сельского хозяйства его 
отрицательное воздействие на природу во многих случаях становится 
более серьезным, чем влияние других отраслей общественного 
производства. Именно с развитием сельского хозяйства связаны 
рост дефицитности водных ресурсов на обширных территориях 
нашей страны, уменьшение видового разнообразия растительного 
и животного мира, засоление, заболачивание и истощение 
почв, накопление в почве и воде ряда особо стойких и опасных 
загрязнителей природной среды.

Развитие животноводства на промышленной основе, создание 
прочной кормовой базы, расширение отгонных пастбищ, большая 
концентрация поголовья скота на ограниченной площади, 
изменение традиционных форм его содержания обусловливают 
необходимость использования большого количества воды из 
рек, озер и других водных объектов, что оказывает существенное 
влияние на состояние самих водоемов и окружающей среды в 
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целом. Как известно, промышленное животноводство – один из 
самых крупных водопотребителей. Например, на производство  
1 м3 молока требуется 5 м3 воды, 1 тонны мяса – 20 тыс. м3.

Санитарно-гигиенические условия на фермах также в основном 
поддерживаются с помощью воды: для мытья животных, очистки 
помещений и их дезинфекций, подготовки кормов, мытья посуды 
и аппаратуры, гидросмыва навоза и т.д. Количество стоков 
животноводческих комплексов составляет от 250 до 3000 тонн в 
сутки (от 90 тыс. до 1 млн тонн в год). Вместе с тем с возрастанием 
потребления воды для нужд животноводства увеличивается сброс 
навозосодержащих сточных вод в водоемы, в результате чего они 
загрязняются и утрачивают свои полезные свойства. Поэтому 
интенсивное и разностороннее воздействие сельского хозяйства на 
окружающую среду объясняется не только растущим потреблением 
природных ресурсов, необходимых для непрерывного роста 
аграрного производства, но и образованием значительных отходов и 
сточных вод от животноводческих ферм, комплексов, птицефабрик 
и других сельскохозяйственных объектов.

Крупные животноводческие комплексы и птицефабрики в 
современных условиях остаются самыми вредными загрязнителями 
окружающей среды. Общий объем отбросов животноводства 
в крупных странах измеряется миллиардами тонн. На 
скотооткормочной площадке, где, например, 10 тыс. голов скота, 
ежедневно накапливается до 200 тонн навоза. Например, один 
только свиноводческий комплекс на 100 тыс. голов или комплекс 
крупного рогатого скота на 35 тыс. голов могут дать загрязнение, 
равное загрязнению окружающей среды, производимому крупным 
промышленным центром с населением 400-500 тыс. человек  
[1, 44 с.].

Осуществляемые преобразования, изменение форм 
собственности и хозяйствования в агропромышленном комплексе 
не сопровождались в последние годы расширением применения 
природоохранных и ресурсосберегающих технологий. В результате 
основные показатели, характеризующие воздействие отрасли 
на окружающую среду, за последние годы существенно не 
улучшились, экологическая обстановка в ряде регионов остается 
неблагополучной, а загрязнение окружающей среды – высоким.

В зоне животноводческих комплексов и птицефабрик 
атмосферный воздух загрязнен микроорганизмами, пылью, 
аммиаком и другими продуктами жизнедеятельности животных, 

часто обладающими неприятными запахами (свыше 45 различных 
веществ). Эти запахи могут распространяться на значительном 
расстоянии (до 10 км), особенно от свинокомплексов [2, 58 с.].

Значительное место в загрязнении окружающей среды в 
сельском хозяйстве в настоящее время принадлежит химическим 
соединениям и препаратам, используемым для борьбы с различными 
вредителями, болезнями и сорняками в сельском хозяйстве. 
Применение минеральных удобрений и химиче¬ских средств защиты 
растений в целях повышения урожайности сельскохозяйственных 
культур заострили экологическую проблему. Агрохимизация, 
в отличие от загрязнения природы отходами промышленного 
производства, является целенаправленной деятельностью.

Особую опасность представляет загрязнение окружающей 
среды в результате нарушения правил хранения, транспортировки 
и применения минеральных удобрений и пестицидов [3, 79 с.].

Актуальность проблемы охраны окружающей среды в 
сельском хо-зяйстве усиливается в современных условиях в связи 
с процессами загрязнения природных ресурсов, используемых в 
аграрном производстве, промышленными, строительными и другими 
несельскохозяйственными предприятиями. Эти загрязнения ведут 
к снижению плодородия почв и их продуктивности, ухудшению 
качества вод, атмосферы, наносят ущерб растениеводству и 
животноводству, что влечет недополучение сельскохозяйственной 
продукции и ухудшение ее качества  [4, 156 с.].

Негативные изменения в окружающей среде в результате 
деятельности промышленных предприятий, прокладки дорог, труб 
нефтепроводов, линий электропередач и связи, разработки и добычи 
полезных ископаемых, лесозаготовительных работ и т. д. приводят 
к развитию водной и ветровой эрозии почв, потерям плодородного 
слоя земельных угодий, сокращению пахотных земель, снижению 
урожайности сельскохозяйственных культур [5, 288 с.].

Таким образом, дальнейшее развитие аграрного производства, 
его механизация и химизация земель значительно повышают роль 
охраны окружающей среды в сельском хозяйстве. 

Цель наших исследований – изучение и оценка методов 
утилизации и экологической безопасности животноводческих 
объектов на примере ТОО «Рубиком» Павлодарской области. В 
связи с этим состояние питания населения становится важнейшим 
фактором, который в значительной степени определяет его здоровье 
и сохранение генофонда населения. 
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Для изменения сложившегося положения необходимо широко 
информировать население об истинном положении дел. Следует 
ликвидировать экологическую безграмотность населения. Широкая 
информация поможет создать общественное движение по борьбе за 
коренное изменение положения дел с экологией вообще и качеством 
пищевых продуктов в частности.

При отсутствии должного мониторинга и оценки, изменения 
практических методик животноводства, включая кормление, могут 
иметь серьезные последствия для безопасности пищевых продуктов 
ТОО «Рубиком». 

Животноводство является важной отраслью сельского 
хозяйства, дающей более половины его валовой продукции. 
Значение этой отрасли определяется не только высокой долей ее 
в производстве валовой продукции, но и большим влиянием на 
экономику сельского хозяйства, на уровень обеспечения важными 
продуктами питания. 

Негативное влияние на развитие животноводства оказывают 
несовершенство ценообразования, диспаритет цен на промышленную 
и сельскохозяйственную продукцию, отсутствие государственной 
поддержки и другие факторы. Низкая продуктивность скота 
является одной из главных причин не только плохого качества 
животноводческого сырья, но и высокой трудоемкости и 
убыточности производства продукции отрасли.

Новые рыночные условия также требуют изменения отношения 
к вопросам, связанным с рациональным природопользованием 
и охраной окружающей среды в сельском хозяйстве. Это задача 
большой экономической и социальной значимости. Ведь речь, 
по существу, идет о здоровье людей и о бережном хозяйском 
подходе к национальному богатству страны. Более того, это 
вопросы и будущего. От их решения зависят условия, в которых 
будут жить последующие поколения. Поэтому в современных 
условиях состояние окружающей среды во многом зависит от 
обеспечения экологизации аграрного производства, в процессе 
которого происходит внедрение эколого-правовых требований во 
все стадии сельскохозяйственной деятельности: в планирование, 
проектирование, строительство, эксплуатацию объектов и т. д.

Важная роль в решении проблем природопользования 
и охраны окружающей среды в аграрном секторе экономики 
принадлежит правовому регулированию и научно обоснованному 
государственному управлению. Задачи рационального 

природопользования и охраны окружающей среды в процессе 
современного сельскохозяйственного производства должны 
объективироваться в праве в четких и конкретных экологических 
мерах и требованиях. Игнорирование требований экологического 
законодательства при организации и ведении современного 
сельскохозяйственного производства как может привести к 
огромным потерям для самого сельского хозяйства, так и причинить 
трудновосполнимый ущерб окружающей среде.
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қалдықтарды қайта өңдеу технологияларының көп кемшіліктері бар, 
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олардың негізгісі қанағатсыздандырылмаған экологиялық өңделуі 
болып табылады, себебі жоғары зиянды органикалық қоспалары 
бар қайта қалыптасатын қалдықтармен және қайта өңдеудің 
жоғары бағасымен байланысты. Бұл жоғары зиянды органикалық 
қоспаларды бөлетін (диоксиндер, т.б.) құрамында хлороргникалық 
заттары бар қалдықтармен байланыстырылады. Қатты тұрмыстық 
қалдықтардың диоксин құратын компонеттері картон, газеттер, 
пластмассалар, поливинилхлоридтен жасалатын өнімдер және т.б. 
болып табылады. Қатты тұрмыстық қалдықтарды қайта өңдеудің 
бірнеше түрін ұсынамын. ҚТҚ-ды қайта өңдеудің барлық түрлерін 
қарастырып, олардың ішінен ең жақсысын таңдағаннан кейін, қала 
билігіне тек селективті жинастыруды дамытуға күштерін бағыттауға 
ғана қалады. Дәл солай дамыған елдердің көпшілігінің үкіметі 
жасауда [1].

Адам өмірі ірі көлемдегі түрлі қалдықтардың пайда болуымен 
тығыз байланысты. Соңғы онжылдықтарда бүкіл әлемдегі тұтынудың 
оқыс өсуі қатты тұрмыстық қалдықтардың қалыптасуының өсуіне 
әкелді. Қазіргі уақытта жыл сайын биосфераға түсетін қатты 
тұрмыстық қалдықтарының массасы геологиялық масштабқа 
жетті және жылына 400 млн тоннаға жуық. Қатты өндірістік 
және тұрмыстық қалдықтар бізді қоршайтын табиғатты ластайды. 
Сонымен қатар олар қоршаған табиғи ортаға зиянды химиялық, 
биологиялық, биохимиялық заттардың түсуінің негізгі көзі болуы 
мүмкін. Бұл кенттер, қала, облыс және аудандар халқының, 
сонымен бірге болашақ ұрпақтың денсаулығына және өміріне қауіп 
қалыптастыруда, яғни осы қалдықтар экологиялық тепе-теңдікті 
нашарлатуда. Басқа жағынан қалдықтар металлургия, құрылыс, 
машина жасау, химиялық өндірісте, энергетикада, ауыл және орман 
шаруашылықтарында қолдануға келетін, құрамында тегін дерлік 
қара, түсті металлдар және басқа да компоненттерінің болуына 
байланысты техногенді қалыптасулар деп қарастыруға болады [2]. 

Соңғы жылдары қатты тұрмыстық қалдықтарды қайта 
өңдеу мәселесін шешу бастапқы орынға шықты. Осымен қатар 
алдағы шикізат (мұнай, тас көмір, түсті және қара металл) 
табиғи көздерінің ақырындап азаюына байланысты халық 
шаруашылығының барлық түрлері үшін барлық түрдегі өндірістік 
және тұрмыстық қалдықтарды толығымен пайдалану қажеттігі 
алға шығып отыр. Көптеген дамыған елдер толығымен дерлік 
осындай барлық мәселелерді табысты түрде шешуде. Әсіресе бұл 
Жапония, АҚШ, Германия және т.б. елдерде байқалады. Нарықтық 

экономика аясында зерттеушілер, өндірісшілер мен муниципалдық 
билік алдында технологиялық үрдістерінің зиянсызыдығының 
максималды мүмкіндігін қамтамасыз ету қажеттілігі және өндірістің 
барлық қалдықтарын толығымен қолдану қажеттілігі туады, бұл 
дегеніміз қалдықсыз технологияларды қалыптастыруға жақындау. 
Қатты өндірістік және тұрмыстық қалдықтарды жою мәселелерін 
шешу қиындығы нақты ғылыми негізделген жіктелуінің болмағаны, 
күрделі қымбат құрал-жабдықтарын қолдану қажеттігі, әрбір 
нақты шешімнің экономикалық негізделуінің болмауы болып 
табылады. Қазақстандағы қалдықтардың қалыптасуы, қолданылуы, 
зиянсыздандырылуы, сақталуы және жойылуы жағынан күйі 
қоршаған ортаны қауіпті ластауына, елеулі экономикалық залалға 
әкелуде және еліміздің заманауи және болашақ ұрпақтарының 
денсауылығына зиян көрсетуде. Қазақстан Республикасының 
барлық субъектілері үшін қоршаған ортаны қорғаудың негізгі 
міндеттерінің бірі – тұрмыстық және өндірістік қалдықтарды 
зиянсыздандыру және қайта өңдеу мәселелерін шешу болып 
табылады. Жыл сайын Қазақстанда 7 млрд т қалдық қалыптасады, 
олардың ішінен тек 2 млрд т немесе 28,6 % қолданылады. Еліміздің 
аймағында қоқыстар мен қоймаларда тек қатты қалдықтардың ғана 
80 млрд тоннасы сақталған. Әсіресе қоқыстар мен қоймалардағы 
зиянды заттардың жиналуы алаңдатады, себебі олардың ішінде 
канцерогенді заттар бар және жалпы мөлшері 1,6 млрд тоннаға 
жетті [3].

Қалдықтардың көздері, жіктелуі және мінездемесі. 
Муниципалды қалдықтардың көздері: тұрғын; жеке және 
көппәтерлі үйлер; шаруашылық; мекемелер; дүкендер; мәдени 
орындар; тамақтану кәсіпорындары; қонақүйлер; бензоколонкалар; 
коммуналды қызметтер; ғимараттарды бұзу және салу; көшелерді 
жинау; жасыл құрылыс, пaрктер, пляждер; қоқыс жағу және 
қоқыс өңдеудің қалдықтары; мекемелер; мектептер; ауруханалар; 
абақтылар; өнеркәсіп; ауыл шаруашылығы. Қалдықтардың жіктелуі. 
Өнеркәсіптік қалдықтар. Барлық өнеркәсіптік қалдықтар 4 классқа 
(топқа) бөлінеді, әрбіреуі жалпы адам, жануар және өсімдіктер 
әлемі үшін келтіретін қауіптің деңгейін білдіреді. Қалдықтар қаупі 
осындай жіктелуде топтың реттік нөмірінің өсуімен керісінше 
азаяды. 

I клacc қаупі: гальваникалық өндірістің қалдықтары; ртуть; 
хлороргaникa; алтывалентті хром; I клacc қауіптің басқа да 
қалдықтары.
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II клacc қаупі: кубты қалдықтар; мұңайзаттар; мышьяк; күкірт 
ашытқысы; IІ клacc қауіптің басқа да қалдықтары.

III клacc қаупі: нефтешлaмдар; мыс; қорғасын; мырыш; IІІ клacc 
қауіптің басқа да қалдықтары.

IV клacc қаупі: аз экологиялық зияны бар басқа өндірістік 
қалдықтар [4].

Қатты тұрмыстық қалдықтарды жинау, тасымалдау, 
зиянсыздандыру және жоюмен байланысты мәселелердің барлық 
кешенін қарастырғанда, алдымен осы материалдың құрамы 
мен қасиетері туралы сұрақ туындайды. Егер қатты тұрмыстық 
қалдықтарды жинау және тасымалдау сұрағында тек оның 
дымқылдығы мен қалыңдығы туралы ақпарат жеткілікті болса, 
зиянсыздандыру және оны әрі қарай жоюдың әдісі мен технологиясын 
таңдау кезінде ҚТҚ-ң морфологиялық және элементтік құрамы 
мен қасиеттері туралы, оның ішінде жылутехникалық мәліметтері 
де туралы толық ақпарат алу қажет. ТМД елдерінде кеңінен 
таралған Қатты тұрмыстық қалдықтарды биотермикалық 
зиянсыздандыру және қайта өңдеу әдісін қолданудың мүмкіндігі 
мен мақсаттылығы туралы мәселені шешу үшін органикалық 
заттардың, тыңайтқыштардың және т.б. құрамында болуы туралы 
ақпарат қажет. Қатты тұрмыстық қалдықтар фракцияларының көбі 
әр түрлі органикалық материалдармен көптеген жерде көрсетілген. 
Осылардың ішінде негізгі топтары азық-түлік қалдықтары мен 
қағаз болып табылады. Олардың қатынасы мемлекет дамуының 
деңгейі, оның географиялық орналасуы, мәдени ерекшеліктеріне 
байланысты өзгереді [5]. 

ҚТҚ морфологиялық ерекшеліктеріне сай компоненттерге 
бөлінеді: қағаз, картон, азық-түлік қалдықтары, ағаш, металл 
(қара және түсті), текстиль, сүйек, шыны, былғары, резеңке, 
тастар, полимерді материалдар, басқалар. Еуропа елдерімен 
қабылданған бірыңғай әдіс бойынша қажет болғанда «бақшалық 
қалдықтар» компоненті қосылады. Еліміздегі қоқыстың орташа 
құрамы талдауға қарағанда, басқа елдердегі қоқыстың құрамынан 
өзгеше. Осылайша, онда құрылыс қоқыстың құрамы (10 %-дай) 
және азық-түлік қалдықтарының бөлігі жоғары. Қалалық қоқыста 
өндірістік қоқыс та кездеседі. Әрине қоқыс құрамы мезгілдік 
және аймақтық өзгерістерге байланысты болады, бірақ орташа 
ол келесі компоненттерден тұрады (құрамында % салмақта): 
азық-түлік қалдықтары – 18; құрылыс қоқысы – 10; қағаз және 
кaртон – 40; плacтик, полимерді пленкa – 7; шыны – 10; метaллдар 

– 10; резеңке және былғары – 3; басқалар – 2. Қатты тұрмыстық 
қалдықтар құрамына қаладағы қағаз, азық-түлік қалдықтары, 
шыны ыдыстарын жинауды ұйымдастыру аса үлкен әсерін тигізеді. 
Уақыт өте келе, ҚТҚ құрамы өзгеретіні тәжірибе көрсетуде. Қағаз, 
полимерді материалдардың құрамы артуда. Орталықтандырылған 
жылу беруге көшумен ірі қалаларда ҚТҚ құрамында көмір мен 
шлактың болуы азайды (0-ге дейін дерлік), қатты тұрмыстық 
қалдықтарда түсті металлдардың қалдықтары көбейді, себебі сыра 
және суға қолданылатын алюминий банкалары пайда болды. 1992 
жылдан бастап пластмассадан жасалған орам материалдары көбейді, 
оның ішінде суға арналған 1,5-2 литрлік лавсандық бөтелкелер. 
Бірақ осыған қарамастан жеңіл бөлінетін органика (азық түлік 
қалдықтары) құрамының қатынасы қатты тұрмыстық қалдықтар 
жалпы массасына өзгермеді [6]. 

Қазақстан қалаларындағы қатты тұрмыстық қалдықтар 
бойынша мәліметтер талдауы барлық жағдайлар қарастырылған, 
тұрғын ғимараттардағы қатты тұрмыстық қалдықтардың жылына 
жиналатын орташа тәуліктік норма 0,52 кг/адамға немесе 
тығыздығы 0,2 т/м3 дейін 0,96 м3/адамға құрайды.
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Экологические проблемы Аральского моря 
и пути их решения

Мейрамов Т. А.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар 

Толеужанова А. Т.
к.б.н., ассоц. профессор (доцент), ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

В Казахстане и Средней Азии насчитывается примерно  
50‑60 млн. га земель, пригодных для орошения. В то же время 
водных ресурсов хватает только на орошение 8‑10 млн. га. В таких 
условиях нужно правильно выбрать пути развития орошаемого 
земледелия, не допустить необратимого процесса разрушения 
экосистемы.

Подробней  остановимся  на  проблеме ,  имеющей 
непосредственное отношение к судьбе Аральского моря. Главная, 
но не единственная проблема Аральского моря – это потеря воды. 
Новая пустыня Аралкумы сольётся с существующими Каракумами 
и Кызылкумами и станет соперничать с Сахарой, которая, кстати, 
всего 150 ‑ 200 тыс. лет назад была покрыта буйной растительностью.

Забор воды главным образом на орошение из двух крупнейших 
рек, впадающих в Арал, привёл к тому, что их ежегодный сток, 
составлявший в 1980 г. 60 км3, уменьшился до 4 км3. Сырдарья в 
настоящее время не доходит до моря, заканчивая свой путь на полях, 
а Амударья достигает Арала лишь зимой тоненьким ручейком. 
В результате площадь акватории сократилась более чем на 1/3, 
береговая линия в ряде мест отступила на 90 м., а объём воды в 
море уменьшился на 60 %. Вследствие этого средняя солёность 
вод возросла в 2.5 раза, и всё живое в нём умирает. Осушенное 
дно моря становится источником пыли и солей, разносимых 
на очень большие расстояния. Уже сейчас приблизительно  
50‑60 млн. т. солей и пыли ежегодно поднимается в воздух и 
разносится на многие километры на плантации хлопка и риса. Арал 
стал самым крупным поставщиком пыли в пределах бывшего СССР. 
Деградация экологической системы приводит к ужесточению и без 
того резко континентального климата Приаралья.

Что же привело к таким результатам? Орошаемые земли не 
оснащены необходимой инженерной оросительной сетью, не имеют 
эффективного дренажа. Поэтому, чтобы не допускать их засоления, 
приходится повышать нормы полива. С целью получения высоких 
урожаев в почву вносились гигантские количества удобрений ‑ до 

600 кг на 1 га пашни, а количество используемых ядохимикатов в 
15‑20 раз превышало ПДК. После промывки почв в таких условиях 
воды не только сильно минерализуются, но и прогрессивно 
насыщаются токсичными веществами. Эти же воды в больших 
количествах сбрасываются в Амударью и Сырдарью и ниже по 
течению вновь используются для орошения, а также для бытовых 
нужд, и в регионе создались чрезвычайно неблагоприятные условия 
для обитания человека и плюс к этому тяжёлая эпидемиологическая 
ситуация.

Что касается проблемы обмеления Арала, то наши учёные 
предлагают только один путь решения, т.е. уменьшить количество 
вод, выделяемых на орошение земель.

Проблема возникла в результате интенсивного освоения 
пустынь и расширения площадей орошаемых земель без учета 
экологических нужд окружающей среды, а также потребностей 
сохранения самого Аральского моря. За период c 1960 по 1990 
годы площадь орошения в бассейне Аральского моря выросла с 
5,6 до 7,4 миллиона гектаров. За 40 лет (1960-2000) Аральское море 
недополучило почти 950 км3 речных вод, в результате уровень моря 
снизился, объем сократился на три четверти, а площадь зеркала воды 
– более чем наполовину. Площадь моря разделилась на несколько 
самостоятельных водоемов, море отошло от берегов местами на 
100-150 км и продолжает расчленяться.

Сегодня стало очевидным, что сохранить Аральское море в 
целостном виде невозможно. Северная часть Аральского моря, 
называемая Малым Аралом, отделилась от основной части в 
1990 году и в настоящее время она на шесть метров выше уровня 
воды Большого моря. Высыхание Аральского моря и обнажение 
более 30 тыс. км2дна создало глобальную проблему загрязнения 
атмосферы мелкодисперсными частицами солей, и как следствие, 
распространения солей на тысячи километров.

В целях решения возникших проблем прибрежные 
страны начали объединять усилия. В 1992 году была создана 
Межгосударственная координационная водохозяйственная 
комиссия (МКВК) и ее исполнительные органы – бассейно-водные 
организации «Сырдарья» и «Амударья», научно-исследовательский 
центр МКВК и его Секретариат. В этом же году Программа 
ООН по окружающей среде (ПРООН) с помощью ученых и 
специалистов России и государств Центральной Азии подготовили 
отчет «Диагностическое изучение разработки плана действий по 
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спасению Аральского моря». В нем сделан принципиальный вывод: 
в отношении экологических, социально-экономических последствий 
Аральское море – одно из самых страшных в мире бедствий ХХ века.

В связи с продолжающимся обострением экологической и 
социально-экономической обстановки в прилегающем к Аральскому 
морю регионе, Казахстан осуществляет неотложные меры по 
защите местного населения от последствий Аральской катастрофы. 
Принят ряд законодательных актов по нормализации санитарно-
эпидемиологической, социально-экономической обстановки, 
коренному улучшению оздоровительной и профилактической работы 
среди жителей Приаралья. Разработана государственная программа 
спасения Аральского моря и восстановления экологического 
равновесия в регионе.

В соответствии с Меморандумом о взаимопонимании по 
системам питьевого водоснабжения в Аральском и Казалинском 
районах Кызылординской области Правительством США была 
оказана безвозмездная техническая помощь на четыре млн. 
долларов. Средства были направлены на реконструкцию и 
восстановление Арало-Сарыбулакского группового водопровода. 
Заменены насосно-силовые агрегаты 32 водозаборных скважин, 
а также осуществлена поставка лабораторного оборудования. 
Франция выделила грант около 1 млн. долларов США для поставки 
трех малых опреснительных установок и одной станции по очистке 
питьевой воды в Кызылординскую область. Опреснительные 
установки французской фирмы «СФЕК» смонтированы в хозяйствах 
им. Абая и «Уркендеу» на самоизливающихся скважинах и в 
больнице Казалинского района. Водоочистительная станция фирмы 
«Деграмон» установлена на береговом водозаборе Кызылорды и 
обслуживает поселок Тасбугет. Сырдарья.

В настоящее время реализуется первый этап проекта 
«Регулирование русла реки Сырдарьи и сохранение северной 
части Аральского моря». Финансирование осуществляется за счет 
средств займа Всемирного Банка (64.5 млн. долларов США) и из 
бюджета РК в сумме 21, 29 млн. долларов США. Зона проекта 
охватывает территорию бассейна реки Сырдарьи от Шардаринского 
водохранилища до Аральского моря.

Важным событием стало перекрытие 7 августа перешейка 
Аральского моря плотиной, которая строится с участием 
российских предприятий и специалистов. Плотина длиной около 
13 километров поднимет уровень воды на четыре метра и вода 

зальет обнажившееся морское дно. На первом этапе предполагается 
накопить 11 кубокилометров воды благодаря тому, что последние 
годы характеризуются высоким уровнем зимнего притока влаги. 
На втором этапе с дальнейшим укреплением и подъемом плотины  
восстановили Малый Арал в прежних берегах. Стоимость этого 
проекта около 120-130 миллионов долларов США.

Строительство 13-километровой земляной дамбы с бетонным 
водосбросным сооружением, регулирующим сток из Малого моря в 
Большое (Кок-Аральская дамба с плотиной) завершилось в августе 
2005 г., и к марту следующего года уровень Малого Арала поднялся, 
стабилизировавшись на отметке 42 м над уровнем моря. Так же были 
реализованы проекты на Сырдарье, направленные на увеличение 
ее стока в море, подачу большего объема воды для обводнения 
дельты, повышение безопасности и улучшение инфраструктуры 
находящихся выше по течению большой Чардаринской плотины 
и водохранилища, а также сокращение аварийных сбросов из него 
в оз. Арнасай, тем самым увеличивая поступление воды в низовья 
реки. Соленость Малого Арала стала снижаться, и постепенно 
он вновь становится солоноватоводным. К настоящему времени 
его средняя соленость даже ниже, чем до современной регрессии. 
Значительное снижение средней солености и наличие обширной 
сильно опресненной зоны около дельты Сырдарьи сделало 
возможным обратное вселение в Малое море естественным путем 
многих видов пресноводных и солоноватоводных беспозвоночных, 
а также рыб, выпавших из его фауны из-за осолонения

В обозримом будущем возвращение Аральского моря к 
его состоянию на 1960 г. очень маловероятно. Это потребует 
восстановить среднегодовой речной сток до 56 км3 и займет около 
103 лет. Восстановление Арала следовало бы логистической кривой: 
сначала (так как речной сток значительно превышает чистое 
испарение) быстро, но далее замедлилось, стремясь к нулю, по 
мере роста чистого испарения и его приближения к объему речного 
стока. Тем не менее площадь моря достигла бы 60000 км2 (91 % 
площади в стабильном состоянии) всего за 43 года. Среднегодовой 
речной сток в Аральское море в 2001–2010 гг. составлял только 
11 км3 – 20 % от необходимого для реализации этого сценария. 
Единственный реальный способ существенно увеличить его – это 
сократить потребление воды на орошение, а оно составляет 92 % 
от совокупного изъятия воды.
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Химический анализ снежного покрова как 
индикатора загрязнения атмосферного 

воздуха на примере г. Павлодар
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Тенденция повышения загрязненности атмосферного воздуха 
приобретает все более масштабный характер, что особенно 
заметно в промышленных регионах страны. Павлодарская область 
является центром индустриального развития Республики Казахстан. 
Согласно каталогу промышленных предприятий, на территории 
области находится около 100 промышленных предприятий, в том 
числе 8 предприятий горнодобывающей промышленности, более 
15 предприятий химической и металлургической промышленности 
[1]. При этом самые крупные химические и металлургические 
предприятия, а именно АО «Павлодарский нефтехимический завод», 
ТОО «Нефтехим LTD», АО «Каустик», АО «Алюминий Казахстана», 
АО «Казахстанский электролизный завод» и т.д. находятся либо в 
чертах города Павлодар, либо в непосредственной близости. Все 
это сказывается на ухудшении экологической ситуации как на 
территории города, так и в области в целом. 

Антропогенное воздействие на окружающую среду в первую 
очередь сказывается на состоянии воздушного бассейна. Загрязнение 
приземного слоя атмосферы влияет на состояние всей экосистемы 
в целом. Вредные вещества, выбрасываемые предприятиями, 
накапливаются и консервируются в снегу, а затем вместе с талыми 
водами поступают в открытые и подземные водоемы, загрязняя 
их [2–3].

При образовании снежного покрова из-за процессов сухого и 
влажного выпадения примесей концентрация загрязняющих веществ 
в снегу оказывается на 2-3 порядка выше, чем в атмосферном 
воздухе. Благодаря естественному процессу концентрирования, 
содержание этих компонентов можно определять простыми 
методами с высокой степенью достоверности результатов. 

Таким образом, исследование снежного покрова – удобный 
и экономичный способ получения информации о поступлении 
загрязняющих веществ из атмосферы в подстилающую поверхность. 
Особый интерес эти исследования представляют при изучении 
процессов длительного загрязнения [2–3].

Для определения количества накопленных загрязняющих 
веществ отбор проб проводят в период максимального влагозапаса 
перед началом таяния снега, таким образом отбор проб мы 
проводили в начале марта 2018 года.

Нами были отобраны пробы снега из трех точек г. Павлодара:
– пересечение улиц Ломова – Камзина (район Диспетчерской);
– улица Айманова (Прибрежный микрорайон, Химгородки);
– пересечение улиц Толстого – Кутузова (Дом студентов № 1).
На каждой территории отбирались три пробы на расстоянии 

15-20 метров из всей толщины снега. Затем отобранные пробы 
транспортировались в лабораторию и подвергались растапливанию, 
а затем химическому анализу. 

При анализе природных и питьевых вод определяют следующие 
показатели:

1 Определение pH
2 Определение общей жесткости воды [4]
3 Определение  перманганатной окисляемости воды [5]
4 Определение концентрации катионов железа
5 Определение сульфатов
6 Определение ионов свинца
7 Определение ионов меди [6]
8 Определение ионов цинка [7]
Химический анализ выполнялся по стандартным методикам. 

Определение рН талого воды использовали метод прямой 
потенциометрии, гравиметрическим методом определяли содержание 
взвешенных веществ и сухого остатка, титриметрическими 
методами определяли жесткость, окисляемость, содержание 
сульфат-ионов; с помощью спектральных методов на приборе 
Флюорат-02-3М определяли содержание ионов меди и цинка, 
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качественными реакциями определяли наличие ионов свинца. 
Результаты исследования представлены в таблице 1.

Таблица 1 – Результаты химического анализа состава проб снега за 
2017-2018 гг в период, предшествующий снеготаянию

Показатели ПДК 
[8]

№ точки
1 2 3

рН 6,0–9,0 8,68 7,22 8,32
Взвешенные вещества,

мг/дм3 < 10 18 13 8

Жесткость, оЖ 7,0 5,78 3,75 4,63
Перманганатная 

окисляемость, мг/дм3 5,0 10,88 8,00 7,35

Cu2+ , мг/дм3 1 0,525 0,663 0,721
Zn2+, мг/дм3 5,0 не обнаружен 0,235 0,256

Pb2+, мг/дм3 0,03 вне пределов 
обнаружения

вне пределов 
обнаружения

вне пределов 
обнаружения

Наличие в снежном покрове взвешенных веществ обусловлено 
как выбросами твердых частиц в виде сажи, пыли и т.д. 
промышленными предприятими, так и применением антигололедных 
средств песчано-солевой смеси. Как видно из представленных в 
таблице данных наименее загрязненная точка № 3, так как находится 
в отдалении как от проезжей части, так и от промышленных 
предприятий. Наиболее загрязненной точкой из выбранных является 
район Диспетчерской, более нагруженный автотранспортной сеткой 
и находящийся ближе к КЭЗ и АЗ. Полученные результаты вполне 
согласуются с результатами работы [9], в которой показано, что 
пылевая нагрузка по г. Павлодар превышает среднее значение.

Значение рН, превышающее значение 7, 0, показывает 
накопление ионов щелочных и щелочно-земельных металлов. 
Увелечение содержания щелочно-земельных металлов значительно 
сказывается на показателе жесткости воды. Мы видим зависимость 
увеличения показателя жесткости с увелечением рН воды. 
Аналищируемые талые воды относятся к воде средней жесткости 
(показатель 2-10 оЖ). Содержание ионов металлов соответсвует 
нормам ПДК. 

Принято считать, что показатель ХПК (перманганатная 
окисляемость) для равнинных рек должен находиться в пределах 
5–10 мг/дм3. Перманганатная окисляемость характеризует 
содержание в воде органических веществ. Как видно из таблицы 1, 

данный показатель превышает нормы ПДК в 1,5-2 раза. Источниками 
данного вида загрязнения могут быть нефтеперерабатыващие 
заводы города, так и автотранспортные средства и т.д. 

Таким образом, в ходе проделанной исследовательской работы 
было проанализировано состояние снежного покрова г. Павлодара 
по трем точкам. Талые воды г. Павлодара имеют рН>7, и обладают 
средним значением жесткости. Результаты показывают, что 
основными загрязнителями являются твердые выбросы, щелочно-
земельные металлы и органические соединения. 
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К вопросу о состоянии окружающей среды 
Павлодарской области

Равинский В. Н.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Каниболоцкая Ю. М.
к.б.н., ассоц. профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

В современном мире более половины населения планеты 
проживает в городах, которые стали центрами сосредоточения 
людей, промышленности и потому – интенсивного загрязнения 
окружающей среды, которое по площади аномалии токсикантов уже 
представляет собой техногенные геохимические и биогеохимические 
провинции. Причем в этом случае загрязнению подвержены все 
компоненты окружающей среды – атмосфера, поверхностные и 
подземные воды, почва и биота. 

Проблемы загрязнения атмосферного воздуха в Республике 
Казахстан были и остаются актуальными. Выбросы в атмосферу 
вредных веществ от стационарных источников составляют порядка 
2,5 млн. тонн/год, транспортные выбросы превышают 1 млн. тонн/
год. Сегодня порядка 5 млн. жителей Казахстана проживают в 
условиях загрязненного атмосферного воздуха, при этом не менее 
2 млн. – в условиях крайне высокого уровня загрязнения [1, с. 15].

Cреди экологически неблагополучных регионов Казахстана 
особое место занимает г. Павлодар – индустриально развитый, 
многопрофильный промышленный центр. Базовыми отраслями 
экономики региона являются энергетика, черная и цветная 
металлургия, горнодобывающая, нефтеперерабатывающая и 
химическая промышленность. Основная масса загрязняющих 
веществ в атмосферу области поступает от предприятий 
теплоэнергетики и металлургической промышленности и 
составляет порядка 94,4 % от объема выбросов всех загрязняющих 
веществ в регионе. Основными источниками выбросов являются:  
ТОО «AES Екибастуз», ОАО «Станция Экибастузская ГРЭС-2», 
Аксуский завод ферросплавов, АО «Евроазиатская энергетическая 
корпорация», угольные разрезы «Северный», «Восточный», 
«Богатырь», АО «Алюминий Казахстана» (ПАЗ и ТЭЦ-1),  
ТОО «ПТЭЦ-2», ТОО «ПТЭЦ-3», ЗАО «Павлодарский 
нефтехимический завод»,ОАО «Павлодарский химзавод», ОАО 
«Казахстантрактор», ТОО «Кастинг» и другие. В черте города также 
расположены более двух десятков котельных и более 5750 частных 

домостроений, которыми в год сжигается около 3,5 млн.тонн 
угля. Также имеется значительный парк передвижных источников 
загрязнения атмосферного воздуха.           

Как известно, именно автомобильный транспорт занимает 
ведущее место в загрязнении окружающей среды [1, 2, с. 2]. На 
его долю приходится около значительное количество полютантов, 
большинство из которых токсичны. Массовое скопление 
автомобилей в городах является причиной загрязнения атмосферы 
окисью углерода, альдегидами, бензопиреном, что вредно 
отражается на здоровье человека.  

В связи с достаточно сложной экологической обстановкой 
в Павлодарской области, обусловленной промышленной 
направленностью региона и наличием прочих источников 
антропогенного воздействия на среду, здесь необходим постоянный 
контроль либо мониторинг состояния окружающей среды.

Мониторинг окружающей среды и природных ресурсов – это 
комплекс мероприятий по определению состояния окружающей 
среды и отслеживанию изменений в ее состоянии.

В 80–90-х годах ХХ века учеными Академии минеральных 
ресурсов РК было проведено углубленное эколого-геохимическое 
исследование разнообразных сред (почвы, снежного покрова) 
Павлодарской области. В период 2004–07 гг. при изучении 
природных сред (почва, снег, овощные культуры) геохимическими 
методами в г. Павлодаре осуществлено зонирование территории по 
степени экологической опасности [3, с. 156]. Для всей территории 
характерно техногенное загрязнение, вызванное как предприятиями 
угольной энергетики, металлообрабатывающей промышленности, 
так и нефтехимическим комплексом. На западную часть города 
также воздействует трансграничный перенос веществ по  
р. Иртыш. Для более полной оценки состояния окружающей среды 
и рисков для здоровья населения г. Павлодара также проводились 
исследования биосубстратов, в частности – волос детей – в  
г. Павлодаре, поселках Кызылжар и Актогай (в 40 и 80 км от 
города соответственно) [3, с. 158]. Выявлено, что на территории 
г. Павлодара наблюдается неравномерное распределение большей 
части изученных элементов в биосубстратах, что подтверждает 
данные литературных источников - химические элементы на 
территории с высокой техногенной нагрузкой распределяются очень 
неравномерно [3, с. 160]. 
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Павлодарская область достаточно обеспечена водными 
ресурсами, которые широко применяются для удовлетворения 
технических и бытовых нужд. В то же время многочисленные 
промышленные предприятия региона и жилищно-коммунальное 
хозяйство способствуют загрязнению гидросферы области. 
Основными видами промышленного загрязнения вод являются 
минеральные и биологические вещества, ядовитые и токсические 
соединения, ухудшающие качество воды и делающие ее 
непригодной к употреблению. 

Для проверки качества вод в различных районах г. Павлодара 
периодически осуществляется пробоотбор питьевой воды. По 
данным ТОО «Павлодар Водоканал» [4, с. 1], охвачено 7 районов 
г. Павлодара: Дачный микрорайон, район автовокзала, район ПГУ 
(ул. Ломова-Чокина), район Химгородков, Хромзавод, район МДС 
(ул. Катаева-Камзина); район Шанырак, Зеленстрой. Пробоотбор 
питьевой воды был проведён по следующим показателям: О2, мг/л, 
Сlˉ, мг/л, SО4

2 – мг/л, Жесткость, мг/экв, СО2
2-, мг/л, Fe3+,мг/л.

Анализ результатов исследования питьевой воды в различных 
районах города Павлодара показал следующее[4]:

– по SO4
2– – иону – соответствует нормативному показателю 

во всех районах
– водородный показатель (рН) – находится в пределах нормы 

во всех районах города;
– по Cl – -иону – питьевая вода не соответствует нормативным 

показателям
– по Fe3+-иону в районе МДС завышение нормативного 

показателя в 4,5–5 раз; ул Геринга- в 9,0 раз;
– жесткость воды в районе Зеленстроя - выше нормативных 

показателей, и в районе Шанырак состав воды отличается 
значительной жесткостью.

Т. о., отмечено несоответствие качества питьевой воды по трем 
нормативным показателям: жесткости, хлор-иону, иону железа. 
Жилые массивы в районе Шанырак, МДС обеспечиваются питьевой 
водой, не соответствующей СанПиН 3.01.067.97 [4, с. 1]. 

Помимо воздействия промышленных предприятий на 
атмосферу и гидросферу, отмечается загрязнение и почвенного 
покрова рассматриваемой территории. В частности, ртутью, 
которая является одним из наиболее опасных полютантов. 
Основными антропогенными источниками накопления ртути 
являются производственные объекты по ее переработке, а также 

те, на которых в технологическом процессе используется ртуть 
и её соединения, как, например, на бывшем Химическом заводе 
(территория Северной промзоны г. Павлодара). По результатам 
проведенного мониторинга  ртутного загрязнения почвы этой 
территории выявлено, что на большей ее части ртуть в почве 
содержится в концентрациях ниже ПДК, но в то же время есть 
и превышения концентраций. Это свидетельствует об очень 
неравномерном, пятнистом загрязнении почвы [5, с. 33].

Среди многочисленных загрязнителей почвы особое место 
занимают тяжелые металлы. Загрязнение почвенного покрова и 
растений региона (в том числе и овощной продукции) тяжелыми 
металлами рассматривали многие исследователи [6, 7, 8]. В почвах 
г. Павлодар отмечалось сильное загрязнение медью, цинком, 
кадмием, свинцом в сравнении с фоном и превышение их кларка 
в земной коре. В промышленных отвальных породах содержались 
избыточные концентрации тяжелых элементов. Установлено, что 
загрязнение почв происходит преимущественно с осадками сточных 
вод и на 30-40 % от атмосферных загрязнений. Тяжелые металлы 
в почве через трофическую цепь поступают в растения [6, 7, 8]. 

Исследования огородной продукции [8, с. 1] показали, что овощи, 
выращенные на участках, расположенных вблизи промышленных 
предприятий и ТЭЦ, по санитарно-гигиеническим нормам оказались 
недоброкачественными. Использование в пищу в течение многих 
лет выращиваемых в местных условиях сельскохозяйственных 
культур, содержащих опасное количество тяжелых металлов, чревато 
негативными последствиями для здоровья людей вследствие их 
постепенной аккумуляции в организме [8, с. 22].

Также на территории г. Павлодара осуществлялись исследования 
уровня накопления химических элементов в пылевых и жидких 
выпадениях [2, с. 1]. Загрязнение снежного покрова города 
Павлодара носит полиметальный характер и распределяется по 
территории г. Павлодара мозаично, образуя очаги в зависимости от 
источников выбросов. Основными загрязняющими компонентами 
снегового покрова г. Павлодара по отношению к фону являются 
ртуть, кадмий, медь, свинец, стронций, бериллий, ванадий, 
молибден, никель. Высокое содержание химических элементов в 
компонентах снегового покрова в различных зонах города приводит 
к загрязнению ими почв на этих участках [2, с. 21].

Помимо исследования состояния природных сред, изучается 
и состояние здоровья населения региона [9, с. 35]. Можно 
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отметить следующее: население г. Павлодара, проживающее в 
различных районах города, в разной мере подвержено воздействию 
неблагоприятных эколого-гигиенических показателей, среди 
которых важнейшими являются загрязнение атмосферного воздуха, 
шум автотранспорта, загрязнение почвы. Наиболее неблагоприятные 
в плане загрязнения среды районы расположены на северо-востоке, 
востоке, северо-западе и западе города [9, с. 38].

Таким образом, по данным многих авторов и результатам наших 
исследований, мы можем сказать, что состояние окружающей среды 
в г. Павлодаре заслуживает пристального внимания. Необходимо 
осуществление постоянных мониторинговых исследований для 
контроля качества всех сред и недопущения ухудшения ситуации.
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Охрана окружающей среды 
при проектировании 

асфальтобетонного завода

Ручкина А. В.
студент, ИнЕУ, г. Павлодар

Кадырова М. С.
м.т.н., ст. преподаватель, ИнЕУ, г. Павлодар

Одним из основных элементов технико-экономического 
обоснования и проектно-сметной документации является 
подготовка оценки воздействия проектируемого объекта на 
окружающую природную среду. Оценка воздействия выполняется 
для предупреждения возможной деградации окружающей среды под 
влиянием намечаемой хозяйственной деятельности, обеспечения 
экологической стабильности территории района размещения 
объекта строительства, создания благоприятных условий жизни 
населения и должна предшествовать принятию решения об 
инвестициях в реализацию проекта [1, с. 102].

Исследование методологии оценки воздействия на окружающую 
среду в современных условиях при планировании хозяйственной 
деятельности представляется актуальным в теоретическом и 
практическом аспектах. Оценку воздействия на окружающую среду 
следует рассматривать как предмет научного исследования и к этому 
процессу привлекать столь развитую прогностическую базу, сколь 
это возможно. Актуальность темы дипломной работы заключается 
в применении методологии ОВОС как научной основы системы 
принятия решений об экологической безопасности проекта АБЗ, 
реализация которого может оказать воздействие на окружающую 
среду.

Целью исследования является всестороннее рассмотрение 
всех предполагаемых преимуществ и потерь экологического, 
экономического и социального характера, связанных с 
производственной деятельностью предприятия и разработка 
эффективных мер по снижению вынужденных неблагоприятных 
воздействий на окружающую среду до приемлемого уровня.

Главными целями проведения ОВОС, являются:
– определение степени деградации компонентов окружающей 

среды (ОС) под влиянием техногенной нагрузки, обусловленной 
размещением на изучаемой территории проектируемых объектов;

https://www.kazedu.kz/referat/197434
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– получение достоверных данных, необходимых для расчета 
лимитов при получении разрешений на природопользование, 
совершенствования технологических процессов и разработки 
инженерно-экологических мероприятий по обеспечению заданного 
качества окружающей среды;

– выбор такой нагрузки на экосистему, при которой будет 
обеспечено в течение заданного промежутка времени сохранение 
требуемого состояния компонентов ОС.

Поставленные цели достигаются путем следующих задач:
– определения номенклатуры факторов отрицательного 

воздействия производственной деятельности объекта на компоненты 
ОС;

– изучения процесса воздействия факторов и определения 
их интенсивности, а также характера распределения нагрузки от 
производственной деятельности объекта ОС;

– оценки количественного и качественного уровня воздействия 
каждого из выявленных источников на компоненты ОС и составления 
прогноза развития отрицательного влияния проектируемого объекта 
на природную среду;

– разработки методов нейтрализации отрицательного влияния 
производственной деятельности объекта на ОС, вплоть до изменения 
технологии производства.

Объектом исследования является экологическое проектирование 
асфальтобетонной установки. Предметом исследования является 
процесс обеспечения экологической безопасности объекта при 
разработке проекта оценки воздействия на окружающую среду.

Научная новизна исследования состоит в систематизации 
и обосновании процесса экологического проектирования и 
нормирования при разработке проекта оценки воздействия на 
окружающую среду асфальтобетонного производства.

Практическая значимость результатов исследований. 
Результаты исследования могут быть внедрены и использованы 
в деятельности уполномоченных органов по охране окружающей 
среды, проектных организаций.

Методологической основой является системный, комплексный 
подход к анализу различных аспектов оценки воздействия на 
окружающую среду.

Методы исследования: теоретический (анализ литературы), 
анализ результатов, ретроспективный, статистическо-аналитический, 
сбор статистических данных, системный анализ, расчетный метод.

При проведении работ в той или иной степени будет иметь 
место комплексного воздействия токсичных элементов на 
окружающую среду.

Анализ изменений состояния природной среды, оценка 
воздействия на окружающую среду, экологическое состояние 
природной среды и условия жизни населения в районе месторождения 
оценивается на период проведения работ для следующих 
компонентов [2, с. 14]:

– Воздушная среда;
– Ландшафт;
– Подземные воды;
– Флора;
– Поверхностные воды;
– Фауна;
– Почвы;
– Здоровье человека.
– Микроклимат.
Согласно Санитарным правилам №237 от 20.03.2015 

года, приложению № 1 размер санитарно-защитной зоны для 
асфальтобетонного завода составляет 1000 м, класс опасности 
объекта – 1 [3, с. 9]. 

Устройство санитарно-защитной зоны между предприятием и 
жилой застройкой является одним из основных воздухоохранных 
мероприятий, обеспечивающих требуемое качество атмосферного 
воздуха в населенных пунктах. 

В границах санитарно-защитной зоны не допускается 
размещение предприятий пищевой промышленности, строительство 
нового жилья, коллективных или индивидуальных дачных и садово-
огородных участков.

Согласно требованиям Экологического Кодекса в РК 
запрещается разработка и реализация проектов, влияющих на 
окружающую среду без оценки воздействия на окружающую среду. 
ОВОС является эффективной методологией учета экологических 
требований в инвестиционных проектах на ранних этапах 
планирования. Алгоритм исследований воздействия проектируемой 
хозяйственной деятельности определяется типом воздействия и 
природными условиями региона размещения.

В процессе оценки воздействия на окружающую среду 
проводится оценка воздействия на: атмосферный воздух; 
поверхностные и подземные воды; поверхность дна водоемов; 
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ландшафты; земельные ресурсы и почвенный покров; растительный 
мир; животный мир; состояние экологических систем; состояние 
здоровья населения; социальную сферу. В процессе проведения 
оценки воздействия на окружающую среду подлежат учету 
отрицательные и положительные эффекты воздействия на 
окружающую среду и здоровье человека.

ОВОС является обязательной и неотъемлемой частью 
предпроектной и проектной документации, проводится с учетом: 
состояния окружающей среды по месту осуществления планируемой 
деятельности; альтернативных вариантов достижения целей 
планируемой деятельности; перспектив социально-экономического 
развития региона; иных требований действующего законодательства 
РК в области охраны окружающей среды.

В данной исследовании была выполнена качественная и 
количественная оценка воздействия на окружающую среду при 
реализации проекта. На основании приведенных материалов можно 
сделать следующие выводы:

1 Воздействие на атмосферный воздух оценивается как 
допустимое.

2 Воздействие на подземные воды со стороны их загрязнения 
происходить не будет.

3 Воздействие на поверхностные воды, со стороны их 
загрязнения, оценивается как допустимое. 

4 Воздействие на почвы в пределах влияния предприятия 
оценивается как допустимое. 

5 Воздействие на биологическую систему оценивается как 
допустимое. Оно не приведет к изменению существующего 
видового состава растительного и животного мира.

Проведенный анализ позволяет сделать заключение, что 
загрязнение атмосферы и почвенного слоя будет происходить в 
весьма незначительной степени в результате выбросов загрязняющих 
веществ в атмосферный воздух во время эксплуатации.

Учитывая особенности намечаемой деятельности, небольшой 
объем выбросов, можно заключить, что проведение работ не 
будет оказывать существенного негативного влияния на здоровье 
человека, животный и растительный мир, на прилегающую 
территорию и ее ландшафт.
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Павлодар қаласы аумағының 
эколого-геохимиялық анықтауы

Секен Е. Е.
студент, ИнЕУ, Павлодар қ. 

Кадырова М. С.
т.ғ.м., аға оқытушы, ИнЕУ, Павлодар қ.

Ірі қалалармен төніректегі топырақ, қсімдәк және сулардың 
ауыр металдармен ластануы ең алдыңғы экологиялық мәселелрдің 
бірі болып табылады. Тұрғындардың, өндірістік мекемелердің 
және көліктің жоғырлануы қалалық жерге тән соның ішінде өмір 
сапасына әсерлі экологиялық мәселелер туғызуда.

Тіпті осы мәселе өз масштабына байланысты қалалық 
деңгейден асып тіпті бар планетаға да ортақтанды.

Егер қоршаған ортаға тиесілді ластанудың бар көлемінің ¾ 
қала мен қала инфракстурасында «оналғаның» ескерсек оның 
биосфераны ластаудағы қандай орталық екенін елестету қиын емес.

Қала өз өзін қайта құруға шамасы жетпейтін, былайша айтқанда 
экологиялық қатерге төтенше жауап бере алмайтын тұрақсыз да осал 
жүйе моделі. Табиғи ортаның глобальды өзгерістері (аридизация, 
парник эффекті, ластану, қышқылды жаңбыр, топырақпен 
өсімдік деградациясы) кенінен осы көп қолданылған аймақтарда 
қарқындалады. Экологиялық қатер дәрежесі осы аймақтағы барлық 
компоненттерге тиесілді, ауағада, өсімдіктергеде, топыраққада, 
суғада [1, с. 64]. 

Жай аймақтық топыраққа қарағанда осы көп қолданылған 
аймақтардағы топырақ гентикалық өзгерістермен, буферлігімен 



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

76 77

қаратопырақтануының төмендеуімен, коректену элементерінің 
байлығымен ерекшеленеді [2, с. 20]. 

Ауыр металдардың қалалық қоршаған ортаға еңуі аймақтың 
экологиялық жағдайын едәуір нашарлатып барлық табиғи 
компананеттердің құрамын бұзадыда жергілікті тұрғындардың 
денсаулығына зияның тигізеді. Осы себебтен көп қолданылған 
аймақтардың экологиялық жағдайы бүгінгі таңда ең актуалды 
мәселелердің бірі.

Атмосфераға түсетін көптеген ластауыш заттар қаладаға 
және қала маңыңдағы топырақты - өсімдікті бедерге қонып оны 
көптеген химиялық заттармен ластайдыда құрамына толық санды 
токсикалық, канцерогенді және мутагенді химиялық элементтермен 
қатар ауыр металлдарды жинайды.

Павлодар қаласының территориясында карлы қабат-топырақ 
жүйесіндегі ауыр металлдардың құрамы туралы мәліметтердің 
болмағандығы өте өзекті екенін көрсетеді. 

Осыған байланысты қала территориясының толық экологиялық-
геохимиялық жағдайына баға беру үшін геохимиялық әдістерді 
пайдалану қажет. 

Павлодар қаласының қарлы қабаты және топырағы зерттеу 
пәні болып қала аймағының топырақ пен қар бедеріне таралған 
ауыр металлдардың ерекшелігі болып табылады.

Павлодар қаласының қарлы қабатты және топырақтағы ауыр 
металлдар қосылыстарын зерттеу мәліметтері бойынша Павлодар 
қ. территориясындағы экологиялық-геохимиялық жағдайының 
бағалау зерттеудің мақсаты болып табылады.

Жұмыстың мақсатына сәйкес зерттеудің төмендегі негізгі 
міндеттер анықталды:

– Павлодар қаласының қарлы қабатын негізгі ластаушы 
компоненттерді анықтау;

– топырақтардағы ауыр металлдардың жалпы құрамын зерттеу 
(сараптау);

– қарлы және топырақты қабаттағы ауыр металлдардың жалпы 
құрамының сызбанұсқасын құрастыру; 

– Павлодар қ. территориясының экологиялық-геохимиялық 
жағдайына кешенді баға беру.

Зерттеудің нормативтік негізі болып нормативті-құқықтық 
актілер, Қазақстан Республикасындағы қоршаған ортаны қорғау 
мен экология тарабындағы нормативті құжаттар болып табылады.

Ғылыми жаңалығы. Алғаш рет Павлодар қ. территориясындағы 
қарлы және топырақты қабаттардағы химиялық элементтердің 
көбею дәрежесі бағаланды.

Қазіргі  уақыттағы адамның биосфераға химиялық 
әсері глобалды мәселе болғандықтан, биосфераны көптеген 
концентрациясы жоғары токсикалық заттармен, сонымен қатар 
ауыр металлдармен локалды, аудандық, глобалды ластану өте өзекті 
мәселеге айналды.

Ауыр металлдар - бұл салыстырмалы атомдық массасы 40 астам 
химиялық элементтер тобы. Кейбір металлдардың және олардың тірі 
организмдерге қауіпті және токсикалық қасиеттерінің байқалуына 
байланысты әдебиетте «Ауыр металлдар» термині пайда болды. 
Тіршілікке қажетті және биологиялық әрекеті орасан зор спектрі 
бар кейбір микроэлементтер «ауыр» тобына дәлелденіп, енгізілді.

А.П. Виноградовтың пікірі бойынша организмдегі кез 
келген элементтің сандық құрамы оның сыртқы ортаның 
концентрациясымен, сонымен қатар сол элементтің қосылысының 
қасиеттерімен анықталады [3, с. 127].

Ақырғы жылдары көптеген металлдардың биологиялық ролінің 
маңызы дәлелденді. 

Көптеген зерттеулермен металдардың қоршаған ортаға әсерінің 
алан түрлілігі жіне оның микроорганизмдер, өсімдіктер, жануармен 
адамның керектілігіне тәуелділігі анықталды.

Ауыр металдардың фитоулылығы олардың жер бедерің 
кірлету мөлшерімен нақты металлдың өзіндік қасиетіне 
байланысты. Дегенмен, табиғатта металл иондары жалғызданып 
сирек кездесетіндігінен олардың біріккен әсері мен ортада 
шоғырлануы кейбір жеке элементтердің қасиетін өзгертіп тірі 
ағзаға синергетикалық немесе антогонистік әсер етеді. Мысалы 
мырышпен мыстың қоспасының әсері олардың жеке зияндығының 
арифметикалық қосындысынан бес есе артық зияндыққа әкеліп 
соғатындығы олардың бірігіп синергетикалық әсерінің салдары. 
Дегенмен кейбір метал қоспалары бірігіп аддиативті де әсер бере 
алады. Мысалы мырышпен кадмий бірігіп бір біріне физиологиялық 
антогонистер ретінде әсерленеді. 

Ауыр металдардың тірі ағзаға деген әсері де алуан түрлі. Оның 
себебі біріншіден металлдардың химиялық қасиеті, екіншіден 
ағзаның оған ісері, үшіншіден қоршаған ортаның әсері.

Соңғы кезде ауыр металлдардың көше қону процесстеріне 
адамзаттың антропогенді әсері өсуде. Кей кездерде қоршаған 
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ортаға техногенез әсерінен енетін химиялық элементтердің саны 
олардың табиғи түрде ену жиілілігінен алдақайда жоғары. Бүкіл 
әлемде табиғи түрде енетін қорғасын саны 12 мың тонна болса, 
антропогендік түрде ол 332 мың тоннаға жетеді. Антропогендік 
ағын табиғи көше қону процесстеріне қосылып қала ланшафтының 
табиғи компоненттеріне қосылып ортаны ластайдыда міндетті түрде 
адамзатпен қарым қатынасады. Құрамында ауыр металлдары бар 
поллютанттар жыл сайын өсіп қоршаған ортаға зиянды әсерінен 
тигізеді, тұрақты экологиялық тепе теңдікті бұза отырып адамзатқа 
соққы жасауда.

Қоршаған ортаға ауыр металлдардың антропогенді енуінің 
негізгі көзі атмосфералық. Атмосфераның кірленуінің алыстығы 
мен кірлеу мөлшері метрологиялық параметрлерден, кірлеу көзімен 
кірлену жағдайына байланысты. Кірлеу көзінен алшақтаған сайын 
қоспалардың құрам мөлшерімен олардың ШМШ дан асу орындары 
азайып зиянды әсері азая түседі. Дегенмен ауыр металлдардың көзге 
көрінікті мөлшері жердің бар аудандарының қар жамылғысында 
кездеседі. 

Павлодар қаласы атмосфераға, суға және литосфераға 
жіберілетін өндірістік зиянды заттардан көптеген экологиялық 
зардап шегуде. Нақты территориялық аймаққа аталмыш заттардың 
техногенды әсері Семей полигонының техносфераны ядролық 
тексерулердің радиоактивті кірлетуімен, ауыл шаруашылығында 
пестицидтерді қолдануымен, зымырандардың айырылмалы 
сатыларының қылау салдарынан, нақты сулардың радонмен кірлеу 
салдарымен қаса зиян әсерін тигізуде. Сондықтан өндірістік 
орталықтардын кейбір аймақтарының автотранспорттардан 
шығатын заттармен кірлеуі жайлы нақты ақпарат алу әдістемелерін 
жасау табиғатты қорғаудағы түбкілікті мәселе.

Жалпы ластану және әрбiр химиялық элементтiң таралуы 
мен қаланың аумағындағы олардың қауымдастықтарын ойға алып 
жасалған карта-схемалар Павлодар қаласын ары қарай сырыптап 
және табиғат қорғайтын шаралардың қабылдау үшiн үлкен 
қолданбалы мәні бар.

Сонымен эколого-геохимиялық кешен көрсеткіштері 
бойынша тұрғындар тұруы үшiн әр түрлi ерекшеліктері бойынша 
орналастырылған өнеркәсiптiк кәсiпорындар орналасуына 
байланысты шығыс, солтүстiк және оңтүстiк-шығыс болып 
табылады.

Топырақтардағы улағыштық элементтердiң таралу 
заңдылықтарының талдау негiзде әртүрлi жасанды көздерiнiң 
ықпалының әсерінен пайда болатын аномалиялы аймақтарының 
салыстыруы жүргізілді. Ластану көздерің анықтауға әкелетін және 
олардың әсер аумақтарын шектейтін аномалиялардың геохимиялық 
спектрi анықталды. Бұл міндеттердің әдiстемелiк қисынды шешiмi 
қоршаған ортаға тигізетін негативтi антропогенді әсерiн бағалауға 
сенiмдi мүмкiндiк бередi. Аумақтың экологиялық қауiпсiздiгін 
қамтамасыз етуге, табиғи ортаны қорғау құралдарының iске асыруға 
уақытында және дұрыс шешiм қабылдауға мүмкіндік береді.
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Стихийные бедствия сопровождали человечество на всем 
протяжении его существования. Нередко они приводили к 
множественным жертвам, которые исчислялись десятками и 
сотнями тысяч погибших и пострадавших. Известно, что примерно 
90 % ущерба от стихийных бедствий приходится на 4 вида: 40 % – на 
наводнения, 20 % – на тайфуны, по 15 % – на землетрясения и засухи. 
Остальные стихийные бедствия приносят 10 % ущерба [1, с. 36].

Одним из видов стихийных бедствий сил природы, приносящий 
большой урон населению и экономики страны, являются паводки 
и наводнения.

Наводнения представляют собой временное затопление 
значительной части суши водой. Одной из самых распространенных 
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разновидностей наводнения, являются наводнения, вызываемые 
интенсивным таянием снега, льда или выпадением большого 
количества осадков, что характерно для большей части нашей 
республики. В результате паводковых явлений, резко возрастает 
уровень воды в реках, озерах и искусственных водоемах [2, с. 11].

Отрицательными последствиями наступления паводковых 
вод являются: затопление низинных участков территорий, 
расположенных на них населенных пунктов, объектов 
хозяйствования, отдельных сооружений, опор телефонной и 
электросвязи, разрушению участков автомобильных дорог, 
железнодорожных путей и мостов. Вторичный ущерб от паводков 
еще более значителен. Паводки влекут за собой различные 
инфекционные болезни и экологические проблемы, аварий на 
потенциально-опасных объектах с выбросом (угрозой выброса) 
сильнодействующих ядовитых и радиоактивных веществ и т.д.

Причины возникновения наводнений разнообразны и к каждой 
причине соответствует свой тип.

К естественным причинам наводнений относятся:
– возникшие вследствие загромождения живого сечения русла 

реки во время ледохода и вызвавшие стеснение живого сечения – 
затор;

– сформированные в результате снегодождевого стока.
Антропогенные причины возникновения паводков: 
– стеснение живого сечения потока русла реки дорогами, 

дамбами, мостовыми переходами, что уменьшает пропускную 
способность устья реки и подымает уровень воды в реке; 

– сезонное регулирование стока воды, вышерасположенными 
водохранилищами; 

– обрушение плотин водохранилищ.
Переход к рыночной модели экономического развития, 

глубокая реформа системы государственного управления привело к 
резкому сокращению расходов на эксплуатацию гидротехнических 
сооружений, большое количество сооружений были переданы в 
частную собственность. Собственники же данных сооружений 
не выделяют достаточно средств на проведение ремонтно-
восстановительных работ, ставя своей целью лишь достижение 
выгоды. В результате чего происходит ухудшение технического 
состояния гидротехнических сооружений. Этим объясняется 
актуальность данной темы.

Произошедшие катастрофические наводнения на реке 
Сырдарья в 2004-2007 годы в Кызылординской и Южно-
Казахстанской областях, в Восточно-Казахстанской области в 
2010 году, в Западно-Казахстанской области на реке Урал в 2011 
году, в Южно-Казахстаной области в 2012 году приводившие к 
затоплению территорий регионов, в 2015 году Карагандинской 
области и в 2016 году Акмолинской, Северо-Казахстанской, 
Актюбинской и Костанайской областей, а также прорыв плотины 
в селе Кызылагаш в марте 2010 года, показали на необходимость 
принятия конструктивных мер в области обеспечения безопасности 
гидротехнических сооружений и предупреждения чрезвычайных 
ситуаций в паводковый период.

В апреле 2015 года Карагандинская область пережила небывалое 
наводнение. Паводки накрыли практически всю территорию 
Карагандинской области. Из Абайского, Бухаржырауского, 
Жанааркинского, Шетского, Нуринского и Каркаралинского 
районов поступали сигналы бедствия. Большая вода приходила 
внезапно и топила населенные пункты в самых разных частях 
области. Из поселка имени Габидена Мустафина (бывшая 
Токаревка) были вывезены все жители.

Весной 2016 года в результате паводков в Казахстане были 
эвакуированы почти тысяча человек, согласно данным Управления 
государственного языка и информации Комитета по ЧС МВД РК. 
В общей сложности паводковыми водами были подтоплены 43 
населенных пункта, в 19 районах и шести городах пяти областей 
Казахстана. В результате воздействия стихии с начала паводков 
было подтоплено 513 домов, подтоплено и размыто 190 участков 
автомобильных дорог, протяженностью 20,674 километра, подмыто 
два моста. Из зон чрезвычайных ситуаций заблаговременно был 
эвакуирован 961 человек, спасены 17 человек. В частности, от 
паводков весной 2016 года пострадали жители Акмолинской, 
Северо-Казахстанской, Актюбинской и Костанайской областей. 
Поселок Суриковка в Костанайском районе Костанайской области в 
тот момент полностью оказался под водой. Дома жителей затопило 
по самые крыши, а некоторые и вовсе ушли под воду [3, с. 27]. 

Целью исследования является рассмотрение действующих 
мероприятий по предупреждению и ликвидации подтопления 
территорий сельских населенных пунктов, а также разработка 
новых методов предупреждения чрезвычайных ситуаций в весенний 
паводковый период.
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Поставленные задачи для раскрытия темы исследования:
– обзор водных объектов, расположенных на территории 

Республики Казахстан;
– анализ причин повышения уровня воды в водоемах;
– рассмотрение оперативных и технических мероприятий по 

предупреждению весенних паводков;
– обзор заторно-зажорных явлений и мероприятий по 

предупреждению заторно-зажорных явлений;
– анализ причин аварии на гидротехнических сооружениях 

и мероприятий по предупреждению чрезвычайных ситуаций на 
гидротехнических сооружениях;

– рассмотрение методов оповещения населения об угрозе 
возникновения паводков.

Одним из главных мероприятий по защите населения является 
его оповещение и информирование о возникновении или угрозе 
возникновения чрезвычайной ситуаций гидрологического характера.

Оповестить население означает: своевременно предупредить 
его о надвигающейся опасности, создавшейся обстановке, а также 
проинформировать о порядке поведения в этих условиях. Процесс 
оповещения населения обязательно сопровождается организацией 
оповещения органов управления и ответственных должностных лиц, 
принимающих решения о проведении конкретных мероприятий по 
защите населения, аварийно-спасательных и других неотложных 
работ в районах чрезвычайных ситуаций. Процесс оповещения 
включает доведение в сжатые сроки до органов управления, 
должностных лиц и сил единой государственной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайной ситуации, а также 
населения.

Сигнал оповещения о чрезвычайной ситуации - условный знак 
или физический процесс, несущий предупреждение о возникновении 
чрезвычайной ситуаций и являющийся командой органам 
управления на проведение мероприятий по защите населения и 
материальных ценностей и ликвидации чрезвычайной ситуации, а 
население на срочное включение средств радио и телевизионного 
вещания для получения информации о чрезвычайной ситуации. 
Сигналы оповещения должны обеспечивать принудительное 
привлечение внимания оповещаемых субъектов к информации о 
чрезвычайных ситуациях.

Оповещение населения об угрозе наводнения. Для 
своевременного оповещения населения об угрозе наводнения 

должны использоваться в первую очередь системы центрального 
оповещения населения. Для оповещения и информирования 
населения используются электрические сирены, сети радио- и 
телевещания, а также сети проводного вещания. Основным 
сигналом оповещения об опасности, по которому люди должны 
немедленно включить все имеющиеся у них средства приема 
информации, является сигнал «Внимание всем!!!», передаваемый 
звучанием сирен.

Недостаток систем оповещения заключается в том, что они 
охватывают центральным оповещением лишь население городов 
и районных центров, а непосредственно в сельских населенных 
пунктах таких систем оповещения нет, а ведь большая часть 
населенных пунктов республики подпадающих в зону затопления 
являются сельскими населенными пунктами.

В былые времена основным средством оповещения и 
информирования населения сельской местности служили сельские 
радиотрансляционные сети. В каждом районном центре имелся свой 
радиотрансляционный узел, по которому передавались программы 
на небольшие сельские радиотрансляционные узлы. Таким образом, 
главы районов имели свою сеть вещания и информирования 
населения, которая могла быть использована в любое время в целях 
предупреждения населения.

С переходом республики к рыночной модели развития сеть 
проводного вещания была признана малоэффективной и убыточной, 
в результате чего произошло ее сокращение и со временем она 
сошла на нет.

В настоящее время оповещение сельского населения возможно 
лишь централизовано по сетям радио- и телевещания из областного 
центра, но только не в ночное время, когда средства приема 
информации отключены или когда люди находятся в поле или на 
приусадебных участках.

В целях раннего оповещения населения местным 
исполнительным органам необходимо в паводкоопасный период 
выставлять временные гидрологические посты наблюдения на 
каждом паводкоопасном участке. Для наблюдения за уровнем 
подъема талых вод, образованием заторов льда и в случае 
резкого подъема уровня вод, экстренно оповещения местных 
исполнительных органов и оперативных дежурных едино дежурно-
диспетчерской службы Департаментов по чрезвычайным ситуациям 
областей, городов Астана и Алматы по номеру телефона 112. Для 



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

84 85

этого временные посты должны быть снабжены телефонной связью, 
радиостанциями, электронной почтой и автотранспортом.

При получении информаций с гидрологического поста 
о резком подъеме уровня воды местные исполнительные 
органы незамедлительно осуществляют оповещение населения, 
организаций и населенные пункты сельских округов расположенных 
ниже по течению.

У сельских акимов должны быть ручные электромегафоны, а 
служебный автотранспорт оборудован мобильными усилительными 
системами для экстренного оповещения населения об угрозе 
возникновения наводнения. Также для оповещения задействуются 
спецсигналы автотранспорта охраны общественного порядка, 
медицинской службы и службы пожаротушения.

Для своевременного реагирования населением на полученную 
информацию о надвигающейся угрозе, местным исполнительным 
органам совместно с территориальными подразделения Министерства 
по чрезвычайным ситуациям необходимо ежегодно до наступления 
паводкового периода проводить разъяснительную работу с 
населением (подворный обход, проведение интерактивных занятий 
в высших и средних учебных заведениях, в школах и дошкольных 
учреждениях), о порядке действий при получении сигнала. 
Указываются места эвакуаций населения, сельскохозяйственных 
животных и материальных ценностей.

Для своевременного оповещения населенных пунктов 
сельских округов расположенных ниже по течению необходимо 
до наступления паводков уточнить номера телефонов, по которым 
будет осуществляться оповещение.

Повышение уровня воды в водоеме происходит по следующим 
причинам: сезонное таяние снежного покрова; отличаются 
значительным и довольно длительным подъемом уровня воды в реке 
и называются половодьем, интенсивные дожди; характеризуются 
значительными кратковременными подъемами уровня воды и 
называются паводками, заторы (скопление льда в русле реки) и засоры 
(скопление рыхлого, губчатого и мелко-колотого льда в начале зимы); 
вызванное в основном большим сопротивлением, которое водный 
поток встречает в реке, ветровые нагоны воды на крупных озерах 
и водохранилищах, а также в устьях рек, разрушение плотин, дамб, 
гидроузлов, запруд и других гидротехнических сооружений.

Отрицательными последствиями наступления паводковых 
вод являются: затопление низинных участков территорий, 

расположенных на них населенных пунктов, объектов 
хозяйствования, отдельных сооружений, опор телефонной и 
электросвязи, разрушению участков автомобильных дорог, 
железнодорожных путей и мостов. Вторичный ущерб от паводков 
еще более значителен. Паводки влекут за собой различные 
инфекционные болезни и экологические проблемы, аварий на 
потенциально-опасных объектах с выбросом (угрозой выброса) 
сильнодействующих ядовитых и радиоактивных веществ и т.д.

Мероприятия предупреждения весенних паводков могут быть 
оперативными (срочными) и техническими (предупредительными).

К оперативным мерам относятся своевременное прогнозирование 
максимальных уровней наводнений, своевременное оповещение о 
возможных опасных уровнях, организация эвакуации населения и 
материальных ценностей.

Оперативные меры не решают в целом проблему защиты от 
наводнений и должны осуществляться в комплексе с техническими 
мерами.

Технические меры носят предупредительный характер, и 
для их выполнения необходимо заблаговременное строительство 
специальных инженерных сооружений с расходованием 
значительных материальных и финансовых ресурсов.

В комплексе технических мероприятий различают активные и 
пассивные методы защиты. К активным мероприятиям относятся:

– регулирование стока в русле рек;
– отвод паводковых вод;
– регулирование поверхностного стока на водосборах;
– заблаговременное разрушение ледяного покрова рек;
– основное направление борьбы с наводнениями состоит 

в уменьшении максимального расхода воды в реке путем 
перераспределения стока во времени.

Для этого осуществляется перераспределение максимального 
стока между водохранилищами, переброска стока между бассейнами 
и внутри речного бассейна.

К пассивным мероприятиям относятся:
– искусственное повышение поверхности территории;
– устройство дамб обвалования;
– регулирование стока и отвода поверхностных и подземных 

вод;
– дренажные системы и отдельные дренажи;
– регулирование русел и стока малых рек;
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– спрямление и углубление русел, их расчистка, заключение 
в коллектор;

– устройство дренажных прорезей для обеспечения 
гидравлической связи «верховодки» и техногенного горизонта вод 
с подземными водами нижележащего горизонта, имеющего хорошие 
условия разгрузки; агролесомелиорацию.

Подводя итог, можно сделать краткий вывод, что для 
того чтобы, избежать возможности возникновения опасных 
гидрологических явлений, необходимо всего лишь соблюдать два 
условия: точный прогноз ситуации, своевременные и эффективные 
действия местных исполнительных органов, руководителей 
предприятий и организаций всех форм собственности, населения и 
собственников (балансодержателей) гидротехнических сооружений.

Литература
1 План подготовленности Казахстана к природным 

катастрофам (проект Правительства РК КАZ/98/003/В/07/99), 
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2 Нежиховский Р.А. Наводнения на реках и озерах – Л.:2013.
3 План защиты населения, объектов и территории города от 

ЧС природного и техногенного характера. – Павлодар, 2006. – 32 с.

Факторы, ведущие к выбрасыванию 
кашалотов на берегах Северного моря

Шухабаева Л. О.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Оралова А. Б.
магистр биологии, преподаватель, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Кашалот – единственный современный представитель семейства 
кашалотовых из подотряда зубатых китов. Исключительно водное, 
стадное животное, живущее большими группами, достигающими 
иногда сотен и даже тысяч голов. Он распространен во всем  Мировом 
океане, кроме самых северных и южных холодных районов. Масса 
тела взрослых кашалотов достигает до 50 тонн при длине до 20 м. 
Обладает обтекаемой формой тела, а также способностью нырять 
на большую глубину (до 1,5 км) и оставаться под водой до 1 часа. 
Передние конечности преобразованы в плавники (длиной до 1,8 м, 
шириной  до 91 см), задние полностью редуцированы, широкий 

хвостовой плавник (шириной до 5 м) лежит в горизонтальной 
плоскости и совершает вертикальные движения. На спине имеется 
один плавник, имеющий вид низкого горба, за которым обычно 
идут один-два горба поменьше. Шейный отдел позвоночника сильно 
укорочен и негибок, который включает 7 позвонков. Щитовидный 
хрящ гортани и надгортанник в виде клюва выставлены в отверстие 
вторичных хоан и прижаты мягким нёбом, благодаря чему 
дыхательные пути изолированы от ведущей в пищевод полости 
глотки. Шерстный покров и ушные раковины отсутствуют. 
Единственная ноздря открывается в виде «дыхала» на макушке. 
При помощи окруженных лицевой мускулатурой  воздушных 
камер (выпячивания канала ноздри) они производят интенсивные 
звуки высокой частоты, используемые для общения и эхолокации 
(ради ориентации и в охотничьих целях). Головной мозг крупный, 
сложно организованный. Толстый подкожный слой жира является 
эффективным теплоизолятором и способствует обтекаемости тела. 
Рекордная глубина и продолжительность погружения позволяет 
кашалоту охотиться на гигантских глубоководных кальмаров. 
Несоразмерно крупную голову кашалота, которая вмещает 
огромный спермацетовый мешок, считают аварийным поплавком, 
выносящим кита на поверхность, если запас кислорода иссяк у него 
на большой глубине [1, с. 426].

Окраска тела кашалотов одноцветная, черно-бурая или темно-
серая. Брюхо немного светлое. На нем находится белое пятно 
неправильной формы. Зубы колышковидные, могут достигать 27 см 
в длину. Они имеются только в нижней челюсти, их число бывает 
от 17 до 29 в каждой половине челюсти. 

Питаются в основном головоногими моллюсками, 
преимущественно кальмарами, в меньшей степени – рыбой. За 
добычей кашалоты способны нырять на большую глубину и 
оставаться подолгу под водой [2, с. 238].

Спариваются кашалоты на поверхности моря, обычно в 
горизонтальном положении. 

В брачный период развивается сильная обоюдная привязанность 
полов: в случае опасности самец и самка не покидают друг друга, 
рискуя своей жизни.

У кашалотов выражена полигамия. Самец оплодотворяет 10-15 
самок и ревниво охраняет гарем от прочих самцов. 

Беременность у кашалотов составляет 10-12 месяцев [3, с. 6].
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Размножаются кашалоты в воде. Детеныши у них появляются 
на свет развитыми, крупными, способными сразу же после рождения 
плавать и следовать за матерью. Длина тела новорожденного 
обычно составляет ¼ - ½ длины тела родителей. Из половых путей 
самок новорожденный выходит хвостом вперед, а не головой, как 
это бывает у наземных млекопитающих. Сравнительно короткая 
пуповина рвется в момент родов сама. Новорожденного мать 
подталкивает к поверхности воды, чтобы он сделал первый вдох. 
Кашалоты рождают одного детеныша раз в 2-3 года. Мать заботится 
о потомстве, никогда не оставляет малыша в беде. В период 
молочного кормления молодые растут очень быстро, что связано с 
большой питательностью молока. Детеныши прибавляют в массе 
до 100 кг в сутки, потребляя ежедневно 250-300 л молока, которые 
содержат до 50% жира. В момент кормления детеныш охватывает 
сосок свернутым в трубку языком, а мать выпрыскивает ему в рот 
молоко. Половозрелыми становятся в возрасте 3-6 лет, а иногда и 
позднее. Продолжительность жизни колеблется от 20 до 30 лет, 
некоторые могут доживать до 35 лет [4, с. 199].

В природе врагов у кашалота практически нет, за исключением 
касаток, представляющих значительную угрозу для самок и 
молодняка. Но человек издавна охотился на кашалота — в прошлом 
этот кит был важнейшим объектом китобойного промысла. От 
кашалота получали ворвань и такие ценные продукты как спермацет 
и амбру. Из-за хищнической добычи, прекратившейся только к 
1980-м годам, поголовье кашалотов сильно снизилось. Современное 
количество кашалотов в мире трудно поддаётся оценке, наиболее 
вероятное число составляет 300—400 тысяч голов [5].

В настоящее время охотиться на кашалотов запрещено, 
но влияние человека по-прежнему губительно для кашалотов: 
загрязнение мирового океана прямо сказывается на уменьшении 
численности кашалотов. Это происходит в результате 
пренебреженного отношения человека к морской флоре и фауне. 

Согласно Организации по сохранению численности китов и 
дельфинов, существует множество факторов, которые прямо или 
косвенно ведут к гибели морских млекопитающих. Это может быть 
шумовое загрязнение океанов (шум от кораблей), загрязнение воды 
как химическое, так и мусор, который сбрасывается в океан. 

Согласно результатам исследования около 80% всех 
пластиковых отходов, выброшенных на сушу, в конечном 
счете, оказывается в океане. Когда мусор попадает внутрь 

желудка кашалота, он нередко наносит вред прямо изнутри: 
острые края пластика царапают, а иногда и прорывают стенки 
внутренних органов, токсические элементы отравляют животное, а 
накапливающийся мусор, который никогда не переварится, может 
давать кашалоту ложные сигналы о сытости - и таким образом 
кашалот может умереть от недоедания.

Более того, глобальное потепление также сказывается на 
состоянии морских животных: смена температуры течений также 
влияет на способность животных правильно ориентироваться под 
водой. 

В итоге под влиянием множества факторов влияющих на китов 
ведет к выбрасыванию себя на берег.

В начале 2016 года менее чем за месяц десятки кашалотов 
были выброшены на берега Северной Европы. На момент их 
обнаружения все кашалоты практически были мертвы, кроме 
пару кашалотов, которые, несмотря на прилагаемые усилия людей 
спасти их жизни все равно погибли. Эти события взяли свое начало 
с 12 января, когда пять зубатых кашалот были обнаружены на 
берегах нидерландского острова Тексел. В течение последующих 
недель животные стали появляться на берегах Великобритании, 
Франции, Германии, островов Вангероге и Гельголанд. К 9 февраля 
количество выброшенных на берег животных достигло тридцати. 

В результате немецкие исследователи взяли на вскрытие четырех 
самых крупных кашалотов, найденных на берегу Северного моря, 
чтобы подробно изучить, что же привело к их гибели. В каждом из 
китов в желудках нашли просто неимоверное количество пластика, 
включая 13-метровую рыболовную сеть, части от автомобильного 
мотора, пластиковое ведро и даже автомобильные шины [6]. 

На берегах Англии были найдены пять кашалотов. По 
мнению учёных эти кашалоты принадлежали к стае самцов, 12 
представителей которой были найдены мёртвыми на побережье 
Нидерландов и Германии. Причины происшедшего события до 
сих пор не ясны.

Директор Фонда SEAWATCH Питер Эванс сообщает что, 
стая кашалотов Северного моря, скорее всего, преследовала 
мелководного кальмара и в итоге потерялась. Кашалоты чем больше 
направляются на юг, тем менее глубоководной становится вода. 
В конце концов, кашалоты застревают на берегу. В результате 
сердечнососудистая система кашалота не выдерживает давления 
собственного организма, и органы начинают отказывать.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B0_(%D0%BC%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%81%D0%B5%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D1%80%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D0%B1%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1980-%D0%B5
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Андрю Браунлоу, учёный Шотландского морского института 
произвёл вскрытие одного из китов, выбросившегося на берег 
Нидерландов. 

«Все кашалоты были в хорошем состоянии и умерли не от 
обезвоживания, что могло произойти, поскольку они получают её 
вместе с пищей. Мы также исключили удар о лодку или запутывание 
в сетях, которое иногда становится причиной выбрасывания 
животных на берег. Но мы не смогли исследовать их мозги, чтобы 
исключить возможные заболевания или внезапный шум, который 
мог испугать их», – сообщил Браунлоу [7].

Кроме выбрасывания кашалотов у берегов Северного моря, 
также известны следующие факты гибели кашалот. В их числе: 

– мертвого, 16-метрового кашалота океанские воды выбросили 
на берег Бали (Индонезия) [8].

– на побережье австралийского острова Тасмания выбросились 
24 кашалота, из них 16 погибли [9].

– 20 кашалотов выбросились на берег на Оушн-Бич около 
города Строун, еще четверо найдены в расположенном неподалеку 
заливе Макуари Харбор [10].

– одного кашалота выбросило на  берег Охотского моря 
в Южно-Камчатском заказнике [11].

– на пляже в Южной Австралии, к северо-западу от Аделаиды 
были обнаружены 6 мертвые кашалоты. Еще одного кашалота позже 
нашли в нескольких километрах отсюда [12].

На выбрасывание кашалот на берега влияют как климатические, 
географические, так и антропогенные факторы. Для сохранения 
численности кашалотов и улучшения их жизнедеятельности нужно 
провести ряд  таких мероприятий:

Ознакомить общество с особенностями жизнедеятельности 
кашалатов и уделить внимание людей на сохранение численности 
кашалотов в Северном море. 

Улучшить утилизацию и транспортировку отходов и найти 
пути решения безопасного очищения морей и океанов от отходов 
и химических загрязнений.

 Способствовать увеличению численности кашалотов и активно 
участвовать в сохранении биооразнообразия Северного моря.  
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 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

92 93

2.2 Географиялық зерттеулердің қазіргі көрінісі. 
Қазақстандағы туризм

2.2 Современные аспекты географических исследований. 
Туризм в Казахстане
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cтpaтeгияcынa бaйлaныcты хaлыққa Жoлдayындa тypизмнiң дaмyы 
экoнoмикaлық мiндeттepдi шeшyдe тaбиғи жәнe тapихи – мәдeни 
тypиcтiк pecypcтapды игepy ғaнa eмec, oл қoғaмның қapжылық 
жaғдaйын cayықтыpyдa ыpғaқ бepeтiн жәнe aдaмғa жұмыc 
opындapын дaйындay үшiн қocымшa мүмкiндiктep бepeтiн нeгiзгi 
әлeyeттepдiң бipi peтiндe caнaйды.

Тypизм үлeciнe бiздiң плaнeтaның жaлпы өнiмiнiң 10 % жyығы, 
шaмaмeн әлeмдiк cayдa қызмeтiнiң 30 % жәнe әлeмдiк caлынғaн 
кaпитaлдың 7 % тиeciлi. Қaзipдiң өзiндe тypизм жaқын apaдaғы 
yaқыттa eкiншi opынғa шығaды дeп Бүкiләлeмдiк тypиcтiк ұйым 
(WTO) capaпшылapы бoлжaмдaп oтыpғaн мұнaй өндipyшi мeн 
aвтoмoбиль жacayшы caлaлapдaн кeйiн әлeмдiк экoнoмикaдaғы 
caлaның кipicтiлiгi бoйыншa үшiншi бoлып тaбылaды.

Тypизм қaзipгi тaңдa дaмығaн жәнe дaмып  кeлe жaтқaн 
көптeгeн мeмлeкeттepдiң экoнoмикacының бacты нeгiзi бoлып, 
бұл әлeмдiк экoнoмикaның eң бacты жәнe тeз дaмитын caлacы 
бoлып тaбылaды. Тypизм жылдaм өcy қapқынымeн жүзжылдықтың 
экoнoмикaлық фeнoмeнi peтiндe тaнылды.

Тypизм әлeмдiк экoнoмикaдa бacты пoзициялapдың бipi 
бoлғaндықтaн, Бүкiләлeмдiк тypиcтiк ұйым (БТҰ) мәлiмeттepi 
бoйыншa oл әлeмдiк жaлпы ұлттық өнiмнiң oныншы бөлiгiн, 
хaлықapaлық инвecтицияның 11 % acтaмын, әлeмдiк өндipicтe әpбip 
тoғызыншы жұмыc opнын қaмтaмacыз eтeдi.

Қaзipгi тaңдa тypизм – құлдыpayды бiлмeйтiн, әлeмдiк 
экoнoмикaның caлacы. Тypизмнiң дaмyы - өнiмдi caтyдaн 

aйыpмaшылығы ұзaққa coзылaтын, экoнoмикaлық тиiмдi кeлeшeгi 
бap caлa.

Тypизм – дeмaлыcпeн, бoc yaқытпeн, cпopтпeн жәнe мәдeниeт 
пeн тaбиғaтпeн қapым - қaтынacтapмeн тiкeлeй бaйлaныcты ic-
әpeкeт, oл жeкe жәнe ұжымдық жeтiлдipy құpaлы. Тypизм өз бeтiмeн 
бiлiм aлyдың, тoлepaнттылықтың жәнe oлapдың әpтүpлiлiгiнe қapaй 
хaлықтap мeн мәдeниeттep apacындaғы aйыpмaшылықты тaнyдa eң 
қaжeттi фaктop бoлып тaбылaды [2].

Қaзaқcтaндықтapдың 66 % шeт eлдe caяхaттayғa қызығyшылық 
тaнытaды, aл үштeн бipi Қaзaқcтaндaғы cepвиc жaғдaйының 
төмeндiгiмeн экoнoмикaлық жaғдaйының кeлмeyiнe бaйлaныcты 
caпap шeгe aлмaйтындығын aйтaды, ocы eкi фaктop жocпapдың 
бeкiтiлгeн yaқытындa нeғұpлым жaқcapып, хaлық жыл caйын 
oдaн дa apтық caпap шeгyi кepeк, oл 2020 жылғa қapaй хaлықтың 
iшкi, cыpтқы caпapлapының caны мөлшepмeн10 млн.aдaмды 
құpayы мүмкiн. Қaзaқcтaнның үш ayдaны хaлық apacындa 
үлкeн қызығyшылық тyдыpaды, Aқмoлa oблыcы –32 %, Aлмaты  
– 26 % жәнe Шығыc Қaзaқcтaн –21 %. Бapлық бacқa aймaқтap 
10 % нeмeceoдaн төмeн пaйызды құpaды. Iшкi тypизм бoйыншa 
қaзaқcтaндық eкi ipi қaлa (Aлмaты жәнe Acтaнa) жәнe тayлы 
ayдaндap (Aлмaты oблыcы мeн Шығыc Қaзaқcтaнoблыcтapы), 
Қaзaқcтaнның бacқa oблыcтapымeн caлыcтыpғaндa гeoгpaфиялық 
жaғдaйының қoлaйлығымeн epeкшeлeнeдi. Қaзaқcтaндықтapдың 
бacым көпшiлiгiнiң қaндaй тypиcтiк өнiмдepгe қызығyшылық 
тaнытaтындығы cayaлнaмa жүpгiзy нeгiзiндe aлынды, cayaлнaмaғa 
Acтaнa қaлacының тұpғындapы жәнe қaлaғa кeлyшi тypиcтep 
қaтыcты (300 aдaм), cayaлнaмa нәтижeci өңдeлiп,төмeндeгiдeй 
қopытындыcы шығapылды:-көлдeгi дeмaлыc – 46 %;

– тyыcтapғa/дocтapғa бapy дeмaлыcы – 28 %;
– тayдaғы жaзғы дeмaлыc – 23 %;
– тaбиғaтқa бaғыттaлғaн caпapлap(тypлap) – 22 %;
– бaлық ayлay мaқcaтындaғы дeмaлыc – 15 %;
– қaлaдaғы дeмaлыc–14 %;
– мәдeниeткe бaғыттaлғaн caпapлap(тypлap) – 22 %;
– ұлттық пapктeгi дeмaлыc – 12 %;
– Кacпий тeңiзi жaғaлayындaғы дeмaлыc – 10 %
Көптeгeн тypиcтiк aгeнттiктep қaзaқcтaндықтapдың
Түpкия мeн Тaилaндтың жaғaжaйлapындa дeмaлyғaниeттi 

eкeндiгiн aйтaoтыpып,iшкi тypизм үшiн нeгiзгi фaктop peтiндe 
төмeндeгiлepдi ұcынaды:
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– көлiктiкинфpaқұpылымды дaмытy (41 % тeмip жoл; 38 %) 
жeңiл жәнe ayыp көлiк; 25 % ұшaқ жәнe 50 % дeйiн әye көлiгiнiң 
бaғacын қыcқapтy);

– инфpaқұpылымның бacқa ныcaндapын жaқcapтy;
– opнaлacтыpyдың хaлықapaлық cтaндapттapын aлy.
Қaзaқcтaндa тypизм бизнeciнiң дaмымaй қaлyының бip ceбeбi 

экoнoмикa caлacы peтiндe oнымeн мeмлeкeттiк дeңгeйдe тiкeлeй 
aйнaлыcпaды. Тypизмдi ayмaқтық ұйымдacтыpy жәнe мeмлeкeттiк 
eмec тypиcтiк құpылымдapды кeшeндi бoлжayғa, ұзaқ мepзiмдi 
жocпapлayғa нaзap ayдapылмaды. Тypизм тaбыcының үлкeн 
бөлiгi жepгiлiктi бюджeткe түceтiндiгiнe қapaмacтaн, жepгiлiктi 
бacқapy opгaндapының тapaпынaн тypиcтiк қызмeттi бacымдық 
дeп тaнымayы caлaны дaмытyды тeжeyшi мәceлe бoлып тaбылaды.

Caлық caяcaтындaғы тұpaқcыздық, тypиcтiк қызмeт 
нapығындaғы жoғapы  бәceкeлecтiк, мeмлeкeт тapaпынaн қoлдayдың 
жeтicпeyшiлiгi, қapжылық жeтicпeyшiлiк жәнe инвecтицияның 
төмeнгi дeңгeйi тypиcтiк бизнecтi дaмытyғa кepi әcepiн тигiзyшi 
мәceлeлepiнiң жинaғын құpaйды. Тypизм индycтpияcының oң 
жәнe тepic жaқтapы, тypиcтiк caлaның күштi жәнe әлciз жaқтapы, 
мүмкiндiктepi мeн қayiптepiн қapacтыpa oтыpып, тypизм бизнeciнiң 
дaмyы үшiн нeгiзгi мәceлeлep бoлып тaбылaтын бipқaтap 
пpoблeмaлық мәceлeлepдi aтaп өтyгe бoлaды. Кeз-кeлгeн өндipicтi 
нeмece caлaны тиiмдi жүзeгe acыpy үшiн coл caлaның күштi 
жәнe әлciз жaқтapын, мүмкiндiктepi мeн қayiптepiн бiлiп тaлдay 
жүpгiзy мaңызды мәceлe бoлып тaбылaды. Тypиcтiк caлaның дa 
мүмкiндiктepiн жүзeгe acыpy, қayiптepiн бoлдыpмay oны бapыншa 
тиiмдi жүpгiзyгe ceптiгiн тигiзeдi. Тypиcтiк caлaның күштi жәнe 
әлciз жaқтapы, мүмкiндiктepi мeн қayiптepi 1-кecтeдe бepiлгeн.

Кecтe 1 – Тypиcтiк caлaның күштi жәнe әлciз жaқтapы, мүмкiндiктepi 
мeн қayiптepi 

Күштi жaқтapы Әлciз жaқтapы 
Тypизмнiң экoнoмикaғa нaқты үлeciн 

бaғaлayғa мүмкiндiк бepeтiн ТҚШ eнгiзy; 
Тypиcтiк индycтpия инфpaқұpылымының 

бoлyы; 
Хaлықapaлық нapықтa экoтypизмгe жoғapы 

қызығyшылық (8,9 млн. aдaм нeмece 
жaлпы әлeyeттiң 63 %), oны дaмытy 

үшiн Қaзaқcтaндa әлeyeт бap: Кaдpлық 
pecypcтapы мeн қaмтaмacыз eтiлy. 

Бapлық инфpaқұpылым қaлaлapдa 
жәнe ipi eлдi мeкeндepдe opнaлacқaн; 

Инфpaқұpылымның хaлықapaлық тaлaптapғa 
cәйкec кeлмeyi; 

Инвecтopлapғa дeмey қapжы бөлy, 
жeңiлдiктep бepy жәнe caлық жeңiлдiктepiн 

бepy мeхaнизмiнiң жoқтығы; 
Қaзaқcтaндaғы экoтypизмдi дaмытy тәciлдepi 

жәнe caяcaты қaлыптacтыpылмaғaн. 
Мүмкiндiктep Қayiптep 

Хaлықapaлық тypиcтiк қызмeт нapығындa 
Қaзaқcтaнның дeңгeйiнiң жoғapы бoлyы, 

бұл бюджeткe инвecтицияның жәнe кipicтiң 
түcyiн қaмтaмacыз eтeдi; 

Cыpттaн кeлyшiлep тypизмi жәнe iшкi 
тypизм бoйыншa тypиcтepдiң aғынын 

көбeйтy. 

Бip күндiк бaғдapлap caнының көбeюi; 
Инвecтициялық бeлceндiлiктiң төмeнгi 

дeңгeйi; 
Қaзaқcтaнның тypизм үшiнқoлaйcыз 
eл peтiндeгi бeйнeciнiң қaлыптacyы, 

coнымeн қaтapo ның инвecтициялықтap 
тымдылығының төмeндeyi. 

Тypиcтiк caлaның күштi жәнe әлciз жaқтapы, мүмкiндiктepi 
мeн қayiптepiн қapacтыpy apқылы, тypиcтiк бизнecкe кepi әcepiн 
тигiзyшi мәceлeлep жинaғын дa aнықтayғa бoлaды. Қaзaқcтaндық 
тypиcтiк бизнecтiң нeгiзгi мәceлeлepi 2-кecтeдe көpceтiлгeн. 

Кecтe 2 – Қaзaқcтaндық тypиcтiк бизнecтiң нeгiзгi мәceлeлepi
Мәceлeлep Мәceлeлep мaзмұны

Қaзaқи өнiм caпacының  
төмeндiлiгi

Тyp өнiмдi тиiмдi caтyғa мүмкiндiк бepмeйтiн, 
қaзaқи  дeмaлыc opындapындa қызмeт көpceтy 

мәдeниeтiнiң  бoлмayы

Кәciбилiктiң төмeндiгi Тeopиялық жәнe пpaктикaлық бiлiмнiң 
жeтicпeyшiлiгi, тypиcтiк 

кәciпopындa мeнeджepлepдi дaйындayдың төмeн 
дeңгeйi 

Шeтeлдiк 
cepiктecтiктepдiң 

нeмқұpaйлығы

Шeтeлдiк cepiктecтiктepдiң қaзaқ тyp 
oпepaтopлapымeн 

нeмқұpaйлы қaтынac opнaтyы
Қaзaқcтaн aймaғындaғы 

жaғдaйлap тypaлы 
aқпapaттapдың бoлмayы

Aймaқтық тұтынyшылapдың әp түpлi тoптap 
apacынaн  cұpaныc epeкшeлiгiнiң жәнe 

динaмикaлық aқпapaттapдың жeтicпeyшiлiгi
Мәдeни нapық 

кaтынacының төмeн 
дeңгeйi

Нapық мәceлeлepiн шeшyгe бaғыттaлғaн 
тypфиpмaлap  apacындaғы бизнec-
кoммyникaцияның төмeнгi дeңгeйi

Бұқapaлық aқпapaттapдың 
дәлeлciздiгi

Дәлeлciз жәнe нaқты eмec aқпapaттap

Тypфиpмaлapдың нaқ 
opнығyы қaдaғaлaнбaйды

Тyp oпepaтopлapдың клиeнттepдiң түpлi бyынынa 
қaйтa  opнығyқызмeтi. Нapықтa нaқты ocы 

тypфиpмa, ocы caлaмeн aйнaлыcaды дeгeн ұғым 
қaлыптacпaғaн

Нopмaтивтi құқықтық 
зaңдap бaзacының дұpыc 

игepiлмeyi

Тypиcтiк қызмeт нapығындa мeмлeкeт тapaпынaн 
дұpыc зaңдap мeн құқықтық нopмaтивтi aктiлepдiң 

үйлeciмдi 
қapacтыpылмayы

Тypизмнiң дaмyы мeмлeкeттiң экoнoмикaлық жaғдaйының 
жaқcapyынa, apaлық caлaлapдың қaлыптacyынa мүмкiндiк жacaйды. 
Бұл жahaндaнy дeңгeйiндeгi caлмaқты caяcaт, үлкeн aқшa, ipi бизнec 
бoлып caнaлaды. Кeлтipiлгeн мәлiмeттep aлыc шeтeл бoйыншa 
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Қaзaқcтaнның тypиcтiк тapтымдылығы жeткiлiктi дeңгeйдe eмecтiгiн 
көpceтeдi, oны кeлeciдeй фaктopлapмeн түciндipyгe бoлaды:

– тypизм инфpaқұpылымының хaлықapaлық cтaндapттapғa 
cəйкec кeлмeyi (жoғapы жaбдықтaлғaн қoнaқүйлepдiң жeткiлiкciздiгi, 
aвтoмoбиль жoлдapының нaшapлығы, жoл бoйындaғы cepвиcтiң 
жoқтығы нeмece дұpыc дaмымayы);

– caлaны тoлық қapжылaндыpмay, coның caлaдapынaн 
инвecтициялық тapтымдылық дeңгeйiнiң жeткiлiкciздiгi, бұл өз 
кeзeгiндe, кeлeciдeй фaктopлapмeн көpiнeдi: шeтeлдe eлдiң жəнe 
oның aймaқтapының инвecтициялық тypиcтiк əлeyeтiнiң тиiмciз 
жылжyы; бизнec-жoбaлapдың шaлa aяқтaлyы; тypиcтiк əлeyeтi 
бap ayмaқтapдың инфpaқұpылымдapының (көлiк бaйлaныcтapы, 
кoммyнaлдық жaбдықтay жəнe т.б.) нaшap дaмyы; тypизм 
индycтpияcынa инвecтициялayдa oтaндық кəciпкepлepдiң 
қызығyшылығының жoқтығы;

– тypиcтiк қызмeттep мeн oлapды құpayшылapдың 
(aвиaбилeттep, oтeльдepгe opнaлacтыpy, экcкypcиялық қызмeт 
көpceтy) құнының жoғapылығы;

– ұcынылaтын қызмeттep accopтимeнтiнiң шeктeyлiгi;
– тeңiз бeн жaғaжaй дeмaлыcының жoқтығы. Aл Кacпий жəнe 

Apaл тeңiздepi бoлғaнымeн, cy caпacы, жaғaжaй мeн cepвиc тiптi 
қaзaқcтaндықтapдың өзiн қaнaғaттaндыpмaйды;

– əкiмшiлiк кeдepгiлep (шeтeлдiк тypиcтepдi тipкey жəнe 
шeкapaлық aймaқтapдa oлapғa pұқcaт бepy пpoцeдypaлapының 
ұзaқтығы);

– Қaзaқcтaн мeн oның aймaқтapының хaлықapaлық нapықтa 
тypиcтiк өнiмдepiн жылжытy бeлceндiлiгiнiң төмeндiгi;

– тypиcтiк фиpмaлapдың қызмeттepiнe мeмлeкeттiк бaқылay 
дeңгeйiнiң төмeндiгi;

– тypиcтiк нapықтaғы қaтыcyшылapдың бытыpaңқылығы;
– кəciби кaдpлapдың, oның iшiндe шeт тiлдi мeңгepгeн 

мaмaндapдың жeткiлiкciздiгi
 Бacтaпқы кeздe кipy жәнe шығy тypизмдepiнiң 
дaмyын тeжeyшi мәceлeлepi мынaлap eдi:
– iшкi caяcaттың тұpaқcыздығы;
– көлiк инфpaқұpылымының хaлықapaлық cтaндapттapғa caй 

кeлмeyi;
– қoнaқ үй жәнe тaғы бacқa opнaлacтыpy opын дapындaғы 

cepвиcтiк қызмeттiң әлeмдiк cтaндapттapмeн дeңгeйлecпeyi;

– мeмлeкeттiк жәнe жepгiлiктi ұйымдap тapaпынaн кipy 
жәнe шығy тypизмiн құқықтық жәнe экoнoмикaлық жaғынaн 
ынтaлaндыpyдың жeтiлмeгeндiгi;

– нaқты тypиcтiк opтaлықтың, coнымeн қaтap бүтiндeй 
мeмлeкeттiң кepi нeмece oң әcepлi имиджiн қaлыптacтыpaтын 
қызмeт көpceтyдi ұйымдacтыpyдың жeткiлiктi мaмaндaнбayы;

– тypиcтiк eл peтiндe Қaзaқcтaнның oң имиджiн қaлыптacтыpyдa 
мeмлeкeттiк жәнe жepгiлiктi билiктiң apacындa opтaқ caяcaттың 
бoлмayы.

Бүгiндe көптeгeн aдaмдapдың күндeлiктi тұpмыcынaн 
opын aлғaн «ХХI ғacыpкөpiнici» aтaнып кeткeн тypиcтiк қызмeт 
индycтpияcы өзiнiң мeмлeкeттiк қaзынaғa қocқaн экoнoмикaлық 
caлымы бoйыншa химиялық өнepкәciптeн aлғa oзып, aвтoкөлiк 
caлacымeн тeңecтi. Oл әлeмдiк жaлпы өнiмнiң 12 % үлeciн aлa  
oтыpып, өзiнe  жұмыcкepлepдiң aлып apмияcы мeн ipi қapжылapды 
жұмылдыpyдa. Eлiмiздiң тypиcтiк-peкpeaциялық әлeyeтiнe 
нeгiздeлгeн шapyaшылық, өндipicтiк жәнe әлeyмeттiк қызмeттepдiң 
caн қыpлы, күpдeлi жүйeciн бiлдipeтiн тypиcтiк қызмeт индycтpияcы 
aдaмдapдың бoc yaқытын дұpыc ұйымдacтыpyғa жәнe дeмaлy мeн 
көңiл көтepyгe дeгeн cұpaныcын жaн-жaқты қaнaғaттaндыpып, 
eңбeк pecypcтapынa жұмылдыpyғa қaбiлeттiлiгiмeн хaлықтың 
тұpмыc дeңгeйiн көтepeдi. Мыcaлы: нeгiзiнeн тypиcтepдi қaбылдayғa 
мaмaндaнғaн eлдepдe тypизмнiң дaмyынa aca көңiл бөлy шeт eлдiк 
вaлютaның aғымын көбeйтyгe жәнe жaңa жұмыc opындapын құpyғa 
ұмтылyмeн түciндipiлeдi.
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Қaзaқcтaн Pecпyбликacындaғы тypиcтiк 
бизнecтiң қaзipгi  жaғдaйы
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Нұрғалиев Е. А. 
мұғалім, дарынды балаларға арналған музыкалық 

колледж – музыкалық мектеп- интернат ММ кешені

Қaзaқcтaн Pecпyбликacы әлeмдeгi eлдepдiң iшiндe ayмaғы 
бoйыншa тoғызыншы opындa, қapлы мұздaқтapдaн бacтaп құмды 
бapхaндap мeн тay шыңдapынa дeйiн бapлығы бap. Қaзaқcтaнның 
жeкe aймaқтapындa тaңқaлдыpaтын түpлi тaбиғи лaндшaфттap мeн 
aдaм қoлы тимeгeн жaбaйы тaбиғaт, бaй тapихи жәнe мәдeни мұpacы, 
бeлceндi дeмaлyдың тaycылмaйтын мүмкiндiктepi бap. Ocының бәpi 
Қaзaқcтaндa тypиcтiк бизнecтi дaмытyдың жәнe шeтeлдiк тypиcтepдi 
қaбылдayдың үлкeн әлeyeтi бap eкeндiгiн көpceтeдi.

Pecпyбликa нapықтық экoнoмикa жaғдaйындa aлғa қapaй 
дaмy үcтiндe, oны 2015–2016 ж. The Global Competitiveness Index 
қopытындыcы бoйыншa 2015 жылы 42 opындa бoлyын көpceтeдi [1].

Aлaйдa eлдiң тypизм caлacынa кeлceк, ұзaққa coзылғaн пaйдa 
бoлy кeзeңiндe дeп aйтyғa бoлaды, eл экoнoмикacынa тypизм 
caлacының ықпaлы oншa мapдымды eмec. Eлдiң ЖIӨ-гi үлeci 
шaмaмeн 1,7 %, бacқa eлдepдiң көpceткiштepiмeн caлыcтыpғaндa 
әлдeқaйдa төмeн.

Тypиcтiк инфpa құpылымның дaмымayы, қызмeт көpceтy 
cepвиc caпacының төмeндiгi, Қaзaқcтaн тypaлы жoғapы қayiптi eл 
дeгeн мифтiң тұpaқты бoлып қaлyы, aзaмaттapдың мaтepиaлдық 
мүмкiндiктepiнiң шeктeyлiгi, мeмлeкeт пeн жeкe ceктop мүддeлepiнiң 
кeлicпeyшiлiгi тypиcтiк бизнecтiң дaмyын тeжeйдi, бұл eлгe әлeмдiк 
тypиcтiк aғынның 1 %-дaн төмeн бoлyының ceбeбi бoлып тaбылaды 
[2].

Ocығaн қapaмacтaн шeт eлдepдe Қaзaқcтaнды кepeмeт 
тypиcтiк мүмкiндiктepi бap epeкшe тұpaқты eлдepдiң бipi peтiндe 
қapacтыpa бacтaды. Бұдaн бacқa, coл шeт eлдiк capaпшылapдың 
пaйымдayлapыншa, әлeмдiк тypиcтiк нapықтa бұғaн pecпyбликaның 
мынaдaй тиiмдi жaқтapы дa ықпaл eтeтiн бoлaды, oлap: қaзaқ 
хaлқының қoнaқжaйлылығы мeн aқ ниeттiлiгi, aқкөңiлдiгi, eлдiң 
тaбиғи әceмдiгi, көpнeктi opындapы, oның тapихы мeн мәдeни 

жәнe этникaлық жaғынaн бaйлығы, coнымeн қaтap тypиcтiк 
инфpaқұpылым. 

Қaзaқcтaн Пpeзидeнтi тypизмгe экoнoмикaның шикiзaттық 
eмec ceктopының дaмyының мaңызды клacтepлepiнiң бipi дeп 
aнықтaмa бepгeн бoлaтын. Pecпyбликa aлдындa өтe жayaпты 
мiндeт қoйылғaн: жaқын бoлaшaқтa әлeмнiң 50 бәceкeгe қaбiлeттi 
aйpықшa eлдepiнiң қaтapынa eнy. Бүгiндe мынaны түciнy мaңызды 
– қaзaқcтaндық тypиcтiк кeшeн pecпyбликaның экoнoмикacының 
өcyi мeн мoдepнизaцияcының қapқынын жaлпы жылдaмдaтyдың 
мықты тeтiгi, нeгiзi бoлa aлaды. 

Тypиcтiк caлaны дaмытy бoйыншa қaбылдaнғaн шapaлapдың 
icкe acyы ocы caлaның дaмy динaмикacын жaқcapтyғa мүмкiндiк 
бepдi. Eлдiң экoнoмикacынa тypизм caлacының экoнoмикaлық 
ықпaл, әcep eтyi aқшa aғындapының көpceткiштepi apқылы 
көpiнeдi, oл өз eлiмiздeн шығapылaды, өз eлiмiзгe бaғыттaлaды 
жәнe тypиcтiк экcпopтпeн жәнe импopтпeн түpлeнiп oтыpaды. 
Тypиcтiк қызмeттi экcпopттayдaн түceтiн кipicтiң үлкeн бөлiгi шeт 
eлдepдeн кeлyшi тypиcтepдeн түceдi жәнe coнымeн қaтap oтaндық 
көлiктepгe caтылaтын билeттepдeн жәнe oлap мeкeн eткeн жepдeгi 
бacқa дa көpceтiлeтiн қызмeттepдeн түceдi. Eлдiң тypиcтiк импopтын 
құpaйтын aқшa қapaжaттapы – шeт eлдepгe бapy кeзiндeгi oның 
aзaмaттapының жұмcaғaн қapaжaты, oлapдың coл мeкeн eтyшi eлдiң 
көлiк шығындapы мeн бaқca дa қызмeттepiнe төлeйтiн қapaжaты, 
coнымeн қaтap тypизм индycтpияcының шeт eлдiк инвecтopлapынa 
дивидeнд төлey. Eлдeгi тypиcтiк қызмeттiң экcпopтынaн түceтiн 
кipic пeн тypиcтiк қызмeттiң импopтының құнының apacындaғы 
aйыpмaшылық тypиcтiк төлeмдiк бaлaнcты көpceтeдi, oл тepic 
(дeфицит) жәнe oң бoлa aлaды. 

2014-2016 жылдapдaғы тypизмнiң түpiнe бaйлaныcты қызмeт 
eтiлгeн тypиcтepдiң динaмикacы 1-кecтeдe бepiлгeн. 

Кecтe 1 – 2014-2016 жылдapдaғы тypизмнiң түpiнe бaйлaныcты 
қызмeт eтiлгeн тypиcтepдiң динaмикacы

Гoд Iшкi тypизм, aдaм Шығy 
тypизмi,aдaм Кipy тypизмi, aдaм

2014 157988 261709 39640
2015 189502 375923 36096
2016 186351 388108 30240

Кecтeнiң мәлiмeттepiнe cәйкec eлгe кipгeн шeтeл тypиcтepiнiң 
caны 2016 жылы 2014 жылмeн caлыcтыpғaндa 9400 aдaмғa 
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қыcқapғaн. 2016 жылы шығy тypизiмiнiң динaмикacы бipшaмa 
apтқaн. Бұл көpceткiштi 2014 жылмeн caлыcтыpaтын бoлcaқ 2016 
жылы 126399 aдaмғa apтқaн, пaйыздық қaптынacын қapacтыpaтын 
бoлcaқ 33 % құpaғaн. Iшкi тypизмгe тaлдay жacaйтын бoлcaқ 2016 
жылы iшкi тypиcтepдiң caны 28363 aдaмғa apтқaн.Ocы жaғдaйлapғa 
қapaмacтaн тypиcтiк бизнec тұpaқты дaмy қapқынындa, oны 
2-кecтeдe бepiлгeн мәлiмeттep нeгiзiнeн көpe aлaмыз. Кecтeдeн 
тypиcтiк индycтpияның көpceткiштepiнiң өcy дeңгeйiн бaйқaймыз. 

Кecтe 2 – 2014-2016 жылдap apaлығындaғы тypиcтiк индycтpияның 
дaмy қapқыны 

Көpceткiштep 2014 2015 2016
Қoныcтaндыpy oбъeктiлepiндeгi 

қызмeт көpceтiлгeн кeлyшiлepдiң 
caны, aдaм

2548868 2845832 3026227

Тypиcтiк фиpмaлapмeн қызмeт 
көpceтiлгeндep caны, aлaм 459337 601521 604699

Opындaлғaн қызмeттep мeн 
жұмыcтapдың көлeмi, млн тeнгe 934,8 1039,9 1128,0

Қoныcтaндыpy ныcaндapының caны, 
бipлiк 1526 1678 2056

Тypиcтiк фиpмaлap caны 1994 2189 1777

2-кecтeнiң мәлiмeттepiнe cәйкec, 2016 жылдың coңынa қapaй 
pecпyбликaдa 2056 қoныcтaндыpy ныcaндapы жұмыc icтeгeн, 2015 
жылы oлapдың caны 1678 бipлiктi, 2014 жылы 1526 фиpмaны 
құpacтыpғaн. 2016 жыл oтaндық фиpмaлap 604699 aдaмғa тypиcтiк 
қызмeт көpceткeн. 2014 жылы бұл көpceткiш бoйыншa қызмeт 
көpceтiлгeндep caны 459337 aдaмды құpaғaн. 2016 жылы жaлпы 
көpceтiлгeн қызмeттepдiң көлeмi 17674698 мың тeңгeнi көpceткeн.
Тypиcтiк фиpмaлap caны 2016 жылы 2014 жылмeн caлыcтыpғaндa 
217 фиpмaғa қыcқapғaн, 2015 жылы фиpмaлap caны 2189 бipлiктi 
құpaғaн.

2-кecтeнi тaлдaй кeлe 2014-2016 жылдap apaлығындa 
Қaзaқcтaнның тypиcтiк caлacындa тұpaқты өciм бoлғaндығын 
бaйқaймыз, oл өз кeзeгiндe тypиcтiк кәciпopындapдың жұмыcынa 
жaғымды әcepiн тигiзiп, тypиcтiк бизнecтiң дaмынa қoлaйды 
жaғдaйлap жacaлyымeн cипaттaлaды. 

Тypизмнiң Қaзaқcтaндa тaбыcы бoйыншa үшiншi индycтpиaлдық 
caлa бoлyғa нaқтымүмкiндiктepi бap. Бүгiнгi тaңдa тypизм дaмyынa 
кeдepгi кeлтipeтiн нeгiзгi фaктopлapдың бipi –Қaзaқcтaнның 

тypөнiмiн aлдығa жылжытy бoйыншa, coндaй-aқ eлдiң тypиcтiк 
имиджiн көтepy бoйыншa жaн-жaқты oйлacтыpылғaн мapкeтингтiк 
cтpaтeгияның Қaзaқcтaндa жoқ бoлyы тaбылaды. Opтa eceппeн 
әлeмдe cұpaлғaн pecпoндeнттepдiң 42 %-ы ғaнa Қaзaқcтaн имиджi 
тypaлы түciнiктepi бap. Қaзaқcтaнның Aзиядaғы тaнымaлдығы 
бәpiнeн жoғapы. Aзиядaғы aлыc шeтeл – Жaпoниядa cұpaлғaндapдың 
75 %-ы Қaзaқcтaнды бiлeдi. Eypoпaдa бұл көpceткiш өтe төмeн, 
cұpaлғaндapдaн eң жaқcы нәтижe көpceткeндep aғылшындap  
– 41 % cұpaлғaндap Қaзaқcтaннaн хaбapлapы бap.

Aлaйдa, coңғы жылдapы бұл бaғыттa көптeгeн шapaлap 
жacaлғaнын мoйындayымыз кepeк, бipaқ тypиcтiк caлaның дaмyы 
қoмaқты инвecтиция caлyмeн тығыз бaйлaныcты. ДТҰ хaлықapaлық 
capaпшылapының бoлжaмы бoйыншa 2-3 жыл iшiндe тypизм 
қaйтaдaн тұpaқты өciм қapқынын aлaды. 2020 жылғa дeйiнгi 
cтpaтeгиялық бaғыттapды oйдaғыдaй жүзeгe acыpy үшiн Тypизм 
жәнe cпopт миниcтpлiгi зaмaнayи тypиcтiк opтaлықтap құpылыcынa 
инвecтициялap тapтy бoйыншa жұмыc жүpгiзyдe. 

Caлыcтыpмaлы түpдe, мыcaлы, Oңтүcтiк Кopeядa өз yaқытындa 
38 тayшaңғы opтaлығы caлынғaн, oлapдың құpылыcын aлдымeн 
мeмлeкeт қapжылaндыpып, coдaн кeйiн oны жeкeмeншiккe caтты.

Ocы жoлмeн eкi мәceлe шeшiлдi: дeмaлыc үшiн жaғдaйлap 
жacaлды жәнe ocы тypиcтiк ныcaндap пaйдacы eceбiнeн экoнoмикa 
көтepiлдi.

Aca көңiл ayдapyды қaжeт eтeтiн мәceлe – көптeгeн тypиcтiк 
aгeнттiктep көбiнece тeк бip бaғытты – шығy тypизмiн ғaнa 
дaмытaды. 600-дeн aca тypкoмпaниялapдың 14,5 % ғaнa кeлy 
тypизмiн ұйымдacтыpyымeн aйнaлыcyы cөзciз eл бюджeтiнe 
тepic әcep eтeдi. Тiптi coл cыpттaн кeлгeндepдiң бacым бөлiгi – ic-
caпapмeн кeлгeндepгe жaтaды.

Iшкi тypизм, capaпшылapдың мәлiмдeyiншe, бapлық тypизм 
кipiciнiң 3 %-ын құpaйды.

Caлыcтыpy үшiн aйтcaқ, дaмығaн eлдepдe бұл 50 %-ғa тeң. 
Бұл мәceлeнi шeшy үшiн Caлық кoдeкciнe шeтeлдiк caпapлapды 
ұйымдacтыpaтын тypoпepaтopлapғa өз қызмeттepiнiң кipiciнeн 
ҚҚC төлey бeлгiлeндi, әйтпece шығy тypизмiн ұйымдacтыpyшылap 
әлдeқaйдa көп бoлyы мүмкiн.

Шығy тypизмiнiң бacым дaмyы ceбeптeн гөpi, нәтижeгe жyық, 
өйткeнi тypиcтiк инфpaқұpылымның жoқтығы тypaгeнттiктepгe 
eлдiң көpiктi жepлepi бoйыншa тypлap ұйымдacтыpyғa мүмкiндiк 
бepмeйдi.
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Тypиcтiк бизнecтe жaлпы көpceтiлгeн қызмeттep көлeмi 
2016жылы 2014 жылмeн caлыcтыpғaндa 17,2 % apтып, 14 млpд. 
тeңгeнi құpaғaн. 1-cypeттiң мәлiмeттepiнe қapaп 2014-2016 жылдapы 
тypиcтiк бизнecтiң қapқынды дaмығандығын бaйқaймыз, Қaзaқcтaн 
Pecпyбликacындa көpceтiлгeн қызмeттep көлeмi тұpaқты өciп, oң 
caльдoлы бoлғaн. 

Сypeт 1 – Қaзaқcтaн Pecпyбликacының тypиcтiк бизнeciндeгi 
көpceтiлгeн қызмeттep мeн жұмыcтapдың көлeмi, млн. тeңгe 

1-cypeттiң мәлiмeттepi тypиcтiк бизнecтiң дaмyындaғы oң 
нәтижeлiктi көpceттi. 2014 жылы көpceтiлгeн қызмeттep көлeмi 
934,8 млн. тeңгeнi көpceттi, 2015 жылы шaмaлы өciм бaйқaлып- 
1039,9 млн. тeнгeнi құpaды, aл 2016 жылы көpceтiлгeн қызмeттep 
көлeмi 1128,0 млн. тeңгe көлeмiндe бoлды. Бұдaн тypиcтiк бизнecтiң 
2014-2016 жылдap apaлығындa жaғымды динaмикacын бaйқaймыз. 
Тypиcтiк caлa, coнымeн қaтap тypиcтiк бизнec дaмy қapқынындa, 
бұны бepiлгeн цифpaлapдaн көpiп oтыpмыз.

Шeтeлгe шыққaн Қaзaқcтaн Pecпyбликacының peзeдeнттepi 
2-cypeттe көpceтiлгeн. 

Сypeт 2 – Шeтeлгe шыққaн Қaзaқcтaн Pecпyбликacының 
peзидeнттepiнiң caны

2014 жылы 9065579 aдaм шeтeлгe шыққaн бoлca, 2016 жылы 
бұл көpceткiш 10449972 aдaмды құpaғaн. Қaзaқcтaн Pecпyбликacы 
Ұлттық экoнoмикa миниcтpлiгiнiң Cтaтиcтикa жөнiндeгi кoмитeт 
мәлiмeттepiнe cәйкec, 2016 жылы 2014 жылмeн caлыcтыpғaндa 
шeтeлгe шыққaн тypиcтep aғыны 15,3 %-ғa өciп, pecпyбликa 
хaлқының 17,4 млн aдaм жaлпы caнындa 10,4 млн aдaмнaн acқaн. 
Coнымeн, Қaзaқcтaн хaлқының жapтыcынaн acтaмы жыл iшiндe 
шeтeлгe caпapғa шыққaн.

2016 ж. шeтeлгe шыққaн 10449972 қaзaқcтaндық тypиcтepдiң 
iшiндe көбipeк cұpaныc бoлғaн:

Peceй – 4519534 aдaм, нeмece 43,2 %;
Қыpғызcтaн – 3557520 aдaм, нeмece 34,0 %;
Өзбeкcтaн – 1206772 aдaм, нeмece 11,5 %.
Ocы үш eлгe қaзaқcтaндық тypиcтepдiң 88,7 %-i бapғaн.
Aлыc шeтeл бoйыншa тypиcтiк caяхaт жacaғaн aдaмдap caны: 

Түpкия (351121 aдaм, нeмece 3,4 %), Қытaй (336736 aдaм, нeмece 
3,2 %), Бipiккeн Apaб әмipлiктepiнe (112211 aдaм, нeмece 1,1 %), 
Тaилaнд (52445 aдaм, нeмece 0,5 %), Гepмaния (48536 aдaм, нeмece 
0,5 %), Нидepлaнды (34754 aдaм, нeмece 0,3 %), Ұлыбpитaния (21694 
aдaм, нeмece 0,2 %), Кopeя Pecпyбликacы (20715 aдaм, нeмece  
0,2 %),Гpyзия (18584 aдaм, нeмece 0,2 %), Үндicтaн (17055 aдaм, 
нeмece 0,2 %), Мaлaйзия (15275 aдaм,нeмece 0,15 %).

Көpceтiлгeн бaғыттap бoйыншa тypиcтep aғынының өcyi 
бaйқaлaды. Бұл қoлжeтiмдi бaғaмeн, қaзaқcтaндықтapдың Eypaзия 
eлдepiнe тұpaқты қызығyшылығымeн түciндipiлeдi.

Қытaй eлiнe тypиcтiк aғынның өcyi, бip жaғынaн, шoп-тypизмнiң 
дaмyымeн түciндipiлce, eкiншi жaғынaн, қaзaқcтaндықтapдың жaлпы 
aлғaндa ocы eлгe дeгeн қызығyшылығының өcyiмeн дe бaйлaныcты.

Pecпyбликa aзaмaтapының шeтeлдeн тayapлap caтып aлy, oны 
кeйiннeн caтy мaқcaтындa бapaтын жoл caпapлapы бұpынғыcыншa 
бұқapaлық cипaт aлып oтыp, aл шoп-тypизм Қaзaқcтaндaғы 
тypиcтiк қызмeт көpceтy нapығының жaй-күйiн aнық көpceтeдi. Oл 
экoнoмикaлық дaғдapыc кeзeңiндe тypиcтiк қызмeткe cұpaныcты 
жaндaндыpып, көбiнece тypиcтiк фиpмaлapдың тиicтi тәжipибeciнiң 
жәнe бiлiктi мaмaндapының жeтicпeyшiлiгiнe бaйлaныcты тypиcтep 
мeн «чapтep ұcтayшылap» apacындaғы дeлдaлдық қызмeт aтқapyынa 
eлeyлi көмeк көpceттi. Қaзaқcтaнның тұтынy нapығының төpттeн 
бipiн «қaпшықтay» бизнeci тayapлapмeн тoлтыpaды жәнe, тұтacтaй 
aлғaндa, бip мeзгiлдe тayap өткiзy мeн caтy жүйeciндeгi 150 мыңғa 
жyық aдaмды жұмыcпeн қaмтaмacыз eтeдi. Қaзaқcтaнның iшкi cayдa 
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aйнaлымындaғы жыл caйынғы «қaпшықтay» cayдacының көлeмi 
шaмaмeн 2 млpд AҚШ дoлл. құpaйды.

Coнымeн, бip мeзгiлдe шoп-тypизм, eң aлдымeн, eлiмiздiң 
бюджeтiнe кepi әcep eтeдi. Тypиcтiк бизнecтiң ceктopлapының бipi 
peтiндe шoп-тypизмнiң өcyi тypиcтiк қызмeт көpceтyдiң дeңгeйiн 
көтepyгe eлeyлi әcep eтe қoйғaн жoқ.

Бүкiл өpкeниeттi дүниe нeгiзгi тypиcтep aғынын өздepiнe 
тapтyғa ұмтылyдa, ceбeбi тypизм мeмлeкeт бюджeтiнiң кipic 
бөлiгiн тoлықтыpyдың мaңызды көздepiнiң бipi бoлып тaбылaды. 
Coндықтaн Қaзaқcтaнғa шeтeлдiк тypиcтep aғынын көбeйтy қaжeт. 
Ocы мaқcaттa тypиcтiк ұйымдapдың қызмeтiн, мұның өзi бipiншi 
кeзeктe, көлiк құpaлдapының, opнaлacтыpy құpaлы, кaдpлық 
кaмтaмacыз eтyдiң жaй-күйiнe бaйлaныcты, кeлyшi тypизмдi 
дaмытyғa қaйтa бaғдapлay қaжeт.

Бүгiнгi күнi pecпyбликa бoйыншa 494 дeмaлыc opындapы 
бap, coның iшiндe: шипaжaйлap caны – 66, қoнaқтapғa apнaлғaн 
apнaйы үйлep caны – 71, дeмaлыc aймaқтapы – 54, дeмaлыc үйлepi 
– 75, тypиcтiк бaзaлap – 190, aңшылap үйлepi – 11, кeмпингтep 
(aвтoтypиcтepдiң лaгepi) мeн мeймaнхaнaлapдың caны – 27. Coнымeн 
қaтap pecпyбликaмыздa жыл caйын iшкi тypизмдi дaмытy мaқcaтындa 
тypиcтiк шapaлap өткiзiлiп oтыpaды, aтaп aйтcaқ, oлap: «Capқылмac 
caяхaт» aтты Қaзaқcтaндық тypиcтiк жәpмeңкe, «Epтic мepидиaны» 
aтты Қaзaқcтaн мeн ТМД eлдepiнiң тypиcтepiнiң Pecпyбликaлық 
дocтық cлeты (Пaвлoдap oблыcы), Iлe-Бaлқaш peгaтacы (Aлмaты 
oблыcы), «Тypизм нaшaқopлыққa қapcы» ұpaнымeн өтeтiн 
pecпyбликaлық тypиcтiк cлeттep жәнe т.б. ic-шapaлap.

Ocылaйшa, ocы жoғapыдa aйтылғaндapдың бapлығы дepлiк 
Қaзaқcтaнның тypизм мeн әдeмiлiк индycтpияcының бәceкeгe 
қaбiлeттiлiгiн тypиcтiк бaғыт peтiндe көтepyгe ықпaл eтeдi. Бұдaн 
бacқa, бұл caлaның oдaн apы қapaй дa қapыштaп дaмyы тypизм 
индycтpияcының бәceкeгe қaбiлeттi инфpaқұpылымын құpyғa 
жәнe жaңa ұлттық тypиcтiк өнiмдepдi жacayғa, дaмытyғa, oлapды 
хaлықapaлық жәнe iшкi нapыққa шығapyғa бaғыттaлaтын бoлaды. 

Әдeбиeттер
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Приоритеты и перспективы развития туризма 
в Казахстане

Ерёменко Т. Ю.
студент, университет «Туран-Астана», г. Астана
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Республика Казахстан имеет все условия для развития туризма: 
географическое положение (относительная близость к основным 
рынкам источников – Европа и Азия), большая территория и 
многообразие ландшафтов, богатое культурно-историческое 
наследие, традиции гостеприимства, отличная гастрономия и 
относительно низкая стоимость трудовых ресурсов и цен.

Туризм стал одним из основных экономических кластеров и 
был признан в списке семи приоритетных несырьевых секторов 
экономики Казахстана. Правительство Казахстана предприняло 
значительные шаги для развития туризма [1].

Чтобы развивать эту отрасль в марте 2018 года, туристический 
потенциал Казахстана был представлен в Берлине. В конференции, 
организованной нашим посольством в Германии, приняли участие 
представители казахстанского бизнеса, туроператоры и эксперты 
по туризму из обеих стран [2].

Казахстан является одним из стран-поставщиков туристов. 
В мировой практике это высокоразвитая страна с большим 
промышленным потенциалом и высоким качеством жизни туристов. 
Казахстан по многим экономическим параметрам отстает от этих 
стран и должен, напротив, попытаться привлечь туристов, приток 
капитала для обеспечения своей земли. 

В Казахстане существуют значительные различия в развитии 
различных видов туризма. Он доминирует в развитии выездного 
туризма, что ведет к невидимому ввозу капитала. Для Казахстана 
важно развивать входящий и внутренний туризм: вход предлагает 
валютные поступления в экономику страны, внутреннее состояние 
позволяет населению восстановить свою силу, набрать доход от 
туризма для внутренних рекреационных объектов внутривенной 
инфраструктуры экономики для развития [3].

Сегодня Казахстан предоставляет практически все 
существующие виды туризма - познавательный, развлекательный, 
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этнический, экологический и другие. И один из главных вопросов 
– какие именно виды приоритезировать для развития?

Был проведён опрос, в котором приняли участие 150 
респондентов из 8 стран (Рис. 1), каждому из них был задан вопрос, 
какие места или мероприятия хотели бы они посетить в другой 
стране в первую очередь. Ответы расположились следующим 
образом (Рис.2).

Рисунок 1 – Страны проживания респондентов

Рисунок 2 – Предпочтения туристов

Достоинствами опроса можно отметить превалирование 
ответов жителей Казахстана и ближнего зарубежья, которые 
составляют большинство на рынке отечественного туризма.

Можно заметить, что туристам наиболее интересны 
исторические памятники и монументы, следующим же пунктом 
идут культурные и традиционные мероприятия. Из приведённой 
статистики можно сделать вывод, что в эпоху глобализации, 
когда стираются грани между странами и народами, а традиции 
унифицируются, туристам наиболее интересны уникальные 
особенности других стран.

Какие меры для этого можно предпринимать? Приоритезировать 
строительство дорог, отелей и гостиниц, увеличивать количество 
маршрутных автобусов до памятников культурного наследия, а 
также мест проведения традиционных мероприятий, таких как 
ипподромы, центральные площади или точки начала пеших и 
конных маршрутов.

Отдельно разберём предпочтения жителей дальнего зарубежья 
из Франции, Германии, Великобритании и Мексики (Рис. 3).

Рисунок 3 – Предпочтения жителей дальнего зарубежья 

Можно заметить, что иностранцев гораздо больше интересуют 
исторические памятники и театры, что значит о необходимости 
наёма англоговорящих сотрудников в первую очередь в эти отрасли. 
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Стоит также отметить, что из 46 % респондентов-французов в 
первую очередь посетили бы театры, а 56 % респондентов-немцев 
отправились бы сначала к историческим памятникам. Необходимо 
учитывать эту специфику при наёме персонала, владеющих 
европейскими языками помимо английского.

Результаты исследований можно использовать не только для 
распределения приоритета строительства инфраструктуры и наёма 
персонала, но и для понимания, что наиболее интересно туристу, 
правильному подбору рекламы на мероприятиях, подобных 
конференции в Берлине.
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Роль интернет-ресурсов в развитии 
экологического туризма на ООПТ 

(на примере Северного Казахстана)

Еркинбекова К. Е.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Жагловская А. А.
PhD, ассоц. профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Для современного туристского бизнеса характерна очень 
высокая зависимость от наличия актуальной, постоянно обновляемой 
информации. У организации индустрии туризма использование 
Интернета вызывает свой интерес. Это коммуникации и связь, 
электронные платежи, использование систем бронирования, а также 
продвижение туристского продукта и туристских дестинаций.

Рассматривая в качестве основных туристских дестинаций в 
экологическом туризме особо охраняемые природные территории 
(ООПТ), где основной целью для туристов является экологический 

отдых, необходимо отметить недостаточное обеспечение 
информацией в сети Интернет, которая может привлечь денежные 
средства на охрану окружающей среды региона, развитие 
туристской инфраструктуры в дестинации, а также обеспечить 
занятость местных населений [1].

Экологический туризм в государственных национальных 
природных парках (ГНПП) и государственных природных 
заповедниках (ГПЗ) Казахстана в последнее время активно 
развивается, поэтому продвижение в сети Интернет для таких 
дестинаций крайне необходимо. 

Экологический туризм становится одним из перспективных 
направлений развития туристской отрасли в Казахстане. Его 
основу составляют уникальные природные условия и ландшафты 
в центре Евразии, многочисленные природные, исторические 
памятники, культурное и этническое наследие народов, населявших 
территорию Казахстана в различные исторические периоды. 
Количество туристов, проявляющих интерес к заповедным зонам 
и национальным паркам страны, растет, получают развитие новые 
формы организованного туризма: велосипедный, конный, водный 
(рис. 1).  

Рисунок 1 – Предпочтения иностранных туристов 
по видам туризма в РК [2]

По данным экспертов Всемирной туристской организации, 
экологический туризм за последние десять лет становится наиболее 
популярным и является одним из инструментов устойчивого 
развития любого государства [3].
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В настоящее время система республиканских ООПТ 
насчитывает: 10 государственных природных заповедников; 
11 государственных национальных природных парков; три 
государственных лесных природных резервата; 50 государственных 
природных заказников.

Экологический туризм может развиваться на всех видах 
ООПТ, однако режим заповедников, наиболее строгий по 
сравнению с другими видами ООПТ, накладывает максимальные 
ограничения на организацию экотуризма, со строгим соблюдением 
природоохранного режима и четкое нормирование числа 
посетителей. Наибольшим потенциалом для развития экологического 
туризма обладают национальные парки, как особый вид ООПТ, 
одним из направлений деятельности, которых является развитие 
рекреационной и туристской деятельности. В этих целях в ГНПП 
продолжается организация маршрутов в зонах туристского 
и рекреационного использования по строго определенным 
экологическим маршрутам с осмотром живописных ландшафтов, 
памятников природы и других примечательных объектов [4].

В ходе нашего исследования были изучены ООПТ Северного 
Казахстана. На данной территории расположены:

– ГНПП «Бурабай» на севере Акмолинской области. Структура 
ландшафтов территории парка представлена степными, озерными, 
лесными, лесостепными ландшафтами и ландшафтами низкогорий. 
На территории парка имеются 14 озер;

– ГНПП «Баянаул». Парк размещен в Баянаульском районе 
Павлодарской области, в пределах Казахского мелкосопочника. В 
ГНПП «Баянаул» находятся три крупных озера с пресной водой – 
Сабындыколь, Жасыбай и Торайгыр;

– Коргалжынский ГПЗ, расположенный в 130 км юго-западнее 
г. Астана. В 2008 году заповедник включен в Список Всемирного 
Природного Наследия ЮНЕСКО;

– Наурзумский ГПЗ. Парк расположен на территории 
Наурзымского и Семиозерского районов Костанайской области, в 
190 км к югу от Костаная.

Задачей исследования состояла в том, чтобы проанализировать 
продвижение экотуризма на ООПТ в интернет-пространстве, т.к. 
от качества оформления и информативности web-сайтов зависит 
выбор туристом места пребывания. 

На примере сравнения нескольких сайтов мы определили 
насколько полное впечатление об ООПТ может сложиться в 

результате просмотра сайта.  Для этого были анализированы сайты 
национальных парков и заповедников Северного Казахстана:

1) ГНПП «Баянаул» (www.bayanaul-national-park.kz);
2) ГНПП «Бурабай» ( www.parkburabay.kz);
3) Коргалжынский ГПЗ (www.kor.bk.kz);
4) Наурзумский ГПЗ (www.naurzum.kz).
Сайты заповедников и национальных парков анализировались 

по нескольким критериям:
– информативность (объем представленных сведений, 

грамотность, актуальность и частота обновления информации, 
использование фото- и видеоряда);

– дизайн сайта (выдержка цвета, шрифта, графики в едином 
стиле, качество графики, легкость восприятия информации); 

– структура и навигация (разделение на тематические разделы, 
удобство использования меню, идентификация местонахождения 
на сайте, интерактивность (формы обратной связи, подписки на 
социальные сети, ответы на часто задаваемые вопросы), наличие 
карты сайта и поисковых машин);

– поисковое продвижение сайтов (рейтинг в поисковых 
системах, посещаемость сайта, индекс цитируемости);

– технические аспекты функционирования туристического 
сайта (время загрузки страницы, оптимизация сайта для мобильных 
устройств, наличие версии для слабовидящих, кроссбраузерность 
(работа сайта на разных браузерах), мультиязычность). 

По данным критериям была разработана шкала балльной 
оценки web-сайтов от 5 до 1 балла.

1 Информативность:
5 – полнота информации, сопровождаемая графикой, 

грамотность, актуальность, частое обновление информации;
4 – полнота информации, сопровождаемая графикой, 

грамотность, актуальность, редкое обновление информации;
3 – редко обновляемый сайт, скудный по содержанию, без 

сопровождения графики;
2 – не обновляемый сайт, отсутствие новостной страницы, 

избыток информации; 
1 – не обновляемый сайт, с малой графикой, содержание не 

вызывает интерес, недостаточная информация. 
2 Дизайн сайта:
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5 – качественный оригинальный дизайн, стилистическое 
единство оформления, легкость восприятия информации, высокое 
качество графики;

4 – качественный простой дизайн, стилистическое единство 
оформления, легкость восприятия информации, среднее качество 
графики;

3 – неброский дизайн, слабое оформление сайта, нет 
стилистического единства оформления, некачественная графика;

2 – слабое оформление сайта, трудность восприятия информации 
(мелкий шрифт, слияние текста с фоном), нет стилистического 
единства оформления, некачественная графика;

1 – некачественный яркий дизайн, броские цвета в оформлении, 
трудность восприятия информации (мелкий шрифт, слияние текста 
с фоном), некачественная графика.

3 Структура и навигация:
5 – простая логичная структура сайта, легко ориентироваться 

по сайту, интерактивность, наличие поиска информации, 
идентификация местонахождения на сайте;

4 – интуитивно понятная структура, легко ориентироваться по 
сайту, интерактивность, наличие поиска информации, отсутствие 
идентификации местонахождения на сайте;

3 – неудобная структура и навигация по сайту, интерактивность, 
наличие поиска информации, нет идентификации местонахождения 
на сайте;

2 – отсутствие четкой структуры сайта, трудная навигация 
по сайту, неинтерактивный, наличие поиска информации, нет 
идентификации местонахождения на сайте; 

1 – отсутствие четкой структуры сайта, интерактивности, 
наличии поиска информации и идентификации местонахождения 
на сайте, неудобная навигация, присутствие нерабочих ссылок.

4 Технические аспекты функционирования сайта:
5 – одинаково быстрая загрузка сайта на всех платформах, 

удобное отображение сайта при разных разрешениях экрана, 
оптимизация сайта для мобильных устройств и наличии версии 
для слабовидящих, мультиязычность (полнота информация в 
соответствии с языком оригинала);

4 – разная загрузка сайта на браузерах, удобное отображение 
сайта при разных разрешениях экрана, оптимизация сайта для 
мобильных устройств и наличии версии для слабовидящих, 

мультиязычность (с несоответствием полноты информации с языком 
оригинала);

3 – разная загрузка сайта на браузерах, оптимизация сайта 
для мобильных устройств, отсутствие версии для слабовидящих, 
мультиязычность (с неполным переводом или с несоответствием 
полноты информации с языком оригинала);

2 – разная загрузка сайта на браузерах, нет оптимизации сайта 
для мобильных устройств и наличии версии для слабовидящих, 
неодинаковое отображение страницы при разных разрешениях 
экрана и браузерах, мультиязычность (с неполным переводом или 
с несоответствием полноты информации с языком оригинала);

1 – медленная загрузка страницы на всех браузерах, нет 
оптимизации сайта для мобильных устройств и наличии версии 
для слабовидящих, неудобное отображение страницы при разных 
разрешениях экрана и браузерах, нет мультиязычности.

На основании предложенной бальной оценки были 
проанализированы интернет-ресурсы ООПТ Северного Казахстана 
(таблица 1).

Таблица 1 – Основные критерии оценки туристических сайтов

№ Критерий

Объект оценки (Web-сайт)

ГНПП 
«Баянауыл»

ГНПП 
«Бурабай»

Коргалжынский 
ГПЗ

Наурзумский 
ГПЗ

1 Информативность 1 4 4 4
2 Дизайн 3 4 4 4

3 Структура и 
навигация 2 4 5 3

4

Технические 
аспекты 

функционирования 
сайта

1 2 3 3

Итого 7 14 16 14

Анализ сайтов национальных парков и заповедников, показал, 
что по качеству подачи информации из четырех рассмотренных 
нами туристских ресурсов проигрывает сайт Баянаульского парка. 
Наблюдается дефицит информации о характеристиках парка и 
природных достопримечательностях, нет необходимой для туристов 
информации (о контактах, проезде на данную территорию, правила 
посещения), некачественно напечатанная информация; отсутствует 
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новостная лента и предоставление выбора языка. Нет возможности 
связаться с руководством сайта. Что касается структуры, то 
наблюдается неправильное укомплектование разделов. Данный 
web-сайт является неэффективным для привлечения клиентов в 
парк, несмотря на то, что ГНПП «Баянаул» является первым парком 
в стране.

В Интернет-ресурсе ГНПП «Бурабай» новостная составляющая 
была сделана удобной. На главной странице сайта, отображаются 
только последние новости, а в отдельном разделе сайта, уже 
представлены новости за все время работы сайта. В оформлении 
сайта используются три основных цвета, хорошо сочетающиеся межу 
собой: белый, синий и серый. Такой стиль дизайна гармоничен, но 
не оригинален и не запоминается пользователям. Сайт переведен на 
три языка, но было выявлено несоответствие полноты информации с 
языка оригинала. Так же стоит отметить наличие четко расписанного 
туристического маршрута, по сравнению с парком «Баянаул». 

В Наурзумском заповеднике новостная лента скудная, 
предоставлено в малом количестве. Перевод информации сайта 
производится на английский, казахский, украинский и немецкий 
языки автоматически с использованием модуля GoogleTranslate, 
но перевод осуществляется не полностью. Для туристов имеется 
информация об адресе, турмаршрутах, но в некачественном 
оформлении, и список гостевых домов также без описания, как 
и в предыдущем сайте парка. Данный web-ресурс отстает по 
эффективности сайта парка «Бурабай».

С точки зрения туриста, ориентирующегося при выборе отдыха 
сайтом дестинации, наиболее полезным и привлекательным является 
сайт Коргалжынского заповедника, так как информативность его 
электронного ресурса больше, чем остальных. Достоинством сайта 
является описание проезда до заповедника любыми доступными 
способами и расписанием транспорта, чего нет на других 
рассматриваемых нами сайтах. Так же для пользователей есть обратная 
связь и возможность виртуальной экскурсии по заповеднику при 
помощи 3D - тура. Туристу на выбор есть три паспорта экскурсионного 
маршрута с необходимой информацией и картой маршрута. 

На основании собранной и проанализированной информации 
можно сформулировать ряд рекомендаций для разработки 
качественного информационного ресурса для дестинаций:

– дизайн должен быть креативным и в тоже время легким в 
работе;

– необходимо организовать достоверность и полноту 
информации;

– cопровождать текстовую информацию изображениями; 
– качественно подобрать материал для наполнения сайта 

актуальной информацией;
– необходимо своевременно заниматься информационным 

обновлением с указанием дат;
– улучшить структуру и сделать навигацию по сайту удобным;
– выполнить полноценный перевод туристических web-

ресурсов на другие языки.
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Проблемы использования трансграничных 
рек между Казахстаном и Китаем
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Казахстан и Китай связывают более 20 трансграничных рек, 
наиболее крупными из которых являются Иртыш, Или, Талас, 
Хоргос. Ресурсы этих рек являются важнейшим источником пресной 
воды для Казахстана. 

http://tourlib.net/statti_tourism/bajkanova2.htm
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Использование ресурсов, трансграничных рек, для страны – это 
серьезная тема, о которой нужно говорить и решать. Казахстан – 
это одна из наиболее ярких представителей Центрально-азиатских 
стран, которая значительно испытывает дефицит ресурсов воды. 
Более чем половина вод на поверхности республики, а это более чем  
44 куб. км, поступает с территории других государств, 
преимущественно из Китая или России. За последние полтора 
десятка лет наблюдается серьезное сокращение поверхностных 
вод в Казахстане. Из общего числа сокращения годового стока, 
более чем 90 % составляет именно сокращение идущее из соседних 
государств. Китайская Народная Республика, также испытывает 
серьезный дефицит водных ресурсов и нуждается в росте 
объема поверхностных вод для того, чтобы их могли потреблять 
промышленные зоны, могло развиваться сельское хозяйство. Исходя 
из описанного выше, становится понятно, что проблема с водными 
ресурсами касается не только Казахстан, но и Китай, что нацеливает 
на урегулирование этой проблемы в тандеме [1].

Проблема, заключающаяся в истощении и использовании 
трансграничных рек Казахстана и Китая не нова. Впервые о ней 
начали говорить ещё в начале 70-х годов прошлого столетия, 
то есть во времена существования СССР. В этот период с 
КНР было достигнуто соглашение, которое было нацелено на 
регулирование вопросов совместной эксплуатации и охраны 
подобных трансграничных рек. Но со временем, вследствие разного, 
не всегда добросовестного, подхода к проблеме, решен вопрос до 
конца не был, а значит проблема известна и не решается уже более 
50 лет. С того момента, как Казахстан обрёл независимость для 
республики проблема трансграничных рек стала одной из наиболее 
приоритетных, ту, которую нужно решить во что бы то ни стало.

По Казахстану и территории Китая протекают около 23 
подобных, проблемных трансграничных рек. На сегодняшний день, 
вопрос казахстанско-китайских отношений, в плане использования 
водных ресурсов до сих пор не решен, не решен и вопрос увеличения 
водозабора из «Или» и «Иртыш» рек, протекающих на территории 
КНР и Казахстана. В 1998 году данная проблема очень остро стояла, 
в этот момент Синьцзян-Уйгурского автономного районе (СУАР) 
КНР решили ускоренно построить канал Черный Иртыш – Карамай, 
чье предназначение было: отвод части вод из верховья реки Иртыш 
в район Карамай, где были обнаружены нефтяные месторождения, 
недалеко от Урумчи. Как было заявлено стороной КНР, так как 

они постоянно испытывают нехватку водных ресурсов, то будут 
продолжать забор 450 млн. кубометров воды из Иртыша, а через 
некоторое время увеличить его до 1.5 млрд. кубометров. Из реки 
Или также будет производиться забор воды. Такое положение дел 
и заявление граничащего государство не могло не встревожить 
Казахстан. По оценкам экспертов, изучающих нехватку водных 
ресурсов в Казахстане, в случае реализации Китаем своих заявлений 
– это приведет к нарушению режима водоснабжения, что серьезно 
повлияет на промышленность и сельское хозяйство в Республике 
Казахстан. Но самое серьезное, что экологическая обстановка 
озёр Зайсан и Балхаш может значительно ухудшиться, что может 
привести к трагедии Арала [2, 4].

Помимо экологического значения трансграничных рек, 
значение в экономическом плане таких рек, как Иртыш, для 
Республики Казахстан, очень велико. В бассейне указанной реки, на 
её территории обитает более 2.5 миллионов человек. Этот же район 
считается наиболее наполненным крупными промышленными 
центрами – Павлодар, Семипалатинск, Усть-Каменогорск.

Водные ресурсы Иртыш используются для того, чтобы 
обеспечивать районы Центрального Казахстана. Кроме того, 
планируется значительно развитие энергетики, сельского хозяйства 
и промышленности за счет использования ресурсов этой реки. 
Расширение использования ресурсов Иртыш, на территории Китая, 
повлечет множество негативных факторов для Казахстана начиная с 
социально-экономической и заканчивая экологической проблемой. 
Проблемы в экономической области возможны:

– Прекращение или дезорганизация работы множества 
промышленных предприятий;

– значительное нанесение ущерба, как аграрному сектору, так 
и рыбному хозяйству, снижение урожайности сельзох культур, а 
также деградация пастбищ;

– сокращение стока воды, могут привести к загрязнению их 
промышленными отходами с обеих сторон (КНР и РК), что приведет 
к увеличению концентрации в воде канцерогенных и прочих 
вредных веществ, делая её практически полностью непригодной 
для потребления и низовьях Иртыша для хозяйственных целей.

– Возможные экологические последствия:
– нарушение урегулированного, естественного водного баланса 

и природного равновесия в зоне озера Зайсан, находящегося в дельте 
Иртыша на территории Республики Казахстан;

– аридизации климата.
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К подобным последствиям может привести и отвод воды из 
других трансграничных рек – Или. Данная река обеспечивает водой 
одно из самых крупных озёр Казахстана – Балхаш. Или выдает 
около 75 % всего водного стока Балхаша, что играет немаловажную 
роль в экономики республики, обеспечивая при этом водой 
население Прибалхшья, а также предприятия энергетической и 
металлургической промышленности. Серьезный ущерб может быть 
нанесен и аграрному сектору, а также рыбному хозяйству. В плане 
экологии, обмеление Балхаша и его засоление может привести к 
последствия, подобным Аральской трагедии, так как озеро является 
ключевым звеном в климатическом балансе всей центральной и 
юго-восточной части Республики Казахстан [2].

Анализ доступной информации, содержащихся в официальных 
документах Китайской Народной Республики, по вопросам водного 
хозяйства, позволяет сделать необходимое количество выводов.

Располагая таким большим количеством трансграничных рек с 
истоками на его территории, КНР получает не малое преимущество 
во взаимоотношениях с другими государствами (Казахстан, Непал, 
Бутан, Бирма, Лаос, Вьетнам, Россия) и сознательно не заключается 
с большей частью сопредельных государств соглашений о 
совместном использовании и охране международных водных 
ресурсов. Сторона КНР тщательно изучает аспекты использования 
этих ресурсов на длительную перспективу, при этом учитывая 
демографический фактор и возможность полного освоения 
водных ресурсов на территории всего Китая. Именно с этой 
целью Китайская Народная Республика обладает огромной сетью 
научно-исследовательских организаций, проектных организаций. 
Министерств водных ресурсов, финансирование которых 
значительно увеличивается в связи с расширением спектра работ по 
оценке водных ресурсов, а также водохозяйственного строительства 
и освоения дополнительных, ранее не орошенных  земель [1]. 

В отношении трансграничных рек КНР избегает подписания и 
принятия каких-либо обязанностей по соблюдению установленных 
международных правил. В источниках с официальными документами 
не было замечено таких терминов, как: «трансграничные» или 
«международные» воды и водотоки, что говорит о том, что КНР 
приняла одностороннюю позицию в вопросах использования, 
отвода и предотвращения загрязнения международных вод и 
трансграничных рек. 

В 1992 году китайской стороне повторно был передан проект 
соглашения, который был направлен на согласование о совместном 
использовании трансграничных рек.

Не единожды казахстанская сторона отсылала запрос 
об ускорении рассмотрения своих предложений. К 1997 году 
дипломатами было отослано предложение о проведении 
многоформатных переговоров с Китаем, при это планировалось 
привлечь на него все заинтересованные стороны. Прежде всего речь 
шла именно о России. Китайская сторона, в ответ на предложение 
о многоформатной беседе, высказала предпочтение о ведение 
переговоров в двустороннем формате, оперируя тем, что в каждом 
случае, необходим индивидуальный подход. Казахстанская 
сторона, в свою очередь, считает, что с течением времени диалог 
двустороннего формата, по реке Иртыш, в частности, обязательно 
перерастет в трехсторонний формат, где третьим участником 
переговоров обязательно будет Россия. Так как это соответствует 
национальным интересам всех этих государств, на чьей территории 
протекает эта водная артерия, и вызван необходимостью нести 
должную ответственность и рационально использовать ресурсы 
рек. От согласованной водной политики между РК и КНР зависит 
немало территорий Российской Федерации, а именно: Омская и 
Тюменская области.

Специально для того, чтобы наконец начать переговоры по 
трансграничным рекам, президенту РК Нурсултану Назарбаеву 
понадобилось лично обратиться к председателю КНР Цзян 
Цзэминю. Вопрос обсуждался на, так называемом, высшем уровнем 
между руководителями КНР и РК. Такое личное послание главы 
казахстанской стороны значительно ускорило процесс казахстанско-
китайских переговоров. В мае 1999 года в городе Пекин, 
началось двустороннее рассмотрении проблемы использования 
трансграничных рек. Сам факт начала подобного рода переговоров 
уже явился серьезным шагом вперед.

С 1999 по 1-ую половину 2011 гг. проходило более 4-х раундов 
переговоров и консультаций. Были уточнены списки приграничных 
рек, а также достигнут договоренности по ним технического 
характера. Сторонам удалось провести сверку более 80 списков 
трансграничных рек, среди которых были определены 24 смежных 
и непрерывных, из них: 6 – относятся к бассейну Иртыша, 7 – к 
бассейну Или, 3 – к Эмель и 8 – к другим, более малым рекам горной 
системы Барлык. Сторонам удалось достигнуть договоренности об 
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обмене информации по количеству воды в реке Иртыш и её качеству, 
а чуть позже и по другим рекам, а именно: Или и Текес.

К 2001 году, было проведено еще 4 раунда казахстанско-
китайских переговоров, в течение которых было согласовано, что 
объем водосбора из Иртыша на территории Китайской Народной 
Республики не должен превышать 20 % от общего водостока в 
районе КР-КНР границ. Но, как оценивают специалисты, отвода 
даже в 10 % хватит для того, чтобы вышеуказанные проблемы 
обострились. 

В заключение, исходя из вышеизложенного, можно сделать 
вывод, что проблема трансграничных рек известна долгое 
время, почти 50 лет ведутся активные переговоры по поводу 
водосбора и урегулирования использования трансграничных вод. 
Было найдено множество компромиссов, установлены рамки 
по водосбору, появились обязательства по отчетности между 
Казахстаном и Китаем. Прорывом в переговорах между сторонами 
Китая и Казахстана, можно считать 1999-2001 гг, когда китайская 
сторона активно рассматривала предложения от РК. Только при 
соблюдении, регулярному анализу и собранию по вопросу проблемы 
трансграничных рек можно вывести проблему на уровень менее 
опасных для всех регионов, включая Казахстан.
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Южная Корея является крупнейшим экономическим гигантом 
и мировым технологическим лидером, а также страной с 
высокоразвитой культурой, наукой и образованием. В стране 
действует большое количество исследовательских институтов 
и программ по поддержке науки. Для Казахстана очень важны 
международные отношения с Южной Кореей. Наша страна может 
брать пример, а также принимать помощь от Кореи именно в 
развитии науки и образования.

Дипломатические отношения между двумя странами были 
установлены 28 января 1992 года, вскоре после провозглашения 
независимости Казахстана. С тех пор двусторонние отношения 
неуклонно растут. Сотрудничество между двумя странами выросло 
в политической, экономической и образовательной сферах. Между 
двумя странами производится экспорт и импорт различных ресурсов. 
Казахстан поставляет в Южную Корею минеральные ресурсы, 
чем он очень богат. Корея же, в свою очередь, предоставляет 
нашему государству готовую продукцию, в частности автомобили 
и бытовую технику. Экономические отношения у двух стран в 
стабильном состоянии, и укрепляются из года в год. Однако нужно 
не забывать о культурном и образовательном обмене. Для этого 
была бы весьма полезна корейская программа KOICA.

Корейское Агентство по международному сотрудничеству 
(KOICA) было учреждено Министерством иностранных дел и 
торговли Республики Корея в апреле 1991 года для осуществления 
Программы официальной помощи развития (ODA). С момента 
основания был выработан большой пакет программ сотрудничества 
по разным проектам -  от строительства и оборудования больниц до 
организации центров компьютерного обучения. В настоящее время 
KOICA помогает 143 странам и 14 международным организациям 
и имеет свои представительства в 21 из них. В основном это 
Азиатский, Ближневосточный и Африканский регионы [1].
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Представительство KOICA в Казахстане было основано в 1995 
году. Правительство Южной Кореи придает огромное значение 
развитию IT-технологий, поэтому программа провела компьютеры 
и офисную технику, медицинское и другое оборудование в 
различные учебные и медицинские учреждения Казахстана. Также 
были осуществлены различные программы по созданию Корейско-
Казахстанского образовательного центра по информационно-
коммуникационным технологиям, по продвижению и развитию 
туризма в Казахстане, созданию потенциала для экономического 
развития и так далее.

К сожалению, в последнее время KOICA перестала вести 
активную деятельность в нашей стране. Поэтому в своей статье 
я предлагаю восстановить былую работу представительства 
KOICA в Казахстане. В частности предлагаю проект по обмену 
преподавателей и учителей двух стран.

Образование является важной составляющей любой страны. 
Образованное население принесет светлое и развитое будущее 
своему государству. Поэтому в первую очередь, мы должны 
развивать науку и образование в нашей стране. Колледжи, 
институты и университеты должны выпускать квалифицированных, 
востребованных и конкурентоспособных специалистов в различных 
сферах деятельности. В этом нам бы помог научный обмен с Южной 
Кореей.

Проект «Обмен преподавателей и профессоров с целью 
повышения уровня образования в Казахстане». 

Бенефициар: Министерство Образования и Науки Республики 
Казахстан, Корейское Агентство по международному сотрудничеству 
(KOICA).

Срок реализации: 2019-2021 (2 года).
Приблизительный бюджет проекта: 1 млн. долларов США.
Цель проекта: Повышение науки в Казахстане с помощью 

обмена специалистов в сфере образования.
Проект предоставляет возможность наших учителей, 

преподавателей и профессоров пройти стажировку в Южной 
Корее. Цель стажировки повышение квалификации, знаний в 
своей научной сфере, опыта в преподавании, преподнесении 
определенной информации обучающимся, культурное обогащение. 
Казахстанские преподаватели могли бы обучиться корейским 
методам преподавания, различным эффективным способам 
донесения знаний. Далее, по возвращении на родину, они могли 

бы использовать полученные знания в своей работе. Это подняло 
бы планку образования и предоставления образовательных услуг 
на более высокий и качественный уровень.

Также проект приглашал бы в Казахстан добровольцев-
преподавателей с Южной Кореи с целью проведения уроков, лекции, 
семинаров и конференций в учебных заведениях нашей страны. Наши 
учащиеся и студенты смогли бы получить возможность послушать 
корейских преподавателей, пообщаться с ними, научиться чему-то 
новому, обогатиться в сфере каких-нибудь знаний, взглянуть на 
какие-то иные методы преподавания и освоения информации. Это 
помогло бы расширить кругозор обучающихся и проявить желание 
в более плодотворной учебе.

Помимо этого, в многие жители Казахстана заинтересованы 
в корейской культуре и изучают корейский язык. Проект мог бы 
приглашать в нашу страну учителей корейского язык с целью его 
преподавания.

Делая вывод, хочется еще раз подчеркнуть актуальность 
проблемы, а именно повышения уровня образования в Казахстане. 
Вообще образование очень важно для любого человека. Начиная 
с детского сада и заканчивая высшим учебным заведением, 
человек все время приобретает новые знания и навыки, делает себя 
развитой и интересной личностью с целью стать полезным для 
своей страны. Поэтому повышать качество образования в наших 
школах, колледжах и ВУЗах очень важно. Проект, предоставленный 
мной, мог бы помочь сделать дополнительный шаг к реализации 
поставленных задач. Ведь вся эта работа осуществляется ради одной 
общей цели – сотрудничества Южной Кореи и Казахстана во имя 
светлого будущего.

ЛИТЕРАТУРА
1 www.np.kz/old/2007/06/rmir2.html – Из интервью «Корейцы 

нам помогают» с доктором Шин Ы Чоль, 2007.
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Роль индустрии туризма в развитии экономики 

Ксембай Б. М.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Жагловская А. А.
доктор PhD, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

В современное время туризм является одной из ключевых 
отраслей мирового хозяйства. Анализируя статистические данные 
многих стран можно сделать вывод, что по числу занятости 
туризм занимает первое место среди всех отраслей. Кроме этого 
стабильно возрастает численность устраивающихся на работу в 
туристские организации. По подсчетам за период 2017 года в данных 
организациях работают более 20 млн. человек. Таким образом, 
туризм является уникальной площадкой для создания и привлечения 
новых рабочих мест. Разбирая цифрованные данные передовых 
стран по развитию туризма выявлено, что каждое шестое новое 
рабочее место в мире создают именно туристские организации [1].

В последние годы туризм прочно входит в страны развивающего 
мира. Тем самым значительно поднимая экономический рост этих 
стран. Особенно это проявляется в таких странах, как Республика 
Корея, Таиланд. Многие страны развивающего мира становятся 
регионами популярного туризма, например Турция, Малайзия. К 
этой же группе пристраиваются Вьетнам, Индонезия, Шри-Ланка.  
Также выделяются страны, в которых туризм приносит доход до 
70 и даже 100 % – Багамы, Фиджи. Во многих развивающихся 
стран на долю иностранного туризма приходится 10-15% доходов 
от экспорта товаров и услуг. Особенно в таких странах, как Индия, 
Египет, Перу, Парагвай, Коста-Рика [2]. 

Необходимо также отметить, что туризм стимулирует развитие 
таких отраслей как транспорт, связь, строительство, сельское 
хозяйство, производство сувениров, торговля. Каждая страна 
ставящая цель развития туризма, особенно международного 
развивает «индустрию туризма» - т.е. развитие сети отелей разных 
категорий, кемпингов, туристских фирм, информационных и 
рекламных служб и др. 

На протяжении многих лет страны развитого мира, такие 
как, Швейцария, Австрия, Италия, Испания, Франция  и многие 
другие, доказывают, что международный туризм становится 
важным источником для увеличения доходов и роста национальной 
экономики.  По абсолютным размерам таких доходов первое 

место занимают США. Главным регионом мира, привлекающих 
иностранных туристов остается Европа, в которой особенно 
выделяется «большая тройка» – Франция, Испания и Италия. В 
Азии больше вceгo туристов принимают Китай, Малайзия, Таиланд, 
Турция; в Северной Aмерике – США, в Латинской Америке – 
Мексика [2]. 

Туризм всегда будет доходной и перспективной отраслью хотя 
бы потому, что естественная любознательность туриста в познании 
мира и населяющих их народов образуют один из наиболее сильных 
туристских мотивов. С древнейших времен люди отправлялись 
в длительные путешествия с целью изучения, освоения мира,  
открытия новых земель, с торговыми, дипломатическими, 
военными, религиозными и иными целями.  Туризм - уникальный 
способ знакомства с историей, природой различных территорий, а 
также культурой различных этносов.

Значимость развития туризма определяются основными 
функциями: удовлетворением потребностей в самоактуализации; 
познавательной, так как открываются возможности для 
активного приобретения новых знаний об уникальных объектах; 
коммуникативной, связанной с расширением кругозора; 
социализацией личности, связанной с возможностью усвоения и 
расширения социальных и культурных норм; мотивационной, то 
есть туристская деятельность способна сформировать в сознании 
человека определенные идеалы и даже стиль жизни.

Развитие туризма, прежде всего, определяется наличием 
в стране рекреационных ресурсов. Рекреационные ресурсы 
распределены на планете неравномерно, они имеют следующие 
основные стороны: привлекательность территории, климатические 
факторы, доступность цен, степень изученности, экскурсионная 
значимость, социально-демографические характеристики, 
потенциальный запас, способ использования и др., Все эти ресурсы 
используются в оздоровительных, туристских, спортивных и 
познавательных целях.

Путешествия (оздоровительные, познавательные, спортивные) 
стали основой развития рекреационного туризма. В соответствии с 
мотивами, определяющими характер отдыха туризм подразделяется 
на: санаторно-курортный - поездки в целях лечения, укрепления 
здоровья и отдыха под наблюдением врачей; экологический – 
путешествия, связанные со стремлением погрузиться в дикую 
природу; историко-культурный (научно-познавательный) -  вызван 
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интересом к истории и культуре стран и народов; паломнический 
и религиозный - посещение святых мест, совершение религиозных 
обрядов; этнический - обусловлен интересом к этническим 
общностям, их культуре и быту; спортивный - укрепляющий здоровье, 
стимулирующий к спортивным достижениям; приключенческий 
и экстремальный – преодоление трудностей и опасностей; 
фестивальный - интерес к праздничным шоу; деловой или бизнес-
туризм; шопинг-туризм, положено начало даже космическому 
туризму. По способу передвижения различают автомобильный, 
железнодорожный, морской, авиационный, речной туризм. Главную 
роль в международном туризме играют автомобильный (легковые 
автомобили, автобусы) и авиационный туризм. В последнее время 
стал быстро развиваться морской круизный туризм (морские круизы 
по Средиземному морю, Юго-Восточной Азии, Карибскому морю 
и другим уголкам планеты), для котopoгo строятся специальные 
комфортабельные суда [3].

Особое значение туризма заключается также в применении его 
возможностей для развития и становления личности, творческого 
потенциала, расширения кругозора  знаний. Стремление к знанию 
всегда было неотъемлемой чертой человека. Совмещение отдыха 
с познанием жизни, истории и культуры другого этноса - одна 
из задач, которую решает туризм. Не случайно важнейшими 
функциями туризма становится решение таких задач, как увидеть и 
познать мир своими глазами. Знакомство с культурой, традициями 
другой страны обогащает духовный мир любого человека.

Необходимо также отметить, что туризм призван выступать как 
эффективное средство охраны природы и культурного наследия. Так 
как уникальные объекты природы, исторические места являются 
главной ресурсной базой развития туризма. 

Таким образом, туризм оказывает существенное влияние на 
экономику региона и страны в целом, в котором он развивается. 

Социальное значение туризма заключается в том, что он помогает 
восстановить силы и трудоспособность человека и соответственно 
психофизиологические ресурсы общества. Он содействует 
обогащению социально-экономической инфраструктуры и 
межрегионального сотрудничества стран, и проживающих в них 
этносов.

Темпы современной жизни многих индустриально развитых 
стран сопровождаются увеличением производства, повышением 
урбанизации, и к сожалению ухудшением экологической 

обстановки, изоляцией горожан от природы. Преодолению 
этих негативных последствий и помогает туризм, являющийся 
результативной формой всестороннего обновления, так как 
человеку предоставляется возможность временно покинуть 
место постоянного жительства, трудовой деятельности, изменить 
привычную обстановку и образ жизни.

В Казахстане туризм признан одним из важнейших кластеров, 
который нужно развивать. На сегодняшний день только 6 % из 
общего числа занятых граждан РК работают в сфере обслуживания 
туристов, поэтому сфера туризма пока вносит небольшой 
вклад в решение социальных проблем. Наибольший темп роста 
наблюдается в деятельности санаторно-курортных учреждений. 
Но при этом, туристская отрасль выбрана в Казахстане в качестве 
одной из приоритетных. Правительством Казахстана предприняты 
значительные шаги по развитию туризма. 

Тем более, что Республика Казахстан имеет все предпосылки для 
развития туризма, а именно выгодное географическое положение, 
что определяется связующим звеном между Европой и Азией. 
Наша страна владеет огромной территорией с  разнообразными 
ландшафтами. Республика имеет богатое культурно-историческое 
наследие, уникальные, неповторимые традиции. Наш народ 
отличается радушным гостеприимством. 

Сознавая доходность развития туризма, наша страна делает 
все возможное для привлечения туристов из многих стран.  
В 2011 г. Казахстан принимал спортсменов из 26 стран; в 
2017 в нашу страну съехались атлеты из 56 стран на зимнюю 
международную универсиаду; Казахстан (первый из стран СНГ) 
проводил международную выставку EXPO – 2017 в Астане. 

Для Казахстана важно развивать въездной и внутренний 
туризм. Въездной туризм обеспечивает валютные поступления 
в экономику страны. Внутренний туризм позволяет направить 
денежные поступления от туризма на отечественные рекреационные 
объекты, развить внутреннюю инфраструктуру экономики. 
Внутренний туризм также носит воспитательную цель, способствует 
росту патриотизма и гордости граждан за свою страну.

Для того чтобы привлекать в Казахстан больше туристов, 
необходимо материально-техническое, информационно-рекламное 
и кадровое обеспечение. Все больше туристов интересуются 
рекреационными ресурсами Республики Казахстан, его культурным и 
историческим наследием, обычаями и традициями казахского народа.
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2 апреля 2017 года Н. Назарбаев опубликовал статью «Взгляд в 
будущее: модернизация общественного сознания». В данной статье 
идет речь о создании проекта «Сакральная география Казахстана» 
[4].  Сакральная география – это система знаний о соотнесении 
тех или иных объектов на земной поверхности с категориями 
священного. Сакральная география – это система историко-
географических знаний об особо почитаемых и священных объектах 
природного, культурного и исторического наследия. В сакральной 
географии изучаются виды объектов, их местонахождение, 
история возникновения, современные традиции связанные с 
этими объектами, их значение в жизни народа и другие свойства. 
Человечество присваивает статус «священных» горам и рекам, 
пещерам, камням, рощам, дорогам, местам жизни великих людей 
и кладбищам, развалинам древних сооружений, книгам, храмам 
и иным памятникам культурного, исторического и природного 
наследия. Эти сакральные объекты лежат в основе исторической 
самоидентификации народов, их самооценки, национальной 
гордости, и, несомненно, в сильнейшей степени влияют на их 
дальнейшее развитие. Таким образом, в числе географических 
объектов, имеющих сакральный статус, могут рассматриваться 
наиболее «значимые» места, связанные с жизнью выдающихся 
людей и судьбоносными историческими событиями, святыни 
государственной власти, мемориалы, хранилища культурных 
ценностей (музеи, библиотеки), знаменитые природные урочища [5].

На сегодня в проект «Сакральная география Казахстана» вошли 
100 общенациональных и 600 региональных сакральных объектов. 
Формированием списка занимается научно-исследовательский 
центр «Сакральный Казахстан». В основу проекта «Сакральная 
география Казахстана» вошла идея французского интеллектуала 
Пьера Нора, который выдвинул концепцию мест памяти. Места 
памяти пробуждают в людях воспоминания о прошлом, гордость за 
историю своего народа. Новый проект поможет познать историю, 
культуру, традиции, обычаи своего и других народов. Интересные 
маршруты, разнообразная и продуманная тематика экскурсий 
расширят кругозор, разовьют интеллект, эстетический вкус. 

«И этот проект должен объединять всю нашу историю, все наши 
периоды и все народы, проживающие на территории Казахстана. 
Люди должны своими глазами увидеть сакральные места, узнать их 
историю и легенды о них. Это наше национальное достояние!» [6].

Таким образом, туризм является наиболее важным и 
динамично развивающимся сектором национальной и мировой 
экономики. Развитие туризма может обеспечивать удовлетворение 
рекреационных потребностей людей и способствует решению 
важнейших социально-экономических проблем стран мира.
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Kazakhstan has unique natural national parks, water clinics, 
archeological and historical memorials. Nowadays, we have 903 tour 
operators, which offer greet variety of tours. The most popular is 
ecological tourism. 

Ecotourism – is ecologically stable tourism, which has a nature on its 
basis, including the introduction with an environment and its explanation. 
Ecological tourism refers to the group of nature – oriented tourism [1].

 In Kazakhstan ecological tourism develops slowly and spontaneously. 
Nevertheless, the number of divisive projects grows and in the nearest 
years it will be possible to forecast the rise of suggestions in this segment 
of market. 
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In spite of home researches and foreign experts evaluate eco-
touristicpotential of Kazakhstan as increasingly high; there should not 
be any illusions. The real resources and the area of the country, where 
the development of ecological tourism is possible, are not borderless 
and need in careful evaluation. This estimation must base upon analysis 
of background ecological condition of territories and water areas, on 
revealing local and home areas attractive to the organization ecological 
tours and simultaneously having sufficient ecological stability, not 
already speaking about such prominent aspects of ecological safety as 
quality potable water and foodstuffs [2].

The greatest potential in the development of ecological tourism is 
the Especially Protected Natural Territories, but there is a need to choose 
the priority areas for the development of ecotourism. Currently, there 
are methods for assessing the recreational and ecological potential of the 
territories. However, methods for assessing the compliance of territories 
with ecotourism are extremely rare.

In 2017, Kazakhstan strengthened its position on the map of 
international tourism. Last year a record number of foreign tourists - 
5.8 million people visited our republic. During the previous 5 years, the 
indicator of inbound tourism did not exceed (or slightly exceeded) the 
mark of 5 million people.

Compared with the number of visitors to Kazakhstan in January-
September 2016, the level last year increased by 18.1%, or 894 people.

The interest of foreigners to Kazakhstan stimulates Kazakhstani 
people, more and more citizens choose to rest inside the country than 
going outside it. As a result of last year, the number of domestic tourists 
reached 4.4 million people, which is 25 % more than a year earlier. As in 
the sector of inbound tourism, this year the domestic tourist flow showed 
the sharpest growth in the history of the 2010s [3].

However, these huge indicators for Kazakhstan were achieved 
thanks to business tourism and the International Exhibition of EXPO.

The development of ecotourism requires an assessment of 
the tourist eco-potential of the territories. Classical methods for 
assessing recreational potential cannot be used, since the planning of 
the development of recreational activities will be restrained by the 
environmental regime of the territories. Recreational potential of unique 
places of nature, which is the most part of protected areas, will always be 
attractive for tourists. Therefore, for the formation of ecotourism trails, 
a methodology for assessing the ecotourism potential of the territories is 

necessary, adapted to the features of the protected regime and methods 
for managing ecotourism activities in protected areas.

The formation of such a methodology requires the definition 
of classification characteristics of the assessment of the ecotourism 
potential. E.A. Kotlyarov unites them in three groups:

1 Primary, including natural conditions and resources;
2 Secondary, including socio-cultural conditions and resources;
3 Limiting conditions [4].

Table 1 – Classification signs of assessment of ecotourism potential of 
the territory of Kazakhstan

Primary conditions Secondary conditions Limiting conditions

Diverse climatic conditions

A sharp continental 
climate (the possibility 
of developing summer 

and winter tourism)

Complicated climate 
transition

Ecological attractiveness 
of landscape elements 

(mountains, rivers, ponds, 
glaciers, canyons, natural 
parks, waterfalls, caves)

Travel comfort: 
availability and 

condition of roads, 
transport accessibility

Ecological state of lands, 
forests, waters, air

Biodiversity: plants, rare 
animals

Availability of 
emergency medical care

Dangerous and poisonous 
species of plants, animals, 
bloodsucking and parasitic 

insects

Recreational opportunities 
(beaches, ecotours, rivers, 

lakes)

Availability of well-
maintained infrastructure 

elements, information 
support

Pollution of recreational 
areas: environmentally 

polluting emissions, 
discharges

Natural monuments Diversity of natural 
monuments

Preservation of 
environmental safety

Culture: local customs, 
preservation of traditional 

way of life

Investigating the problems of development of ecotourism, 
in particular in Kazakhstan, the author based on the research by  
E.A. Kotlyarov.The methodology requires the adaptation of criteria for 
assessment of the tourist potential of ecologically-oriented natural objects 
located on the territory of the country. 

At the first stage, the signs were analyzed and their assessment was 
made for compliance with Kazakhstan ecotourism signs.
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For example, for tourist walks along the country’s eco-paths, 
elements of the attractiveness of urban landscapes – mountains, rivers, 
ponds, glaciers, etc. - were considered. For some cities, these signs do 
not correspond to their condition or, conversely, are insufficient for the 
existing potential.

To determine the signs of the conformity of tourist territories to the 
requirements of ecotourism, the definition of the nature of ecotourism 
was used, in which the main actions of consumers are rest on the nature 
combined with the knowledge of its objects and phenomena.

Based on the analysis of natural resources and recreational 
opportunities in Kazakhstan, such signs as favorable climatic parameters, 
ecological attractiveness of elements, recreational opportunities, 
biodiversity, availability of natural monuments, culture were determined. 
Such an analysis made it possible to adapt the E. A. Kotlyarov technique 
for assessing the ecotourism potential of Kazakhstan.

In addition to the concept of «ecological tourism» there is the 
concept of «sustainable ecological tourism».

In Kazakhstan, as well as in the CIS countries as a whole, the term 
«sustainable tourism» is not appreciated and is almost unknown to most. 
It is not even used at the government level and would not seem to have 
a place in other sectors of tourism development. 

Also rare, but you can find similar and related terms «responsible 
Tourism», «soft tourism», «moral tourism», «Nature tourism» as well 
as «green tourism». With so many terms, concepts and definitions, 
often interconnected with each other, it is not surprising that few people 
understand the differences between them. In the recent past there were 
clear differences between the different types of tourism, but now the 
boundaries are becoming increasingly blurred. 

In many ways, this can be attributed to the English-language 
literature, as well as to international organizations, all of which have 
contributed a number of terms with similar meanings. Each of them gives 
its own definition of sustainable tourism the differences between which 
are not always clear even to specialists in the field. Some of the scholars 
consider them as separate types of tourism, others see them as mutually 
overlapping concepts or as components of each other. 

However, the more common view is that ecotourism is an integral 
part of sustainable tourism (Sâmbotin et al., Bansal and Kumar). Indeed, 
sustainable tourism aims to provide three key target indicators: 
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Павлодар облысында тұзды көлдердің 
таралу ерекшеліктері

Табылды Ә. А.
студент, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Чашина Б. А.
аға оқытушы, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Павлодар өңірі негізі өзінің тұзды көлдерімен танымал 
болып табылады. Жергілікті халық оларды әртүрлі мақсаттарда 
қолданылады. Қазіргі уақытта 21 ғасырда көлдерді шаруашылықта 
қолдану, табиғатқа зияның келтіреді. Сондықтан көлдерді басқа 
мақсаттарда қолдану тиіс. Олардың біреуі емдік туризм. Жергілікті 
және жақын маныңдағы аймақтардан келетін туристерге лайықты 
жағдайлар жасау керек. Көлдердің көпшілігінде емдік батпақтар 
таралған. Аумақтағы көлдердің туризмдегі потенциалың анықтау, 
емдік қасиеттерін дұрыс пайдалану негізгі мақсат болып табылады.

Павлодар облысының аумағында 1200-дей кіші және орташа 
көлдер бар. Көпшілігі дөңгелек бейнелі таяз ойпаңды, ащы сулы, 
тұз тұнбалы, тұщы сулысы 90-нан астам. Бір жерде суының құрамы 
(хлорлы, магнезиалды, сульфатты) әртүрлі көлдер кездеседі, бұл тау 

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
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жыныстарының құрамы, сапасы әрқилы грунт суларының бөлінуіне 
байланысты.

Көп көлдер жазда құрғап, сор батпаққа айналады. Мұндай 
көлдер, әдетте, терең болмайды, 1-1,5 м-ге жететіні сирек. 
Көбінің тереңдігі 40-50 см, қар суымен толығатын шағын көлдер. 
Атмосфералық, сондай-ақ грунт сулармен толығатын шалқар да 
терең көлдердің айдынында тұзды су ұзақ сақталады. Мысалы, 
Қызылқақ, Жалаулы, Үлкен және Кіші Әжболат, Үлкен және 
кіші Қалқаман, Үлкен және Кіші Таболжан, Шүрексор, Қарасор, 
Құдайкөл, Светлица және т.б.

Су режимі тұрақсыз, көлде су деңгейі сәл өзгерсе, не 
тартылады, не керісінше, асып төгіледі. Негізі тектоникалық тұщы 
көлдер қызықты. Жасыбай, Торайғыр, Сабындыкөл демалыс 
аймағында. Тұзды көлдер шаруашылықта кеңінен пайдаланылады, 
кейбіреулерінен ас тұзы өндіріледі. Мойылды көлінің балшығы 
емге қолданылады.

Облыста көлдер көп (1210 көл). тауларында көлдер тектоникалық 
ойыстарда (Жасыбай, Торайғыр, Сабындыкөл), Ертіс бойындағы 
көлдер жайылмадағы қазаншұңқырлар мен ескі арналарда, ал 
жазықта әр түрлі көлемді қазаншұңқырларда орналасқан.

Ірі көлдері: Сілетітеңіз (ауданы 965 км²), Жалаулы (398 км²), 
Қызылқақ (180 км²), Үлкен Әжболат (110 км²), Маралды (80 км²). 
Тұщы көлдер көбінесе Ертіс жағасы мен облыстың солтүстік 
бөлігінде тараған. Одан оңтістікке қарай тұзды көлдер саны арта 
береді. 

Мойылды көлі Павлодар қаласынан солтүстік шығысқа қарай 
18 км қашықтықта орналасқан. Шипажай осы көлдің жағалауында. 
Шипажай емдік батпақ пен рапаның пайдаланушысы. Емдік 
мақсатта қолданылады. Мойылды көлінің түбінде тұнбалар, 
балшықты қорлар бар, олардың арасымен көлдің орталық және 
солтүстік бөлігінде 2-3 см болатын қабыршақты тұзды қабаты бар. 
Тұнбалы қорлардың жалпы қалыңдығы 60-70 см-ді құрайды

«Мойылды» шипажайының көпжылдық атақ-абыройы 
Қазақстанда ғана емес, сондай-ақ одан тыс елдерде де әйгілі. 
Емделудің ерекше тиімділігі «Мойылды» табиғи шипажайда тірек-
қозғалыс жүйесі (артрит, полиартрит, остехондроз және өзгелері), 
перифериялық жүйке жүйесі (неврит, радикулит және басқалары), 
әйел жынысының сырқаты (ұзақ уақыт ісіп тұратын үдеріс, бедеулік 
және т.б.), урологиялық сырқаттар (простотит, импотенция, уретрит, 
бедеулік және т.б.) және көптеген аурулар кезінде сауықтыру әсерін 

беретін құрамында жоғары минералдандырылған тұнба батпағы 
мен тұздың болуымен айқындалады. Батпақ пен шипалы судың 
құрамы Крымның Оңтсүтік жағажайдағы Саки қаласындағы сумен 
ұқсас. Мойылды шипажайының көлдің-батпақты шаруашылығына 
Мойылды көлінің батпақты орындары жатады. Батпақпен емдеу 
орны су- мен емдеу орнымен бір ғимаратта орналасқан. Жасалатын 
емдік шаралары республикамыздың басқа да емдеу орындарынан 
артқышылығымен ерекшеленеді.

Шипажай өзінің батпағымен, минералды сулары және 
рапасымен ерекшеленеді. Бұл компоненттер тірек-қимыл аппаратын, 
буындар, урологиялық аурулар, бедеулік ауруларын және тағы да 
басқа ауруларды емдеуге жақсы көмектеседі. Мойылды көлінің 
рапасы жоғары минералды сілтілі, хлоридті-сульфатты (сульфатты-
хлоридті), натриилі, бромды бальнеологиялық топқа жатады.

 Бромның мөлшері 65,0-ден 87,0 мг/дм3-ге дейін өзгеріп 
отырады, йод анықталмаған, фтордың мөлшері 0,25-0,35мг/дм3 
аралығында.

Маралды – Ертіс алабындағы көл. Павлодар облысы Шарбақты, 
Павлодар аудандары жерінде орналасқан. Аумағы 54,7 км², 
ұзындығы 9,5 км, ені 8,3 км, су жиналатын алабы 773 км². Жағасы 
сазды, көпшілік жері көлбеу жазық, оңт.-шығысы тік жарлы. 
Жаздың аяқ шенінде құрғап қалады. 

Маралды тұзды көлінің шипалық батпағы жыл сайын 
мыңдаған қастерлеушілерді тартады. Аталған Маралды көлінің 
түбіндегі батпақ ревматизм мен бұлшықет ауруларын жазады, су 
температурасы жоғарғы бетіне қарағанда 10-15 градусқа жоғары. 
Емдік батпақтың қоры 100 мың шаршы метрге бағаланады. 
Сонымен қатар, көл түбінде көгілдір косметикалық батпақтың 
шоғыры бар. Ол жылы және қосымша қыздыруды талап етпейді, 
сондықтан тиімді болып табылады, косметикалық және жасандыру 
эффектілерін көрсетеді. Жақында жатқан басқа суқоймасынан қара 
батпақты көруге болады. Оның көмегімен бұлшықет ауруларының 
алдын алуға болады. Тұзды судың тығыздығы денені су бетінде 
ұстап тұрады.

Жергілікті билік ағымдағы жылы Маралды көлін демалыс 
аймақтарының қатарына енгізіп, оның айналасын абаттандыруға 
кірісті. Ұзындығы бес жүз метр жағажай салынып, қалқалар 
орнатылды. Жаңа демалыс аймағына келушілер саны сенбі, 
жексенбі күндері 2 мыңнан асады.

https://kk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D0%B0%D1%8F%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BB_%D1%82%D0%B0%D1%83%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%8B&action=edit&redlink=1
https://kk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%96%D0%B0%D1%81%D1%8B%D0%B1%D0%B0%D0%B9&action=edit&redlink=1
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%B9%D2%93%D1%8B%D1%80
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%B1%D1%8B%D0%BD%D0%B4%D1%8B%D0%BA%D3%A9%D0%BB
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%80%D1%82%D1%96%D1%81
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%96%D0%BB%D0%B5%D1%82%D1%96%D1%82%D0%B5%D2%A3%D1%96%D0%B7
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%83%D0%BB%D1%8B_(%D0%BA%D3%A9%D0%BB)
https://kk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D2%9A%D1%8B%D0%B7%D1%8B%D0%BB%D2%9B%D0%B0%D2%9B&action=edit&redlink=1
https://kk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D2%AE%D0%BB%D0%BA%D0%B5%D0%BD_%D3%98%D0%B6%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D1%82&action=edit&redlink=1
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B4%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%80%D1%82%D1%96%D1%81
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%80%D0%B1%D0%B0%D2%9B%D1%82%D1%8B_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
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Аумағы 54,7 км², ұзындығы 9,5 км, ені 8,3 км, су жиналатын 
алабы 773 км². Жағасы сазды, көпшілік жері көлбеу жазық, оңт.-
шығысы тік жарлы. Жаздың аяқ шенінде құрғап қалады. 

Павлодар облысы  Лебяжі ауданының  солтүстік-батысында, 
Ямышев ауылынан шығысқа қарай 5,5 км жерде орналасқан. Көл 
теңіз деңгейінен 102,2 м биіктікте жатыр.

Аумағы 8,2 км², ұзындығы 3,9 км, енді жері 2,4 км, жағалау 
бойының ұзындығы 12,2 км, тереңдігі 2,7 м, суының көлемі 
13,8 млн. м³. Көл суын 85 км²  жерден жинайды. Көл суы қатты 
минералданған. Құрамы хлорлы-натрийлі. Мал суаруға жарамайды. 
Тұз мөлшері шамадан тыс болғандықтан қыста қатпайды. 
Қалатұз көлі әмбебап әуе-су-тұз үйлесімділігіне ие. Көлдің суы мен 
батпағы бұлшық еттің қабынуы мен сырқырауын төмендетеді, қан 
айналымын қалпына келтіріп, жасару әсерін береді. 

Қызылқақ – Ертіс алабындағы тұзды көл. Павлодар облысы 
Ертіс ауданының батысында орналасқан. Көл теңіз деңгейінен  
41 м биіктікте жатыр. 

Аумағы 175 км², ұзындығы 18,8 км, ені 14 км. Жағасының 
ұзындығы 106,5 км, ең терең жері 1,5 м, су жиналатын алабы  
2280 км². Көл дефляциялық қазаншұңқырда жатқан көлдің түбі тегіс, 
лайлы келеді. Жағалауының басым бөлігін сор басқан. Солтүстігі 
мен оңтүстігінде жарқабақты жағалау кездеседі. Көктемгі қар, 
жауын-шашын суларымен толығады. Деңгейі жылына 0,3-0,5 
м-ге ауытқып отырады. Қуаңшылық жылдары тартылып қалады. 
Суының минералдануы 31,0 г/л. Көлге кішігірім 16 өзен құяды. 
Ірілері:  Бірсуат, Ақсуат, Ағынсай, т.б. Төңірегі негізінен мал 
жайылымына және шабындыққы қолайлы. Алабында Амангелді, 
Шолақсай,  Қызылқақ елді мекендері және бірнеше қыстау 
орналасқан.

Сейтен – Ертіс  алабындағы ағынсыз көл. Павлодар 
облысы,  Шарбақты ауданы, Чигириновка ауылының солтүстік-
батысына қарай 15 км жерде орналасқан. Теңіз деңгейінен 138 м 
биіктікте.

Ауданы 15,8 км², ұзындығы 5, 4 км, енді жері 4, 4 км, жағалау 
бойының ұзындығы 19, 2 км, терендігі 2 м. Жағалаулары тік жарлы 
келген, жарларының биіктігі 3-13 м. Пішіні - сопақша. Суы ащы,

Сейтен көлі Артемиясының физиологиялық және өніп-өсу 
сипаттамасының ерекшеліктері бар. Сейтен көлін мониторингтік 
зерттеу әдістемесінің негізіне Юта штатының ғылыми зерттеу 
және дамыту Стратегиялық одағының қызметкері – Б. Мардэнмен 

(Солт – Лейк – Сити, АҚШ) әзірлеген және пайдаланатын 
стандарт әдістері алынған. Сейтен көлінің гидрологиялық 
режімінің айтарлықтай тұрақты көрсеткіші бар. Көктемде беткі 
қабаты өте жылдам жылыйды. Рапаның 0,5 метрлік қабатының 
температурасы – 8 °С-ден +10 °С-ге дейін көтеріледі. Беткі қабаттың 
температурасы 10-13°С болғанда алғашқы науплиустар пайда 
болады. Бірінші генерацияның қалыптасуы мен өсуінің басталуы 
әдетте бет қабаттың температурасы 13-20 °С болғанда сәуірдің 
аяғында – мамырдың басында болады. Жазғы кезеңде рапа (сынама)  
22-23,5 °С-ға дейін қызады.

Малыбай – Ертіс алабындағы тұзды көл. Малыбай ауылынан 
оңтүстік-шығысқа қарай 9 км қашықтықта орналасқан, географиялық 
координаттары: 51º37’ солтүстік ендік 78º28’ шығыс бойлықта 
орналасқан. Теңіз деңгейінен 143 м биіктікте жатыр. Аумағы 
12,2 км, ұзындығы 9,5 км, енді жері 2,2 км. Жағалау бойындағы 
ұзындығы 23,4 км, тереңдігі 5 м. Батыстан шығысқа қарай созылған. 
Жағалауы батпақты, қамыс өскен. Суы карбонатты, ішуге жарамды. 
Көлде түрлі балықтар, жазда құстар мекендейді. Малыбай тура 
мағынада «Малға толы қоныс». Ер адамның есімімен аталған. 
Малыбай батыр туралы аңыз ел ауызынан сақталған.

Тұз көлі – Төсағаш ауылының батысқа қарай 2 км қашықтықта. 
Тұз көлінің суы ащы. Географиялық координаттары: 51º44’ 
солтүстік ендік, 77º50’ шығыс бойлықта орналасқан. Қоныс жер 
бетінің пішініне байланысты аталады.

Барғана – Павлодар облысы Лебяжі ауданы жерінде, 
Майқарағай ауылынан шығысқа қарай 10 км жерде орналасқан көл. 
Аумағы 9,4 км², теңіз деңгейінен 148,0 биіктікте жатыр. Ұзындығы 
4,5 км, енді жері 2,7 км, жағалау бойының ұзындығы 13,2 км. 
Солтүстік және шығыс жағалаулары жарлауытты, қалған жағалары 
жайпақ батпақты, сортаңды келген. Көктемде, жазда мал суаруға 
пайдаланылады, күзге қарай суы кермек татып кетеді. Тұзды көл.

Қазы – Ертіс алабындағы көл. Павлодар облысы Лебяжі ауданы, 
Қазы ауылынан оңтүстікке қарай 1,5 км жерде орналасқан. Көл теңіз 
деңгейінен 119 м биіктікте жатыр.

Аумағы 6 км², ұзындығы 3 км, енді жері 2,7 км, жағалау 
бойының ұзындығы 8,9 км, тереңдігі 1,6 м, суының көлемі 5 млн. м³, 
суын 106 км² жерден жинайды. Тұйық көлдің пішіні сопақша келген. 
Солтүстік-батыс және шығыс жағалаулары жайпақ, батпақты, 
оңтүстігі жарқабақты келген. Суы қатты минералданған хлорлы-
натрийлі, өте кермекті. Мал суаруға жарамсыз.

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B1%D1%8F%D0%B6%D1%96_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BB%D0%BE%D1%80
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%80%D1%82%D1%96%D1%81
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%80%D1%82%D1%96%D1%81_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%84%D0%BB%D1%8F%D1%86%D0%B8%D1%8F%D0%BB%D1%8B%D2%9B_%D2%9B%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%88%D2%B1%D2%A3%D2%9B%D1%8B%D1%80%D0%BB%D0%B0%D1%80_(%D0%BE%D0%B9%D1%8B%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%80)
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D2%9A%D1%83%D0%B0%D2%A3%D1%88%D1%8B%D0%BB%D1%8B%D2%9B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%96%D1%80%D1%81%D1%83%D0%B0%D1%82_(%D3%A9%D0%B7%D0%B5%D0%BD)
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D2%9B%D1%81%D0%B0%D0%B9
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D2%9A%D1%8B%D0%B7%D1%8B%D0%BB%D2%9B%D0%B0%D2%9B_%D0%B0%D1%83%D1%8B%D0%BB%D0%B4%D1%8B%D2%9B_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D1%96
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%80%D1%82%D1%96%D1%81
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%80%D0%B1%D0%B0%D2%9B%D1%82%D1%8B_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B1%D1%8F%D0%B6%D1%96_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%80%D1%82%D1%96%D1%81
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D1%8B%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B1%D1%8F%D0%B6%D1%96_%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D2%9A%D0%B0%D0%B7%D1%8B_(%D0%B0%D1%83%D1%8B%D0%BB)
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Қолданыстағы курорттар, санаториилер және балшықпен 
емдеу орындары халықтың қажеттеліктерін толықтай өтей алмай 
келеді. Сондықтан қолданыстағы емдік-сауықтыру мекемелерін 
кеңейту немесе қайта жөндеу жұмыстарын жүргізу, сондай-ақ 
қолданыстағы демалыс орындар маңында және мүмкіндігі бар 
емдік кенорындарында жаңа курорттар мен балшықпен емдеу 
орындарын салу қажет. Мұндай мүмкіншілікті Лебяжі және 
Щербақты аудандарындағы тұзды көлдерінде қолдануға болады. 
Көлдер тұрғылықты жерлерден алыс болып табылады және 
оларға апаратын жол жоқ деуге болады. Бірақ оларды игеруге өте 
тиімді. Тұзды көлдерді игері мен мүмкіншілігін анықтауда оның 
емдік қасиеттері, сондай-ақ халықтың жоғары концентрациясы 
аудандарда экономикалық дамуына үлесі есепке алынады. 
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Әрбір процеске оның іске асуы үшін белгілі бір күш, күштер 
жиынтығы сәйкес келеді, көбінесе бұл күштерді факторлар деп 
атайды. Қандайда бір қаланың дамуы жиынтық әрекет ететін 
факторлармен анықталады. Қала көлемін, оның өсу қарқынын 

экономикалық даму деңгейін, функциональді профилін және жүйе 
құраушы рөлін анықтайтын басты әлеуметтік-экономикалық 
факторларды бағалаудың әдістемелік тәсілдерін қарастырайық.

Қала дамуының басты факторларының бірі оның экономикалық-
географиялық жағдайы (ЭГЖ). Ол берілген қаланың басқа 
обьектілерімен өзара қатынасы және тарихи өзгермелі кеңістіктік 
қатынасы. Обьекттің географилық орнын қарастыру зерттеушінің 
басты міндеттерінің бірі болып табылады.. Экономикалық-
географиялық жағдай (ЭГЖ) арқылы қаланың қоғамдық өндіріс 
элементтеріне әртүрлі масштабтағы территорияларға байланыс 
бағыттарымен фокустарына, халықтың шоғырлану аймақтарына 
қатынасы айқындалады. Мұның барлығы соңында қаланың 
өміршеңдігін, оның қала құраушы әлеуетін анықтайды. Сонымен 
бірге экономикалық-географиялық жағдай (ЭГЖ) тарихи категория 
екенің есте сақтау керек, яғни ол өндіргіш күштердің, аумақтың 
шаруашылық игерілуінің дамуына байланысты қалыптасып өзгеріп 
отырады. Қаланың экономикалық-географиялық жағдайы (ЭГЖ) 
жеке  элементтері бойынша бағалаудың әдістемелік ұсыныстарын 
береміз.

Қаланың көлік байланысын бағалауда, экономикалы 
және еңбек байланыстарын, басқа қалалардан қашықтығын, 
өнеркәсіптік аудандарын, отын-энергетикалық және шикізат 
базасын анықтау қажет. Ол үшін Павлодар қаласының жол 
тораптарын анықтап, халықаралық, республикалық, жергілікті 
қала арқылы өтетін магитральдарды (немесе қаладан қандай 
қашықтықта орналасқанын), қала шегіндегі көліктік құралдардың 
(вокзал, аэропорт, кемежай) болуын зерттеуді жөн көрдік. Сонымен 
бірге Н. Н. Баранскийдің әдстемесі бойынша біз балдық баға беру 
әдісін қолданып, қала арқылы өтетін республикалық маңызы бар 
жолдарды (2 балмен бағаладық), ол Омск-Майқарағай магистарлі; 
қала арқылы өтетін жергілікті маңызы бар жолдарды (1 балл), 
оған: Қарағанды-Екібастұз-Павлодар; тұрақты жұмыс жасайтын 
халықаралық автобус аялдамаларына (1 балл), оған Павлодар 
қаласының Сапаржайын айтуға болады; теміржол вокзалдарының 
санына (4 балл), 1 теміржол вокзалы; әуежайлардың болуына  
(3 балл), қалада Халықаралық жолаушылар тасымалдауға Павлодар 
әуежайында рұқсаат берілген; өзен порттарына (2 балл), бізде  
1 порт; кемежайларға (1 балл), қазіргі таңда көбіне балық аулау, 
көңіл көтеру мақсаттарында қолдануда. Балдық бағаларды қосудың 
нәтижесінде: 14 балл болып шықты. Ал еліміздегі Қарағанды 
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қаласымен салыстырып көрейік: онда қала арқылы өтетін 
республикалық маңызы бар жолдар (2 балл), қала арқылы өтетін 
жергілікті маңызы бар жолдар (1 балл), тұрақты жұмыс жасайтын 
халықаралық автобус аялдамаларына (1 балл), теміржол вокзалдары 
(4 балл), әуежайлардың болуы (3 балл), қалада өзен порттарына  
(0 балл); кемежайларға (0 балл). Балдық бағалардың қосудың 
нәтижесі: 11 балл болып шықты. Қарағанды қаласы әзірше 
Қазақстандағы жалғыз агломерация болып табылады, ол Абай, 
Шахтинск, Сарань, Осакаровка, Теміртау кішігірім қалаларын 
қамтиды, осыдан Павлодар қаласының аумақтық өсуін болжауға 
болады.

Қаланың демогеографиялық орнын зерттеу үшін өнімін 
1999 жылдан бастап, 100 түрін шығара бастады. Бүгінде өнімнің 
ассортименті 3000 атауға дейін кеңейді. Әлемдік стандарттарға 
сәйкес келетін төмен вольтты күш беретін және бақылау түрлері, 
алюминийлі, болат алюминийлі және мыс пен телефон сымдары.

Фармацевтік, тамақ, жеңіл және басқа өнеркәсіптер. ЖШС 
«Ромат» фармацевтік бірлестігі 1992 жылы құрылған және бүгінгі 
күні құрамына үш зауыт көтерме және бөлшек сауда орталығы, 
баспахана, көлік қызметі, Фармстандарт сертификация беретін 
орган және басқарма кіретін холдинг болып табылады. Павлодар 
фармацевтикалық зауыты және шприцтер шығаратын зауыт жұмыс 
істеді. 

Павлодар фармацевтикалық зауытын «Фармадьюл» швед 
фирмасы салған. Оның өндірістік қуаты дәрі-дәрмектің 1,2 млрд. 
таблеткалар: жүрек-тамыр, ауырғанды басатын, спазмаға қарсы, 
антибактериалды препараттар, витаминдер т.б. 

Шприцтер шығаратын медициналық зауыт – Қазақстандағы 
осы тектес жалғыз кәсіпорын. Зауыттың даму жоспарында 
бір рет қолдануға жарамды қан құю системаларын шығаруға 
қарастырылған. 

Фармацевтік дәрі-дәрмектер мен медициналық құрал-
жабдықтарды өндіру. «Ромат» фармацевтік компаниясы – ЖШС 
жыл сайын өз өнімінің түрлілігін кеңейтіп келеді. 

Жұмсақ жабын материалдарын өндіру. 2006 жылы Палодар 
қаласында битум-полимер негізінде жасалған жұмсақ жабын 
материалдарын өндіру бойынша «Гидролизация» АҚ филиалының 
зауыты іске қосылды.

Тамақ өнімдерінің өндірісі. Ауыл шаруашылығының өнімдерін 
қайта өңдеу бойынша Павлодар жетекші орын алады (оның үлесіне 

салада өндірілетін барлық өнімнің 48,5 %-нан келеді), оның 
аумағында ірі қайта өндеу өнеркәсіптері орналасқан: «Рубиком» 
кәсіпорны ЖШС, «Золотой теленок» ЖШС, «Павлодар молоко» 
ААҚ, «Сүт» ЖШС, «Палодарский хлебобулочный комбинат» ЖШС, 
«Иртыш-Ет» ЖШС, «Мука Казахстана» ЖШС.   

Сонымен қатар қаланың әлеуметтік экономикалық 
көрсеткіштеріне көші қон процестері ықпал етуде, оны төмендегі 
карта схемадан көреміз:

Экономикалық факторлар есебінен жастардың ауылдық 
жерлерден қалаға, экономикалық хал-ахуалы нашар аймақтар мен 
елдерден барынша «бай» жерлерге көшуі туындайды. Жергілікті 
көші-қон түрі бойынша, көшіп қону легінде жастардың ауылдан 
қалаға кетуі басым, ал кері қайту легі жоқтың қасы. Жастар, 
бұрынғысынша ауылдан қалаға оқуға кетеді, олар оқуын аяқтаған 
соң, сонда орнығып қайта оралмауға тырысады.

Мемлекет, жұмыспен қамту саласында түрлі шешімдер 
қабылдау және әр түрлі заңдар әзірлеу арқылы әлеуметтік-
экономикалық және демографиялық саясатты жүргізе отырып, 
тиімді түрде еңбек ресурстарын басқаруға тырысады. Сондықтан 
заманауи еңбек нарығын, оның ішінде жастарды қалыптастыру 
саяси факторлардың әсеріне де байланысты [1].

Қаланың өндірістік географиялық орнын бағалау – бұл шикізат 
отын энергетикалық құрылыс базаларына мұнай және газ құбыр 
бағыттарының қалай орналасқандығын анықтау.

Павлодар қаласының аумағында көп салалы индустриалдық 
кешен қалыптасты. Өнірдің өнеркәсіптік әлеуеті ірі экспортқа 
бағдарланған өнеркәсіптік компаниялармен айқындалады. Олар 
көмірді, электр және жылу энергиясын, алюминий тотығын, 
ферроқортпаларды өндіреді. Облыс үлесіне республиканың 
өнеркәсіптік өндірісінің 7 %-ы, республикалық көмір өндірісінің 
70 %-ы, ферроқорытпалар өндірісінің ¾, электр энергиясы мен 
мұнай өнімдері өндірісінің 40 %-ы тиесілі. Облыс әлеуеті химия, 
машина жасау және металл өңдеу салалары кәсіпорныдарының 
дамуына жеткілікті.

Павлодар қаласы – Қазақстанның басты индустриалдық 
орталығының бірі. Мұнда дәстүрлі күрделі өндірістер мен 
минералдық және көмірсутекті шикізатты игерумен айналысатын 
кәсіпорындардың оңтайлы үйлесімділігі бар ТМД-ның экономикалық 
кеңістігіндегі аса ірі аумақтың-өндірістік кешен қалыптасқан. 
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Павлодар қаласы өнеркәсібі облыстың отын энергетикалық 
ресурстарына негізделген. Екібастұз бассейнінің аумағында бірнеше 
бөлік бар, оның ішінде ірісі – «Богатырь» болып табылады. Бұл тек 
Қазақстанға ғана емес, әлемге әйгілі ең ірі бөлік болып саналады. 
Оның жобалық қуаттылығы жылына 50 млн. тонна көмірді құрайды. 
«Восточный» бөлігі техника жағынан ең жабдықталған болып 
табылады. Жалпы жобалық қуаттылығы жылына 30 млн. тонна 
көмірді құрайды.

Электр энергиясын өндіру және бөлу – Павлодар облысы 
шаруашылығының басты салаларының бірі болып табылады. 
Электр энергиясын жылу электр станциялары: Ақсудағы МАЭС, 
Екібастұздағы екі МАЭС, Павлодарға үш ЖЭО өндіреді. Өндірілетін 
электр энергиясы облыста және республикада пайдаланылады, бірақ 
оның едәуір бөлігі жоғары вольтты электр өткізу желілері бойынша 
Оралға және Батыс Сібірге экспортталады. Сонымен қатар қала 
бойымен Павлодар-Шымкент құбыр магистралі өтеді.

Қаланың аграрлы географиялық орны қаланың шикізат және 
азық-түлікпен қамтамасыз ететін ауыл шаруашылық зоналарына 
қатысты сипатталады.

Павлодар облысының территориясы ғасырлар бойы көшпелі 
мал шаруашылығымен және натуралды шаруашылықпен 
айналысатын аудан болып табылады. Осы өңірде тұрған халық 
үшін мал шаруашылығы тіршілік көзі болды. Жермен айналысу 
орыстардың келуімен пайда болды. Табиғат жағдайының қолайлығы, 
Сібір темір жолы, Ертістің жақын жатуы шаруащылықты дамытуға 
мүмкіндік туғызды. Ауыл шаруашылығының алға өрлеуі, ауыл 
шаруашылығының шикізатының өңдеу саласын дамытуға қозғау 
салды.

Бүгін Павлодар облысы барлық облыстардың ішінде өнеркәсіп 
әлеуеті жоғары, ауыл шаруашылығы көп салалы, ауыл шаруашылық 
өнімімен өзін толық қамтамасыз ете алатын облыс болып отыр. 
Кеңістік кезде Павлодар облысын үш экономикалық ауданға бөліп 
қарастырған; Павлодар – Екібастұз, Солтүстік Ертіс жағалауы, 
Оңтүстік Ертіс жағалауы.

Аймақ экономикасының нақты секторы болып табылатын 
өнеркәсіп және ауыл шаруашылығын қарастыра отырып, соңғы 
экономикалық көрсеткіштерді қолдана отырып, біз Павлодар 
облысын жаңадан бес экономикалық ауданға бөлуді ұсынамыз.

Қаланың әкімшілік орны оның ұйымдастырушы шаруашылық 
пен басқармалық функциялары және территорияларымен 

анықталып, сол функциялармен таралатын әкімшілік статусына 
тәуелді (астанасы, облыс, аудан т.б. қалалар).

Қызметі бойынша қаланың жіктемесі мен типологиясына 
тоқталсақ: көпфункциональды, үйлесетін әкімшілік, саяси, 
мәдени және экономикалық функцияларды атқарады. Бұл қала 
типі кең және әртүрлі байланыстарды іске асыратын және күрделі 
территориалды басқарумен ерекшеленетін маңызды аудан құраушы 
орталық болып табылады.
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Гастрономический туризм в Казахстане

Шектыбаева Ж. К.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Какежанова Ш. К.
ст. преподаватель, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

На сегодняшний гастрономический туризм – это достаточно 
новое направление развития как мирового туризма, так и туризма в 
Республике Казахстан, которое может являться одним из возможных 
направлений сохранения и развития экономики традиционного 
хозяйства, культурного наследия и фактором устойчивого развития 
территорий.

Казахстан удивительная страна, богатая своими природными 
ландшафтами, яркими красками, уникальными традициями. 
Развитие туризма в стране набирает обороты, ситуация в данном 
сегменте экономики улучшается с каждым днем, растет интерес как 
иностранных, так и отечественных туристов на туристские виды 
деятельности в стране.

Помимо уже развитых в республике видов туризма в стране, как 
пешеходный, горный, познавательный, перспективным, по мнению 
автора, является развитие кулинарного туризма, поскольку страна 
обладает богатыми традициями и обычаями в области кулинарии.

В казахской национальной кухне, как в зеркале, отразилась 
душа народа, его история, обычаи и традиции. В традициях и 
обычаях казахского народа отразились уклад жизни народа, его 
привычки, национальные особенности.

Традиции питания – это исторически сложившиеся устойчивые 
и наиболее обобщённые нормы и принципы принятия пищи, 
передаваемые из поколения в поколение и охраняемые силой 
общественного мнения. Традиции принятия пищи также древни, как 
само человечество. Они носят исторический характер, ибо возникли 
и формировались в процессе трудовой и общественной деятельности 
людей, складываясь не по желанию отдельных лиц и групп, а имели 
под собой объективную основу. Традиции питания возникали как 
закономерное явление общественного развития и играли огромную 
роль в культурном становлении народов.

Обычаи - это также общепринятые исторически сложившиеся 
в процессе эволюции правила и нормы, регулирующие поведение 
людей в определенной области общественной жизни. Одной из 
замечательных традиций прошлого которая дошла до наших дней 

является гостеприимство, которое относится к общечеловеческим 
нормам и является положительной чертой цивилизованного 
общества.

Основу казахской национальной кухни исстари составляют 
продукты животноводства – мясо и молоко. Позже, с развитием 
земледелия, казахи стали употреблять мучные продукты.

Сейчас на их столе также стали обычными овощи и фрукты. 
В этом видится результат перехода казахского народа к оседлому 
образу жизни, а также влияние других гастрономических культур. 
Как всякая сфера действия человека, казахская гастрономическая 
культура изменяется, движется, совершенствуется. Но при этом 
она не теряет своей самобытности и на более высоком уровне в ней 
соединяется новое с древним [1, c. 25-27].

В летнее время почти в каждой казахской семье (речь, конечно, 
идет о жителях сельской местности, но и в городе туристы могут 
отведать их) готовят два старинных национальных напитка, которые 
издавна называют «напитками богатырей». Имя этим напиткам 
– кумыс и шубат. Первый из них – это особым способом заквашенное 
кобылье молоко, известное своими лечебными свойствами далеко 
за пределами Казахстана. Второй получают подобным образом из 
верблюжьего молока.

Также очень широко в казахских семьях готовят и другой 
напиток – айран – кислое молоко, разбавленное водой. Его пьют 
как прохладительный напиток, им заправляют различные крупяные 
похлебки. Из айрана делают курт и иримшик. Курт – это соленый 
творог, скатанный в шарики и высушенный на солнце, а иримшик 
- жирный рассыпчатый творог.

К излюбленным напиткам казахов, кроме кумыса и шубата, 
относится крепкий черный чай, который они пьют в любое время 
года. Обычно в чай добавляют молоко со сливками.

Но главное национальное блюдо казахов – мясо. Оно – основа, 
гордость и красота казахского стола, дастархана. В сельской 
местности, особенно в зимнее время, до сих пор преобладает 
мясная пища. Символом материального достатка, где необходима 
экономическая защищенность, издревле у казахского народа 
является баран. Семантика барана как символа земной жизни 
проступает в обычае угощения гостей, в разделке и подаче его 
частей. До настоящего времени сохранились многие обычаи, 
связанные с употреблением мяса барана.
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Наиболее любимое и распространенное национальное мясное 
блюдо –  бешбармак –  сваренные в бульоне баранина и куски 
раскатанного теста. Бешбармак в переводе с казахского означает 
«пять пальцев», ибо это кушанье принято есть руками из большого 
блюда [2, c. 75-76].

Но, прежде всего самому почетному гостю преподносится 
голова барана, приготовленная особым способом. Тот принимает 
ее и затем разделывает на части, которые делит между остальными 
гостями. При этом каждой части головы придается определенный 
смысл.

Наделяя каждого гостя той или иной частью головы, почетный 
гость, которому поручено это дело, в шутливой форме сопровождает 
эту процедуру дружескими намеками и добрыми пожеланиями. 
Например, он отрезает уши и подает их маленьким детям или 
молодым мужчинам (юношам) с пожеланиями быть внимательными, 
язык и небо - девочкам и девушкам: от этого они, якобы, будут 
трудолюбивыми, красноречивыми. После этого уважаемый гость 
отрезает от головы небольшие кусочки мяса и раздает их всем 
сидящим за столом. Он может также передавать голову сидящему 
справа, и тогда она переходит от одного гостя к другому.

После этого большое блюдо с  бешбармаком  ставиться на 
середину стола. Мясо принято подавать с костями. При этом хозяева 
тут же мелко нарезают его, и кости с мясом раздаются гостям. 
Порядок распределения различных частей снова вступает в силу.

Тазовые кости и голень дают почтенным, старшим по возрасту 
гостям, чтобы они съели мясо, заднюю часть – невесткам, грудинку 
– жениху при его первом посещении невесты или зятю, шейные 
позвонок – замужним женщинам или девушкам. Бесбармак 
запивают сорпой – крепким мясным бульоном, в котором сварены 
куски теста. Бульон подается в больших пиалах.

Обычно при трапезе бешбармаку предшествует  куырдак 
–  жаркое из печени, легкого и мяса с картошкой. Как холодная 
закуска подаются нарезанная тонкими ломтями печенка, отваренная 
с курдючным салом (куйрык бауыр),а также очень вкусные 
сырокопченые колбасы из конины – казы и шужук.

Неотъемлемым атрибутом  дастархана  практически всегда 
являются  баурсаки,-кусочки кислого теста, жаренные в сале. 
Казахи пекут также лепешки из кислого и пресного теста, нередко 
едят тары (поджаренное пшено) с молоком или чаем.

Вообще казахи, будучи кочевым народом, издавна умели 
заготавливать мясо впрок. Они его вялят, коптят и солят. В этом 
отношении определенный интерес представляет, и такой вид 
казахской пищи как  кулазык.  Если с перечисленными до этого 
национальными блюдами гости Казахстана могут познакомиться 
в стационарных условиях, то с кулазыком – только в условиях 
похода. Дело в том, что это походная пища, и она как нельзя лучше 
подходит для туристских походов и путешествий.

Что же из себя представляет кулазык ? Достаточно подробное 
представление об этом уже изрядно подзабытом кушаньи можно 
вынести на основании анализа этнографических источников.

Ранее это кушанье, похожее на толокно, обычно употреблялось 
воинами, отправляющимися в поход.

Таким образом, кул азык предназначался в основном для 
дальней дороги, т.е. он приготавливался как долго не портящаяся 
пища. И поэтому он может представлять двоякий интерес для 
туризма: как экзотическое блюдо и как походная пища.

Каким образом кулазык можно внедрить в туристский сервис? 
Думается, что в будущем будут организованы и передвижные 
туристские лагеря в горных районах Казахстана, где будут 
организованы конные маршуты. Вот здесь-то и он и может 
пригодиться, ибо кулазык не требует холодильных установок и 
является высококалорийным продуктом.

Кроме того, он занимает мало места, что важно в походных 
условиях. Кулазык был бы очень удобной пищей для конных и 
пеших туристов, отправляющихся в поход на 1-2 дня. Вообще 
географию применения кулазыка можно расширить и рекомендовать 
его альпинистам - высотникам, спортсменам, проходящим 
тренировочные сборы в горных местностях, и просто путнику, 
отправляющемуся в дальнюю дорогу.

Современная казахская кухня включает в себя не только 
традиционные казахские блюда, но и полюбившиеся блюда 
узбекской, уйгурской, русской, татарской, корейской и других 
кухонь. Именно поэтому в современной казахской кулинарии 
при сохранении чисто национальных черт нетрудно заметить 
интернациональные черточки.

Во многом изменился набор продуктов, из которых сегодня 
готовится пища. Если за многовековую историю казахский народ 
накопил огромный опыт обработки и приготовления мясной и 
кисломолочной продукции, то современная жизнь пополнила 
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этот ассортимент блюдами из овощей, фруктов, рыбы, морских 
продуктов, печеными, мучными изделиями и сладостями. И все-таки 
наиболее популярным продуктом в казахской национальной кухне 
было и остается мясо. Мясо - основа большинства блюд, именно 
мясные продукты украшают любой дастархан, по обилию мясных 
блюд судят о богатстве и разнообразии праздничного стола.

В  заключение можно сказать, что одним из  важнейших 
в  истории человечества являются искусство приготовления 
и  потребления пищи. На  протяжении веков, параллельно 
со  становлением национальной культуры у  каждого народа 
складывались свои гастрономические вкусы и пристрастия, которые 
стали неотъемлемой частью их общей культуры.

Следует отметить, что кулинарный или гастрономический 
туризм является одним из наиболее интересных и познавательных 
видов туризма, который является важным средством углубления 
интеграционных процессов между странами мира. Основное значение 
в его развитии имеет подготовка высококвалифицированных кадров, 
способных в условиях рынка придать новый импульс развитию этой 
динамичной отрасли [3, c. 20-22;4].
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2.3. Тұрғындардың денсаулық жайының өзекті мәселелері
2.3 Актуальные проблемы состояния здоровья населения

Микробное обсеменение сотовых телефонов, 
денежных средств у различных возрастных 

категорий населения

Амангельдинова А., Шетлих А. Э.
студенты, Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Алимуханова Б. Н. 
преподаватель микробиологии, 

Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Цель исследования: определить микробную обсемененность 
сотовых телефонов и денежных средств. 

Актуальность: сотовые телефоны, денежные средства - 
являются факторами передачи бактериальных инфекций.

Задачи исследования:
– научиться проводить эксперимент и микробиологические 

исследования;
– изучить микрофлору сотовых телефонов и денежных средств;
– сделать сравнительные выводы по результатам работы;
– довести результаты исследования до студентов колледжа и 

населения города;
– выработать рекомендации по безопасному использованию 

сотовых телефонов и денежных средств.
Научная новизна работы: определение чувствительности к 

антибиотикам микроорганизмов, выделенных с сотовых телефонов 
и денежных средств методом смывов у различных возрастных 
категорий, для изучения микробного пейзажа микроорганизмов.

Практическая значимость: обратить внимание студентов и 
населения города на необходимость соблюдения правил личной 
гигиены, с целью нераспространения бактериальных инфекций 
при пользовании сотовыми телефонами и денежными средствами.

Методы: исследования проводились общепринятыми 
бактериологическими методами, определение чувствительности к 
антибиотикам – диско-диффузионным методом.

Исследователями достаточно широко изучен вопрос о влиянии 
излучения сотовых телефонов на здоровье человека, а вопрос о 
микрофлоре сотовых телефонов – недостаточно.

http://www.bestreferat.ru/referat-163580.html
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Мы, члены кружка «Bios» произвели смывы с сотовых телефонов 
до и после обработки атисептиком, а также денежных купюр и монет 
посетителей в торговых домах города: молодежи в возрасте от 18-25 
лет и людей старше 50 лет. Исследование проводили на микробную 
обсемененность и антибиотикочувствительность.

И с с л е д о в а т е л ь с к а я  р а б о т а  п р о в о д и л а с ь  н а м и 
в микробиологической лаборатории на базе КГП на ПХВ 
«Павлодарская областная больница им. Г. Султанова».

Смывы с сотовых телефонов и денежных средств производили 
стерильными ватными тампонами, смоченными стерильным 
бульоном с клавиатуры (у кнопочных телефонов) и со всей 
поверхности экрана (у сенсорных). Посевы произвели на следующие 
питательные среды: кровяной агар, Эндо, ЖСА и Сабуро и 
инкубировали в термостате при температуре 37 0С. 

Идентификацию проводили после выделения чистой культуры 
на основании морфологических, тинкториальных, культуральных 
и ферментативных свойств. Определили чувствительность к 
антибиотикам качественным диско-диффузным методом. 

Результаты исследования:
Из 50 обследованных сотовых телефонов у молодежи до 

обработки антисептиком бактериями были обсеменены 80 %.
М и к р о б н ы й  п е й з а ж  п р е д с т а в л е н  с л е д у ю щ и м и 

микроорганизмами:  
– стафилококки – 43 %;
– на долю Enterococcus пришлось – 6 % случаев;
– 31 % случай были выделены микроорганизмы семейства 

Enterobacteriaceae. 
Выделенные штаммы микроорганизмов чувствительны из 

полусинтетических пенициллинов к амиклаву, из цефалоспоринов 
к цефазолину и цефтриаксону.

У населения возрастной группы старше 50 лет уровень 
обсеменения сотовых телефонов составил – 47 %. В сравнении 
обсеменение сотовых телефонов у возрастной группы ниже на 
33 % чем у молодежи. Это объясняется тем, что молодежь не 
постоянно соблюдает санитарно-гигиеническими нормы и не 
часто обрабатывают сотовые телефоны влажными и спиртовыми 
салфетками.

У 13 % населения старшего возраста, выделенные штаммы 
микроорганизмов антибиотикорезистентны. Иммунитет населения 
данного возраста снижен.

После обработки спиртосодержащим антисептиком результаты 
смывов -отрицательны.

Диаграмма 1

Исследования показали, что микробы на деньгах представлены 
широко. На денежных бумажных банкнотах присутствуют 
возбудители в 100 % случаев, все они относятся к условно-патогенной 
микрофлоре: микроорганизмы семейства Enterobacteriaceae – 52 %, 
рода Stapylococcus – 36 %, Enterococcus-12 % случаев. Количество 
микроорганизмов семейства кишечных в данном случае выше, 
чем с сотовых телефонов. Меньшую опасность представляют 
металлические деньги в виде монет, поскольку на металле для 
микроорганизмов менее благоприятные условия для роста 
микроорганизмов, обсемененность составила – 32 %. 

Диаграмма 2

Наибольшую опасность грязные купюры представляют для 
людей с ослабленным иммунитетом. Деньги не подвергаются 
дезинфекционной обработке, поэтому 100 % обсеменены 
бактериями, тогда как степень обсеменения микроорганизмами 
сотовых телефонов ниже, хотя тоже высока.
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Выводы:
Сотовые телефоны содержат большое количество 

микроорганизмов, таким образом, являются – рассадниками 
бактерий. 

После обработки сотовых телефонов спиртосодержащим 
антисептиком количество микробов на телефонах резко уменьшается, 
поэтому необходимо ежедневно дезинфекцию.

На денежных бумажных банкнотах присутствуют возбудители 
в 100 % случаев, поэтому необходимо соблюдать санитарно-
гигиенические нормы, особенно перед едой.

Результаты исследований мы донесли до студентов нашего 
колледжа, а также населения с помощью информационных 
видеороликов в общественном транспорте. 

С целью привлечения внимания наших студентов, к этой 
проблеме и привития элементарных гигиенических норм и здорового 
образа жизни нами проведены беседы, оформлен санбюллетень под 
названием «Чистота рук – залог здоровья», а также разработаны 
рекомендации в виде буклетов.
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Фундаментальные свойства приверженности

Андреев К. А., Дмитриева Е. К., 
Плиндер М. И., Сидоров Г. Г.

студенты, Омский государственный медицинский университет, г. Омск

Данный обзор литературы содержит актуальную информацию 
о фундаментальных свойствах приверженности к лечению, 
методах оценки и факторах ее определяющих. Кроме того, в статье 
рассмотрены наиболее перспективные направления в этой области. 
В качестве основных источников информации использовались 
данные Всемирной организации здравоохранения, различные 
систематические обзоры и мета-анализ, что повышает достоверность 
полученных данных с точки зрения доказательной медицины.

Проблема неукоснительного соблюдения назначений врача 
столь же стара, как и сама медицина. По данным ВОЗ, примерно 
половина хронически больных не выполняют медицинские 
рекомендации. Низкий уровень комплаенса при различных 
заболеваниях отмечается как причина высокого уровня осложнений, 
ухудшения качества жизни и смертности. Несоблюдение 
назначений врача приводит к серьезным последствиям. Во-первых, 
нарушение режима лечения значительно снижает эффективность 
терапии. Самое лучшее лекарство может стать бесполезным, если 
пациент не будет выполнять назначения лечащего врача. Во-
вторых, переоценка врачом дисциплинированности пациента в 
сочетании с неэффективностью лечения приводит к многократным 
пересмотрам терапии и назначению новых препаратов. При 
отсутствии ожидаемого эффекта врач разочаровывается в успехе 
лечения, снижается его профессиональный интерес к пациенту, 
создается впечатление «бесперспективности» больного. В-третьих, 
если пациент недооценивает важность соблюдения медицинских 
рекомендаций, недостаточная эффективность терапии вызывает 
недоверие к профессионализму врача, дискредитирует в глазах 
больного современную медицину и систему медицинской помощи. 
Таким образом, возникает порочный круг, в котором сначала 
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больной, а затем и врач способствуют снижению успешности 
лечения. 

Определение
«Комплаенс», «комплаентность», «приверженность к лечению» 

– все это термины, связанные со степенью соответствия поведения 
пациента назначениям и указаниям лечащего врача [1, с. 15, 2, с. 22]. 
Согласно определению Всемирной организации здравоохранения, 
приверженность есть явление сложное и неоднозначное, поскольку 
ни одно из его современных определений на данный момент 
нельзя считать всеобъемлющим [3, с. 25, 4, с. 73]. Данный термин 
включает в себя великое множество подразделов, к которым 
можно отнести желание пациента обратиться за медицинской 
помощью, выполнение предписаний врача, ответственный 
прием лекарств, проведение иммунизации, строгое соблюдение 
назначений, изменение поведения, направленное на соблюдение 
личной гигиены, самоконтроль хронических заболеваний, отказ от 
вредных привычек, исключение беспорядочных половых связей и 
использование надежных методов контрацепции, здоровое питание 
и повышение уровня физической активности. Этот список ежегодно 
дополняется новыми аспектами, а, следовательно, растет и число 
факторов определяющих комплаентность [5, с. 19].

Факторы, влияющие на комплаенс
На сегодняшний день в различных исследованиях изучено более 

200 разнообразных переменных, связанных с врачом, с пациентом 
и их взаимодействием [5, с. 32, 6, с. 11]. Ни один из предложенных 
факторов не может в полной мере влиять на приверженность к 
лечению изолированно, однако, несмотря на низкие корреляции 
отдельных факторов, предполагается существование устойчивых 
причинно-следственных связей [7, с. 4]. 

Исследования показали, что в отношении многих хронических 
заболеваний комплаентность значительно уменьшается с течением 
времени, поскольку отмечается сложность в соблюдении режима 
[8, с. 55]. Среди факторов данной группы особого внимания 
заслуживают количество таблеток на прием и кратность приема, 
соблюдение строгих требований, связанных с приемом пищи, 
необходимость в изменении образа жизни и отказ от привычных 
действий [9, с. 85]. 

Существенное влияние на приверженность к лечению 
оказывают убеждения пациента, а также его близких, относительно 
медикаментозной терапии [10, с. 43]. В этой связи, на лидирующие 

позиции выходит такой фактор, как побочные эффекты 
лекарственных средств [11, с. 32]. Данные литературы по этому 
вопросу однозначны и свидетельствуют о том, что пациенты, 
которые испытывают более двух побочных реакций на назначенные 
препараты, имеют значительно меньше шансов для продолжения 
лечения [12, с. 65]. Нередко пациенты самостоятельно вносят 
изменения в режим приема препаратов, чтобы снизить риск 
побочных эффектов и обнаружить самую низкую эффективную 
дозировку лекарственного средства [13, с. 27].

Оценка приверженности
За всю историю изучения комплаенса было использовано 

множество методов оценки. Условно их можно разделить на 
4 группы: объективные, условно объективные, основанные на 
самоотчете пациента, основанные на данных беседы с пациентом 
[14, с. 24]. 

Объективные методы оценки приверженности основаны 
на определении концентрации лекарственного средства в 
биологических средах организма. Существенными недостатками 
данной группы методов являются дороговизна, препятствующая 
использованию в рутинной практике, а также оценка исключительно 
регулярности приема лекарственных препаратов [15, с. 43].

К условно объективным можно отнести методы, основанные на 
учете лекарственных препаратов (подсчет остаточного количества 
препаратов, наличие пустой тары, информация аптеки о реализации 
лекарств) [16, с. 76]. В ряде исследований применялась методика с 
использованием микропроцессоров, которые накапливали данные о 
количестве проведенных ингаляций, числе открывания баночек для 
таблеток. Несовершенство этих методов проявило себя в ситуациях, 
когда пациенты сознательно выбрасывали медикаменты, чтобы 
избежать порицания со стороны лечащего врача [17, с. 43].

Большинство исследований приверженности было выполнено 
с использованием методик, основанных на самоотчете пациента. 
Наиболее известным и простым признан тест Мориски-Грина 
(MMAS-4) [18, с. 18]. Анкета состоит из 4 вопросов, определяющих 
пропускает ли больной прием лекарственных препаратов, если 
чувствует себя хорошо или плохо, забывает ли он принимать 
лекарства и внимательно ли относится к рекомендованному 
времени приема препаратов. MMAS-4 часто используется в 
научных исследованиях при изучении различных аспектов проблем 
приверженности, в том числе, при разработке новых опросников и 
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шкал, в качестве эталонного теста для валидизации новых анкет, 
однако, по мнению самих авторов, методика обладает посредственной 
чувствительностью и специфичностью, и не позволяет выявить 
практически половину неприверженных пациентов [19, с. 25]. 
Несколько лучше себя зарекомендовал обновленный вариант теста 
Мориски-Грина (MMAS-8), выпущенный в 2008 году [20, с. 13, 21,  
с. 32, 22, с. 25]. При всей простоте и удобстве, методы данной группы 
нуждаются в дополнительном подтверждении. Недостоверность 
результатов может быть обусловлена различными причинами: от 
умышленной лжи до забывчивости.

Методики оценки приверженности, основанные на 
данных клинической беседы с пациентом, получили широкое 
распространение в психиатрии [23, с. 12]. Особого внимания 
заслуживает шкала медикаментозного комплаенса, разработанная 
в 2012 году НИПНИ им. Бехтерева. Анкета, заполняемая 
специалистом, позволяет оценить такие показатели, как отношение 
к лечению, факторы, связанные с пациентом, факторы, связанные 
с близким окружением, факторы, связанные с лечащим врачом. 
Данный метод нельзя назвать точным, поскольку ответы больного 
могут быть недостоверны [24, с. 8].

Несовершенство исследований
Множество трудов было основано на предположении, что 

пациенты должны быть пассивными, послушными и бесспорными 
получателями медицинских инструкций [25, с. 21]. Ряд исследований 
был основан на ошибочных предположениях, что медицинский 
режим является единственным значимым фактором, и что пациенты 
непременно пойдут на поправку, исключительно, если они будут 
придерживаться назначенных им режимов лечения [26, с. 25]. В 
период с 1960-х по 1980-е годы общий вектор взглядов на проблему 
стал диаметрально противоположным [27, с. 48]. Значительное 
внимание уделялось концептуализации теорий, в которых 
отношения и убеждения человека могут действовать независимо от 
уровня информированности, объективных особенностей состояния 
или режима лечения [28, с. 55].

С точки зрения методологии качество исследований варьирует 
от чрезвычайно низкого до исключительно высокого [29, с. 85]. В 
большинстве случаев это связано с тем, что дизайн исследования 
не предусматривал учет таких важных факторов, как особенности 
самого заболевания, различия в терапевтических режимах и 
множественность подходов к оценке степени приверженности. 

Именно отсутствие стандартизированных методик оценки 
комплаенса вносит существенный ряд проблем в дальнейшее 
развитие и обобщение результатов исследований [30, с. 65]. 

Одной из главных проблем изучения приверженности 
пациентов является ее непостоянство. Модели некомплаентного 
поведения у одного больного могут меняться в течение всей жизни 
или в период лечения заболевания [31, с. 34]. Более того, в корне 
неверными являются качественные представления о данном явлении 
в рамках бинарного подхода «Да – Нет». Приверженность следует 
описывать количественно, например, в процентном выражении. В 
аспекте вышесказанного особо обращает на себя внимание модель 
количественной оценки приверженности к лечению, разработанная 
Н.А. Николаевым и соавторами [31, с. 22]. Метод позволяет 
рассчитать показатели приверженности пациентов к медицинскому 
сопровождению, лекарственной терапии, модификации образа 
жизни, а также интегральную приверженность к лечению. 
Параметры имеют процентное выражение от 0 % до 100 %, за счет 
чего могут быть оценены в динамике.

Заключение
На сегодняшний день, несмотря на полувековую историю 

исследований, мы имеем недостаток информации, как в вопросах 
понимания явления комплаентности, так и в области изучения 
факторов на него влияющих. Имеющиеся данные фрагментированы 
ввиду отсутствия методологической базы для обобщения и 
интеграции результатов исследований.

Комплаенс необходимо рассматривать как сложный 
д и н а м и ч е с к и й  к л и н и к о - п с и х о л о г и ч е с к и й  ф е н о м е н , 
включающий в себя сенсорно-эмоциональный, логический и 
поведенческий компоненты. Ввиду того, что данная проблема 
носит междисциплинарный характер, существует огромная 
потребность в разработке социологических и психологических 
моделей исследований, которые позволят оценить совокупность 
поведенческих и медико-социальных критериев, участвующих в 
формировании приверженности пациентов к лечению.

Оценку приверженности пациентов к лечению стоит 
осуществлять исключительно количественными методами, 
учитывающими широкий спектр факторов, влияющих на 
комплаенс. Одним из таких методов является упомянутый выше 
опросник, уникальность которого сложно недооценить. Протокол, 
разработанный Н.А. Николаевым и соавторами, позволяет 



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

158 159

определить комплаенс в динамике, что дает возможность для 
реализации принципов пациенториентированной терапии в целях 
повышения клинической эффективности. 
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Антропогендік факторлардың әсерінен 
Павлодар қаласы тұрғындарының тыныс 

жолдары аурулардың пайда болу себептері

Аубакирова М. Н.
студент, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Абылхасанов Т.  Ж.
аға оқытушы, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ

2004-2015 жылдapғa apнaлғaн экoлoгиялық қayiпciздiк 
тұжыpымдaмacынa cәйкec климaт пeн oзoн қaбaтының өзгepyiмeн, 

биoлoгиялық әpaлyaнтүpлiлiктiң қыcқapyымeн, шөлeйттeнyмeн, 
тoпыpaқ қaбaтының, cyдың, ayaның лacтaнyымeн, қaлдықтapдың 
жинaлyымeн жәнe тaғы бacқaлapымeн бaйлaныcты eлдiң нeғұpлым 
күpдeлi экoлoгиялық пpoблeмaлapы бoлып тaбылaды.

БҰҰ-ның климaттың өзгepyi жөнiндeгi үлгiлiк кoнвeнцияcын 
(1995 жыл) бeкiткeн жәнe ocы Кoнвeнцияғa Киoтo xaттaмacынa қoл 
қoйғaн Қaзaқcтaн көмipcyтeгi oтынын жaғyдaн парниктік гaздapы 
көлeмiнiң тұpaқты ұлғaюымeн бaйлaныcты жaһaндық жылынyдың 
aлдын aлy жөнiндeгi жaлпы әлeмдiк қoзғaлыcқa қocылды.

Қ a з a қ c т a н  P e c п y б л и к a c ы н д a  п a p н и к  г a з д a p ы 
шығapындылapының көздepiнe түгeндey жүpгiзiлгeн жәнe тypa әpi 
жaнaмa парниктік эффeктiciмeн гaздapдың эмиccиялapы eceптeлгeн, 
coндaй-aқ нeгiзгi парниктік гaзы – көмipтeгiнiң диoкcидi (CO2) 
эмиccияcының бoлжaмы жacaлғaн. Жaлпы iшкi өнiмнiң (ЖIӨ) 
бipлiгiнe парниктік гaздapы шығapындылapының үлecтiк көpceткiшi 
бoйыншa (3,38 кг/AҚШ дoллapы) көмipтeгiнiң диoкcидi (CO2) 
Opтa Aзия eлдepiндe бipiншi opынды aлaды. Көмipтeгiнiң диoкcидi 
(CO2) шығapындылapының көлeмiнe энepгeтикa, aл энepгия 
тacығыштapдaн – көмip eлeyлi үлec қocaды. Дepeктepдiң бoлжaмы 
бoйыншa нeғұpлым жeдeл қapқынмeн көмipдiң үлeci өceтiн бoлaды 
жәнe 2010 жылғa қapaй oтынды жaғyдaн жинaлғaн жиынтық 
шығapындылap көлeмiнiң 63 %, aл 2020 жылы 66 % құpaйды. 
Экoнoмикaғa жaһaндық жылынyдың әcepi жәнe Қaзaқcтaн қopшaғaн 
opтacының жaй-күйi apнaйы зepттeyдi тaлaп eтeдi [1, 36 б.].

Дүниeжүзiлiк дeнcayлық caқтay ұйымының мәлiмeтiнe 
жүгiнeтiн бoлcaқ, aдaм дeнcayлығының 40 % экoлoгияғa, 40 % өзiнiң 
өмip cүpy дaғдыcынa бaйлaныcты бoлca, 18-20 % ғaнa дәpiгepлiк-
мeдицинaлық көмeккe тәyeлдi eкeн. Coндықтaн Пpeзидeнтiмiздiң 
Жoлдayындa көpceтiлгeнiндeй, экoнoмикaлық iлгepiлey бiздiң 
aзaмaттapымыздың игiлiгiнe өздiгiнeн кeпiлдiк бepe aлмaйды. 
Aдaмдapдың өз дeнcayлығын дұpыc күтпeyiнiң жәнe қopшaғaн 
opтaның лacтaнyы caлдapынaн нayқacтap caны жылдaн-жылғa 
өciп oтыpғaны дa pac. Бұғaн pecми дepeктepгe жүгiнiп көз жeткiзy 
қиын eмec. Aypyxaнaлapдa өлгeн aдaм caны 1984-1991 жылдap 
apaлығындa әpбip 10000 aypyдaн 50 бoлca, aл 1991-1994 жылдapы 
410-ғa өcкeн. Қaтepлi iciктepмeн ayыpaтын aдaмдapдың caны 
1970 жылғы дeңгeйдeн 1993 жылы 22 % көтepiлгeн. Өкпe құpт 
(тyбepкyлeз) aypyы coңғы жылдapы үдeгeн. Әcipece жac бocaнғaн 
әйeлдep apacындa 3-5 eceгe өcкeн. Әйeлдepдiң жaлпы дeнcayлық 
көpceткiшi opтa eceппeн 30 %, әpбip eкiншici қaнның aздығымeн 
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(aнeмиямeн), әpбip aлтыншыcы бүйpeк aypyымeн ayыpaды. Жылынa 
200 кeлiншeк бocaнy үcтiндe жaн тaпcыpғaн. 1993 жылы Aлмaты 
қaлacы бoйыншa бocaнғaн әйeлдep caнын 100 % дeceк, бaлa түcipy 
(aбopт) 104 % жeткeн. Бaлa түcipyдeн жылынa 40 кeлiншeк өлгeн. 
Бaлaлap aypyының жaлпы caны  5 миллиoннaн acып кeткeн. Әpбip 
100 бaлa 95 түpлi aypy түpлepiмeн ayыpyдa. Aл 1993 жылы тyғaн әp 
1000 бaлaның 28-i шeтiнeгeн. Бeкep oбaлы нe кepeк, кeзiндe кeңecтiк 
жүйeдe мeдицинa caлacы, әcipece пpoфилaктикaлық шapaлap 
түpғыcынaн қapaғaндa, дүниe жүзiндe eң тaңдayлылapдың қaтapындa 
бoлaтын. Ocыдaн тypa жиыpмa жыл бұpын Aлмaтыдa Дүниeжүзiлiк 
дeнcayлық caқтay үйымы өткiзгeн кoнфepeнцияғa қaтыcқaн бeлгiлi 
ғaлым-мaмaндap Қaзaқcтaндaғы мeдицинa caлacының oзықтығын 
aтaп aйтқaн дa eдi. Aмaл қaншa, бүгiндe oл дeңгeйiмiздi төмeндeтiп 
aлғaнымыз eшкiмгe дe жaңaлық eмec. Дeнcayлықтың мықты бoлyы 
көбiнe aдaмның өзiнe бaйлaныcты. Қaншaмa aдaм зapдaп шeгiп, 
әp түpлi aypyғa шaлдығып жүp дeceңiзшi! Oл бeйшapaлap қaзipгi 
кeздe жaңбыpдaн кeйiнгi caңыpayқұлaқтapдaй қaптaп кeткeн 
eмшi-экcтpaceнcтapгe aлдaнып, ayыpyлapын әбдeн acқындыpып 
aлып, eмxaнaлap мeн дәpiгepлepдiң бipiнeн eкiншiciнe жүгipiп, 
әype-capcaңғa түcyдe. Өз дeнcayлығын өздepi бүзып жүpгeн 
ocындaй aдaмдapды көpгeндe, шapacыз жaғдaйлapынa жүpeгiнiз 
cыздaп, қaпaлaнып қaлacыз. «Дeнcayлық – зop бaйлық» дeйдi дaнa 
xaлқымыз. Тeк oйлaп қapacaныз, дeнcayлық – aдaм бaлacынa тaбиғaт 
cыйлaғaн eң бacты бaйлық. Cay кeзiмiздe coл тeңдeci жoқ тaбиғaт 
cыйының бaғacы мeн қaдipiн бiлмeйтiнiмз өкiнiштi-aқ! Мopдвa 
xaлқының: «Дeнcayлықтың шaйқaп aлcaң кececiн, eндi қaйтып 
тoлтыpa aлмaccың ececiн» дeгeн мaқaлы бap eкeн. Coл aйтылғaндaй, 
дeнcayлықты oп-oңaй жoғaлтып aлyғa бoлaды, oны қaйтa қaлпынa 
кeлтipiп түзeтy өтe қиын. Ceбeбi aдaм opгaнизмiнiң қaлыптacқaн 
қызмeтi бұзылғaн coң, тeз apaдa жөндeлe caлyы мүмкiн eмec. 
Oл үшiн әyeлi диaгнoзын дүpыc қoйып, coнaн coң caбыp caқтaп, 
тaғaттылық тaнытып, бaйыппeн eмдeлy қaжeт. Eш yaқыттa тoзғaн 
мaшинaның бөлшeктepi cияқты aдaм opгaнизмiнiң бip ғaнa мүшeci 
aypyғa шaлдықпaйды. Oның мaшинaдaн aйыpмaшылығы – бapлық 
мүшeлepiнiң бip-бipiмeн тығыз бaйлaныcтa бoлып, жoғapғы нepв 
жүйeci apқылы, дaм миынын тiкeлeй бacшылығымeн жүйeлi жүмыc 
aтқapaтындығындa [2, 45 б.].

Aдaмның iшкi aгзaлapының жүйeлi жүмыcын қaлып-тacтыpып, 
icкe acыpaтын – oның миы мeн нepв жүйeлepi бoлca, opгaнизмнiң 
«жaнapмaйы» –тыныc aғзaлapы apқылы қaнғa ciңeтiн жәнe 

қaнның қызыл түйipшiктepi (эpитpoциттep) apқылы opгaнизмгe 
тapaйтын oттeгi мeн қopeктiк зaттap: ақуыз, мaй жәнe көмipcyлap. 
Aл гopмoндap мeн витaминдep aдaм opгaнизмiндe үздiкciз жүpiп 
oтыpaтын зaт aлмacy пpoцeciнiң «кaтaлизaтopы» бoлып caнaлaды. 
Coнымeн қaтap aдaм opгaнизмiндe кepeкciз нeмece пaйдacыз бipдe-
бip «бөлшeк» жoқ eкeнi дe дәлeлдeнiп oтыp. Өкiнiшкe opaй, көптeгeн 
aдaмдap әpқилы «бiлгiштepдiң» aқыл-кeңeciмeн өздepiншe түpлi 
eм-дoмын жacaп, кepeкciз дәpi-дәpмeктep iшiп, қaшaн төceк тapтып 
қaлғaншa жүpe бepeдi. «Ocы нeлiктeн cыpқaтқa дyшap бoлдым?» 
дeгeн cүpaқ oлapдың oйынa дa кipiп шықпaйды. Aл, eгep, oй eлeгiнe 
caлып көpceк, бүл cүpaқтapдың жayaбын тaбy oңaй. Қaй yaқыттa 
ұйықтaйcыз? Қaлaй жәнe нeмeн тaмaқтaнacыз? Жaяy көп жүpeciз 
бe? Жүмыcтaн бoc yaқытыңыздa қaлaй дeм aлacыз? Миыңыз 
шapшaғaндa, түндe үйықтaй aлмaғaндa нeндeй шapaлap қoлдaнacыз? 
Apaқ-шapaппeн жәнe тeмeкiмeн «дocтығыңыз» қaндaй? Ocылapды 
oй eлeгiнeн өткiзгeндe ғaнa нe ceбeптi дepткe үшыpaғaндығыңызды 
түciнeciз. Дeнcayлықты caқтayдың бipдeн-бip дүpыc жoлы – зиянды, 
жaт қылықтapғa (apaқ iшy, тeмeкi тapтy, т. б.) үйpeнбeй, caлayaтты 
өмip cүpy, aypyдың aйықпac cыpқaтқa aйнaлyынa жoл бepмey 
нeмece aлдын aлa caқтaндыpy шapaлapын қoлдaнy бoлып тaбылaды  
[3, 65 б.].

Экoлoгиялық пpoблeмaлapды ғaлaмдacтыpyдың ceбeптepiн 
қapacтыpy кeзiндe aдaмның қopшaғaн opтaғa aнтpoпoгeндiк 
әcep eтyiмeн бaйлaныcты жoғapыдa aтaлып өткeн өндipicтiк-
экoнoмикaлық фaктopлapдaн өзгe бacқa дa жaлпығaлaмшapлық 
фaктopлapдың; caяcи жәнe әлeyмeттiк фaктopлapдың мәнi apтa 
түceдi. 

Caяcи-мeмлeкeттiк фaктopлap мынaдaй түpлepдe көpiнic бepyi 
мүмкiн; экoлoгиялық caяcaттың кeмшiлiгi, caяcи дaғдapыcтap, 
кикiлжiңдep, oның iшiндe әcкepи дe, тeppopизм, экcтpeмизм жәнe 
ceпapaтизм.

Бүгiнгi тaңдa өкiнiшкe opaй, экoлoгиялық caяcaт, дәлipeк 
aйтcaқ, идeoлoгия ғaлaмдық дeңгeйдe қaлыптacтыpылмaғaн. 1992 
жылы Pиo-дe-Жaнeйpoдaғы кoнфepeнциядa қaбылдaнғaн шeшiмдep 
әpинe, қaжeттi бaғыттaғы aйтyлы қaдaмдap бoлып тaбылaды. Aлaйдa, 
бұл жaғдaйды бipдeн түзeй aлмaйтын әлi дe бoлca жacық қaдaмдap. 
Cayaтты әзipлeнгeн экoлoгиялық caяcaт қaлыптacқaн экoлoгиялық 
дaғдapыcты жeңy үшiн жaғдaйлap жacayғa бaғдapлaнyы тиic. 

Көбiнe әcкepи кикiлжiңдepмeн, coндaй-aқ caяcи күpec 
жүpгiзyдiң тeppopизм мeн экcтpeмизм cияқты түpлepiмeн жүpeтiн 
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caяcи дaғдapыcтap кикiлжiң ayмaғындaғы ғaнa eмec, кeйдe бүтiн 
кoнтинeнт нeмece бүкiл ғaлaмшap ayмaғындaғы қopшaғaн opтaғa 
aйтapлықтaй қayiп төндipeдi. 

Жeкeлeгeн мeмлeкeттep нeмece әлeyмeттiк тoптap қaндaй 
дa бip ceбeппeн қopшaғaн тaбиғи opтaны caқтay мeн қaлпынa 
кeлтipyгe бaғыттaлғaн xaлықapaлық қoғaмдacтықтa қaбылдaнғaн 
шeшiмдepдi eлeмeyдeн тyындaйтын экoлoгиялық ceпapaтизм дe aca 
қayiптi. Бұл oзoнды бүлдipyшi xлaдaгeнттep өндipiciн тoқтaтyғa, 
биoәpaлyaндықты caқтayғa, opмaндapды жaппaй кecyдi тoқтaтyғa, 
aтмocфepaғa көшeтxaнa гaздapын шығapy шaмacын caқтayғa 
қaтыcты. 

Фaктopлapдың әлeyмeттiк тoбындa мынaндaй түpлep бөлiнeдi; 
әлeyмeттiк – экoнoмикaлық, pyxaни – өнeгeлi жәнe мәдeни. 
Фaктopлapдың aтaлмыш тoбының eкi жaғы бap – мaтepиaлдық 
жәнe pyxaни. 

Әлeyмeттiк – экoнoмикaлық фaктopлap бipiншi кeзeктe 
ayмaқтың экoнoмикaлық дaмy дeңгeйiмeн aйқындaлaды жәнe 
жұмыccыздықтың, қылмыcкepлiктiң, xaлықтың мaтepиaлдық 
жaғдaйының дeңгeйiнeн, мeдицинaлық, көлiктiк жәнe кoммyнaлдық 
қызмeт көpceтy дeңгeйiнeн көpiнic бepeдi. Бұл жepдe мeмлeкeттiк 
әлeyмeттiк caяcaттың cayaттылығының дa aтқapaтын poлi aз eмec. 

Мeкeндey  opтacының әлeyмeтт iк  қoлaйcыздығы 
aнтиcaнитapиямeн, қaлдықтapдың жинaлyымeн, тaмaқтaнy 
caпacының төмeндeyiмeн, aypy – cыpқayлapдың өcyiмeн жүpeдi. 
Бұл фaктopлapдың бapлығы әлeм жұpтшылығының нaзapынaн 
тыc қaлa aлмaды. XX ғ. 60 жж. aяғынaн бacтaп әлeмдe бeлгiлi 
aмepикaндық экoлoг Ю. Oдyм «қopшaғaн opтa пpoблeмaлapы үшiн 
жaлпығa opтaқ aлaндayшылық» дeп aтaғaн қoзғaлыc пaйдa бoлды. 
Ocы кeздeн бacтaп aдaмзaттың бacты нaзapынa тaбиғи pecypcтapдың 
тaycылyымeн, дeмoгpaфия жәнe aзық-түлiк пpoблeмaлapымeн, 
aдaмдapдың дeнcayлығынa жәнe тaбиғи экoжүйeлepдiң тipшiлiк 
eтyiнe қayiп төндipeтiн қopшaғaн opтaның лacтaнyымeн, 
биoлoгиялық әpaлyaндықтың aзaюымeн бaйлaныcты пpoблeмaлap 
қoйылa бacтaды. Экoлoгиялық aгpeccияның көpiнicтepi – yытты 
тexнoлoгиялық пpoцecтep мeн қayiптi қaлдықтapды бacқa eлдepгe 
шығapy, coндaй-aқ ocы aгpeccияғa қapcы тұpaтын қopшaғaн opтaны 
қopғayшылapдың ұйымдapының – «жacылдapдың» пaйдa бoлyы 
күннeн-күнгe aйқын көpiнic бepyдe.

Aдaм бaлacының тaбиғи экoжүйeнiң фyнкциялapынa peтciз 
apaлacyы өз тipшiлiгi үшiн қayiп-қaтep тyғызaды. Тipшiлiк 

opтacын индycтpиялaндыpy,ypбaнизaциялay, мexaникaлaндыpy, 
xимиялaндыpy нәтижeлepi биoгeoцeнoздaғы экoлoгиялық 
өзгepicтepiң пaйдa бoлyымeн ұштacyы ықтимaл. Биocфepa 
кoмпoнeнттepiнiң (aya, cy, тoпыpaқ) лacтaнyы, пcиxoэмoциaнaлды 
күйзeлicтiң күшeюi aдaм дeнcayлығы үшiн зиянды жaғдaйлapдың 
тyындayынa мүмкiндiк тyғызapы бapшaғa aян.

Өкiнiшкe opaй, aдaмның тaбиғaтты қopғay мeн қopшaғaн 
opтaны caқтay мәceлeлepi төңipeгiндe жacaп жaтқaн ic-әpeкeттepiндe 
cөз бeн icтiң apacындaғы aлшaқтық  көп бoлып тұp.

Пaвлoдap қaлacының opнaлacy aймaғы тaбиғи-климaттық 
жaғдaйы xaлықтын дeнcayлығынa  жaғымcыз әcepiн тигiзyi мүмкiн.

Қыcқы  кeзeндe дayлды, қaтты aязды күндepi, жaзғы кeзeндe 
ғимapaттapдың ыcып кeтyi мeн ayaның төмeн ылғaлдылығы 
тән. Өндipicтiк opындapының, жылy элeктpocтaнциялapдың, 
aвтoмoбильдiқ көлiктepдeн шығaтын зиянды зaттapдың  aтмocфepaдa 
тapaлy  aймaғын eceптey, aтмocфepaның caпacын зepттey, Қaзaқcтaн  
Pecпyбликacының  бacқaдa кaлaлapымeн  caлыcтыpғaндa қoлaйлы 
eкeнiн көpceтiлeдi.

Қaлaның aтмocфepacының жoғapы лacтayы шaң, көмipтeгi 
oкcиды, aзoт диoкcиды, фeнoл. Қaлaның тұpғындapынa зиян 
әcepiн тигiзeтiн тaғы бip фaктopы aвтoмoбиль көлiгiнiң көбeюi. 
Бұл шy ыңғaйcыздығы, дeнcayлыққa aca зиянды зaттapдың 
(фopмaльдeгид, бeнзапиpен) aтмocфepaғa түcyiмeн бaйлaныcты 
[4, 55 б.]. Көптeгeн әдeбиeттeгi мәлiмeттep бoйыншa бaлaлapдың 
дeнcayлығының дeңгeйi қopшaғaн opтaның индикaтopлық 
көpceткiшiмeн бaйлaныcты.
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Павлодар қаласы құстарының синантропты 
түрлерінің паразитоздары

Аширбекова А. А.
студенті, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Абылхасанов Т. Ж.
биология магистрі, аға оқытушысы,  

С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Адам ауруларының табиғи таралуы туралы заманауи 
білім үнемі көптеген инфекциялардың таралуында құстардың 
маңыздылығы туралы ақпаратпен толықтырылады. Қазір көптеген 
фактілер жинақталған. Құстар әртүрлі патогенді және тасушы 
тасымалдаушыларының тасымалдаушылары болып табылады. 
Көбінесе адам денсаулығына тікелей немесе жанама қауіп 
ұсынады. Қазірдің өзінде біздің елімізде адам мен құс үшін ортақ 
екі ондаған патогенді микроорганизмдер атауға болады. Сонымен 
қатар, көші-қон құстары Кеңес Одағының аумағына көптеген басқа 
патогендер мен басқа климаттық аймақтарында көптеген түрлерге 
арналған қыстайтын жерлерден әкелетіні белгілі. Бүгінгі күні, 
көптеген зерттеулер адамның жұқпалы патологиясында құстардың 
маңыздылығын дәлелдеген кезде, практикалық денсаулық 
сақтау органдарына, ең алдымен, санитарлық-эпидемиологиялық 
қызметтің жергілікті (аймақтық) департаменттеріне тәжірибе 
алмасудың қажеттілігі туындады. Бұл нұсқаулық денсаулық 
сақтау қызметкерлері мен жұқпалы аурулар бөлімшелерінің 
мамандарын кеңінен таныстыру үшін арналған адамдарға ең 
жақын құстардың синантроптық топтарының құндылығы бар 
медициналық мекемелер Шығыс Сібірдегі табиғи фокальды 
инфекцияларды ұстау мен таратуда сондай-ақ оларды зерттеу 
әдістерімен таныстырды.  Ұсынылған материалдар зерттелетін 
құбылыстардағы эпизоотикалық ахуалды толығырақ түсіндіру 
үшін және құстардың осындай құбылыстарды зерттеуге арналған 
әдістемелік нұсқаулық ретінде қызмет ету үшін «құс факторымен» 
байланысты аурулардың клиникалық түрде анықталмаған түрлерін 
анықтау үшін пайдаланылуы мүмкін.

Синантропты құстар деп әдетте адамға жақын жерде тұратын 
және көбінесе адам экономикалық қызметінің көріністеріне 
байланыстын жабайы құстарды айтамыз. Олар, әдетте, елді мекендер 
шекарасында немесе тікелей жақын жерде мекендейді. Синтантропты 
құстарды азықтандыру көбінесе антропогендік сипатта болады 

олардың диеталарында әдетте өсірілетін өсімдіктердің тұқымдары 
және тұрмыстық (тағамдық) қалдықтардың барлық түрлерін 
қамтиды. Түрлердің өте көп түрі синантроптық құстарға жатады, 
бірақ бәрі бірдей адам тұрмыс жерлеріне жақын. Мұндай 
жақындығы дәрежесіне қарай оларды 3 топқа бөлуге болады:

1 Міндетті сининантроп – қоныс  аударатын  қондырғылармен  
және жемшөптің  мүдделерімен  толық  байланысты. Оларға көк 
кептер, үй торғайы және қарлығаш тиесілі.

2 Синтантропты міндетті емес  ұя салу – табиғи биотоптар мен 
елді мекендерде тұратын түрлері. Оларға жартасты көк, қара және 
сұр қарлығаш, жартасты көгершін, бәбісек, сасықкөкек, тоқылдақ, 
қарға, кәдімгі қараторғай және сарышымшық, отқұйрық торғай, 
шұңқыр (қалалық қарлығаш) т.б.

3 Синтантропты қосымша емес ұя салу – елді мекендерде 
тұрмайтын түрлері, бірақ жемшөптің мүдделерімен тығыз 
байланысты. Оларға қыран империялық бүркіті, қарақұс, 
шауқарға,көк сауысқан жатады. 

Синантропиялық құстардың ұялары тұрақты түрде ұя салатын 
паразиттермен толтырылады, жаппай ұя салатын жерлерде көп 
мөлшерде жинақталған. Мұндай паразиттер бүргеден, гамазид 
кенелерінен тұрады. Екі түрге назар аудару қажет тауықтың кенесі 
(Dermanyssus gallinae) және төсек қандаласы. Олардың біріншісі 
ұядан шыққаннан кейін немесе ұяның иелерінің қайтыс болғаннан 
кейін  тірі үйге кіре алады және ең бастысы адамдарға шабуыл 
жасайды. Тауықтың кенесі адамдарға дерматит тудырады. Бұдан 
басқа, тауықтың кенесі шағылысқан кезде энцефалит вирусын және 
риккетсияны жіберуі мүмкін,ол зертханалық жануарларға арналған 
тәжірибеде дәлелденді. Сонымен қатар, Иркутск қаласында, 
вирусқа қарсы институттыңда көгершін үйінде жиналған гамазидті 
кенелерден энцефалитті кене вирусы  оқшауланған.       

 Салыстырмалы түрде төсек қандаласы жазда көгершіндер 
ұясына қоныс аударатаны, ал суық ауа райының басталуымен 
олар тірі үйге оралатыны белгілі. Сонымен қатар олар өздерінің 
организмдерінде риккетсияны сақтай алады және қан тамырмен 
ауыратын адамдарға жұғады. Құстардың паразиттері туралы айта 
отырып, еріксіз тұтқында ұсталатын құстар туралы ұмытпау қажет, 
өйткені олардың жасушалары  жиі тауық кенесінде  мекендейді. 
Синантропиялық құстардың ұя салатын паразиттерімен байланысуы 
елді мекендерде құйылған энцефалит және риккетциозбен ауыратын 
адамдарға себеп болуы мүмкін [1, 43 б.].
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Құстардың маңызы өмірімізде, шаруашылықта, ғылымда біздің 
әдеттегі қабылдағанымыздан гөрі салмақты, кең және әр алуан. 
Оларды бауларға және бақтарға, орманға және балапандарын сақтау 
және қорғау үшін, олар ұялаған кезде, олардың өміріндегі ең қауіпті 
және ауыр кезеңі, қайда және қалай өмір сүретінін білу керек.  Бұл 
ерекшеліктер Павлодар өңіріндегі синантропты құстар жайлы. 
Павлодар өңірінде синантропты құстардың көп таралған түрі-
кептер. Сонымен қатар, қарғаларды, торғайларды, қарлығаштарды 
жатқызуға болады. 

Жабайы кептер жер бетінде шамамен 35 миллион жыл бұрын 
олигоцен дәуірінде пайда болған. Кептерлер (Columbae) –  құстардың 
бір отряды. Кептерлер ірілігіне қарай: мәстек кептер және тәжілі 
кептер болып екіге бөлінеді. Кептерлер отрядының 2 тұқымдасы 
бар, оның біріншісі –  дронттар; екіншісі – кептерліктер. Кептер 
бүкіл жер жүзіне тараған. Кептер орманды, кейде таулы жерлерде 
тіршілік ететін, адам жайларына үйір, денесі тығыз, тұмсығы қысқа 
және балауызсымақтары бар құстар.Олардың өте көбірек тараған 
жерлері Малай архипелагы мен Австралия. Жалпы үш жүздей түрі 
белгілі. Мысалы: клинтух, вяхирь иығында және мойнының бүйір 
бөлімінде ақ дақтары болады, бұлар ресейдің солтүстігіне таман 
тараған, жабайы көгершіндер немесе көк көгершін – зікірлі көгершін 
Мадагаскарға таяу жердегі аралдарында кездеседі. Қазақстанда 2 
туысы: кептер (6 түрі) және түркептер (4 түрі) бар. Кептерлердің 
қолға үйретілген түрін халық арасында – көгершін деп атайды. 
Республиканың оңтүстік жартысында көк кептер Алтай, Тарбағатай, 
Сауыр, Жетісу (Жоңғар) Алатауы, Солтүстік және Батыс Тянь-
Шаньда құз кептер, Жайық өзенінің аңғарында дыркептер, Арал 
теңізінен Алакөл қазаншұңқырына дейінгі шөл далада қоңыр кептер 
таралған. Сондай-ақ, республиканың таулы аймақтарындағы жалпақ 
жапырақты орман белдеуінің етегінде түркептер,оңтүстік аймақтағы 
тауларда, орманды далада, далалық жерлерде үлкен түркептер 
кездеседі. Кептерлердің қанатының ұзындығы 180–250 мм, салм. 
240–350 г. (дыркептер – 600 г.). Басы кішкентай, тұмсығы түзу, 
сирағы қысқа болады. Кептерлердің көпшілігінің қауырсындары 
құлпырып тұратын алуан түсті келеді. Үнемі топтанып жүреді.
Дыркептер, түзкептер, қоңыр кептер, түркептер, үлкен түркептер – 
жыл құсы, қалған түрлері – отырықшы құстар. Көбі жылына 2 рет, 
кейбіреуі 4 – 5 рет жұмыртқалайды. Жұмыртқаны жарып шыққан 
қызылшақа балапан әбден қанаттанғанша (25 тәулік бойы) ұядан 

ұшпайды. Өсімдік тұқымымен, астық тұқымдастарының дәнімен 
қоректенеді. 

Көбеюіне келетін болсақ, олар ағаштардың үстіне, қуысына 
немесе жарлардың қуысына қалай болса солай шөптесін заттардан ұя 
салады. Ұясында 1 – 2 жұмыртқасы болады. Жұмыртқаларын еркегі 
де, ұрғашысы да кезектесіп басады. Қорегінің көпшілігі мәдени 
және жабайы өсімдіктердің дәндері, жемістері мен тұқымдары. 
Бұлар аздап құрттарды және жұлдыз құрттарды да жейді. Кейбір 
түрлері күзге қарай бірнешеуі бір жерге топтанып, астық дәндерін 
жеп шаруашылыққа зияндарын тигізіп жатыр [2, 11 б.].

Құстардың паразиттері мен олар туғызатын паразитоз аурулары 
сан алуан. Паразитоздар құстардың қоңына өте қатты әсер етеді. 
Сонымен коса олардың өнімділігі, жұмыртқалауы күрт кемиді. 
Паразитозға шалдыққан балапандардың өсіп жетілуі баяулайды. 
Инвазия интенсивтілігі жоғары болғанда құс өлім – жітімге 
ұшырайды. Ал, паразиттердің экологиясын, биологиясын және 
зоотологиясын зерттеп білмей, құстардың паразитоздарына тиімді 
шараларды  ұсыну мүмкін емес. Бұл орайда жабайы құстардың 
паразиттерін зерттеудің де асамаңызға ие екенін айта кету орынды. 
Өйткені, әсіресе бір түрге жататын жабайы және үй құстарының 
көптеген паразитгері бірдей, олар бір-бірін залалдайды. Құстардың 
көптеген паразитгері аралық және косымша иелерінің қатысуымен 
дамиды. Сондықтан оларды зерттеу де аса маңызды. Соңғы жылдары 
құстарды жабық ережеде жұмыс істейтін құс фабрикаларында 
өсіруге байланысты олардың әсіресе гельминтоздарын зерттеуге 
аз көңіл бөлінетіндігі байқалады. Соның бір айғағы Қазақстанда 
кейбір құс гельминтоздарының эпизоотологиясы әлі белгісіз, оларға 
қарсы жаңа антигельминтиктердің қолдану өдістері мен сақтандыру 
шаралары ұсынылмаған.

Ғылымдардың пікірлеріне қарағанда күннен-күнге көгершін 
сияқты синантропты жануарлардың үй жануарлары мен адамның 
жұқпалы ауруларының қоздырғыштарын таратушылар және 
олардың қорламасы (резервуары) ретіндегі ролі жоғарлай түсуде.
Қазір кейбір паразиттердің биологиялық айналымында қоршаған 
ортаның күрделі өзгерістеріне бейімделу қасиеті аса маңызға ие 
болып отыр. Олар төтенше жағдайларға бейімделу арқасында өз 
иелерінің ауқымын кеңейтіп немесе даму айналымын қысқартып 
тіршілігін сақтап қалуда. 

Ғылыми әдебиеттердегі деректерді саралап, қортындыласақ, 
ветеринария мамандарын дайындайтын жоғарғы оқу орындарына 
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арналған паразитология оқулықтарында көгершіндердің және 
көптеген құстардың инвазиялық аурулары қарастырылмайды. 
Арнайы әдебиеттер сирек, табу өте қиын. Көгершіндердің сонымен 
қатар басқа да құстардың  көптеген инвазиялық ауруларының 
қоздырғыштары белгілі болғанымен, олардың биологиясы, 
экологиясы, патогенезі, емі және ветеринариялық – санитариялық 
шаралары зерттеулерді қажет етеді [3, 26 б.].
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Иммундық мәртебені бағалау әдістері

Байгабылова Ә. Е.
4 курс студенті, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Иммунитет – дегеніміз организмнің генетикалық бөгде 
ақпаратын тасымалдаушылардан қорғану әдісі, ішкі гомеостазды 
сақтау үшін бағытталған.

Иммунды жауап дегеніміз-антигенді байланыстырып, 
инактивациялап, ыдыратып және организмнен шығаруға 
бағытталған иммун жүйесінің арнайы комплексті реакциясы. 
Иммунды жауап бір-бірін толықтыратын клеткалық және 
гуморалды иммунитет реакцияларымен жүзеге асады. Иммундық 
реакциялардың нәтижесінде гомеостазды реттейтін биологиялық 
белсенді заттар босатылады.

Иммундық мәртебе – бұл нақты уақыт кезеңінде адамның 
иммундық жүйесі жағдайын анықтайтын қолжазбалық және 
функционалды көрсеткіштердің өзара байланысы. Бүгінгі күнде 
иммундық жүйелердің әртүрлі әдістерін қолдана отырып, 
үлкен өлшемдер бар. Бұл дәрігер-иммунологқа тәжірибелік-
диагностикалық және болжамды мақсатты, иммунологиялық 
мониторинг жүргізуге арналған әдістемелерді және т.б. Бұл 

қарым-қатынас өте пайдалы және адамның иммундық мәртебесін 
сақтаудың екі дүркін жүйесі бар. Бірінші деңгейдегі тестілеуден 
бастап жасушалық және гуморальдық иммунитеттегі қатерсіз 
ақауларды байқауға болады, сонымен қатар фагоциттер жүйесін 
де зерттеуге болады.

Иммундық диагностика – зертханалық және клиникалық 
зерттеулер жүргізу,

бұл иммундық жүйенің нақты бұзылыстарын анықтауға 
мүмкіндік береді, бұл:

1) иммундық жүйенің жұмыс істеуінің үйлесімді жүйесінде 
бұзылған сілтемені анықтау;

2) аурудың этиологиясын, патогенезін, болжамын талдау;
3) иммундық-түзеу құралын таңдау;
4) иммундық-түзеу терапиясының тиімділігін бағалау.
Қазіргі уақытта 1-ші және 2-ші деңгейдің иммундық-

диагностикалық әдістері оқшауланған.
Олардың негізгі ерекшеліктері 1-кестеде келтірілген

Кесте 1
1-ші деңгей әдістері 2-ші деңгей әдістері

Индикативті Аналитикалық
Әдістемесі қолжетімді Зерттеу қажет ететін әдістеме

Нәтижесі бір тәулікте дайын 
болатын әдіс

Нәтижесі бір тәулік, бір жұма ішінде дайын 
болатын әдіс

Ақпаратты Жоғары ақпараттық мазмұн
Гематология және 

биохимиялық әдістер
Арнайы зертханаларда ғана жүргізуге болатын 

әдістер

Екі деңгейлі принциптің мәні төмендегілерге сәйкес келеді. 
Бірінші кезеңде адаптивті (лимфоциттердің суб-популяциясы, 
иммуноглобулиндердің изотоптары және т.б.) және тұқымдық 
иммунитеттің (фагоциттердің және комплемент компоненттерінің 
белсенділігінің) жасушалық және гуморальдық байланысының 
жалпы  ақаулары анықталды. Мұны істеу үшін қарапайым, бірақ 
дәлірек сынақтар жасалады.

Иммундық жүйені зерттеу үшін биологиялық алуан түрлі 
материалдарды пайдаланады:

1 Перифериялық қан (әдетте веноздық)ең жиі алынатын 
материал болып табылады

2 Қан сарысуы – босатылған қанның сұйық фракциясы 
фибриноген;
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3 Қан плазмасы, фибриноген бар қанның сұйық фракциясыжәне, 
тиісінше, фибринді құруға қабілетті;

4 Қанның жасушалық элементтері;
5 Бас миының сұйықтығы;
6 Синовиалдық сұйықтық;
7 Бронхоальвеолярлық сұйықтық;
8 Жыныс мүшелерінің шырышты секрециялары (жатыр 

мойны,тұқымдық сұйықтық);
9 Мұрыннан ағызу (кеуекті материалдарға толтыру немесе 

адсорбциялау);
10 Несеп;
11 Лакрималды сұйықтық, диентогингивтік сұйықтық және т.б.;
12 Тіндердің гомогенаты (биопсия немесе өлім);
13 Жасушалардың цитоплазмалық және ядролық компоненттері.
Қан сарысуындағы иммуноглобулин концентрациясының 

өзгеруі.
Иммуноглобулиндердің сандық мазмұны гуморальды 

иммунитеттің күйінің негізгі көрсеткіші болып табылады және осы 
параметрді білу иммундық жүйенің функционалдық пайдалылығын 
бағалау және оның жұмысындағы патологиялық бұзылуларды 
диагностикалау үшін қажет.

IgM. Осы иммуноглобулин концентрациясының төмендеуі 
бірінші кезекте, иммундық тапшылығын. Жедел қабынуға қарсы 
жұқпалы пропорцияның ұлғаюы бас тарту.

IgG. Осы иммуноглобулин концентрациясының төмендеуі туа 
біткен-иммунитеттердің бұзылуына әкеліп соқтырады және ұзақ 
уақыт бойы процестер (аутоиммунды ауру) байқалады. Жұқпалы 
аурулардың артуы көбінесе бактериялық табиғат болып табылады.

IgA. Төмендеудің себептері IgG үшін де бірдей. Әдетте, 
ассоциацияланған-шырышты зақымданумен байланысты өткір 
қабыну аурулары бар қабықшалар болады.

IgE. Осы иммуноглобулиннің көлемі (1000 IU / мл астам) 
анықталды.

Сирек кездесетін иммунитет тапшылығы бар гипер-IgE-
синдромы бар. Жоғары IgE көлемі аллергиялық аурулармен, 
паразиттік инфекциялармен ауыратын науқастарда болуы мүмкін.

Бірінші деңгейдегі иммундық диагностикалық әдістерге 
мыналар жатады:

1) Лейкоциттердің және лимфоциттердің салыстырмалы және 
абсолютті саны перифериялық қан (клиникалық клиникалық сынақ);

2) Т-және Б-лимфоциттердің,  NK жасушаларының 
салыстырмалы және абсолютті саны;

3) Т-лимфоциттердің субпопуляциясы: T-көмекшілері және 
Т-киллер және олардың корреляциясы;

4) Негізгі кластардың сарысу иммуноглобулиндерінің 
концентрациясы (IgM, IgG, IgA);

5) Лейкоциттердің фагоцитарлық белсенділігі, оттегі белсенді 
формаларын өндіру;

6) Қызметті толықтырады;
7) Басқа индикаторларды талдау (мысалы, цитокиндер).
Екінші деңгейдегі иммундық диагностикалық әдістерге 

мыналар жатады:
1 Т-лимфоциттердің субпопуляцияларының салыстырмалы 

және абсолютті саны
2 Иммундық жүйенің жасушаларының иммуногенездің және 

иммунопоэзінің түрлі сатыларындағы фенотиптік сипаттамалары. 
Мұндай зерттеулер өте маңызды, мысалы, лейкемия мен басқа да 
ісік ауруларының диагностикасы үшін;

3 Иммунитеттігі бар бетінде белсендіру маркерлерін білдіру 
жасушалар.

4 Т-және Б-лимфоциттердің пролиферативті жауап беру 
қабілетін бағалау түрлі стимуляторлар (антигендер);

5 Лимфоциттердің апоптозы көрсеткіштері;
6 Т-лимфоциттердің цитокиндердің концентрациясын бағалау
7 Өлтіруші лимфоциттердің белсенділігі (Т-өлтіргіштер, NK 

жасушалары және т.б.) гранцималар мен перфорин өндіру қабілеті;
8) Иммуноглобулиндердің (IgM, IgG1, IgG2, IgG3, IgG4, IgAl, 

IgA2, IgE);
9. Қан сарысуындағы және әртүрлі биологиялық сұйықтықтағы 

ең типтік цитокиндер;
10 Фагоцитоздың және фагоциттердің рецепторлық 

аппаратының әртүрлі кезеңдері;
11 Басқа көрсеткіштер.
Қазіргі кезде практикалық медицинада иммундық жүйені 

бағалау этиологиялық принципі жиі қолданылады.Ол белгілі бір 
зерттеу әдістерін таңдаудан тұрады, бұл иммунопатологияның 
этиологиялық факторына негізделіп, патология туралы ең көп ақпарат 
алуға мүмкіндік береді. Мысалы, вирустық инфекциямен иммундық 
мәртебені бағалайтын барлық сынақтардың параметрі міндетті емес.



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

174 175

әдебиеттер 
1 Клиническая иммунология и аллергология с основами общей 

иммунологии : учебник / Л. В. Ковальчук, Л. В. Ганковская, Р. Я. 
Мешкова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 640 с. 

2  Хаитов Р.М., Игнатьева Г.А., Сидорович И.Г. Иммунология. 
Норма и патология.2010. – 752 стр.

3 Г.-Р. Бурместер, А. Пецутто, Т. Улрихс, А. Айхер Наглядная 
иммунология Color Atlas of Immunology. Издательство: Бином. 
Лаборатория знаний, 2009 г. – 320 стр. 

4 Иммунология : практикум : учеб. пособие / [Ковальчук Л. В. и 
др.]; под ред. Л. В. Ковальчука, Г. А. Игнатьевой, Л. В. Ганковский. 
– М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 176 с. 

5) Иммунология: учебник / А. А. Ярилин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2010. – 752 с.

Изучение типов обучаемости и методов 
преподавания биологии согласно аспектам 

личностно-ориентированного обучения

Дремова Н. О.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Калиева А. Б.
к.б.н., профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар 

Вопрос повышения эффективности познавательной 
деятельности является одной из актуальных задач педагогической 
науки, на которую универсального ответа до сих пор не нашли.  
Педагоги разных эпох думали и предлагали решения этой проблемы. 
Концептуальные положения, методы, удачные методические 
приемы предложены Г. А. Ворониной и К. Д. Ушинским,  
В. А. Сухомлинским и В. Ф. Шаталовым, Г. К. Селевко и  
Г. И. Щукиной, В.И. Андреевым и И.К. Куцевой.

Актуальность исследования вызвана возрастающей 
потребностью современной науки и практики в разработке методов 
и проектов для всестороннего развития личности, способной 
реализовать себя в условиях современного мира.

Цель работы являлось выявить соответствие между методом 
преподавания и типом обучаемости учащегося в процессе изучения 

биологии, рассмотреть различные способы стимулирования 
познавательной деятельности школьника.

В соответствии с  целью поставлены следующие задачи:
– выявление наиболее эффективных способов, приемов и 

методов определения типа обучаемости;
– раскрытие влияния среды обучения, индивидуальных 

особенностей школьников на процесс учебной деятельности.
Формирование личности, способной к реализации своих 

возможностей, социально устойчивой и одновременно мобильной, 
адаптирующейся, способной вырабатывать и изменять собственную 
стратегию в меняющихся обстоятельствах жизни – главная цель 
современного образования, отвечающая социальным запросам. 

В соответствии с Законом Республики Казахстан об образовании  
обновление школы должно происходить в направлении создания 
оптимальных условий для развития личностного самоопределения, 
творчества обучающихся, реализации их способностей, адаптации к 
жизни в обществе, формирования гражданского самосознания, общей 
культуры, здорового образа жизни, организации содержательного 
досуга [1]. Это требует переориентировки всего образовательного 
процесса с позиции традиционной модели обучения на личностно-
ориентированную модель, которая в результате изменения позиции 
ученика в учебном процессе будет содействовать развитию его 
индивидуальности, обеспечит ему реализацию творческих и 
познавательных интересов, потребностей и наклонностей.

Личностно-ориентированное обучение при планировании и 
осуществлении педагогического процесса направлено на личность 
как цель, субъект, результат и главный критерий его эффективности 
[2, с. 87]. Оно требует признания неординарности личности, ее 
интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение 
и предполагает опору на естественный процесс саморазвития 
задатков и творческого потенциала личности, создание для 
этого соответствующих условий. В личностно-ориентированном 
обучении используются более мягкие и гибкие технологии, 
которые развертываются на основе понимания ситуации, 
ценностного принятия ученика, адаптации, сотрудничества, 
диалога, взаимопонимания и других гуманистических проявлений 
участников педагогического процесса.

В ходе исследований были определены основные подходы 
личностно-ориентированного образования:
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1 Разноуровневый подход – ориентация на разный уровень 
сложности программного материала, доступного ученику. Различия 
основного количества учащихся по уровню обучаемости сводится, 
прежде всего, ко времени, необходимому ученику для усвоения 
учебного материала. Уровневая дифференциация осуществляется 
путем деления класса (учебной группы, коллектива) для раздельного 
обучения на разных уровнях (базовом и вариативном).

2 Дифференцированный подход – выделение групп детей на 
основе внешней (точнее, смешанной) дифференциации: по знаниям, 
способностям, типу образовательного учреждения.

3 Индивидуальный подход – распределение детей по 
однородным группам: успеваемости, способностям, социальной 
(профессиональной) направленности.

4 Субъектно-личностный подход – отношение к каждому 
ребёнку как к уникальности, несхожести, неповторимости.

Личностно-ориентированные технологии включают методы и 
приемы, соответствующие таким требованиям, как: диалогичность, 
деятельностно-творческий характер, направленность на поддержку 
индивидуального развития ребенка; предоставление учащемуся 
необходимого пространства, свободы для принятия самостоятельных 
решений, творчества, выбора содержания и способов учения и 
поведения [3, с. 247].

Учитывая эти требования, можно определить перечень 
педагогических технологий, построенных на личностно-
ориентированном подходе:

– разноуровневое обучение; технология саморазвивающего 
обучения; педагогика сотрудничества («проникающая технология»); 
технология индивидуального обучения (индивидуальный подход, 
индивидуализация обучения, метод проектов); технология полного 
усвоения знаний; игровые технологии; проблемное обучение; 
технология исследовательского обучения;

– коллективный способ обучения; технологии модульного 
обучения [4, с. 44].

Биология – комплексная наука, которая с успехом сочетает 
анатомические, физиологические, психологические, гигиенические, 
исторические и экологические знания о человеке. В связи с этим 
технологии разноуровневого обучения легко включаются в 
образовательный процесс, обогащая его конкретными методиками.

Исследование было направлено на выведение алгоритма 
определения типа обучаемости. При получении результата мы 

можем подобрать наилучший метод организации образовательного 
процесса, обеспечивающий максимально эффективное усвоение 
информации и комфортное пребывание в коллективе.

Таким образом, при работе с учащимися было выделено  
12 типов обучаемости, основанных на их индивидуальных чертах 
характера, интересах и способностях. Каждый тип имеет свое 
название, характеризующее особенность данного ученика, также 
были разработаны советы для организации благоприятной учебной 
среды каждому школьнику. 

Анализ полученных результатов дал нам много интересной 
информации, на основе которой можно корректировать как 
содержание типовых тематических планов, так и методику 
преподавания предмета. 

Абсолютное большинство респондентов – это ученики 
выпускных классов 16-18 лет (96 %), 55 % из них – девушки. Было 
установлено, что наиболее распространенным типам относятся 
– «Самостоятельный» 46,7 %, «Интуитивный» 24,6 %. Одними 
из самых важных характеристик «Самостоятельного» ученика 
являются вежливость и хорошие манеры, для эффективного 
усвоения знаний рекомендуется технология исследовательского 
обучения. «Интуитивный» ученик часто помогает другим, но делает 
это незаметно, и не требуя благодарности; он всегда знает, кто 
нуждается в поддержке, замечает скрытые желания и стремления 
окружающих и помогает реализоваться самым достойным из них. 
Для такого ученика легче всего реализовать себя при коллективном 
способе обучения.

Наименьшее число опрошенных принадлежит к «Любопытному» 
и «Чувствительному» типам, 1,2 % и 0,6 % соответственно. 
Наглядно результаты исследований можно изучить на диаграмме. 
Эффективность обучения данных учащихся повышается при 
использовании игровых технологий.
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Рисунок 1 – Соотношение типов обучаемости опрошенных 

учеников

В ходе анализа полученных данных также было выявлено, 
что происходит существенное повышение самооценки учеников 
в положительном направлении на высоком и среднем уровнях: 
высокий уровень – на 6 %; средний уровень – на 9 %. Таким образом, 
мы наблюдали повышение эффективности механизма формирования 
навыков и умений в учебной деятельности. Обучающимся, имеющим 
высокую и среднюю самооценку, характерны: интерес к учебному 
процессу, особенно к профильным дисциплинам; активность в 
изучении дисциплин; инициативность; требовательность к себе и 
самокритичность; самостоятельность в действиях.

Таким образом, в ходе проведенного исследования 
получены достоверные результаты, которые позволяют говорить 
об эффективности и необходимости применения в учебно-
воспитательном процессе разработанной нами методики определения 
типа обучаемости и технологий личностно-ориентированного 
подхода.

В дальнейшем целесообразно продолжить исследования в 
направлении разработки методик личностно-ориентированного 
обучения студентов высших учебных заведений по изучаемым 
учебным дисциплинам.
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ДӘРІЛІК ЗАТТАР РЕТІНДЕ ПАЙДАЛАНЫЛАТЫН 
КОМПЛЕКСТІ ҚОСЫЛЫСТАР

Ерболатқызы А., Исатай.А.
студент, С. Ж. Асфендяиров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Жалпы медицина мектебі, Алматы қ.
Алмабекова.А. А.

ғылыми жетекші, х.ғ.к., доцент, «Биохимия
 және химия» кафедрасы, С. Ж. Асфендияров атындағы 

Қазақ ұлттық медицина университеті, Алматы қ.

Өзектілігі: Валенттік жайындағы ілім химияға әбден 
орныққаннан кейін химиялық қосылыстардың барлығы қарапайым 
немесе атомдық қосылыстар және комплексті немесе молекулалық 
қосылыстар делініп екіге бөілініп қарастырылды.

Комплексті қосылыстар туралы ілімнің негізін жасаған 
Швейцария химигі Alfred Verner (1893 жыл). Вернердің пікірі 
бойынша қосылыстарды бірінші ретті (қарапайым) және жоғарғы 
ретті деп екі топқа бөлуге болады. Жоғарғы ретті қосылыстар 
бірінші ретті қосылыстардың өзара бірігуі нәтижесінде түзіледі. 
Олардың кейбіреулері қатты күйінде де және және еріген күйінде 
де тұрақты болады, ал енді біреулері қатты күйінде тұрақты 
болғанымен, ерітіндіде құрам бөліктеріне ыдырап кетеді. Комплексті 
қосылыстарды зерттеген А.Вернер өз жұмысын координациялық 
теория деп атады. Координациялық теория бойынша комплексті 
қосылыста орталық орын алып тұрған ион, не атом (мысалы, 
кремний) комплекс түзуші деп аталады. Қазіргі таңда комплексті 
қосылыстар тұрмыс пен өнеркәсіптің барлық саласында кеңінен 
қолданылады. Оның ішінде химиялық зауыттарда өндірілетін 
тұрмысқа қажетті шикізат құрамында, көптеген дәрі-дәрмек 
құрамында комплексті қосылыстар көптеп кездеседі және кең 
қолданылады.

Мақсаты және міндеттері:
1 Комплексті қосылыстар, олардың жіктелуін, химиялық 

табиғатын сипаттау.

https://kaznmu.kz/
https://kaznmu.kz/
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2 Комлексті қосылыстардың маңызы мен қолданылуын зерттеу.
Негізгі бөлім: Комплексті  қосылыстар, координациялық 

қосылыстар – жай химиялық қосылыстардың әрекеттесуі 
нәтижесінде түзілетін құрамы күрделі химиялық қосылыстар. 
Комплексті қосылыстарға кристаллогидраттар CuSO4•5H2O, 
аммиакаттар CaSO4•4NH3, ашудас KAl(SO4)2•12H2O, т.б. күрделі 
қосылыстар жатады. Комплексті қосылыстар теориясын алғаш (1893) 
Швейцария химигі А.Вернер ұсынды және оны координациялық 
теория деп атады. Бұл теорияға сәйкес комплексті қосылыстарда 
ортасындағы орын алып тұрған ион немесе атом кешен түзуші деп, 
ал оның айналасына жиналған, яғни координацияланған иондарды 
немесе молекулаларды лигандалар деп атайды. Комплексті 
түзушінің айналасына координациаланған лигандалардың 
жалпы саны оның координациялық саны деп аталады. Кешенді 
ионның заряды сыртқы иондар зарядының қосындысына тең, 
бірақ мәні кері болады. Кешен түзушінің зарядын табу үшін 
Кешенді қосылыстардың құрамына кіретін басқа иондардың 
барлығының зарядының алгебралдық қосындысын шығарып, оған 
теріс мән қояды. Негізгі кешен түзушілерге хим. элементтердің 
периодтық жүйесінің қосымша топшаларында орналасқан 
d-элементтері жатады. Маңызды лигандтарға жататын полюсті 
молекулалар: H2O, NH3, CO, NO, NH2OH, т.б., аниондар: F, Cl-, 
Br-, Қ-, O2-, OH-, CN-, т.б. Полюсті молекулалар комплексті 
қосылыстардың сыртқы сферасында аниондар немесе катиондар 
болуы кешен ионының зарядына байланысты. Егер қосылыстағы 
комплекс ионының заряды оң болса, сыртқы сферада аниондар 
орналасады, ал кешен ионының заряды теріс болса, сыртқы сферада 
катиондар орналасады. Комплексті қосылыстардың атауы кейбір 
электрбейтарап молекулалардың – лигандалардың қалыптасқан аты 
бойынша аталады, мыс.: H2O – аква, NH3 – амин, NO – нитрозил, 
т.б. Егер лигандалардың саны бірнешеу болса, олардың санын 
грекше көрсетеді: 2 – ди, 3 – три, т.б. Комплексті қосылыстар 
су ерітіндісінде диссоциацияланады. Комплексті қосылыстар 
химиялық талдауда, сирек кездесетін маңызды металдарды бөліп 
алуда, тазартуда т.б. қолданылады. Комплексті қосылыстардың 
өсімдіктер мен жануарлар организміндегі биологиялық  зат алмасу 
процестеріндегі маңызы зор.

Комплексті қосылыстардың жіктелуі:
Химиялық зат ретінде комплексті қосылыстар  иондық (кейде  

ионогенді деп те атайды) және молекулярлық  (ионогенді емес) деп 

бөледі. Иондық  комплексті қосылыстар зарядталған комплексті 
бөлшекті – қышқыл, негіз, тұздардың иондары. Молекулярлық 
комплексті қосылыстар зарядталмаған комплексті бөлшектерден 
тұрады (молекула), мысалы: [Fe(CO)5] немесе[Cr(C6H6)2] – бұлар 
негізгі топтардың кез-келгеніне жатқызу қиын. Комплексті 
қосылыстардың құрамындағы комплексті бөлшектер әртүрлі. 
Сондықтан комплексті қосылыстарды жіктеуде бірнеше 
белгілерін алып қарастырады: орталық атом саны, лиганда типі, 
координациялық сан және т.б.

Орталық атом санына қарай комплексті бөлшектер бірядролы 
және көпядролы болып бөлінеді. Көпядролы комплексті 
бөлшектердің орталық атомы өзара үздіксіз немес лиганда 
арқылы байланысады. Бұл екі жағдайда да орталық атом  лиганда 
атомдарымен комплексті қосылыстардың бір ішкі  сферасын 
құрайды:

Комплексті бөлшектердің лигандалар типіне сай
1) Аквакомплекстер, лигандасы су молекуласы болатын 

комплексті бөлшектер. Катиондық аквакомплекстер неғұрлым 
 тұрақты, аниондық аквакомплекстер тұрақсыз. Барлық 

кристаллогидраттар аквакомплексты қосылыстарға жатады,мысалы:
Mg(ClO4)2•6H2O шын мәнінде [Mg(H2O)6](ClO4)2;
BeSO4•4H2O шын мәнінде [Be(H2O)4]SO4;
Zn(BrO3)2•6H2O шын мәнінде [Zn(H2O)6](BrO3)2;
CuSO4•5H2O шын мәнінде [Cu(H2O)4]SO4•H2O.
2) Гидроксокомплекстер, лигандасы гидроксиль топтары 

болатын комплексті бөлшектер, комплексті бөлшектер гидроксид-
иондар, мысалы: 

Гидроксокомплекстер аквакомплекстерден түзіледі, катиондық  
қышқылдық қасиетті:
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3) Аммиакаттар, лигандасы NH3 тобы болатын комплексті 
бөлшектер (комплексті бөлшектер–аммиак молекуласы), мысалы: 

Аммиакаттар да аквакомплекстерден алынуы мүмкін, мысалы:

Ерітіндідегі түсі көгілдірден ультракүлгін түске айналадаы.
4) Ацидокомплекстер, лигандасы оттекті, оттексіз қышқыл 

қалдықтары болатын комплексті бөлшектер (комплексті бөлшектер – 
аниондар, мысалы: 

 т. б.).
Ацидокомплекс түзілуіне мысалы:

Әлемде дәрілік құралдардың саны тоқтаусыз артуда. 
Фармацевтикалық фирмалардың бірдей дәрілік құралдарды әртүрлі 
атаумен өндіруі дәрігерлер үшін қиындық туғызады. Бұл мәселе 
жаңа өндірілген дәрілерге ғана емес, сонымен қоса көп қолданысқа 
ие бұрынғы дәрілік құралдарға да байланысты. Мысалы, 
ацетилсалицил қышқылы 439 синонимі, метамизол – натрий – 431, 
парацетамол – 370, циннаризин – 169, стрептоцид – 150, аскорбин 
қышқылы – 130, сибазон – 120, анаприлин – 140 және т.б. бар. Бүкіл 
атаулар мен синонимдерді жаттау мүмкін емес.

Комплексті қосылыстардың маңызы 
• Халық шаруашылығында қолданады: оларды Pt металдарын, 

Au, Ag, Cu, Ni, Co алуға және тазалауға пайдаланылады.Сирек 
кездесетін металдарды бөлуге аналитикалық химияда сапалық, 
сандық анализдерге қолданады.

• Металдарды коррозиядан қорғауға қолданады. Металдарға 
жабысқақ қасиеті бар тұрақты және ерімейтін комплексті 
қосылыстар коррозия процесін баяулатады немесе мүлдем 
тоқтатады.

Комплексті қосылыстардың қолданылуы:
• Полимерлер синтездеуде катализатор ретінде қолданылады
•	 Атмосфералық азотты байланыстыру үшін қолданылады
•	 синтетикалық жуғыш заттарды алу үшін; металдар 

коррозиямен күресу үшін; лак пен бояғыш заттарды алу үшін
Комплекс түзуші элементтерді  «тіршілікті ұйымдастырушылар» 

деп атайды. Соңғы кезде Pt-ң және Pd-дың комплексті қосылыстарын 
қатерлі ауруларды емдеуге пайдалануға болады. 

Хелатты комплексті  қосылыстарды бүйректегі тастарды 
ерітуге және судың кермектігін жоюға қолданылады. Комплексті 
қосылыстарды клиникаларда дәрі-дәрмек ретінде қолданып, әр 
түрлі ауруларды емдеуді хелатты терапия деп атайды. 

Трилон Б  көптеген металл иондарымен комплексті қосылыстар 
түзеді. Сондықтан ағзада кальций тұздары бөліне жүретін ауруларды 
емдеуге пайдаланылады.

НООС-СН2                                                    CH2COOH
                    N-CH2-CH2-N                          немесе  Na2H2Tr
NaООС-СН2                                                   CH2COONa
Қорытынды
1 Комплексті қосылыстар тірі организмдер тіршілігінде 

аса маңызды, әр түрлі қызмет атқарады, қорыта келгенде, 
ішкікомплексті қосылыстар аналитикалық химияда маңызы зор.

2 Соңғы жылдарғы теориялық және қолданбалы  химиялық 
жетістіктері   комплексті қосылыстарды  қарастыруымен 
байланысты. Комплексті қосылыстар бейорганикалық химияның  
негізгі кластарының  бірі болып қарастырылады. 

3 Көптеген  комплексті  қосылыстар – витамин В12, гемоглобин, 
хлорофилл және т.б. құрамында кездеседі. Физиологиялық және 
биохимиялық процестерде негізгі роль атқарады

4 Энергия мен сан алуан заттардың  жиналуы мен қозғалысына, 
химиялық байланыстардың түзілуі мен ыдырауына, тыныс алу  
үрдісіне, фотосинтезге, биологиялық тотығу мен ферменттік 
катализге қатысады.

5 Адам организмдегі барлық микроэлементтердің іс – әрекеті  
белоктар мен сәйкес металдардың арасындағы комплекс түзу 
процестерге байланысты
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Особенности развития эмоционально-волевой 
сферы подростка

Жакина К. Н.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Калиева А. Б.
к.б.н., профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Подростковый возраст – определённый отрезок жизни 
между детством и зрелостью. Обычно подростковый возраст 
рассматривается как промежуточная ступень между детством 
и взрослой жизнью. «С одной стороны, для этого сложного 
периода показательны негативные  проявления, дисгармоничность 
в строении личности, свертывание прежде установившейся 
системы интересов ребёнка, вызывающий характер его поведения 
по отношению к взрослым. С другой стороны, подростковый 
возраст отличается и множеством положительных факторов: 
возрастает самостоятельность ребёнка, более разнообразными 
и содержательными становятся отношения с другими детьми и 
взрослыми, значительно расширяется сфера его деятельности. 
Главное, данный период отличается выходом ребёнка на 
качественно новую социальную позицию, в которой формируется 
его сознательное отношение к себе, как члену общества».

Итак, подростковый возраст отличается не только кардинальной 
биологической перестройкой, но и глубокими психологическими 
изменениями. Разберём более подробно разные стороны психологии 
подростков. Подростковый возраст – один из наиболее сложных 
периодов развития человека. Несмотря на относительную 
кратковременность, он во многом определяет всю дальнейшую 
жизнь индивидуума.

Переход к подростковому возрасту характеризуется глубокими 
изменениями условий, влияющих на личностное развитие ребенка. 
Они касаются физиологии организма, отношений, складывающихся 
у подростков со взрослыми людьми и сверстниками, уровня 
развития познавательных процессов, интеллекта и способностей. 
И конечно же эмоциональное развитие претерпевает в это время 
существенное изменение.

Подростковый возраст характеризуется как период повышенной 
эмоциональности, что проявляется в легкой возбудимости, 
изменчивости настроения, возникновении тревожности, 
агрессивности и других бурных реакций.

Подростковый возраст считается особенно «эмоционально 
насыщенным.В последнее время интерес к проблеме эмоционального 
развития значительно возрос.

Эмоциональные нарушения, возникающие в этот период, 
имеют далеко идущие последствия. Многие исследователи 
связывают некоторые типы нарушения поведения у детей с 
различными формами эмоциональных нарушений. Неоднократно 
демонстрируется связь эмоционального неблагополучия с 
неуспеваемостью, трудностями общения со сверстниками 
и взрослыми и т.д. Противостояние стрессовым ситуациям, 
способствовать предупреждению деформаций личности подростка, 
выявить общие закономерности развития ценностно-смысловой 
сферы человека. Все, сказанное выше, обусловило выбор темы 
исследования.

Диагностика  выступает  как  неотъемлемая  часть 
психологического сопровождения, и от ее качества во многом 
зависит успешность деятельности всей системы психологического 
сопровождения. Для определения эмоционального развития у 
подростков, выяснения причин возможных отклонений можно 
использовать следующие методы диагностики:

– наблюдение;
– беседа и анкетирование подростков;
– тестовые методики: опросник САН, опросник Баса-Дарки, 

тест Кеттела. Следует отметить, что не обязательно применять все 
диагностические методики к одному ребенку. Методы диагностики 
следует выбирать в соответствии с условиями, возможностями, 
особенностями самого ребенка.

В подростковом возрасте происходит формирование 
системы личностных ценностей, которые определяют содержание 
деятельности подростка, сферу его общения, избирательность 
отношения к людям, оценки этих людей и самооценку.

Итак, подростковый возраст — трудный период полового 
созревания и психологического взросления ребенка.

Переход к подростковому возрасту характеризуется глубокими 
изменениями условий, влияющих на личностное развитие ребенка. 
Они касаются физиологии организма, отношений, складывающихся 
у подростков со взрослыми людьми и сверстниками, уровня 
развития познавательных процессов, интеллекта и способностей. Во 
всем этом намечается переход от детства к взрослости. Организм 
ребенка начинает быстро перестраивать ся и превращаться в 
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организм взрослого человека. Центр физической и духовной 
жизни ребенка перемещается из дома во внешний мир, переходит в 
среду сверстников и взрослых. От ношения в группах сверстников 
строятся на более серьезных, чем развлекательные совместные игры, 
делах, охватывающих широкий диапазон видов деятельности, от 
совместного труда над чем-нибудь до личного общения на жизненно 
важные те мы. Во все эти новые отношения с людьми подросток 
вступает, уже будучи интеллектуально достаточно развитым 
человеком и располагая способностями, которые позволяют 
ему занять определенное место в системе взаимоотношений со 
сверстниками.

Происходит формирование системы личностных ценностей, 
которые определяют содержание деятельности подростка, сферу его 
общения, избирательность отношения к людям, оценки этих людей и 
самооценку. Старшие подростки начинают интересоваться разными 
профессиями, у них возникают профессионально ориентированные 
мечты, т.е. начинается процесс профессионального самоопределения. 
Однако эта положительная возрастная тенденция характерна далеко 
не для всех подростков. Многие из них и в более позднем возрасте 
не задумываются всерьез над своей будущей профессией.

В начале подросткового возраста у ребенка появляется и 
усиливается стремление быть похожим на старших, детей и 
взрослых, причем такое желание становится настолько сильным, 
что, форсируя события, подросток иногда преждевременно начинает 
считать себя уже взрослым, требуя соответственного обращения 
с собой как со взрослым человеком. В то же время он еще далеко 
не во всем отвечает требованиям взрослости. Чувство взрослости 
– центральное и специфическое новообразование этого возраста 
(Л.С. Выготский). Приобрести качества взрослости стремятся все 
без исключения подростки. Видя проявления этих качеств у старших 
людей, подросток часто некритически подражает им. Собственное 
стремле ние подростков к взрослости усиливается за счет того, что 
и сами взрослые начинают относиться к подросткам уже не как к 
детям, а более серьезно и требовательно.

Итогом этих процессов становится укрепляющееся внутреннее 
стремление подростка поскорее стать взрослым, которое создает 
совершенно новую внешнюю и внутреннюю ситуацию

личностного психологического развития. Она требует и 
порождает изменение всей системы отношений подростка с 
окружающиими людьми и с самим собой

В старшем подростковом возрасте многие мальчики начинают 
заниматься саморазвитием у себя необходимых волевых качеств 
личности. Объектом для подражания для них становятся товарищи, 
более старшие по возрасту, – юноши и взрослые мужчины. В 
компаниях с ними подросток принимает участие в делах, требующих 
проявления воли.

Весьма распространенным среди современных подростков 
способом развития у себя волевых качеств личности являются 
занятия видами спорта, связанными с большой физической нагрузкой 
и риском, такие, где требуются незаурядная сила и мужество. 
Волевые качества личности, первоначально сформировавшиеся 
и закрепившиеся в ходе этих занятий, затем переходят на другие 
виды деятельности, в частности на профессиональную работу, 
определяя вместе с мотивацией достижения успехов ее практические 
результаты

Проблема формирования личности – проблема необъятная, 
значимая и сложная, охватывающая огромное поле исследований. 
Именно в подростковом возрасте происходят значительные влияния 
на психику человека и личности.

Проведено эмпирическое исследование, которое позволило 
сделать следующие выводы.

У детей подросткового возраста более всего выражена 
ригидность и агрессия, акцентированы экзальтированные, 
цикломенные и педантичные черты характера.

Чуть выше среднего, неуровновешанность и гипертимность. 
Склонность к повышенной импульсивной реактивности в 
сфере влечения. Люди, склонные к повышенному настроению, 
оптимисты, быстро переключаются с одного дела на другое. Не 
терпят власти над собой, но любят, когда их опекают. Тенденция 
к доминированию, лидированию. Противопоказаны смена места 
учебы, в семье, окружающих людей.

Среднюю выраженность имеют эмотивно лабильные и 
демонстративные акцентуации. В любви ранимы как никто. Не 
против того, чтобы их опекали, заботились. Демонстративность 
проявляется в привлечении внимания антисоциальными поступками.

Ниже среднего, фрустрация, то есть подросток имеет высокую 
самооценку, устойчив к неудачам, не боится трудностей.

Самый низкий показатель имеют реактивной тревожности, и 
умеренный показатель личностной тревожности. Дистимичность 
так же выражена слабо. Настроение не пониженное, пессимизм 
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отсутствует, нет мрачного взгляда на вещи, предпочитает компании 
одиночеству.

Таким образом, уровень саморегуляции, влияет на 
стрессоустойчивость, тревожность и уровень невротизации в 
подростковом возрасте.

Хотелось бы в заключении добавить, оттого, как сегодняшние 
подростки решат свои проблемы, какие выберут для себя ценности, 
зависит наше ближайшее будущее, наше завтрашнее общество. И 
надо бы серьезно задуматься над этой проблемой.

У подростков по сравнению со школьниками младших классов 
улучшается вербальное обозначение базовых эмоций страха и 
радости. Длина словаря синонимов, обозначающих эти эмоции, 
увеличивается до шести-семи слов (А. Г. Закаблук). Начиная с 
подросткового возраста знания об эмоциях становятся все более 
опосредованными отношениями к этим эмоциям (К. Изард,  
В. Н. Куницына, В. А. Лабунская).

Для эмоциональной сферы подростков характерны:
1) очень большая эмоциональная возбудимость, поэтому 

подростки отличаются вспыльчивостью, бурным проявлением 
своих чувств, страстностью: они горячо берутся за интересное 
дело, страстно отстаивают свои взгляды, готовы «взорваться» на 
малейшую несправедливость к себе и своим товарищам;

2) большая устойчивость эмоциональных переживаний по 
сравнению с младшими школьниками; в частности, подростки долго 
не забывают обиды;

3) повышенная готовность к ожиданию страха, проявляющая 
в тревожности (В. Н. Кисловская, 1972 установила, что самая 
высокая тревожность наблюдается в подростковом возрасте); 
повышение тревожности в старшем подростковом возрасте связано 
с появлением интимно-личностных отношений с человеком, 
вызывающим различные эмоции, в том числе в связи со страхом 
показаться смешным;

4) противоречивость чувств: часто подростки с жаром 
защищают своего товарища, хотя понимают, что тот достоин 
осуждения; обладая высокоразвитым чувством собственного 
достоинства, они могут заплакать от обиды, хотя и понимают, что 
плакать стыдно;

5) возникновение переживания не только по поводу оценки 
подростков другими, но и по поводу самооценки, которая появляется 
у них в результате роста их самосознания;

6) сильно развитое чувство принадлежности к группе, поэтому 
они острее и болезненнее переживают неодобрение товарищей, чем 
неодобрение взрослых или учителя; часто появляется страх быть 
отверженным группой;

7) предъявление высоких требований к дружбе, в основе 
которой лежит не совместная игра, как у младших школьников, а 
общность интересов, нравственных чувств; дружба у подростков 
более избирательна и интимна, более длительна; под влиянием 
дружбы изменяются и подростки, правда, не всегда в положительную 
сторону; распространена групповая дружба;

 8) проявление гражданского чувства патриотизма.
Выводы. Человек взаимодействует с внешней средой и другими 

людьми определенным образом к ним относится и переживает 
то, что с ним происходит и им совершается. Переживание этого 
отношения и составляет сферу чувств и эмоций человека.

По силе и длительности эмоциональных переживаний 
часто выделяют несколько видов эмоций, которые образуют в 
совокупности эмоциональную сферу личности.

Эмоциональная сфера претерпевает значительное изменение 
в ходе взросления человека.

У подростков по сравнению с младшим школьным возрастом, 
характерно развитие критичности, преднамеренности и до некоторой 
степени самостоятельности. Подростки в большей степени 
способны учитывать предыдущий эмоциональный опыт, на 
основании которого у них формируются устойчивые эмоциональные 
отношения. В то же время свойственная подросткам повышенная 
возбудимость неуравновешенность с преобладанием возбуждения 
над торможением, накладывают отпечаток на характер протекания у 
них эмоциональных процессов. И тем не мене подростки способны 
сдерживать свои эмоции и управлять ими.

Наряду с этим у подростков возрасте отмечаются такие 
эмоциональные неблагополучия как депрессия, различные страхи и 
тревога. Причины подобных нарушений в первую очередь кроются в 
семейном воспитании и влиянии ближайшего окружения на ребенка.

Проблема эмоционального развития подростков наиболее 
полно отраженная в работах таких авторов как Анохин П.К,. Грецов 
А.Г., Дерманова И.Б., Ильин Е.П.,. Казанская В.Г., Лафренье П., 
Райс Ф., Реан А.А., Рубинштейн С.Л. и др.
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Павлодар қаласының № 35 ЖОББМ мектепке 
дейінгі және кіші мектеп жасындағы 

балалардың Даму ерекшеліктері 

Жанабилова А. Д.
студенті, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

 
Кіші мектеп балалық кезеңі – бұл 7–11 жас арасындағы 

дара тұлғаның әріқарай жеке-психологиялық дамуы және 
әлеуметтік–адамгершілік сапаларының қалыптасуы процесі. 
Бұл кезеңге тән: баланың материалдық, коммуникативтік, 
эмоционалдық мұқтаждарын қанағаттандыруда отбасы жетекші 
роль атқарады; әлеуметтік-танымдық қызығушылығын дамыту 
және қалыптастыруда мектеп жетекші рольді  атқарады; отбасы мен 
мектептің басты қорғаушы қызметі сақтала отырып, балада ортаның 
жағымсыз ықпалына қарсы тұра алу қабілеті арта түседі. Әлеуметтік 
статустың өзгеруі: оқушыға айналуы. Жас және педагогикалық 
психологияда бастауыш мектеп жасының өзіндік орны бар. Бұл 
жаста оқу іс-әрекетін меңгереді, психикалық функцияның еріктілігі 
құрылады, рефлексия туындайды, өзін–өзі бақылауы ерекшеленеді, 
ал әрекет ішкі жоспарға ара-қатынаста болуды бастайды.   Бастауыш 
мектептің оқу жұмысының әр саласына бейімделу балада бірден 
қалыптаспайды, оған біраз уақыт үйренуі керек. Егер мектеп 
жасына дейінгі балалардың негізін әрекеті ойын болып келсе, 
оқуға кіргеннен кейін оқу іс-әрекеті шешуші рольді атқарады. 
Осыған орай баланың психикалық дамуы үлкен өзгерістерге 
ұшырайды. Себебі: ойынға қарағанда оқу талабы бала үшін қиын. 
Сонымен қатар, жаңа ортаға үйреніп, мұғаліммен, құрбыларымен 
қарым-қатынас жасауына психологиялық көмек қажет. Бастауыш 
мектептің оқу жұмысының әр саласына бейімделу балада бірден 
қалыптаспайды. Осыған біраз мерзім үйрену керек. Сонымен қатар 
балалардың оқуға белсенділігі сабақтарда әр түрлі. 

Бастауыш сынып оқушылары көпке дейін тапсырманы қалай 
орындаудың тәсілін жақсы білмейді. Олар берілген тапсырманы 
жаттап алғысы келіп тұрады. Осылай болуы олардың жаттауға 
икемділігінің молдығынан емес, оқуға әлі төселмегендігінен, қалай 
жұмыс істеуге ешкім оны үйретпегендігінен кездеседі.  

Мұғалімнің көңіл бөлуіне бала сенгіш орындаушы ретінде 
қарайды. Осыған байланысты бастауыш мектеп оқушыларының 
дұрыс шешім қабылдауына жағдай жасалып, оның зейіні белсенді 
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әрекеттенеді. Бірақ мұғалім де, ата-анлар да баланың мүмкіндігін 
ұмытпаулары керек. Мектепке түсу танымдық іс-әрекеттердің 
ішінде зейіндың дамуына күшті әсер етеді. Бала үлкендерден 
«сен мүлдем тырыспайсың?» деген сөз естиді. Бірақ ол «тырысу» 
деген сөздің мағынасын түсінбейді. Сол үшінде өзінің күшін қай 
бағытқа бұру керек екендігін білмейді. Бастауыш мектеп жасы 
адамзат қауымының әлі толығымен қалыптаспаған мүшесі. Бала 
бастауыш мектепке келгеннен кейін барлық мектеп ұжымының 
алдына қоятын өзекті мәселесі оқытудың тиімділігін қалай арттыру 
және оқушы берілген білімді ғана меңгеріп қоймай өз бетінше 
ойлай алуға қалай үйретуге болады тағы басқа көптеген сұрақтар 
туындайды. Психологиялық-педагогикалық әдебиеттерде кейінгі 
жылдары оқытудың тиімділігіне әсер етуге арналған әдіс-тәсілдер, 
принциптер көп ұсынылуда. 

Әр жастағы, оның ішінде бірінші сынып жасындағы баланың 
психологиялық ерекшеліктері бірден қалыптаспайды, керісінше, бұл 
ерекшеліктер баланың бұдан 18 бұрынғы дамуында жинақталып, 
оны өз кезегімен дамудың келесі сатысына көшуге даярлап 
отырады, Сондықтан бастауыш мектеп мұғалімі бастауыш сынып 
оқушысының ерекшеліктерін зерттей отырып, сол ерекшеліктерді 
мектепте дейінгі шағында қалыптасқан ерекшеліктерден бөлек алып 
қарамайды және бұдан былайғы даму перспиктиваларын көрмей 
тұра алмайды. Дамудың өзі денелердің кеңестікпен уақытта жай 
өзгеруі ғана емес, ол өзінің үдемелілігімен, төменнен жоғарғыға, 
азырақ ұйымдасқаннан неғұрлым үйымдасқанға, қарапайымнан 
күрделіге ауысымен көзге түсетін жаңадан кері айналмайтын 
үрдіс. Даму үздіксіз жүреді, ойлау, қорытынды шығару үрдістері 
қалыптастырады. Мектепте оқыту баланың жан-жақты дамуын 
қамтамсыз етеді және ол бала дамуының негізі болып табылады. 
Сондықтан оқыту мен дамудың арасында тығыз байланыс болады. 
Бұл ретте көрнекті психолог Л.С.Выготский дамудың өзекті 
және іргелі   деп екіге бөлді. Өзекті дамуда оқушы мүғалімнің 
түсіндіргенін ары қарай өзі жалғастырып меңгерсе,іргелі дамуда 
оқушы өз бетімен білімді меңгере алмайды. 

Бастауыш саты — оқушыда, оның интелектісі дамуының 
іргетасы танымдық әрекеті қалыптасуының куатты жүретін кезеңі. 
Танымдык түрлерін меңгеру оқушы ойын тәртіптеп, оның белгілі 
бір бағыты жүйелі «арнамен жүруін» қамтамасыз етеді; жеке 
тұлғаның негізгі психикалық үрдістері қалыптасып, ырықты, зейін, 
рефлексия, өзін-өзі бақылау, әрекет амалдың ішкі жоспары сияқты 

нысандар пайда болады. Оқушы әр түрлі оқу тапсырмаларын 
өздігінен шешіп орындаудың ортақ тәсілдерін, өз әректін бақылап 
бағалаудың, нәтижесін эталонмен салыстыруды меңгереді. 
Бастауыш мектеп жасындағы баланың биологиялық, әлеуметтік 
мәдени, педагогикалық ерекшеліктері мен белгілері танымдық 
әрекеттің қалыптасуында басты назарда ұсталады. 

Бастауыш сынып оқушылары әдетте әр түрлі тапсырмаларды 
ұқыпты орындайды, іс үстінде зор табандылық көрсетеді. 
Тапсырмалар беру жүйесін қүру, оның орындалу сапасын бақылау, 
қол жеткен табыстары үшін балаларды мадақтап отыру жолымен 
танымдық әрекетті қалыптастырудың маңызы зор. 

Баланың өз мінез-құлқына, өз ақыл-ой әрекетіне ие болуы осы 
әрекет тәсілдерін меңгеру үрдісінде өтеді. Сондықтан мүғалімнің 
міндеті бастауыш сынып оқушысына оқу жұмысының неғүрлым 
жетілген әдістерімен мұғалімді тыңдай білу, бақылау, оқулықты 
оқи білу, мән-мағына есте сақтау, оқылған нәрсені есте қалдыру, 
жатқа білу, есептерді талдап, шешу, дәптердегі оқу материалына 
ынта қою, тағы осылар сияқты әдістерімен қаруландыру керек. 

Танымдық әрекетті қалыптастыруда баланың биологиялық, 
физиологиялық ерекшеліктері маңызды рөл атқарады.  
С. Г. Хорошавина мидың үлкен жарты шарларының функцияналдық 
асеметриясын ескере отырып, адамда жарты шардың біреуі жұмыс 
жасайды, сондықтан біреулер дәл ғылымға, келесілері бейнелік 
ойлауға икемді келеді деген пікірді айтады. З. И. Калмыкова 
адамдарды мидың сол жақ жарты шары дамыған, оң жақ жарты 
шары дамыған, екі жарты бірдей дамыған деп бөліп қарайды. 

Медицина, биология, психологияда және басқа ғылымдарда 
адам миының сол жарты шары доминантты балалар ақпаратты 
бір мәнді логиканың заңдарына сәйкес үздіксіз, вербальды түрде, 
жалқыдан жалпыға көшу ұстанымына сәйкес қабылдайды, ал оң 
жақ жарты жары доминантты балаларды ақпаратты көп мәнді 
логиканың заңдарына сәйкес жалпыдан жалқыға көшу ұстанымы 
бойынша дискретті қабылдайды.Бұдан, мидың оң жақ жарты жары 
доминантты балалар ақпаратты қабылдау кезеңінде оқу үрдісімен 
тұйықталады, ал екінші топтағы балаларға оқу үрдісіне негізделіп 
құрылады. Сондықтан бірінші топтағы балалар мектепте оқу 
жылдарында оқулықтағы материалдың берілу стилі мен мұғалімнің 
түсіндіру логикасына сүйенуіне тура келеді. Бұдан дидактогендік 
тұрғыдағы проблема туады: балалардың мектептегі дискомфортты 
олардың физикалық және психикалық денсаулықтарының 
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төмендеуіне әкеліп соғады. Сонымен, білім мазмұны мен оқыту 
жағдайының бала генотипі ерекшеліктеріне сәйкес келуіне 
қамтамасыз ету оқу ақпаратын қабылдау сипаттамасын анықтайды, 
оқыту тиімділігін күшейтудің қажетті жағдайы, жалпыға арналған 
мектептердегі валеологиялық параметрлердің жақсаруы болып 
табылады. Бастауыш мектептің маңызы мен қызметі оның үздіксіз 
білім беру жүйесіндегі басқа буындармен тек сабақтас болуымен 
ғана емес, ең алдымен, оқушы тұлғасы ұйытқысының қалыптасуы 
мен дамуы қуатты жүретін аса маңызды, құнды, қайталанбайтын 
буын екендігімен анықталып негізделеді. 

Бастауыш мектептің алдында үнемі оқу, жазу, есептеудің 
тиянақты дағдыларын, қарапайым тілдік қарым–қатынас 
тәжірибесін, қоғам және табиғат туралы бастауыш білім беру, 
шығармашылықпен өзін–өзі көрсетуге бағдарланған, басқаша 
айтқанда, баланың жеке тұлғасын қалыптастыру, оның жеке 
қабілетін қалыптастыру міндеті тұрады. 

Бастауыш білім алу үрдісінде оқушылар дұрыс, еркін, тез 
әрі түсінікті оқуға, өз ойларын ауызша, жазбаша дұрыс қорытуға, 
мазмұндауға, арифметикалық есептер шығаруға бауланады, 
оларға табиғат жөнінде кейбір түсініктер беріледі. Оқу барысында 
балалардың көркем өнерге деген ынтасы, өнерге деген ықылысы, 
сүйіспеншілігі артады, шығармашылық қабілеті, музыкалық сезімі, 
эстетиканы (көркемдікті) сезіне білу қабілеті дамиды. Баланың 
ғылыми мәліметтерді ұғып алуға ынталануы, ойлану операцияларын 
игеруі оның ойлау қабілетінің басты ерекшеліктеріне айналады 
да, ол қажетті білімдерді меңгере бастайды. Бастауыш білім алу 
үрдісінде жасөспірімнің одан әрі білімін жетілдіре беруіне негіз 
салынады. 

Бастауыш сынып оқушыларының анатомиялық–физиологиялық 
ерекшеліктері. Бұл жаста дененің барлық органдары мен 
тканьдарында елеулі өзгерістер болады. Мысалы, омыртканың 
барлық мойын, арқа бел бүгілістері дамиды. Әйтсе де скелеттің 
қатаюы әлі де аяқталмайды, оның аса иілгіштігі мен ширақты-лығы 
да осыдан, бул дұрыс дене тәрбиесін беру және спорттың көптеген 
түрімен айналысу үшін елеулі мүмкіндіктер де ашады, сондай-
ақ теріс зардаптарға да (дене дамуының қалыпты жағдайлары 
болмаса) әкеліп соғуы мүмкін. Бастауыш сынып оқушысы 
отыратын жихаздар көлемінің сай болуы, стол мен партаға дұрыс 
отырғызу – бала денесінің, оның тұлғасының қалыпты дамуының 
аса маңызды шарты, оның кейінгі бүкіл жұмыс қабілеттілігінің 

шарты екендігі осыдан. Бастауыш сынып окушыларының бұлшық 
еттері мен сіңірлері жылдам қатаяды, олардың көлемі ұлғаяды, 
жалпы бұлшық ет күші артады. Ірі бұлшық еттер майдаларынан 
ертерек жетіледі. Сондықтан да балалар салыстырмалы түрде 
алғанда күшті де кең құлашты қимылдар жасауға көбірек қабілетті, 
алайда олар-ға дәлдікті талап ететін ұсақ қимылдарды орындау 
қиынырак соғады. Саусақ сүйектерінің қатаюы тоғыз-он бір, ал 
білек сүйектерінің қатаюы он – он екі жасқа қарай аяқталады. Егер 
осы жайды ескерсек, онда бастауыш сынып оқушысы неліктен 
әр кез жазбаша тапсырмаларды үлкен күш жұмсап орындайтыны 
түсінікті болады. Оның білегі тез талады да, ол өте тез және тым 
ұзақ жаза алмайды. Бастауыш класс балаларына, әсіресе I-II сынып 
оқушыларына жазбаша тапсырмаларды аса көп беруге болмайды. 
Балаларда ұшырасатын графикалык жағынан нашар орындалған 
тапсырманы көшіріп алу тілегі кебінесе нәтижені жақсартпайды. 
Бастауыш сынып окушыларының жүрек бұлшык еттері шап-шаң 
өседі және ол қанмен жаксы камтамасыз етіледі, сондықтан ол 
салыстырмалы түрде алғанда төзімді болады. Күре тамырлардың 
диаметрінің үлкендігі аркасында ми жеткілікті кан алады, бұл оның 
жұмыска кабілетті болуының маңызды шарты болып табылады. 
Мидың салмағы жеті жастан кейін айтарлык-тай артады. Әсіресе, 
маңдай беліктері еспелі олар адамның психикалық іс-әрекетінде 
жоғары әрі неғұрлым күрделі функцияларын калыптастыруда үлкен 
роль атқарады. 

Қозу және тежелу процестерінің өзара қатынасы өзгереді. 
Тежелу (ұстамдылықтың және өзін-өзі бақылаудың негізі) мектеп 
жасьша дейінгі балаларға қарағанда неғұрлым елеулі болады. 
Алайда козуға бейім болу әлі де аса күшті; бастауыш сынып 
оқушылары қолды-аяққа тұрмайтындығы осыдан. Саналы да дұрыс 
тәртіп, үлкендердің жүйелі талап қойып отыруы – балалардың 
қозу және тежелу процестерінің қалыпты, өзара қатынасының 
қалыптасуына кажетті сыртқы шарттар. Сонымен катар жеті 
жасқа қарай олардың жалпы байланысы тәртіпке, орнықтылыққа, 
төзімділікке қойылатын жаңа, мектеп талаптарына сай болады. 
Осылайша, мектеп жасына дейінгі балаларға қарағанда бастауыш 
класс окушыларының скелет-бұлшық ет жүйесі едәуір қатаяды, 
жүрек-тамыр қызметі салыстырмалы түрде түрақтана-ды жүйкенің 
қозу және тежелу процестері көбірек тепе-теңдікке ие болады. 
Мұның бәрі – мектеп өмірінің бастамасы – баладан айтарлықтай 
ақыл-ой күшін ғана емес, сонымен қатар үлкен дене төзімділігін 
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де талап ететін ерекше оқу қызметінің бастамасы болғаңдықтан 
ерекше манызы зор.  
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Актуальностью темы исследования является то, что школьное 
образование Республики Казахстан находится на этапе нового 
старта. В 2017-2018 учебном году на обновленное содержание 
образования перешли все первые классы. Они будут учиться по 
новым учебным программам, апробированным в 30 пилотных 
школах в 2016-2017 учебном году. Разработка Государственных 
общеобязательных стандартов начального, основного и общего 
среднего образования обновленного содержания, а также учебных 
программ осуществлялась с ориентацией на ценности «Мәңгілік ел».

В рамках перехода на трехъязычное обучение в Типовом 
учебном плане начального образования увеличено количество часов, 
отводимых на изучение английского языка. В соответствии с чем в 

1-ом, 2-ом, 3-ем, 4-х классах на английский язык отводится по 2 часа. 
В 2016-2017 учебном году в основной и старшей школе начнется 
подготовительная работа по переходу на трехъязычное обучение.

В связи с этим встает проблема учебной перегрузки школьников, 
в особенности у учащихся первых классов

Нурсултан Абишевич Назарбаев в своем послании президента 
народу говорит, что важный вопрос нашей стратегии достойное 
обеспечение жизни самых незащищенных членов общества - это 
дети, их матери и старшее поколение. Государство не будет жалеть 
средств на решение этих вопросов.

В Казахстане в течение последних лет государственными 
структурами МОН РК, педагогическими коллективами вузов 
республики успешно разрабатываются нормативно-правовые 
документы, акты, Государственный стандарт среднего и высшего 
образования, «Концепция непрерывного педагогического 
образования Республики Казахстан», «Концепция высшего 
педагогического образования Республики Казахстан» (2004), 
учебные планы и программы по педагогическим дисциплинам, 
выпущены учебники педагогики, другие учебные пособия. 

Современный этап технологического развития обусловил 
беспрецедентные возможности для создания принципиально новых 
и более эффективных методик и способов обучения. Вместе с этим 
оригинальные подходы имеют место и в научной среде, где активно 
используются последние разработки.

У нас в основе изменений лежит концепция, согласно которой 
приоритет отдаётся не общему количеству знаний, а функциональной 
грамотности. Другими словами, задача обновлённого образования – 
научить школьников применению полученных знаний на практике. 
В большинстве развитых стран аналогичные процессы в системе 
образования начались в конце 80-х годов прошлого века. К середине 
90-х обновление, в целом, завершилось. 

Переход на обновлённую программу в нашей стране только 
начинается. В 2016-2017 учебном году на неё перешли первые 
классы всех школ [1-6].

С 1 сентября 2017 года изменения ожидают учеников вторых, 
пятых и седьмых классов. Кроме того, в 2017-2018 учебном году 
в 30 пилотных школах обновлённые учебные программы будут 
тестироваться в 3-х классах.

Учебная программа на 2017-2018 года. Обновлённая учебная 
программа, которая была введена в первых классах в 2016-2017 
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учебном году, основана на опыте обучения в НИШ (Назарбаев 
интеллектуальные школы). В 2017 учебном году аналогичным 
образом обновляется содержание программ вторых, пятых и 
седьмых классов во всех школах, а также третьих классов пилотных 
школ. В 2017-2018 учебном году в программе остаются прежние 
предметы и дисциплины – все без исключения. Какие-либо 
новшества в учебных планах не предусматриваются. В то же время, 
расширен перечень дополнительной литературы, разрешенной к 
использованию в школах.

Критериальная система оценивания.
В классах с обновлённым содержанием образования вводится 

новая система оценивания – критериальная. 
Теперь оценки будут выставляться по ряду чётких, заранее 

определённых критериев. Такая методика обеспечивает значительно 
более качественное и объективное оценивание знаний и умений 
учащихся. Кроме того, система развивает у школьников способность 
адекватно контролировать и оценивать свою работу, самостоятельно 
выявлять причины возникающих трудностей и устранять их. 

Критериальное оценивание, в свою очередь, состоит из 
формативного и суммативного. Формативное оценивание 
определяет уровень навыков ученика, это промежуточные отметки, 
которые не влияют на четвертные и годовые. Суммативное 
оценивание проводится для выставления итоговой отметки после 
изучения определённого блока материала.

Так же по обновленной программе планируется плавный 
переход на трехъязычие.

С начала 2017 учебного года в 799 школах отдельные 
предметы естественнонаучного цикла (ЕНЦ) будут преподаваться 
на английском языке. Это позволит школьникам закрепить 
иностранный язык на практике. Изучать физику, биологию, 
географию, химию и другие предметы на английском языке в этом 
году начнут порядка 160 тысяч учащихся – пока что в пилотном 
режиме. Для поэтапного перехода на трёхъязычное образование 
наше министерство активно занимается подготовкой действующих 
учителей-предметников. Преподавателям необходимо не только 
на приличном уровне овладеть английским языком, но и освоить 
методику преподавания своего предмета по-английски. На данный 
момент свыше 1 тысячи учителей-предметников окончили языковые 
курсы и получили соответствующие сертификаты. 

Пятидневная учебная неделя.
Классы, которые перейдут на обновлённую систему, будут 

учиться пять дней в неделю. Переход на пятидневку никоим образом 
не должен ухудшить качество образования: на каждый предмет 
отводится столько же учебных часов, как и при шестидневке. Объём 
учебного материала остаётся прежним. Так что единственное, что 
увеличивается при переходе на пятидневную учебную неделю 
– это свободное время у школьников. А у педагогов появляется 
возможность для организации дополнительного образования по 
своему профилю. 

Сокращение объема домашней работы.
Для школьников, обучающихся по новой системе, будет 

сокращён объём домашних заданий. По расчётам, ученикам придётся 
тратить на домашнюю работу примерно на треть меньше времени. 
Согласно новым нормативам, на выполнение домашних заданий во 
2-м классе будет ежедневно уходить до 50 минут, в 3-4 классах – 70 
минут, в 5-6 классах – 90 минут, в 7-9 классах – 110 минут, в 10-11 
(12) классах – 130 минут. На праздничные дни и каникулы не будет 
задаваться ничего, кроме проектных работ, задач для углублённого 
изучения математики и чтения художественной литературы для 
общего развития. Первоклассникам домашнее задание по чтению 
начнут задавать со второго полугодия. В дальнейшей перспективе 
в старших классах планируется постепенный переход от домашнего 
задания после каждого урока в пользу заданий на учебную четверть.

Правила сдачи итоговой аттестации не подверглись изменениям.
В 2017 году итоговая аттестация для выпускных 11-х классов 

– включая претендентов на знак «Алтын белгі» – прошла в форме 
школьных выпускных экзаменов по пяти предметам.

Но внедрение обновленной программы и интенсивность 
новой учебной нагрузки могут оказать существенное влияние на 
работоспособность и психоэмоциональное состояние учащегося.

Могут возникнуть такие психологические проблемы как:
• разный темп усвоения материала;
• неодинаковые уровни развития памяти, мышления, внимания 

детей;
• различный темперамент;
• вмешательство других учеников в ответ или работу;
• противостояние учителю.
Психологический комфорт учащихся, особенно на уроках, 

необходимость для поддержания здоровой среды в школах. 
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Комфортной учебная деятельность (с психологической и 
педагогической точки зрения) становится тогда, когда все участники 
чувствуют себя в безопасности. Например, когда все уверены, что 
их имена и фамилии известны и будут произнесены без искажения. 
Или когда нет необходимости опасаться неуважительного 
обращения, окрика со стороны других людей, прерывания ответа 
репликами или насмешками педагога или одноклассников. 
Рядом исследователей установлено, что чем выше учебная нагрузка, 
тем чаще диагностируются среди учащихся отклонения в состоянии 
здоровья. Усугубляют это информационные перегрузки мозга в 
сочетании с постоянным дефицитом времени [3, c. 44]. 

Содержание учебного процесса в обычной массе школ также 
имеет достаточно факторов, которые отрицательно влияют на 
состояние здоровья учащихся.

Основными видами школьной работы учащихся начальной 
школы являются письмо и чтение. Отмечается, что данные виды 
работы предъявляют повышенные требования к коре головного 
мозга, зрительному анализатору, к мышцам тела, удерживающим 
рабочую позу. При письме особенно напряженно работает опорно-
двигательный аппарат руки (мелкие мышцы, связки, суставы), еще 
не закончивший своего развития. Зрение ребенка также напрягается, 
а морфофункциональное созревание зрительного анализатора еще 
не закончено, оно продолжается до 10-12 лет. Поэтому нужно 
учитывать, что длительность непрерывного письма для детей 
первого класса не должна превышать 3-5 минут [1, c. 94].

Процесс чтения для первоклассников на начальном этапе 
обучения, когда навык непрочен и владение техникой несовершенно, 
является напряженным и утомительным. 

Исследования показали, что показатели работоспособности 
детей после уроков чтения ниже, чем после математики и русского 
языка.

Таким образом, можно сказать, что организация и содержание 
образовательного процесса, изменение показателей умственной и 
физической работоспособности и состояния здоровья школьников 
связаны между собой. И, исходя из перечисленного, можно уверенно 
говорить о том, что факторы риска, связанные с содержанием и 
организацией образовательного процесса, играют важную роль в 
изменении соматического и психического здоровья школьников 
[1-6].

Практические рекомендации преподавателям начальных 
классов, работающим в школе и в гимназии.

1 Проводить работу, направленную на сохранение и укрепление 
здоровья учащихся начальных классов.

2 Уделять особое внимание формам двигательной активности 
в режиме учебного дня: проводить гимнастику до занятий, 
организовывать подвижные перемены.

3 Для предупреждения утомления и снижения работоспособности 
во время учебных занятий проводить физкультурные паузы и 
минутки.

4 Осуществлять работу по сохранению и укреплению здоровья 
детей совместно с родителями. В планы проведения родительских 
собраний включать вопросы о режиме дня младшего школьника, о 
пользе двигательной активности для сохранения здоровья, о методах 
закаливания.
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http://www.zakon.kz/4880877-mon-rk-nazval-6-vazhnyh-izmeneniyah-v.html
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Здоровье подростков и здоровьесберегающие 
технологии в школе

Забиева М. Б.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Калиева А. Б.
к.б.н., профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Проблема сохранения и целенаправленного формирования 
здоровья детей, молодёжи в современных условиях развития 
Казахстана исключительно значима и актуальна, поскольку связана 
напрямую с проблемой безопасности и независимости. Подростки 
и дети относятся к слабому звену общества, пo oтнoшeнию к 
глaвным пoвeдeнчecким фaктopaм pиcкa. Требуется подробная 
оценка  состояния заболеваемости психическими и поведенческими 
расстройствами у школьников для принятия правильных мер на 
государственном уровне. 

Цeлью рабοты является изучения закономерностей влияние 
современной школы на здоровье детей разработать систему 
сохранения и формирования здоровья учащихся через личностно-
ориентированный  подход к оздоровлению, образованию и 
воспитанию детей.

Задачи исследования:
–	рассмотреть факторы влияющие на здоровье; 
–	изучить влияние здоровьесберегающей технологии на 

здоровье учащихся;
–	разработать и реализовать методические рекомендации по 

сохранению, укреплению, формированию здоровья и здорового 
образа жизни учащихся и педагогического коллектива через учебно-
воспитательный процесс.

В Послании президента народу Казахстана «Казахстан-2030» 
одним из долгосрочных приоритетов является «Здоровье, образование 
и благополучие граждан», важнейшим элементом является 
предотвращение заболеваний и стимулирование здорового образа 
жизни. Президент  с предельной ясностью отметил исклюсительную 
важность охраны здоровье нации на основе усиления управления 
общественным здоровьем, пропагандируя здоровый образ жизни в 
обществе. Особое внимание следует уделить охране и укреплению 
репродуктивного здоровья молодежи. Для реализации этих и других 
мер следует разработать новую редакцию Кодекса «О здоровье народа 
и системе здравоохранения» [1]. 

Одним из важных приоритетов в Республики Казахстан 
с учетом стабильного и устойчивого роста благосостояния 
населения является отрасль здравоохранения, представляющая 
собой единую развитую социально ориентированную систему, 
призванную обеспечить доступность, своевременность, качество 
и преемственность оказания медицинской помощи. Президент 
Назарбаев Н.А. в своем Послании народу Казахстана «Новый 
Казахстан в новом мире» подчеркнул, что одним из направлений 
государственной политики на новом этапе развития нашей страны 
должно стать улучшение качества медицинских услуг и развитие 
высокотехнологичной системы здравоохранения [2]. 

В Указе «О первоочередных мерах по улучшению состояния 
здоровья граждан Республики Казахстан» говорится что, охрана 
здоровья детей и подростков является главной стратегической задачей 
государства, поскольку основа здоровья населения закладывается 
с детских лет. Все виды экономического и социального развития 
государства, высокого уровня жизни населения, степени развития 
науки и культуры являются результатом достигнутого здоровья 
детьми сегодня. Отрицательные изменения в состоянии организма 
у подрастающего поколения, отслеживающиеся в последние годы, 
приносят значительный экономический и социальный упадок 
государству. Определенно тем что, подростки и дети относятся 
к главным поведенческим факторам риска, начиная с желания 
испытать на себе воздействие наркотических средств, табака и 
спиртных напитков. Увеличение таких социально-экономических 
проблем, как прекращение существования предыдущих и быстрого 
роста современных развлекательных организаций с другой 
идеологией и субкультурой, недостаточно развитая экономическая 
база государственных физкультурно-оздоровительных комплексов, 
низкая состоятельность населения на фоне высоких затрат на 
времяпрепровождения и на дополнительные образования детей [3]. 

Из сведений Министерства здравоохранения РК у 53,8 % 
казахстанских школьников обнаружены различного рода патологии 
здоровья. Почти у каждого седьмого школьника выявлены 
заболевания органов пищеварения и костно-мышечной системы, 
у каждого девятого заболевания нервной системы, у каждого 
десятого заболевания органов дыхания и эндокринной системы. 
Увеличивается употребления наркотических веществ среди детей 
и подростков. 
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К рискам развития школьнообусловленных заболеваний 
относятся: недосыпание, нарушения режима питания, чрезмерные 
зрительные нагрузки, низкая двигательная активность, укороченное 
время прогулок, расписание не соответствующее гигиеническим 
требованиям, способствует активизации процессов утомления и 
недостаточности отдыха учащихся, что отрицательно сказывается 
на здоровье школьников. 25,8 %  старшеклассников питаются лишь 
1-2 раза в день, испытывают недостаток в мясных продуктах 52 %, 
молочных продуктов 17,5 %, фруктов и овощей 24,7 %. С каждым 
годом увеличивается число детей, которые пренебрегают значением 
питания для здоровья и положительно относящихся к курению. В 
системе ценностей у подростков здоровье занимает всего лишь  
8 %, хотя в структуре страхов и опасений значительная часть связана 
именно с потерей здоровья [4]. 

Состояние здоровья школьников больше всего снижается в 
образовательных  учреждениях нового типа. Объем недельной 
нагрузки (время, затраченное в образовательном учреждении 
и на выполнение домашних заданий) приводит к увеличению 
так называемого рабочего дня школьника,  для учащихся 
начальных классов до 10-12 часов и до 15-16 часов в сутки для 
старшеклассников.

У современных школьников распространяется патология 
опорно-двигательного аппарата. С возрастом увеличивается 
количество деформаций костно-мышечной системы, к тому же 
значительно увеличивается число ортопедической патологии за 
счет статических деформаций: плоскостопии, нарушения осанки, 
сколиоза. Состояние внутренних органов, которые отражается на 
опорно-двигательном аппарате, также влияют на позвоночник. 
Искривление позвоночника вызывают у детей серьезные изменения 
со стороны сердечно-сосудистой и дыхательной системы, 
проявляются разнообразной неврологической симптоматикой и 
ограничивают трудоспособность. 

У школьников в процессе обучения может наблюдаться 
усталость, утомление и переутомление. В организме происходят 
изменения, вызванные интенсивной или длительной работой на 
фоне неполного восстановления работоспособности.  Именно 
переутомление создает предпосылки развития острых и хронических 
нарушений здоровья, развития нервных, психосоматических 
и других заболеваний. Исследование следственно-причинных 

связей выделяет три группы факторов, благоприятствующих 
переутомлению школьников представленные на рисунке 1.

Рисунк 1 – Факторы, благоприятствующие 
переутомлению школьников

Согласно всемирной организации здравоохранения: «Здоровье 
– это полное физическое, социальное и психическое благосостояние, 
а не только отсутствие недуга и болезни, то есть это физическое, 
социальное, психологическое соответствие человека, дружелюбные 
отношения с людьми, природой и самим собой».

Здоровье состояние динамическое и на него могут 
воздействовать различные факторы, которые по характеру действия, 
можно поделить на следующие группы:

1) факторы «риска» – это факторы, которые способны в 
некоторых условиях вызвать ухудшение здоровья;

2) факторы, снижающие уровень здоровья;
2) факторы «здоровья» – укрепляющие организм;
3) факторы, не оказывающие воздействие на здоровье.
На здоровье влияют окружающая среда – воздух, вода, почва, 

солнечный свет, растения и животные. В зависимости от сферы 
влияния они могут быть объединены в 4 основные группы:

1) 50 % – факторы образа жизни;
2) 20 % – факторы окружающей среды;
3) 20 % – биологические факторы; 
4) 10 % – факторы медицинского обслуживания. 
Здоровье человека – важная жизненная ценность. Каждый 

должен сознательно относиться к своему здоровью. Самым главным 
является предупреждение заболеваний, так называемая профилактика 
болезни. Наилучших результатов удается достичь с помощью 
физической тренировки и закаливания своего организма [5].
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 Здоровье считается базисной характеристикой человеческой 
жизни. Многие современные исследователи связывают здоровье 
с понятием «качество жизни». Связи с этим принято выделять 
три взаимосвязанных аспектов здоровья человека: соматическое, 
психическое и социальное.

Соматическое (биологическое, физическое) здоровье – это 
отсутствие хронической заболеваемости, физических дефектов, 
функциональных нарушений, ограничивающих социальную 
дееспособность человека.

Для оценки здоровья детей и подростков используются 3 
основных критерия: 

– соответствие процесса роста и развития биологическим 
законам и социальным потребностям; 

– достигнутый уровень физической работоспособности, 
отражающий функциональные возможности организма; 

– наличие хронических заболеваний и физических дефектов, 
степень резистентности организма.

Психическое здоровье – определяется как состояние душевного 
благополучия, характеризующееся отсутствием болезненных 
психических проявлений и обеспечивающее адекватную условиям 
окружающей действительности регуляцию поведения, деятельности. 
Отмечается также, что содержание понятия не исчерпывается только 
медицинскими и психологическими критериями, в нем отражены 
также общественные и групповые нормы и ценности.

Для оценки психического здоровья используются следующие 
критерии:

– осознание и чувство непрерывности, постоянства и 
идентичности своего физического и психического «Я»;

– чувство постоянства и идентичности переживаний в 
однотипных ситуациях;

– критичность к себе, своей деятельности ее результатам;
– адекватность психических реакций силе и частоте средовых 

воздействий, социальным обстоятельствам и ситуациям;
– способность к самоуправлению поведением в соответствии 

с социальными нормами, правилами, законами;
– способность планировать собственную жизнь и реализовать 

ее;
– способность изменять поведение в зависимости от смены 

жизненных ситуаций и обстоятельств.

Социальное (личностное) здоровье. Это определенный уровень 
развития, форсированности и совершенства форм и способов 
взаимодействия индивида с внешней средой (приспособление, 
уравновешивание, регуляция); определенный уровень психического 
и личностного развития, позволяющий успешно реализовать это 
взаимодействие. 

Критериями социального здоровья детей и подростков могут 
служить следующие:

– адаптация в референтных общностях (семья, группа детского 
сада, класс);

– овладение ведущими и другими видам деятельности (игровая, 
учебная, учебно-профессиональная);

– овладение нормативным, правилосообразным поведением;
–  уравновешенность  процессов  социализации  и 

индивидуализации;
– выработка индивидуального стиля поведения (деятельности);
– самоконтроль и саморегуляция поведения в зависимости от 

обстоятельств;
– общая средовая адаптация – интеграция в общество.
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Деонтологическая готовность учителя 
к работе по сохранению, укреплению 

и развитию здоровья учащихся 
общеобразовательных школ

Копжасарова А.
студент, ПГПУ, г. Павлодар

Жалмагамбетова Б. Ч.
к.п.н., доцент, ПГПУ, г. Павлодар

Жалмагамбетова А. М.
заместитель директора, Назарбаев интеллектуальная школа 

химико-биологического направления, г. Павлодар

Деонтология (греч. deontos – должное, надлежащее, logos – 
учение) – раздел этики, в котором рассматриваются проблемы долга 
и вообще должного, то есть всего того, что выражает требования 
нравственности в форме предписаний. Термин деонтология впервые 
был введен английским философом-утилитаристом И.Бентамом, 
который употребил его для обозначения теории нравственности 
в целом. Однако впоследствии деонтологию стали отличать от 
аксиологии – учения о добре и зле - и стали употреблять для 
обозначения науки о профессиональном долге и профессиональном 
поведении человека. Если предметом аксиологии является природа 
ценностей, ценностное отношение человека к миру, то предмет 
деонтологии - это проблема долга, моральных требований и норм, 
долженствования как специфической для нравственности формы 
проявления социальной необходимости [1]. 

Основы педагогической деонтологии и деонтологической 
готовности учителей описаны в трудах К.М.Кертаевой [2], 
К.Д.Левитана [1] и др. Они рассматриваются учеными и как 
наука о профессиональном поведении педагога, и как категория 
профессиональной этики, гарантирующая отношения доверия 
между субъектами педагогического процесса. Деонтологическая 
готовность гарантирует педагогическую компетенцию, терпимость 
по отношению к учащимся и другим людям, их идеям, взглядам, 
убеждениям, моральную ответственность за принятые в учебной и 
воспитательной деятельности решения.

Ключевой  позицией  для  определения  сущности 
деонтологической готовности является идея К.М.Кертаевой 
о трансформации самосознания учителя в деонтологическое 
убеждение, регулирующее и нормирующее его поведение и 

позволяющее ему направить свою деятельность и деятельность 
учащихся на сохранение, укрепление и развитие здоровья. 
Деонтологическоая готовность учителей – это состояние сознания 
педагога, сформированного на основе совокупности знаний, умений 
и навыков по сохранению, укреплению и развитию здоровья 
учащихся. Чувство профессионально-педагогического долга особо 
актуализируется в работе средней общеобразовательной школы, 
так как этот период жизни детей является наиболее активным в 
формировании личности учащихся. 

В процессе общения с учащимися, на каждом из этапов обучения 
в школе, учитель должен уметь воздействовать на них как духовной, 
так и активной силой, преобразовывая в этом процессе себя и 
ученика. Воздействуя на ученика в соответствии с требованиями 
деонтологических норм, учитель может получить моральное 
удовлетворение от результатов собственной деятельности, что 
способствует развитию убеждения в необходимости работы с 
учащимися в направлении сохранения, укрепления и развития 
детьми своего здоровья, что впоследствии может обратиться в 
деонтологическую веру в своей профессиональной правоте.

Личность педагога в такой ситуации играет особо важную 
роль. При правильном и своевременном воздействии учителя на 
формирование основ здоровьесбережения можно помочь ученику в 
любой ситуации переоценить свое поведение с позиции сохранения, 
укрепления и развития здоровья. Учитель, который морально не 
готов и не настроен на такую работу, может лишь усугубить этот 
процесс, и тогда принятая учеником позиция небрежного отношения 
к своему здоровью может перерасти в сущность личности, в его 
образ жизни, что очень опасно как для самого ученика, так и для 
общества. 

Для этого в школе должны быть созданы условия, которые 
обеспечат реализацию возможностей и способностей учителей, 
направленных на формирование знаний и развитие умений, 
связанных с  сохранением, укреплением и развитием здоровья 
учащихся.  

Недостаточная деонтологическая готовность учителя к работе 
по сохранению, укреплению и развитию здоровья учащихся во 
многом обусловлена несформированностью профессионального 
долга. В работах К.М.Кертаевой подробно рассматривается 
причинно-следственная зависимость между этими педагогическими 
явлениями [3]. В эксперименте, показанном в научной работе «Рахат 
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мектебі – жаңа ғасырға – жаңа мектеп» [3, 161] на вопрос: «Веришь 
ли вы  в возможность оздоровления в школе?» – 87 % опрошенных 
учащихся ответили: «Нет, не верю».

 «Думаешь ли ты, что школа вредит здоровью?» – 67 % ответили 
– «Да». «Ходишь ли с удовольствием в школу?» «Нет,» – ответили 
65,4 % опрошенных учащихся.

Дальнейший анализ названной работы показал, что одной 
из причин таких ответов респондентов является недостаточная 
сформированность у учителей деонтологической готовности, 
неумение педагогов способствовать природосообразному развитию 
личности, нежелание учителей соответствовать  профессиональным 
требованиям. 

Для устранения вышеназванных недостатков необходима 
мобилизация системы повышения квалификации учителей, 
быстрое реагирование на образовательные запросы социальных и 
профессиональных групп. Необходимо уделить особое внимание 
не только специфике предмета и методам преподавания, но и 
психолого-педагогическим аспектам работы с учащимися. 

Становление личности учителя на основе его потребности 
в постоянном самообразовании требует от него специальных 
действий по изучению особенностей каждого ученика, сознательной 
постановки целей по здоровьесбережению, самоорганизации, 
самоконтролю и самовоспитанию. Все это позволяет направлять 
и развивать сознание учителя в русле готовности к работе по 
здоровьесбережению, делает его способным к восприятию любого 
знания и приобретению опыта для сохранения, укрепления и 
развития здоровья учащихся. Деонтологическая готовность 
учителей к работе по сохранению, укреплению и развитию 
здоровья учащихся - это процесс сформированности сознания 
учителя, убежденного в необходимости организации своей работы 
в направлении на здоровьесбережение учащихся. 

Характерно, что в современной философской науке понятие 
«сознание» неразрывно связано с категорией «познание», которое 
является стимулом сознания. По определению Н. Н. Дьяченко,  
Л. А. Кандыбович, «познание – общественно-исторический процесс 
творческой деятельности людей, формирующий их знания, на 
основе которых возникают цели и мотивы человеческих действий». 
Диалектико-материалистическая теория познания рассматривает 
практическую деятельность как основание познания и критерий 
истинности знания. У истоков познания мы находим активное 

воздействие людей на природу, переработку вещества природы 
[4, 368], где за «природное вещество» условно можно принять 
и  личность учащегося. Знания возрастных и индивидуальных 
особенностей развития учащихся помогают педагогу воздействовать 
на их сознание, тем самым, решая задачу формирования основ 
здоровьесбережения.

Сознание учащихся при достижении определенного уровня 
развития может перейти в самосознание, которое включает в себя 
самооценку, самопознание, самоконтроль и самоанализ. В развитии 
самосознания учащихся в необходимости здоровьесбережения 
немаловажную роль может сыграть и сформированность 
самосознания самого учителя, умение правильного информировать 
учащихся об основах здорового образа жизни, умение правильно 
управлять эмоциями и реагировать на конкретную ситуацию, то есть 
умения, формирующие соответствующие стереотипы поведения, 
направленные на сохранение, укрепление и развитие здоровья. 
Кроме этого учителю необходимо развивать умения, связанные 
с педагогическим общением. Очевидно, что эффективность 
педагогического общения будет обуславливаться не только 
уровнем развития личностей, но и их знанием закономерностей 
межличностных отношений и, что самое главное, умением 
применять их в реальной ситуации педагогического процесса. 
Именно готовность к взаимодействию как совместной деятельности 
наравне со степенью осознания учителем целостного характера 
объекта его деятельности определяет главное содержание его 
профессиональной компетентности. В процессе общения педагог 
может воздействовать на поведение учащихся, преобразовывая в 
этом процессе их и себя. 

Формирование речевой культуры школьников считается одной 
из важнейших задач школы. В рамках этой большой проблемы 
выделяется своей актуальностью и шокирующей выраженностью 
вопрос об употреблении ненормативной лексики. 

Точная стенограмма речи учителя на уроке может быть 
проанализирована на предмет оценки его вербального воздействия 
на состояние здоровья учащихся. Критериев при этом насчитывается 
более 20. Наряду с такими показателями, как «культура речи», 
«чёткость формулировок», «последовательность и ясность 
изложения мысли» и т.п., прослеживается  в реальной практике 
употребление ненормативных типичных для большинства учителей 
слов, таких, например, как «давайте!».
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Как  следствие этого в последнее время в стране катастрофически 
возросло употребление ненормативной лексики, особенно 
молодёжью. Эта тенденция, имеющая корни в национально - 
исторических традициях, отражает современное снижение общего 
уровня культуры, обеднение словарного запаса, находящееся в 
очередной связи с социальным климатом в обществе, ухудшением 
психического и духовного здоровья подрастающего поколения.

Можно с определённостью утверждать, что человек, 
привычно и часто использующий ненормативную лексику, уже 
имеет отклонения в области психического здоровья и процесс 
его дальнейшей деградации продолжается. Неэффективность 
процессов мышления, отражённая в «загрязнённой» речи, 
свидетельствует о снижении адаптационных возможностей 
организма, примитивизации личности, повышенной вероятности 
принятия ошибочных решений, использовании не лучших образцов 
поведения. Хорошо известна и тесная связь этого феномена с 
уровнем асоциальности, вероятностью криминального окружения, 
злоупотреблением алкоголем и другими одурманивающими 
веществами. Из понимания здоровья как единого целого, в котором 
физическое, психическое, духовное здоровье соединены теснейшими 
взаимосвязями, следует подтверждаемый исследователями факт 
патогенного воздействия употребления ненормативной лексики не 
только на психическое, но и на соматическое здоровье, благодаря 
процессам резонансных колебаний клеточных структур. Если 
молитва, по убеждениям и ощущениям представителей любой 
религии, оказывает оздоравливающее действие не только на 
верующего, но и на любого молящегося, то ненормативную лексику 
можно сравнить с «антимолитвой», разрушающей и душу, и тело.

В школах и на пришкольных участках, где дети общаются в 
неформальной обстановке, употребление ненормативной лексики 
стало скорее нормой, чем исключением. Результаты анкетных 
опросов могут дать ориентировочные показатели, сравнимые между 
классами, школами, сопоставимые в динамике. В связи с чем, одной из 
главных задач здоровьесбережения в условиях общеобразовательной 
школы является воспрепятствование развитию тенденции роста 
употребления ненормативной лексики, направить усилия субъектов 
педагогического процесса  на формирование речевой культуры. 

Таким образом, деонтологическое сознание учителя, 
соответствующее готовности к работе по сохранению, укреплению 
и развитию здоровья, включает:

– осознание им своего профессионального долга, особенностей 
в сфере общения, профессиональной деятельности посредством 
усвоения теоретических и практических знаний; 

– воздействие на его сознание рациональных знаний 
посредством формирования самосознания; 

– трансформация самосознания в деонтологическое убеждение, 
регулирующее и нормирующее поведение учителя, направленного 
на сохранение, укрепление и развитие физического, психического и 
духовного здоровья учащихся, а также привитие навыков культуры 
общения. 

Очень важно осознание профессионального долга учителями, 
выражающегося  в стремлении расширить поле своей деятельности, 
направленности  устойчивых мотивов познания, связанных с 
чувством профессионального педагогического долга, в утверждении 
веры в необходимости использования здоровьесберегающих 
технологий в организации работы с учащимися  в создании 
психологического комфорта на уроках. В связи с чем, особый 
интерес представляет составленная К.Н.Левитаном иерархия 
способностей, которая определяет личные качества педагога с 
деонтологических позиций, среди которых ведущими являются: 
любовь к профессии, терпение, умение понимать ребенка, любовь 
к детям, справедливость, стремление к самосовершенствованию и 
т.д. [1, 58].

Во-первых, взрослые всегда несут ответственность за то, 
что происходит с детьми, находящимися под их вниманием. В 
школе ребенок проводит значительную часть своего времени, и не 
помогать ему сохранять  здоровье было бы непрофессионально и 
негуманно.

Во-вторых, организация учебно-воспитательного процесса во 
время урока и во внеурочное время может определенным образом 
воздействовать на здоровье учащихся.

В-третьих, современная медицина занимается не здоровьем, а 
болезнями. А задача школы - сохранить и укрепить здоровье своих 
воспитанников.

При планировании работы школы необходимо  усилить  
внимание на вопросы здоровьесбережения, во исполнение принципа 
«Не навреди!», продумать чёткую систему отслеживания всего 
комплекса психофизиологических и психолого-педагогических 
показателей, отражающих воздействие здоровьесберегающих 
технологий на состояние здоровья учащихся. То есть должен 
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проводиться комплексный мониторинг по трём взаимосвязанным 
направлениям: динамике состояния здоровья, которая включает 
статистику, объективные показатели, самооценку, динамике 
психофизиологических показателей, включающих оценку утомления, 
настроения, уровня стресса, напряжения и т.п., изменениям 
психолого-педагогических характеристик, таких как успеваемость, 
поведение, работоспособность, отношение к учёбе и др.
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Актуальность: в настоящее время паразитарные болезни стали 
«забытыми болезнями», и во всем мире наблюдается недооценка 
их медико-социальной значимости. Даже в эндемичных странах 
им уделяется недостаточное внимание, со стороны как органов 
здравоохранения, так и населения. За последние 10 лет актуальность 
паразитарных болезней возросла во всем мире, в том числе и в 
Казахстане. 

Актуальность паразитарных болезней обусловлена не только 
их широкой распространенностью, но и длительным течением, 
широким диапазоном клинических проявлений, развитием 
тяжелых форм с различными осложнениями, что определяется 

продолжительностью жизненного цикла многих гельминтов и/или 
частыми повторными заражениями. 

Цель:  Изучить эпидемиологическую ситуацию по 
заболеваемости описторхозом населения Павлодарской области. 
Для разработки основных направлений эпидимилогического 
надзора и противоэпидемических мероприятий 

Задачи: изучить особенности строения гельминта  и  его вредное 
влияние на организм; изучить методы диагностики описторхоза; 
изучить пораженность населения в Павлодарской области; 
проанализировать заболеваемость населения в Павлодарской 
области; выработать основные  профилактические меры для 
предотвращения заболеваемости описторхозом  

Описторхоз — гельминтоз, поражающий преимущественно 
гепатобилиарную систему и поджелудочную железу, отличающийся 
длительным течением, протекающий с частыми обострениями, 
способствующий возникновению первичного рака печени и 
поджелудочной железы. 

Возбудитель – Opisthorchis felineus (синонимы: двуустка 
кошачья, двуустка сибирская). Мелкие трематоды, размерами до 
1 см. Ротовая присоска – у переднего конца тела, брюшная - на 
границе первой и второй четвертей тела [1, с. 71].

Эпидемиология:  природно-очаговый пероральный 
биогельминтоз.

Окончательные хозяева и источники возбудителей – человек, 
кошки, лисы, собаки, песцы, выделяющие с фекалиями яйца 
гельминтов. Промежуточные хозяева – пресневодные моллюски. 
Дополнительные хозяева – карповые рыбы.

Очаги описторхоза - бассейнов Оби и Иртыша (Западная 
Сибирь, Казахская Республика).

Цикл жизни гельминтов: 
Источниками инвазии являются зараженные домашние и 

дикие животные, питающиеся рыбой, а также больные люди. Это 
– окончательные хозяева кошачьего сосальщика. Из организма 
зараженных животных или человека с фекалиями в окружающую 
среду выделяется огромное число яиц паразита, и для дальнейшего 
развития они должны попасть в воду. На поверхности почвы, 
особенно в зимний период, яйца в течение нескольких дней 
погибают. В воде же яйца долго сохраняют жизнеспособность. 
Яйца содержат сформировавшуюся личинку – мирацидий, 
которая выходит через крышечку яйца и начинает активный поиск 
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первого промежуточного хозяина – пресноводного моллюска 
Bithynia leachi. В организме моллюсков происходит последующее 
партеногенетическое развитие стадий: спороциста – редии – 
церкарии. Последние покидают моллюска и активно внедряются 
в тело второго промежуточного (дополнительного) хозяина – рыб 
семейства Карповые. Список рыб достаточно большой – язь, лещ, 
чебак, плотва, вобла, линь, красноперка, сазан, жерех, уклея и 
др. Церкарии, проникшие в подкожную клетчатку и мышцы рыб, 
превращаются в следующую личиночную стадию – метацеркарии. 
Вокруг личинок формируются две  оболочки: одна образуется 
паразитом (гиалиновая), вторая (соединительнотканная) – хозяином. 
Метацеркарии являются инвазионной формой для окончательного 
хозяина. [2, с. 48].

Патогенное воздействие кошачьего сосальщика на организм 
человека обусловлено следующими факторами: 

– аллергические реакции возникают в результате воздействия 
на организм больного продуктов обмена веществ сосальщика, 
а также продуктов распада собственных тканей, подвергшихся 
некрозу при паразитировании червей. Клинически это проявляется 
повышением температуры у больных, появлением крапивницы, 
кожного зуда, болями в мышцах и суставах; 

– механическое воздействие обусловлено повреждением стенок 
желчного пузыря и протока поджелудочной железы присосками 
паразита. Скопление паразитов и слущенного эпителия в протоках 
печени нарушает отток желчи. У больных появляются боли в правом 
подреберье, болезненность при пальпации желчного пузыря; 

– нервно-рефлекторные реакции связаны с раздражением 
рецепторов протоков печени и поджелудочной железы, в результате 
чего возникают патологические импульсы, передающиеся на 
желудок, 12-перстную кишку. Больные ощущают чувство тяжести 
в желудке, тошноту; может возникать рвота, вздутие живота 
(метеоризм), частый жидкий стул. 

Лабораторная диагностика. 
Диагноз описторхоза основан на анализе клинических 

симптомов заболевания, микроскопических исследованиях фекалий 
и постановке иммунологических реакций. Для постановки диагноза 
определенное значение имеет эпидемиологический анамнез: 
постоянное или кратковременное проживание в очаге заболевания, 
употребление в пищу речной рыбы. Исследования показывают, что в 
1 грамме фекалий больных обнаруживается до 400 яиц сосальщика. 

Яйца кошачьего сосальщика бледно-желтого цвета, с двух-контурной 
тонкой и гладкой оболочкой. На одном полюсе яйца располагается 
крышечка, противоположный полюс расширен. Внутри яйца 
определяется мелкозернистое содержимое. Иммунологические 
методы используются на ранних стадиях заболевания. Иммунная 
система больного при контакте с антигенами гельминта начинает 
вырабатывать специфические иммуноглобулины уже через 1,5-2 
недели после заражения. Антитела сохраняются в крови больных 
в течение длительного времени и являются лишь индикаторами 
наличия паразита в организме хозяина. Антитела не оказывают 
существенного влияния на жизнеспособность сосальщиков [2, с. 50].

Методика исследования по методу Фюллеборна:
Для этой методики нужен насыщенный раствор поваренной 

соли, который готовят путем кипячения 400-420 г соли на 1 л воды. 
Пробу фекалий весом 3–5 г помещают в стакан, заливают небольшим 
количеством флотационной жидкости, тщательно размешивают, 
затем добавляют 50-100 мл этого раствора и процеживают через 
металлическое сито или марлю в сухой чистый стакан. Взвесь 
отстаивают 40-60 мин., затем прикосновением петли снимают 
поверхностную пленку, переносят ее на предметное стекло для 
микроскопирования [1, с. 197].

В Казахстане описторхоз встречается в Акмолинской, 
Восточно-Казахстанской, Костанайской, Павлодарской, 
К а р а г а н д и н с к о й ,  С е в е р о - К а з а х с т а н с к о й  о б л а с т я х . 
Естественная восприимчивость людей к описторхозу высокая. 
Наибольшую заболеваемость отмечают среди коренного 
прибрежного населения. Наиболее часто заболевают рыбаки, 
сплавщики леса, бакенщики, матросы, сельскохозяйственные 
рабочие. 

В последнее время происходит значительное расширение 
ареала распространения описторхоза в связи с возросшей миграцией 
населения, ростом удельного веса рыбы в рационе питания, 
недостаточным осуществлением контроля термической обработки 
рыбы.

По данным паразитологической лаборатории в Павлодарской 
области ежегодно регистрируются более 500 случаев на 100 тыс. 
населения. С сентября месяца мною проведены исследования в 
лаборатории, которые были подтверждены.  

Заражение, как правило, происходит в летне-осенние месяцы. 
Ежегодно на долю описторхоза приходится в среднем 60 % 
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всех зарегистрированных больных биогельминтозами. Нередко 
наблюдаются повторные случаи заражения после излечения. 
По области высокая плотность сохраняется в прибрежных 
населенных пунктах. Заболеваемость описторхозом у людей 
достигает максимума к 14-15 годам и на этой высоте держится 
до 50-60-летнего возраста. Отмечается рост заболеваемости 
описторхозом среди детей. 

Заболевание преимущественно регистрируется среди мужчин. 
В структуре заболеваемости гельминтозом городское население 
составляет 75 %. 

Профилактика:
Основная рекомендация по личной профилактике описторхоза 

– употребление в пищу хорошо проваренной, прожаренной и 
просоленной рыбы. 

Обеззараживание рыбы достигается: 
1 Замораживанием. Замораживание рыб весом до 1 кг вызывает 

гибель метацеркариев через 20-30 дней. 
2 Солением. При посоле (150 г соли на 1 кг рыбы) мелкой 

рыбы гибель метацеркариев наступает через 3-5 суток, а крупной 
рыбы – через 10 суток. 

3 Варкой. Варить рыбу не менее 20 минут с момента закипания. 
4 Прожариванием. Жарить под закрытой крышкой не менее  

20 минут; при горячем копчении метацеркарии в тканях рыб 
погибают. [2, с. 50].

ЛИТЕРАТУРА
1 Генис Д.Е. Медицинская паразитология., М., 1985.
2 А.Г.Диунов, Г.П. Жариков, С.В.Тихомирова. Медицинская 

паразитология для первокурсников: Учебное пособие, Ярославль, 
2012.

Здоровые зубы – здоровые дети
– здоровая семья

Лысенко В.
студент, Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Бенке О. А., Нурумбетов Т. Ш.
преподаватели специальных дисциплин,

Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Формирование здорового поколения – это важнейший вопрос 
обеспечения будущего нации. А в решении этого вопроса огромная 
роль отводится семье, так как семья – первая ступенька к здоровью. 
Здоровье – неоценимое счастье в жизни любого человека. Каждому 
из нас присуще желание быть сильным и здоровым, сохранить 
как можно дольше подвижность, бодрость, энергию и достичь 
долголетия.

Фундамент здоровья человека закладывается в детском 
возрасте, а, следовательно, здоровые интересы и привычки, 
ценностное отношение к здоровью целесообразно начать развивать 
именно в этот период [1, с. 19].

В настоящее время остро встала проблема болезненности 
населения. Все чаще и чаще мы узнаем о болезнях, которые добавляет 
нам экология, загрязненность воды, ненатуральные продукты. 
Ребенка надо приучать к здоровому образу жизни с самого раннего 
возраста. А ведь мы хотим, чтобы семьи наших близких были здоровы. 
Каждый родитель хочет видеть своих детей здоровыми и 
счастливыми, но не задумывается о том, как сделать, чтобы их дети 
жили в ладу с собой, с окружающим их миром, с людьми [2, с. 76].

Формирование здорового образа жизни детей – задача 
совместная и дошкольных и школьных учреждений, и, конечно, 
семьи. ЗОЖ – «избитое» выражение, но часто мы недооцениваем, 
как важны привычки здорового образа жизни для психического, 
умственного, физического развития детей, для их здоровья на 
будущее. Многих проблем у взрослых людей можно было бы 
избежать, если бы с детства родители закаливали их, приучали 
к правильной здоровой еде, привили бы любовь к спорту и 
двигательной активности. При этом, безусловно, на первом месте – 
личный пример со стороны взрослых членов семьи в плане ведения 
здорового образа жизни в семье [3, с. 43].

Если речь идет о дошкольниках, внимание должно быть 
уделено следующим моментам:
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1 Дети должны знать, как устроен наш организм, части тела, чем 
больной человек отличается от здорового. Для чего принимаются 
лекарства и когда. Взрослые своим примером и пояснениями 
учат детей все гигиеническим навыкам: мытье рук, чистка зубов, 
соблюдение режима дня.

2 Особое внимание уделяем питанию. Как правильно кушать, 
какими приборами, почему надо мыть фрукты и овощи и т.п.

3 Важно научить ребенка основам безопасности: улица – 
переходы – транспорт, соблюдение правил безопасности при 
занятиях спортом: коньки, санки и т.п. Ребенок должен знать, 
что делать, если случаются травмы или другие непредвиденные 
ситуации.

Здоровая семья – это семья, которая ведет здоровый образ 
жизни, в которой присутствует здоровый психологический климат, 
духовная культура, материальный достаток.

Сегодня семье отводится главенствующая роль в формировании 
здорового образа жизни. Семья – это основное звено, где 
формируются полезные привычки и отвергаются вредные. Первые 
впечатления у ребенка, связанные с выполнением определенного 
действия, черпаются из домашнего бытия.

Ребенок видит, воспринимает, старается подражать, и это 
действо у него закрепляется независимо от его неокрепшей воли. 
Выработанные с годами в семье привычки, традиции, образ жизни, 
отношение к своему здоровью и здоровью окружающих переносятся 
ребенком во взрослую жизнь и во вновь созданную семью. Здоровый 
образ жизни не занимает пока первое место в иерархии потребностей 
и ценностей человека в нашем обществе.

Но если взрослые научат детей с самого раннего возраста 
ценить, беречь и укреплять свое здоровье, если они будут личным 
примером демонстрировать здоровый образ жизни, то только в 
этом случае можно надеяться, что будущие поколения будут более 
здоровы и развиты не только личностно, интеллектуально, духовно, 
но и физически. Задача состоит не только в том, чтобы подготовить 
ребёнка к жизни, но и в том, чтобы обеспечить ему полноценную 
жизнь уже сейчас. А полноценная жизнь может быть только у 
здорового человека.

С целью мотивация  к  здоровому образу  жизни, 
совершенствование технологий профилактики стоматологических 
заболеваний, обучение навыкам ухода за полостью рта, мотивация 
к проведению профилактических мероприятий на базе КГП на 

ПХВ «Павлодарский медицинский высший колледж» создано 
волонтерское движение «Здоровые зубы-здоровые дети-здоровая 
семья».

Задачи работы волонтерского движения:
1 Улучшение знаний по гигиене полости рта детей, 

способствующее к снижению распространенности кариеса.
2 Формирование позитивного общественного мнения к 

профилактике стоматологических заболеваний, пропаганда 
здорового образа жизни.

3 Распространение и внедрение в систему оказания 
стоматологической помощи населению рациональных технологий 
и методов, направленных на повышение качества информационно-
просветительской деятельности, эффективности профилактических 
мероприятий стоматологических заболеваний.

4 Содействие повышению квалификации студентов 
специальностей «Стоматология» и «Стоматология ортопедическая» 
их конкурентоспособности на рынке труда.

5  Обучение методикам мотивации к здоровому образу жизни 
студентов стоматологического профиля.

Работа волонтерского движения проводится при содействии 
КГП на ПХВ «Павлодарская областная стоматологическая 
поликлиника». 

В период работы волонтерского движения были проведены 
различные мероприятия с детьми дошкольного и школьного 
возраста. «Здоровые зубы - залог здоровья» - так звучала основная 
тема мероприятия, которую волонтеры и врачи провели с детьми 
в ряде школ г. Павлодара.  Из слайдовой презентации, которую 
также представили врачи и волонтеры движения «Здоровые зубы 
– здоровые дети – здоровая семья» школьники узнали о причинах 
возникновения кариеса, на что необходимо ориентироваться при 
выборе средств гигиены полости рта, о правильном питании, 
благотворно влияющем на здоровье зубов и целостность зубного 
ряда. В этот день в стоматологическом кабинете все желающие 
смогли пройти профилактический осмотр полости рта и получить 
все необходимые рекомендации специалистов. Первоклассники 
ознакомились с оборудованием школьного стоматологического 
кабинета, познакомились с врачом-стоматологом. Волонтеры 
и врачи провели обучение правилам гигиены полости рта с 
использованием объемных моделей челюстей, ответили на все 
интересующие детей вопросы. В свою очередь школьники показали 
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свои знания по гигиене полости рта и пообещали посещать 
стоматологический кабинет два раза в год.

В заключение мероприятия все приглашались на просмотр 
мультфильма и получали памятные подарки: диплом «Зубного 
защитника» и календарик чистки зубов.

Данные встречи помогают детям   уточнить и расширить знания 
как правильно чистить зубы, что полезно и что вредно для зубов, 
десен и всего организма.

На базе детских садов № 4, №8 , №79 и №34 были проведены 
мероприятие  по профилактике кариеса с театрализованным 
представление «Зубик – зазнайка», волонтеры рассказали и показали 
стандартный метод чистки зубов, на память  дети получили 
календарик чистки зубов, самые активные дети получили диплом 
зубного защитника и  памятку «Здоровые зубы-здоровые дети- 
здоровая семья», такие дипломы и памятки дали воспитателям 
группы для уголка здоровья, по окончанию мероприятия был показан 
мультфильм «Зубные защитники». По просьбе администрации 
детского сада №79 членами волонтерского движения был сделан 
и подарен муляж для дальнейшего закрепления знаний детей по 
гигиене полости рта.

Такие встречи   производят неизгладимое впечатление на всех 
присутствующих, полученной информацией от данных встреч они 
могут делиться со всеми членами семьи.

Информационные встречи волонтеров «Здоровые зубы-
здоровые дети-здоровая семья» и врачей с населением будут 
непременно продолжены. Ведь действительно работа волонтёров 
с детьми разного возраста вполне научно обоснована: именно до 
8-10 лет детское сознание наиболее хорошо усваивает полезные 
привычки и навыки. В планах охватить как можно больше детского 
населения города Павлодара, а также женские консультации с целью 
обучения стандартному методу чистки зубов и подбору средств 
индивидуальной гигиены полости рта.
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Клиническое течение и тактика лечения 
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Актуальность. Торакоабдоминальные ранения представляют 
одну из сложных проблем хирургии вследствие ранения жизненно 
важных органов плевральной и брюшной полостей. Возникает 
непростая дооперационная подготовка и проблема хирургической 
тактики [1, с. 4].

Цель. Проанализировать результаты лечения больных с 
торакоабдоминальным ранением.

Материалы и методы. Наблюдалось 97 больных от 16 до  
76 лет с торакоабдоминальной травмой. Повреждение диафрагмы 
происходило через рану грудной клетки (76 пациентов), через живот 
(18 пациентов), поясничную область (3 пациентов). Колото-резаные 
раны были у 92 больных, огнестрельные – у 5 больных. Ранение 
диафрагмы сопровождалось повреждением органов брюшной 
полости (53 пациентов), органов груди (14 пациентов), сочетанные 
ранения органов груди и живота (26 пациентов). Повреждения 
левого купола диафрагмы у 66 больных, правого купола – у 31 
больных. Удовлетворительное состояние у 14 пострадавших, 
средней тяжести - 38 и тяжелое – у 45 пострадавших. 

У 83 человек прослеживалось осложнение в виде 
плевропульмонального, травматического или геморрагического 
шока, гипоксии, нарушение деятельности сердечно-сосудистой 
системы. Вот почему данная категория больных требует быстрого 
решения диагностических вопросов.

Все многочисленные проявления торакоабдоминального вида 
повреждения можно разделить на три группы:

– группа – с преобладание клинических признаков ранения 
грудной полости

– группа – с преобладание клинических признаков ранения 
брюшной полости

– группа – с примерно одинаковой выраженностью симптомов 
повреждения грудной и брюшной полостей
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Данная градация клинической симптоматики позволяет выбрать 
наиболее рациональный хирургический доступ. У 54 больных  
(55,7 %) преобладала клиника пневмоторакса, гемопневмоторакса 
или ранения сердца. У 29 пострадавших (29,9 %) ведущие признаки 
внутрибрюшного кровотечения или перитонита. Сочетание 
симптомов повреждения груди и живота были у 14 пациентов 
(14,4 %). 

Несмотря на многообразие клинической картины, распознавание 
этого вида травмы представляет известные трудности. Причиной 
является то, что оптимальное сочетание симптомов повреждения 
органов обеих полостей при наличии одной раны наблюдается 
нечасто. Даже в приемном покое хирургического отделения 
правильный диагноз установлен лишь у 44 человек (45,4 %). У 
остальных 53 (54,6 %) допущены диагностические ошибки. 

Для выбора наиболее рационального доступа и оптимальных 
условий проведения оперативного приема важно уже в 
предоперационном периоде распознать торакоабдоминальное 
ранение. Эффективность клинической диагностики в госпитальных 
условиях повышается использованием  рентгенологического 
обследования. Применение инвазивных методов диагностики 
(лапароскопия, торакоскопия, искусственный пневмоперитонеум и 
др.) показано узкому контингенту раненых, у которых отсутствуют 
отчетливые клинические признаки катастрофы в грудной или 
брюшной полости [2, с. 60]. 

Больные с торакоабдоминальным ранением подлежат 
операции, которая направлена на устранение последствий этой 
травмы и обязательное закрытие раны диафрагмы, независимо от 
ее размеров. К выбору оперативного доступа следует подходить 
дифференцировано, в зависимости от выраженности клинической 
картины и данных дополнительных методов обследования [3, с. 57]. 

Более рациональной оказалась первичная лапаротомия, 
выполненная у 67 пострадавших (69,1 %). У них мел место 
сиптомокомплекс, указывающий на повреждение органов брюшной 
полости. У 59 больных с признаками пневмоторакса лапаротомия 
дополнялась закрытой торакотомией и дренированием плевральной 
полости. Применение трансдиафрагмальной лапаротомии, как 
это выполнено у 8 больных, не всегда целесообразно, потому что 
провести эффективную ревизию органов брюшной полости через 
диафрагмальный доступ не всегда предоставляется возможным. 
Двое их этих 8 пациентов оперированы повторно с картиной 

распространенного перитонита, причиной которого являлась рана 
низко расположенной петли тонкой кишки. После устранения 
повреждений органов грудной полости есть смысл в последующей 
лапаротомии, особенно у лиц, которым не производилась 
лапаротомическое исследование. 

Вывод. В удовлетворительном состоянии выписаны  
79 пациентов, умерло 18. Летальность составила 18,5 %. Причиной 
смерти была острая кровопотеря с развитием декомпенсированного 
геморрагического шока (9), прогрессирующий разлитой перитонит 
(5), тромбоэмболия легочной артерии (3), сепсис вследствие 
перитонита и острой левосторонней эмпиемы плевры (1). К 
выбору оперативного доступа и объема вмешательства необходимо 
подходить дифференцировано. Показания к широкой торакотомии 
должны быть ограничены лишь ранением органов средостения или 
профузным внутриплевральным кровотечением.
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Значение воздуха для здоровья людей чрезвычайно велико. 
Человек в течение всей своей жизни постоянно соприкасается 
с воздушной средой (биосферой), являющейся абсолютно 
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необходимой для всей органической жизни на Земле. 
Многочисленные исследования показали, что химический состав, 
физическое и биологические свойства окружающей среды далеко 
не безразличны для организма. Подвергаясь непрерывным 
изменениям со стороны человека, они оказывают на него постоянное 
влияние, вызывая ответные реакции, которые могут оказаться 
весьма неблагоприятными. На примере гигиены воздуха очень 
четко подтверждается правильность физиологического учения  
И. П. Павлова о взаимодействии и взаимообусловленности 
воздушной среды и организма.

Влияние воздушной среды на человека обусловливается 
в первую очередь ее химическим составом. Кроме того, на 
здоровье и самочувствие человека оказывают влияние и ее 
физические свойства – температура, влажность, движение воздуха, 
атмосферное давление, тепловая радиация и электрические свойства 
атмосферы. Сочетанием всех этих факторов определяются климат 
и погода, которые в комплексе с другими природными явлениями 
(географическая широта, рельеф местности, состав почвы и 
другие) представляют собой важнейшие внешние раздражители, 
действующие на организм человека. В воздушной среде постоянно 
происходят изменения этих раздражителей, как в количественном, 
так и в качественном отношении, в результате меняются и ответ
ные реакции со стороны организма, которые в ряде случаев 
являются неблагоприятными, вызывающими различные нарушения 
здоровья. К этому следует добавить, что воздушная среда является 
резервуаром токсических и микробных загрязнений (вредные газы, 
взвешенные механические частицы, различные микроорганизмы). 
Эти загрязнения также входят в комплексный состав той среды, 
которая воздействует на человека.

Атмосфера представляет собой воздушную оболочку земной 
поверхности, состоящую из смеси газов, имеющую на разных 
высотах различную плотность. Это обстоятельство обусловлено 
земным притяжением. По мере удаления от поверхности земли 
плотность воздушной оболочки уменьшается и, в конечном счете, 
уравнивается с плотностью межзвездного пространства.

В составе воздушной оболочки больше всего азота, за ним 
следует кислород, далее углекислый газ и целый ряд так называемых 
нейтральных газов (аргон, неон, гелий и др.). В воздухе всегда 
находятся также различные количества водяных паров. Наконец, 
иногда наружный воздух содержит озон и перекись водорода, 

являющиеся, однако, временными примесями газового состава 
воздуха. О составе вдыхаемого (атмосферного) и выдыхаемого 
воздуха можно судить по рисунку 1.

Из диаграммы видно, что состав выдыхаемого воздуха 
значительно отличается от состава вдыхаемого воздуха. Если 
количество кислорода во вдыхаемом воздухе составляет  
20,94 %, то в выдыхаемом воздухе его остается примерно 15–16 %, 
следовательно, уменьшение составляет около 25 %. Количественные 
соотношения азота остаются примерно одинаковыми. Наиболее 
заметные изменения претерпевает углекислый газ, количество 
которого с 0,03– 0,04 % во вдыхаемом воздухе возрастает до 4 % в 
выдыхаемом воздухе, т. е. увеличивается в 100 раз. Выдыхаемый 
воздух отличается и по своим физическим свойствам: температура 
его значительно возрастает (до 38 °С), а относительная влажность 
приближается к 100 %. Из сказанного вытекает, что выдыхаемый 
воздух имеет неблагоприятный химический состав и физические 
свойства, а поскольку легкие при усиленной работе пропускают 
от 350–450 до 3800 л/час воздуха, становится понятным, почему 
такой воздух (если нет притока свежего воздуха) может вызвать 
нарушения самочувствия человека и оказать неблагоприятное 
воздействие на его здоровье.

Рисунок 1 – Химический состав вдыхаемого 
и выдыхаемого воздуха

Воздух городских населенных мест, в связи с индустриа
лизацией народного хозяйства, развитием различных видов 
транспорта и жилищно-коммунального строительства значи
тельно загрязняется отходами и выбросами промышленных 
предприятий, автомобильного и железнодорожного транспорта в 
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виде вредных паров, газов, дыма и пыли. Справедливо считают, 
что атмосферный воздух представляет собой канализационный 
коллектор для различных вредных примесей, возникающих 
вследствие жизнедеятельности людей и их участия в народном 
хозяйстве. Насколько существенна в этом отношении роль указанных 
выше факторов, подтверждается тем, что при исследовании воздуха 
крупных промышленных центров и сельских населенных мест 
были получены убедительные доказательства более интенсивного 
загрязнения воздушной среды городов, чем атмосферного воздуха 
сел и деревень.

Наиболее распространенными вредными газами, встре
чающимися в атмосферном воздухе крупных промышленных 
центров, являются сернистый газ и окись углерода. Выделение 
сернистого газа происходит преимущественно за счет сжигания 
твердого топлива (каменного угля), количество серы в котором 
в зависимости от его качества достигает %. Сера при сгорании 
образует сернистый ангидрид; поступающий вместе с дымом в 
окружающую атмосферу. Особенно сильно загрязняют воздух 
этим газом котельные электростанций и теплоэлектроцентралей, а 
также котельные жилых, общественных зданий и промышленных 
предприятий (металлургических, химических и др.).

При экологической оценке загрязнения наружной атмосферы 
сернистым ангидридом должны учитываться его свойства: высокая 
растворимость в воде и большой удельный вес. Благодаря этим двум 
свойствам сернистый газ сравнительно быстро попадает в нижнюю 
зону приземной воздушной оболочки.

В значительной степени опусканию этого газа в нижнюю зону (в 
зону обитания) и образованию весьма токсичного сернокислотного 
тумана способствуют нисходящие токи воздуха. 

Сернистый ангидрид принадлежит к химическим соеди
нениям, обладающим резко выраженным раздражающим действием 
на слизистые оболочки верхних дыхательных путей и глаз, что 
объясняется быстрым поглощением газа влажными поверхностями. 
При высоких концентрациях он вызывает острые воспалительные 
процессы носоглотки, трахеи и бронхов. Пострадавшие жалуются 
на болезненный сухой кашель, хрипоту, удушье и т. п. Основными 
симптомами воздействия являются: обильное слезотечение, резь 
при попытках сомкнуть веки, конъюнктивиты. Для хронического 
отравления наиболее характерными являются: эмфизема легких, 
желудочно-кишечные расстройства и нарушение обмена веществ. 

Следует отметить, что тяжелые отравления могут иметь место 
только в производственных условиях, поскольку в атмосферном 
воздухе содержание сернистого газа обычно незначительно.

Наличие сернистого газа в воздушной среде населенных мест 
неблагоприятно воздействует на здоровье населения. 

В связи с широким развитием автотранспорта проблема 
чистоты атмосферного воздуха приобрела особую остроту. 
Дело в том, что автотранспорт является источником загрязнения 
атмосферного воздуха весьма опасным компонентом выхлопных 
газов – окисью углерода. Она обнаруживается на улицах населенных 
пунктов при интенсивном движении автомобильного транспорта 
вблизи различных промышленных предприятий. В выхлопных 
газах автомобилей концентрация окиси углерода колеблется от 1 до  
13,5 % (имеют значение система двигателя, режим и условия 
его работы, вид топлива), в дыме паровозных топок – от 2 до 3,6 
%, в табачном дыме – 0,5–1 %, в дыме бытовых топок – до 1,5 
%. Наиболее значительное загрязнение атмосферного воздуха 
происходит при пожарах и взрывах. 

Вполне естественно, что окись углерода не может вызвать ни 
острых отравлений, ни выраженных патологических изменений. 
Однако при длительном вдыхании уличного воздуха, загрязненного 
окисью углерода, возможны явления интоксикации: головные боли, 
пульсация в висках и другие явления общего характера.

Необходимо отдельно остановиться на опасных для здо
ровья скоплениях окиси углерода в помещениях. Такая ситуация 
может иметь место в плохо вентилируемых гаражах, в жилых и 
общественных зданиях с печным отоплением при преждевременном 
закрытии печных труб, при грубом нарушении правил пользования 
установками бытового газоснабжения и другие. Следует постоянно 
помнить, что симптомы отравления окисью углерода возникают 
постепенно, в связи, с чем человеку нетрудно преодолеть первые 
нарушения здоровья. Однако вскоре наступает мышечная слабость, 
в результате которой пострадавшему становится чрезвычайно 
трудно самостоятельно покинуть помещение, в котором произошло 
отравление. Именно это обстоятельство и обусловливает в 
отдельных случаях тяжелый исход отравлений окисью углерода в 
быту и на производстве.

Помимо указанных токсических примесей, наружный воз
дух может загрязняться выбросами, содержащими окислы 
азота, хлор, хлористый водород, сероводород, углеводороды и 
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др. В подавляющем большинстве случаев эти вредные паро- и 
газообразные примеси обнаруживаются в атмосферном воздухе 
вблизи промышленных предприятий, причем характер вредных 
примесей зависит от характера производства. 

Другой разновидностью загрязнений атмосферного воз
духа являются механические примеси – пыль и дым. С физико-
химической точки зрения они представляют собой систему 
аэрозолей, в которой различают дисперсную фазу – взвешенные в 
воздухе частицы в твердом или жидком состоянии, и дисперсионную 
среду – атмосферный воздух.  Аэрозоли обладают чрезвычайно 
высокой физико-химической активностью, определяемой 
величиной их адсорбирующей поверхности. Последняя находится 
в пропорциональной зависимости от степени раздробления 
вещества или от его дисперсности. Установлено, что чем больше 
дисперсность аэрозолей, тем выше их удельная поверхность. Со 
своей стороны рост удельной поверхности ведет к резкому увеличе
нию контакта между дисперсной фазой и окружающей средой, то 
есть к возрастанию физиологической активности аэрозолей.

Основные источники загрязнения воздуха пылью и дымом 
практически те же, что и паро- и газообразными примесями. 
Это выбросы промышленных предприятий, электростанций и 
теплоэлектроцентралей, котельных жилых и общественных зданий, 
железнодорожного транспорта. Образованию почвенной пыли в 
немалой степени способствует несовершенство уличных покрытий.

Особая роль в загрязнении атмосферного воздуха вредными 
примесями принадлежит дыму. Дым представляет собой смесь 
воздуха с твердыми и газообразными продуктами сжигаемого 
топлива. Наибольшие количества дыма с высоким содержанием 
сажи, копоти и окиси углерода выделяются, прежде всего, в тех 
случаях, когда происходит неполное сгорание топлива вследствие 
недостаточного доступа кислорода к источнику сжигания. Однако 
даже при полном сжигании топлива, как это имеет место в котельных 
крупных промышленных предприятий, электростанций и теплоэлек
троцентралей, особенно при низкосортном топливе, атмосферный 
воздух загрязняется летучей золой, частицами несгоревшего угля 
и сернистым ангидридом, выбрасываемым вместе с дымовыми 
газами. Степень загрязнения атмосферного воздуха населенных 
мест этими примесями зависит, с одной стороны, от содержания в 
топливе балластных веществ – золы и серы, количество которых 
обусловливается видом топлива и, с другой – от устройства топки. 

Например, при сжигании угольной пыли в воздух выбрасывается 
75–80 % содержащейся в топливе золы, а при использовании 
кускового угля – только 25–30 %. Установлено, что при сгорании 
1 т каменного угля в атмосферный воздух может поступить в виде 
дыма около 120 кг золы. К сказанному следует добавить, что наряду 
с дымовыми газами в воздух уносятся частицы самого угля. В 
отличие от каменного угля в некоторых видах жидкого топлива (в 
частности, в мазуте) имеется наименьшее количество балластных 
веществ, благодаря чему не происходит выброса пылевых частиц.

Если непосредственно на площадке, занимаемой промыш
ленным предприятием, и на различных расстояниях от него 
систематически определять концентрации атмосферных загрязнений, 
то можно установить, что эти загрязнения распространяются на 
многие тысячи метров в зависимости от направления и скорости 
ветра, характера загрязняющих веществ и влажности воздуха. 
Исследованиями установлено, что наиболее высокие концентрации 
обнаруживаются на территории предприятия вблизи от объекта 
загрязнения (цех, комплекс агрегатов, промышленная установка 
и так далее). Содержание вредных примесей снижается по мере 
удаления от объекта загрязнения, однако зона их распространения 
достигает 5–6 км, а в отдельных случаях и больше.

Большое гигиеническое значение имеет зональное рас
пространение атмосферных загрязнений. До сих пор наблюдаются 
случаи, когда атмосферные загрязнения (преимущественно в 
районах старой застройки и планировки) достигают жилых районов, 
загрязняя воздушный бассейн городов. При этом атмосферные 
загрязнения оказывают вредное влияние на здоровье населения, 
окружающую растительность и микроклимат.

Влияние на здоровье населения обусловливается, прежде всего, 
тем, что постоянное пребывание в загрязненном воздухе является 
моментом, предрасполагающим к возникновению различных 
заболеваний дыхательного аппарата. У лиц, проживающих в 
районах, где атмосферный воздух постоянно загрязнен вредными 
парами, газами или пылью, содержание которых отнюдь не достигает 
токсических величин, все-таки чаще, чем у населения «чистых» 
районов, возникают катаральные заболевания дыхательных путей 
и носоглотки. Частицы золы и пыли, выбрасываемые с дымовыми 
газами, вызывают не только раздражение слизистых оболочек, но и 
хронические воспалительные процессы конъюнктивы. Длительное 
вдыхание небольших количеств токсических веществ, как показали 
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исследования последних лет, ухудшает самочувствие, нарушает 
здоровье, снижает работоспособность, оказывает неблагоприятное 
влияние на сопротивляемость организма к инфекционным 
заболеваниям (особенно у детей).

Результаты обследования показали, что у лиц, которые 
работают с многосернистой нефтью, жаловались на неприятные 
запахи, имеются различные болезненные явления общего характера: 
головные боли, бессонница, удушье, раздражение верхних дыха
тельных путей. Все эти явления периодически возникали в связи 
с поступлением в атмосферу вредных примесей. Все описанные 
явления нередко приводили к повышенной утомляемости, 
понижению работоспособности и функциональным нарушениям 
со стороны нервной системы. При обследовании состояния 
здоровья 132 младших учащихся (областная детская больница, 
отделение гигиены), проживающих в районе выбросов мощной 
теплоэлектроцентрали, у многих практически здоровых детей были 
обнаружены начальные фиброзные изменения легких, а сами дети 
жаловались на частые головные боли, общую слабость, раздражение 
слизистых оболочек глаз, быструю утомляемость и другое. 

Особо следует обратить внимание на то, что в составе 
угольной смолы и пыли обнаруживаются некоторые канцерогенные 
продукты. Эти вещества конденсируются на частицах золы и сажи, 
поступающих в виде дымовых газов в атмосферный воздух. Об этом 
следует помнить, так как некоторые виды топлива, содержащие 
канцерогенные соединения, образуют при неправильном сжигании 
очень большое количество дымовых газов. Сравнительные данные 
распространения рака легких среди жителей различных населенных 
мест показали, что это заболевание чаще поражает лиц, длительно 
проживающих в промышленных зонах, воздушный бассейн которых 
характеризуется содержанием больших количеств атмосферных 
загрязнений.

Наконец, пыль и дым в воздушном бассейне населенных мест 
снижают прозрачность атмосферы, обусловливая уменьшение 
общей освещенности и, что особенно важно, вызывают значительное 
ослабление интенсивности ультрафиолетовой части солнечной 
радиации.

Загрязненный воздух является фактором риска заболеваний, 
так как в загрязненном воздухе содержаться такие вещества как: 
железо, цинк, медь, никель, хром, нитраты, нитриты, алюминий и 
др. Значительное число болезней, так и в роли модифицирующих 

или ускоряющих развитие сформировавшихся болезней человека. 
С каждым годом нарастает темп врожденных аномалий, а также 
с врожденными пороками развития, как физических, так и 
умственных. 

Выбросы предприятий азотной, серной, соляной, фосфорной 
кисло, тяжелых металлов, элементов хрома, кобальта оказывают 
сильное негативное влияние на загрязнение окружающей 
среды городов, атмосферы, гидросферы, литосферы, а также на 
заболеваемость эндокринной, нервной, кроветворной системы, 
болезни кожи, мочеполовой, желудочно-кишечного тракта.

Экологические мероприятия являются одним из способов 
защиты населения, проживающего на экологически неблагополучных 
территориях, в частности в условиях загрязненного атмосферного 
воздуха. 

При рассмотрении структуры и свойств антропоэкосистемы 
особо отмечалось, что одним из определяющих свойств 
общественности людей служит здоровье и именно оно в первую 
очередь реагирует на изменение среды обитания человека. Это 
наиболее яркий и всеобъемлющий показатель условий жизни.
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Сохранение жизнеспособности и здоровья людей  в 
современном мире является  одной из наиболее важных задач 
стоящих перед мировой цивилизацией. Здоровье человека 
зависит от многих факторов, среди которых выделяют: природно-
климатические, наследственные, социальные, психо-эмоциональные 
и профессиональные факторы. Существенная роль отводится  
профессиональным факторам. 

Трудовая деятельность человека протекает в условиях 
определенной производственной среды, которая при несоблюдении 
санитарно-гигиенических требований может оказывать 
неблагоприятное влияние на работоспособность и здоровье 
человека [1, с. 17]. Согласно современной концепции охраны 
труда, работа и здоровье находятся в сложных взаимосвязях. 
Профессиональные болезни находятся в прямой пропорциональной 
зависимости от условий и факторов производственной среды, 
где сами факторы могут быть измерены и взяты под контроль. 
Производственная среда складывается из природно-климатических 
факторов и факторов, связанных с профессиональной деятельностью 
человека. Длительное воздействие этих факторов может привести к 
функциональному напряжению, что способствует возникновению 
профессиональных заболеваний, снижению уровня соматического 
здоровья, увеличению биологического возраста и преждевременному 
старению организма работающих [1, с. 42]. 

Следовательно, профессиональные заболевания через 
факторы риска предполагают вероятностный подход к оценке 
профессиональной обусловленности нарушений здоровья. В 
настоящее время этот подход отражен в клинической эпидемиологии 
и является основой доказательной медицины [1, с. 61]. Интегральным 
показателем, определяющим здоровье человека, является 

его биологический возраст. При преждевременном старении 
биологический возраст человека опережает его календарный возраст 
[2, с. 5]. 

Актуальность выбранной темы обусловлена тем, что в 
последние годы состояние здоровья работников на предприятиях 
ухудшилось. Основной причиной этого является ухудшение условий 
труда, что в свою очередь влияет на рост профессиональной 
заболеваемости.

Цель настоящего исследования заключается в оценке влияния 
факторов условий труда на биологический возраст и физическое 
здоровье  работников ТОО «МарияА».

В соответствии с целью поставлены следующие задачи:
выявить характер и степень влияния условий труда на 

состояние организма работников.
провести сравнительный анализ темпов изменения состояния 

организма трудящихся 
используя хронобиологический подход определить 

биологический возраст обследуемых лиц.
Объектом исследования послужили 20 человек в возрасте от 

25 до 60 лет. Для оценки биологического возраста и физического 
здоровья человека, нами предлагается  следующая программа.

Таблица – 1 Программа оценки биологического возраста и 
физического здоровья работников

Методы исследования
анкетирование физиометрическое обследование

дает возможность изучить общие 
сведения, предполагаемый 

профессиональный риск, особенности 
образа жизни, и провести самооценку 

здоровья испытуемого

проводится по стандартным 
общепринятым методикам с расчетом 

должных величин и оценкой 
физиологических показателей

Адаптивные перестройки в организме  проиcxодят на фоне 
возраcтныx изменений, и сложно априорно представить, как они 
cоотноcятcя между собой в каждый отдельный возрастной период. 
Процесс старения сопровождается многими функциональными 
изменениями в органах и системах, по мeре накопления которых и 
снижения компенсаторных возможностей организма, формируются 
структурные изменения и нарушения всех видов обмена [2, с. 9]. 
Тяжелые условия труда, в свою очередь, вызывают дополнительное 
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напряжение функциональных систем организма, обеспечивающих 
развитие адаптивных механизмов. 

Воздействие на организм человека опасных и вредных 
факторов производственной среды является одной из основных 
причин развития как профессиональных, так и общих соматических 
расстройств [3, с. 29]. Вредными производственными факторами 
могут быть: физические, химические, биологические, факторы 
трудовых процессов, характеризующие режим работы; тяжесть и 
напряженность труда. В ряде случаев воздействие неблагоприятных 
факторов производственной среды может привести к утрате 
трудоспособности и сокращению продолжительности жизни.

В рамках проведенного исследования биологического 
возраста и физического здоровья работников ТОО «МарияА» были 
определены антропометрические и физиометрические показатели: 
систолическое артериальное давление, диастолическое артериальное 
давление, частота сердечных сокращений, индекс Старра, индекс 
Робинсона, проба Руфье, жизненная емкость легких; вычислены 
должные величины. Для оценки резервных возможностей организма 
человека были также проведены функциональные проба Генчи и 
проба Бондаревского [4, с. 114].

Таблица 2 – Определение антропометрических и физиометрических 
показателей

Тесты
Возрастные показатели

25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-
64

65 
лет

1. Пульс в конце 
рабочего дня 80 83 85 86 86 88 90 92 95

2. Пульс в начале 
рабочего дня 62 65 70 70 72 78 80 85 85

3.Систолическое 
давление крови в 
начале рабочего 

дня

90 95 100 110 115 130 140 150 150

4.Диастолическое 
давление крови в 
начале рабочего 

дня

60 60 75 70 75 80 80 85 85

5.Систолическое 
давление крови 

в конце рабочего 
дня

110 120 130 150 150 160 160 170 175

6.Диастолическое 
давление крови 

в конце рабочего 
дня

70 80 80 80 85 85 85 90 90

7. Проба на 
нормализацию 

дыхания (с)
30 28 27 22 20 20 15 12 10

8. Проба Генчи: 
задержка дыхания 

на выдохе (с)
30 27 27 25 25 23 20 20 15

9.Приседания (раз) 30 30 30 25 22 18 15 10 10

10. Проба 
Бондаревского: 
стойка на одной 

ноге с закрытыми 
глазами (с)

35 30 25 20 15 10 9 8 7

11. Проба 
Руфье: оценка 

работоспособности 
сердца

2-3 3-4 4-6 5-8 7-8 8-10 8-10 8-11 10-
12

12. Индекс 
Робинсона: оценка 
уровня обменно-
энергетических 

процессов

≤70 71-73 74-77 78-81 92-95 96-99 80-93 94-
96 >100

13. Индекс Старра: 
оценка ударного 
объема сердца

>101 91-100 83-85 91-92 89-90 87-88 85-86 83-
84 <82

14. Индекс грации 
(%) 52 50 49 48 47 46 41 39 33

С точки зрения современных антропологов и геронтологов, для 
всестороннего изучения процесса старения, характеристики темпа 
и типа его течения важно определение биологического возраста 
[5, с. 157]. 

Биологический возраст является интегральным показателем 
здоровья работников. На значение показателей биологического 
возраста влияют величины, которые в свою очередь определяются 
в значительной степени условиями труда. Сердечно-сосудистая 
система в первую очередь рассматривается как индикатор 
приспособительных возможностей организма и один из показателей 
здоровья человека [5, с. 230]. В результате оценки показателей 
сердечно-сосудистой системы было выявлено несоответствие 
показателей проб с возрастными нормами, что является результатом 
влияния вредных условий труда (значения систолического и 
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диастолического артериального давления значительно превышают 
показатели нормы). Для оценки биологического возраста организма, 
как одной из составляющих соматического здоровья, нами также 
измерялась жизненная емкость легких в пробе на нормализацию 
дыхания с последующим вычислением должных величин и степени 
соответствия фактической и должной емкости легких. Во всех 
возрастных группах выявлено снижение жизненной емкости легких 
по сравнению с должными величинами. В результате анализа пробы 
Генчи была обнаружена та же тенденция, что говорит о массовом 
характере увеличения биологического возраста среди работников.

По данным проведенного исследования, работники ТОО 
«МарияА» подвергаются воздействию ряда неблагоприятных 
факторов, таких, как производственная пыль, шум, вибрация и 
ряд других, содержание некоторых из них превышает предельно 
допустимые значения; и связанным с ними профессиональным 
рискам.

Исходя из полученных результатов, воздух в цехах по 
очистке воды соответствует II степени загрязнения – «умеренно 
загрязненный». Существенный вклад в ухудшение здоровья 
работников вносит производственная пыль, которая оказывает 
на организм фиброгенное, воспалительное, раздражающее, 
токсическое и аллергическое действие. Производственный шум и 
освещенность в цехах примерно одинаковые и превышают ПДУ 
в 1,05–1,1 раза. Такое превышение нормативных показателей 
соответствует «относительно напряженной» медико-экологической 
ситуации, что может привести к снижению остроты зрения и слуха.

Рисунок 1 – Диаграмма факторов условий труда

Рисунок 2 – Диаграмма профессиональных рисков 
для здоровья работников

В результате общего анализа выявлено влияние неблагоприятных 
вредных воздействий на интегральный показатель здоровья в виде 
биологического возраста, что свидетельствует о его патологическом 
увеличении и ухудшении здоровья работников. Наибольшее 
влияние оказывают: шум, освещенность рабочего помещения, 
высокая влажность воздуха, тяжесть и напряженность труда, 
сменный график работы и стаж.

По итогам сопоставления значений суммарного показателя 
загрязнения рабочей среды, уровня физического воздействия, риска 
профессиональной заболеваемости и показателя биологического 
возраста работников ТОО «МарияА», было выявлено негативное 
влияние вредных условий труда на здоровье трудящихся и 
ускоренное старение работников.
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Фармацевтическая опека – влияние 
на использование лекарственных средств

Мусина М. Ф.
студентка, Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Пфенинг Г. Д., Маковска И. А.
преподаватели специальных дисциплин, 

Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Для отечественного здравоохранения проблема самолечения, 
увы, всегда была и остается актуальной.

Актуальность: в настоящее время термин «самолечение» 
всё чаще встречается в повседневной жизни. Люди отказываются 
от помощи врачей и самостоятельно назначают себе лечение, не 
задумываясь, какой вред могут нести себе. Большинство считает, 
что самолечение помогает экономить время и деньги, и ничем не 
отличается от лечения врача. 

Цель работы: изучить что такое фармацевтическая опека 
и ее влияние на использование лекарственных средств при 
«самолечении»; выяснить какие алгоритмы использовать при 
рекомендации различных форм заболевания.

Материалы и методы исследования: изучение литературы 
по данному вопросу; изучение Интернет-форумов с советами по 
самолечению; анкетирование родителей учащихся медицинского 
колледжа (100 человек в возрасте от 35 до 60 лет) о том, насколько 
хорошо они разбираются в данной методике, диагностика 
посетителей аптеки.

Кризис и самолечение. Почему мы рискуем своим 
здоровьем?

Для отечественного здравоохранения проблема самолечения, 
увы, всегда была и остаётся актуальной. Стремление больного брать 

на себя инициативу в применении тех  причиной является наш 
современный мир, современные условия труда, бизнес, которые не 
терпят простоя. Желание человека, как можно быстрее вернуться 
в строй естественно, особенно в условиях постоянно пили иных 
лекарственных средств, связанно со многими факторами. 

С одной стороны, причинной являются современный 
мир, современные условия труда, бизнес, которые не терпят 
простоя. Желание человека как можно быстрее вернуться в строй 
естественно, особенно в условиях постоянно присутствующего 
давления со стороны работодателя и рекламных компаний, 
фармацевтических производителей с лозунгами по типу «Некогда 
болеть…». С другой стороны отсутствие четко налаженной 
системы работы ЛПУ, бесконечные очереди приводят к тому, что 
больные предпочитают обращаться к врачу как можно реже. Ещё 
один фактор, подстёгивающий самолечение-опыт. Именно опыт и 
возможность применения лекарственных средств, купленных когда-
то в аптеке и после использования которых был получен видимый 
результат, позволяют сформировать у человека соответствующие 
психологический автоматизм. Его можно охарактеризовать тезисом: 
«Я сам выбрал – мне помогло. А если мне помогло это или иное 
лекарство, оно поможет и при аналогичных случаях. Ну а если 
будут вопросы – спрошу у соседа, знакомых или у фармацевта в 
аптеке. В любом случае это быстрее и менее затратно»… Именно 
так и действует подобная формула, и если нет существенных 
изменений внешней среды в виде критического падения личного 
благосостояния или выраженного роста цены на привычные 
препараты, покупатель чаще всего действует по этой схеме.

Доступность плюс качество
Таким образом, изменение социально-экономической 

составляющей привело со стороны потребителя к смещению спроса 
в сторону более нужных и более дешёвых лекарственных препаратов. 
Пациент стал более требователен к бюджету покупки лекарств 
в аптеках. Предпочтение отдаётся только самым необходимым 
лекарственным препаратам, желательно ещё и доступным по цене, 
при отказе от различных БАД и препаратов, «улучшающих»качество 
жизни. Такой сдвиг потребительских предпочтений в аптеке привёл 
к объективному изменению картины аптечных продаж. В 2015 году 
объём реализации лекарственных средств в упаковках в аптеках 
упал почти на 6 %, а за 4 месяца 2017 года падение ещё усилилось 
и составило 8,2 % по отношению к аналогическому периоду. 
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В поисках информации потребитель стал задаваться вопросом, 
почему так различаются цены на лекарства с одинаковым составом 
и являются ли дешёвые дженерические препараты такими же 
эффективными, как оригинальные. На страницах СМИ и Интернета 
сейчас можно встретить огромное число прямо противоположных 
мнений. От «все дженерики – некачественные, потому и дешёвые» 
до «все дженерики абсолютно соответствуют оригинальным 
препаратам, просто западные компании наживаются на людях». 
Всё это проявление не совсем корректных маркетинговых стратегий 
некоторых фармацевтических компаний.

Развитие дженерингового направления в продаже лекарственных 
препаратов – мировой тренд. Именно производство таких 
препаратов позволяет сделать доступным лечение многих сложных 
заболеваний. Но необходимо помнить, что оригинальные препараты 
– плод работы огромных научных коллективов, многолетних 
исследований и выверенных технологий производства. Естественно, 
и маркетинговая составляющая присутствует в стоимости таких 
лекарств. Что касается дженерических препаратов, важно, чтобы 
данные лекарственные средства были доступными и качественными. 
Необходимо, чтобы стремление фармацевтических производителей 
воспроизведённых препаратов к максимальному удешевлению 
производства продукции не приводило к снижению качества. Тогда 
у пациента будет выбор только между ценой лекарственных средств 
без опасения, что он выбирает ещё между эффективностью, рискуя 
тем самым своим здоровьем.

Результаты исследования: Самолечение-это лечение болезней, 
распознанных самим человеком с помощью лекарственных средств. 
Самолечение-облегчение при недомогании до посещения врача; 
снижение риска возникновения заболеваний и предупреждение 
рецидивов; снятие симптомов заболевания, не требующих врачебного 
вмешательства. Но в настоящее время к самолечению прибегают 
и в более серьезных случаях. На Интернет-форумах ежедневно 
появляются вопросы, как вылечить тот или другой симптом. 
Ответы на такие вопросы бывают противоречивые, приводит к 
неблагоприятным последствиям. Результаты анкетирования в 
медицинском колледже показали, что 64 % знают. Что самолечение-
это не только лечение симтомов, но и предупреждение болезней, 
их профилактика; 75 % знают, какие осложнения может вызвать 
простуда и 33 % родителей отправили бы своего ребенка к врачу 
при симптомах простудного заболевания. Это свидетельствует, что 

люди неграмотно используют вид лечения, осознавая последствия. 
По результатам исследования  и анкетирования различных целевых 
групп населения было выявлено, что к самолечению прибегают  
92 % опрошенных респондентов и из них: 

27 % – 1 раз в год
10 % – 1 раз в месяц
23 % – 2 раза в год
12 % – несколько раз в месяц
17 % – постоянно
Превычное поведение респондентов при появлении первых 

симптомов заболевания: консультация фармацевтов – 12 %; 
консультация и советы знакомых – 5 %; использование лекарств – 
42 %; консультации врача – 9 %; выжидательная тактика – 15 %; 
самодиагностика – 8 %; использование народной медицины – 14 %.

Удовлетворенность самолечением была положительной.  
58 % – всегда довольны результатами и 39 % – только иногда.

Степень надежности источников информации о 
Лекарственных средствах:

Диаграмма 1

Наиболее популярные группы ЛС при самолечении:

– анальгетики и жаропонижающие – 87 %; витамины и 
стимулирующие препараты – 51 %; 

– антибиотики – 53 %; противокашлевые средства – 39 %; 
успокоительные – 25 %; ферменты – 39 %. Зачастую использовали 
3 и более ЛС одновременно, также была выявлена приверженность 
к многокомпонентным препаратам.
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Из проведенных нами исследований мы пришли к выводу, 
что лекарственные препараты должны назначаться врачем. 
Неумелое обращение с медикаментами может усугубить состояние 
больного, привести к нежелательным последствиям. При любом 
признаке болезни необходимо обращаться к специалисту. Который 
индивидуально подберет курс лечения. Пациенту нужно все же 
ронять, что здоровье является главной ценностью и не являясь 
специалистом в конкретном заболевании и занимаясь самолечением, 
он рискует упустить момент, когда временные и материальные 
затраты на лечение станут гораздо масштабнее да и результат 
лечения окажется менее предсказуем.

Что делать чтобы не было кариеса?

Нурумов Ш. Р.
студент, Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Бенке О. А., Нурумбетов Т. Ш.
преподаватели специальных дисциплин, 

Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Самым распространенным недугом среди жителей нашей 
планеты является кариес. Кариесом страдают почти все – от 80 до 
98 процентов человечества.

В медицине издавна существует классификация болезней 
человека. Кариес зубов известен человечеству с давних времен. 
Исследователей постоянно интересовала причина его возникновения. 
Выдвигалось множество теорий. Однако до настоящего времени 
точный механизм развития кариозного процесса до конца не изучен. 
В то же время накопленные данные, особенно за последние годы, 
позволили выяснить ведущие причинные факторы, приводящие к 
возникновению кариеса зубов [1, с. 15]. 

Здоровье человека неразрывно связано с условиями быта, 
труда и отдыха. Следовательно, режим личной жизни, выполнение 
гигиенических требований соблюдение определенных полезных 
советов предостерегает от заболеваний. Наряду с другими 
общегигиеническими мероприятиями одно из важнейших звеньев 
предупреждения и лечения ряда заболеваний зубов составляет 
гигиена полости рта. Здоровые зубы – это необходимое условие 
для нормального пищеварения, поэтому гигиена полости рта как 
профилактическое мероприятие является проблемой [2, с. 29]. 

На сегодняшний день, очевидно, что легче предотвратить 
развитие многих заболеваний, чем впоследствии вкладывать 
большие моральные и материальные силы в устранение патологии.

Я являюсь, членом волонтерского движения в течение этого 
учебного года мы занимаемся профилактической работой среди 
детского населения, определяем распространение заболеваний 
твердых тканей зубов, проводим лекции по предупреждению 
кариеса. 

С целью выявления с какой целью дети посещают стоматолога, 
какими основными и дополнительными средствами гигиены они 
пользуются было проведено анкетирование среди школьников.   

В дальнейшем анкеты были обработаны и проанализированы: 
Сколько раз в день Вы чистите зубы 
1 раз в день 145
2 раза в день    171
иногда 0
не чищу 0
более 2 раз в день  47
В какое время Вы чистите зубы
после завтрака и перед сном 171
до завтрака и перед сном  47
всегда по разному   145
Какой зубной пастой вы пользуетесь (название)
Только детской72
Колгейт для взрослых  95
Какая имеется дома  196
Знаете ли Вы  о дополнительных методах гигиены полости рта 

(флоссинг, зубочистка, ополаскиватель.)        
Знают  112
Не знают 51
Пользуетесь ли ВЫ  жевательной резинкой:
после еды  161
когда захочется 202
Испытываю страх перед посещением стоматолога    184
Нет страха перед  посещением стоматолога   81
Испытываю неприязнь к врачу-стоматологу  7 
Положительно отношусь к врачу-стоматологу  91
Причина обращений к стоматологу:    
лечение зубов   317
профилактика  46

http://www.medicus.ru/dental-hygienist/patient/kogda-poyavilas-zhevatelnaya-rezinka-23797.phtml
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В ходе своей исследовательской работы, после проведенного 
анкетирования мы провели профилактические осмотры  и разработали 
рекомендации индивидуально для каждого обследуемого, ответили 
на все интересующие вопросы, обучили стандартному методу 
чистки зубов, помогли подобрать зубную пасту и зубную щетку в 
зависимости от состояния полости рта, объяснили, как правильно 
использовать дополнительные средства гигиены, такие как флоссы 
и зубочистки.

Только при помощи индивидуальных мер профилактики можно 
добиться значительного стоматологического благополучия [3, с. 47]. 
Внедрение комплекса эффективных мероприятий по профилактике 
кариеса во временном и постоянном прикусе значительно улучшит 
стоматологический уровень здоровья детского населения. 
Множество спорных вопросов и необходимость их разрешения 
побудило меня и членов   волонтерского движения заняться этой 
проблемой профилдактики, так как узнали, что в Павлодаре кариес 
является очень распространенным заболеванием, особенно среди 
детского населения.

Поэтому мы не стали останавливаться только проведение 
анкетирования, мы тесно продолжаем сотрудничать с КГП на ПХВ 
«Павлодарской областной стоматологической поликлиникой» 
совместно со специалистами провели ряд лекций в школах  
г. Павлодара, обследование школьников на выявление КПУ+ кп, 
театрализованные представления в виде сказки «Зубик зазнайка» 
для маленьких пациентов в детских садах.  

Из проведенных нами исследований мы пришли к выводу, 
что санитарно - просветительная работа требует более высокого 
уровня развития, а также каждая стоматологическая поликлиника 
должна иметь кабинет гигиены, в котором можно провести 
профессиональную гигиену полости рта, а также обучить 
стандартному методу чистки зубов и дать рекомендации по 
индивидуальным средствам гигиены пациентам.  Мы также не 
должны забывать, что в предупреждении кариеса играет роль, 
не только гигиена полости рта, но и прием грубой пищи, которая 
оказывает выраженное очищающее действие. Фрукты, овощи и 
грубую пищу необходимо рекомендовать всем, особенно детям, так 
как она способствует самоочищению зубов. Поэтому заболевание 
лучше предупредить, чем потом плакать от зубной боли.

ЛИТЕРАТУРА
1 Теория возникновения кариеса /Леонтьев В.К., 1978 г., С. 15.
2 Кариес зубов /Лукиных Л.М., 2001 г., С. 29. 
3 Клинические аспекты профилактики и   лечения кариеса 

временных и постоянных зубов у детей и подростков/ Кобиясова 
И.В., Савушкина Н.А.,2007, С. 47.

Қазақстандағы денсаулық сақтау жүйесінің 
қаржыландырылуы мен экономикасы

Сағындыкова Қ. А.
студент, Шәкәрім атындағы мемлекеттік университеті, Семей қ.

Тойкин С. Х.
профессоры м.а. «Экономика» кафедрасы, 

Шәкәрім атындағы мемлекеттік университеті, Семей қ.

Денсаулық сақтау-азаматтардың денсаулығын сақтауға 
бағытталған медициналық, әлеуметтiк-экономикалық, саяси және 
өзге де шаралар жиынтығы [1].

Денсаулық сақтау экономикасының мақсаты – медициналық 
көмекті көрсету барысында кеткен шығындарды ескере отырып, 
максималды тиімділікке жету.

Денсаулық сақтау экономикасының міндетіне кіреді:
– әр түрлі медициналық көмекке кеткен шығындарды анықтау;
– тиімді пайдалану жағдайында материалды, еңбекті және 

қаржылық қорларды табу және анықтау;
– денсаулық сақтаудың тиімділігін жоғарылату жолдарын 

анықтау;
– денсаулық сақтау жоспарының экономикалық негізделуі [2].
Денсаулық сақтау экономикасы екі бағыт бойынша дамиды:
a) денсаулық сақтау тиімділігі,  мемлекеттің еңбек 

ресурстарының күшейтілу мен сақталу жолдарын зерттейді;
b) денсаулық сақтау үнемділігі, денсаулық сақтауға бөлінген 

ақшаның үнемді пайдаланылуын зерттейді.
Денсаудық сақтаудың тиімділігі 3 аспект бойынша 

қарастырылады:
1 Медициналық тиімділік;
2 Әлеуметтік тиімділік;
3 Экономикалық тиімділік [3].
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Мемлекет Атыраудан Алтайға дейінгі, Алатаудан Арқаға 
дейінгі мекен еткен елге, дертіне дауа болу үшін көптеген емханалар 
салып, қымбат жарақтарды барлығын сатып алып жатыр. Әлемде 
медицина саласының қауқары жағынан бірінші орында-Люксембург, 
екінші орында Сингапур, үшінші орында – Швейцария. Тек осы 
тізімнің соңғы мемлекет Сьеро Леонне тұр. Бұл елде науқастардың 
сауығып кетуі екіталай, себебі 1дәрігерге 200 мың науқастан келеді, 
ал бір аурухана төсегіне 2500 науқас үміткер. Біздің елде 247.3 мың 
медицина қызметкері, оның ішінде 72.1 мың дәрігер, 175.2 мың орта 
медицина қызметкерлер бар. Біздегі ахуал қандай қалалардан алыс 
жатқан елді, ауылды мекендер ауруына ем таба алама?! Соңғы 5 
жылда ел қазынасына бөлінетін қаржы көлемі едәуір ұлғайып өткен 
жылы 1 трлн құраған. Тәуелсіздік алғалы Қазақстандықтардың 
өмір сүру жасы 5 жылға ұзарған, Ана өлімі 5 есе,бала өлімі 3 есе 
азайған. Туберкулезге шалдыққандар саны кеміді,бүгінде бұл салада 
заманауи технологиялар енгізілген,онкологиялық орталықтарды 
құру өз нәтижесін беруде [4].

Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау саласын 
дамытудың 2016-2019 жылдарға арналған «Денсаулық» 
МЕМЛЕКЕТТІК БАҒДАРЛАМАСЫ қабылданған болатын. 
Бағдарламаны қаржыландыру көлемі Қазақстан Республикасының 
заңнамасына сәйкес тиісті қаржы жылдарына арналған 
республикалық және жергілікті бюджеттерді бекіту кезінде 
әрі республикалық және жергілікті бюджеттердің, Әлеуметтік 
медициналық сақтандыру қорының кіріс бөлігінің мүмкіндіктері 
тұрғысынан, сондай-ақ басқа да балама көздердің тартылуымен 
нақтыланатын болады. Бағдарламаны іске асыруға мемлекеттік 
бюджеттен жұмсалатын жалпы шығын 1 969 729 500 мың теңгені 
құрайтын болады [5].

Медициналық көмектің жоғары сапасы мен қауіпсіздігін, 
денсаулық сақтау жүйесінің қаржылық тұрақтылығын қамтамасыз 
ету, отандық фармацевтикалық өндірісті дамыту мақсатында Ұлттық 
дәрі-дәрмек саясаты (бұдан әрі - ҰДС) іске асырылады. ҰДС-ны 
іске асыру мынадай маңызды міндеттерді: 1) дәрілік заттардың 
қолжетімділігін қамтамасыз етуді; 2) дәрілік заттардың сапасы 
мен қауіпсіздігін қамтамасыз етуді; 3) дәрілік заттардың ұтымды 
қолданылуын қамтамасыз етуді іске асыруға арналған іс-шаралар 
кешенін әзірлеуді, орындауды және тиімділігін мониторингтеуді 
көздейді.Аурудың жақсысы жоқ,дәрінің тәттісі жоқ деген мақал бар 
бізде.Тәтті болмағанда қазақтың осы дәріге құлқы артып алғанын 

ресми деректер айғақтайды.2016 жылы 9 айында Қазақстандықтар 
– 28,2 тонна дәрі –дәрмек тұтынған.2017 жылы – 36,4 мың тонна 
дәрі тұтынған. Бұл дегеніміз-біздегі 18 млн адамның әрқайсысы 
осы жылдың 9 айында – 2 кг дәрі қабылдаған. Және вакциналармен, 
дәрумендерді қоспағанда. Көрсеткіш мысалы 36,4 тонна дәрі-
дәрмек 563 вагонға жүк болады. Дертке дауа болса ішпе демейміз.
Осы тұста дәрі –дәрмектің бағасына тоқталсақ. Бізге дәрі –дәрмек 
қайдан және қаншаға келеді деген заңды сұрақ туындайды?! 2017 
жылы 9 айында Қазақстан 64 елден дәрі –дәрмек сатып алған.
Көлеміне қарай қарасақ бірінші Еуропа тұр,384,7 млн доллар, ал 
Азия аумағынан 58,2млн доллар дәрі сатып алынған, ЕО- мүше 
елдерден 75,3 млндолларға медикаменттер сатып алынған. Сонымен 
қатар Чили, Сан –Марино, Пуэрто–Рико сияқты экзотикалық 
елдерде бар.Ежелгі Рим тарихшысы «Дәрі- ауруға қарағанда баяу 
әсер етеді» – дегені бар. Ал біздегі дәрілер науқастарға қалай әсер 
етеді,бағасы сапасына сайма?! Елімізде 8500 дәріхана бар болса, 
7700 түрлі дәрі бар,оның 70 % шетелдерден әкелінеді. Өзімізде 
дәрі шығаратын 50 шақты кәсіпорынның нарықтағы үлесі 11-ақ % 
құрайды. Отандық өндірісті өсірмей отырған сол баяғы жемқорлық.
Пайда кунем делдалдар бағаны 300 % дейін өсіріп жібереді дейді 
мамандар. Түрлі компаниялардың өзіндік себептеріне байланысты 
оларға мысалы: логистика,бензин бағасының қымбаттауы,салықтың 
қымбаттығы, яғни валюта бағамына байланысты т,б. Елімізде дәрі 
дәрмектерді сатып алумен айналысатын 300-ге тарта компаниялар 
бар. Сайттағы мәліметтерге суйенсек дәрілердің сатып алудағы 
көтерме бағаларын, дәріханадағы сатылатын дәрілер бағасымен 
салыстыру жұмыстарына тоқталсақ. Мысалға:

Көтерме бағалар қарапайым этил спирті 50 мг – 50 тг,және 
ауруды басатын кетотоп 100 мг – 870 тг деп көрсетілген. Ал кез 
келген дәріханадағы сату бағасы этил спирті50 мг – 110, 150, 2 
00 т,б, ал кетотоп 100 мг – 1200 тг. Осыларға қарап 5000 тг дәріні 
қанша теңгеге сатып алатындығын айтып та керегі жоқ шығар. 
Келер жылдан бастап барлық дәріханаларда дәрі-дәрмек бағасы 
біркелкі жүйеге енеді. Себебі заң қабылданады [6].

Қазақстан халқын дәрі-дәрмекпен толық қамтамасыз ету үшін 
2017 жылғы желтоқсанда Үкімет Бірыңғай дистрибьютордың сатып 
алу рәсімдерін реттейтін ережеге түзетулер енгізу туралы шешім 
қабылдады. Мұндай рәсімдер қысқа мерзімде қазақстандықтарды 
тегін дәрі-дәрмектермен қамтамасыз етуге мүмкіндік береді. 
Еліміздің әрбір азамат пен азаматшасы тегін медициналық 
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көмек алуға, дәрілік заттармен және медициналық мақсаттағы 
бұйымдармен қамтамасыз етілуге құқылы [7].

Шетелден ем іздегендерді туризмнің өкілдері дейді.
Сарапшылар айтуы бойынша 2020жылға қарай бұл сала айналымына  
143,8 млрд долларға жетеді. Көш басында Германия жылына  
70 мың науқасты қабылдайды шет елдерден, Израиль 30 мың науқасты 
қабылдайды екен. Өткен жылы  біздің елдің азаматтары Индияға  
3 млрд доллар, Тайланд 2 млрд доллар жұмсаған.Турция,Оңтүстік 
Корея, Қытай т,б елдерге жиі барып емделеді екен. Қазақстан 
халқының өмір сүру орташа ұзақтығы 72,3 жас.Адамдары ең 
ұзақ жасайтын Жапония орташа өмір сүру ұзақтығы 83,7 жас. 
Адамның өмір сүруіне, денсаулығына ең біріншіден қоршаған 
орта әсер етеді.Қазір елімізде өнеркәсіп қалдықтары жиналған 467 
полигон бар екен. Оның 86-сы экологиялық талаптарға сәйкес емес, 
салдарынан қоршаған ортаға орны толмас зиян келеді. Мемлекет 
басшысы жариялаған «Қазақстан-2050» Стратегиясында денсаулық 
сақтау саласын дамытуға ерекше көңіл бөлінген. Әсіресе, дамыған  
30 елдің қатарына ену үшін қазақстандықтардың орта өмір сүру 
жасын ұлғайтуды Президент үкіметке басты міндеттердің бірі 
ретінде тапсырды [8].

Қорытындылай келе, Әр мемлекеттің денсаулық сақтау секторы 
экономика құрылымының үлкен материалдық, қаржы және адами 
ресурстарын тұтынады. Мемлекеттің денсаулық сақтауға бөлген 
үлкен шығындары – бұл елдің бюджеттік шығын бөлігі емес, 
бұл алдымен экономикалық қайтарым әкелетін инвестициялар 
екенін түсінуімі қажет. Денсаулық сақтауды қаржыландырудың 
оптималды моделі Қазақстан үшін – нарықтық қатынасы бар 
бюджеттік модель. Бұл тұрғындарды тәуелсіз жалпыға бірдей 
медициналық көмекпен қамтуға және қажеттілікке мүмкіндік 
береді, тұрғындардың осал топтарын жоғары деңгейде қорғауды 
қамтамасыз етеді, медициналық қызметтің еңбек мотивациясының 
механизмін дамытуға да мүмкіндік береді. Денсаулық сақтау 
саласын қаржыландыруды жетілдіру келесідей мүмкіндіктер 
береді: бір жағынан әлеуметтік және экономикалық ұйымдастыру 
проблемаларын шешуге мүмкіндік береді, ал екінші жағынан 
халықтың денсаулық көрсеткішіне оң әсерін тигізе отырып 
адамдық капиталды жоғарылатады. Адамдық капиталдың 
жоғарылығы экономикалық қызмет етуші тұлғаның өнімділігін 
жоғарылатады. Бұл өз кезегінде жалпы ішкі өнімнің артуына әкеліп, 
ел экономикасында өсу болады. Экономикалық өсу жалақыны 

жоғарылатады. Жоғарғы жалақы тауар мен қызметке сұранысты 
арттырады. Сонымен қоса адамдық капиталдың жоғары болуы 
еңбекке жарамды халдық санын арттырып, сәйкесінше еңбекке 
жарамсыз халық санын азайтады. 
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Экологиялық мәселелердi шешу болашағы мамандардың 
осы сала бойынша берiлетiн бiлiмдi игеру деңгейiне тәуелдi 
және қоршаған ортаны қорғауға деген адамгершiлiктi қатынасты 
көздейтiн iс-әрекетке негiзделген. Соған байланысты жоғары оқу 
орындары студенттерiнiң экологиялық бiлiмiн қалыптастырып 
дамыту мақсатында меңгертiлетiн пәндердiң барлығының 
мүмкiндiктерiн барынша тиiмдi пайдалану қажеттiлiгi туындайды. 
Ғалымдар адамның табиғатқа деген ықпалының арта түсуiне 
байланысты экологиялық үйлесiмдiлiктiң бұзылуына орай, 
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биосфераның бұзылуына жол бермеу қажеттiгiне мән бере 
бастады[1, 3-6 б.]. Сондықтан адамзатты айналадағы экологиялық 
ортаға ұқыптылықпен, қамқорлықпен қарауға баулуда, оқу-тәрбие 
жұмысы барысында баса назар аударып, экологиялық бiлiм 
мен тәрбие берудiң өз ерекшелiгi бар. Тiрi және өлi табиғаттың 
өзара байланысын ғылыми тұрғыда аша отырып, экологиялық 
факторлардың жан-жақты әсерiн түсiндiрде аналитикалық 
химия пәнiнiң әлеуетiн тиiмдi пайдалану маңызды мәселелердiң 
бiрi болып табылады. Себебi, қоршаған ортаға деген адамның 
қарым-қатынасы оның бiлiмiне, адмгершiлiктiк қатынасына, өз iс-
әрекетiнiң салдарын бiлуiне тiкелей байланысты. Сонымен бiрге, 
қай жердiң болмасын экологиялық зардаптарын түсiндiруге, сондай-
ақ, экологияға зиянды ықпалдарды түзетуге белсене кiрiсу бүгiнгi 
күнгi негiзгi мақсат болуы тиiс [2, 260 б.].

Сонымен, адамның денсаулығы экологиялық және 
әлеуметтік факторлардың, сондай-ақ тұқым қуалаушылық қасиеті 
жиынтығымен анықталады.

Экологиялық факторлар, адам және кез-келген тірі организмге 
де бірдей: абиотикалық, биотикалық және антропогендік.

Әлеуметтік факторларға жатқызуға болады: өмір салты (зиянды 
әдеттер, спортқа қатынасы және т.б.), экономикалық өмір сүру 
деңгейі, тұрмыс, отбасындағы, жұмыстағы қарым-қатынас, білім 
беру және мәдениет деңгейі, еңбек нысаны.

Әсіресе қалалық ортада әлеуметтік – экологиялық факторлар 
әсері жиынтығы өткір көрінеді. Адамның өзімен құрылған жасанды 
орта да, негізінен аурулар арқылы пайда болатын, бейімделуді 
талап етеді. Бұл жағдайда пайда болатын аурулар себептері 
мынадай: гиподинамия, артық тамақ жеу, ақпараттық молдығы, 
психоэмоциональды стресс [3, 496 б.].

Медициналық-биологиялық позициядан әлеуметтік-
экологиялық факторлардың ең көп әсері келесі үрдістер:

1 Акселерация – бұл биологиялық нормамен салыстырғанда 
жекелеген органдар мен ағзаның бөліктерінің жедел дамуы.

Себебі: өмір сүру шарттарының жақсаруынан туындаған 
эволюция нәтижесі (тамақтану, тамақ ресурстарын қолданылуында 
шектеуді «алып тастау» іріктеу процесі туғызды).

Салдары: дененің неғұрлым ұлғаюы, ерте жыныстық жетілу.
2 Биологиялық ырғақтардың бұзылуы – биологиялық 

жүйелердің функцияларын реттейтін маңызды механизмі.

Себебі: жарық күнін ұзартатын электрлік жарықтандыруларды 
пайдалану(түнгі уақытта жұмыс атқару және т.б.).

Салдары: жүйке, жүрек – қан тамыр жүйелерінің аурулары.
3 Аллергизация. Аллергия – бұл жоғары сезімталдық 

немесе өзге зат, яғни аллергенге организмнің реактивтілігі(шаң, 
жануарлардың жүні, тозаң, өсімдіктер, дәрі-дәрмектер, химиялық 
заттар, сондай-ақ азық-түлік).

Себебі: қоршаған ортаны ластау салдарынан иммунитеттің 
төмендеуі.

Салдары: аллергиялық аурулар: демікпе, есекжем, дәрілік 
аллергия, диатез және т. б. [4, 528 б.].

4 Онкологиялық аурулар мен өлім – бұл қатерлі ісіктерден 
туындаған аурулар. Ісік – бұл жаңадан пайда болған, артық, шамадан 
тыс патологиялық тіндердің өсуі. Олар қатерсіз ісік – қоршаған 
тіндерді тығыздайтын немесе кеңейтетін, және қатерлі ісік – қоршаған 
тіндерді қоршап және оларды бұзады. Қан тамырларды бұзып, 
олар қанға түседі де бүкіл организмге таралады, былайша айтқанда 
метастазалар құрайды. Қатерсіз ісіктер метастазаларды құрамайды.

Себебі: канцерогендік (грек тіл. «рождающий рак») заттар 
әсерінен: өнеркәсіптік шығарындылар, темекі түтіні, күйе, химиялық 
заттар (циклдық көмірсутектер, ауыр металдар, азотокрасительдер, 
диоксиндер және т.б.), ісіктік вирустардың әрекеті, ультракүлгін, 
рентген, радиоактивті және т.б. сәулелер. Канцерогендер ағзаға 
атмосферадан, сумен, тағаммен бара алады.

Салдары: онкологиялық аурулар.
5 Артық салмағы бар тұлғалардың өсуі.
Себебі: шамадан тыс тамақ қабылдау, кіші дене белсенділігі.
Салдары: зат алмасудың бұзылуынан пайда болатын түрлі 

аурулар.
6 Жұқпалы аурулар.
Себептері: халықтың жоғары тығыздығы, вирустар мен 

бактериялардың адамның өмір сүру ортасына және дәрі-дәрмек 
құралдарына және т. б бейімделуі.

Салдары: тұмау, гепатит, тырысқақ, ВИЧ, безгек және т.б.
7 Абиологиялық тенденциялар (шегін салауатты өмір) – шылым 

шегу, нашақорлық, гиподинамия және т.б.
Салдары: семіздік, қатерлі ісік, қан тамыры індеттері және  

т.б. [5, 25 б.].
Жүрек-қан тамыры аурулары әлемнің көптеген дамыған 

проблемаларының біріне айналып отыр. Ол көбіне ересек адамдарды 
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не мүгедектікке шалдықтырады, немесе өлімге әкеліп соқтырады. 
Жалпы өлім-жітімнің 52 пайызын жүрек-қан тамыры аурулары 
құрайды. Еуропада жыл сайын осы ауру салдарынан шамамен  
3 миллион адам қайтыс болса, Ресейде 1 миллион адам, ал 
Қазақстанда 80 мың кісі осы аурудан көз жұмады. Жүрек-қан 
тамыры ауруларына әкеліп соқтылатын басты себептер қандай? 
Басты себеп адамдардың өз денсаулығына көңіл бөлмеуінен десек, 
сонымен қатар жағымсыз экологияның да салдары жетерлік. 
Әсіресе, соңғы жылдары инфаркт пен инсульттен болатын өлім тым 
жиілеп барады. Оның негізінде, атеросклероздан басқа, адамдардың 
жүйке жүйесінің шаршауы, олардың дәрменсіздікке ұшырап, 
депрессияға түсуі жатыр [6, 342 б.].

Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымы қазіргі уақыттағы 
жүрек-қан тамыры ауруларының эпидемиясы тамақтану құрамының 
өзгеруіне тікелей байланысты деп отыр. Қоршаған ортаның  
80 пайыздан артық жағымсыз факторлары адам ағзасына жеген 
тамағы арқылы әсер етеді. Артық салмақ және семіздік, жүрек-қан 
тамыры ауруларының, қант диабеті және басқа да күрделі аурулардың 
қауіпті факторы болып табылады. Сондықтан адамдардың дұрыс 
тамақтану мәдениетінің де маңызы зор. Жүрек-қан тамыры 
ауруларын қоздыратын тағы бір себеп - стресс, торығу, ол адамдарды 
жасына қарамай, жүрек талмасына ұшыратады [7, 328 б.].

Адамның көңіл-күйінің денсаулыққа әсері мол. Көңіл күйдің 
толқуы, мазасыздануы, біріншіден, адамның миы арқылы беріледі. 
Жағымсыз эмоциялар вегетативтік жүйені қоздырады, одан барып 
ағзадағы қан айналымына, ішкі органдарға, эндокриндік бездердің 
қызметіне әсер етеді. Соның салдарынан ағзадағы гормондардың 
балансы бұзылады. Оның әсері жүрек соғысының, ырғағының 
бұзылуына, қан қысымының көтерілуіне, бұлшық еттердің, қан 
тамырларының тартылуына апарады. Мидың қан айналымы 
нашарлайды, мидың клеткаларында оттегі жетіспеушілігі пайда 
болады [8, 262 б.].

Жүректің, мидың қан тамырларының қысылуы инфаркт, 
инсульт сияқты ауыр жағдайға алып келуі мүмкін, немесе жүректің 
ишемиялық ауруы, гипертония, асқазан жарасы сияқты созылмалы 
ауруларға ұшыратады Жүрек-қан тамыры ауруларына әйелдерден 
гөрі ерлер көп шалдығады. Мұндай тенденция 50-55 жасқа дейін, 
яғни әйелдердің жыныстық гармондарының жұмысы бәсеңдеген 
тұсқа дейін сақталады. Алдын – алуға, немесе жеңуге болатын 
қауіпті факторлар- холестериннің жоғары деңгейі, артериалды 

гипертония, темеку шегу, қант диабеті, семіздік, түрлі күйзелістер 
болып саналады [9, 254 б.].

Жүрек-қан тамыры ауруларының пайда болуына әкеліп 
соқтыратын тағы бір фактор ол - темекі шегу.[10, 326 б.] Орта 
есеппен алғанда темекі шегу адам өмірін 7-10 жылға қысқартады 
екен. Темекі шекпейтіндерге қарағанда темекі шегетін адамдар 
миокард инфарктісіне шалдығуы екі есе көп, ал, осы аурудан қайтыс 
болатындар саны темекі шегетіндер арасында шекпейтіндермен 
салыстырғанда 4 есеге артық [11, 40-45 б.].

Бүгінгі таңда жүрек-қан тамыры ауруларының алдын- алу 
үшін мынадай маңызды нәрселерді есте сақтау керек: ең алдымен 
темекіден толықтай бас тарту қажет, тиімді тамақтану ережелерін 
сақтау, майлы тамақтардан бас тарту, тұзды пайдалану мөлшерін 
азайту – тәулігіне 4 грамм, құрамында калийі мол (бұршақ, өрік, 
құрма, теңіз қырыққабаты) тамақтарды көп пайдалану, сарыуызды 
барынша аз пайдалану, көкөніс пен жеміс-жидектерді барынша 
мол пайдалану, алкогольді ішімдікті белгіленген мөлшерде ғана 
пайдалану, дене белсенділігін арттыру, семіздіктен сақтану, қандағы 
холестерин құрамын үнемі тексеріп, бақылап отыру, жоғарыда 
айтылғандарды қорытындылай келе айтарым – дәрігер ауру адамды 
емдейді, ал, аурудың алдын алу әрбір адамның өз тірлігі [12, 365 б.]

ӘДЕБИЕТТЕР
1 Алексеев С. В., Янушанец О. И. Экология человека  – 

системный взгляд на процесс формирования здоровья // Вестник 
Российской Академии наук. 2002, № 9, с.3−6.

2 Израэлъ Ю. А. Экология и контроль состояния природной 
среды. М.:2005 –260 с.

3 Безопасность жизнедеятельности. Учебник для вУЗов. Под 
ред. проф. Э.А.Арустамова. М «Дашков и Ко», 2004. – 496 с.

4 Беспамятнов Г. П., Кротов Ю. А. Предельно допустимые 
концентрации химических веществ в окружающей среде. Л.: Химия, 
1985. 528 с.

5 Башарова Г. Р. Профессиональный риск ущерба здоровью 
и обоснование критериев его оценки (на примере хлорорганического 
производства): Автореф. дис… д-ра мед. наук. – М., 2005. – 25 с.

6 Большаков А. М., Крушько В. Н., Пуцшио Е. В. Оценка 
и  управление рисками влияния окружающей среды на  здоровье 
населения. – М., 2005. – 342 с.

7 Будыко М. И. Глобальная экология. М.: Мысль, 2004. – 328 с.



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

256 257

8 Брехман И.И. Валеология – наука о здоровье. М., «Физкультура 
и спорт», 2003. – 262 с.

9 Даховский В.А. Сердце и сосуды. «Питер», 2007. – 254 с.
10 Гафаров В.В. Эпидемиология и профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний в условиях крупного промышленного 
центра. Новосибирск, 1992. – 326 с.

11 Заридзе Д. Г., Карпов Р. С, Киселева С. М., Конобеевская 
И. Н., Мень Т. X., Шайн А. А., Шихман С. М. Курение – основная 
причина высокой смертности россиян // Вестник Российской 
Академии наук. 2002, № 9, с. 40 – 45.

12 Реимерс Н. Ф. Надежды на  выживание человечества. 
Концептуальная экология. М.: Изд. центр «Россия молодая», 1992. 
365 с.

«Защити себя от туберкулеза»

Секебаева К. О.
студент, Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

Сейсембекова М. Е.
преподаватель специальных дисциплин, 

Павлодарский медицинский высший колледж, г. Павлодар

В 1993 г. туберкулез был объявлен Всемирной организацией 
здравоохранения глобальной проблемой и, несмотря на 
предпринимаемые меры, ситуация по туберкулезу остается весьма 
напряженной.

Проблема туберкулеза крайне актуальна и заслуживает 
особого внимания, поскольку требует комплексного подхода с 
решением целого ряда вопросов социального характера. Уровень 
заболеваемости на прямую зависит от жилищных условий, условий 
труда на производстве, от материального достатка населения, 
материально-технического состояния организаций здравоохранения, 
от соблюдения каждым, без исключения, здорового образа жизни 
и так далее.

Многочисленные исторические документы и материалы 
медицинских исследований свидетельствуют о повсеместном 
распространении туберкулёза в далеком прошлом. Ранее 
самая древняя находка принадлежала  Паулю Бартельсу. Им 
в 1907 году было описано туберкулёзное поражение грудных 
позвонков с образованием горба у скелета, который был найден 

вблизи Гейдельберга и принадлежал человеку, жившему за 5000 
лет до н.э. [1,]

Устаревшее название  туберкулёза лёгких  –  чахоотка  (от 
слова чахнуть). В качестве названия туберкулёза почек и некоторых 
других внутренних паренхиматозных органов (печени, селезёнки), 
а также желёз (например, слюнных) ранее использовалось слово 
«бугорчатка». Наружный туберкулёз (кожи, слизистых, лимфоузлов) 
назывался золотухой. [1, 5с]

Туберкулез – тяжелое инфекционное заболевание, опасное 
для людей любого возраста. Возбудителем туберкулёза является 
микобактерии туберкулёза – их называют палочками Коха, по 
имени немецкого ученого, который открыл их в 1882 году. Их 
отличительным свойством является высокая устойчивость к факторам 
внешней среды. Они длительно сохраняют жизнеспособность 
в мокроте, на поверхностях различных предметов, а также в 
продуктах, особенно молочных.

Естественная восприимчивость людей высокая. Наиболее 
подвержены заболеванию дети в возрасте до 3 лет. Заболеванию 
способствуют различные виды иммунодефицита. Чаще болеют 
дети первых двух лет жизни, подростки и пожилые люди в возрасте  
60 лет и старше. Мужчины болеют чаще, чем женщины. У женщин, 
иногда туберкулез выявляется на гинекологическом осмотре.

В детском возрасте туберкулез возникает в легких, реже в других 
органах и может возникнуть как органное поражение (бронхоаденит, 
бронхо-легочное поражение, казеозная пневмония), так и 
генерализация процесса (милиарный туберкулез, туберкулезный 
менингит), а также сформироваться очаги в костях, других органах. 

Возбудители туберкулеза – микобактерии. Источником 
инфекции является больной туберкулезом человек, а также 
пораженный этой болезнью крупный рогатый скот. Больной 
выделяет туберкулезные палочки во внешнюю среду при кашле, 
чихании, разговоре со слюной, слизью, мокротой. Заражение 
туберкулезом здоровых людей происходит при вдыхании воздуха, 
содержащего капельки слюны и мокроты больного, а также частиц 
пыли, обсемененных туберкулезной палочкой. Заражение может 
произойти и при соприкосновении с вещами больного, а также при 
употреблении в пищу сырого молока от больных туберкулезом 
коров [2, 16 с.].

Болезнь эта может развиваться в любом органе – легких, почках, 
кишечнике, в костях и суставах, мозговых оболочках. Но чаще всего 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81,_%D0%9F%D0%B0%D1%83%D0%BB%D1%8C_%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%84_%D0%90%D0%B2%D0%B3%D1%83%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%B9%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%88%D0%B0_%D1%8D%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%91%D0%B7_%D0%BB%D1%91%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%83%D1%85%D0%B0
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поражаются органы дыхания.  У одних людей туберкулез протекает 
бурно, с высокой температурой, кашлем и мокротой. У других - 
более вяло и сопровождается лишь слабостью, утомляемостью, 
невысокой температурой (37,0 – 37,5) градусов, незначительным 
покашливанием, а в ряде случаев бессимптомно.

Как уже было сказано выше, туберкулез является заразным 
заболеванием, однако, в отличие от многих других инфекций, он 
может поражать человека не только один раз. В зависимости от 
этого, выделяют такие основные формы туберкулеза:

Известно, что у туберкулеза виды не всегда заразные. 
Соответственно, в зависимости от того, несет заболевание опасность 
заражения или нет, различается 2 формы туберкулеза:

Открытая (МБТ+).
Закрытая (МБТ-).
Особенности течения туберкулеза учитывает классификация 

форм болезни с МБТ и без МБТ, которая заключаются в следующем:
При наличии «МБТ+», т.е. открытой формы заболевания, 

больной выделяет в окружающую среду бациллы и является 
источником заражения. Симптомы «МБТ+»: кашель с мокротой, с 
примесями крови и гноя.

«МБТ -» – закрытая форма, при которой больной в воздух 
бациллы не выделяет, а значит, не заразен для окружающих.

Кроме двух вышеописанных, некоторые специалисты выделяют 
также форму, находящуюся между открытой формой и закрытой – 
периодическую, при которой больной лишь периодически выделяет 
в окружающую среду болезнетворные бациллы.

Однако при туберкулезе традиционная классификация не 
выделяет эту стадию и в результатах анализов можно увидеть лишь 
«МБТ-», если болезнь не заразна, и «МБТ+», если человек заражен 
и опасен для окружающих [3, 58 с.].

Для  человека  заболевание является социально зависимым. 
До XX века туберкулёз был практически неизлечим. В настоящее 
время разработана комплексная программа, позволяющая выявить 
и вылечить заболевание на ранних стадиях его развитии

Основной профилактикой туберкулёза на сегодняшний день 
является вакцина БЦЖ (BCG). Она защищает от самой опасной 
формы туберкулёза – туберкулёзного менингита, но при наличии 
противопоказаний в некоторых случаях сама может способствовать 
развитию костно-суставного туберкулёза, а у ВИЧ-инфицированных 
и больных СПИД – и других видов туберкулёза. В соответствии с 

«Национальным календарём профилактических прививок» прививку 
делают в роддоме при отсутствии противопоказаний в первые 3–7 
дней жизни ребёнка. В 7 и 14 лет при отрицательной реакции Манту 
и отсутствии противопоказаний проводят ревакцинацию.

С целью выявления туберкулёза на ранних стадиях всем 
взрослым необходимо проходить флюорографическое обследование 
в поликлинике не реже 1 раза в год (в зависимости от профессии, 
состояния здоровья и принадлежности к различным «группам 
риска»). Также при резком изменении реакции Манту по сравнению 
с предыдущей (т. н. «вираже»), фтизиатром может быть предложено, 
провести профилактическую химиотерапию несколькими 
препаратами, как правило, в комплексе с гепатопротекторами 
и витаминами группы B. У некоторых взрослых и примерно у 
10 % детей, не прошедших курс профилактического лечения в 
период виража, развивается состояние, именуемое туберкулёзной 
интоксикацией.

Диагностика активного туберкулёза проводится путём 
микроскопического исследования мокроты, полученный путём 
мазка. Подобная диагностика является одним из самых популярных 
методов, но далеко не самым однозначным, так как при ранней 
стадии туберкулёза, а также при его проявлениях у детей, подобное 
исследование даст отрицательный результат. Эффективнее 
использовать рентгеноскопию или флюорографию, что даст более 
высокую точность в результатах, в особенности на поздних стадиях 
[4, 177 с.].

Кто же больше всего рискует заболеть? Это люди, 
злоупотребляющие алкоголем, заядлые курильщики и побывавшие 
в местах заключения, где заболеваемость в десятки раз выше.

Среди больных туберкулезом, значительную долю составляет 
неработающее население – и это одна из проблем нашего времени. 
Большинство из этих людей, с трудом пролечившись несколько 
месяцев, самовольно уходят из стационара. С этого времени 
лечение неэффективно, заболевание быстро прогрессирует. О 
каком выздоровлении в таком случае может идти речь? И надо 
ли говорить, что больной туберкулезом, ушедший из стационара, 
крайне опасен. В первую очередь страдают близкие родственники 
и знакомые, заболеваемость контактных лиц в 3-4 раза выше, чем 
у обычного населения.

Как и со многими другими заболеваниями, успех излечения от 
туберкулеза зависит от своевременной диагностики, а это далеко 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA
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не просто. В начале болезни наличие в организме возбудителя 
может проявиться в виде положительной реакции на пробу 
Манту. К сожалению, так бывает и при отсутствии туберкулезного 
процесса, и напротив, в некоторых случаях у больных наблюдается 
отрицательная реакция. Наиболее информативные методы 
диагностики (флюорография, рентген легких, исследование 
мокроты) дают достоверные результаты лишь на более поздних 
стадиях. Внелегочные формы туберкулеза диагностировать еще 
труднее. В итоге адекватное лечение часто начинают с опозданием. 
Противотуберкулезную терапию проводят с помощью целого 
комплекса препаратов, активных в отношении бациллы Коха, 
но лечение не всегда успешно. Дело в том, что микобактерии 
способны вырабатывать устойчивость к антибиотикам. Сейчас 
случаи заражения такими «неубиваемыми» штаммами встречаются 
все чаще. Кроме того, прием противотуберкулезных препаратов – 
занятие не из приятных. Многие из этих лекарств высокотоксичны. 
Как правило, их принимают параллельно с гепатопротекторами и 
средствами, защищающими желудок и кишечник, но побочные 
эффекты все равно возникают нередко. Обычно лекарственная 
терапия легочного туберкулеза дает результат не ранее чем через 
полгода, а больные внелегочными формами недуга могут ощутить 
облегчение лишь через 9-12 месяцев. Такие заболевания, как 
костно-суставной туберкулез, в значительном проценте случаев 
требуют хирургического вмешательства. Для восстановления 
работоспособности очень важно, чтобы пациент получал усиленное 
питание. Его рацион должен содержать достаточное количество 
животного белка, витаминов и микроэлементов. После основного 
курса терапии больным туберкулезом показано длительное 
санаторно-курортное лечение.

Согласно отчету Всемирного экономического форума о 
Глобальной конкурентоспособности на 2017-2018 годы по фактору 
«Распространенность туберкулеза», по итогам 2017 года Казахстан 
улучшил свое положение на 2 позиции по сравнению с 2016 годом 
и занял 90 место среди 138 стран.

«В Казахстане для раннего выявления туберкулеза применяются 
современные методы диагностики, соответствующие международным 
стандартам. Во всех областных, городских и региональных 
бактериологических лабораториях при противотуберкулезных 
организациях внедрены передовые инновационные лабораторные 
технологии по ускоренной диагностике (в течение 2 часов) 

туберкулеза и множественной лекарственной устойчивости 
туберкулеза (МЛБ ТБ), - проинформировал Малик Аденов.

В стране внедряются краткосрочные схемы лечения туберкулеза 
новыми препаратами. Необходимо отметить, что в Казахстане 
профилактика, диагностика и лечение туберкулеза бесплатны и 
осуществляются за счет государства. При своевременном выявлении, 
благодаря быстрым методам диагностики и высокоэффективным 
лекарствам, туберкулез полностью излечим. Люди, переболевшие 
туберкулезом, могут учиться, работать, рождать здоровых детей и 
жить полноценной жизнью.

Советы больному туберкулезом
Туберкулез излечим! Современная медицина обладает 

новейшими средствами предупреждения и лечения туберкулеза. 
Основной курс лечения проводится в стационаре.

Чтобы избежать обострения и осложнения болезни и ускорить 
ее излечение, нужно строго выполнять в стационаре и дома все 
советы лечащих врачей.

Посещайте тубдиспансер в установленные лечащим врачом 
сроки, а при ухудшении самочувствия, независимо от назначенного 
срока.

Принимайте аккуратно,  длительно и непрерывно 
антибактериальные препараты, согласно указанию врача. 
Самовольное прекращение лечения ухудшает течение болезни и 
вредно отражается на течении легочного туберкулеза.

Правильно организованный режим труда и отдыха - важнейшее 
условие предупреждения и лечения.

Главное, каждый человек не реже одного раза в год должен 
проходить обследование на выявление туберкулеза - флюорографию, 
детям – туберкулинодиагностика.

В ходе исследования мы провели работы со студентами 
1 – го курса медицинского колледжа. В начале проведения 
тренинга уровень знания студентов о заболевании и профилактики 
туберкулеза была средняя, после проведения тренинга знание 
улучшилось 

И мы решили провести этот же опрос среди жителей г. 
Павлодар, и результат нас довольно удивил, знание о заболевании 
и профилактики туберкулеза оказалось довольно на среднем уровне.

литература
1 Ф. В. Шебанов «Туберкулез»
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2 А. Г. Хоменко, М.М. Авербах «Туберкулез органов дыхания», 
1988 г

3 Галинская Л.А. «Туберкулез: лечение и профилактика». Серия 
«Медицина для вас». – Ростов н/Д: «Феникс», 2000 г

4 Галинская Л.А. «Туберкулез: лечение и профилактика». Серия 
«Медицина для вас». – Ростов н/Д: «Феникс», 2013 г

5 http://www.amansaulyk.kz/ru/deyatelnost/tuberculez/tuberculez-
novosti/1417/

6 https://ru.wikipedia.org/wiki/Туберкулёз
7 https://med.vesti.ru/articles/zabolevaniya/tuberkulez-diagnostika-

profilaktika-lechenie/

Павлодар қаласының № 19 ЖОББМ 
жасөспірімдерінің психика 

және мінез-құлық ерекшеліктері

Сламбек А. А.
4 курс студенті, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Әр жасөспірім, ауыспалы жас кезінде, ерекше қиындықтармен 
кездесуі және өзін-өзі табудың ынталуы осы тақырыптын өзектігі 
болады. Негізінде мінез – бұл адамның әлеуметтік мінез-құлқының 
ерекшелігі. Ол әлеуметтік топтағы жеке адамның өмір қалпын   
бейнелейді.  Және  жүктелген   іске адамдарға қарым-қатынасынан  
көрініп отырады. Күнбе-күнгі тіршілікте адам әдетте менмен  не  
көпшіл, қайырымды  не  сараң, биязы не дөрекі, батыл не  солқылдақ, 
табанды, ержүрек не байжасөспірімңшыл болып сипатталады. Бұл 
сөздер арқылы адамның бір нәрсеге, не мінез-құлық амалына қатысы 
аталады. Олай болса, мінез негізінде жеке адамның  моральдық-
еріктік қасиеттері  жатады. Жеке адамға не адамдар тобына тән өзіндік 
қарым-қатынастар, мінез-құлық пен қимыл-қозғалыстардың тәсілдері 
кісінің танымы мен іс-әрекетінде, тәрбие мен өзін-өзі  тәрбиелеу 
үрдісінде қалыптасады. Іс-әрекеттің әр түрлі болуына және одан 
алатын әсерге мінездің толысуы мен күші тәуелді болады. Жеке  
адам тіршілігінің өрісі тар, ол қоғамдық дамудың негізгі бағытынан 
оқшау жүріп жатса, (отбасынан әрі аспайтын болса) онда біртіндеп 
оралымсыз, тартқыншақ мінез  қалыптасады. 

Жасөспірім мінезінің қалыптасуына отбасы мен мектеп   
өмірінің моральдық-психикалық жағдайы үлкен әсер етеді. 
Жолдастық өзара жәрдем, ынтымақшылдық, өріс алған қоғамда 

кеңес адамдарының бойында ұжымдық, сергектік, ілтипаттылық 
мақсаттылық және табандылық сияқты тамаша қасиеттер 
қалыптасып отырады. Қазіргі кезде, әсіресе ауытқушы болған 
жасөспірімдердің мінез-құлықтарында жасөспірімдердің тұлғасы, 
яғни эмоциялық аймақтары,  өзін-өзі бағалау, қарым-қатынас деңгейі 
жөніндегі мәселе кең шеңберде  зерттеушілердің назарын аудартуда. 
Өйткені, жасөспірім есейген сайын қоршаған ортаның пікіріне емес, 
өзінің пікіріне құлақ салады. Оқушы мен мұғалімдердің, оқушы мен 
ата-аналардың, жолдастарының арасындағы қарым-қатынастарды  
қалыпқа  келтіру үшін маңызды. 

Мінез-құлқы ауытқушы болғанжасөспірімдердің өз ісінің 
дұрыстығын дәлеледеп беру тәсілімен жиі қызмет етіп, үлкендердің 
шындықтарына немесе әділсіз болып көрінуіне қарсылық көрсетеді. 
Кейбір жағдайларда, ауытқушы мінез-құлык адамгершілікті-
өнегелік қалыптарын жеткілікті білімдермен үйлесуі мүмкін, 
яғни бұл ерте жастан бастап адамгершілікті-өнегелік дағдыларын 
қалыптастыруының қажеттілігін көрсетеді. Белгілі психолог 
Л.С. Выготский «қиын жасөспірімлық шақ» кезеңін талдау 
кезінде, оның барлық  факторларының  болу  мүмкіндіктерін,  
яғни жеткіншектердің биологиялық, әлеуметтік-мәдени және 
психологиялық жетілуін ескеру қажет, деп белгіледі. Жасөспірімдер 
мен жасөспірмдердің мінез-құлықтарының ауытқығаны – бұл өзінің 
негізінде түрлі биологиялық және әлеуметтік себептерге ие болған 
ауытқылардың ауқымды тобы. 

Мінез-құлықтың ауытқыған генезінде маңызды орын алушы 
әлеуметтік факторлар қатарына тәрбие мен қоршаған ортаның 
жағымсыз жағдайлары да жатады. В.В. Ковалевтің мәліметі 
бойынша, қоршаған ортаның ұзақ уақыт бойындағы жағымсыз 
әсерінің салдарынан жеткіншектердің «тұлғасының патологиялық 
дамуы» қалыптасуы мүмкін. Әлеуметтік факторлар түрткі 
болған мінез-құлық ауытқылары арасында шағын әлеуметтік 
және педагогикалық тұрғыдан қараусыз қалған құбылыстармен 
байланысты патологиялық тұрғыға жатпайтын түрлер маңызды 
орын алады. Бұл кезеңде, ұзақ уақыт бойында көбінесе ерте 
жасөспірімлық шақтан келе жатқан, қоршаған орта мен тәрбиенің 
жағымсыз жағдайлары ерекше орын алады. Ол әсіресе, қараусыз 
қалу жағдайларымен және тұрақты түрде ақпараттардың 
жетіспеушілігімен байланысты болады. Мұның салдарынан 
жасөспірімнің танымдық іс-әрекеті, еңбектің жүйелі, дербес 

http://www.amansaulyk.kz/ru/deyatelnost/tuberculez/tuberculez-novosti/1417/
http://www.amansaulyk.kz/ru/deyatelnost/tuberculez/tuberculez-novosti/1417/
https://ru.wikipedia.org/wiki/���������
https://med.vesti.ru/articles/zabolevaniya/tuberkulez-diagnostika-profilaktika-lechenie/
https://med.vesti.ru/articles/zabolevaniya/tuberkulez-diagnostika-profilaktika-lechenie/
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дағдылыры, еріктік және адамгершіліктік-өнегелі нұсқауларының 
қалыптасуы баяулай түседі. 

Шағын әлеуметтілік пен педагогикалық тұрғыда қараусыз қалу 
құбылыстарымен байланысты жасөспірімдерде мінез-құлықтың 
ауытқығаны мен әлеуметтік ортаға  қарсылық білдіру түрлері жиі 
кездеседі. Жасөспірімдердің мінез-құлықтарының ауытқығанына 
себепкер болатын әлеуметтік факторлар қатарына педагогикалық 
тұрғыдан қараусыз қалған жағдайлар кіреді. Бұл термин көбінесе 
педагогикалық үрдістің кемістігімен байланысты жүйелі тұрғыда 
үлгермеушіліктің нәтижесінде болатын аффективті сфераларындағы 
ауытқуларыдың қалыптасуымен сипатталады.

Көптеген зерттеушілер психопатты тәрізді ауытқуларды 
мінез-құлық декомпенсациясының жиі көріністері, деп 
есептеді, олар: аффективті тұрақсыздық пен қозғыштық; өте 
қарапайым истороидты реакцияларға, қанғуға, ұрлыққа, т.б. 
бейім деп есептеді. Л.С. Выготский, М.С. Певзнер, Л.В. Занков,  
Т.А. Власованың еңбектерінде «Қиын жасөспірімлық шақтың» 
психологиялық-педагогикалық зерттеу мәселелері кең түрғыда    
қарастырылған. Мінез-құлық ауытқыларын, аурудың клиникалық 
сипатының шеңберінде ғана немесе оның құбылыстарын зерттеген   
клиницистерге қарағанда, кеңес психологтары мен дефектологтары 
тәрбие, оқыту, еңбек бағдарының барабар   түрде   әдістерін   талап   
етуші дамудың ауытқуларының шеңберінде қарастыра отырып, 
мінез-құлық қиындығының мәселесі бойынша онтогенетикалық 
көзқарастарды анықтады. Психиканың зақымдалу факторлары 
да олигофрен жасөспірімдердің мінез-құлық ауытқуына әсер 
етуі мүмкін, атап айтқанда, жалпыға бірдей мектептерде сәтсіз 
орналасуы, құрбылары мен ересектер тарапынан менсінбеушілік 
сезімі, жәбірлеуші мазақ атымен атау және т.б. 

Мінез-құлықтың қиындықтары олардың эмоционалды 
сфераларындағы ауытқыларының күшеюімен байланысты болады. 
Оқушылардың көпшілігінде ақ көңіл немесе көтерінкі көңіл-күй 
тұрғысында ешқандай себепсіз агрессивті әрекеттермен бірлескен 
аффективтір еакциялар пайда болуы мүмкін. Мінез-құлықтың 
пайда болуына себепші сыртқы қолайсыз факторларға туған кезде 
болған жарақат, ұрықтың жатырдағы даму кезінде және жас шақта 
миға инфекцияның түсуі, ұзаққа созылған  асқазан-ішек немесе 
басқа соматикалық ауруларға байланысты токсикоз, сондай-ақ 
ұрықтың өсіп-өнуіне зиянды әсер ететін (мерез, маскүнемдік, сәуле 
қуаты, ананың ұзаққа созылған ауруы, эндокрендік кемістіктер  

және т.б.) жағдайлар жатады. Жасөспірімдердің  мінез-құлқында  
кездесетін  қиындықтар  биологиялық  және әлеуметтік себептермен 
шарттас болады. Бірақ, сонымен қатар биологиялық деректер, 
оның ішінде тұқым қуалау деректері болашақ жасөспірімде 
қалыптасатын барлық мінез ерекшеліктері мен қасиеттерін  
алдын – ала  белгілейтін бастапқы сәт ретінде  ғана ескерілуге 
тиіс. Педагогикалық тұрғыдан  алғанда және қолайлы әлеуметтік  
жағдайда жасөспірімдің мінезіндегі  ерекшеліктер бірін-бірі  
толықтыратындықтан, ол  қоғамның толық  праволы мүшесі бола 
алады. Егер жасөспірімдің дамуы қолайсыз жағдайда өтсе, онда 
мінез-құлқында айтарлықтай патологиялық кемістік-ақаулар  
пайда  болуы  ықтимал. Бұл тұрғыдан алғанда маңыздысы мектеп 
басшылары мен педагогтардың мінезіне, қимыл-істеріне топтап, 
олардың өзіндік мінез-құлқының  дамуының  заңдылықтарын  білу 
маңызды.

Мектеп оқушыларында осы жоғарыда айтылған ерекшеліктерге   
байланысты жасөспірім  мектепке барғанға дейін шара қолданбаса,  
онда жасөспірімдің  мінез-құлқындағы кемшіліктер көбейіп қана 
қоймай, мектепке  дайындықсыз келумен қатар, оқу үлгеріміне 
де зиян тигізеді. Өйткені  ондай жасөспірімдер мектепке 
қойылатын талапқа бағына білмейді. Бұндай жасөспірімдерге  
көп көңіл бөлу керек. Жағымды әлеуметтік тәжірибенің 
жеткіліксіздігі, өмірге   көзқарасының, құндылықтар  жүйесінің, 
әдет қалыптары мен эстетикалық талғамдарының жетілмегендігі 
және қалыптаспағандығы  жасөспірімдердің өз белсенділігін 
жағымсыз, құқыққа қайшы  аймақтарға жұмсауын таңдауға ықпал   
етеді, бұл олардың мінез-құлқынан, өзін-өзі бағалуына, қарым-
қатынасының қалыптасуының әлеуметтік бейнесінен көрініс береді. 
Бұл ауқымды рөл жасөспірімдер мен жасөспірімдердің дер кезінде 
әлеуметтік педагогикалық, психологиялық және медициналық 
көмектің  көрсетілмеуінде жатыр. 

Қазіргі кезде негізгі мәселе оқушылар мен жасөспірімдердің   
жүрген ортасы қолайлы  емес. Ол қандай да бір шамада  
ауытқушы мінез-құлық, өзін-өзі бағалау, қарым-қатынастың әр 
түрлі нысандарын мектепке бара жатқанда да, аулада, қоғамдық 
орындарда, тіпті үйде де көреді. 

Мораль  мен ауытқушы мінез-құлық, өзін-өзі  бағалау,  қарым-
қатынас аймағындағы  ауытқушылықты тудыратын қолайлы  
жағдайларды жасырын, бейнесіз өзара қатынас сипатымен, 
еркіндігінің көптігімен, кері  әсер ететін экономикалық, әлеуметтік 
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және мәдени факторларының кең ассортименті бар қалалық орта 
құрайды. Дәстүрлі ұлттық құндылықтар нормасының босауы, ата-
ананың, әсіресе отбасындағы әке мен моральдық шекаралардың   
жоқтығы, әлеуметтік бақылаудың босаңсуы жасөспірімдер   
ортасындағы ауытқушы және өзін-өзі жоюшы мінез-құлықтың  
өсуіне әкеледі.
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Посмертное донорство органов в Казахстане

Чайзабекова М. А.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Жумабекова Д. К.
магистр биологии, ст. преподаватель, 

ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Донорство органов и тканей  – это добровольная процедура 
жертвования собственными органами и (или) тканями в пользу как 
конкретного лица, так и неопределённого круга лиц. Донорство 
органов и тканей может быть прижизненным и посмертным. 

В соответствии с пунктом 10 статьи 169 Кодекса РК  
«О здоровье народа и системе здравоохранения» ткани и/или 
органы (части органов) могут быть изъяты у мёртвого человека для 
трансплантации, если его смерть бесспорно доказана. Заключение 
о смерти дается на основе констатации биологической смерти или 

смерти мозга, его подписывает заведующий реанимационным 
отделением или дежурный врач анестезиолог-реаниматолог. 
Немедленно после подписания заключения направляются 
сообщения (или уведомления) о констатации смерти головного мозга 
в Республиканский координационный центр по трансплантации, 
который в течение двух часов с момента получения сообщения 
проводит проверку на наличие зафиксированного прижизненного 
информированного согласия или несогласия на изъятие органов 
по базе данных «Регистр прикреплённого населения» – так 
принимается решение о трансплантации органов.

На сегодня в республике (по состоянию на 2018 год) на листе 
ожидания состоит 2860 человек, нуждающихся в трансплантации 
почек, 135 – в трансплантации сердца, 526 – в трансплантации 
печени и 10 – в трансплантации лёгких. Острая потребность в 
трансплантации отмечается в Алматы (950 реципиентов), Южно-
Казахстанской области (607 реципиентов) и Астане (291 реципиент).

В Казахстане проводят трансплантацию сердца, лёгких, печени, 
почек, поджелудочной железы у взрослых, печень и почки у детей.

В сентябре 2017 года  была заложена Аллея органных доноров 
Казахстана и посажены деревья для каждого посмертного донора. 
На тот момент их было 68 и они достойны памяти, благодарности 
населения всего Казахстана, ведь после своей смерти они спасли 
сотни безнадежно больных людей, стоявших на грани жизни, и 
благодаря согласию их родственников на посмертное донорство, 
пациенты, получили новую жизнь. Это воистину самый ценный 
дар на земле. Аллея доноров высажена именно в городе Актау, 
так как, в этом суровом краю исконно бережно относятся к жизни 
всего сущего. По состоянию на август 2017 года были спасены 1056 
человек, из них более 200 – посредством посмертного донорства.

Сегодня 71 житель Павлодарской области, в том числе трое 
детей, нуждается в пересадке органов. В 2017 году трансплантацию 
провели для 17 наших земляков, причем лишь одному пересадили 
сердце умершего человека, всем остальным спасли жизни их 
близкие родственники, которые выступили донорами почек или 
части печени. Трансплантология – отрасль медицины, которая 
в Казахстане начала активно развиваться с 2012 года, тогда же 
столкнулись с вопросами посмертного донорства. В настоящее время 
в республике создана служба трансплантационной координации, 
которая имеет представительства во всех регионах и городах 
республиканского значения. За эти годы в стране проведено свыше 
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600 трансплантаций органов, в том числе почки – 281, печени – 64, 
сердца – 26. В основном речь идет о родственной трансплантации, 
удельный вес трансплантаций от посмертного донорства составил 
лишь 18 процентов. В то время как в мировой практике наблюдается 
обратная пропорция. В чем причина? Как бы кощунственно это 
ни звучало – нам просто не хватает доноров. Случается, что после 
серьезных черепно-мозговых травм в результате аварий или 
несчастных случаев, после инсульта у человека погибает мозг, но при 
этом врачам удается сохранить жизнедеятельность всего остального 
организма при помощи аппаратуры. Все мы не раз видели фильмы с 
подобным сюжетом. Человек погибает, поскольку в таком состоянии 
он обречен – патология не совместима с жизнью, но он может спасти 
тех, кто нуждается в донорских органах. Как оказалось, в Казахстане 
общество пока не готово к такому развитию событий.  В 2017 году в 
крупных стационарах Павлодарской области с серьезными черепно-
мозговыми травмами и кровоизлияниями в головной мозг было 
зарегистрировано примерно 2,7 тысячи пациентов. Большинство 
этих людей врачам удалось спасти – 88,1 процента, но были, 
конечно, и смерти. Из числа потенциальных посмертных доноров 
медики исключили тех умерших, кто не подходил по возрасту 
(младше 18 и старше 65 лет) и по состоянию здоровья (наличие 
инфекций, онкологических заболеваний и тяжелого поражения 
внутренних органов). Из почти трех тысяч осталось примерно 
130 пациентов, у которых смерть мозга была констатирована, но 
жизнедеятельность всего остального организма поддерживалась при 
помощи аппаратуры – их сердца, почки и печень могли вернуть к 
полноценной жизни сотни других людей. Но свое категорическое 
«нет» высказали родственники умерших – они не дали согласие 
на посмертное изъятие органов. В Казахстане законодательно 
действует презумпция согласия – об этом, правда, мало кто знает. В 
нашей стране есть все нормативные документы, которые касаются 
посмертного донорства. Вся работа идет на законных основаниях. 
Более того, в Казахстане утверждена презумпция согласия, то есть 
каждый человек является потенциальным донором в том случае, 
если он при жизни официально, документировано не отказался 
от такой возможности. В Павлодарской области случаев согласия 
родных на изъятие органов у людей со смертью головного мозга не 
было. А ведь это согласие означает шанс на долгую здоровую жизнь 
для тысяч казахстанцев. По данным на 28 августа, в Казахстане в 
листе ожидания на пересадку находилось 3170 человек, в том числе 

71 житель нашей области. 65 наших земляков нуждаются в новой 
почке, пятеро – в печени, один – в сердце. Причем каждый год 
цифра в листе ожидания возрастает примерно на десять процентов, 
даже несмотря на то, что кому-то делают операции. К примеру, 
в 2014 году в Казахстане провели 222 пересадки органов, 17 из 
них (7,7 процента от республиканского показателя) – жителям 
Павлодарской области. Нужно учитывать, что почти все эти люди 
обрели второй шанс благодаря своим близким: 14 почек и две части 
печени были пересажены именно от живых родных, то есть врачи 
провели так называемые родственные трансплантации. Наиболее 
востребованным является парный орган почка, далее – печень, потом 
сердце. Сложнее всего найти именно сердце как раз потому, что этот 
орган можно взять только у умершего человека. В казахстанском 
листе ожидания примерно 77,7 процента – люди, нуждающиеся в 
пересадке почек, еще приблизительно 18 процентов – в пересадке 
печени, оставшиеся 4,3 процента ждут сердца.  В структуре общей 
заболеваемости населения в Казахстане на первом месте находятся 
болезни органов дыхания. Но они не приводят к столь фатальным 
последствиям, как заболевания почек. Почки, выражаясь образно, 
– это фильтр организма, и если их функция нарушена, то конечные 
продукты белкового обмена не выводятся из организма, а отравляют 
его. Кроме того, сейчас лечится и длительно наблюдается большая 
армия пациентов с диффузными заболеваниями соединительной 
ткани, сахарным диабетом, гипертонией и не только, грозным 
осложнением которых является поражение почек и развитие 
почечной недостаточности.

Конечно, донором почки или печени может стать живой 
родственник, но врачи настаивают – важно развивать посмертное 
донорство. Во-первых, далеко не каждый родной может стать 
донором – тут важно множество совпадающих факторов, начиная 
от возраста и заканчивая тканевой совместимостью. Подтверждают 
это и цифры: за весь прошлый год только 14 павлодарцам смогли 
пересадить почку родного, а в листе ожидания – больше 60 человек. 
Во-вторых, спасая чью-то жизнь, живой донор обрекает себя на 
проблемы со здоровьем.

Есть еще один немаловажный фактор в защиту развития 
посмертного донорства – финансовый. Содержание одного 
больного в год на гемодиализе обходится бюджету примерно в 
четыре миллиона тенге, в то время как стоимость операции по 
трансплантации составляет в среднем 1,8 миллиона, а в Казахстане 
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сотни больных с почечной недостаточностью, которые годами 
ждут операций. Есть диализные больные, живущие на аппарате 
и пять, и десять, и пятнадцать лет. Но дело в том, что чем дольше 
человек проходит лечение на аппарате искусственной почки, тем 
меньше шансов у него получить донорскую – у организма просто не 
остается сил для этого. Да и лечение в странах дальнего и ближнего 
зарубежья также не может радикально решить все проблемы и 
изменить ситуацию: во-первых, это очень дорого и под силу далеко 
не каждому больному, а во-вторых, там тоже есть свои пациенты. 
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Мониторинг безопасности пищевой продукции 
в соответствии требований технических 
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Технический регламент Таможенного союза «О безопасности 
пищевой продукции» утвержден Решением Комиссии Таможенного 
союза от 09 сентября 2011 года [1].

Техническое регулирование в рамках Союза осуществляется в 
соответствии со следующими принципами:

– установление обязательных требований к продукции или к 
продукции и связанным с требованиями к продукции процессам 
проектирования (включая изыскания), производства, строительства, 

монтажа, наладки, эксплуатации, хранения, перевозки, реализации 
и утилизации;

–  установление единых обязательных требований в технических 
регламентах Союза или национальных обязательных требований в 
законодательстве государств-членов к продукции, включенной в 
единый перечень продукции, в отношении которой устанавливаются 
обязательные требования в рамках Союза.

Цели технических регламентов:
1) Защита жизни и здоровья человека;
2) Предупреждение действий, вводящих в заблуждение 

потребителей;
3) Защита окружающей среды.
Каждое государство, входящее в Таможенный союз (Казахстан, 

Россия и Белоруссия) проводит работы по совершенствованию 
деятельности в области технического регулирования, 
стандартизации, аккредитации, метрологии, которые должны 
строиться на равноправной основе с учетом интересов каждого из 
государств - членов Таможенного союза.

В Таможенном союзе действует система технического 
регулирования, устанавливающая исчерпывающие требования по 
безопасности продукции, обращаемой на таможенной территории, и 
минимальные административные барьеры, связанные с проведением 
оценки соответствия продукции установленным требованиям 
безопасности.

Санитарно-эпидемиологическая служба Павлодарской области 
ведет контроль за качеством пищевой продукции в соответствии 
требований Таможенного союза. Мною проведен анализ 
деятельности по разделу контроля за соблюдением требований 
технического регламента за 2015 - 2016 годы. 

Установлено: За 2015 год исполнено 24 поручения Комитета по 
защите прав потребителей Министерства Национальной экономики 
Республики Казахстан на отбор и санитарно-эпидемиологическую 
экспертизу продукции.

Во исполнение поручений за анализируемый период всего 
отобрано 806 проб продукции, по результатам санитарно-
эпидемиологической экспертизы не соответствовало 170 пробы 
(21 %).

Показатели деятельности в разрезе районов приведены в 
таблице 1.

https://informburo.kz/cards/kak-stat-donorom-v-kazahstane-podrobnaya-instrukciya.html
https://informburo.kz/cards/kak-stat-donorom-v-kazahstane-podrobnaya-instrukciya.html
http://www.inform.kz/ru/bolatbek-baymahanov-posmertnoe-donorstvo-v-rk-razvivaetsya-so-skripom_a3015976
http://www.inform.kz/ru/bolatbek-baymahanov-posmertnoe-donorstvo-v-rk-razvivaetsya-so-skripom_a3015976
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Таблица 1
№ 
п/п

Регион Всего 
отобрано

продукции

Не         
соответствующая

продукция

Принятые меры

1 Павлодар 310 88 Выдано предписании: 36;
2 штрафа по 20 МРП на поставщиков

на сумму 79280;
2 материала в суд: 1-субъект

оштрафован на 100 МРП (198200),
1-отказано в удовлетворении

2 Экибастуз 169 51 Выдано предписании: 17;
4 материала в суд: 2-субъекта 

оштрафованы по 5 МРП (19820), 
1- субъект оштрафован на 15 МРП 
(29730), 1-субъект был оштрафован 

на 100 МРП (198200), апелляционной 
комиссией решение суда отменено, 

на данный момент материалы 
готовятся в кассацию

3 Аксу 118 21 Выдано предписании: 10;
2 материала в суд: 1-субъект 
оштрафован на   100   МРП   

(198200), 1-отказано в
удовлетворении

4 Качирский район 55 4 Выдано предписаний: 4

5 Железинский
район

53 3 Выдано предписаний 2,
направлено в суд-1-отказано.

6 Щербактинский
район

29 1 Выдано предписании: 1

7 Актогайский
район

33 0 0

8 Лебяжинский
район

15 0 0

9 Майский район 24 2 2

 Итого: 806 170 предписаний-72, передано в суд - 
8,рассмотрено-8: удовлетворено-6, 

не удовлетворено-2, штрафы на 
поставщиков-2 на сумму 79280,

решением суда-6 на сумму 663 970 
тенге.

Таким образом, всего по выявленным нарушениям 
предпринимателям выдано 72 предписания, встречные проверки 

в отношении 3-их лиц 29, наложено 2 штрафа на поставщиков по  
20 МРП (79280), передано 8 материалов в суд.

С торговых объектов Павлодарской области снято с реализации 
в количестве 981,29 кг: импортные товары 856,32 кг, товары 
производства РК 124,97, на сумму 839533 тенге. Вес забракованной 
пищевой продукции по группам товаров приведен в таблице 2.

Таблица 2
Наименование группы товаров Общий вес забраковки, кг.

Мясо и мясной продукции 124,97

Мясо птицы, птицеводческой
продукции 814,17

Масложировой продукции 2,34

Молоко и молочной 26,42

Кондитерских изделии 2,89

Алкогольной продукции 10,5

Итого: 981,29

По поручениям Комитета по защите прав потребителей 
Министерства национальной экономики Республики Казахстан 
за 2016 год в рамках мониторинга безопасности продукции всего 
отобрано 2384 пробы продукции, по результатам санитарно-
эпидемиологической экспертизы не соответствовало 349 пробы 
(15 %).

В том числе, отобрано пищевой продукции 1780 проб, не 
соответствовало 141 проба (8 %). 

Показатели деятельности в области контроля за соблюдением 
требований технических регламентов Таможенного союза по 
группам товаров приведены  в таблице 3.

Таблица 3

№ Группа товаров Отобра-
но

Не 
соот-т

По маркир 
овке

По бак. 
показате 

лям

По сан- хим 
показате лям

%
несоответс 

твия

1 Мясо и мясная
продукция 353 50 39 13 0 14,1%
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2
Мясо птицы/

птицеводческая 
продукция

128 19 14 3 2 15%

3 Рыба и рыбная
продукция 56 15 15 0 0 27%

4 Масложировая
продукция 88 0 0 0 0 0%

5
Молоко и
молочная 
продукция

453 14 14 0 0 3%

6 Кондитерские
изделия 132 6 5 1 0 5%

7 Кулинарные
изделия 2 2 2 0 0 100%

8 Фрукты и 
овощи 49 7 7 0 0 14,2%

9 Соковая 
продукция 45 2 2 0 0 4,4%

10 Напитки
алкогольные 160 3 3 0 0 2%

11 Напитки
безалкогольные 45 4 4 0 0 9%

12 Детское 
питание 35 11 11 0 0 31,4%

13 Питьевая вода 13 0 0 0 0 0%

14

Мукомольные, 
макаронные,

крупяные 
изделия

32 0 0 0 0 0%

15

Прочие:  
томатный,

кетчуп, соль, 
чипсы

164 8 8 0 0 5%

16 Хлебобулочная
продукция 5 0 0 0 0 0%

Итого: 1760 141 124 17 2 8%

В целях профилактики пищевых отравлений, а также принятия 
всех необходимых мер по изъятию с реализации опасной продукции, 
по выявленным несоответствиям по показателям безопасности было 
открыто 19 внеплановых проверок на реализаторов в соответствии 
с пп. 12 п.3 ст. 144.

«Предпринимательского Кодекса Республики Казахстан» от 
29.10.2015 года. По результатам которых наложены штрафы в 
размере 320 МРП на сумму 678 720 тенге, изъято с реализации и 
уничтожено 38 кг пищевой продукции и выданы предписания об 
устранении выявленных нарушений [2].

В административные суды Павлодарской области было 
направлено 27 административных материалов, из них материалов 
было удовлетворено 14 (на сумму 2417940 тенге). 

Выводы: Изучив и проанализировав материалы мониторинга 
безопасности пищевой продукции в соответствии требований 
технических регламентов Таможенного союза, проводимой 
Санитарно-эпидемиологической службой Павлодарской области 
за 2015-2016 гг. считаю, что специалистами службы проводится 
необходимая и нужная работа по обеспечению санитарно-
эпидемиологического благополучия населения области.

ЛИТЕРАТУРА
1 Технический регламент Таможенного союза «О безопасности 

пищевой продукции» утвержден Решением Комиссии Таможенного 
союза от 09 сентября 2011 года.

2 «Предпринимательский Кодекса Республики Казахстан» от 
29.10.2015 года.

Павлодар облысы Павлодар ауданы 
жылқыларының қарын бөгелектерімен 
(Gastrophilidae) инвазиялау дәрежесі

Шуакбаева Д. С.
студенті, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ. 

Жумабекова Д. К.
биология магистрі, аға оқытушы, 

С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Гастрофилез – тақ тұяқтылардың (жылқы, есек, қашыр) асқазан 
жолдарын, таз қарын мекендейтін Gastrophilidae тұқымдасының 
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Gastrophilus туысына жататын бөгелек дернәсілдері қоздыратын 
энтомоз ауруы. Індет ауру малдың ас қорыту процесі бұзылуымен, 
жануарлардың бірте–бірте арықтауымен гастритке, гастроэнтритке 
шалдығуымен сипатталады. Аурудың клиникалық белгілері 
жылқының асқазанындағы дернәсілдер санына байланысты. 

Жылқылардың қарын бөгелегі Gastrophilidae тұқымдасының 
Gastrophilus туысына, Diptera, Brachycera қысқа мұртты қос қанатты 
насекомдар отрядына жатады. Деректер бойынша бөгелектер мамыр 
– маусымда, ал Европаның солтүстігінде – тамызда пайда болады 
да, дернәсілдердің ІІ сатысы тері астында – қаңтар – ақпанда, ал 
ІІІ сатыдағысы – ақпаннан сәуірге дейін, қуыршақтануы – наруыз 
– сәуірде байқалады. Қуыршақ сатысы 26 –33 тәулікке созылған. 

Дүниежүзілік деректерді алғаш жинақтап, жүйеге келтіріп 
Gastrophilidae жөнінде толық ғылыми мәлімет берген 1962 жылы  
К. Я. Грунин болды. Жылқыларда қарын бөгелектері дернәсілдерінің 
саны кейде 300–500 дейін болатындығын анықтаған.

Бөгелектердің имагосы жылқылардың бүкіл жаз мерзімі 
кезіндегі мінез–құлқын, олардың жайылым тәртібін, яғни демалуын, 
жайылуын және су ішуін анықтаушы фактор болып табылады. 

Бөгелек дернәсілдерінің жылқыларда жарты жылдан аса ішінде 
паразитизм ету мерзімінде, олардың жалпы күй–жағдайы нашарлап, 
арықтайды. Ет өнімінің шығымы сау жануармен салыстырғанда 
біршама төмен болады. 

Бөгелек имагосының басы, төс және қарнын түк қаптаған, 
денесінің кейбір жерлерінде қою және ұзын, ал кейбір жерлерінде 
сирек және қысқа. Денесінде, сонымен қатар кеудесінде қылдары 
болмайды. 

Басының бүйір жақтарында екі ірі, жалаңаш (түксіз), күрделі 
көздері орналасқан. Маңдайы бастың жоғарғы жартысында 
орналасқан, көздің ішкі шеті арасында, және маңдай жолақ түзеді, 
әдетте түсімен және де екі жақ бөлімдері – шарасымен ерекшеленеді.

Кеудесінің құрылысы масаның басқа түрлерімен салыстырғанда 
аса маңызды айырмашылығы жоқ. Алдыңғы кеудесі және артқы 
кеудесі нашар дамыған және үстінен қарағанда көрінбейді. Алдыңғы 
кеудесінде алдыңғы аяқтары орналасқан, артқы кеудесінде артқы 
аяқтары мен ызылдауықтары, екі қос қанатына рудиментті болып 
табылады. Ал, ортаңғы кеудесі өте жақсы дамыған. Онда қос қанат, 
ортаңғы қос аяқтарын, артқы бөлігінде екі кеуде қабыршақтары 
орналасқан. Үстінен қарағанда тек қана ортаңғы кеудесінің арқасы 
(ортаңғы арқа) көрінеді, мұнда екі қанат артқы төмпешігін айыруға 

болады, әдетте олар ашық түсті, екі қанат артқы төмпешік, артқы 
бөлігінің ортаңғы арқасында дөңгелектенген қорған және қорған 
асты орналасқан, бірақта нашар дамыған. 

Жұмыртқалары. Қарын бөгелектерінің жұмыртқалары шығарда 
түсіп қалатын дөңгеленген қақпақшасымен, арнайы бекітілген 
жатыры және спецификалық микроқұрылыммен ерекшеленеді. 
Бекіну тәсіліне қарай бекітілетін жатырдың екі түрі болады. Кем 
мамандырылған тәсіл жұмыртқаны жалпақ субстратқа салғанда 
көрінеді – түктен айырылған теріде және шөптесін өсімдіктердің 
жапырақтарында. Бұл жағдайда бекітілген жатырдың түрі түтік 
тәрізді болып келеді. Жұмыртқа салған уақытта түтік желім тәріздес 
секретпен жағылып, жұмыртқа жалпақ субстратқа тігінен немесе 
көлденең жабысып орналасады. Жұмыртқалары жануардың түгіне 
бүйір жағынан келген екі жалған аяқтарымен бекінеді, осы жалған 
аяқтары артқа қарай жалғасады. Ал ауада болған кезде бұл жалған 
аяқтары ішіне қарай оралып, түкті қармап алады. Бұл жалған 
аяқтары болған кезде секреттің бөлінуіне маңызы жоқ, бірақта 
бұл секреттің бөлінуі аналықтарда өте жақсы дамыған. Бұл бездер 
рудимент болып саналуы мүмкін. 

І сатыдағы дернәсіл. Дернәсілдің денесі 13 бунақтан тұрады: 
псведоцефал, 3 кеуде және 9 қарын; артқы желбезектерден трахеялық 
тармақтары IX қарын бунағының ұшы артқа қайырылады. Дене 
тұрқы ұршық тәрізді. Қозғаламалы псевдоцефал оң және сол бөлікке 
бөлінген, олардың ұшында бір–бірден орналасқан ірі сензорлы 
мүше бар. Әр бөліктің қарын жағында екінші ауыз тесігінің үстінде 
дернәсілдерде пигментті шеттерінде тісі бар пластинка орналасқан.  
Ауызжұтқыншақ аппарты: оральді бөлігі екі ауыз ілмегінен тұрады. 
Гипсотомальді бөліктің ұшына қарай бөлшектенген және ұзын, алға 
бағытталған ортаның үшкір гипостомальді склериттің арасында 
орналасқан ауыз ілмектері өте қозғалмалы. Алға бағытталуы 
мүмкін немесе ауызжұтқыншақ аппаратының осьіне перпендикуляр 
орналасады, ақырғы жағдайда ауыз ілмектерінің ұшы арқа бөлігіне 
бағытталған. Гипостомальді бөлік екі арқа қанаттары мен біршама 
қысқа, жұпсыз қарын тұратын фарингеальді бөлікпен қосылған.  
Денесінің ілмектері өте күшті дамыған. 

ІІ сатыдағы дернәсіл. Денесі дөңгелек, ұзынша, алдыңғы жағы 
үшкірленген он екі бунағы бар. Дернәсілдерінде ұршық тәрізді 
бүйір дөңестері бар, олар І – ІІ банақтан басталып V – VII қарын 
бунақтарымен аяқталады, сонымен қатар дернәсілдерінің әрбір 
жағында 5 ұршық тәрізді төмпешік, оның ішінде алдыңғы 4 қатар 
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бірқатар тікендермен қорғалған. Псевдоцефалында екі сензорлы 
мүше жұбы бар, екеуі де құрылыс бойынша әртүрлі болады. 
Осы мүшелер мен ауыз ілмектерінің арасында екі ұсақ тобы бар. 
Ауызжұтқыншақ аппараты: оральді бөлігі орақ тәрізді ірі ауыз 
ілмектерінің жұбынан және параллельді тігіс пластинка жұбынан 
тұрады. Бұл пластинканың болуы ІІ – ІІІ сатыдағы дернәсілге 
тән қасиет болып табылады. Гипостомальді бөлік фарингеальді 
бөлігімен қосылған бір склериттен тұрады. Дернәсілдерінің артқа 
қарай бағытталған ұсақ тікенектер аймағынан тұрады. І кеуде 
бунағы барлық жағынан 10 қатар құрайтын тікенектерден құралған. 
Келесі бунағының қарулануы 3–5 тікенек қатарын құрайды. 
Тікендері шахматты ретпен орналасқан, бірақта бұл рет бұзылған 
болатын, өйткені тікендердің пішіні кеміп, қатарлар бір – біріне 
жақын орналасқан. Артқы желбезек пластинкалары қосылған, оның 
оң және сол бөлігінде екі параллельді тыныс алу тесігі бар, олар 
тік орналасқан және де сәл доға тәрізді сыртына қарай иілген. VIII 
құрсақ бунағында терең қуыста артқы желбезектері орналасқан, 
олар 2 горизонтальді (үстіңгі және астыңғы) жапқыштарыдың 
көмегімен герметикалық жабылады. Сыртқы жапқыштың үстінде 
бір қатар орналасқан 4 сензорлы нүкте бар.

ІІІ сатыдағы дернәсіл. ІІІ сатыдағы дернәсілдің құрылыс 
ІІ сатыдағы дернәсілге ұқсас. Денесі сопақ, ұзынша келген, 
алды үшкір, арты дөңгелек, он екі бунағы бар. Сонымен қатар, 
дернәсілдің әрбір жағында 5 ұршық тәрізді төмпешіктері бар, 
олардың ішіндегі алдыңғы төртеуі бір қатар тікенмен қорғалған. 
Ірі псевдоцефалында екі пигменттелген сензорлы мүше жұбы бар, 
әр жұп ерекше емшек ұшында орналасқан. Бұл емшектер кесілген 
шошақ тәрізді және сензорлы мүшені ашық түсті сақина қоршайды. 
Сензорлы мүшелер мен ауыз ілмектерінің арасында екі ұсақ тікендер 
тобы бар. Ауызжұтқыншақ аппараты ІІ сатыдағы дернәсілдікімен 
бірдей, склериті болмайды. Мұнда тек фарингеальді бөлігі қысқа 
болып келеді. Дернәсілдердің қарулануы артқа бағытталған ірі 
тікенектерден тұрады. І кеуде бунағын ұсақ тікендер қоршаған, олар 
қарын бөлігінде он қатар құрайды, арқа бөлігіне қарай тікендері азая 
береді. Келесі бунақтардың қарулануы 1 немесе 2 қатар тікендерден 
тұрады. Егер де қорғандары бір қатардан көп болатын болса, онда 
олар шахматты ретпен орналасады және келесі қатардағы тікендер 
пішіні кішкентай болып келеді. Алдыңғы желбезектері өте ірі, бірақ 
терінің астына терең енгендіктен көрінбейді. Олар ұзын, массивті 
тыныс алу түтігінен тұрады, ұшында көптеген тыныс алу тесіктері 

орналасқан. Атрқы желбезектері бір пластинкаға қосылған, оларда 
3 тыныс алу тесігі бар. Артқы желбезектер VIII қарын бунақтары 
ұшында терең кеңістікте орналасқан және ІІ сатыдағы дернәсіл 
сияқты жоғары және төменгі горизонтальді жапқыштардың 
көмегімен генметикалық тұйықталады. Сыртқы жапқыштың үстінде 
4 сензорлы нүктелер бар, олар бірқатар орналасқан, оның ішінде 
астыңғы жабыныда әдетте ірі болады, басқаларға қарағанда. 

Жылқы гастрофилезін таратушы осы ауруға шалдыққан мал 
инвазия жылқыға, есекке, қашырға жаз айларының ыстық күндерінде 
жұғады. Жауын–шашынды кезде  ылғалдың молдылығымен жерге 
түскен дернәсілдер саңырауқұлақшалармен зақымдалып, бір қатары 
қуыршақ сатысына көшкелі–ақ қырылып қалады.

Емі. Гастрофилездің емі І сатыдағы дернәсілдерді жоюдан 
басталады. Бөгелектердің көптеген түрлері жұмыртқалардың 
теріге салатын болғандықтан жылқыны 1 % хлорофос ерітіндісімен 
әрбір 20 тәулік сайын бүрку әдісімен емдеу жақсы нәтиже береді. 
Әр малға 1,5–2 литр есебімен хлорофос ерітіндісін ДУК, ЛСД 
нмашиналары және тағы да басқа себелеу қондырғылары көмегімен 
шашады. 

Сондай–ақ, І сатыдағы дернәсілдер 3–4 аптадай ауыз 
ішін мекендейтін ескере оларды қарынға түскен ІІ және ІІІ 
сатыдағы дернәсілдерге қарсы зонд арқылы жылқыға мынадай 
дәрілер беріледі: тролен 90 мг/кг мөлшерінде, амидофос 48 мг/
кг мөлшерінде, үшхлорметафос 48 мг/кг мөлшерінде немесе 
хлорофосты 40 мг/кг мөлшерінде жемге қосып, 3 тәулік бойы ұдайы 
береді. Гастрофилезді күзде емдеген тиімді, себебі бұл әлі аурудың 
асқынбаған кезі. Ал қыста емдесе хлорофосты жылқыға қарға қосып 
беруге болады.  Жылқының жасына қарай хлорофос мына мөлшерде 
беріледі: бір жасқа дейінгі құлынға – 15 г, 2 жасқа – 20 г, 3 жасқа 
– 25 г, 3 жастан асқандарға – 30г.   Ол үшін хлорофосты ыстық 
суға ерітіп астаудағы қарға шашады, содан соң қарды араластыру 
керек. Мұның алдында малға тәулік бойы не су, не қар бермеу 
шарт. Хлорофосы бар қарды 10–12 сағат ішінде жылқыға жегізеді.  

Жылқыны үйірмен емдеу үшін арнайы жем түйіршіктері 
қолданылады. 1 кг жем түйіршігі құрамында 10–12 г. хлорофос 
қосады. Бір жылқыға 1 кг жем түйіршігі беріледі.

Сонымен қатар мезгіл–мезгіл жылқының үстін тазалау, түгіне 
жабысқан бөгелек жұмыртқасын өткір шышақтың жүзімен, түктің 
жығылған жағына қарай қорғап, қырып тастау керек. Мұндай 
желімді затпен жабысып тұрған жұмыртқлар жерге түсіп қалады. 
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Абайламаған кезде жұмыртқадан шыққан І сатыдағы 
дернәсілдерді тазалаушы адамның қолындағы сызаты көмегімен 
тері астына еніп, тері гастрофилезін тудыруы мүмкін. Адам 
терісінің астымен дернәсілдер жылжыған сайын қоңыр жіп тәрізді із 
қалдырады, сол себепті бұл ауруды орысша «волосатик» деп атаған. 
Жою үшін ауыз қуысына 2 % хлорофос ерітіндісімен шайған жөн.

ӘДЕБИЕТТЕР
1 М.С. Сабаншиев «Паразитология және жануарлардың 

инвазиялық аурулары» Алматы 2003 ж. 165 б.
2 В.А. Догель «Общая паразитология» Ленинград. Изд.ЛенГУ. 

1962. – 438 б.
3 А.А. Непоклонова «Болезни животных вызываемые овадами» 

Москва: Колос, 1980.

2.4 Мұнай және газ, мұнай-химия және химиялық 
өнеркәсіптің дамуы

2.4 Развитие нефтегазовой, нефтехимической 
и химической промышленности

Циклді ацетиленді спирттерінің дизельді 
жанармайдың цетан санына 

әсерін зерттеу

Апушев С. Д.
курсант, Техникалық факультет,

 ҚР ІІМ Алматы академиясы, Алматы қ.
Тәжибай И. С.

полиция аға лейтенанты, оқытушы, техникалық факультет, 
РЭТ кафедрасы, ҚР ІІМ Алматы академиясы,  Алматы қ.

Адамзаттың басты байлығының бірі бұл денсаулық! Адамның 
денсаулығына бірінші әсер ететін бұл оның ортасы- ауа құрамы, 
экология. Ғылым дамып, елімізге күн санап жаңа технологиялар еніп 
жатыр, зауыт-фабрикалар салынып жатыр, түрлі техникалар саны да 
күн санап өсіп жатыр. Олар пайдасымен бірге экологиямызға зиянын 
тигізуде. Техникалар жұмыс жасауы үшін оларға жанармай қажет. 
Бізді толғандыратын осы техникалардан бөлінетін газды азайту 
немесе олардың ортаға тигізетін зиянды әсерін аздап болса да азайту. 
Яғни жанармайларымыз экологиялық зиянсыз болса екен дейміз. 

Мұнайдың – қара алтын деп аталуы тегін емес. Себебі одан көптеген 
өнімдер алуға болады. Біздің ойымыз, мақсатымыз қолымыздағы бар 
шикізаттан осы халық игілігі үшін пайдаланып жүрген техникаларға 
экологиялық, сапасы жоғары жанармайды алып, қолданысқа енгізу. 
Алысқа кетпей-ақ осы мұнайды өндіретін техникалардың бәрі 
дизельді жанармаймен жүреді. Осы жанармайды экологиялық 
отынға айналдыруға азда болса көмегімізді тигізу, өз үлесімізді 
қосу - біздің арманымыз, мақсатымыз! Бұл ғылыми – зерттеу 
жұмысының өзектілігі сонда-осы қоспаны дизельді жанармайға 
қосып қолданатын болсақ, жану кезіндегі ауаға бөлінетін зиянды 
газдар азаяды, жанармайдың сапасы жақсарады. Ғылыми-зерттеу 
жұмысы мұнайхимиясы саласы аясында қолданылады және 
тиімділігі сонда өнім жергілікті мұнайдан алынады және құрамына 
қосатын қоспалар жаңа инновациялық технологиялар көмегімен 
синтездеу әдісімен алуға болады

Дизель қозғалтқыш (Дизельный двигатель) – іштен жанатын, 
автомобильдің бензиндік қозғалтқышымен салыстырғанда басқаша 
сызбамен жұмыс істейтін қозғалтқыш. Дизель қозғалтқышта 
дизельдік жанармай сығылудан барып тұтанады. Дизельдік 
қозғалтқыштардың жетістіктері: жанармай аз жұмсалады 
(жанармайдың бағасы да арзанырақ болады) көміртек оксиді, 
көмірсутектер, азот оксиді ауаға аз шығарылады. Алайда тұтас 
алғанда, адам үшін улы ластағыштардың мөлшері дизель 
қозғалтқыштардың лықсыма газдарында карбюраторлық 
қозғалтқыштардан 100 есе көп болады. Дизель қозғалтқыштардың 
лықсыма газдарындағы зиянды заттардың 0,1 мг-ының организмге 
түсуі өлім қаупін төндіреді. Дизель қозғалтқыштардың лықсыма 
газдары қатты жөтелтеді, өкпені ірітеді, обырға шалдығудың 
ықтималдығын көбейтеді.

Дизель отыны – сұйық мұнай отыны. Оған, негізінен, мұнайды 
бірден айдау арқылы алынатын керосин-газойль фракциялары 
(шапшаң жүрісті дизельдер үшін) және одан гөрі ауыр фракциялар 
немесе мұнай өнімдерінің қалдықтары (баяу жүрісті дизельдер 
үшін) жатады. Дизель отыны – қайнау температурасы 180 – 360 0С, 
тығыздығы 0,790 – 0,860 г/см3, тұтқырлығы 1,5 – 8,0 мм2/с, қоспа 
мөлшері (көмірсутектің күкіртті, азотты жәнеоттектітуындылары) 
4 %-ға дейін болатын сұйықтық. 

Дизель қозғағыштарында сығудың деңгейі жоғары, 
соның салдарынан отынның меншікті шығыны карбюратор 
қозғағыштарына қарағанда 25-30 % төмен. Дизел отынының 
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сапасының негізгі көрсеткіштері: өзінше тұтанғыштық (цетан 
саны), фракциялық құрамы, тығыздығы мен тұтқырлығы, тұтану 
температурасы.

Цетан саны – дизель отынының өзінше тұтанғыштығының 
негізгі көрсеткіші. Ол, қозғағышты іске қосу, жұмыс процессінің 
қатаңдығын (қысымның өсу жылдамдығы), отынның шығыны мен 
пайдаланылған газдың түтінін анықтайды. Яғни, гексадекан (цетан)  
С16Н34 пен α-метилнафталин қоспасының пайыздық көрсеткіші. 
Себебі гексадекандағы цетан саны 100,0 де алα-метилнафталиннің 
цетан саны -0 ге тең. Отынның цетан саны неғұрлым жоғары болса, 
соғұрлым қысымның өсу жылдамдығы төмен, жану камерасында 
оның алдын ала тотығу процесстері тез өтеді және қоспа тұтанып 
қозғағыш тез іске қосылады. 

Фракциялық құрамы – отынның жану процессіне ықпалын 
тигізетін көрсеткіш. Жеңіл фракциялық құрамды отынның жануына 
ауа аз мөлшерде жұмсалады, соның нәтижесінде уақыт үнемделіп 
қоспаның түзілу процесстері толық өтеді.

Тұтқырлық пен тығыздық булану процессі мен дизельде 
қоспаның түзілуін анықтайды. Олардан отындық факелдің пішіні 
мен құрылымы, пайда болатын тамшылардың көлемі, олардың 
жану камерасына өту қашықтығына байланысты. Төмен тұтқырлық 
пен тығыздық отынның бірқалыпты жайылуын қамтамасыз етеді; 
осының әсерінен тамшылардың көлемі ұлғайып, олар толық 
жанып кетпейді, нәтижесінде отынның меншікті шығыны ұлғаяды, 
пайдаланылған газдың түтіні өседі. Тұтқырлық плунжерлердің 
тозуына байланысты.

Тұтану температурасы отынның өрт қаупін анықтайды. 305-82 
МСТ-қа сәйкес, 40 ○С-тұтану температурасы мендизелдерді жалпы 
қолдануға арналған, 62 ○С- тепловоз бен кеме дизелдеріне арналған 
отын өндіру қарастырылады.

Төмен температурадағы ерекшеліктер - лайлану, қату 
температурасы көрсеткіштерімен сипатталады. Дизель отындардың 
көпшілігі үшін, олардың арасындағы айырмашылық 5-7 ○С.

Тоңазуы төменгі температурада қолданылатын дизел 
отындарын өндіргенде фильтрлеудің шектес темпратурасы немесе 
күңгірттену температурасы көрсеткіштері бақыланады.

Присадка (қоспа) – отындарға аздаған мөлшерде қосу арқылы 
оның сапасын, қасиетін жақсарту мақсатында қолданылатын 
препарат.

Цетан санын арттыратын присадоктардың бірнеше түрлері 
органикалық қосылыстар белгілі, атап айтсақ: альдегидтер, жай 
және күрделі эфирлер, азоттықосылыстар, пероксидтер, алифатты 
және циклді спирттердің моно және полинитраттары цетан санын 
артыратын қоспа ретінде қолданылады [Лернер М.О. М.: Химия, 
1979, 222 с.]

Дизельді жанармайға қосуға ұсынылатын қоспалар (присадка) 
және оларды алу. Экологиялық таза, сапалы дизельді жанармай 
алудың ең ұтымды жолы бұл оның цетан санын арттыратын 
экономикалық тиімді цетан санын артырушы қоспалар қосу.

Дизель отыны- бұл мұнайды айдаудан алған керосин мен 
газойль қоспасы (С13-С19). Бұл екі өнім мұнай фракциясының 
керосинді (1800С-3000С) фракциялары.

Мен осы ғылыми –зерттеу жұмысы кезінде бізге дейінгі 
ғалымдар тарапынан жасалынған жұмыстарды зерттеп сарапқа 
салып қарадым:

Дизелді  жанармайдың цетан санын арттыру үшін 
циклогексилнитрат пен парафинді көмірсутектердің (С9-С20) 
қоспасын 4:1 және 1:4 (яғни парафиннің массалық үлесі 5-15 %) 
қатынасында алып присадка ретінде қолданған. Қоспа құрамындағы 
присадканың мөлшері 0,05-0,75 % масса. Парафиннің цетан санын 
арттыруға көмектесетіні белгілі бірақ оны присадка ретінде емес 
қоспа ретінде қосады және бұл дизельді жанармайдың төмен 
температурадағы қасиеті – лайлану температурасы мен қату 
температусын төмендетіп жіберген. кеткен. Бұл присадканы алу 
технологиясы да өте күрделі.  

Дизельді жанармайдың цетан санын арттыру үшін  
диэтилформалды присадка ретінде қолдану. Бұл присадканы  
5-20 % масса қолданатын болса цетан санын -6 бірлікке арттырған.

Дизельді жанармайдың құрамындағы цетан санын арттыру 
үшін 1-этинилциклогексанол және –этинилциклопентанол 
спирттерін присадка ретінде қолданылды. Зерттеу нәтижесі цетан 
санын 30-37 % пайызға арттыратынын көрсетіп отыр.  

2 Ацетилен спирттерін алу методикасы
М. Г. Кучеровтың судың ацетиленнен реакциясының ашылуы 

және оның одан әрі зерттелуі, ацетиленді қосылыстарының алынуы, 
орыс ғалымы А.Е.Фаворскийдің ацетилен негізінде синтезі дүние 
жүзіне тез таралды. 
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Циклді ацетилен спирті 1-этинилциклогексанол-1 ді  
90 % шығыммен А.Е.Фаворскийдің әдісімен ұнтақталған кали 
гидроксидінің эфирдің қатысында  И.Н.Азербаев алды.

И. Н. Назаров, И. Л. Котляревскийи В. Ф. Рябченко кетондардың 
ацетилен қатысында қысымның қатысында, ұнтақталған калий 
гидроксидін қосып синтез жасап өнімнің шығымын 96,7% ке 
арттырды және  күкірт, оттегі, азот бар үшіншілік жаңа  ацетилен 
спирттерін сизтездеп алды.

Циклді ацетилен спирттері синтезінің кейбір ерекшеліктері. 
Ацетилен спиртерін синтездеу әдістерінің ең қарапайым әрі тиімді 
методы бұл А.Е. Фаворский методы. Бұл методикада кетонды ұнтақ 
калий гидроксидінің қатысында ацетилен газын конденсациялап 
алады:

Бірақта бұл методика екіншілік ацетилен спирттерін алуда 
ацетиленді альдегид қатысында конденсациялайды. Аталған 
методикамен екіншілік ацетилен смиртерін алу тек теорияда ғана. 
Ал оны іс жүзінде алу өте қиын.Екіншіілк ацетилен спиртерін алуда 
Ж.И.Иоцич методы қолданылады. 

Фаворский реакциясын үйрене келе ғалымдар мынадай 
қорытындыға келді: реакция кезінде реакция механизмі бойынша 
катализатор ацетиленмен байланысы  калий ацетилениді  
металорагникалыққосылыс түзеді. Реакция механизмін, кинетикасын 
үйренген ғалымдар А. А. Коротков и Г. А. Парфеновтар осындай 
қорытындыға келді. Зерттеушілердің байқағаны эфирге калий 
гидроксидін салу кезінде жоғарылайды. Эксперименттік бөлім.

Үшіншілік ацетилен спирттерін синтездеу және бөліп алу 
жолдары. Этинилциклогексанол және этинилциклопентанол синтезі

Циклогексанон және циклопентанонды Фаворский методымен  
калий гидроксидін диэтил эфир немесе петролейн эфирлі ортасында 
ацетиленді жоғары қысымда төмендегі реакциядағы схемада 
конденсациялап алдық: 

Сурет 1

Сурет 2

Синтезделіп алынған спирттер туралы мәліметтер 1 және 2 
кестеде берілген.

Кесте 1 –  1-этинилциклогексанол-1 мен 1-этинилциклопентанол-
1-дің құрамы және физикалық қасиеті

№
п.п Атауы Шығымы Брутто 

формула

Табылды, % Есептелді, 
% Балқу 

температурасы, 0С
С Н С Н

1
1-этинил-
циклогек-
санол-1

80 С8Н12О 77,30 9,60 77,41 9,67 30-32

2
1-этинил-
циклопен-

танол-1
40 С7Н10О 76,30 9,01 76,36 9,0 27

Лабораториялық реакторда ацетиленді кетон қосу арқылы 
қысым астында конденсациядау

Бұл реактор қысым қатысында синтез жүргізуге арналған 
температураны қалыптастыруға арналған көйлегі бар 6,5 атм 
қысымға дейін  минутына 300 рет айнала алатын араластырғышы 
бар көлемі 1 литр стальдан жасалынған прибор. Қақпағы арнайы 
шпилькалардың көмегімен мықтап жабылады. Реагенттерді 
салатын арнайы орындары бар және арнайы газды штуцер арқылы 
манометрлер көмегімен қажетті қысым беріледі, қысым осы 
манометрлердің көмегімен реттеліп отырады. Ал, сыртындағы 
температураны реттейтін көйлегі арқылы спирт немесе тосоль 
ерітіндісін жібереміз.

Жоғары қысымда ацетилен спиртін синтездеу әдісі
Реакторға эфир құямыз, үстіне ұнтақ калий гидроксидін 

саламыз. Егер қажет болса азырақ спирт қосуға болады. Реакторға 
5-6 атм қысым ацетилен газын жібереміз. 6 атм қысымда – 6 0С 
температурада ацетилен газын ерітіні құрамына катализатормен 
байланыстырамыз. Мешалька минутына 250-300 рет айналады. Сонан 
кейин тамшылатушы құйғы арқылы 0,5-1 сағат кетон тамызамыз. 
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Синтезден кейин реакторға (сілтінің мөлшерінмен бірдей етіп 
немесе екі есе көп)дистилденген су алып араластырамыз. Соңынан 
көмірқышқыл газымен бейтараптаймыз, поташ арұылы суын 
аламыз және (атмосфералық қысым) вакуумда айдаймыз. Алынған 
өнім үшіншілік ацетилен спиртері 1-этинилциклогексанол-1 және  
1–этинилциклопентанол-1 спирттерін присадка ретінде қолданылды. 
Зерттеу нәтижесі цетан санын 30-37 % пайызға арттыратынын 
көрсетіп отыр:

Жаңа рецептура  дизельді компазиция дайындап оны сынақтан 
өткізу

Кесте 2 – Дизельді отынның цетан санына 1-тинилциклогексанолд-
1-дің әсері

Үлгі 
нөмері

Присадка (қоспа) 
1-этинилциклогексанол-1,

масса (%)

 
(С8Н12О)

Цетан саны Цетан санының 
өсу бірлігі

1 0 43,6            -
2 1 45,3 +1,7
3 3 48,3 +4,7
4 4 49,6;  51,8 +8,2
5 5 56,6 +13
6 7 60,0 +16,4

Кесте 3 –  Дизельді отынның цетан санына 1-тинилциклопентанол-
1-дің әсері

Үлгі нөмері

Присадка (қоспа) 
1-этинилциклопентанол-1, 

масса (%)

 
(С7Н10(О)

Цетан саны Цетан санының 
өсу бірлігі

1 0 43,6       -
2 0,2 44,3    +0,7
3 0,9 46,1    +2,5

Дизельді жанармайдын лайлану температурасы мен қату 
температурасына этинилциклогенсанол-1 дің әсері

Лайлану температурасы Қату температурасы
Қоспасыз дизель отыны – 14 0С – 34,1 0С

Құрамында 1 % 
этинилциклогексанол-1 

бар дизельді отын
– 27 0С –37 0С

                                           
Қорытынды
1 Оттекті органикалық қосылыстарды цетан санын арттыру 

үшін зерттелінген жұмыстарға әдеби шолу болды және солардың 
методикалары негізінде үшіншілік ацетилен спирті синтезделінді. 

2 Циклопентанон және циклогексанонды конденсациялап 
үшіншілік ацетилен спиртін алудың тиімді әдісі Фаворский, 
И.Л.Котляревскийреакциясы жаңа методикамен жасалынды.  
Алынған спирттің физика-химиялық сипаттамалары жасалынды, 
хроматографиялық мәліметтері алынды. Дизельді отынға арналып 
композияция жасалынды.

3 Алғаш рет этинилциклогексанолдан алынған композиция 
қыстық дизельді отынға 3 % қосқанда цетан саны +4,7 бірлікке, ал 
7 % пайызын қосқанда +16 бірлікке өсті.  

4 Дизельді отынның цетан саны өсумен бірге оның лайлану 
(помутнение) температурасы –14 0С ден –27 0С қа, ал, қату 
температурасы – 34 0С дан

– 37 0С қа дейін өсті.
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Жербалшық өндірісінде түзілетін алюминатты 
ерітінділер және оларды кремнийсіздендіру

Джансаринова А. Б., Мусалимова А. Ж.
студенттер, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Тугамбаева Т. Б., Оралтаева А. С.
аға оқытушылар, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Жербалшық өндірісі – жербалшықты әр түрлі алюминий 
рудалаларынан өндіретін күрделі технологиялық процестер 
кешені. Өндіріс бірнеше күрделі және әртүрлі технологиялық 
схемалардан тұрады және ол кең көлемде гидрометаллургиялық 
және пирометаллургиялық құрылымды кешендерді қолданады. 
Жербалшық өндіру үшін шикізаттың негізгі көзі боксит болып 
табылады. Боксит - алюминий гидроксиді, темірдің оксидтері және 
гидрооксидтерінен, кремний және титан оксидтерінен тұратын тау 
жынысы болып табылады. Боксит құрамында аз мөлшерде кальций 
және магний карбонаты, органикалық қосылыстар, галлий, ванадий 
оксидтері, және басқа да сирек металдар оксидтері болады. Боксит 
химиялық және минералогиялық құрамы бойынша ажыратылады 
және химиялық құрамы тұрақсыз болып келеді. 

Жербалшықты бірізді Байер пісіру әдісі бойынша өндірудің 
маңызды түйіндерінің бірі – бокситті сілтілендіру түйіні болып 
табылады. Бокситті сілтілендіру түйіні алюминий тотығын 
ерітіндіге натрий алюминаты түрінде максималды бөліп алу үшін, 
сонымен қатар алюминатты ерітіндінің қажетті кремнийсіздендіру 
дәрежесіне жету үшін қажет. Алюминий оксидінің құрамы 28-ден  

56 %-ға дейін, кремний диоксидінің 1,3-тен 21 %-ға дейін және темір 
2-ден 38 %-ға дейін болады. Әрбір кен орындарында рудалар мен 
түрлі жыныстар болады.

Бокситті өңдеу әдістері, олардың сапасына байланысты болады. 
Ол алюминий оксидімен мен кремнийлі модульдің құрамымен 
анықталады (алюминий тотығы мен кремнийдің салмағы бойынша 
қатынасы). Кремнийлі модульдің қөлемі неғұрлым үлкен болса, 
соғұрлым бокситтің сапасы жақсы және алюминий оксидін үлкен 
көлемін бөліп алуға болады.

Боксит сапасының маңызды көрсеткіштерінің бірі құрамында 
алюминийі бар минералдардың сілті ерітіндісімен әрекеттесуі 
қабілеті болып табылады. Жербалшықтың бокситтен бөліп алуынуы 
95 % -дан аспайды. Бұл әдіс үшін негізінен жоғары сапалы бокситтер 
ғана жарамды, ол каустикалық сілтімен будың көп шығының қажет 
етеді.

 Бокситті сілтілендіру оны күйдіргіш сілті ерітіндісімен 
қанықтыру процесі болып табылады. Оны алюминий тотығын 
ерітіндіге натрий алюминаты түрінде максималды бөліп алады және 
алюминатты ерітіндінің қажетті кремнийсіздендіру дәрежесіне 
жетеді.

Сілтілендіру түйінінің технологиялық процесі келесі 
операциялардан тұрады:

– шикіқұрамды пісіру;
– піскен шикіқұрамды суалту;
– кремнийсіздендіру;
– сұйылту процесінің тұну дәрежесін жоғарлату үшін 

коагулянтты қосу.
Сілтілендіру атмосфералық қысымда өткір бумен орындалады. 

Алюминий гидроксидтеріне концентрленген NaOH ерітіндісімен 
әсер еткенде келесі реакция бойынша ерігіш натрий алюминаты 
түзіледі 

Al2O3∙ nH2O + 2NaOH = 2NaAlO2 + (n+1)H2O                                     (1)
Кеннің құрамындағы Fe2O3 және SiO2 қатты қалдықта (шламда) 

қалады. Ерітіндіге SiO2-нің бір бөлігі натрий силикаты түрінде 
ауысуы мүмкін

SiО2+2NаОН = Na2SiО3(ер-ді)+Н2О                                        (2)
Натрий силикатының Na2SiО3 натрий алюминатымен NaAlO2 

әрекеттесуі кезінде ерімейтін тұз – натрий алюмосиликаты 
(пермутит) түзіледі, ол тұнбаға келесі теңдеу бойынша түседі
2Na2SiО3+2NaAlO2+4Н2О = Na2О· Al2O3·2SiО2·2Н2О+4NаОН     (3)
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Бұл жанама өнім бокситтерден алюминийді бөліп алуды 
төмендетеді, сілтінің жоғалуларын арттырады, пульпаның 
сусыздануын нашарлатады. Бокситті ұсақтауда СаО-ның белгілі 
мөлшерін қосу бұндай кері эффектінің болуын төмендетеді, себебі 
ерімейтін кальций силикаты түзіледі.

Бокситтің құрамында біраз мөлшерлерде болатын басқа 
қоспалар (кремний, фосфор, хром, ванадий, галлий және 
органикалық қосылыстар, күкірт) ерітіндіге ауысады, бірақ 
келешекте жербалшықпен бірге тұнбаға түспейді немесе біраз 
мөлшерде ғана тұнады.

Байер әдісі үшін сілтілендіру мен кремнийсіздендіру 
процесстерінің бірге жүргендігі тән. Алюминатты ерітіндінің толық 
кремниздендірілгенін кремнийлі модуль көрсетеді. Кремнийлі 
модуль – ерітіндідегі алюминий оксидінің массасының кремний 
оксидінің массасына қатынасын көрсетеді.

Пульпаның толық кремнийсізденуі үшін 5–7 сағат уақыт 
керек. Егер кремнийсіздену процесі толық жүрмейтін болса, 
онда алюминатты ерітіндіні декомпозициялаумен ыдыратқанда  
SiO2 Al (OН)3-пен бірге тұнбаға түсіп, оны ластайды.   

Бокситтегі SiO2 әрбір пайызы бір тонна шикізатқа есептегенде 
6,65 кг Na2O және 8,5 кг Al2O3 байланыстырады, нәтижесінде 
жербалшықты алу дәрежесі төмендеп және сілтінің шығыны 
артады. Сондықтан, егер Байер әдісі пісіру әдісімен бірге жүрмесе, 
онда кремнеземнің мөлшері көп болатын бокситтерді өңдеу тиімсіз 
болып табылады.

Бокситтерді және құрамында жербалшық бар пісірінділерді 
сілтілендіру кезінде ерітіндіге алюминиймен және сілтімен бірге 
кремний де ауысады. Алюминатты ерітінділерде кремний  
ион трүрінде және алюмокремнийлі кешендер түрінде болады. олар 
келесі реакция негізінде түзіледі

       (4)
Басқа жағдайлары бірдей болғанда алюминатты ерітінділерде 

натрий алюминатының концентрациясы жоғары болғанда 
кремнеземнің де мөлшері артады. Егер бұндай ерітінділерді 
кремнеземнен алдына ала тазартусыз ыдыратса, онда бөлінетін 
алюминий гидрототығында кремнеземнің мөлшері жоғары 
болады. ал кремнезем зиянды қоспа болып табылады және МСТ 
сәйкес шектеулі мөлшерлерде ғана рұқсат етіледі. Сондықтан 
алюминатты ерітінділерді ыдырату алдында кремнийден тазартады, 
яғни кремнийсіздендіреді. Кремнийсіздендіру процесінде 

ерітіндінің құрамындағы кремний аз ерігіш қосылыстарға дейін 
байланыстырылады және ертінідіден бөліп алынады. Алюминатты 
ерітінділердегі кремнеземнің мөлшері әдетте кремнийлік модульмен 
анықталады және ол А12О3: SiO2 (масса бойынша) қатынасына тең 
болады.

Алюминатты ерітінділерді кремний қосылыстарынан тазарту 
үшін тәжірибеде екі әдіс қолданылады:

– натрий гидроалюмосиликаттарын (НГАС – ГАСН)  
Na2O· Al2O3·1,7 ÷ 1,75 · SiO2· nH2O тұнбаға түсірумен 
кремний сіздендіру (өнеркәсіптік жағдайларда бұл жолмен 
μSi = 250 ÷ 450) болатын ерітінділер алынады);

– әртүрлі химиялық қоспаларды қолданумен НГАС-на 
қарағанда елеулі төмен ерігіш қосылыстарды, негізінде әктасты 
қолдану арқылы тұнбаға түсірумен кремнийсіздендіру (бұл 
әдіс кремнийлік модулі жоғары болатын ерітінділерді алу үшін 
қолданылады).

Қазіргі уақытта кремнийсіздендірудің екісатылы әдіс кең 
қолданыс тауып отыр. Бұл әдіс бойынша бірінші сатыда SiO2-нің 
негізгі массасы НГАС түрінде алынады, ал екінші сатыда бірза 
мөлшерде кальцийлі қосылыстар түрінде шығарылады.

К р е м н и й с і з д е н д і р у д і ң  б і р і н ш і  с а т ы с ы  к р е м н и й 
қосылыстарының аз ерігіш натрий гидроалюмосиликатына дейін 
байланысуына және оның тұнбаға түсуіне негізделген. НГАС-ның 
түзілу реакциясын келесі түрде жазуға болады

             (5)

Түзілетін НГАС-ның тұнбасы каркастан және онда белгілі бір 
ретпен түзілген қуыстардан тұратын торлы құрылым болып табылады. 
Бұл қуыстар ерітіндідегі иондармен, соның ішінде Na+, 
иондарымен толтырылуы мүмкін, бұл НГАС формуласындағы 
Na2O, А12О3 және SiO2 арақатынастарының өзгеруіне әкеледі. 
Өндірістік жағдайларда түзілетін тұнбалардың құрамы  
Na2О·Al2О3·1,7SiO2· xH2O формулаға сай болады. тұнбалардағы 
судың мөлшері оларды алу температураларына тәуелді болады: 
температура жоғары болған сайын, тұнбадағы судың мөлшері төмен 
болады. алюминатты ерітінділерді кремнийсіздендіру шарттарына 
байланысты кристалдық құрылымдары жасанды целоиттің NaА 
құрылымына, немесе құрылымы келесі үш табиғи минералдардың 
– содалиттің, нозеанның немесе канкриниттің құрылымдарына 
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ұқсас, немесе целоит – нозеан, нозеан – содалит және т.б. өткінші 
құрылымдарға ұқсас болатын НГАС түзілуі мүмкін. 

Кремнийсіздендірудің бастапқы мерзімінде 95 °С кезінде 
түзілетін НГАС-ның құрылымы NaА типті цеолиттің құрылымына 
ие болады. Уақыт өткеннде осы температурада NaА цеолитінің 
құрылымы нозеан немесе нозеан – содалит құрылымына ауысады. 
Құрамында 150 г/л А12О3 бар және ак = 1,7÷1,8 болатын алюминатты 
ерітінділерді 170 °С кезінде кремнийсіздендіруде нозеан немесе 
содалит құрылымының элементтерінің әлсіз белгісі бар нозеан 
құрылымына ие болатын НГАС бөлінеді. Na2CO2 және Na2SO4 
тұздарының болуы НГАС-ның тұрақты құрылымының алынуына 
жағдай жасайды және бұл процеске неғұрлым белсенді әсер ететін 
Na2SO4. Ерітінділердің каустикалық модульдерінің артуымен бірге 
нозеан құрылымының содалит құрылымына ауысуы жылдамдайды. 

Канкринит  құрылымының қалыптасуына  Na 2O к 
концентрациясының артуы және αк, сонымен қатар Na2CO3 және 
Na2SO4 тұздарының мөлшерлерінің артуы ықпал етеді. 

Алюминатты ерітінділердегі  түзілетін НГАС-ның 
құрылымдарының әртүрлі болуы, олардың физикалық қасиеттері 
күрт өзгеше болуы және алюминатты ерітінділерде еру 
қабылеттілігінің әртүрлі болуымен түсіндіріледі. Ол А – cодалит 
– нозеан – канкринит бағытында төмендейді. Ерігіштіктерінің 
әртүрлі болуы бұл фазалардың торларының беріктіктерінің әртүрлі 
болуымен түсіндіріледі.

Алюминатты ерітінділерді кремнийсіздендіруде НГАС-ның                               
Na2O – Al2O3 – SiO2 – H2O жүйесіндегі тепе-тең ерігіштігіне 
жақындауға талпынады.

Кремнийсіздендірудің екінші сатысы бойынша алюминатты 
ерітінділерде кремнезем концентрациясы Na2O – Al2O3 – 
СаО – SiO2 – H2O жүйесінде тепе-теңдігіне жақын болады. 
Мысалы, автоклавтарда 150 °С-да 2 сағат бойы αк = 1,4 кезінде 
кремнийсіздендіруде құрамында 80–90 г/л А12О3 бар ерітінділер 
үшін SiO2-нің соңғы мөлшері 0,2–0,3 г/л болады, ал құрамында 
140 г/л бар ерітінділер үшін 0,5–0,6 г/л болады. Ерітінділерді  
SiO2-ден тазартудың бұндай тереңдігі пісіру әдісімен жербалшықтың 
жоғары маркаларын алуға жеткіліксіз болады. Кремнийсіздендірудің 
дәрежесін әрі қарай арттыруға кремнеземді НГАС-нан ерігіштігі 
төмен болатын қосылысқа дейін байланыстыру арқылы қол 
жеткізуге болады.

Алюминатты ерітінділерді терең кремнийсіздендіру кезінде 
құрамында 26–27 % Al2O3, 43–44 % СаО, 0,5–0,6 % Na2O,  
1,5–2,0 % SiO2, 25–26 % (п.п.п.) қ.қ.ж. бар тұнбалар түзіледі. Бұндай 
өнімді пісіруге беру Аl2O3-тің көп жоғалуларын әкелер еді, себебі 
оны сілтілендіргенде пісірінді құрамындағыдан 85 % ғана Аl2O3 
шығарылады. Сондықтан шламды пісіруге берердің алдында одан 
жербалшықты бөліп алу қажет. Бұл операция шламдарды содалы 
ерітінділермен өңдеу арқылы орындалады. Соданың әсерінен 
гидрогранаттар келесі реакция бойынша ыдырайды:

       (6)

мұндағы m > х.
Құрамында көп NaOH бар ерітінділер регенерацияланғаннан 

кейін пісірінділерді сілтілендіруде каустикалық модульді 
көтеру үшін қолданылады. А12О3-ті регенерациялағаннан кейін 
шлам құрамында 85 %-ға жуық СаСО3, 3,5 %-ға жуық А12О3,  
2 – 2,5 %-ға жуық Na2O және 3 % SiO2 бар. Оның бір бөлімі әктің 
орнына кремнийсіздендірудің екінші сатысында қолданылуы 
мүмкін, шламның қалған бөлігі айналымға пісіруге жіберіледі.

Кремнийс і зденд іру  процес ін ің  мән і  ер і т інд ін ің 
кремнеземін ерімейтін қосылыстарға дейін байланыстыру және 
кремнийсіздендірілген алюминатты ерітіндіні осы қосылыстардан 
ажырату болып табылады. Ерітіндіні кремнийсіздендіру тереңдігіне 
қойылатын талаптарға сай кремнийсіздендіру технологиясы және 
оны жүргізудің тәртіптерінің жағдайлары анықталады. Құрамында 
кремнезем бар алюминатты ерітінділер белгілі бір жағдайларда 
натрий гидроалюмосиликатын (НГАС) өздігінен тұнбаға түсіруге 
қабілетті болады, осы тұнбаның түізілуімен бірге алюминатты 
ерітіндідегі кремнеземнің мөлшері де төмендейді және ерітіндінің 
кремнийсіздендірілуі орын алады. 

С о н ы м е н ,  ө н д і р і с т і к  ж а ғ д а й л а р д а  п р о ц е с т і ң 
жылдамдығы минималды болғанда, алюминатты ерітіндісінің 
кремнийсіздендірілуінің максималды дәрежесіне қол жеткізуге 
болады.
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На территории Северного Устюрта выделяется Северо-
Устюртская зона прогибания, которая отвечает мезо-кайнозойской 
складчатости. На севере она примыкает к Прикаспийской впадине, 
с юга ее ограничивает Центрально - Устюртское поднятие, с юго-
запада Бузачинско – Мангышлакская система дислокаций. Она 
включает ряд структурных элементов второго порядка.

В работе было проведено литолого – стратиграфическое 
расчленение и корреляция доюрских отложений разведочных 
скважин, расположенных на территории Мынсуалмасской ступени 
и Колтыкской впадины Северо-Устюртского прогиба. 

По данным В.В.Липатовой, Ю. А. Волож и др. (1985 г.) 
в состав осадочного чехла покрывающего фундамент входят 
три доюрских литолого – стратиграфических комплекса. Это 
наиболее древний, сероцветный осадочно-вулканогенный 
верхнедевонско-каменноугольный комплекс, далее залегает 
морской сероцветный терригенно-карбонатный комплекс карбон-
верхнепермского возраста и завершающий разрез доюрских 
отложений преимущественно континентальный сероцветно-
красноцветный комплекс верхней перми и триаса [1, с. 12].

Наиболее доступным для бурения и перспективным в 
отношений нефтегазоносности является сероцветно-красноцветный  
комплекс  верхней перми и триаса. Авторами работы в составе 
отложений верхней перми и триаса выделяется три литолого-
стратиграфических комплекса ( снизу в верх) красноцветный, 
пестроцветный и сероцветный.

П а л е о з о й. Отложения палеозоя вскрыты скважинами 1 пл. 
Ашитайпак, 4-п пл. Сев.Мансуалмас, 1 пл. Чумышты соответственно 
на 289,635 и 772 метра. Литологический состав пород отложений 
Сев.Устюрта описан в работах Кривоноса и др. 

В скважине 1 пл. Чумышты породы палеозоя представлены 
в верхней части 3828-3913 красно-коричневыми, плотными 
аргиллитами с неровным изломом, с гнездами зеленых аргиллитов 
и прослоями светло-коричневых песчаников.

В средней и нижней частях разреза преобладают песчаники с 
тонкими прослоями коричневых аргиллитов, плотных с прожилками 
кальцита и зеркалами скольжения. В интервале 3913-4507 м 
– песчаники мелко-, реже среднезернистые, розовато-серые, 
местами ярко зеленые, крепкосцементированные, с включениями 
плохоотсортированной гальки 0,4х1,0 до 2,6х4,5 см и гравия 
различного размера. В интервале 4507-5000 м песчаники красно-
коричневые, серо-коричневые, среднезернистые с прослоями темно-
коричневых конгломератов от 1х1 см до 5х6см. Угол наслоения 40°.

Отложения палеозоя в 4-п пл. Сев.Мансуалмас представлены 
переслаиванием песчаников, алевролитов и аргиллитов с 
преобладанием последних. Песчаники темно-серые, зелено-
серые с фиолетовым оттенком средне- и крупнозернистые, 
крепкосцементированные с углами наслоения 45°, с прослоями до 
6 см. темно-серых гравлитов. Аргиллиты черные с фиолетовым 
оттенком с оскольчатым изломом, трещиноватые. Трещины в 
различных направлениях, заполненные кальцитом. Отличаются 
прослои алевролитов с зернами скольжения с редкими включениями 
растительных остатков. Угол наслоения пород 45°.

На диаграммах методов ГИС породы, вскрытой части 
палеозоя, выглядят как моноклинальная высокоомная, глинистая 
толща с единичными пластами неглинистых пористых пластов. 
На кавернограмме по всей толще наблюдаются значительные 
размывы стенок скважины ( скв. 4-п пл. Сев.Мансуалмас). Средние 
значения естественной γ-активности 8-10 мкр/час с глубиной 
увеличивается до 20 мкр/час. В кровельной части отложений 
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выделена серия пористых, неглинистых пластов мощностью 1,8-
14,0 м с удельным электрическим сопротивлением ρn=3-12 омм. 
Значения естественной γ-активности составляют против них Јј=2-3 
мкр/час Јnј= 1,83-2,0 усл.ед. В скв. 1 пл. Ашитайпак против пластов 
наблюдаются  отрицательная аномалия ПС и глинистая корка.

Пористость пород, определенная на керне, (пл. Сев.Мансуалмас 
скв. 4-п) не высокая и составила 5,5-6,5 % при карбонатности пород 
не более 6,0 %.

На Северном Устюрте нижняя часть красноцветного 
комплекса (условно верхняя пермь) названа Чумыштинской свитой, 
возрастным аналогом которой является Каражанбасская свита 
полуострова Бузачи.

Породы, слагающие Чумыштинскую свиту, нами изучались 
лишь в скв. 4 пл.Мынсуалмас. Вскрытая часть свиты в скважине 
сложена в основном аргиллитами красно-коричневыми с неровным 
изломом с прослоями светлых песчаников пестроцветных мелко-, 
среднезернистых и темно-коричневых конгломератов с галкой 
песчаника. На кривых ГИС она представляет собой высокоомную, 
монотонную толщу со значительными размывами стенок скважины.

Т р и а с. Триасовые отложения Северного Устюрта впервые 
рассматривались в объеме трех отделоа Д.А.Кухтиновым, 
Ф.Ю.Киселевским и др. (1978). В нижнем триасе они выделяют 
бузачинскую свиту (полуостров Бузачи), в среднем арыстановскую 
(красноцветных песчаников, алевролитов и аргиллитоподобных 
глин) и жайылганскую (пестроцветных аргиллиты с прослоями 
алевролитов и песчаников). Выше ими выделена песчано-глинстая 
толща, отнесенная по возрасту к среднему-верхнему триасу и 
нижней юре (Чукакульская серия) [2, с. 37].

На территории Северо-Устюртской ситеме прогибов 
В.В.Липатова и др. (1,1985) на пл. Чумышты –1 в нижнем триасе 
выделяет аналогов северо-бузачинской свиты полуострова Бузачи 
(в работе В.Н.Криваноса и др. за 1985г. Саамская свита). На 
площадях Арыстановская, Жайылган и др. в отложениях нижнего 
отдела триаса прослежены одновозрастные отложения бузачинской 
свиты п-ва Бузачи (в работе В.Н.Криваноса и др.1986, самская 
свита) представленных здесь переслаивающимися аргиллитами 
реже песчаниками.  

Отложения среднего триаса, по данным авторов работы (1985), 
представлены арыстановской свитой (Арыстановская 7 – стратотип), 

а в Северо-восточных районах Северного Устюрта, на склоне 
Мынсуалмасского выступа чагырлинской свитой.

Арыстановская свита подразделяется на две подсвиты. Нижнюю-
пестроцветную аргиллито-песчаную и верхнюю – буроцветную 
алевролито-аргиллитовую. Жайылганская свита, выделенная 
Д.А.Кухтиновым в этой скважине по данным авторов работы 
является возрастным аналогом верхней подсвиты арыстановской 
свиты. Чагырлинская свита Северо-восточных районов Северного 
Устюрта (пл.Чагырлы, Ащитайпак, Чумышты) разбита на три 
подсвиты: нижную, среднюю и верхнюю. Свита сложена ритмично 
переслаивающимися песчаниками, алевролитами, аргиллитами и 
смешанными глинсто-алевропесчаными породами.

Сероцветный литолого-стратиграфический комплекс, 
сложенный исключительно сероцветными терригенными породами, 
авторы предлагает выделить в ащитайпакскую свиту. Отложения 
этой свиты максимальное распространение получили на востоке 
территории.

В настоящей работе предпринята попытка привязать доюрские 
отложения вскрытие скважинами Сев.Мынсуалмас-4 и Монашы-2 
к разрезам уже изученных площадей. Для чего была проведена 
корреляция доюрских отложений по двум направлениям Култук-4 
– Арыстановская-7, Арыстановская-7 – Чумышты-1 и проведено 
сравнение наиболее распространенных схем стратиграфии этих 
отложений по территории Северного Устюрта.

Линии выбранных профилей расположилась полукругом с 
центром на площади Арыстановская скв.7, и пересекли ряд элементов 
второго порядка западной части Северо-Устюртской системы прогибов 
– Колтыкскую впадину, Арыстановскую и Мынсуальмасскую 
ступени. Доюрский разрез скв.-7 пл.Арыстановской в соответствии 
вышеприведенными схемами стратиграфии был разделена свиту 
с низу вверх Бузачинскую – нижний триас, арыстановскую и 
жайылганскую среднего триаса. Далее по литологической и 
промыслово-геофизической характеристике разреза (СК,КВ,ГК,НГК 
– 1:500 масштаба) каждая из свит была разделена на пачки. 
Бузачинская свита – нижнюю преимушественно гравелитовую 
(скв.4,Сев.Мынсуалмас, скв.1Ащитайпак, Скв. 1 Чумышты) и 
верхнюю аргиллит-гравелитовую. В объеме арыстановской свиты 
– четыре пачки – нижнюю песчано-аргиллитовую, среднюю 
песчаную, среднюю аргиллитовую и верхнюю песчаную по 
превалирующей породе. Жайылганскую свиту среднего триаса на 
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три пачки – нижнюю аргиллитовую, среднюю песчаную и верхнюю  
песчано-аргиллитовую.

В дальнейшем, в основном, по промыслово-геофизической 
характеристике вскрытых разрезов эти пачки были прокоррелированы 
на разрезы скважин, расположенных влево и право по профилям. 
В какой-то мере это удалось для отложений нижнего триаса и 
верхов среднего (жайылганской свиты). В среднем триасе это 
удалось только, на близлежащих по профилямот скважины  
7 пл.Арыстановская, в скв.1 Тасурпа, скв. Монаши и скв. Ащитайпак.

Верхнетриасовый сероцветный комплекс имеющий четкую 
отличительную промыслово-геофизическую характеристику 
от выше- и нижележащих отложений (ащитайпакская свита) 
прослежены в скважинах 4 Култук, скв. 4 Николаевская  и скв. 4 Сев.
Мынсуалмас. Ащитайпакская свита скв. 4 пл. Мынсуалмас залегает 
на нижней аргиллитовой пачке Жайылганской свиты (Рис. 1).

Ограниченность фактического материала на данный момент не 
позволяет с достаточной уверенностью и в полней мере характеризовать 
литолого-фациальную обстановку накопления доюрских отложений, 
данных площадей. Но некоторые литологические и петрофизические 
особенности пород необходимо отметить.

Отложения арыстановской свиты верхней пачки на 
площади Комсомольская скв.1 представлены сероцветными 
алевролитовыми известняками, а средней (песчано-аргиллитовой) 
пачке переслаиванием бурых алевролитовых известняков и 
известковистых аргиллитов, в то время, как, на других площадях 
профиля присутствие прослоев карбонатных пластов не отмечалось.

Содержание углефицированных органических остатков 
варьирует от 1 до 5 % породы и лишь в отдельных пропластках 
содержание их достигает 10 % [3, с. 5].

Рисунок 1 – Схема глубин залегания триасовых отложений 
Северного Устюрта по линии Колтык – Чумышты 

(по Кожахмет К. А. 1986)

На площадях Култук скв. 4, Николаевская скв. 4, Комсомольская 
скв.1 отложения жайылганской свиты представлены в основном 
монолитной аргиллитовой толщей с редкими прослоями 
алевролитов и песчаников.

Границы выделенных свит четко отбиваются на кривых 
методов ГИС и являются реперами при корреляции разрезов 
доюрких отложений.

Наиболее уверенно отбивается кровля Жайылганской свиты 
среднего триаса. Независимо от того, перекрываются ли они 
отложениями Ащитайпакской свиты верхнего триаса или юрского 
комплекса, характеризуются резко увеличенным диаметром 
скважины по сравнению с вышележащими.

Репером является верхняя песчаная пачка Арыстановской 
свиты по кровле которой проводится граница между Жайылганской 
и Арыстановской свитами. Отмечается отрицательными аномалиями 
ПС, минимальными значениями ГК и максимальными НГК. 
Диаметр скважины, в основном, близок к номинальному. Граница 
проводится по резкому возрастанию диаметра скважины до  
30-35 м. в вышележащих отложениях Жайылганской свиты.

Наиболее высокими кажущимися сопротивлениями и 
вторичного γ-излучения отбиваются породы нижнего триаса и 
бузачинской свиты, особенно ее нижняя гравелитовая пачка. 
Диаметр скважины по всей толще номинальный.

Значительными размывами стенок скважины по всей толще 
отбивается на диаграммах ГИС породы палеозоя. Граница между 
бузачинской и Чумыштинской свитами также является одним из 
реперов, четко отбиваемой на кривых кавернометрии и НГК.  
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Образование и реакции замещенных карбенов 
в некоторых реакциях радикального 

присоединения

Капанова Б. К., Мұсаева Ж. О.
студенты, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Амриев Р. А.
д.х.н., профессор, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Возможность промежуточного образования карбенов 
(соединений двухвалентного углерода) в определенных химических 
реакциях допускалась уже 165 лет назад, в частных при обяснений 
хода реакции щелочного гидролиза хлороформа [1]. Промежуточное 
образование карбенов отмечалось время от времени в некоторых 
работах первой половины ХХ века, особенно в работах по 
разложению диазоалканов и кетенов, но до 1950 г. Карбены и их 
реакции не были предметом подробного исследования. Интерес 
к частицам с двухвалентным углеродом, по-видимому, возник в  
1950 г., когда Хайн опубликовал свою первую статью, посвященную 
исследованию щелочного гидролиза хлороформа, и сделал 
заключение, что вероятным промежуточным соединением в этой 
реакции является дихлорбен ( )2: CCl  [2]. В последующих работах 
Хайн с сотрудниками исследовали серию реакций щелочного 
гидролиза галоформов (хлороформа, бромоформа или иодоформа) 
и получили большое количество данных, подтверждающих 
образование промежуточных частиц типа (Х-галоген) – общие 
для всех исследованных реакций гидролиза, которые образуются 
−α отщеплением галогеноводорода от галоформов [1].

В 1954 г. Деринг и Гофманн показали, что можно обнаружить 
образование дигалогенкарбенов из галоформов путем присоединения 
к алкенам и получения производных циклопропана [3].

:CBr2+ C C CC

C
Br Br

Карбены нестабильные частицы двухвалентного углерода 
общей формулы ': CRR , где R , 'R - HalH , , органический остаток 
и др. Характеризуются наличием у центрального (карбенового) 
атома углерода двух несвязывающих молекулярных орбиталей (МО) 
с двумя свободными электронами известны синглетные карбены, 

в которых одна из этих МО занята двумя электронами, а вторая 
свободна, и триплетные карбены с двумя одноэлектронными МО 
[4, 5]: 

RCR ′−−                          RCR ′−−
⋅

⋅

синглетний карбен          триплетний карбен

Атом углерода синглетного карбена sp2 – гибридизован, оба 
электрона расположены на sp2 – гибридной орбитали, а p – орбиталь 
вакантна. Триплетний карбен содержит sp – гибридний атом 
углерода, при этом два неспаренных электрона находятся на двух 
p – орбиталях [5].

Общий метод генерирования карбенов – сольволиз  
(в присутствии оснований) или термолиз галоформов и их аналогов 
[4, 5]:

Дихлоркарбен удобно получать декарбоксилированием сухого 
трихлорацетата натрия [5]:

Cl3 - C
O-
O t

- CO2
CCl-3 :CCl2 + Cl-

Карбены могут быть также получены разложением 
металлорганических соединений [4], например: 

PhHgClCClPhHgCCl +→ 23 :
Карбены высоко реакционноспособные частицы вступают во 

многочисленные реакции, что широко используются в органическом 
синтезе. Наиболее известными для них являются реакции 
присоединения к кратным связям с образованием производных 
циклопропана и циклопропена [4, 5]:
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C C :CRR/+ C C

C

R R/

C C + :CRR/ C C

R/
C

R
Необычной реакцией карбенов является внедрение по связи 

С–Н. Так, при взаимодействии CH2 с метаном образуется этан, а 
при взаимодействии с пропаном – н-бутан и изобутан [6]:

Реакция внедрения карбенов по связи С–Н иллюстрирует 
исключительную реакционную способность карбена. Самой 
реакционноспособной из известных частиц двухвалентного углероде 
является синглетный CH2, а другие карбены менее реакционно 
способны [6]. На основании различий в реакциях внедрения и 
присоединения был предложен следующий порядок реакционной 
способности карбенов: [6]. 
Высокореакционноспособные метиленовые частицы внедряются по 
связи С–Н как алифатических, так и ароматических соединений. 
В случае ароматических соединений возможно также расширение 
кольца [7]. 

Карбены настолько реакционноспособны, что они 
присоединяются к двойным связям бензольного кольца. Продукты 
этой реакции обычно неустойчивы и перегруппировываются, что 
приводит к расширению цикла. Карбен взаимодействует с бензолам, 
давая циклогептатриен [8]:

+ CH2 CH2

CH2

норкарадиен циклогептатриен

О б р а з о в а н и е  з а м е щ е н н ы х  к а р б е н о в  п о к а з а н о  в 
радикальных реакциях присоединения диэтилдихлормалоната и 
диэтилбромхлормалоната к метилакрилату при инициировании 
координационными инициаторами на основе пентакарбонила железа 
[9, 10]. Так, реакция диэтилдихлормалоната с метилакрилатом, 

иницированная системой  (диметилформамид), 
дает аддукт – диэтилхлор (β-хлор-β-карбметоксиэтил) малонат 
(1), тетраэтилэтилентетракарбоксилат (2) и 1,1-дикарбэтокси-2-
карбметоксициклопропан (3). 

(C2H5OOC)2CCl2+CH2=CH-COOCH3
Fe(CO)5+ДМФА

(C2H5OOC)2CClCH2CHClCOOCH3+(C2H5OOC)2C=C(COOC2H5)2+(C2H5OOC)2C CHCOOCH3

CH2

(1) (2) (3)

Соединения (2) и (3), по-видимому, могут быть образованы в 
результате превращений дикарбэтоксикарбена 252 )(: HCOOCC ,  
образование которого возможно из диэтилдихлормалоната под 
действием  Можно представить, что соединение 
(2) является продуктом димеризации дикарбэтоксикарбена и 
присоединение этого карбена по двойной связи метилакрилата 
приводят к соединению (3): 

C2H5OOC)2C:+:C(COOC2H5)2 (C2H5OOC)2C=C(COOC2H5)2

(2)

CH2

(C2H5OOC)2C:+CH2=CHCOOCH3 (C2H5OOC)2C CHCHOOCH3

(3)  
В реакции диэтилбромхлормалоната с метилакрилатом при 

иницировании системой  так же как и в реакции 
диэтилдихлормалоната с метилакрилатом наряду с аддуктом – 
диэтилхлор (β-бром-β-карбметоксиэтил) малонатом (4) образуются 
соединения (2) и (3):
(C2H5OOC)2CBrCl+CH2=CHCOOCH3

Fe(CO)5+ДМФА
(C2H5OOC)2CClCH2CHBrCOOCH3+(2)+(3)

(4)

Соединения (2) и (3) могут быть продуктами превращений 
дикарбэтоксикарбена, образующегося в процессе реакции 
из  диэтилбромхлормалоната  под действием системы 

Как и в случае реакции диэтилдихлормалоната с метилакрилатом 
дикарбэтоксикарбен может димеризоваться в соединение (2) и 
присоединяться к метилакрилату с образованием соединения (3)
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В работе [II] предполагалось промежуточное образование 
карбенов при реакциях гем-дигалогенидов с  Реакция 

256 COCHBrHC  с  дает транс-1,2,3-трибензоилциклопропан 
[12], вероятнее всего благодаря промежуточному образованию 
карбеновых интермедиатов. Отмечено образование соединения (2) 
при генерировании дикарбэтоксикарбена из диэтилдиазомалоната 
[13, 14].
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Синтез арендиазоний 
трифтоРметансульфонатов через 

диазотирование ароматических аминов 
в присутствии трифторметансульфокислоты

Копжасар А. Т., Мухамеджанова А. К.
студенты, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Касанова А. Ж.
к.х.н., преподаватель, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Ароматические соли диазония являются важными 
строительными блоками современного органического синтеза 
(реакция Зандмейера, Шимана, Меервейна, процессы С-С-
сочетания), без их участия невозможно представить производство 
красителей.

Исторически первыми, а потому более доступными и хорошо 
изученными, являются арендиазоний галогениды (в первую очередь 
хлориды), сульфаты и тетрафторбораты:

Однако эти диазосоединения обладают рядом существенных 
недостатков: взрывоопасность в сухом состоянии, низкая 
растворимость в воде (арендиазоний тетрафторбораты), 
нерастворимость в органических растворителях (арендиазоний 
хлориды, сульфаты). 

Давно было отмечено, что добавки арилсульфокислот 
оказывают значительное влияние на устойчивость ионов диазония 
[1]. Это влияние было описано во многих патентах [2]. Так, например, 
показано, что при добавлении α- и β-нафталинсульфокислот к 
раствору бисдиазотированного бензидина и п-нитродиазобензола 
образуются осадки, которые могут быть отфильтрованы и без 
всякой опасности высушены. После длительного хранения они 
по-прежнему легко растворяются в воде и вступают в реакции, 
характерные для ионов диазония. 
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Известны отдельные представители арендиазоний сульфонатов: 
арендиазоний нафталинсульфонаты [3], п-толуолсульфонаты 
(тозилаты) [4, 5], трифторметансульфонаты (трифлаты) [6-8]; позже 
[9] были получены в растворе, но не выделены в индивидуальном 
виде арендиазоний метансульфонаты (мезилаты).

Однако детальное исследование строения и свойств 
арендиазоний сульфонатов сдерживалось отсутствием надежных 
методов их получения.

Исторически первым методом получения арендиазоний 
сульфонатов была реакция разложения арендиазоний хлоридов 
в присутствии ароматических сульфокислот [2]. При этом в 
отдельных случаях необходимо было прибегать к растиранию 
сухих арендиазоний хлоридов, что являлось небезопасным. Так, 
например, были получены некоторые бензолдиазониевые соли α-, 
β-нафталин- и α-, β-антрахинонсульфокислот [10]. 

Позже этот подход использовался для получения некоторых 
тозилатов (схема 1) [10] и 2-(трифторметокси)бифенил-2’-диазоний 
трифлата (схема 2) [11].

Схема 1

N2

F3CO

BF4 N2

F3CO

1 экв NaOTf

MeCN, 2ч

( -20) - 25 oC OTf
90%

Схема 2

Отдельные представители АДТФ получали не через прямое 
диазотирование анилинов, а косвенными методами [6, 7]. 
Так, азодесилилирование N-замещенного анилина (1) под 
действием NO+СF3SO3

- приводило к образованию бензолдиазоний 
трифторметансульфоната с выходом 93 % [6] (схема 3). 

Схема 3

Пара-замещенные бензолдиазоний трифторметансульфонаты 
синтезировали обработкой соответствующих триазенов 2 
трифторметансульфокислотой [7] (схема 4).

Cхема 4

Мы впервые синтезировали широкий ряд арендиазоний 
трифторметансульфонатов 3а-и реакцией диазотирования 
анилинов 4а-и под действием н-бутилнитрита в уксусной 
кислоте в присутствии трифторметансульфокислоты (схема 5). 
Диазотирование протекает при температуре 10-15 оС, в течение  
10-15 мин (схема 5). Окончание реакции определяется по отсутствию 
положительной пробы с реактивом Эрлиха. Целевые продукты 3а-и 
получены высаживанием диэтиловым эфиром. 
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Схема 5

Таблица 1 – Синтез арендиазоний трифторметансульфонатов 3а-и 
из анилинов 4а-и под действием системы н-BuONO/TfOH/AcOH 
при 10-15 °С

Продукт Время, мин Выход Тпл °С
H 3а 10 97 88-89

4-NO2 3б 10 95 104
2-NO2 3в 15 94 110
4-OMe 3г 15 87 94-97
4-Me 3д 10 75 75-77
2-Me 3е 10 74 88-89

4-COOH 3ж 10 92 118
4-Bu 3з 10 58 93
4-I 3и 10 90 122

Метод позволяет получить АДТФ как с донорными, так и 
акцепторными заместителями в бензольном кольце. Выходы 
целевых продуктов 3а-и, как правило, высокие. При этом удалось 
синтезировать ранее неизвестные соли диазония 3в, е-и.

Оказалось, что все синтезированные АДТФ взрывобезопасны 
и обладают уникальной для диазониевых солей стабильностью при 
хранении (установлено с помощью ДСК/ДТА/ТГА). В отличие от 
известных арендиазоний хлоридов, сульфатов и тетрафторборатов 
АДТФ обладают хорошей растворимостью, как в воде, так и в 
органических растворителях (EtOH, MeOH, AcOH, ДМСО, ТГФ, 
хлороформ). Структура всех солей была исследована и надежно 
установлена современными физико-химическими методами 
(РСА, ИК-, ЯМР-спектроскопия). Таким образом, по сути, был 
разработан новый уникальный тип ароматических солей диазония – 
арендиазоний трифлаты. Указанные соли сразу же нашли широкое 
применение в органическом синтезе: получение ароматических 

иодидов, ароматических азидов, в синтезе гетероциклических 
систем, в реакции Хека.
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Күкірт қышқылын күкіртсутек газынан 
өндірудің заманауи әдісі

Құсман Ұ., Сапарәлі А. Д. 
студент, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Тугамбаева Т. Б.
аға оқытушы, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Шикізатты кешенді өңдеу мәселесі қазіргі таңда химиялық 
өнеркәсіптің елеулі мәселесіне айналып отыр. Себебі табиғи 
шикізат көздерінің қоры азайып келеді, сонымен қатар қалдықсыз 
технологияларды қолдану қажет болып отыр. Айта кететін тағы бір 
маңызды жағдай, ол экологияның нашарлауы [4, 27 б.].

Бейорганикалық заттар өндірісінде күкірт қышқылын өндіру 
ерекше орынға ие болады. Барлық өндірілетін бейорганикалық 
заттардың ішінде күкірт қышқылының үлесі 50 %-ды құрайды. Күкірт 
қышқылы бейорганикалық қышқылдарды  
және минералдық тыңайтқыштарды алуда, металлургияда 
түсті металдар алу процесінде, мұнай өңдеуде, түрлі өнімдерді 
тазартуда, қопарылғыш заттар, жасанды талшықтар, бояулар, дәрі-
дәрмектер өндіруде, тері илеуде және желімді синтездеуде кеңінен 
қолданылады.

Күкірт қышқылын өндірудің кең таралған әдістері: контактты 
(жанастыру) және нитрозалы. 

Нитрозалы әдіс соңғы кездері аса қолданылмайды. Күкіртті 
колчеданнан контактты әдіспен өндіру, күкірт қышқылын өндірудің 
негізгі әдісі болып табылады. Күкірт қышқылын өндіру шикізаттары 
ретінде колчеданмен қатар, элементарлы күкірт, түсті металлургия 
газдарындағы SO2 газ, әртүрлі сульфатты тұздар, сонымен қатар 
мұнай өңдеу өндірістерінде түзілетін күкіртсутек газы қолданылуы 
мүмкін [1, 216 б.]. 

Күкірт қышқылын өндіруде күкіртті газ бен күкіртсутек 
газын қолдану экологиялық мәселелерді шешумен қатар, заманауи 
шикізат көзі болып табылады.

Күкіртсутектен күкірт қышқылын алудың «ылғалды» әдісі 
белгілі (И. А. Ададуров, Д. Гернст, 1931 ж.). Бұл әдіс бойынша 
күкіртсутек ауа ағынында жандырылады, алынған күкірт диоксиді 
су буымен араластырылып, контактты аппаратқа жіберіледі. Онда 
қатты ванадий катализаторында күкірт диоксиді күкірт үшоксидіне 

дейін тотығады. Газ қоспасы конденсаторда суыйды, түзілетін 
күкірт қышқылының буы сұйық өнімге айналады. 

Күкірт қышқылын күкіртсутектен өндіру үш сатыда жүреді:
1) Күкіртсутегін жағу

                                                   (1)
Күкірт диоксидімен су буының эквимолекулярлы (1:1) құрамы 

түзіледі.
2) Күкірт диоксидін күкірт үшоксидіне дейін тотықтыру

                                                   (2)

Мұнда күкірт тотығымен су буының эквимолекулярлық 
құрамын сақтайды.

3) Будың конденсациясы және күкірт қосылыстарының түзілуі

                                                    (3)
Сонымен ылғалды катализ процесі өрнектеледі

                                                    (4)
Ылғалды катализ әдісінде шикізат ретінде құрамында 95 % 

күкіртсутек бар, кейбір өндіріс қалдықтары болатын күкіртсутек 
газы қолданылады. Бұл өндірістен шыққан газ жуылатындықтан әрі 
қарай оны тазартпайды және де оның құрамында зиянды қоспалар 
болмайды [3, 253 б.].

Сурет 1 – Күкірт қышқылын күкіртсутектен өндірудің ылғалды 
катализ әдісінің схемасы

1 – күкіртсутекті жандыру пеші; 2 – ауаүрлегіш; 3 – қазан-
утилизатор; 4 – контактты аппараты; 5 – абсорбер-конденсатор; 

6 – электрсүзгі; 7 – ылғалдандырылатын тоңазытқыш;  
8 – сорғы; 9 – қышқыл жинағыш; I – күкіртсутек; II – қоймадағы 

күкірт қышқылы; ІІІ – су; ІV – бу; V – ауа; VI – атмосфераға 
шығарылатын қалдық газ
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Күкіртсутек пеште 1 ауада жанады, одан 1000 °C кезінде 
ыстық газ 3 қазан-утилизаторға 400-420 °C-ға дейін салқындайды. 
Салқын газда контактты аппаратында 4 тотығу процесі жүреді, 
одан шыққан ыстық газды ауаны қосумен салқындатады да, 
абсорбер-конденсаторда 5 күкірт қышқылымен 50-60 °C кезінде 
жуады, абсорбер-конденсатордан шыққан қышқыл температурасы  
80-90 °C-ға дейін көтеріледі. Газды фазадағы күкірт қышқылы булары 
артық қаныққан болғандықтан тез салқындату кезінде конденсатқа 
өтеді. Тұманның біраз бөлігі электрсүзгіде 6 газдан бөлініп алынады. 
Абсорбер-конденсатор 5 конструкциясы кептіру мұнарасына 
ұқсас болады. Абсорбер-конденсатор мен электрсүзгідегі қышқыл 
жинағышқа 9 ағады және суландыру тоңазытқышынан 7 сорғымен 
8 суландыруға қайтадан түседі [2, 231 б.]. 

Күкіртсутектен күкірт қышқылын өндірудің технологиялық 
схемасы келесі операциялардан тұрады:

– күкіртсутек газын жандыру;
– қазан-утилизаторда газ қоспасын 1000 °C-дан 400 °C-ға дейін 

салқындату;
– бу қоспасын ауамен сұйылту;
– контактты аппаратта күкірт диоксидінің күкірт үшоксидіне 

дейін тотығуы;
– мұнарада конверсияланған газды суыту.
Бұл ылғалды катализ әдісімен 96 %-ды күкірт қышқылы 

түзіледі.
ЖШС «Павлодар мұнай химия зауыты» кәсіпорнында 

гидротазарту және гидрокрекингілеу процестерінде түзілетін 
күкіртсутекті газды 15 %-ды моноэтанол амин (МЭА) ерітіндісімен 
сіңіру арқылы бөліп алады. Бұл өндірісте күкіртсутектен Клаус 
әдісі бойынша элементарлы күкірт алынады. Күкіртсутектен бірден 
күкірт қышқылын жоғарыда аталған ылғалды катализ әдісі арқылы 
өндіретін болса, арзан, жоғары таза өнім алуға болады. 

Сонымен, ылғалды катализ әдісімен мұнай өңдеу зауыттарында 
түзілетін күкіртсутектен бірден күкірт қышқылын өндіру 
экологиялық мәселелерді шешуге мүмкіншілік беруі мүмкін. 
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Алкандарды алкендермен алкилдеу

Мұсаева Ж. О., Капанова Б. К.
студенттер, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Амриев Р. А.
х.ғ.д., профессор, С. Торайғыров атындағы ПМУ, Павлодар қ.

Органикалық қосылыстың молекуласына алкил тобын  
(СH3 – метил, C2H5 – этил, C3H7 – пропил, изопропил, бутил және т.б.) 
енгізуді алкилдеу немесе алкилдеу реакциясы деп атайды. Алкил 
тобының қандай атоммен қосылғанына байланысты алкилдеу C-, O-, 
N-, S-алкилдеу және т.б. өзгешеленеді [1, 2]. Алкилдеуші реагенттер 
ретінде галогеналкандар, алкендер, спирттер, эпоксиқосылыстар, 
диалкилсульфаттар ең жиі қолданылады [2]. Алкилдеуші 
реагенттер ретінде альдегидтер, кетондар, эфирлер, сульфидтер, 
диазоалкандар да пайдаланылады [1]. Алкилдеу реакцияларының 
катализаторларына минералды қышқылдар (H2SO4, HF, H3PO4) және 
Льюис қышқылдары (AlCl3, BF3ZnCl2 және басқалар) жатады [1].

Алкилдеу реакциялары өнеркәсіпте және органикалық синтезде 
кең түрде пайдаланылады. Олардың негізінде қазіргі уақытта іс 
жүзінде бағалы өнімдерді синтездеу жүзеге асырылуда. Алкилдеу 
реакцияларымен жоғарыоктанды моторлық отынды , синтетикалық 
каучуктер мен шайырларды өндіру үшін бастапқы өнімдерді, 
жуғыш заттарды, пластмассаларды, лактарды, әртүрлі еріткіштерді, 
бензолдың гомологтарын, жай және күрделі эфирлерді, дәрілік 
препараттарды және басқаларын синтездеп алуға болады [3].

Алкилдеу реакцияларының ең маңыздысына алкил тобын 
көміртек тізбегіне енгізу жатады. Алкил тобын көміртек 
тізбегіне енгізу алкандарды алкендермен алкилдеу реакциясының 
жәрдемімен жүзеге асырылады. Алкандарды алкендермен 
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алкилдеу – өте маңызды технологиялық реакция. Мұнай 
көмірсутектерінің крекингінде түзілетін қанықпаған көмірсутектер 
жоғарыоктанды моторлық отын өндірісінде бағалы шикізат болып 
табылады. Алкандарды алкендермен алкилдеу жоғарыоктанды 
моторлық отын – изооктанды (2,2,4-триметилпентанды) синтездеп 
алудың арзан тәсілі ретінде қолданылады. Қойыртылған күкірт 
қышқылының қатысуында метилпропен метилпропенмен 
әрекеттесіп 2,2,4-триметилпентанды (изооктанды) түзеді [4, 5].

CH3 CH + C CH3

CH3

CH3

CH3.

CH2
H2SO4 H3C C

CH3

CH3

CH2 CH CH3

CH3метилпропан метилпропен 2,2,4-триметилпентан

Шындығында бұл реакция алкеннің алканды қосып алуы [4]. 
Метилпропанның метилпропенмен алкилденуі карбкатиондарды 
түзу арқылы иондық механизм бойынша жүреді [4, 5]:

CH3 C CH2

CH3

+ H+ CH3

CH3

CH3
+
C

H3C C+

CH3

CH3

+ C CH3

CH3

CH2
H3C C CH2 CH3

CH3

CH3

CH3

+
C

H3C C

CH3

CH3

CH2 CH3

CH3

+
C + H3C CH

CH3

CH3.

H3C C

CH3

CH3

CH2 CH CH3

CH3

Бұл механизмде алкеннің карбкатионды қосып алып үлкенірек 
карбкатионды түзуі және карбкатионның алканнан гидрид-ионды 
(H+ :)жұлып алуы көрсетілген. 

Өнеркәсіпте әдетте метилпропанды бутендердің (метилпропен, 
1-бутен, 2-бутен) қоспасымен алкилдейді [5]. Алғашқы түзілген 
октилдік карбкатиондағы алкилдердің және гидрид-иондардың 
орын ауыстыруының (жылжуының) нәтижесінде метилпропанды 
бутендермен алкилдегенде октанның изомерлерінің қоспасы – 
2,2,3-триметилпентан, 2,2,4-триметилпентан, 2,3,4-триметилпентан 

түзіледі [5]. Метилпропанды 2-бутенмен алкилдегенде октанның 
изомерлерінің түзілуін төмендегі сызбанұсқалармен көрсетуге 
болады.

H3C C+

CH3

CH3

+ H3C CH CH3CH H3C C
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CH3
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+
CHCH

H3C C

CH3
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2,2,3-триметилпентан
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2,2,4-триметилпентан
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+
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CH3

CH3

CH3

+
CHCH

CH3

+H: H3C CH

CH3

CH3

CH3CHCH

CH3

2,3,4-триметилпентан

Метилпропанды пропенмен катализатор ретінде HF қатысында 
алкилдегенде реакцияның негізгі өнімдері – 2,2-диметилпентан мен 
2,3-диметилпентан түзіледі. Бұл реакция төмендегі сызбанұсқалар 
бойынша жүреді [5]: 
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H3C C

CH3

CH3

CH2 CH CH3

+
H3C C

CH3

CH3

CH2 CH2 CH3 + CH3 C+

CH3

CH3.

2,2-диметилпентан

H3C C

CH3

CH3

CH2 CH CH3

+
H3C C

CH3

CH3

CH CH2 CH3
+

H3C C

CH3

CH3

CH CH2 CH3
+

H3C C

CH3

CH3

CH CH2 CH3
+

CH3 CH

CH3

CH3

+ H3C CH

CH3

CH3

CH CH2 CH3 + CH3 C+

CH3

CH3
2,3-диметилпентан

Олай болса алкандарды алкендермен каталитикалық 
алкилдеудің иондық механизмі болады, ал термиялық алкилдеу 
радикалдық механизм бойынша жүреді. Мысалы, метилпропенді 
пропенмен термиялық алкилдегенде 2,2,3-триметилбутан (триптан) 
түзіледі. Бұл реакция радикалдар түзу арқылы жүреді.

H3C CH

CH3

CH3

+ H2C CH CH3
5000C H3C C

CH3

CH3

CH CH3

CH3
2,2,3-триметилбутан
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CH3
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CH3

CH CH3

CH3

+ CH3 CH

CH3

CH3

H3C C

CH3

CH3

CH CH3

CH3
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CH3

CH3

CH3 CH CH2 + H CH3 CH CH3

H3C C

CH3

CH3

CH CH3

CH3

+ CH3 CH CH3H3C C

CH3

CH3

Бұл реакцияларда 2,2-диметилпентанның түзілуі де мүмкін:

+H3C C

CH3

CH3

CH2 CH CH3 H3C C

CH3

CH3

CH2 CH CH3

+H3C C

CH3

CH3

CH2 CH2 CH3 CH3 C

CH3

CH3

H +H3C C

CH3

CH3

CH2 CH2 CH3 CH3 C

CH3

CH3

2,2-диметилпентан

Метилпропанды этенмен термиялық алкилдегенде 
2,2-диметилбутан түзіледі. Бұл реакция да радикалдық механизм 
бойынша жүреді.
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Перспективные направления в развитии 
процесса каталитического крекинга

Нұрмәди Б. Н.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Технология каталитического крекинга на цеолитсодержащих  
катализаторах является весьма гибкой, и при необходимости 
позволяет в широких пределах варьировать выход продуктов с 
целью повышения производства наиболее желательного из них. 
Варьирование параметров процесса каталитического крекинга 
позволяет наряду с изменением выхода целевых продуктов 
эффективно регулировать и их качество.
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Высокая эффективность и гибкость процесса, надежность 
используемого оборудования и возможность создания 
автоматизированных установок большой мощности, решающая 
роль процесса в углублении переработки нефти с целью увеличения 
производства высокооктановых бензинов обуславливает его 
широкое применение  в нефтеперерабатывающей промышленности.  

В США и Европе в 90 процентов химической технологии 
используют катализ, и при этом получают от 20 до 30 процентов 
национального продукта. Вот почему в документах, определяющих, 
ведущее место отводится катализу.

Перспективные направления исследования:
а) по созданию катализаторов новых реакций: с осуществлением 

одновременно нескольких стадий, заменой минеральных кислот 
и AlCl3, окислением различных органических соединений, для 
переработки альтернативного нефти сырья в углеводороды, что 
вызвано сокращением запасов нефти (кратность запасов нефти, 
то есть отношение запасов к извлекаемому в год количеству, по 
оценке XIII Всемирной энергетической конференции составляет 
четыре к одному), а также для уменьшения отходов и повышения 
безопасности производства;                                   

б) по разработке новых методик приготовления катализаторов, 
изучению процессов дезактивации катализаторов, использованию 
современных методов и технологий для создания новых 
катализаторов и определения механизма их действия: компьютерное 
моделирование и нанотехнология, что представляет собой 
фундаментальную задачу химии и физики поверхностных явлений.

Как наиболее важные направления в развитии научных основ 
катализа выделяют усовершенствование цеолитных катализаторов 
существующих процессов (крекинг, гидрокрекинг), использование 
добавок к сырью: пассиваторов, неионогеного ПАВ, шлама т.д. 
Отсюда понятно, почему цеолиты и катализаторы на их основе 
интенсивно изучают и производят в огромных количествах. В 1998 
году промышленно развитые страны произвели 906 тысяч тонн 
цеолитов для использования в составе моющих средств, 102 тысяч 
тонн для приготовления катализаторов (до 98 процентов цеолитов Y 
и ZSM-5 для крекинга и гидрокрекинга), 55 тысяч тонн сорбентов.

Процесс проводят в реакторе высотой от 30 до 35 метров (или 
в нескольких реакторах высотой по 10 метров) при 450-520 °С и 
атмосферном или повышенном давлении (до 0,4 МПа). При этом 
протекают крекинг парафинов и нафтенов до олефинов и парафинов, 

изомеризация, деалкилирование, расщепление боковых цепей и 
перераспределение алкильной группы ароматических соединений, 
диспропорционирование олефинов, перераспределение водорода, 
полимеризация и конденсация, коксообразование – образование 
полиалкилароматических соединений и графитоподобных 
агломератов. Продуктами при общей степени превращения  
~ 70 процентов являются газ (до 20 процентов), бензин (до 50-60 
процентов с октановым числом  до 80), легкий и тяжелый газойли (до 
30 процентов). Эти показатели зависят от типа сырья, катализатора 
и режима процесса. Установлено, что все процессы начинаются 
атакой протона структурных гидроксильных групп катализатора 
молекулой углеводорода, в результате чего образуются карбкатионы. 
Присоединение протона к олефину приводит к образованию иона 
карбения, несущего положительный заряд и способного быстро 
расщепляться или изомеризоваться. Именно способность к 
изомеризации объясняет то, что бензин каталитического крекинга 
имеет высокое октановое число. Природа взаимодействия 
насыщенных углеводородов с протоно-донорными центрами служит 
еще предметом дискуссии. Ранее считали, что сначала парафин 
превращается на катализаторе в олефин и далее происходит крекинг. 
Сейчас предполагают, что сильные кислотные центры цеолитов 
воздействуют на парафины аналогично суперкислоте, образуя ион 
карбения. Причем во всех моделях необязательным является полный 
перенос протона. Достаточно образования комплекса углеводород-
протон с частичным переносом заряда.

До 60-х годов катализаторами были аморфные алюмосиликаты, 
а с 1962 года начато внедрение цеолитов, поскольку они способны 
более полно и селективно перерабатывать нефтяное сырье. Для 
приготовления цеолита как компонента катализатора проводят 
замещение ионов Na+ в цеолите Y на ионы NH4+ (с целью создания 
кислотных центров при последующем прокаливании) и / или обмен 
на ионы редкоземельных элементов (РЗЭ). Во все большей степени 
цеолит используют в ультра стабильной форме (USY). Однако цеолит 
является лишь основой катализатора. В первых катализаторах было 
от восьми до двенадцати процентов цеолита. Совершенствование 
технологии позволило повысить его содержание до 20-30 
процентов, и возможно дальнейшее увеличение. Окончательный 
состав промышленного катализатора определяется особенностями 
технологии, что вызывает необходимость более подробно обсудить 
схему современной установки каталитического крекинга.
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В настоящее время процессы каталитического крекинга 
проводят в установках следующего типа:

– с движущимся слоем крупногранулированного катализатора 
(средний размер частиц от двух до пяти мм);

– с псевдоожиженным слоем порошкообразного катализатора 
(средний размер частиц от 90 до110 мкм);

– с реактором прямоточного (лифтного) типа.
Процесс проводят в лифт-реакторах, в которые сырье и 

катализатор обычно поступают снизу, а продукты вместе с 
катализатором удаляются сверху. Для обеспечения потока и 
равномерного перемешивания катализатор должен иметь малый 
размер частиц. Изготавливают микросферические частицы, 
средний диаметр которых составляет 60 мкм. Частицы размером 
до 40 мкм и свыше 105 мкм удаляют, так как слишком малые 
частицы будут уноситься из реактора, а крупные не обладают 
прочностью, достаточной для избежания истирания в потоке. 
За счет протекающих одновременно с крекингом процессов 
полимеризации образуется кокс и катализатор теряет активность, 
поэтому время пребывания в реакторе ограничено секундами. На 
выходе катализатор отделяется от смеси углеводородов, и после 
обработки водяным паром для удаления более легко летучей 
части полимерных отложений поступает в регенератор, в котором 
при 650-670 °С в атмосфере воздуха проводят выжигание кокса, а 
выделяющееся при этом тепло используют для нагрева сырья.

В нефти всегда присутствуют серосодержащие, азотосодержащие 
и кислородосодержащие соединения, а также металлы (Na, V, Fe, Ni 
и другие, чаще в комплексе с порфиринами). Поскольку эти примеси 
снижают активность катализаторов, перед проведением крекинга 
(не всегда) и гидрокрекинга для их удаления сырье предварительно 
подвергают гидроочистке - каталитической обработке водородом 
под давлением. Катализатор должен быть активным, чтобы 
увеличить количество бензина. Но слишком большая активность 
одновременно может увеличить образование газа и кокса, а это, 
помимо потери ценного сырья, ведет к тому, что при регенерации 
выделяется большое количество тепла и кристаллическая структура 
цеолита может разрушиться. Для отвода тепла от цеолита в состав 
катализатора вводят аморфный алюмосиликат - матрицу. В самом 
реакторе матрица обеспечивает транспорт сырья к цеолиту, что 
определяет использование широкопористых алюмосиликатов, 
обеспечивающих одновременно равномерное распределение кокса. 

Кроме того, аморфный алюмосиликат увеличивает прочность 
микросферы. Для повышения коэффициента скольжения частиц 
(предотвращение истирания) их поверхность покрывают солями 
бария или другими модификаторами. Как уже отмечалось, в 
десорбере проводят обработку водяным паром. Для повышения 
стабильности к пару вводят катионы редкоземельных элементов и 
используют ультрастабильные формы. Чтобы обеспечить замкнутый 
поток катализатора в цикле реактор-регенератор, удаление кокса 
(может быть до пяти процентов сырья, но ограничивают от 0,8 
до 1,0 процентов) в регенераторе должно произойти достаточно 
быстро. Для этого в катализатор добавляют переходные металлы, 
увеличивающие скорость и полноту окисления до двуокиси 
углерода.

Конверсия исходного сырья, выход и качество продуктов 
определяется не только свойствами сырья и катализатора, условиями 
реакции (массовой скоростью, временем контакта катализатора 
с сырьём, кратностью циркуляции катализатора, температурой 
и давлением), но и типом реакционной системы, количеством и 
качеством рециркулирующих фракции, эффективностью тепло- и 
массообмена. Для проведения процесса в оптимальных условиях 
необходимо четко знать влияние технологических и конструктивных 
параметров на каталитический крекинг, их взаимосвязь, так как 
изменение любого из параметров требует подбора остальных. В 
то же время степень воздействия каждого параметра на выход и 
качество продуктов крекинга различен. Для цеолитсодержащих 
катализаторов наибольшее значение имеют характеристики сырья, 
время контакта катализатора с сырьём и полнота регенерации. Эти 
параметры в свою очередь определяют тип реакционной системы 
и его инженерное оформление. 

В реальной практике эксплуатации установок каталитического 
крекинга, исходя из сложившейся на НПЗ ситуации, в состав 
сырья вовлекают не только вакуумные дистилляты сернистых и 
малосернистых нефтей, выкипающих в пределах 350-500 °С, но 
и другие, в частности, более легкокипящие фракции, остаточные 
фракции, побочные продукты иных процессов.

Использование в составе основного сырья крекинга добавок 
более легкокипящих керосино-газойлевых фракций заметно 
сказывается на выходе целевых продуктов при работе на аморфном 
катализаторе. Цеолитсодержащие катализаторы вследствие высокой 
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каталитической активности менее чувствительны к облегчению 
фракционного состава сырья.

Влияние содержания в сырье металлов, сернистых и азотистых 
соединений на результаты крекинга преимущественно проявляются 
через изменение активности и селективности цеолитсодержащих 
катализаторов. Такие свойства сырья, как коксуемость и содержание 
смол большей частью определяют образование дополнительного 
кокса на катализаторе. Сера в сырье каталитического крекинга, 
кроме отрицательного воздействия на активность и селективность 
катализатора, существенно ухудшает качество получаемых 
продуктов по содержанию в них серы и приводит к выбросам в 
атмосферу с газами регенерации токсичных соединений.

Высокая активность цеолитсодержащих катализаторов в 
сочетании с быстрой их дезактивацией в ходе реакции предъявила 
новые требования к реакционной системе. Для установок с 
микросферическим катализатором разработан принципиально 
новый тип реакционной системы – прямоточный реактор 
с восходящим потоком газо-катализаторной смеси (лифт – 
реактор). По газодинамическим характеристикам этот реактор 
приближается к реакторам идеального вытеснения, являющимся 
более эффективными для каталитического крекинга. Время контакта 
катализатора с сырьём в лифт – реакторе снижается до двух-шести 
с против трёх-пятнадцати минут в реакторе с псевдоожиженным 
слоем катализатора.

Значительно улучшаются выходы и качество продуктов при 
использовании системы «лифт – реактор плюс форсированный 
псевдоожиженный слой».  Изучение протекания крекинга по высоте 
лифт – реактора показывает, что на начальном участке возрастает 
конверсия сырья, выход бензина и легкого газойля, а активность 
катализатора падает. Дальнейший контакт катализатора с сырьём 
приводит к менее значительному росту конверсии при снижении 
выхода бензина и лёгкого газойля.

Выходы продуктов крекинга  на высокоактивных катализаторах 
в лифт – реакторе можно повысить при установке после реактора 
разделительных циклонов, двухступенчатого сепаратора, 
райзера или подбором оптимальной конструкции узла смешения 
регенерированного катализатора с сырьём (многоточечный ввод 
сырья приводит к росту конверсии сырья и выхода бензина 
соответственно на 3,0 и 2,3 процентов объёмных).

При увеличении  кратности циркуляции повышается глубина 
разложения сырья, растет выход бензина, увеличивается процент 
отложения кокса на катализаторе но, при чрезмерном увеличении 
кратности циркуляции резко возрастает разложение целевых 
продуктов, выход бензина падает, а количество кокса и газа 
увеличивается. При постоянной  производительности по сырью, 
с увеличением кратности циркуляции катализатора происходит 
уменьшение температуры в регенераторе, с одновременным 
увеличением количества кокса, циркулирующего в системе.

Увеличение процента кислорода в дымовых газах регенерации, 
за счет увеличения подачи воздуха, понизит содержание кокса на 
регенерированном катализаторе, образование углерода в реакторе 
и температуру в регенераторе. Однако слишком высокий процент 
кислорода может привести к догоранию СО в СО2 в объеме 
регенератора и послужить причиной аварийной ситуации.

Направление шлама в реактор позволяет повысить 
эффективность процесса крекинга, сделать более гибкой 
регулировку температурного режима системы реактор-регенератор, 
за счет увеличения коксовой нагрузки на регенератор. Увеличение 
подачи шлама в реактор может быть вызвано необходимостью 
замыкания теплового баланса системы реактор-регенератор при 
относительно низком выходе кокса.

С увеличением  высоты кипящего слоя в реакторе, увеличивается 
глубина превращения, выход кокса и температура регенерации 
катализатора. Содержание кислорода в дымовых газах, расход 
шлама в реактор понижается.
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Способы получения металлического 
алюминия

Солтанбай С. С.
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Алюминий является одним из самых востребованных на 
сегодняшний день металлов в промышленности. Он обладает 
рядом ценных свойств – высокой механической прочностью и 
хорошей пластичностью, прекрасной электро и теплопроводностью, 
небольшой плотностью. Алюминий способен образовывать сплавы 
со многими другими металлами, при этом в сплаве алюминий 
полностью сохраняет все свои свойства. В жидком состоянии металл 
хорошо заполняет формы, а в твердом состояния легко режется и 
поддается сварке и пайке.

Под воздействием кислорода алюминий покрывается тонкой 
пленкой из окиси алюминия, которая защищает металл от 
дальнейшего окисления.

Из алюминиевых сплавов наибольшее распространение 
получили дюралюминий и силумины.

В современном мире алюминий и его сплавы применяют 
во многих областях промышленности и техники. Прежде всего 
алюминий и его сплавы используют авиационная и автомобильная 
отрасли промышленности. Широко применяется алюминий 
и в других отраслях промышленности: в машиностроении, 
электротехнической промышленности и приборостроении, 
промышленном и гражданском строительстве, химической 
промышленности, производстве предметов народного потребления.

Алюминиевая промышленность Казахстана занимает третье ме
сто по выпуску алюминия среди стран СНГ. Ведущим предприятием 
по выпуску металлического алюминия в Казахстане является  
АО «Алюминий Казахстана», который входит в Евразийскую 
Группу.

Существует два способа получения алюминия: химический 
и методом электролиза. Химический метод не используется в 
производстве, так как алюминий достаточно трудно выделить из 
природных соединений химическим способом, что объясняется 
высокой прочностью связей в оксиде алюминия. В основе 
электролитического производства алюминия лежит электролиз 
криолит-глинозёмных расплавов, основными компонентами 

которых являются криолит Na3AlF6, фтористый алюминий A1F3, 
глинозём А12О3.

В промышленном электролите всегда присутствует фтористый 
кальций CaF2, поступающий в электролит с исходным сырьем и 
специально вводимый для уменьшения температуры плавления. Для 
снижения температуры плавления, увеличения электропроводности 
и применения некоторых других физико-химических свойств 
электролита в качестве добавок применяют также MgF2, LiF, MgCl2, 
NaCl [1, с. 28].

Процесс электролиза алюминия протекает при температуре 
электролита 950–960 °С.

В действующих электролизерах угольная подушка покрыта 
слоем алюминия, который служит катодом. 

Основным процессом, протекающим на катоде, является 
восстановление ионов трехвалентного алюминия по уравнению 1.

                                             Al3+ + 3e = Al                                                                    (1)             

В криолит-глинозёмном расплаве алюминий более 
электроположителен, чем натрий. Однако при относительно 
большой концентрации ионов натрия и высокой температуре 
электролита на катоде может происходить разряд ионов натрия по 
уравнению 2.

                                              Na+ + e = Na                                                                     (2)

Процессы неполного разряда алюминия и разряда ионов натрия 
снижают выход по току, так как ток на этих процессах расходуется 
бесполезно. 

На  аноде  основным процессом является  разряд 
кислородосодержащих ионов с образованием CО и CO2. Первичным 
анодным газом при электролизе криолит-глиноземных расплавов с 
угольным анодом является CO. Но анализ анодных газов показывает, 
что они содержат до 40 процентов CO. Это обусловлено протеканием 
вторичных реакций 3, 4, 5, 6 [2, с. 40]:

2Al + 3CO2 = Al2O3 + 3CO,                                                          (3)
3Al+ + 3CO2 = Al2O3 + 3CO + Al3+,                                                    (4)
Al2O3 + 3C = 2Al2 + 3CO,                                                            (5)
C + CO2 = 2CO.                                                                          (6)
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Основные потери тока, а, следовательно, и снижение 
производительности электролизера, происходят за счет протекания 
первых двух реакций. Это главная причина снижения выхода по 
току.

Выход по току – коэффициент полезного использования тока, 
определяется как отношение количества алюминия, выделявшегося 
в процессе электролиза, к количеству алюминия, которое должно 
было выделиться в соответствии с законами Фарадея.

Современные представления о механизме явлений в анодном 
процессе, при применении угольного анода исходят из того, 
что процесс горения состоит из стадий химической адсорбции 
кислорода на угле, образовании промежуточных углерод-
кислородных соединений типа CxOy, распад последних на CO2 и 
CO и десорбции этих газов с поверхности анода. Все углеродистые 
материалы кристаллизуются в форме гексагональных решеток, 
в узлах которых расположены атомы углерода. Активность 
различных точек на поверхности анода далеко не одинакова. 
Места с наибольшей правильностью решетки наиболее химически 
активны, и в этих местах происходит хемосорбция кислорода, на 
наименее активных участках наблюдается физическая адсорбция. 
Хемосорбированный кислород раздвигает слой графитовой 
решетки. Поэтому нельзя говорить о каком-либо определенном 
составе углерод-кислородных соединений. В общем виде их можно 
обозначить как CxOy, имея в виду, что отношения индексов x и y 
является функция времени, температуры, плотности тока и других 
факторов. Поэтому суммарную реакцию на электродах можно 
представить, как уравнение 7.

Al2O3 + xC = 2Al + (2x–3)CO + (3–x)CO2                                              (7)
При повышении плотности тока или при снижении концентрации 

кислородосодержащих ионов анод может запассивироваться до 
потенциала, достаточного для разряда фторосодержащих ионов. 
И наряду с основным процессом на аноде начинается их разряд 
(уравнения 8 и 9):

4F– + C = CF4 + 4e,                                                                   (8)
4AlF6

3- + 3C = 4AlF3 + 3CF4 + 12е.                                                (9)
Эти процессы наблюдаются во время возникновения анодного 

эффекта, который обусловлен обеднением электролита глиноземом. 
Анодный эффект характеризуется практически мгновенным ростом 
напряжения от 4,4 – 4,6 В, при нормальном состоянии процесса 
до 35 – 60 В. При этом образующиеся на поверхности анода угле 

фториды резко увеличивают омическое сопротивление на границе 
анод – электролит.

Анодный эффект приводит к увеличению температуры 
электролита, уменьшению выхода по току и увеличению расхода 
фтор солей. Но, несмотря на отрицательные стороны анодного 
эффекта, его возникновение допускается, так как периодичность 
и напряжение анодного эффекта является средством контроля за 
технологическим процессом.

Заданная температура процесса поддерживается за счет тепла, 
выделяемого при прохождении электрического тока через анод, 
электролит и катод. Падение напряжения поддерживается в пределах 
4,4-4,6 В индивидуально на каждом электролизере, при помощи 
изменения межполюсного расстояния автоматически АСУ ТП и 
АСУ «Ток серии». Протекающие токи в электролитах конструкции 
электролизеров и в ошиновке, образуют сильное магнитное поле, 
зависящее от взаимного расположения токоведущих элементов. 
Магнитное поле воздействует на слой жидкого алюминия, вызывая 
искажение его поверхности. Это приводит к неравномерности 
межполюсного расстояния и, следовательно, к снижению выхода 
по току.

Поэтому токоведущие элементы волны располагают таким 
образом, чтобы уменьшить вредное влияние магнитных полей 
на процесс электролиза. Важным показателем стабильного 
технологического состояния электролизера является наличие 
устойчивых гарнисажей (корок) в зоне электролита и крутопадающих 
настылей (наростов) в зоне металла. Они предназначены для защиты 
боковой футеровки волны от агрессивного расплава, а также утечки 
тока в борта электролизера.

Анодные газы, собираемые укрытием, поступают по газоходам 
вытяжной вентиляции в систему газоочистки и регенерации 
криолита [3, с. 20].
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Ингибирующиe дoбaвки для пoвышeния 
зaщитныx cвoйcтв цeмeнтнoгo кaмня

Умурзакова С. Б. 
студент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Қабылқайыр Д. Н. 
преподаватель, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Былo рaccмoтрeнo влияниe нeкoтoрыx xимичecкиx дoбaвoк 
(xлoридa кaльция XК, нитритa нaтрия НН, тeтрaбoрaтa нaтрия ТБН 
и тринaтрийфocфaтa ТНФ) нa кoррoзиoннoe cocтoяниe cтaльнoй 
aрмaтуры жeлeзoбeтoнныx oбрaзцoв. Дoбaвкa тринaтрийфocфaтa 
ТНФ былa включeнa в гaмму иccлeдуeмыx ингибитoрoв, пocкoльку, 
нecмoтря нa тo, чтo в cooтвeтcтвии c П1-99 к CНиП 3.09.01 ТНФ 
и нe вxoдит в пeрeчeнь дoбaвoк, пoвышaющиx зaщитныe cвoйcтвa 
бeтoнa пo oтнoшeнию к cтaльнoй aрмaтурe, нo, coглacнo, фocфaты 
являютcя дocтaтoчнo эффeктивными ингибитoрaми кoррoзии cтaли. 
Экcпeримeнты прoвoдили в cooтвeтcтвии c мeтoдикoй, привeдeннoй 
в CТБ 1168: cнимaли aнoдныe пoляризaциoнныe кривыe пocлe 
изгoтoвлeния oбрaзцoв, чeрeз 10 и 20 циклoв нacыщeния в вoдe и 
выcушивaния и oцeнивaли кoррoзиoннoe cocтoяния aрмaтурныx 
cтeржнeй. Критeрий – ecли при пoтeнциaлe (+300) мВ плoтнocть 
пoляризующeгo тoкa нe прeвышaeт 10 мкA/cм2, тo cтaль нaxoдитcя 
в пaccивнoм cocтoянии. Рacxoд цeмeнтa (в этиx и другиx oпытax 
пoртлaндцeмeнт OAO «Кacнoceльcкcтрoймaтeриaлы», мaркa 500, 
нoрмaльнaя гуcтoтa 26 %) cocтaвлял 300 кг нa 1 м3 бeтoнa, дoля 
пecкa в cмecи зaпoлнитeлeй – 0,4, a мaркa бeтoннoй cмecи пo 
удoбoуклaдывaeмocти – П1. Дoбaвки ввoдили в кoличecтвe 1 % и 
2 % oт мaccы цeмeнтa. Рeжим твeрдeния aрмирoвaнныx oбрaзцoв  
– 28 cутoк в нoрмaльныx уcлoвияx.

Нa риc. 1 прeдcтaвлeны нeкoтoрыe рeзультaты (пocлe 20 циклoв 
нacыщeния в вoдe и выcушивaния) прoвeдeнныx иccлeдoвaний, 
дocтaтoчнo яркo xaрaктeризующиe ингибирующий эффeкт. Кaк 
и oжидaлocь, нaибoльшиe зaщитныe cвoйcтвa пo oтнoшeнию к 
cтaльнoй aрмaтурe xaрaктeрны для бeтoнa бeз дoбaвoк. При ввeдeнии 
дoбaвки xлoридa XК кaльция в кoличecтвe 2 % (coдeржaниe xлoр-
иoнoв cocтaвляeт oкoлo 1,3 % oт мaccы цeмeнтa) плoтнocть тoкa 
при пoтeнциaлe (+300) мВ дocтигaлa 15 мкA/cм2, тo ecть cтaльнaя 
aрмaтурa пeрexoдилa в oблacть нeуcтoйчивoгo пaccивнoгo cocтoяния 
– кoррoзия cтaли вoзмoжнa. Ввeдeниe жe дoбaвoк НН, ТНФ и 
ТБН пoзвoлилo нeйтрaлизoвaть aктивирующee дeйcтвиe xлoр-

иoнoв и пeрeвecти cтaль из нeуcтoйчивoгo пaccивнoгo cocтoяния в 
пaccивнoe. Эффeктивнocть ингибирующeгo дeйcтвия дoбaвoк мoжeт 
быть выcтрoeнa в ряд: НН > ТНФ > ТБН и вoзрacтaeт c увeличeниeм 
иx дoзирoвки. Cлeдуeт кoнcтaтирoвaть, чтo при ввeдeнии дoбaвки 
ТБН в кoличecтвe 1 % cтaль нaxoдитcя нa грaницe пaccивнoгo 
cocтoяния.

Риcунoк 1 – Aнoдныe пoляризaциoнныe кривыe cтaльнoй 
aрмaтуры в бeтoнe

Тaким oбрaзoм, ввeдeниe иccлeдoвaнныx дoбaвoк в бeтoнную 
cмecь пoзвoляeт пoвыcить критичecкoe кoличecтвo xлoр-иoнoв, 
вызывaющиx aктивaцию cтaли, пo мeньшeй мeрe, в 2–3 рaзa. 
И этo coглacуeтcя c имeющимиcя в литeрaтурe дaнными. Тaк, 
нaпримeр, в cooтвeтcтвии c [5] критичecкoe кoличecтвo xлoр-иoнoв 
в приcутcтвии ингибитoрoв мoжeт быть пoвышeнo в 4–5 рaз, в 
cooтвeтcтвии c [6] – в 2–3 рaзa и [7] – в 5–6 рaз.

Пoлучeнныe рeзультaты дocтaтoчнo удoбны при рacчeтax 
дoзирoвки ингибирующиx дoбaвoк нa cтaдии изгoтoвлeния 
кoнcтрукций. Нo при прoгнoзирoвaнии уcтoйчивocти cтaльнoй 
aрмaтуры к внeшнeму вoздeйcтвию xлoр-иoнoв в прoцecce 
экcплуaтaции жeлeзoбeтoнa цeлecooбрaзнo oтнocить критичecкoe 
кoличecтвo xлoр-иoнoв и ингибитoрa нe к мacce цeмeнтa, a к мacce 
рacтвoрнoй чacти бeтoнa. Пoэтoму мeтoдoм измeрeния вeличины 
cтaциoнaрнoгo пoтeнциaлa cтaли в aрмирoвaнныx бeтoнныx oбрaзцax 
c ингибирующими дoбaвкaми, цикличecки нacыщaeмыx в 5 %-нoм 
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рacтвoрe xлoриcтoгo кaлия, были пoлучeны знaчeния критичecкoгo 
кoличecтвa xлoр-иoнoв (Clикр – % oт мaccы рacтвoрнoй чacти). В 
рeзультaтe вeличинa Clикр мoжeт быть рaccчитaнa в зaвиcимocти oт 
критичecкoй кoнцeнтрaции xлoр-иoнoв в рacтвoрнoй чacти бeтoнa 
бeз дoбaвки ингибитoрa Clбдкр (мoжeт быть принятa 0,15 %) и 
кoэффициeнтa эффeктивнocти ингибитoрa kэф(рaвeн 1,30 для НН, 
1,15 – для ТНФ и 1,00 – для ТБН) пo фoрмулe-2.1:

� (2.1)

гдe Cи – кoличecтвo ингибитoрa.
Кoличecтвo ингибитoрa Cи (% oт мaccы рacтвoрнoй чacти 

бeтoнa) при извecтныx рacxoдax цeмeнтa (Ц, кг), щeбня (Щ, кг), 
coдeржaния ингибитoрa в бeтoнe (Cиц, % oт мaccы цeмeнтa), a 
тaкжe cрeднeй плoтнocти бeтoнa (ρб, кг/м3) мoжeт быть oпрeдeлeнo 
пo фoрмулe-2.2:

                                        (2.2)

Пoлучeнныe рeзультaты мoгут быть иcпoльзoвaны для 
рaзрaбoтки cиcтeмы прoгнoзирoвaния длитeльнocти пaccивнoгo 
cocтoяния жeлeзoбeтoнныx кoнcтрукций при внeшнeм вoздeйcтвии 
нa ниx рacтвoрoв, coдeржaщиx xлoр-иoны.

Cтруктурooбрaзoвaниe цeмeнтнoгo кaмня c дoбaвкaми 
ингибитoрaми кoррoзии cтaли. Oпыты прoвoдили нa цeмeнтнoм 
тecтe c вoдoцeмeнтными oтнoшeниями 0,26–0,42, чтo примeрнo 
cooтвeтcтвуeт грaницaм oтнocитeльнoгo вoдocoдeржaния 
цeмeнтнoгo тecтa (пo И. Н. Axвeрдoву) oт 1,00 дo 1,65, тo ecть 
прeдeлaм eгo cтруктурнoй cвязнocти. Нижe привeдeны дaнныe 
лишь для вoдoцeмeнтнoгo oтнoшeния, рaвнoгo 0,26, пocкoльку 
пoлучaeмыe тeндeнции рacпрocтрaняютcя и нa бoльшиe знaчeния. 
Пoлучeнныe рeзультaты (риc. 2) пoкaзывaют, чтo дoбaвкa НН 
уcкoряeт гидрaтaциoнныe прoцeccы, чтo и вырaжaeтcя в бoльшиx 
знaчeнияx плacтичecкoй прoчнocти (Рm) c дaннoй дoбaвкoй в 
cрaвнeнии c Рm бeз дoбaвки. Дoбaвки ТНФ и ТБН при дoзирoвкax  
1 % мaлo cкaзывaютcя нa кинeтикe cтруктурooбрaзoвaния 
цeмeнтнoгo тecтa, нo при увeличeнии дoзирoвoк дo 2 % рeзкo 
cнижaют тeмп твeрдeния цeмeнтнoгo кaмня, тo ecть выcтупaют в 
рoли эффeктивнoгo зaмeдлитeля прoцeccoв твeрдeния бeтoнa.

Риcунoк 2 – Влияниe врeмeни твeрдeния τ нa измeнeниe 
плacтичecкoй прoчнocти цeмeнтнoгo тecтa Pm

Пo мнeнию aвтoрoв, бoлee инфoрмaтивны кaлoримeтричecкиe 
мeтoды иccлeдoвaния твeрдeющиx цeмeнтныx кoмпoзиций, oдин из 
кoтoрыx вoшeл в ГOCТ 310.5. Вeличинa тeплoвыдeлeния цeмeнтa 
прямo увязывaeтcя co cтeпeнью eгo гидрaтaции и мoжeт cлужить 
ocнoвoй для прoгнoзирoвaния кинeтики измeнeния прoчнocти 
твeрдeющeгo бeтoнa кaк в ecтecтвeнныx уcлoвияx, тaк и при тeплoвoй 
oбрaбoткe. Cлeдуeт oтмeтить, чтo, к coжaлeнию, иcпoльзoвaннaя в 
oпиcaнныx иcтoчникax мeтoдикa иccлeдoвaний дocтaтoчнo cлoжнa, 
oбoрудoвaниe дeфицитнo, a чиcлo пaрaллeльныx oпытoв oгрaничeнo. 
В cвязи c чeм, в AO НК «КaзМұнaйГaз» рaзрaбoтaнa упрoщeннaя, 
дocтупнaя для рядoвыx лaбoрaтoрий мeтoдикa, пoзвoляющaя 
oпeрaтивнo пoлучaть нeoбxoдимую инфoрмaцию. Пoлучeнныe 
рeзультaты (риc. 3) в цeлoм cooтвeтcтвуют дaнным нa риc. 2, oднaкo 
влияниe рaзличныx дoбaвoк нa прoцeccы cтруктурooбрaзoвaния 
нaблюдaeтcя бoлee oтчeтливo. Дoбaвкa НН, нecoмнeннo, мoжeт 
быть oтнeceнa, пуcть и к мaлoэффeктивным, нo уcкoритeлям 
прoцeccoв твeрдeния. Дoбaвкa ТНФ, внe зaвиcимocти oт дoзирoвки, 
являeтcя зaмeдлитeлeм гидрaтaции цeмeнтa. И дoбaвкa ТБН тaкжe 
зaмeдлитeль прoцecca cтруктурooбрaзoвaния, чтo ocoбeннo яркo 
виднo при дoзирoвкe 2 % – пик тeплoвыдeлeния нe нacтупaeт и 
чeрeз 24 чaca твeрдeния.
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Риcунoк 3 – Зaвиcимocть тeмпeрaтуры цeмeнтнoгo тecтa  
t oт врeмeни твeрдeния τ

Рeзультaты иccлeдoвaния измeнeния oтнocитeльнoй прoчнocти 
цeмeнтнoгo кaмня (прoчнocть oбрaзцoв рaзмeрoм 2x2x2 cм бeз 
дoбaвки для вcex cрoкoв твeрдeния в нoрмaльныx уcлoвияx (1, 
3, 7, 14 и 28 cутoк) принятa зa 100 %), прeдcтaвлeнныe нa риc. 4, 
cooтвeтcтвуют уcтaнoвлeнным рaнee тeндeнциям. Дoбaвкa НН 
нecкoлькo пoвышaeт (вo вcякoм cлучae, нe умeньшaeт) кoнeчную 
прoчнocть цeмeнтнoгo кaмня, чтo пoдтвeрждaeтcя и дaнными. 
Прoчнocть цeмeнтнoгo кaмня c дoбaвкoй 2 % ТБН примeрнo нa 
30 %, a c дoбaвкoй 2 % ТНФ нa 15 % нижe прoчнocти цeмeнтнoгo 
кaмня бeз дoбaвoк. При мeньшиx дoзирoвкax прoчнocть цeмeнтнoгo 
кaмня c дoбaвкaми cooтвeтcтвуeт прoчнocти бeз дoбaвoк. Oднaкo 
ecли рaccмoтрeть влияниe дoбaвoк нa прoчнocть цeмeнтнoгo кaмня 
в рaнниe cрoки твeрдeния, тo здecь кaртинa вecьмa cлoжнa. Дoбaвки 
ТНФ и ocoбeннo ТБН рeзкo зaмeдляют тeмп твeрдeния цeмeнтнoгo 
кaмня, и этo нeoбxoдимo учитывaть при прoeктирoвaнии рeжимa 
твeрдeния издeлий и кoнcтрукций.

Риcунoк 4 – Кинeтикa измeнeния oтнocитeльнoй прoчнocти 
цeмeнтнoгo кaмня foтн

Чтo кacaeтcя плoтнocти цeмeнтнoгo кaмня, кocвeннo 
oцeнивaeмoй вoдoпoглoщeниeм (пo oбъeму) oбрaзцoв цeмeнтнoгo 
кaмня, тo мoжнo кoнcтaтирoвaть, чтo вce иccлeдoвaнныe дoбaвки 
увeличили oткрытую пoриcтocть цeмeнтнoгo кaмня (риc. 5). Xoтя 
этoт фaкт для дoбaвoк НН и (НН + ТБН) и нaшeл пoдтвeрждeниe в, нo 
трeбуeт дoпoлнитeльнoгo ocмыcлeния. Вeдь, в принципe, прoчнocть 
мaтeриaлa oпрeдeляeтcя eгo пoриcтocтью – чeм пoриcтocть нижe, 
тeм прoчнocтныe xaрaктeриcтики вышe. И ecли для дoбaвки ТБН 
рeзультaты лoгичны, тo для иныx cлучaeв, a ocoбeннo для дoбaвки 
НН, нe впoлнe. Вeрoятнo, вce oбъяcняeтcя ocoбeннocтями cтрoeния 
цeмeнтнoгo гeля c дaнными дoбaвкaми, для пoдтвeрждeния чeгo 
нeoбxoдимы cпeциaльныe oпыты.
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Риcунoк 5 – Влияниe видa дoбaвки ингибитoрa 
кoррoзии cтaли нa вoдoпoглoщeниe цeмeнтнoгo кaмня 

пo oбъeму W в вoзрacтe 28 cутoк

Xoтeлocь бы oбрaтить внимaниe нa eщe oдин интeрecный 
мoмeнт, выявлeнный в прoцecce иccлeдoвaния cтруктурooбрaзoвaния 
цeмeнтнoгo кaмня. В cooтвeтcтвии c дoбaвкa тринaтрийфocфaт ТНФ 
вxoдит в группу уcкoряющиx твeрдeниe. Oднaкo ee цeлecooбрaзнo 
пeрeнecти в группу дoбaвoк, зaмeдляющиx твeрдeниe, и дoпoлнить 
eю группу дoбaвoк, пoвышaющиx зaщитныe cвoйcтвa бeтoнa пo 
oтнoшeнию к cтaльнoй aрмaтурe.
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Ультразвуковые внутритрубные дефектоскопы

Умурзакова С. Б.
cтудент, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Қабылқайыр Д. Н.
преподаватель, ПГУ имени С. Торайгырова, г. Павлодар

Физической основой ультразвуковой дефектоскопии является 
свойство ультразвуковых волн отражаться от несплошностей. 
Действие приборов ультразвукового контроля основано на посылке 
ультразвуковых импульсов и регистрации отраженных акустических 
эхо-сигналов или ослабленных сигналов (в случае нахождения 
приемника сигналов в акустической тени, созданной дефектом). 
Посылка ультразвуковых импульсов и прием ультразвуковых	
сигналов производится пьезоэлементами (пьезоэлектрическими 
преобразователями), преобразующими переменное электрическое 
поле в акустическое поле инаоборот.

Чтобы ввести ультразвуковые волны в контролируемое 
изделие, между пьезопреобразователем-искателем и изделием 
необходимо обеспечить акустический контакт. Существуют два 
метода обеспечения такого контакта: контактный и погружной 
(иммерсионный). При контактном методе поверхность изделия 
смазывают минеральным маслом, глицерином, солидолом, 
специальной магнитной жидкостью, водой, гелем, и т.д. При 
иммерсионном методе контролируемое изделие и преобразователи 
находятся в среде или потоке жидкости. При этом между 
преобразователем и контролируемым изделием непосредственный 
контакт отсутствует,  ввод ультразвуковых колебаний 
осуществляется через слой жидкости. При проведении контроля 
в технологическом процессе в качестве иммерсионной жидкости 
обычно используется вода, при проведении внутритрубного 
контроля нефтепродуктопроводов перекачиваемый продукт, в 
газопроводах – жидкостная пробка.

В зависимости от типа дефекта ввод ультразвуковых волн 
осуществляется по нормали или под определенным углом 
к поверхности изделия. Во внутритрубных дефектоскопах 
преобразователи устанавливаются в гибком носителе, 
обеспечивающем фиксированный отступ между излучающей 
поверхностью преобразователя и внутренней поверхностью 
трубопровода.
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Маркерная система дефектоскопа и система определения 
местной вертикали построены аналогично системам внутритрубного 
профилемера. Внешние маркерные передатчики располагаются в 
точно определенных местах вдоль трассы нефтепровода, благодаря 
чему точность определения координат дефектов достигает  
± (20-25) см.

Рисунок 1 – Ультразвуковой внутритрубный 
дефектоскоп для прямого высокоточного измерения 

толщины стенки трубы (WM)

Данные, непрерывно поступающие от ультразвуковых датчиков, 
записываются одновременно с информацией одометрических 
колес, местной вертикали, временными метками и поступающими 
сигналами маркеров, благодаря чему при обработке данных 
осуществляется привязка информации к местности и окружности 
трубы.

Ультразвуковой дефектоскоп типа WM (Wallthickness 
Measurement – измерение толщины стенки) представляет собой 
автономное устройство, предназначенное для обследования 
трубопроводов с целью определения дефектов стенки трубы методом 
ультразвуковой толщинометрии радиально установленными 
ультразвуковыми датчиками. Наличие и расположение дефекта в 
стенке трубы определяется по времени прихода ультразвуковых 
сигналов, отраженных от внутренней и наружной поверхности 
или неоднородности внутри стенки трубы, позволяя тем самым 
определять кроме наружных и внутренних потерь металла, 
различного рода несплошности в металле трубы, как: расслоения, 
шлаковые и иные включения. В дефектоскопах используется 
ультразвуковой принцип измерения толщины, основанный на 
акустическом эхо-импульсном зондировании стенки трубопровода 
с использованием ультразвуковых иммерсионных преобразователей 
совмещенного типа.

Принцип работы ультразвукового толщиномера состоит 
в измерении временных интервалов между зондирующим 

импульсом и импульсами, отраженными от внутренней и внешней 
поверхностей стенки трубопровода. Временной интервал между 
зондирующим импульсом и первым отраженным импульсом 
соответствует расстоянию (отступу) между датчиком и внутренней 
поверхностью стенки трубы. Временной интервал между первым и 
вторым отраженными импульсами соответствует толщине стенки.

Рисунок 2 – Схема установки пьезоэлектрического 
преобразователя в упругом носителе внутритрубного 
дефектоскопа при радиальном прозвучивании стенки 

трубопровода ПЭП – пьезоэлектрический преобразователь;
Т – трубопровод; SO – значение отступа;

Н – носитель датчиков (ПЭП)

Вне зависимости от некоторых технических отличий, все типы 
подобных устройств несут на своей поверхности ультразвуковые 
датчики, работающие по иммерсионному методу (методу 
погружения), суть которого заключается в том, что пространство 
между датчиком и исследуемым объектом полностью заполнено 
жидкостью (нефтью или нефтепродуктом). При контроле толщины 
стенки трубы и контроле дефектов, параллельных стенке трубы 
(расслоений, неметаллических включений) ультразвуковые 
колебания вводятся по нормали к поверхности трубы.

Ультразвуковые датчики устанавливаются в держателе прибора 
так, чтобы они находились перпендикулярно стенке трубы. После 
излучении датчиком ультразвукового импульса, происходит 
отражение ультразвукового сигнала сначала от внутренней, а затем 
от внешней стенки трубы. Отраженные сигналы фиксируются 
ультразвуковым датчиком (рисунок 2).

Измерение толщины стенки трубы или расстояния до 
несплошности производится путем измерения времени прохождения 
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зондирующего (т.е. излучаемого в изделие) импульса от наружной 
до внутренней поверхности трубы или от наружной поверхности до 
несплошности и отраженного импульса в обратном направлении. 
При известной скорости распространения ультразвука в стали 
(5850 м/с для продольных волн) указанный временной промежуток 
пропорционален двойной толщине стенки трубопровода или 
двойному расстоянию до дефекта. Время прихода первого 
отраженного сигнала преобразуется в расстояние от датчика до 
внутренней поверхности стенки трубы, а время прихода второго - в 
толщину стенки (рисунок 4). В случае наружной коррозии время 
прохождения сигнала в стенке стальной трубы уменьшается, что 
дает непосредственно количественную меру потери металла. В 
случае внутренней коррозии увеличивается время прохождения 
сигнала в нефти.

Кроме обнаружения внутренней и внешней потерь металла, 
данный метод позволяет обнаружить и измерить другие типы 
дефектов, такие как расслоения, включения, царапины, надрезы, 
задиры и вмятины, а также их комбинации. Ультразвуковой сигнал 
отражается также и от различных неоднородностей в толще металла 
стенки трубы, позволяя тем самым определять, кроме наружных 
или внутренних потерь металла различного рода, несплошности в 
металле трубы (рисунок 5).

Для того, чтобы избежать ложных замеров толщины стенки, 
что может быть вызвано переотражениями ультразвукового сигнала, 
системой электроники прибора фиксируются отраженные импульсы 
через определенный временной промежуток – так называемое время 
задержки триггерного сигнала.

Рисунок 3 – Принцип работы ультразвуковых датчиков

Рисунок 4 – Схема контроля

После того, как от внутренней поверхности стенки трубы 
принято ультразвуковое эхо, прием прерывается для того, чтобы 
подавить многократные отражения. Во время задержки триггерного 
сигнала ультразвуковые эхо-сигналы не принимаются, поскольку 
они могут быть ложно интерпретированы как значения толщины 
стенки. В этом случае производится замер первого эхо-сигнала 
после окончания времени запаздывания триггерного сигнала 
(обычно, это второе по счету эхо от внешней поверхности стенки). 
Замеренное значение при этом показывает удвоенную толщину 
стенки [19].

Записываемые данные представляют собою совокупность 
ультразвуковых измерений толщины стенки трубы и расстояния от 
датчиков до внутренней стенки трубы, показаний одометрической 
информации (информации о пройденном прибором расстоянии), 
давлении окружающей среды, температуре и т.п.

Ультразвуковой дефектоскоп типа WM (рисунок 6) состоит 
из секций – стальных цилиндрических герметичных корпусов (с 
расположенной внутри электроникой, накопителями информации 
и батареями) и носителя датчиков, связанных между собой при 
помощи карданных соединений и кабелей. Количество секций и 
состав каждой секции определяются возможностью компоновки 
электроники и батарей в ограниченном объеме корпуса, габаритные 
размеры которого должны обеспечить контроль трубопровода с 
определенным проходным сечением и минимальным радиусом 
поворота трубы. Для трубопроводов диаметром 1220/1020 мм 



													


















    

    
 «
С
ТУ

Д
ЕН

ТТ
ЕР

» 
 се

ри
яс
ы

«XVIII С
ә

тб
а

ев
 о

қула
ры

»

340 341

дефектоскоп выполнен двухсекционным, для трубопроводов 
диаметром 820 мм и менее он состоит из трех-пяти секций. В 
передней части ведущей секции установлен бампер, закрывающий 
антенну приемопередатчика, находящуюся в защитном кожухе.

Рисунок 5 – Пример обнаружения расслоения

Каждая секция и носитель датчиков снабжены полиуретановыми 
манжетами, предназначенными для центрирования и обеспечения 
движения прибора по трубопроводу потоком перекачиваемого 
продукта.

На каждом герметичном корпусе установлены также 
конические манжеты, служащие для предотвращения застревания 
прибора в тройниках, не оборудованных предохранительными 
решетками. В задней части секции электроники на подпружиненных 
рычагах установлены два одометрических колеса, предназначенных 
для получения информации о пройденном расстоянии.

Для привязки к угловому положению относительно продольной 
оси трубопровода дефектоскоп имеет в своем составе маятниковую 
систему, позволяющую учесть вращение дефектоскопа при 
движении.

Носитель датчиков состоит из полиуретановых полозов 
коробчатого сечения с установленными в них ультразвуковыми 
датчиками, обеспечивающих постоянство расстояния от каждого 
датчика до поверхности трубы. Полозы соединены между собой 
плоскими пружинами, благодаря которым они плотно прилегают 
к внутренней поверхности трубы.

Датчики соединены с модулем электроники специальными 
кабелями с герморазъемами. Для того, чтобы на датчиках не 
откладывались парафино- смолистые отложения, конструкцией 
прибора предусмотрен проток перекачиваемого продукта через 
каналы полозов.

Минимальное проходное сечение трубопровода, необходимое 
для пропуска ультразвукового дефектоскопа, составляет 85 %, а 
минимальный радиус поворота на 90° цельнотянутого колена трубы, 
проходимый прибором, составляет 1,5Dн.

В качестве источника электропитания во внутритрубных 
инспекционных приборах используются литиевые батареи, как 
имеющие самую высокую емкость на единицу объема.

Количество датчиков на дефектоскопе предусмотрено такое, 
чтобы обеспечить контроль всей внутренней окружности трубы 
смыкающимися пятнами ультразвуковых лучей (для дефектоскопа 
1220 мм, например, количество датчиков – 448). Вдоль оси трубы 
опрос ведется через 3,3 мм при скорости движения прибора 1 м/с. 
Таким образом, обеспечивается толщинометрия всей внутренней 
поверхности трубы за один прогон прибора. Информация от каждого 
датчика обрабатывается бортовыми компьютерами, сжимается и 
записывается в накопителях информации.

Ультразвуковой дефектоскоп предназначен для внутритрубного 
ультразвукового обследования магистральных трубопроводов 
с целью обнаружения продольных и поперечных стресс-
коррозионных трещин стенок трубопровода, в том числе в 
продольных и поперечных сварных швах.

В дефектоскопах используется метод, основанный на 
акустическом эхо-импульсном зондировании стенки трубопровода 
с использованием ультразвуковых иммерсионных преобразователей 
совмещенного типа с наклонным вводом луча в стенку трубопровода 
[20].

Рисунок 6 – Ультразвуковой внутритрубный дефектоскоп для 
прямого высокоточного обнаружения трещин на ранней стадии 

(CD)

Метод состоит в регистрации и измерении амплитуды 
отраженных от трещин сигналов и временных интервалов между 
зондирующим импульсом, импульсом, отраженным от внутренней 
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стенки трубопровода и импульсом от трещины. Принцип действия 
представлен на рисунке 7.

Рисунок 7 – Принцип действия

Излученная датчиком ультразвуковая волна входит в металл 
под углом 17° к перпендикуляру к поверхности и распространяется 
в металле под углом 45°, при этом обеспечивается наилучшее 
отражение сигнала от трещины. Отраженные сигналы от трещины 
принимаются этим же датчиком. Для повышения вероятности 
обнаружения дефектов, облучение производится с двух сторон, 
сигнал от дефекта может быть принят 2-мя или 3-мя датчиками 
с каждой стороны. В процессе интерпретации такие сигналы от 
разных датчиков совмещаются, а по характеристикам принятых 
сигналов, вырабатывается заключение о свойствах дефекта.
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