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Гуманитарлық және әлеуметтік ғылымдары
Гуманитарные и социальные науки

Секция 35
Психология ғылымының даму мәселелері

Проблемы развития психологической науки

ПОНЯТИЕ И СУЩНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ 
СУИЦИДА У ВОЕННОСЛУЖАЩИХ

АБДРАХМАНОВ Е. С.
магистрант, Торайгыров университет, г. Павлодар

В свете существенных изменений в обществе и переоценки 
ценностей, происходящих в стране, возникает неотложная 
необходимость в изучении социально-психологических факторов, 
влияющих на военнослужащих и связанных с возросшим числом 
личностных кризисов. В контексте этих перемен, как в семейной 
среде, так и в военных коллективах, люди сталкиваются с потерей 
смысла жизни и изменением привычного статуса.

Происходящие коренные изменения затрагивают не только 
личные жизни, но и взаимоотношения в семьях и воинских 
общностях. С увеличением числа военнослужащих, переживающих 
острый личностный кризис из-за дискредитации старых ценностей 
и неопределенности в служебных, материальных, социальных и 
нравственных перспективах, наблюдается увеличение случаев 
самоубийств. Это явление ставит перед обществом и военными 
властями задачу выявления социально-психологических 
факторов, негативно воздействующих на социальное поведение 
военнослужащих, и поиска эффективных способов минимизации 
этого воздействия [1].

В течение человеческой истории вопрос самоубийства 
рассматривался с различных точек зрения: сначала в контексте 
технологических аспектов, затем с философских и нравственных 
позиций. Со временем, начиная с середины прошлого века, 
на выяснение причин самоубийств стали обращать внимание 
специалисты из различных областей, включая психиатрию, 
антропологию, психологию, правоведение и социологию. Проблема 
самоубийств остается одной из наиболее тревожных и мучительных 
в истории человечества.
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– құрастырылған білімнің басты идеяларының бірі. Осы бағытты 
ұстанған оқу/үйрену жобаларының барлығы да бірлескен 
әрекеттерді үйренудің негізі деп танимын. Ж. Пиаже бұл туралы 
былай жазады: «Адамның ақылы өзін таниды, яғни, психологиялық 
тілмен айтқанда, басқа заттармен немесе басқа ақылдармен 
қатынаста ғана болады». Адамның санасы тек басқа адамдармен 
қарым-қатынаста ғана дамиды, тек қарым-қатынас әрекеттері ғана 
бізді жаңа түсінікке әкеледі. Ал қарым-қатынас дегеніміз өзімізді 
басқаларға (олардың пікіріне, идеяларына, көзқарасына, мінезіне) 
бейімдеу деген сөз. Топтық жұмысқа барлық дерлік оқушылар 
қатысады, өйткені берілген тапсырма бірлескен жұмыс арқылы 
ғана орындалуы тиіс. Әр оқушы идеяларды келтіру мен оларды 
талқылау, таңдау және шешім қабылдау ісіне белсенді қатысады: 
топтық жұмыста әрбір пікір мен көзқарас құнды. Топтық жұмыс 
оқушыларға сезім бірлескен жұмыстың қызықты әрі тартымды 
әрекет екендігін көрсетеді, оқушылардың жалпы еңбекке деген 
ынтасын арттырады.
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автора в направлении психологии дизайна. С самого детства 
автор изучал дизайн как вид искусства, с помощью которого 
возможно влиять на людей. Все использованные данные в статье 
– знания, полученные в течении рабочего опыта автора. Данные 
прошли проверку сквозь долгие годы работы с различной целевой 
аудиторией и различными видами ниш. 
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В каждой сфере нашей жизни присутствует частичка 
психологии. Психология дизайна – это сочетание нейробиологии, 
когнитивной психологии, социальной психологии и взаимодействия 
человека с компьютером, которое подходит к дизайну 
пользовательского опыта через призму человеческого поведения. 
Психология в дизайне – один из инструментов и столпов в данном 
ремесле. Используя заложенные в нашем мозгу установки, 
дизайнеры могут влиять на восприятие, запоминание, читаемость и 
внимание человека. Другими словами, дизайнеры создают решения, 
которые не только красивы, но ещё и функциональны.

Цвета, формы, пропорции и восприятие – ключевые элементы 
создания дизайна. Всего с помощью этих 4 инструментов мы 
можем влиять на человека. Мы можем погрузить его в атмосферу 
ужасов, как это делают дизайнеры обложек для фильмов в жанре 
хоррор. Или используя светлые оттенки познакомить человека 
с настроением бренда. Именно эмоциональная связь бренда с 
человеком позволяет укоренить клиента в бизнесе и привлечь 
внимание клиента [1, с. 120]. 

Самое сложное и одновременно простое в психологии дизайна 
– цвета. Холодные, теплые, пастельные и ещё море различных видов 
оттенков позволяют рассказать человеку даже о том, что мы можем 
предложить. Давайте рассмотрим примеры известных компаний. 

Рисунок 1 – Примеры известных брендов



Ж
ас

 ғ
ал

ы
м

да
р А

кад
ем

и
к Қ

аны
ш

 С
әт

б
аевт

ы
ң 125 ж

ы
л

д
ы

ғы
на ар

нал
ған «X

Х
ІV

 С
әт

б
аев о

қул
ар

ы
» 

288 289

На данной картинке мы видим известные бренды, настроение 
которых мы можем понять только по используемым ими цветами. 
Бренд Mcdonald’s – содержит яркие и «вкусные» цвета. В случае 
GUCCI – темные оттенки и цвет позолота, что говорит нам о 
премиальности и дороговизне бренда. Бренд Apple – показывает 
технологичность и простоту, что является средством продажи. 

А теперь посмотрим на то, что было бы если не бренд-дизайнеры:

Рисунок 2 – Примеры не бренд-дизайнеры

Как мы видим – наш мозг сразу начинает отторгать данные 
изображения, хотя, по сути, мы изменили всего лишь навсего 
цветовую составляющую. На картинке теперь Mcdonald’s является 
фармацевтической компанией, GUCCI – SMM-агентством, а Apple 
вовсе брендом детской одежды.

Но давайте отойдем от цвета, ведь это всего на всего одна 
частичка из нескольких. Что вы знаете о шрифтах? Как с помощью 
шрифта показать то, что бренд дорогой? На примере истории автора, 
Александра расскажем об использовании неправильного шрифта. В 
период 2020 года Александр работал с брендом, который продавал 
изделия ручной работы из камня. Эти изделия были средней ценовой 
категории, но хозяин данной мастерской хотел выставить бренд 
дорогим, при этом, не поднимая среднего чека. Александр согласился 
на его задумку и использовал контрастный гротеск шрифт. 

Рисунок 3 – Пример об использовании неправильного шрифта

Именно этот шрифт принёс мастерской убытки в размере 
25.000.000 тенге, клиенты просто теряли мастерскую и забывали 
про неё. Владелец пытался понять в чём дело и через несколько 
месяцев вернулся к Александру за советом, вспомнив его слова. 
Иногда так бывает, что клиент просто напросто не понимает, что вы 
ему говорите, не понимает, что ваши знания имеют больший вес, в 
отличии от его «красивого» видения. После двух дней переговоров 
Александр изменил шрифт на обычный гротеск (рисунок 4).

 
Рисунок 4 – Пример использования «Правило богатого стиля»

Именно в этом кейсе очень хорошо прослеживается «Правило 
богатого стиля». Дизайнер должен правильно подобрать шрифт 
под нишу, а самое главное – целевую аудиторию. Спустя неделю 
35% клиентов вернулись в эту компанию, а через 6 месяцев бизнес 
снова стал окупаемым. 

Также мы можем затронуть тему форм, ведь в шрифтах 
используются различные формы, что формируют вид шрифта. Их 
бывает очень много, но сейчас это не главное. Меньше воды, больше 
примеров, разберем формы на картинке (рисунок 5).

Рисунок 5 – Пример использования форм
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Формы влияют на восприятие настроения бренда на 50%, 
остальные 50% забирает на себя цвет. Острые формы могут 
использоваться в боле серьезных организациях, например в 
фармацевтике, консалтинге или премиум-брендах. Нейтральные 
формы могут использоваться повсеместно, даже в премиальных 
брендах. А дружелюбные формы в основном используются в сферах 
коммуникации с людьми, например продуктовые магазины или 
детские сады (рисунок 6) [2, с. 35].

Рисунок 6 – Пример использования форм 

На данном примере мы можем заметить все вышеперечисленные 
составляющие, наглядно можем увидеть работу бренд-дизайнера и 
правильно использованные формы, цвета и шрифты. Из каждого 
примера мы можем понять настроение бренда, то, на какую целевую 
аудиторию он ориентирован и можем ли мы с ним контактировать. 

Также все эти составляющие можно использовать и в реальной 
жизни, например в бутиках с одеждой, достаточно посмотреть 
на бутик, чтобы идентифицировать бренд одежды, который в 
нём продаётся. В мире дизайна это называется – Айдентика. В 
основном айдентику привыкли привязывать только к цифровому 
пространству, но более профессиональные специалисты понимают, 
что цифровое пространство – не основная часть бизнеса. Давайте 
посмотрим на картинку и попробуем понять, что же за бренд 
продаётся в данном магазине? (рисунок 7).

Рисунок 7 – Пример использования бренда в магазине

Конечно же, это Гуччи. На данном примере мы можем понять, 
что же такое эффект восприятия. Мы видим знакомые нам формы, 
присущие определенному бренду. Дизайнеры одежды, веб-
дизайнеры, графические и бренд-дизайнеры работают слажено, 
как и должно быть. Обращаясь к этому бренду, в течении 3 секунд 
идентифицировать его смогут большинство людей, проживающих 
в современном обществе.

Также хорошим примером использования всех этапов является 
всем известный напиток (рисунок 8). 

 

 
Рисунок 8 – Пример использования бренда известного напитка

Даже закрыв логотип и название, буквально по двум цветам вы 
100% смогли определить бренд. Это всемирно распространенный 
напиток – Coca-Cola. Вдумайтесь, только с помощью сочетаний 
цветов вы смогли определить этот напиток. 
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Также не стоит забывать про восприятие, каждый человек 
воспринимает различные вещи по-своему, но существуют и 
определенные элементы, которые запомнились людям в течении 
долгого времени. Каждый элемент связан с психологией, острые 
формы всегда вызывают у нас ассоциацию с серьезностью, с 
твердостью и точностью, круглые же наоборот окунают нас в 
спокойствие. Всё это – сложившиеся за долгое время «стереотипное 
восприятие». Нет, это совсем не плохо, это даже очень хорошо и 
может показать нам на примере дизайна, что люди привыкают к 
традициям, закономерностям и неосознанно подчиняются им. Также 
в дизайне существуют провокативные методы, например реклама. 
Всем давно известно, что человек лучше запоминает абсурдные 
вещи, которые вызывают резонанс в его голове. Именно этими 
правилами и пользуются дизайнеры, маркетологи, продюсеры и 
другие творческие исполнители [3, с. 78].

Например, в дизайне архитектуры пользуются правилами 
естественного света, разделения цветовых зон, распределение 
материалов и многих других элементов. 

На основе данной статьи, мы можем сделать определенные 
выводы. Каждый человек имеет определенные закономерности 
в своем зрительном восприятии. В течение долгого времени в 
головах людей формировались определенные паттерны, по которым 
человек ассоциирует бренд, быт и свою жизнь. Для чего развивать 
данное направление? Для обычного человека это не имеет никакого 
значения, но, если окунуться в бизнес-среду или государственность, 
психология в дизайне имеет огромный вес. Маркетинговые уловки, 
патриотизм, традиции – всё это и многое другое можно развивать с 
помощью дизайна психологии. Например, национальные орнаменты, 
флаг нашего государства, цвета – всё это имеет значение и не может 
изменяться при любых обстоятельствах. Поэтому необходимо 
развивать свою насмотренность, понимать, что бренд хочет вам 
сказать и интегрировать психологию в цифровое пространство.

В статье были рассмотрены только первые и основные 
элементы. В последующем планируется исследование законов 
иерархии, принципов гештальтпсихологии, закона Фиггера. 
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ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИЙ  
В КОРРЕКЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ  

ПРОЦЕССЕ

РАУШАНБЕКОВА С. М.
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Мы живем в век информации, в век, когда происходит 
компьютерная революция. Мы являемся свидетелями того, 
что компьютеры, уже занявшие прочные позиции во многих 
областях нашей жизни, уже проникли в школы и дома. Научно-
техническая революция расширила понятие грамотности: сейчас 
грамотный тот человек, который не только пишет, читает, 
считает, но и «общается» с компьютером. Компьютер, являясь 
самым необходимым инструментом для обработки информации, 
служит мощным техническим средством обучения и играет роль 
незаменимого помощника в обучении и воспитании   ребенка, а 
также в формировании речевого и общего психического развития 
дошкольников. Компьютерные программы можно использовать 
в деятельности логопеда для повышения эффективности 
коррекционного процесса [1, с.5].

В наше время одной из первостепенных задач социально-
образовательного пространства в Казахстане является вопрос об 
обеспечении гарантий прав на развитие, образования и воспитания 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальных возможностей. 
Эта проблема достигает особой остроты, когда речь идёт о детях, 
которым необходимы специальные коррекционно-образовательные 
услуги, причём число таких детей увеличивается из года в год по 
самым разным причинам [2, с.10].

Информационные технологии можно применять в 
коррекционной работе. Это позволяет повысить эффективность 
образовательного процесса, находить индивидуальный подход 
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Одним из самых существенных результатов можно считать 
изменение характера речевого сопровождения игровых действий и 
общения игры со сверстниками. Дети констатируют и фиксируют 
действия кукольных персонажей, свои собственные действия 
и действия сверстников. В активном речевом общении детей, 
которое проявляется, благородя правильному руководству педагога 
играми дошкольников с глубоким речевым недоразвитием, дети 
по собственной инициативе уславливаются о ролях, игровом 
значении предметов, просят сверстников дать нужный ему 
предмет, оценивают действия партнёра по игре, относительно их 
соответствия характеру роли.

В процессе работы по формированию речи происходят 
положительные изменения в области развития речи, появляется 
стойкий интерес к игре, стремление совместной и коллективной 
игровой деятельности.

Систематическая работа по развитию коммуникативных 
навыков через театрализованные игры способствуют улучшению 
социального статуса ребёнка. От того, как сформированы навыки 
общения, умения управлять своими эмоциями во многом зависит 
характер будущих отношений дошкольников в социуме. Поможет 
детям в будущем безболезненно адаптироваться в новых для них 
условиях школьной жизни.
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