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Секция 6
Филологияның өзекті мәселелері

Актуальные проблемы филологии

THE SPECIFICS OF TRANSLATING NATIONAL CULTURAL 
REALITIES INTO RUSSIAN AND ENGLISH (BASED ON THE 

MATERIAL OF K. ZHUMADILOV’S DILOGY «DARABOZ»)

ABDULLAYEVA A.
PhD doctorate student, Al-Farabi Kazakh national University, Almaty

ASHIMKHANOVA S. 
PhD, professor, Al-Farabi Kazakh National University, Almaty

When translating works of art, it is particularly difficult to translate 
«realities», which are an element of language and culture and often 
contain hidden meaning. The translation of one reality often affects 
the reader’s assessment of the translated text in relation to individual 
characters, events and the work as a whole. In other words, the translation 
of realities is one of the means of expressing the communicative intentions 
of the translator as a «co-author» of the text. In this article, using the 
example of two translations of K. Zhumadilov’s dilogy «Daraboz» –  
Z. Bulanova and Astana-Personnel LLP (with the support of the National 
Library of the Republic of Kazakhstan) we will consider the issue of the 
actual translation of national cultural realities as a means of expressing 
the linguistic picture of the world of the source text. First, it is necessary 
to clarify what exactly is meant by the term «reality».

Historical background. The term «reality» has a huge number of 
definitions, we adhere to a broader interpretation by V. S. Vinogradov, 
and we believe that in reality, in addition to phenomena materializing 
in national and non-equivalent vocabulary, phenomena characteristic 
of a particular culture include phenomena that «are not reflected in 
special words and are «fixed» in the most common words», but whose 
associations are believed to include phenomena specific to a given 
culture [1, 88].

G. V. Chernov mainly uses the name «non-equivalent vocabulary» 
to denote realities [2, 223]. A. E. Suprun considers realities to be «exotic» 
vocabulary [3, 231]. According to the dictionary definition, reality is «any 
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за соблюдением правил безопасности при проведении эксперимента. 
Четвертый этап является заключительным. Результаты эксперимента 
обсуждаются, делаются определенные выводы. Подтверждаются 
или опровергаются предположения, высказанные учениками. 

Таким образом, учебно-исследовательская деятельность в 
организациях дополнительного образования является основой 
эмпирических знаний об окружающем мире, источником познания, 
развития познавательных интересов и может продолжаться 
всю жизнь. Ведь стремление ребенка к изучению окружающего 
мира, поиску новой информации и впечатлений биологически 
обусловлено. Необходимо отметить, что младшие школьники, 
легко вступают в контакт со взрослыми и сверстниками, им 
интересно участвовать в играх, исследовательской деятельности, 
они способны проявлять чуткость, искать и принимать помощь от 
взрослого или другого ученика. Также школьники могут активно 
взаимодействовать с членами группы, решать общие проблемы, 
способны спокойно отстаивать свою точку зрения, проявляя при 
этом уважение к другим, к их интересам.

В заключении отметим, что несмотря на обсуждение 
проблемы формирования познавательной активности младших 
школьников в педагогической теории и практике, указанная 
проблема применительно к условиям организаций дополнительного 
образования остается весьма актуальной и малоразработанной. 
Так для успешного развития познавательной активности младших 
школьников, обучающихся в организациях дополнительного 
образования, большое значение имеет организация интегрированного 
учебного материала, которая может быть реализована в нескольких 
направлениях. Прежде всего, через полное или частичное 
объединение учебного материала различных предметов. Вторым 
направлением такой интеграции можно назвать организацию 
комплексной внеучебной работы. Третье направление этой работы 
может быть реализовано с использованием в учебном процессе 
интегрирующих учебных программ и полным построением всего 
образовательного процесса на идеях и принципах интеграции. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ЭЙДЖИЗМА НА 
ПРИМЕРЕ ОРГАНИЗАЦИЙ ПАВЛОДАРСКОЙ ОБЛАСТИ

МУСАЛДАЕВ Ж. М.
магистрант, Торайгыров университет, г. Павлодар

ПОПАНДОПУЛО А. С.
постдокторант, PhD, Торайгыров университет, г. Павлодар

Эйджизм определяется как нетерпимость и дискриминация 
людей, принадлежащих к определенной возрастной группе, со 
стороны людей разного возраста и проявляется в стереотипах 
мышления и дискриминационном поведении по отношению к данной 
когорте людей. По характеру возникновения эйджизм может быть 
институциональным, межличностным и самонаправленным. 
С возрастом у человека перестают существовать предрассудки и 
стереотипы, направленные на молодежь. Напротив, геронтологический 
эйджизм усиливается с возрастом и оказывает существенное 
негативное влияние на показатели физического и психического 
здоровья, функционального статуса и благополучия пожилых людей. 
Геронтофобия считается одной из причин увеличения проявлений 
и распространенности геронтологического эйджизма, который 
выражается в чувстве страха старости и смерти [1].

Законодательные документы в Казахстане не содержат каких-
либо ограничений норм возрастной дискриминации и направлены на 
всестороннюю поддержку участия пожилых граждан в общественной 
жизни. Между тем опубликованные данные свидетельствуют о том, 
что в период пандемии COVID-19 усугубился дальнейший рост 
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распространенности негативного отношения к пожилым людям как 
глобальной проблемы [2]. В условиях стареющего общества изучение 
масштабов и особенностей этой проблемы в различных сферах 
жизни имеет большое значение для разработки профилактических 
мер и повышения эффективности оказания первичной медицинской 
помощи пожилым людям.

Целью работы было оценить распространенность стереотипов 
в отношении пожилого возраста среди студентов старших курсов 
университета, взрослых и самих пожилых людей.

Эйджизм может пустить корни в раннем возрасте. Даже будучи 
детьми, мы начинаем усваивать идею о том, что старение – это 
неудовлетворительный процесс, а пожилые люди не способны 
позаботиться о себе. Эти сообщения могут появляться в средствах 
массовой информации, которые мы потребляем. Просто представьте 
рекламные ролики, которые обещают изменить «неприглядные» 
возрастные границы, или телевизионные шоу, в которых пожилые 
люди изображаются невежественными и хрупкими. Эйджистские 
сообщения также могут передаваться через шутку и случайные 
комментарии от членов семьи и друзей.

Данное исследование проводилось на базе НАО «Торайгыров 
Университет» и дома отдыха «Черноярская жемчужина». Всего 
было опрошено 166 участников в возрасте 20–75 лет, которые были 
разделены на три подгруппы: студенты старших курсов, взрослые и 
пожилые люди (таблица 1). 

Личные интервью пожилых людей (старше 60 лет) проводились 
с использованием авторской анкеты, включающей 10 вопросов, 
направленных на выявление отношения респондентов к тем или иным 
представлениям о жизни на уровне пожилой возраст. Респонденты 
оценивали эти простые утверждения исходя из своего восприятия. 
Ответы оценивались в пять баллов. В пункте 11, помимо ответов на 
высказывания, респонденты могут свободно высказывать мнение 
о других проблемах, с которыми сталкиваются пожилые люди [3].

Таблица 1  – Структура распределения опрошенных лиц

Критерии
Респонденты

Студенты Взрослые Пожилые
Общее количество респондентов (%) 69 (41.57 %) 32 (19.28 %) 65 (39.15 %)
Возраст, лет 20-24 27-44 60-75
Мужчины (%) 20 (28.99 %) 11 (34.38 %) 10 (15.38 %)
Женщины (%) 49 (71.01%) 21 (65.62%) 55 (84.62%)

Диаграмма 1 – Результаты ответов на вопрос о связи возраста и 
проблем с памятью
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При оценке отношения участников к утверждению 
«Значительные проблемы с памятью возникают в старшем возрасте» 
результаты показали, что с этим тезисом согласилось большинство 
респондентов во всех подгруппах (87 % студентов, 87,5 % взрослых 
и 78,5 % пожилых людей).

Диаграмма 2 – Результаты ответов на вопрос о частоте обращения 
в медицинские организации пациентов старшего возраста
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Относительно частоты посещения пожилыми людьми 
медицинских организаций отмечено совпадение мнений участников 
опроса – 97,1% студентов и 96,9% взрослых сходились, в том, 
что пожилые люди достаточно часто посещают медицинские 
учреждения. В то же время среди респондентов, согласившихся 
с утверждением о том, что кратность обращений в медицинские 
организации в старшем возрасте может быть один раз в год и реже, 
преобладала доля лиц пожилого возраста (20% против 2,9% и 3,1% 
у студентов и взрослых соответственно).

Диаграмма 3 – Результаты ответов на вопрос о наличии сексуальных 
проблем у лиц старшего возраста
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С мнением о наличии у пожилых людей значительных 
сексуальных проблем согласились большинство студентов и врачей 
(78,3 % и 78,1 % соответственно) и только половина респондентов 
старшего возраста. Респонденты старшего возраста чаще не 
соглашались с данным тезисом.

Диаграмма 4 – Результаты ответов на вопрос о снижении настроения, 
ощущении печали у пожилых людей
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При анализе ответов взрослые и студенты (56,5% и 62,5% 
соответственно) были убеждены в наличии пониженного 
настроения, чувства грусти и депрессии у пожилых людей чаще, 
чем сами пожилые люди (47,8%). С этими утверждениями уверенно 
не согласился каждый третий респондент старшего возраста и 
меньшая часть (12,5% взрослых и 14,5% студентов) (ответы «Нет, 
не согласен»).

Диаграмма 5 – Результаты ответов на вопрос о сложностях 
приобретения новых умений и навыков у пожилых людей
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Ответ на вопрос о том, что у пожилых людей возникают 
проблемы с приобретением новых навыков, продемонстрировал 
преобладание мнения студентов и взрослых о низкой обучаемости 
пожилых людей (78,3 % и 75 % соответственно). Однако 
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большинство респондентов старшего возраста (56,9%) не 
согласились с этим утверждением.

На дополнительный открытый вопрос о наличии других 
проблем у старшего поколения пожелавшие ответить респонденты 
из подгруппы пожилых людей указали на «недостаток общения, 
развлечений, занятий», а также «плохое отношение молодых врачей 
к людям старшего возраста». Респонденты-врачи отметили наличие 
трудностей в передвижении, когнитивные дисфункции и отсутствие 
досуга и кружков по интересам. Студенты-медики указали на 
проблемы низкой мобильности, снижение слуха и зрения, сложности 
при использовании интернета, наличие суицидальных мыслей.

Данное исследование по вопросу о распространенности 
стереотипных суждений о периоде жизни в старшем возрасте 
выявило, что мнения пожилых людей нередко не совпадают с 
убеждениями взрослых и студентов. Отношение к исследуемому 
периоду жизни в группе лиц старше 60 лет достоверно лучше, чем 
у студентов и людей молодого и среднего возрастов. Последнее 
может быть обусловлено концентрацией их внимания на различных 
проблемах указанной категории лиц из-за сравнительно редких 
контактов с людьми пожилого возраста, не испытывающими 
таковых проблем. В связи с этим при межличностном общении 
необходимо формирование правильного отношения к старшему 
возрасту и навыков коммуникативной компетентности с разными 
возрастными контингентами людей.

ЛИТЕРАТУРА
1 Городова, Т.В., Колпина, Л.В. Геронтологический эйджизм: 

причины возникновения и проблемы преодоления / Т.В. Городова, 
Л.В. Колпина // Фундаментальные исследования. – 2015. – №2-17. 
– с. 3871-3874

2 Всемирная Организация Здравоохранения. Глобальный 
доклад о проблеме эйджизма. – 2021. – 173 с.

3 Толстова Ю.Н. Измерение в социологии: учебное пособие / 
Ю.Н. Толстова. – М.: КДУ, 2007. – 288 с. 

ОҚУ-ТӘРБИЕ ҮРДІСІНДЕ ОҚУШЫНЫ ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ-
ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ТҰРҒЫДАН ҚОЛДАУ ЖӘНЕ ЖЕТЕЛЕУ
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Қазіргі қоғам талаптарының өзгеруіне байланысты, еліміздің 
көркейіп-өрендеуіне,ел талап-тілектерінің бетбұрыстарына 
байланысты жаңа ұрпақтың психологиясы да айтарлықтай 
өзгерістерге ұшырап, оны неғұрлым өмір талабына қарай өзгерту 
міндеттері қойылды. Еліміздің егемендігі мен тіліміздің тәуелсіздігі 
де өскелең ұрпаққа жаңа талаптар қояды. Бала психологиясын жан- 
жақты зерттеп, оны терең білу, оның даралық ерекшеліктерімен 
үнемі санасып отыру мектеп пен мұғалімдерге жауапты да құрметті 
міндеттер жүктейді.

Қазақстан Республикасының Білім туралы Заңының басты 
міндеті жеке тұлғаны қалыптастыру және дамыту болып табылады. 
Іргелі мемлекет болашағы мен өркениет өзегі бастау-бұлағын 
мектептен, мектептің жүрегі – мұғалімнен алатындығы даусыз 
[1, 25 б.].

Сондықтан да өресі биік шәкірт тәрбиелеу – мұғалім үшін өте 
маңызды да абыройлы міндет. Қазіргі балалар психологиясының 
негізгі мәселелерінің бірі – оқушылардың психикасын дамыту 
болып табылады. Бала психикасының дамуын зерттеудің міндеттері 
төмендегідей болып келеді:

Проблемалы жағдайларды шешуді талап ететін тапсырмаларды 
жасау.

Оқытуға дейінгі сақталу принципінің деңгейін анықтау.
Көрнекті көріністің алдында заттарды бағалау мен сөздік ой-

пікірлердің байланысын зерттеу. 
Әл-Фараби өз еңбектерінде осы пікірді былай деп қолдайды. 

«Қандайда бір ғылым болмасын көңілге дербес ерекше мәндерді 
ұғыну арқылы ұялайды. Бізге осы ерекше мәндердің кейбіреулерін 
ғана жеткілікті, ал қалған көпшілігін сезінудің өзі тиімді». Осы 
жағдайда біздің сезіміміз қабылдап, ұғынуымыз жинақталғаннан 
кейін ғана барып, біздің санамыз өзіне тән рольді атқара бастайды. 
Мектепте оқыту баланың жан-жақты оқуын қамтамасыз етеді 
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7 ЦИК подвёл окончательные итоги выборов – Токаев набрал 
81,31%.  / [Электронный ресурс] // Режим доступа: https://orda.kz/
czik-podvyol-okonchatelnye-itogi-vyborov/ 

8 16 новых депутатов: озвучены итоги выборов в Сенат. / 
[Электронный ресурс] // Режим доступа: https://tengrinews.kz/
kazakhstan_news/16-novyih-deputatov 

9 Выборы-2023 в Казахстане: сюрпризы начались до старта 
гонки. / [Электронный ресурс] // Режим доступа: https://ia-centr.
ru/experts/vyacheslav-shchekunskikh/vybory-2023-v-kazakhstane-
syurprizy-nachalis-do-starta-gonki-/ 

10 Глава государства Касым-Жомарт Токаев выступил на 
открытии первой сессии Парламента VIII созыва. / [Электронный 
ресурс] // Режим доступа: https://www.akorda.kz/ru/glava-gosudarstva-
kasym-zhomart-tokaev-vystupil-na-otkrytii-pervoy-sessii-parlamenta-
viii-sozyva-2921321
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